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   98فروردین و اردیبهشت   –کارورزان زنان و مامایی  امتحان

  )دقیقه  60= زمان امتحان  (

  

  جهت بررسی از نظر پلاسنتا اکرتا کدام اقدام انجام شود؟. هفته مراجعه کرده 30با سابقه دو بار سزارین با سن حاملگی  G3L2ساله  35خانم -1

  MRI -ب          CT Scan -الف

   سونوگرافی داپلر رنگی -د        سونوگرافی واژینال  -ج

  هفته دارد کدام اقدام انجام شود؟ 30سن حاملگی . مراجعه کرده  mildبا خونریزي واژینال  G1ساله  28خانم  -2

  انجام سونوگرافی سرپایی -ب         بستري در بیمارستان –الف 

  استراحت در منزل  -د          انجام سرکلاژ -ج

است و نماي جنین  stableدر بررسی علائم حیاتی مادر و جنین . خفیف مراجعه کرده  هفته با خونریزي 37با حاملگی  G1ساله  20خانم  -3

  کدام اقدام انجام شود؟. سفالیک است 

  ویتامین در منزل و مولتی تجویز فرسولین –ب     بیمارستان در هفته  40تحت نظر تا  –الف 

  گرافی داپلر رنگی انجام سونو -د       رستان و ختم حاملگیبستري در بیما -ج

   اولین اقدام شما چیست ؟. است ng/dl  220سرم تستوسترون متوسط مراجعه کرده ساله با هیرسوتیسم  28خانمی -4

  آدرنال CT -ب          TVS –الف 

 ovarian venous catheterization -د          OGTT -ج

  : بجز تخمدان پلی کیستیک در همه حالات زیر ممکن است دیده شود  -5

  OCPدر مصرف  –ب         خانمهاي نرمال –الف 

  سندروم ترنر -د        امنوره هیپوتالامیک -ج

  اولین اقدام کدامست ؟ . ساله مراجعه کرده 3در بررسی زوج نازایی که با نازایی اولیه  -6

  بررسی باز بودن لوله ها  –ب         بررسی رزرو تخمدانی  –الف 

   انجام آنالیز سمن -د      اثبات وجود تخمک گذاري -ج

و سپس تزریق اسپرم پروسس شده بداخل رحم استفاده جهت درمان خانم نازایی با نازایی بدون علت ، از داروهاي تحریک تخمک گذاري  -7

  شده است به این عمل چه می گوئیم ؟ 

 ICSI –ب           IVF –الف 

 COH -د            IUI -ج

  ندارد ؟در بررسی هورمونی خانم داراي نازایی ، کدام هورمون نیاز به بررسی  -8

 FSH _ب          TSH –الف 

  LH -د            PRL -ج

   :بجز  فاکتورهاي کانسر برست محسوب می شود ککلیه موارد زیر جزء ریس -9

  منارك دیررس –ب         هایپرپلازي اتی پیک -الف

  استفاده از الکل  -د    سال در اولین حاملگی فول ترم 30سن بالاي  -ج

در معاینه توده اي لمس نمی شود و ماموگرافی پستان نرمال است و . ساله اي با گرمی و قرمزي منتشر پستان راست مراجعه کرده 45خانم  -10

  ین بیمار توصیه می شود؟کدام اقدام زیر در ا. تجویز انتی بیوتیک خوراکی علائم بیمار بهبود نیافته استعلیرغم 

  پستان  MRI –ب       سونوگرافی پستان ها و اگزیلاري  –الف 

   بیوپسی از پوست پستان و پارانشیم زیر آن -د      تجویز انتی بیوتیک تزریقی -ج
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  سال کدام گزینه زیر صحیح است؟ 40در غربالگري کانسر برست در بیماران زیر -11

  سال پس از اتمام رادیوتراپی 8رادیوتراپی قفسه سینه شروع غربالگري از در صورت وجود سابقه  -الف

  سالگی  20، شروع غربالگري از  BRCA1در صورت مثبت بودن تست ژنتیک  –ب 

  در زنان جوان با پستانهاي متراکم میتوان بجاي ماموگرافی از سونوگرافی براي غربالگري استفاده کرد -ج

  هر چقدر تراکم بافت پستان بیشتر باشد حساسیت ماموگرافی براي غربالگري بیشتر خواهد بود  -د

  زیر در پیشگویی بدخیمی توده تخمدان مهم تر است ؟ کدامیک از یافته هاي سونوگرافی -12

  جزء جامد –ب           اندازه بزرگ –الف 

 mm 2سپتوم  -د          عروق محیطی  -ج

  گزارش شده اقدام مناسب کدامست؟ 5cmدر خانمی پست منوپوز کیست ساده  -13

  لاپاروتومی –ب         لاپاروسکوپی –الف 

   پیگیري با سونوگرافی -د          قرص جلوگیري -ج

  گزارش شده اقدام مناسب کدامست؟ cm 5با جزء جامد  cm 10ساله تومور تخمدان  50در سونوگرافی خانمی  -14

 frozenلاپاروسکوپی بیوپسی توده ارسال جهت  -ب     frozenلاپاراتومی ارسال توده جهت   -الف 

  تجویز قرص جلوگیري  -د        GnRH Agonistتجویز  -ج

ند و مراجعه کرده است کدام یک از پارامترهاي سونوگرافی در بارداري ثابت می مان IUGRهفته و با احتمال  30ساله با بارداري  25خانم  -15

  هستند؟ IUGRمستقل از فرآیند 

  HC دور سر-ب        AC دور شکم -الف

 AC/HCنسبت اندازه دور شکم به دور سر -د        TCDقطر ترانس سربلار  -ج

چه  IUGRماهه مراجعه کرده است زمان ایده آل براي بارداري بعدي ایشان براي کاهش عوارضی مانند  6ساله داراي یک فرزند  28خانم  -16

  زمانی می باشد؟

  هجده تا بیست و چهار ماه بعد از بارداري قبلی-ب    قبلیدوازده تا هجده ماه بعد از بارداري  -الف

  بیست و چهار تا چهل و شت ماه بعد از بارداري قبلی-د    شش تا دوازده ماه بعد از بارداري قبلی-ج

  IUGRن سابقه بیماري مراجعه کرده است کدامیک از موارد  زیر جزو علل سیمتریک و بدو IUGRهفته و  30ساله با بارداري  38خانم  -17

  نمی باشد ؟سیمتریک در این بیمار 

  عفونت هاي مادرزادي -ب         اختلالات کروموزومی -الف 

  ناهنجاري هاي مادرزادي-د        نارسایی رحمی جفتی  -ج

  نیست؟) خوراکی ترکیبیکنتراسپتیوهاي ( COCکدامیک ازاثرات پروژسترون درداروهاي -18

  افزایش ویسکوزیتی موکوس سرویکس -ب          LHسرکوب -الف

  نامطلوب ساختن اندومتر -د          FSHسرکوب -ج

  برروي متابولیسم بدن چگونه است؟cocآثار -19

  HDLوکاهشLDLافزایش -ب               HDL, VLDLافزایش -الف

  ها اثرآتروژن دارندCOC  -د      Bioavailableوافزایش غلظت تستوسترونSHBGکاهش -ج

  اولین اقدام ؟. بگفته بیمار آخرین قاعدگی وي یکماه قبل بوده است. از مرکز بهداشت ارجاع شده است IUDساله بعلت عدم رویت نخ  38خانم  - 20

  و گرافی شکم و لگن  BHCG انجام آزمایش -ب   با پنس نازك یا کورت داخل رحمی IUDخروج  -الف 

  وسونوگرافی رحم  و گرافی شکم و لگنBHCGانجام آزمایش -د     و سونوگرافی رحمBHCGآزمایشانجام  -ج 
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بطورناگهانی مادردچارآبریزش شده وپس ازآن درتراسه قلب جنین افت متغیررخ .خانمی با بارداري ترم درلیبرجهت زایمان بستري شده-21

  اقدام شما چیست؟.میدهد

  فوري  سزارین-ب        تجویزتربوتالین -الف

  زایمان ابزاري-د           معاینه واژینال -ج

به نظر شما کدام گزینه بعنوان آخرین گام در . میرسد 100bpm دوم لیبرریت قلب جنین به  stageدرباردارترم  G2P1انم خ -22

management وي خواهدبود؟ 

 معاینه واژینال -ب    بعدازاتمام انقباضچک ضربان قلب -الف

 انسژسزارین اور-د        توسین قطع اکسی  -ج

  نمی کنید؟جهت کاهش گرگرفتگی در موارد فشارخون کدامیک را انتخاب -23

 Acupunctura –الف 

  black choheshو  Primnoseداروهاي گیاهی مثل  -ب

  megace -ج

  متیل دو پا  -د

  نمی شود ؟نهاي زیر توصیه اجهتافزایش تراکم استخوان در زنان یائسه کدام یک از درم -24

  Denosumab –الف 

   Zolendronic –ب 

  conjugated estrogen  +medroxy progestron Acid -ج

  فلوراید  -د

   نمی باشد ؟فتگی مراجعه نموده کدامیک از داروهاي زیر انتخاب اول شما رخانمی با گرگ-25

  پاروکستین Parexetin -ب        Venlafaxil –الف 

   estrogenConjugated -د        Gabapantin -ج

  کدامیک از موارد زیر باعث کاهش گرگرفتگی می شود؟-26

  چاقی -ب          مصرف فلفل –الف 

 Raloxifenمصرف  -د    Primnoseمصرف محصولات گیاهی  -ج

داشته در  15ثانیه و  10عدد انقباض  2که با شکایت درد زایمان مراجعه کرده در توکومتري انجام شده  G2L1 (NVD)ساله  37بیمار خانم -27

  دارد اقدام لازم کدامست؟ % 50و     fin 1معاینه 

  ایندومتاسین و کورتون -ب    امپی سیلین کورتون سولفات منیزیوم –الف 

  نیفیدیپین و کورتون  -د           سکنهیدره و م -ج

  توکولیتیک را تا چه زمانی ادامه می دهیم ؟ PTLدرمان زایمان در  -28

  ساعت که زمان اثر کورتون است 48تا  –ب           هفته 34تا  –الف 

  تا یک هفته  -د          هفته 37 -ج

  در موارد تجویز سولفات کدامیک از موارد زیر باید چک شود ؟  -29

  تستهاي کبدي  –ب         وضعیت بینایی بیمار  -الف

  Na – Kالکترولیت هاي  -د           تستهاي کلیوي -ج

  کننده است ؟ کدامیک از روشهاي زیر جهت تشخیص ابریزش در طی بارداري بیشتر کمک-30

  تست خون -ب      معاینه واژینال با اسپکولوم -الف

   داخل رحممواد رنگی تزریق  -د          تست نیترازین -ج
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میباشد  =cm AFI 8و  NST= reactive روز پیش مراجعه کرده 2از  واضحهفته با شکایت ابریزش  30با حاملگی  G2L1ساله  28بیماري  -31

  قدام بعدي کدامست؟ا

  ساعت بعد ختم حاملگی 48تجویز کورتون و  -الف

  درمان انتظاري و تجویز انتی بیوتیک و کورتیکوستروئید  –ب 

   کورتون و انتی بیوتیکساعت و  48به مدت تجویز توکولیتیک  -ج

  ساعت و سپس ختم حاملگی 12تجویز کورتون و توکولیتیک بمدت  -د

سفالیک و  % 50و افاسمان  cm 3ساعت پیش مراجعه کرده دیلاتاسیون  2هفته با شکایت ابریزش از  36با سن حاملگی  G1 ساله  28بیماري  -32

  ضایعات نماي هرپس مشاهده می شود قدم بعدي کدامست ؟ 

  انتی بیوتیک ودرمان انتظاري  –ب          سزارین اورژانسی -الف

  اینداکشن با سنتوسینون  -د    تجویز اسیکلوویر و در جریان زایمان باشد  -ج

  کدامست ؟ HPVسن مناسب براي تجویز واکسن -33

  سال  15تا  9آقایان  –ب         سال  15تا  9خانمها  –الف 

  سال 30تا  9اقایان  -د         سال 26تا  9خانم ها  -ج

  براي چه بیمارانی است؟ reflex testکاربرد  -34

   thin prebبر روي   ASCUSخانمی با پاپ اسمیر –الف 

  Liquid baseبر روي  HSILخانمی با پاپ اسمیر  -ب 

  Liquid baseبر روي  LSILخانمی با پاپ اسمیر  -ج

  thin prebبر روي  ASG – USخانمی با پاپ اسمیر  -د

سال است ازدواج کرده چه روشی پیشنهاد شما براي این  3ساله از شما در رابطه با غربالگري کانسر سرویکس سوال میکند ایشان  21خانمی   -35

  بیمار است؟

   سیتولوژي سرویکس –ب           HPVتست  -الف

  سیتولوژي سرویکس در صورت علامتداري -د    همزمان با سیتولوژي سرویکس  HPVتست  -ج

در شرح حال پریودهاي منظم دارد و شرحی از درد شکمی ندارد در سونوگرافی . مشاوره مراجعه کردهجهت ساله  4ساله با سابقه نازایی  29خانم  -36

  ارزیابی هاي اولیه کدام درمان زیر را توصیه می کنید؟پس از انجام پائین دارد  AMHدر تخمدان راست و  cm 6اندمتریوماي انجام شده 

  لاپاراتومی ، برداشتن کیست تخمدان  –ب         ، ذخیره تخمک IVF –الف 

  ماه  12درمان انتظاري به مدت  -د      اگونیست GNRHدرمان طبی ،  -ج

که بصورت دوره اي تکرار می شود مراجعه کرده در ساله با سابقه دو بار عمل جراحی سزارین بعلت درد شدید ناحیه انسزیون قبلی  40خانم  -37

  قابل لمس است و تشخیص اندومتریوز جدار براي ایشان گذاشته شده کدام روش درمان را توصیه می کنید؟ ندر ناحیه انسزیو cm 4معاینه توده 

  برش و خارج کردن توده –ب         اسپیراسیون توده –الف 

  تشخیصی  لاپاروسکوپی -د          تجویز دانازل  -ج

این درد از یکسال پیش شروع شده و به مرور . با شرح  سابقه اندومتریوز لگنی بعلت درد موقع اجابت مزاج مراجعه کرده G2 L2ساله  30خانم  -38

  برا ي ایشان گذاشته شده درمان پیشنهادي براي ایشان کدامست  ؟ DIEزمان تشدید یافته در ارزیابی انجام شده تشخیص 

  ارزیابی طبی بصورت دوره اي  –ب       بررسی از نظر سیکولوژي  –الف 

  هیستروتومی بدون خارج کردن تخمدان ها  -د    برداشتن ضایعه از طریق لاپاروسکوپی -ج
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  کدامست ؟  PCOSمقاومت به انسولین در یک خانم مبتلا به ساده ترین روش تشخیصی  -39

  اندازه گیري انسولین خون ناشتا –الف 

  ساعت بعد از غذا  2اندازه گیري انسولین خون  –ب 

   اندازه گیري نسبت قند خون ناشتا به انسولین خون -ج

  اندازه گیري نسبت انسولین خون ناشتا به قند خون ناشتا -د

  نیست؟روري انجام کدامیک از تستهاي زیر جهت بررسی ض. ساله با شکایت الیگومنوره و هیرسوتیسم به شما مراجعه کرده 25خانمی  -40

  Oh – P 17 –ب            TSH –الف 

   S –DHEA  -د          نتستوسترو -ج

  توصیه می شود ؟ GNRHاز موارد زیر تجویز اگونیست  در کدامیک -41

  CAH-N -ب          HAIRAN –الف 

  CAH -د        هیرسوتیسم ایدیوپاتیک -ج

  ساله مبتلا به دیابت دچار علائم متوسط واژینیت کاندیدایی شده درمان مناسب براي ایشان چیست؟ 40خانمی  -42

  هفته 1عدد به مدت  1ساعت  12هر  mg 500قرص مترونیدازل  –الف 

   هفته 1اپلیکاتور  1کرم کلوتریمازل واژینال شبی   –ب 

  تک دوز  mg 150کپسول فلوکونازل  -ج

  هفته  1اپلیکاتور  1شبی  % 2کرم واژینال کلیندامایسین  -د

گزارش شده اقدام مناسب در  Bacterial vaginosisشدید ، پاپ اسمیر انجام داده و در جواب آن ساله با شکایت ترشح واژینال  30خانمی  -43

  وي کدامست؟

  saline wet mountتهیه  –ب         کشت ترشحات واژن –الف 

  مترونیدازل خوراکی  -د        ژل مترونیدازل واژینال  -ج

   :بجز تمام موارد زیر جزء ریسک فاکتورهاي ایجاد واژینیت کاندیدایی می باشد  -44

  دیابت ملیتوس  -ب         فعالیت جنسی –الف 

  مصرف انتی بیوتیک  -د          OCPمصرف  -ج

  ست ؟ سقط کدامشایعترین ابنرمالیتی کاریوتایپ در محصولات -45

  21تریزومی  -ب          13تریزومی  –الف 

   Xمونوزومی  -د          18تریزومی  -ج

  :بجزرحمی تمام موارد زیر توصیه می شود به شما مراجعه کرده جهت درمان حاملگی خارج یک پهتروتوساله با تشخیص حاملگی  30خانمی  -46

          متوتروکسات سیستمیک –ب         لاپاروسکوپی –الف 

  تزریق موضعی گلوکزهیپراسمولار  -د        KCLتزریق موضعی  -ج

  نمی باشد ؟در برخورد با سقط عفونی کدامیک صحیح  -47

  سال کشت خون را -ب    تزریق توکسوئید یا ایمنوگلوبولین کزاز  -الف

  انتی بیوتیک وسیع الطیف  -د      تخلیه رحم بعنوان اولین اقدام -ج

  انتظار بعد از یک سزارین چقدر است؟مورد میزان خونریزي  -48

 cc 1000 –ب            cc500—الف

  cc 2000 -د          cc 1500 -ج
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   :بجز همه موارد زیر از اقدامات اولیه در خونریزي اولیه بعد از زایمان است  -49

  ماساژ دو دستی  –ب         درخواست کمک –الف 

   تجویز فاکتور هفت نوترکیب -د        اکسی توسینتجویز  -ج

  توصیه می شود ؟ PPHکدامیک از گزینه هاي زیر براي جلوگیري از  -50

   تجویز اکسی توسین پروفیلاکتیک بعدا ز خروج شانه هاي جنین -الف

  تجویز میزوپروستول پروفیلاکتیک بعد از تکمیل زایمان  –ب 

  ماساژ دو دستی رحم بعد از خروج جفت  -ج

  خروج دستی جفت  -د

  در حدود چند در صد موارد ناباروري دخالت دارد ؟ male factorنازایی به علت مردانه  -51

  % 25 –ب           %  10 -الف

  % 80 -د            %45 -ج

  طبیعی چند میلیون است ؟ semenحداقل تعداد اسپرمها در هر میلی لیتر مایع -52

  15 -ب            10 -الف

   60 -د            40 -ج

ساله کمتر از یک میلیون باشد کدام روش زیر را براي درمان این زوج  5مردي با ناباروري  semenاگر تعداد اسپرمهاي هر میلی لیتر مایع  -53

  پیشنهاد میکنید؟

  ISCI -ب          IUI –الف 

  GIFT -د            IVF -ج

  پره اکلامپسی کدام صحیح است؟ severeدر مورد تجویز دوز اولیه سولفات منیزیوم در -54

 mg 400 –ب           mg 4000 –الف 

 mg 4 -د          mg 40 -ج

  و ادم مراجعه کرده کدامیک غلط است؟ 160/110هفته با سردرد فشار خون  25ساله شکم اول حامله  30خانم  -55

  تجویز متیل دو پا -ب        شروع سولفات منیزیوم –الف 

    ختم بارداري  -د        تجویز هیدرالازین -ج

  ندارد ؟کدامیک از سندروم هاي زیر با پره اکلامپسی ارتباط  -56

  آپنه  –ب           Hellp –الف 

  راکی تانسکی -د          کاپیلاري لیک -ج
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  د  ج  ب  الف  سوال  د  ج  ب  الف  سوال

1          28          

2          29          

3          30          

4                             31          

5          32          

6          33          

7          34          

8          35          

9          36          

10          37          

11          38          

12          39          

13          40          

14          41          

15          42          

16          43          

17          44          

18          45          

19          46          

20          47          

21          48          

22          49          

23          50          

24          51          

25          52          

26          53          

27          54          

  55          


