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  98 مرداد و شهریور   –کارورزان زنان و مامایی  امتحان

  )دقیقه  50= زمان امتحان  (
  

ساله به شما باشکایت ترشح فراوان بدبوي واژینال و درد در حین ارتباط زناشویی مراجعه کرده است، این خانم یک سال است ازدواج  18خانم  -1

  میکند، توصیه شما چیست؟ نموده است و در شرح حال همسرایشان سیگار استفاده

  فوري HPVانجام تست  -الف 

 سالگی21انجام پاپ اسمیر از  -ب 

 استفاده از سیپروفلوکساسیلین -ج 

  انجام معاینه و پاپ اسمیر  -د 

دو ماه قبل انجام شده است، توصیه  Conventional مراجعه نموده است، پاپ اسمیر به روش ASCUSساله با پاپ اسمیر مبنی بر  24خانمی  -2

  شماچیست؟

 انجام رفلکس تست -الف 

 انجام پاپ اسمیر با فاصله کمتر از یکسال -ب 

 HPVانجام تست -ج

 معاینه براي تکرار پاپ اسمیر-د

ن صورت است، اقدام قرار گرفته است، وگزارش نهایی بدی CO-TESTبیماري بدلیل خونریزي غیرطبیعی و سونوگرافی نرمال تحت بررسی با -3

  بعدي شما چیست؟

(Liquid base) 
Mild inflammation 
Vaginosis bacterial 
No atypical epithelial cell 
No hormonal effect 
HPV 44: posi�ve 

 انجام کولپوسکوپی-الف

 انجام بررسی هورمونی -ب

 ماه بعد 6تکرار پاپ اسمیر  -ج

  ماه بعد CO-TEST 6تکرار -د

سونوگرافی . سال نازایی و سابقه عمل جراحی اندومتریوماي تخمدان ، جهت پیگیري درمان نازایی مراجعه کرده  7ساله با شرح حال  34خانم  -4

  از حد طبیعی است کدام پیشنهاد درمانی ارجح است ؟ تر بیمار پائین  AMHدر تخمدان راست گزارش گرده و  5cmاندومتریوماي 

  عمل جراحی اندومتریوماي تخمدان از طریق لاپاراتومی  –الف 

  عمل جراحی اندومتریوماي تخمدان از طریق لاپاروسکوپی –ب 

  اسپیراسیون و بیوپسی کیست تخمدان -ج

  و فریز جنین IVFتوصیه به انجام   -د
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  کدام گزینه زیر جهت تشخیص ضایعات اندومتریوزي در لگن دقت بالاتري دارد ؟-5

  ینه دو دستیمعا –الف 

  سونوگرافی واژینال  –ب 

 CA 125ازمایش  -ج

  دیدن ضایعات -د

  در صورت تشکیل .مراقبت بارداري نداشته و تاریخ اولین روز آخرین قاعدگی خود را به خاطر نمی آورد G2L1ساله  26خانم  -6

  اپی فیز پروگزیمال تیبیا حداقل سن بارداري ایشان چند هفته می باشد؟

  30 – الف

  32 – ب

  34 – ج

  36 – د

در مورد نوزاد ایشان احتمال وقوع . جهت مراقبت بعد از زایمان مراجعه کرده است IUGRساله به دنبال تولد نوزاد با تشخیص  25خانم  -7

  نمی کند؟کدامیک از عوارض زیر افزایش پیدا 

  اختلال عملکرد شناختی – الف

  هایپر بیلی روبینمی – ب

  هایپرگلیسمی – ج

  سیتمی پلی– د

کدامیک از . سونوگرافی جهت درخواست شده است. ساله با بارداري با سن نامشخص که مراقبت بارداري نداشته است  32جهت خانم  -8

  جهت تعیین سن بارداري کمک کننده می باشد؟ IUGRپارامترهاي سونوگرافی به صورت مستقل از فرآیند 

  قطر ترانس سربلار – الف

  دور سر – ب

  دور شکم – ج

  قطر باي پاریتال – د

کدام روش را . لیدن ، براي دریافت کنتراسپتیو به مرکز بهداشت مراجعه  می کند Vبا سابقه موتاسیون فاکتور  G4 L1 ab3ساله  32خانم -9

  ؟نمی کنیدپیشنهاد 

            لوونورژسترلی IUD) الف

 LDقرص ) ب

              دپو پروورا) ج

  مسی  IUD) د

  ،  موجب افزایش کدام فاکتور میشود؟ LDقرصهاي کنتراسپتیو ترکیبیمصرف   -10

              Hb A1c) الف

  گلوکز ناشتاي سرم) ب

            Cانسولین و سطح پپتید ) ج

  افزایش قابل توجهی بر متابولیسم گلوکز ندارد) د

   



 

  پیشنهاد میکنید؟

  :نوارقلب جنین درزیر آورده شده است

  

  سانت گرفته شده است درزیر آورده شده تفسیرشما چیست؟  
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پیشنهاد میکنید؟و دیابت کنترل شده ، چه روش جلوگیري از بارداري را 

          

            

نوارقلب جنین درزیر آورده شده است.بطور ناگهانی کیسه آب پاره شده . باردار ترم جهت زایمان بستري شده

سانت گرفته شده است درزیر آورده شده تفسیرشما چیست؟   7ساله شکم دوم که دردیلاتاسیون 

و دیابت کنترل شده ، چه روش جلوگیري از بارداري را  HIV براي فردي با سابقه    -11

      توبکتومی) الف

  LDقرص ) ب

      کاندوم) ج

    مسی  IUD)د

باردار ترم جهت زایمان بستري شده G4L3ساله  34خانم -12

  early deceleration-الف

   variable deceleration-ب

   late deceleration-ج

  marked variability-د

ساله شکم دوم که دردیلاتاسیون  20نوارخانم -13

  

  early deceleration-الف

   variable deceleration-ب

   late deceleration-ج

  deceleration recurrent-د
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گزارش شده اقدام مناسب در  Bacterial vaginosisاژینال شدید ، پاپ اسمیر انجام داده و در جواب آن وساله با شکایت ترشح  30خانمی -14

  مورد وي کدامست ؟ 

  درمان با مترونیدازل خوراکی  –الف 

  ژل مترونیدازل واژینال  –ب 

  saline wet mountتهیه  -ج

  کشت ترشحات واژن  -د

   :بجز تمام موارد زیر جزء ریسک فاکتورهاي  ایجاد واژینیت کاندیدایی می باشد  -15

   فعالیت جنسی –الف 

  دیابت شیرین  –ب 

  مصرف انتی بیوتیک  -ج

  OCPمصرف  -د

  در کدامیک از واژینیت ها ، حتی در صورتی که بیمار بدون علامت نیز باشد باید درمان شود ؟ -16

  واژینیت کاندیدایی  -الف 

  واژینیت اتروفیک –ب 

   واژینیت تریکومونایی -ج

  واژینیت باکتریال  -د

هسته دار دیده شده تشخیص  RBCهفته با خونریزي واژینال مراجعه کرده در بررسی خونریزي  30با سن حاملگی  G2L1ساله  30خانم -17

  احتمالی چیست؟

  ابرابشن پلاسنتا –الف 

  پلاسنتا پرویا –ب 

  وازوپرویا -ج

  پلاسنتا اکرتا -د

   :بجز همه موارد زیر فاکتور خطر پلاسنتا  اکرتا میباشد  - 18

  سابقه سزارین  –الف 

  سابقه میومکتومی –ب 

  سابقه کورتاژ -ج

   مصرف سیگار -د

   :بجزمراجعه کرده است همه اقدامات زیر انجام شود  mildهفته با خونریزي واژینال در حد  31با سن حاملگی  G1ساله  27خانم -19

  ) است  stableعلائم حیاتی مادر و جنین ( 

  بستري در بیمارستان –الف 

  تجویز کورتیکوستروئید –ب 

  رزرو خون  -ج

   توشه واژینال -د
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  نیست ؟کدامیک از موارد زیر ریسک فاکتور خونریزي بعد از زایمان -20

  تی پاریتیولمالف  

  پره اکلامپسی –ب 

  دوقلویی –ج 

  IUGR -د

   :بجز ساله به علت پره اکلامپسی سزارین شده و بعد از آن دچار آتونی رحم شده همه اقدامات زیر صحیح است  30خانم  -21

  سرم در عرض نیم ساعت cc 500واحد اکسی توسین در   80تجویز  –الف 

  میزوپروستول میکروگرم  600تجویز  –ب 

  IVمترژین   mg0.2تجویز  -ج

  آهسته  IVزامیک اسید کتران mg 1تجویز  -د

  ممنوعیت مطلق درمان توکولیتیک کدامیک از موارد زیر می باشد ؟-22

  دکولمان شدید –الف 

  جفت سرراهی پایدار  –ب 

  هیپرتیروئیدي مادر -ج

  دیابت کنترل نشده  -د

انقباض  4تحت درمان با سولفات منیزیوم میباشد و در معاینه انجام شده داراي  severe preeclampsyهفته که بدلیل  31در خانم باردار  -23

ک میباشد کدامیک از داروهاي توکتیک زیر تیمیباشد براي تجویز کورتون نیاز به داروي توک cm 3دقیقه و دیلاتاسیون سرویکس  20در عرض 

  را نباید در این بیمار استفاده کرد ؟

  ایندومتاسین –الف 

  ریتودرین –ب 

  تربوتالین -ج

   نیفیدپین -د

  جنین می شوند ؟ NSTعیور از جفت درجنین باعث چه تغییراتی در پارامترهاي بیوفیزیکال و پس از سولفات منیزیوم  -24

  FHRفس و کاهش تغییرپذیري تنتغییرات  –الف 

  FHRجنین و افزایش تغییر پذیري  Toneتغییرات  –ب 

  FHRتغییرات تنفس و افزایش تغییر پذیري  -ج

  FHRو افزایش تغییر پذیري  Toneتغییرات  -د

به شما مراجعه کرده در هفته بدلیل تب و لرز و درد شکم و شکایت ترشحات چرکی و بدبوي واژینال  8ساله با بارداري ناخواسته  35خانمی -25

می باشد در معاینه با اسپکولوم خروج ترشحات بدبو از سرویکس مشهود  BP =100/60و   T = 39و  PP = 110/minمعاینه علائم حیاتی 

  زیر را توصیه می کنید؟ است درمورد بیمار فوق کدامیک از اقدامات

  تزریق انتی بیوتیک وسیع الطیف –الف 

  گرافی شکم –ب 

  کورتاژانتی بیوتیک و  -ج

  هیسترکتومی -د
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و در سونوگرافی ترانس  BHCG = 5800بدلیل درد شکم و لکه بینی مراجعه کرده است در ازمایشات بیمار  TLساله با سابقه 42خانمی  -26

  کدامست؟ چپ گزارش شده است بهترین روش درمان در بیمار فوق  در ادنکس cm 5به قطر واژینال ساك بارداري 

  تک دوز  MTX –الف 

  با دوز متعدد MTX –ب 

   سالپنژکتومی -ج

  سالپنگوستومی  -د

  کدامیک از انواع بیماریهاي تروفوبلاستیک از نظر بالینی در تشخیص افتراقی سقط ناقص قرار می گیرد ؟ -27

  مول کامل  –الف 

  مول ناقص –ب 

  کوریوکارسینوم -ج

  تومور تروفوبلاستیک جایگاه جفت  -د

بیمار ذکر می کند که علائمش معمولا در فاز قبل از خونریزي قاعدگی . ساله با درد و تندرنس دو طرفه برست مراجعه کرده  45در خانم -28

   :بجز ماهانه بروز می کند در معاینه پستان ها نامنظمی منتشر به دست می خورد کلیه اقدامات زیر در این بیمار صحیح است 

   انجام ماموگرافی –الف 

  حذف متیل گزانتین ها در رژیم غذایی  –ب 

  Cتجویز ویتامین  -ج

  تجویز دانازول در موارد علائم مقاوم  -د

   : بجز برست توصیه می شود  MRIدر کلیه موارد زیر  -29

   انجام بیوپسی پستان تحت گاید تصویربرداري –الف 

  ارزیابی ایمپلنت پستانی از نظر پارگی –ب 

  غربالگري کانسر پستان در زنان پرخطر از نظر وراثتی  -ج

  کانسر پیشرفته برست ارزیابی درگیري عضله پکتورالیس در جریان  -د

  کدام مورد زیر جزء ریسک فاکتورهاي کانسر برست محسوب می شود ؟-30

  منارك دیررس –الف 

  عدم شیردهی -ب

  سن پائین در موقع اولین حاملگی  -ج

  منوپوز زودرس  -د

  کدامست ؟  BRCA2و   BRCA1ساله با مثبت بودن ژن  25بهترین روش پیشگیري در خانم  -31

  کاندوم –الف 

  تقویمی –ب 

  with drawal -ج

  قرص جلوگیري -د

  کدامیک از تومورهاي تخمدان همراه خونریزي غیر طبیعی رحم می باشد ؟ -32

  سروز  –الف 

  موسینوس  –ب 

  گرانولوزا -ج

  جرم سل  -د
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  گزارش شده اقدام مناسب کدامست ؟ cm 3ساله توده جامد تخمدان به ابعاد  50خانمی در سونوگرافی -33

  هفته بعد  10تکرار سونو  –الف 

 Frozenلاپاراتومی و ارسال توده جهت  –ب 

  ماه  2تجویز قرص جلوگیري به مدت  -ج

  اهمیت بالینی نداشته و اقدامی لازم نیست -د

  ساله با گرگرفتگی مراجعه کرده وي سابقه کانسر برست دارد کدامیک از موارد زیر جهت درمان مناسب است؟ 53خانمی یائسه  -34

  پاروکستین –الف 

  گاباپنتین –ب 

  قرص استروژن کونژوگه  -ج

  رالوکسی فن  -د

  نمی شود ؟کدامیک از موارد زیر براي افزایش تراکم استخوان در زنان یائسه توصیه -35

  پروژسترون+ قرص استروژن کونژوگه  –الف 

  DENOSUMAB –ب 

  الندرونات -ج

  امپول کلسی تونین  -د

  توصیه می شود ؟  HIPاز ستون فقرات و  BMDجهت بررسی تراکم استخوان در زنان یائسه از چه سنی  -36

  50 -الف

  55 -ب

  60 -ج

  65 -د

  است اولین اقدام شما چیست؟ ng/dl 220ساله با هیرسوتیسم متوسط مراجعه کرده تستوسترون سرم  28خانمی  -37

 TVS –الف 

  سی تی آدرنال  -ب

  OGTT -ج

 ovarian venous catheterization -د

   :بجز تخمدان پلی کیستیک در همه حالات زیر ممکن است دیده شود   -38

  خانمهاي نرمال  –الف 

 OCPدر مصرف  –ب 

  امنوره هیپوتالامیک -ج

  سندروم ترنر -د

  ساله مراجعه کرده اولین اقدام کدامست؟ 3در بررسی زوج نازایی که با نازایی اولیه -39

  بررسی رزرو تخمدانی –الف 

  بررسی باز بودن لوله ها  –ب 

  اثبات وجود تخمک گذاري  -ج

  انجام انالیز سمن -د
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ی با نازایی بدون علت ، از داروهاي تحریک تخمک گذاري و سپس تزریق اسپرم پروسس شده  بداخل رحم استفاده جهت درمان خانم نازای -40

  شده به این عمل چه می گوئیم ؟

  IVF –الف 

  ICSI –ب 

 IUI -ج

  COH -د

  ندارد ؟در بررسی هورمونی خانم داراي نازایی ، کدام هورمون نیاز به بررسی  -41

  TSH –الف 

  FSH –ب 

 PRL -ج

  LH -د

  در حدود چند درصد موارد ناباروري دخالت دارد ؟ male factorنازایی بعلت مردانه -42

  %  10 –الف 

  %  25 –ب 

   %45 -ج

  %  60 -د

  طبیعی چند میلیون است ؟ semenحداقل تعداد اسپرمها در هر میلی لیتر مایع  -43

  10 –الف 

  15 –ب 

  40 -ج

  60 -د

ساله کمتر از یک میلیون باشد کدام روش زیر را براي درمان این زوج  5مردي با ناباروري  semenاگر تعداد اسپرمهاي هر میلی لیتر مایع  -44

  پیشنهاد می کنید ؟

 IUI –الف 

  ISCI –ب 

 IVF -ج

   GIFT -د

  پره اکلامپسی کدام صحیح است؟ severeدر مورد تجویز دوز اولیه سولفات منیزیوم در  -45

 mg 4000 –الف 

  mg 400 -ب

 mg 40 -ج

  mg 4 -د

  است؟غلط کدامیک و ادم مراجعه کرده  160/110هفته با سردرد و فشار خون  25ساله شکم اول حامله  30خانم -46

  شروع سولفات منیزیوم  –الف 

  تجویز متیل دوپا –ب 

  تجویز هیدرالازین -ج

  ختم بارداري  -د
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  ندارد ؟کدامیک از سندروم هاي زیر با پره اکلامپسی ارتباط  -47

  Hellp –الف 

  آپنه –ب 

  کاپیلاري لیک -ج

   راکی تانسکی -د

  کدامیک از روشهاي زیر جهت تشخیص ابریزش در طی بارداري بیشتر کمک کننده است ؟-48

  معاینه واژینال با اسپکولوم –الف 

  تست خون –ب 

  تست نیترازین -ج

  مواد رنگی داخل رحم تزریق -د

  .میباشد  AFI=8 cmو  NST = reactiveروز پیش مراجعه کرده  2هفته با شکایت ابریزش واضح از  30با حاملگی  G2L1ساله  26بیماري -49 

  اقدام بعدي کدامست؟

  ساعت بعد ختم حاملگی  48تجویز کورتون و  –الف 

  تجویز انتی بیوتیک و کورتیکوستروئید ودرمان انتظاري  –ب 

  ساعت و کورتون و انتی بیوتیک 48تجویز توکولیتیک به مدت  -ج

  ساعت و سپس ختم حاملگی  12تجویز کورتون و توکولیتیک به مدت  -د

سفالیک و  % 50و افاسمان  cm 3لاتاسیون ساعت پیش مراجعه کرده دی 2هفته با شکایت ابریزش از  36با سن حاملگی  G1ساله  28بیماري -50

  ضایعات نماي هرپس مشاهده می شود قدم بعدي کدامست؟

   سزارین اورژانسی –الف 

  انتی بیوتیک و درمان انتظاري  –ب 

  تجویز اسیکلوویر و در جریان زایمان باشد  -ج

  اینداکشن با سنتوسینون  -د
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