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  دانشکده: دانشکده پزشکی اصفهان 1402-1403  سال تحصیلی:

  زنان و زایمانکاراموزي  نام درس: زنان و زایمانگروه :یگروه آموزش

  3111944206 :شماره درس   واحد) 6(دوره: کارآموزي عملی

استادیار گروه زنان و  -مریم دهقان دکتر نام مسوول دوره:

  زایمان دانشکده پزشکی اصفهان

  بهشتی و الزهراهاي بیمارستان  دوره: يبرگزار کانم

  روز 60طول دوره:  1402آذر و دي   دوره: انیشروع و پا

  محمد حسین میرخانینماینده:   82تعداد دانشجویان:

  03132367002تلفن دفتر گروه:  آدرس دفتر گروه: بیمارستان الزهرا

با مسوول دوره: دوشنبه ها  تماس يساعت و روزها

  11تا9ساعت 

Email: maryamdehghan.1367md@gmail.com 
09132881512 

 https://med-new.mui.ac.ir/fa/zanan:وب سایت  zanan@med.mui.ac.ir آدرس اینترنتی گروه:

 بیماري هاي زنان وو تشخیص صحیح  فیزیکیمعاینه ، شرح حال گیريو توانایی  آشنایی با بیماري هاي زنان و ماماییدوره :  کلی هدف

    مامایی

  اهداف اختصاصی :٭

  از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:

 را انجام دهد. بارداردر بیماران صحیح شرح حال گیري  .1

 را انجام دهد.با شکایات شایع ژنیکولوژیک در بیماران  صحیحشرح حال گیري  .2

  را به درستی انجام دهد. تیفوندال هاجنین و تعیین  قلب سمع، لئوپولد  نهیمعا .3

را ) برست نهیمعای، دودست نهیمعاانجام پاپ اسمیر،  با شکایات شایع ژنیکولوژیک (معاینه با اسپکولوم ،معاینه فیزیکی در بیماران  .4

 انجام دهد.

نه و شواهد علمی، گایدلاین هاي بومی و روشهاي تشخیص هاي افتراقی مهم در بیماران مامایی و زنان را براساس شرح حال، معای .5

Evidence based .مطرح کند 

 نگرانی هاي شایع در دوران بارداري، بلوغ، باروري و یائسگی را شرح می دهد. .6

 با بیماران، پرسنل و همکاران ارتباط مناسب برقرار کنند. .7

 عهدات حرفه اي پاي بند باشند.اصول اخلاقی و حریم شخصی را در مراقبت از بیمار رعایت کند و به ت .8

  در برخورد با کیس ها مهارت استدلال و حل مسئله را بکار ببرند. .9
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  هاي عملی ضروريجدول مهارت

  تعداد اجراي مستقل  تعداد اجراي زیر نظر  تعداد مشاهده  مهارت  ردیف

  3  3  5  گذاري و انجام پاپ اسمیر اسپکولوم  

  2  3  3  معاینه دودستی   

  2  3  5  برست معاینه  

  2  3  5 معاینه لئوپولد و فوندال هایت و سمع قلب جنین  

 

  :درس  اصلی منابع

  2019-2018کتاب بکمن چاپ 

  کتاب باربارا براي مهارت هاي عملی

  منابع فرعی درس:

  UpToDate	فیلم هاي اموزشی بارگزاري شده درسامانه نوید و سایت گروه و سایت

  روش تدریس: 

با حضور اساتید و مشارکت فعال آموزش مهارت هاي عملی با اموزش بر بالین بیمار در راندهاي آموزشی راند ، لیبر، درمانگاه ، ادمیت و اتاق عمل 

 زنان و صورت میگیرد. همچنین از مولاژهاي آموزشی موجود در اسکیل لب و اتاق مولاژ بخش زنان بیمارستان الزهرا جهت آموزش معایناتدانشجویان 

  مامایی استفاده می شود. از تله مدیسین نیزدر یادگیري جراحی هاي زنان و مامایی در بیمارستان بهشتی استفاده میشود.

  (طبق برنامه پیوست) برنامه روتیشن هاي بیمارستانی و کلاس هاي عملی در اسکیل لب در ابتداي دوره اعلام می شود.

  به هر ارزشیابی نحوه ارزشیابی فراگیر و بارم مربوط

  هاي حین دوره)(ارزشیابی الف) تکوینی :

 و ارایه کیس گروهی در انتهاي دوره نمره 1ارائه دو شرح حال و معاینه کامل زنان یا مامایی با تایید استاد مربوطه  ،  نمره 1تکمیل لاگ بوك اموزشی 

  .ها نیم نمره مثبت اختصاص داده می شود. به خود اختصاص می دهد. جهت ارائه مقاله در ژورنال کلابنمره  2نیز 

  هاي پایان دوره)(ارزشیابی: ب) تراکمی

  نمره 12امتحان اسکی:  -1        

                                        نمره 4و پازل) :  KFارزیابی کاربردي: استدلال بالینی ( -2        

  قوانین و مقررات آموزشی دوره:

  در راندها و برنامه هاي هاي اموزشی حضور به موقع و فعال

  داشتن روپوش و اتیکت در بخش ها و درمانگاه ها

 احترام به همکاران، اساتید و بیماران و رعایت اصول اخلاقی و قوانین انضباطی و پاي بندي به تعهدات حرفه اي 

گزارش اخلاقی یا هرگونه موارد عدم رعایت نظم و احترام به بیمار و حضورفعال و منظم در در راندها و برنامه هاي هاي اموزشی  الزامی است.  غیبت:

  غیبت مساوي حذف دوره با اطلاع به دانشگاه است.5مورد ،  با کسر یک نمره از امتحان عملی همراه است. 2همکاران یا تعداد غیبت بیش از 

 شرح وظایف فراگیران در بخش:

  اساتید ها و ویزیت بیماران با دستیاران و فلوشیپحضور فعال در بخش زنان و مامایی و 

  شرح حالو ارایه  انجام معاینات زیر نظر استاد و رزیدنت مسئولشرح حال گیري و  

   Evidence based يو روشها یبوم يها نیدلایگا ،یبراساس شواهد علم آموزشی دانشجویانراند در مباحث و مشارکت حضور فعال 

  بابیمار و حفظ محرمانگی اسرار ایشانبرخورد محترمانه 
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 در اورژانس: رانیفراگشرح وظایف 

مهم  یراقافت يها صیتشخکردن  مطرحانجام معاینات زیر نظر استاد و رزیدنت مسئول در بیماران مراجعه کننده به اورژانس  و شرح حال گیري و 

  Evidence based يو روشها یبوم يها نیدلایگا ،یو شواهد علم نهیو زنان براساس شرح حال، معا ییماماسرپایی  مارانیدر ب

  برخورد محترمانه بابیمار و حفظ محرمانگی اسرار ایشان

 در درمانگاه: رانیفراگشرح وظایف 

  و اساتیدها  ویزیت بیماران با دستیاران و فلوشیپ و زنان و ماماییهاي حضور فعال در درمانگاه 

شرح حال،  و زنان براساس ییماماسرپایی  مارانیمهم در ب یافتراق يها صیتشخکردن  بیمار توسط دانشجو ومطرحمعرفی شرح حال گیري فعال و 

   Evidence based يو روشها یبوم يها نیدلایگا ،یو شواهد علم نهیمعا

  برخورد محترمانه بابیمار و حفظ محرمانگی اسرار ایشان

  در گزارش صبحگاهی: رانیفراگشرح وظایف 

 جلسات گزارش صبحگاهی و پرسش و پاسخ فعالدر منظم و به موقع شرکت 

  لازم به ذکراست تاخیر به ورود به جلسه تا قبل از ورود استاد قابل قبول است و پس از آن غیبت محسوب می شود.

 ژورنال کلاب:ها و در کنفرانس رانیفراگشرح وظایف 

 کلینیکال کنفرانس ها و ژورنال کلاب هاي هفتگی گروه در و منظم فعال شرکت 

  ارائه مقاله مرتبط توسط دانشجو براي ایشان نیم نمره مثبت در نمره کتبی پایان دوره دارد.

  در کشیک ها : رانیفراگشرح وظایف 

  براساس برنامه اولیه  صورت منظم وه ب ساعته آموزشی 6ي در کشیک ها فعال حضور

  یافتراق يها صیتشخکردن  ومطرحکشیک رزیدنت و  اساتید مقیمانجام معاینات زیر نظر شرح حال گیري و 

  نماینده : شرح وظایف

  تعامل با مسئول درس و منشی گروه و اطلاع رسانی مناسب به دانشجویان
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  بندي ارائه دورهجدول زمان

  20-14  12:30-11  11-9:30  9:30 – 8:30  8:30-7:30  ساعت/روز

گزارش   شرح حال گیري  شنبه

  صبحگاهی

  راند بخش/لیبر

ادمیت/اتاق عمل/ درمانگاه... براساس 

  روتیشن اعلام شده

کلاس درس برحسب 

  روز

 کشیک آموزشی

گزارش   شرح حال گیري  یکشنبه

  صبحگاهی

  راند بخش/لیبر

ادمیت/اتاق عمل/ درمانگاه... براساس 

  روتیشن اعلام شده

کلاس درس برحسب 

  روز

  کشیک آموزشی

مرکزمهارت هاي   دوشنبه

ال کلینیک بالینی/

کنفرانس و ژورنال 

کلاس  /کلاب

  درس برحسب روز

مرکزمهارت هاي 

ال کلینیک بالینی/

کنفرانس و ژورنال 

کلاس  /کلاب 

  درس برحسب روز

کلینیکال  مرکزمهارت هاي بالینی/

کلاس /کنفرانس و ژورنال کلاب 

  درس برحسب روز

کلاس درس برحسب 

  روز

  کشیک آموزشی

گزارش   شرح حال گیري  سه شنبه

 صبحگاهی

  راند بخش/لیبر

ادمیت/اتاق عمل/ درمانگاه... براساس 

  روتیشن اعلام شده

کلاس درس برحسب 

  روز

  کشیک آموزشی

گزارش   شرح حال گیري  چهارشنبه

 صبحگاهی

  راند بخش/لیبر

ادمیت/اتاق عمل/ درمانگاه... براساس 

  روتیشن اعلام شده

درس برحسب  کلاس

  روز

  کشیک آموزشی

  

*درمانگاه فوق تخصصی در بیمارستان شهید بهشتی به صورت درمانگاه هاي جنرال/ لاپاراسکوپی/پلویک/ انکولوژي در مسجد لنبان تعریف می 

جویان دختر بهشتی براي دانش شود. برنامه سایر درمانگاه ها، به صورت درمانگاه مسجدلنبان/ مسجد لنبان/ نازایی حضرت مریم دربهشتی/ پریناتال

  تعریف می شود. درمانگاه جنرال و فوق تخصصی براي دانشجویان پسر دربیمارستان الزهرا تعریف میگردد.

طبق برنامه اعلام شده و طبق پروتکل تعریف شده  11تا8* کلاس هاي مولاژ دانشجویان در مرکزمهارت هاي بالینی در روزهاي اعلام شده ساعت 

  ود.انجام می ش
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  برنامه روتیشن دانشجویان دختر در بیمارستان شهید بهشتی

  

  اسامی و گروه بندي دانشجویان دختر:

  

 اتیزھرا ب
 یشکراللھ نینگ

 یدیجد فاطمھ
 فرد یمحسن حانھیر
 یمردان دایآ

 یگیبھرام ب فاطمھ
ثابت نژاد ھیراض  

 
1گروه   

 زھرا جعفرزاده
 یعرب مھیفھ

 فخار نگار
 یمعنو زھرا

یزدیا نرگس  
 فرزانھ منتظری

 محدثھ احمدی
 نگین خدایاریان

 
2گروه  

  یصبا شجاع
پور  نیحس نبیز  

  یلیفاطمھ اسماع
  یخزائل نینگ
نژاد  ییخواجو ایپرن  

 زھرا مھربان
فر یمیابراھ نگار  

بھداد نیبھ  
 

 
 

3گروه  

   

تاریخ              

  دوره

  روتیشن      

  آذر4
  تا
  آذر11

  آذر 12
  تا
  آذر19

  آذر20
  تا

  دی 2

  دی3
  تا
  دی10

  دی11
  تا
  دی20

  5گروه   4گروه  3گروه  2گروه  1گروه  بخش بهشتی

  4گروه   3گروه  2گروه  1گروه 5گروه  لیبر بهشتی

ادمیت/اتاق عمل  

  بهشتی

  3گروه   2گروه  1گروه  5گروه 4گروه

 درمانگاه جنرال

  بهشتی

  2گروه   1گروه 5گروه 4گروه 3گروه

فوق درمانگاه 

  یبهشت  یتخصص

  1گروه   5گروه   4گروه   3گروه   2گروه 
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 فرد بیسارااد
 نجات بخش میمر

 انیریسادات م زھرا
 انیمیکر فاطمھ
 یقربعل فاطمھ

 یصفار الھھ
زاده لیاسماع فاطمھ  

 
 
 

4گروه  

 یفاطمھ فرھاد 
 ینصر کایمل
  یقیستوده حق 

 اتیاوا ب
 یمھتاب ماران 
  یقربان نینازن 

 زھرا معصومی

 
 
 
 

5گروه   

  

  

  روتیشن دانشجویان پسر در بیمارستان الزهرا برنامه

  

 اسامی و گروه بندي دانشجویان پسر:

  

 ییآرش رجا
 یمحمد رسروشیام
 یملک نیام
 یبھرام رضایعل

 یناظر نیحس
 ییطلا یعل

 یمحمد نیمحمدحس

1گروه  

تاریخ              

  دوره

  روتیشن      

  آذر4
  تا
  آذر11

  آذر12
  تا
  آذر19

  آذر20
  تا

  ید 2

  ید3
  تا
  ید10

  ید11
  تا
  ید20

  5گروه   4گروه  3گروه  2گروه  1گروه  بخش الزهرا

  4گروه   3گروه  2گروه  1گروه 5گروه  لیبر الزهرا

ادمیت/اتاق عمل 

  الزهرا

  3گروه   2گروه  1گروه  5گروه 4گروه

 درمانگاه جنرال

  الزهرا

  2گروه   1گروه 5گروه 4گروه 3گروه

درمانگاه فوق 

  تخصصی الزهرا

  1گروه  5گروه  4گروه   3گروه    2گروه
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 یاحیر آرمان
یشامل نیام  
یمحمود نیام دیس  
یمظلوم رضایعل  

انیمحسن محسن  
یحجت الھ سور  

ینوروز یمھد  
یلیعق نیرحسیام  

 احسان گلگون
ییعلا یعل  
یعابس یعل  

2گروه  

 فریعسگر یرمھدیام
 زادهنیحس یعل
 یغفور یعل

 یداراب صادق
 یکاظمطھماسب رضایعل

مقدمیزاھد محمدرضا  
 متین نوروزی
 مھدی یعقوبی

 علی تھرانی فرد

3گروه   

 یدرشور ینادر دیسع 
 سانیخوشنو یعل
 انیدواریاکبر ام یعل
 یلیاسماع رضایعل
 یھاشم رمحمدیام
 یقنبر رضایعل

 یاحمد یمحمدمھد
یعلام رضایعل  

 حامد قندھاری

4گروه  

 یرخانیم نیمحمدحس
 حجارزاده نیالد محراب

 یریقد محمد
 انیمعمار محمدحسن

 یجعفر نیآر
 یرزم یعل
 یاریپاک یعل

 یزدی محمد
یتوکل یمرتض  

5گروه   
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  روزھای دوشنبھ صبح  8-11دانشجویان ساعت مولاژکلاس برنامھ 
  بیمارستان الزھرا /سالن مھارت بالینی 

  
  روز

  

9:30-8  

 دوم/گروه اول

9:30-11  
  سوم/چهارمگروه 

مولاژ(دکتر زمانسرایی / دکتر  کلاس   20/9/1402دوشنبه 

  ظفربخش )

کلاس مولاژ( دکتر زمانسرایی/ دکتر 

  ظفربخش)

ر / دکت سلیمانی کلاس مولاژ ( دکتر  4/10/1402دوشنبه 

 مدنی)

/ دکتر سلیمانیکلاس مولاژ(دکتر 

  مدنی)

/ دکتر خانجانیکلاس مولاژ (دکتر   11/10/1402دوشنبه 

 خلیلی)

 دکتر/ خانجانیکلاس مولاژ (دکتر 

  ) خلیلی

 
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 بندي کلاس مولاژگروه
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 ییآرش رجا
 یمحمد رسروشیام
 یملک نیام
 یبھرام رضایعل

 یناظر نیحس
 ییطلا یعل

 یمحمد نیمحمدحس
 

1گروه  

 یمحمود نیام دیس
 یمظلوم رضایعل

 انیمحسن محسن
 یالھ سور حجت

 ینوروز یمھد
 یلیعق نیرحسیام

 گلگون احسان
 

2گروه  

 فریعسگر یرمھدیام
 زادهنیحس یعل
 یغفور یعل

 یداراب صادق
 یکاظمطھماسب رضایعل

 مقدمیزاھد محمدرضا
  ینوروز نیمت

 یعقوبی یمھد
 

3گروه   

 یدرشور ینادر دیسع
 سانیخوشنو یعل
 انیدواریاکبر ام یعل
 یلیاسماع رضایعل
 یھاشم رمحمدیام
 یقنبر رضایعل

 یاحمد یمحمدمھد
 یعلام رضایعل

 

4گروه  

 یرخانیم نیمحمدحس
 حجارزاده نیالد محراب

 یریقد محمد
 انیمعمار محمدحسن

 یجعفر نیآر
 یرزم یعل
 یاریپاک یعل

 یزدی محمد
 

5گروه   

یاحیآرمان ر  
یشامل نیام  
ییعلا یعل  
یعابس یعل  
فرد یتھران یعل  

6گروه   
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یحامد قندھار  
یتوکل یمرتض  

 
 اتیزھرا ب

 یشکراللھ نینگ
 یدیجد فاطمھ

 فرد یمحسن حانھیر
 یمردان دایآ

 یگیبھرام ب فاطمھ
 

7گروه   

 زھرا جعفرزاده
 یعرب مھیفھ

 فخار نگار
 یمعنو زھرا

 یزدیا نرگس
 یمنتظر فرزانھ

 

 
8گروه   

  یصبا شجاع
 پور  نیحس نبیز

  یلیاسماع فاطمھ
  یخزائل نینگ
 نژاد  ییخواجو ایپرن

 مھربان زھرا
 

 
 
 

9گروه   

 فرد بیسارااد
 نجات بخش میمر

 انیریسادات م زھرا
 انیمیکر فاطمھ
 یقربعل فاطمھ

 یصفار الھھ
زاده لیاسماع فاطمھ  

 
 
 

10گروه   

یفاطمھ فرھاد  
ینصر کایمل  

یقیستوده حق   
اتیب اوا  

یمھتاب ماران   
یقربان نینازن   

 

 
 
 
 

11گروه   

ثابت نژاد ھیراض  
 محدثھ احمدی

انیاریخدا نینگ  
فر یمینگار ابراھ  

بھداد نیبھ  
یزھرا معصوم  

 

 
 
 

12گروه   


