
  :ونریزي غیرطبیعی رحمیخ

 غیرقابل پیش بینی، بدون علایم و نشانه هاي قبل از قاعدگی نامنظم، واژینال خونریزي ←تعریف

 ←خونریزي غیرطبیعی رحمی

 خونریزي شدید قاعدگی

 خونریزي بین سیکل قاعدگی

 ←علل

  ( COIN )علل غیر ساختمانی- 

  ( C )اختلال انعقادي -1

  ( O )اختلال تخمک گذاري -2

  ( E )اندومتریال -3

  ( I )ایاتروژنیک -4

  ( N )هنوز تقسیم بندي نشده-5

  ( PALM )علل ساختمانی- 

  ( P )پولیپ -1

  ( A )آدنومیوز -2

  ( L )میوم -3

  ( M )بدخیمی/ هایپرپلازي -4

 ←درمان خونریزي

 ریزي رحمی در موارد عدم تخمک گذاريهدف اولیه : اطمینان از ریزش طبیعی اندومتر و در نتیجه تنظیم خون - 

روز تجویز شود. وقتی پروژسترون قطع شود  10یک ترکیب پروژسترونی ( شایع ترین مورد مدروکسی پروژسترون استات) ممکن است براي حداقل -1

 .روز رخ دهد 10تا  7خونریزي رحمی ناشی از محرومیت پروژسترون در عرض 

 متر سرکوب کرده و دوره هاي محرومیت منظم و قابل انتظار برقرار می کندتجویز ضد بارداري خوراکی آندو -2

 وسیله داخل رحمی لوونورژسترولی-3

 ترانسامیک اسید -4

 داروهاي ضد التهاب غیر استروئیدي -5

 ه شودضد بارداري خوراکی تغییر داداگر یک بیمار استروژن کونژوگه اکوئین وریدي دریافت کند باید پروژستین را به درمان اضافه کنیم یا درمان به -6

 درمان جراحی دیلاتاسیون و کورتاژ-7

زي ریآمبولازسیون شریان رحمی( مواردي که برنامه اي براي باروري آینده نداشته باشیم و امکان سرطان رحم یا آندومتر قطعا به عنوان علت خون -8

 )غیرطبیعی رحمی حاد رد شود

  تخریب اندومتر-9

  دکتر خلیلی

  

  

  

  


