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و مامايي امتحان 96فروردين ارديبهشت–كارورزان زنان
 دچار خونريزي بسيار شديد شده. كدام اقدام مناسبتر است؟ MENSEساله در اولين13دختر خانم-1

 تجويز استروژن كونژوگه وريدي-ب تجويز پروژسترون تزريقي–الف

 D&Cانجام-د تجويز تران اگزاميك اسيد-ج

 چاق اولين اقدام درماني شما چيست؟، اليگومنورهبا PCOدر بيمار-2

 تجويز متفورمين-د تجويز پروژسترون-ج OCPتجويز-ب رژيم درماني–الف

 گزارش شده. كدام اقدام انجام مي دهيم؟ 300در خانم با هيرسوتيسم تستوسترون-3

17و DHEASبررسي–الف ∝ OH ا-ب پروژسترون  يرنولاكتونسپتجويز

و لگن-ج  OCPتجويز-د سونوگرافي شكم

:درمورد اختلال تخمك گذاري دريك خانم چاق همه موارد صحيح است-4  بجز

 افزايش آندروژن در تخمدان-ب افزايش استروژن محيطي–الف

 افزايش سطح انسولين-د SHBGافزايش سطح-ج

؟�5 مهار كننده كداميك از داروهاي زير-5 و سرطان پروستات كاربرد دارد و براي درمان هيرسوتيسم  ردوكتاز است

 فلوتامايد-ب سيپرترون استات–الف

 فيناسترايد-د اسپيرونولاكتون-ج

؟ PCOSدر تشخيص اختلالات متابوليك در بيمار-6  كداميك از آزمايشات مناسب تر است

 اندازه گيري انسولين خون ناشتا-ب خون ناشتا اندازه گيري گلوكز–الف

 اندازه گيري نسبت انسولين به گلوكز-د ساعته تحمل گلوكز خوراكي2تست-ج

 اپي زيوتومي انجام شده از درد شديد ناحيه پرينه شاكي است. تشخيص احتمالي كدامست؟و شما زايمان توسط پيش ساعت3كه حدود �P�Gساله30خانمي-7

س–الف  اپي زيوتوميچوروباز شدن

و ناحيه پرينه–ب  هماتوم واژن

 عفونت ناحيه پرينه-ج

 انقباضات پس از زايمان-د

؟از علل خونريزي پس از زايمان-8  نمي باشد

 زايمان سريع–الف

 زايمان طولاني–ب

 اوليگوهيدرامنيوس-ج

 مولتي پاريتي-د

 هفته حامله است با لكه بيني مراجعه كرده. در سونو انجام شده جفت انتريور پرويا گزارش شده. اقدام مناسب درماني كدامست؟20 فعلاكه �G�Pساله35خانمي-9

و در صورت لزوم–الف  MRIانجام داپلر رنگي

و تجويز شياف ميزوپرستول بستري كرد–ب ن در بيمارستان

و تكرار-ج  ماه بعد2سونوگرافي تحت نظر قرار گرفتن بيمار

 وتوميختم حاملگي به روش هيستر-د

 كدام عفونت زير را اگر در خانم درمان كرديم لازم است كه در شريك جنسي او كه بي علامت است هم درمان كنيم؟-10

 واژينوز باكتريال–الف

 گنوره–ب

 هرپس تناسلي-ج

 كانديدا-د
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؟-11  كدام گزينه در مورد عفونت كانديدايي صحيح است

ازPH–الف 5/4واژن كمتر

 بوي ماهي ميدهد KOHستتدر–ب

 ديده مي شود clue cellدر زير ميكروسكوپ-ج

 در صورت كشت مثبت واژن در بيمار بدون علامت درمان لازم است-د

؟كداميك از موارد زير ريسك فاكتور سرطان پستان-12  نمي باشد

سن–الف  سالگي16منارك در

سن–ب  سالگي58يائسگي در

HR-ج

 قد بلند بودن-د

؟كداميك از داروهاي زير در درمان بيماري فيبروكيستيك پستان كاربردي-13  ندارد

Aويتامين–الف

 GnRHآگونيست–ب

 دانازل-ج

 OCP-د

2ساله با درد پستان راست مراجعه كرده.در معاينه يك توده45خانمي-14 
 و متحرك در ربع فوقاني خارجي قابل لمس است. اقدام بعدي كدام است؟ ��2  با حدود واضح

 سونوگرافي–الف

 FNA–ب

 CNB-ج

 ماموگرافي-د

و آبريزش سرويكس هفته با شرح مشكوك آبريزش از هفته گذشته مراجعه كرده. در معاينه با اسپكولوم33، سن حاملگي�Gساله25بيماري-15 واضح ديده نمي شود. بسته

؟  كداميك از تستهاي زير براي تشخيص دقيق آبريزش پيشنهاد مي كنيد

 تست خون–الف

 sureAmnion تست–ب

 تست نيترازين-ج

و سپس چك واژينال از نظر رنگي شدن-د  تزريق ماده رنگي بداخل كيسه آب

=��I!هفته مراجعه كرده كه در سونوگرافي انجام شده20ساله با حاملگي28خانم باردار-16 5 �� نمي كنيد؟گزارش شده. شرح آبريزش نميدهد . كدام اقدام را تائيد 

و نيترازين–الف  تستهاي بررسي آبريزش مثل فرن

 ختم فوري حاملگي–ب

از-ج آ بررسي  نومالي كليوي جنين نظر

ازبر-د آ رسي  نومالي ريوي جنين نظر

و آبريزش واضح مشهود سرويكس در معاينه انجام شده با اسپكولوم هفته با شرح واضح آبريزش از يكساعت پيش مراجعه كرده.33با حاملگي�1ساله32خانمي-17 بسته

 سمع شده نرمال است. كدام اقدام درماني را تائيد مي كنيد؟ ���است. 

و ختم بارداري–الف و يك هفته بعد اينداكشن  تجويز كورتيكوستروئيد


سونوگرافي–ب�I و تحت نظر گرفتن بيمار با تجويز و كورتونو تعيين حجم پاكه  سرم سولفات

و سپس ختم بارداري12تجويز سرم سولفات جهت جلوگيري از زايمان زودرس به مدت–ج  ساعت

2تجويز آمپي سيلين-د gI$از  ساعت ختم حاملگي با اينداكشن12و پس
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 درصد دارد.60هفته باآبريزش مراجعه نموده است. معاينه واژينال ديلاتاسيون يك سانت وافاسمان38خانم باردارشكم اول-18

Admission test  ؟  وي در زير آورده شده است.باتوجه به نوار كداميك از گزينه ها صحيح است

 اينداكشن را آغاز مي كنيم.-الف

 ميزوپروستول خوراكي ميدهيم.-ب

 ميزوپروستول واژينال ميدهيم.-ج

 بيمارراتحت نظر ميگيريم.-د

.در معاينه رحم34خانم باردار-19 و خونريزي مختصر مراجعه كرده مي  tenseهفته با دردشديد شكم  دهيد؟ميباشد.باتوجه به نوارقلب جنين چه اقدامي انجام

.در اسرع وقت-الف  سزارين اورژانس

و سولفات منيزيوم وريدي.-ب  كورتون

 احياء داخل رحمي وآماده براي سزارين.-ج

 هيدريشن وخواباندن به پهلوي چپ.-د
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 پيشگويي مي كند؟هفته كم خطر ميباشد كداميك از گزينه ها وضعيت اسيدوباز جنين را بهتر39 زيركه مربوط به يك حاملگي نواردر-20

  baseline-الف

 variability-ب

 وجود انقباضات پشت سرهم-ج

 decelerationعدم وجود-د

و سردرد را از مركز بهداشت قرار است ارجاع فوري به بيمارستان بدهيد كلا چند��و البومين ادرار �������هفته با فشار خون36ساله شكم اول35بيمار خانم حامله-21

 غلط است؟اقدام نوشته شده

 گرم دوز اوليه4تجويز سولفات منيزيوم بصورت انفوزيون-1

 ميلي گرم اهسته وريدي 100تزريق ديازپام-ب

 % وريدي آهسته10گلوكونات كلسيم يك گرم-ج

 ليتر در دقيقه6-8دريافت اكسيژن-د

چپقرار دادن-ذ  مادر به پهلوي

رگ-و و تزريق سرم قنديباز كردن دو

 سونداژ بيمار با كاتتر فولي-ه

 ميلي گرم خوراكي10آدالات-ذ

1-د2-ج3-ب4-الف

% سولفات50گرم دوز اوليه بايستي تجويز شود از محلول4را مي دهد كه پس از اتمام عضلاتي اين دارو حين اعزام پزشك معين جهت ادامه تجويز سولفات منيزيوم دستور-22

 منيزيوم چند گرم بايستي استفاده شود؟

10–الف

8-ب

6-ج

2-د
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 براي اين بيمار چه زماني مناسبترين زمان ارجاع است؟-23

و او را اعزام كنيد–الف  فورا دوز اوليه را سولفات منيزيوم داده

و با دو رگ باز به اورژانس ارجاع داده شود-ب  پس از تجويز ديازپام

و ارجاع اوليه4-ج و يك عدد انفوزيون شود  عدد آمپول فني توئين در سرم نمكي ريخته

و عضلاني اوليه مادر را ارجاع دهيد-د  پس از تزريق سولفات منيزيوم وريدي

و قبلا بعلت ميوم55خانمي-24 ازتوجود داش DVTمتعدد هيستركتومي شده. در سابقه بيمار يكبار ساله از گرگرفتگيشكايت داشته موارد زير در درمان گرگرفتگيه كداميك

 قابل پيشنهاداست؟

 رالوكسيفن-الف

 پاروكستين Parexeti–ب

1به تنهايي روزي r� �����استروژن كونژوگه-ج

 m�  MPA ���+ � �����تروژن كوژوگهاس-د

ديMIساله با سابقه يكبار65خانمي-25 ازاز  دارد كداميك از موارد زير براي بيمار مناسب است؟ تروفيكوري فركونسي شاكي است. در معاينه واژينيت

 بار2هفته اي هفته واژينال12گه به مدتوكونژمصرف كرم استروژن–الف

+ � �����-ب  هفته12به مدت  ��� MPAاستروژن كونژوگه خوراكي

 ماه3درمان استروژن به مدت patch-ج

 بعلت سابقه مصرف استروژن كنترانديكاسيون دارد-د

در63در خانم-26  نيست؟استئوپروز تشخيص داده شده جهت افزايش تراكم استخوان كداميك از موارد زير قابل پيشنهادن سنجش تراكم استخوان ساله كه

 روزانه به صورت مداوم � ���+ پروژسترون � �����استروژن-الف

 هر هفته يكعدد خوراكيAlendronate =m�1–ب

��-ج �g��� su�(b ماه يكبار زير جلدي6هر 

 = تزريقي سالانه يكبار �&)� s23 s23��-د

؟كداميك از موارد ذيل ريسك فاكتور كانسر اپي تليال تخمدان-27  نمي باشد

 سن بالا–الف

 مولتي پاريتي-ب

 اينداكشن اووليشن-ج

 نازايي-د

؟-28  كانسر ژرم سل تخمدان اغلب در چه مرحله اي تشخيص داده مي شود

 مرحله اول–الف

 مرحله دوم–ب

 مرحله سوم-ج

 مرحله چهارم-د

3ساله اي كيست تخمدان8دختر خانم در سونوگرافي-29 �� گزارش شده اقدام مناسب كدامست؟ 

 سونوگرافي دو ماه آيندهتكرار-الف


Cماركر ارسال تومور-ب 125�

مدقرص جلوگيري-ج  دو ماهتبه

 ارجاع به گاينكولوژيست انكولوژيست-د

30-)  در يك زوج بدون استفاده از وسايل جلوگيري از بارداري است؟) �4�/5/�����كداميك از موارد زير تعريف صحيح ناباروري اوليه

 باردار نشدن به مدت يكسال–الف

 ماه6بادار نشدن به مدت-ب

 ماه4باردار نشدن پساز-ج

 ماه3پس از باردار نشدن-د



�

 باشد چه روشي را براي باردار شدن همسرش پيشنهاد مي كنيد؟ 800000در هر ميلي ليتر مايع سمن اگر تعداد اسپرمهاي يك مرد-31

 IUI–الف

 IVF–ب

 ICSI-ج

 روش طبيعي-د

و چاقي با نازايي اوليه بمدت خانمي با اليگومنوره هيرسوتي-32 وي2سم  اشد اولين اقدام براي باردار شدن ايشان چيست؟ب PCOسال مراجعه كرده. اگر تشخيص

��%)�&�!-الف #��� 

 كم كردن وزن-ب

 تجويز متفورمين-ج

��	��-����تجويز-د

 ايجاد شود؟ممكن است كداميك از عوارض زير پس از وازكتومي-33

 عروقي بيماريهاي قلبي افزايش–الف

 سرطان پروستات-ب

 سرطان بيضه-ج

 عملهماتوم محل-د

 را پيشنهاد كرد؟تركيبي در كداميك از موارد زير ميتوان قرص جلوگيري از حاملگي نوع-34

 كانسر پستان–الف

 كانسر اندومتر-ب

 دريچه ميترالپرولاپس-ج

 هپاتيت ويروسي فعال-د

وي �&�)��7)&���#ساله اي با شكايت26خانم-35  بوده . چه اقدامي لازم است؟طبيعي قبل ازدواج كرده. يكسال بعد پاپ اسمير داده كه جواب سال4مراجعه كرده.

 انجام پاپ اسمير–الف


�انجام تست-ب$�


�سنواكتزريق-ج$�

 سرويكسكولپوسكپي-د

اي45جواب پاپ اسمير خانم-36 ش �6	�
ساله  صحيح است؟ود. كدام اقدام است. در معاينه ضايعه خونريزي دهنده در سرويكس ديده مي

 بيوپسي-الف

 تكرار پاپ اسمير–ب

 انجام هيستركتومي-ج

 انجام سي تي اسكن با كنتراست-د

 علامت كانسر سرويكس كدامست؟شايع ترين-37

 خونريزي-الف

 درد–ب

 ترشح-ج

 انسداد ادراري-د

و رتارد منس به مدت ده روز لكه بيني مراجعه كرده. در آزمايشات انجام شده �2L1ساله25خانم-38 =��	�Bبا شكايت درد شكم در ناحيه هيپوگاستر گزارش شده. 600

 نكته مثبتي گزارش نشده. اقدام شما چيست؟در سونوگرافي 

 كورتاژ تشخيصي–الف

 ساعت ديگر� 48	�Bتيتراژ–ب

 8/�شروع درمان-ج

 انجام لاپاروسكوپي تشخيصي-د
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PRهفته وتشخيص حاملگي مولار مراجعه كرده. در معاينه9با حاملگي G2L1ساله23در خانم-39 = و از تپش قلب شاكي است. در آزمايشات انجام شده كاهش شديد 160

3/و افزايش ��/ ,  بجز:داريم. همه صحيح است 4/

تدرمان هيپرتيروئيدي-الف  يوتاميدهابا

 درمان علامتي با ايندرال-ب

 درمان تخليه با ساكشن كورتاژ-ج

و بررسي انجام آزمايشات-د و كليوي ��R;كبدي

اي22در خانم-40 و درد رحمي دارد. همه موارد زير در روند درمان صحيح است كه با سقط ساله و تندرنس شكم  بجز:عفوني مراجعه كرده در معاينه تب

و سپس شروع درمان آنتي بيوتيكي تزريقي–الف و تخليه رحم  بستري بيمار

و بي هوازي–ب  در اندوسرويكس تهيه كشت هاي هوازي

شر-ج و چند ساعت بعد تخليه رحموابتدا ع درمان تزريقي آنتي بيوتيكي

 تجويز مايعات داخل وريدي-د

 بجز:هفته با خونريزي واژينال مراجعه كرده. همه اقدامات صحيح است28سن حاملگيG1ساله20خانم-41

 بستري-الف

 سونوگرافي–ب

 توشه واژينال-ج

 تزريق رينگر-د

 هفته مراجعه كرده. كداميك از اقدامات زير توصيه مي شود؟32با سابقه دو بار سزارين با سن حاملگي G3L2ساله35خانم-42

 سونوگرافي داپلر رنگي براي اكرتا–الف

 براي محل جفت ��Rانجام–ب

 اسكن در مورد بررسي لگن&	انجام-ج

 /��انجام سريال-د

و خونريزي واژينال39با حاملگيG1ساله25خانم-43 �در حد هفته %��(&� � ميشود؟جفت فوندال است. كدام اقدام توصيه مراجعه كرده. در سنوگرافي  &�%��

F�R�=��140�,�BP�=�120/80�,��PR�=�80�,�D���=�3�c���
 سزارين–الف 

 زايمان واژينال–ب

 سونوگرافي داپلر رنگي-ج

�R� براي جفت 


 هفته هفته در سونوگرافي انجام شده36بيماري حامله-44	=32 ,BPD=32 و هفتهFL=33 حجم مايع امنيوتيك ، 
هفتهF��=�4�c� :  اقدام درماني مناسب عبارت است از

 ختم بارداري–الف

�/��انجام–ب

 انجام بيوفيزيكال پروفايل-ج

 داپلر عروق بند ناف-د

 ديابت كنترل نشده دارد انتظار داريم رشد جنين چگونه باشد؟ �)� �&)&��#در بيماري كه در طي دوران بارداري-45

 سيمتريكال �6GR–الف

 آسيمتريكال �6GR–ب

 رشد نرمال جنين-ج

 جنين ماكروزوم-د

46-) : 
حجم نرمال مايع امنيوتيك عبارت است ازF� (

5-8–الف

8-24–ب

2-5-ج

24-30-د
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و مامايي 96فروردين ارديبهشت–پاسخنامه امتحان كارورزان زنان

: و نام خانوادگي  نام

:  شماره دانشجويي

دجب الف سوالدجب الف سوال

126

227

328

429

530

631

732

833

934

1035

1136

1237

1338

1439

1540

1641

1742

1843

1944

2045

2146

2247

2348

24

25



�

و مامايي سوالات اخلاق پزشكي و ارديبهشت ماه–كارورزان زنان 96فروردين

و : نام : نام خانوادگي  شماره دانشجويي

؟-1  چهار خصوصيت شخص حرفه اي را نام ببريد

؟-2  مواردي كه مجاز به نقض رازداري هستيد را نام ببريد

اي-3 ؟ كداميك از اصول بنيادي رفتار حرفه  نمي باشد

 تقدم رفاه بيمار–الف

 صداقت با بيمار-ب

 استقلال بيمار-ج

 عدالت اجتماعي-د

كداميك از موضوعات.پائين بستري شده صحبت مي كنيدهفته كه با بي شاپ اسكور41زماني كه شما در مورد روش زايمان در مادر شكم اول-4

؟  رفتار حرفه اي را رعايت كرده ايد

 تعهد به رعايت صداقت با بيمار–الف

 تعهد به عمل بر اساس اطلاعات علمي–ب

 تعهد به ارتقاي كيفيت مراقبت از بيمار-ج

 اصل استقلال بيمار-د


