
 برخی از انواع لبنیات و مساج آنها

 مصلح مساج تصویر نام ) به ترتیب الفبا(

 پنیر

 

 پنیر تازه: سرد و تر

 پنیر کهنه: گرم و خشک

پنیر پاستوریسه: گرم و 

 خشک

مغس گردو، آویشن، نعناع 

خشک، سبسی های معطر 

 مانند ریحان

 خامه )پاستوریسه و 

 غیر پاستوریسه(

 

 عسل سرد و تر

 دوغ )پاستوریسه و 

 غیر پاستوریسه(

 

 سرد و تر
نعناع، آویشن، 

 سیر،کاکوتی، پونه

 سرشیر

 

 عسل سر و تر

شیر پاستوریسه یا 

 استریلیسه

 

 عسل، گلاب سرد و تر

  



(الفبا ترتیب به)  نام  مصلح مساج تصویر 

 شیر محلی تازه

 

 عسل، گلاب گرم و تر

 قراقورت

 

 سرد و خشک
 انواع فلفل، زیره و 

 سیاه دانه

 کره )پاستوریسه و 

 پاستوریسه(غیر 

 

 عسل، شکر سرخ گرم و تر

 کشک )پاستوریسه و 

 غیر پاستوریسه(

 

 سرد و خشک
 سیر، نعناع خشک، 

 پونه کوهی

 ماست )پاستوریسه و 

 غیر پاستوریسه(

 

 سرد و تر
نعناع، آویشن، سیر، 

 کاکوتی، پونه

 


