
 دستور تهیه شربت زرشک 

یک تسته زرشک هذتر را شة خیسانذه، صثح دو دقیقه ته آراهی جوشانذه، آب 

گرم چوب دارچین نین کوب و هقذاری  01گرم سنثل الطیة،  011آنرا صاف کنیذ. سپس 

دقیقه تجوشانیذ و صاف کنیذ. هحلول تذست آهذه را تا  01آب را در ظرفی ریخته و 

ساعت یک  00ذه تا ته قوام آیذ. هر عصاره زرشک و نین کیلو شکر، ته آراهی جوشان

 استکان از عصاره شرتت زرشک را در یک لیوان آب حل و هیل کنیذ. 

 

 

 

 


