


 سال۲۱خانم

 ۱۳۹۹آبان ۱۵۸قد

 ۴۹وزن

رنگ جهره سفید گندمی

در حال تحصیل

مشکل گوارشی ظاهرا ندارد

طمث منظم به تازگی مقدار خونریزی کم شده

خواب سنگین

استرس در حد امتحانات

شکایت اصلی عفونت انگشت دست چپ

 میلی متر۶در ۲۹و۱۵در ۳۵آبسه دو طرفه آگزیلاری

 میلی متر۱۲در ۲۵آبسه دو طرفه سینه

 میلی متر در پل فوقانی و هیدرونفروز خفیف کلیه راست۲/۳سونو کلیه چند سنگریزه

خارش و التهاب دستگاه ژنیتالیا



سابقه کودکی

 سال کورک پا داشته۶زیر

عفونت انگشتهای دست البته ناخن میجویدهابتدایی

 سال۵جوش در بینی و بزرگی و درد بینی حدود

راهنمایی و دبیرستان گل مژه

 نیمیک سال و . بیماری فعلی سابقه

 ل آمپو←  جوش در ناحیه ژنیتالیا و جوش در بینی و بزرگی و درد بینی  بدنبال مصرف نوره
ضد حساسیت

جند هفته بعد  جوش های زیاد زیر شکم و ژنیتالیا

عفونت انگشت سبابه دست راست

 سوزش شدیدو خارش

ورم کشاله ران همراه قرمزی

 هیدروکورتیزون. کلیندا.مراجعه به متخصص پوست  سیپرو....

کمی بهتر میشه...



عود مجدد جوش ها

جوش ها بزرگ میشدن و میترکیدن و عفونت خارج میشده و جای آن سوراخ میشده

بزرگی بینی

عفونت انگشت کوچک دست راست

خارش

هفته خوب بوده۲....    مراجعه به متخصص پوست   صابون و دارو

 جوش بدن و خارش . عفونت انگشت سوم دست چپ مجدد

 روز۹بستری در بیمارستان

تخلیه عفونت دست دوبار

 هفته خوب بوده۲وانکومایسین    بعد از ترخیص



 ژنیتالیاکل بدن با خارش شدید بدتر از قبل خصوصا ناحیه منتشر جوش مجدد

عفونت انگشت دوم دست چپ

تشدید خارش با اکثر غذاها مخصوصا گرمی و ترشی

 جند ماه غذاش کشک کدو و برنج و لوبیا

سردی کف پا.  اهراق ریق.  سنگینی معده . درد کمر . درد معده .  ضعف و ناتوانی

ورم و التهاب ناحیه تناسلی

مراجعه به عطاری

 بادمجان.لبنیات . ماهی. تخم مرغ . مرغ .نوشابه.شکر. پرهیز از گوجه

عسل و سیاهدانه

 جنسینگ. ماالجبن. افتیمون ← عرق شاهتره خاکشیر و تخم خطمی

معجون ضد صفرا با آبغوره

۳ نیشتر روی آبسه ها.بار فصد و زالو روی ضایعات

خارش و ورم بهتر میشود ولی شکل عفونت ها تغییر میکند به شکل آبسه











نکات آزمایشگاهی

Hb 13.4

HSV  -

HIV –

Ige 298

Vi D  2,2

FH  -

تشخیص های  احتمالی طب جدید



نقص ایمنی. بیماری صدف .

تنگی عروق مادرزادی دست

وعفونت استخوان

بیماری ناشناخته



 عادات غذایی بیمار
لبنیات خیلی دوست دارم ولی الان پرهیزم
 قبل بیماری خیلی ترشی میخوردم
 گوجهالان هم میخورم ولی بدونروزی نیم کیلو سالاد شیرازی بلکه بیشتر با آبغوره میخوردم مثلا
گوشت قرمز از بچگی نمیخورم
 سیب زمینی آبگوشت آش کته...حبوبات عسل بادام روغن حیوانی سبزیجات و برنج

 ۱۳۹۹شروع درمان  آبان

 و پرهیزات قبلی. ادویه تند . گردو.آبغوره . ترشی سالاد شیرازی ← پرهیزات
شربت آلو   یه ورا یک استکان قبل از هر غذا
 عدد قبل از هر وعده غذا۵عناب خیسانده
انار شیرین
 ادامه ماالجبن
مصرف سیر در غذا
دم کرده آویشن
چای کوهی
شستشوی بدن با حنا شاهتره گل خطمی



۲۰روز بعد

خارش خیلی کم شده

التهاب اعضای تناسلی خیلی کم شده

 عدد۳تا ۲جوش در حد

زخم سینه خوب شده

 (پنیرک. خطمی.گل سرخ. بابونه)گل ۴آبزن + ادامه درمان قبلی

۲۹روز بعد

 سینه راست بعضی اوقات جوش کوچک ← مشکلات باقیمانده

مشکل جای جوش ها و زخم هاست

ادامه درمان ماالجبن هفته ای سه بار

گلقند اضافه شد





۱۸روز بعد

عفونت انگشت دوم دست چپ محدود

۵روز داروها قطع شده و گرمیجات خورده به خاطر پریود

 نخود و قرمز۲برجستگی ناحیه کشاله ران به اندازه

به داروهای قبلی اضافه شد یک ق چای خوری با نهارزنیان

۲ماه بعد کشاله ران خوب شد

۳ماه دیگر  زنیان ادامه پیدا کرد بعد قطع شد

 روز۱۰ماه و ۶طول دوره درمان

 در حال حاضر ادویه در حد متعارف و سالاد شیرازی کم مصرف میکند اگر زیاده روی کند چند
جوش در حد 

آکنه ایجاد میشه

 ماه است به لطف خدا  تقریبا مشکلی ندارد۵بعد از قطع درمان یکسال و






