
 

 

  1402-1401 نيمسال  اول   یکاسباب و علل و دلایل و علامات درس نام 

 طب ایرانی گروه آموزشی :  پزشکیدانشکده :
  اسباب و علل و دلایل و علامات دو نام و شماره درس:٭

طب  .Ph.D :رشته و مقطع تحصيلی٭ 

 ایرانی

سلامتکده شهدای  محل برگزاری:٭  12-10سه شنبه روز و ساعت برگزاری: ٭

 مدافع حرم

 ساعت( 68: )تعداد و نوع واحد )نظری/عملی(٭

 واحد عملی 2واحد نظری و  2نوع واحد: 

 کليات و امور طبيعيه دروس پيش نياز:٭

  تلفن و روزهای تماس:٭ دکتر مریم رنجبرنام مسوول درس: ٭

 12-10یکشنبه ها 

: Emailآدرس ٭ سلامتکده شهدای مدافع حرم آدرس دفتر :٭
dr.mranjbar@yahoo.com 

 

 :)در سه حيطه دانشی، نگرشی و مهارتی( هدف کلی درس٭

هدف کلی این درس شناخت بیماری ها و نشانه های آنها، مراحل مختلف سیر بیماری ها و نحوه تشخیص و تفسیر آنها بر پایه اصول و 

 باشد.مبانی طب سنتی ایران می

 

 :)در سه حيطه دانشی، نگرشی و مهارتی( اهداف اختصاصی درس٭

 تعریف صحت و مرض و حالات واسط را توضیح دهند. -1

 اقسام مختلف اختلال در افعال و اسباب مختلف بیماری )بادیه، سابقه و واصله( را توضیح دهد.  -2

 انواع بیماری های مفرد، مرکب، سوءمزاج، سوءهئیت ترکیب، تفرق اتصال و مرض مرکب را بیان کند -3

 مراحل زمانی چهارگانه بیماری را تبیین کند. -4

 شش اصل ضروری زندگی را توضیح دهد. -5

 با اخذ شرح حال کامل بیماران و تشخیص بیماری ها و ذکر دلایل صحت آشنا شود. -6

 نوع آن را تشخیص دهد. 10در قسمت دلایل علایم اقسام نبض ساده و مرکب را بیان کرده و حداقل  -7

 نوع آن را تشخیص دهد. 10رده و حداقل سام نبض ساده و مرکب را بیان کدر قسمت دلایل علایم اق -8

 قادر به تفسیر بیماری به کمک تشخیص نوع نبض شود. -9

 گانه دلایل اخذ شده از قاروره را بیان کند. 7اجناس در قسمت دلایل علایم   -10

 استفاده نماید.از مدفوع )براز(، نفث )خلط(، عرق و طمث در تشخیص بیماری ها اخذ شده  دلایل و علایماز   -11

 

 

 



 

 -رد نظر در این درس)عنوان کتاب ، نام نویسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مو منابع اصلی درس٭

 در صورتی که مطالعه همه کتاب یا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد(  

 . م1915؛ لاهور إسلامیة مطبعة: لاهور. اول چاپ(. قانونچه شرح) القلوب مفرح. محمدّ بن اکبر محمد میر، ارزانی -1

 ق .ه 1426؛ العربی التراث إحیاء دار: بیروت. 1جلد . اول چاپ. الطب فی القانون، الله عبد بن حسین، سینا ابن

 

 مقالات علمی چاپ شده در مجلات فارسی و انگلیسی  ،سایت مزاج، مرجع تخصصی طب ایرانی :درس یفرع منابع

 

 

 : سیتدر روش

 .)پرسش و پاسخ و بحث گروهیسخنرانی تعاملی  .1

 (power point, white board) استفاده از لوازم کمک آموزشی .2

 

 مسووليت های فراگيران:

 یحضور منظم و فعال در سلامتکده همراه با مطالعه قبل

 منابع و مقالات یمحوله در خصوص جستجو فیانجام وظا

   یمیتنظ یزیمدرس براساس برنامه ر یشده از سو نییارائه مطالب تع یبرا یو آمادگ یشرکت فعال در مباحث کلاس



 

 

 نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی:٭

 نمره 8   )کوئيز، تکاليف،امتحان ميان ترم...( الف( در طول دوره

 نمره4:  و امتحان میانترم مشارکت در پرسش و پاسخ و گرفتن شرح حال 

 نمره1اخلاق و حضور منظم در کلاس:  

        نمره3ارائه کنفرانس:  

                                                                 

 نمره 12کتبی )تستی چند گزینهای، تشریحی( و مصاحبه: : ب( پایان دوره

                                                                                                                                      
 

 سياست مسوول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس:٭

 

در Ph.D) ( یتخصص ینامه دوره دکترا نییطبق فصل چهارم مندرج در آ دیتوسط اسات ابیکنترل ساعات حضور و غ .1

 تیسا

 یدانشکده پزشک یلیتکم لاتیتحص معاونت

 یلیتکم لاتیو گزارش آن به معاونت تحص دیبه صورت روزانه توسط اسات انیدانشجو ابیثبت حضور و غ .2

 نییترم طبق فصل پنجم مندرج در آ انیترم و آزمون پا انیآزمون م ،یکلاس یتهایموکول به فعال انیدانشجو یابیارزش .3

 نامه دوره

 یدانشکده پزشک یلیتکم لاتیمعاونت تحص تیدر ساPh.D) ( یتخصص یدکترا

 ینامه دوره دکترا نییطبق فصل هفتم، هشتم و نهم مندرج در آ یلیتکم لاتیتحص یآموزش نیقوان ریسا یاجرا .4

 یدانشکده پزشک یلیتکم لاتیمعاونت تحص تیدر ساPh.D) ( یتخصص

 موجه موجب حذف آن درس خواهد شد بتیترم به منزله نمره صفر و غ انیموجه در امتحان پا ریغ بتیغ .5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 منبع این سرفصل
آمادگی 

لازم 

دانشجویان 

قبل از 

شروع 

 کلاس

 عنوان مدرس

 تاریخ

 و ساعت

10-12 

 ردیف

 اسم منبع فصل صفحات

265-288 

118-128 

 جلد دوم

 

 فن دوم

مفرح القلوب، 
 قانون

در طب)کتاب 
 اول

 مطالعه سته

 ضروریه

 

دکتر مریم 

 رنجبر

 احوال بدن انسان و صحت و مرض

 سبک زندگی سالم و اختلال در افعال 
10/08/1401 1 

 408-444 

145-146  

 جلد دوم

 

 فن دوم

مفرح القلوب، 

 قانون در

 طب)کتاب اول

 

مطالعه مزاج 

 جبلی

 عارضی و

دکتر مریم 

 رنجبر
 2 10/08/1401 مزاج جبلی و عارضی   

277-288 

118-128 

 جلد دوم

 

 فن دوم

مفرح القلوب، 
 قانون

در طب)کتاب 
 اول

مطالعه انواع 

 مرض

دکتر مریم 

 رنجبر

 انواع مرض

 مفرد و مرکب

 مشارک و اصلی

 متعدیه و متوارثه

 مسلم و غیر مسلم

 

17/08/1401 3 

394-396 

144-145 

 جلد دوم

 

 فن دوم

مفرح القلوب، 
 قانون

در طب)کتاب 
 اول

مطالعه 

 اسباب مرض

دکتر مریم 

 رنجبر

اسباب ممرضه کلی و جزئی )بادیه، 

 سابقه و واصله(

 

24/08/1401 4 

374-393 

149-153 
 

 جلد دوم

 

 فن دوم

مفرح القلوب، 
 قانون

در طب)کتاب 
 اول

 
دکتر مریم 

 رنجبر
 5 24/08/1401 بیماریرگانه ااوقات چه 

277-297 

120-126 

 جلد دوم

 

 فن دوم

مفرح القلوب، 
 قانون

در طب)کتاب 
 اول

مطالعه انواع 

 سوء مزاج

 

دکتر مریم 

 رنجبر

مزاج و اسباب سوء انواع مرض سوء 

 مزاجات حار، بارد، رطبه و یابس
01/09/1401 6 

444-458 

172-178 

 جلد دوم

 

 فن دوم

مفرح القلوب، 
 قانون

در طب)کتاب 
 اول

مطالعه غلبه 

 اخلاط
 

دکتر مریم 

 رنجبر
 7 08/09/1401 علائم غلبه اخلاط

471-534 

182-187 

 جلد دوم

 

 فن دوم

مفرح القلوب، 
 قانون

در طب)کتاب 
 اول

مطالعه 

اسباب تفرق 

 و اتصال

دکتر مریم 

 رنجبر

اسباب  امراض تفرق اتصال)قرحه، 

 و علایم دال بر آن ورم، وجع(
 

15/09//1401 8 



 

536-570 

187-197 

 جلد دوم

 

 فن دوم

مفرح القلوب، 
 قانون

در طب)کتاب 
 اول

مطالعه 

امراض سوء 

 هیات ترکیب

دکتر مریم 

 رنجبر

اسباب و انواع امراض سوءهئیت 

 ترکیب
22/09//1401 9 

418-444 

397-405 

158-167 

144       

 جلد دوم

 

 فن دوم

مفرح القلوب، 
 قانون

در طب)کتاب 
 اول

مطالعه 

امتلاء، سده ، 

 ورم

دکتر مریم 

 رنجبر
 10 1401//29/09 اسباب و علائم امتلاء، سده، ورم

418-444 

158-167 

 جلد دوم

 

 فن دوم

مفرح القلوب، 
 قانون

در طب)کتاب 
 اول

مطالعه 

امراض 

 مرکب

دکتر مریم 

رنجبر دکتر 

 مریم رنجبر

اورام و  اسباب و انواع امراض مرکب:

 بثور
13/10//1401 11 

 12 19/10/1401 امتحان میانترم     

719-726 

 جلد دوم

 

 فن دوم

مفرح القلوب، 
 قانون

در طب)کتاب 
 اول

 مطالعه نبض
دکتر مریم 

 رنجبر
 13 20/10/1401 عملی نبض نظری و

571-694 

197-212 

 جلد دوم

 

 فن دوم

مفرح القلوب، 
 قانون

در طب)کتاب 
 اول

 برازمطالعه 
دکتر مریم 

 رنجبر
 14 27/10/1401 براز

571-694 

197-212 

 جلد دوم

 

 فن دوم

مفرح القلوب، 
 قانون

در طب)کتاب 
 اول

 مطالعه نفث
دکتر مریم 

 رنجبر

 نفث 

 
27/10/1401 15 

571-694 

 

197-212 

 جلد دوم

 

 فن دوم

مفرح القلوب، 
 قانون

در طب)کتاب 
 اول

 عرقمطالعه 
دکتر مریم 

 رنجبر

 عرق

 
/27/1401 16 

696-718 

212-214 

 جلد دوم

 

 فن دوم

مفرح القلوب، 
 قانون

در طب)کتاب 
 اول

 

مطالعه 

 قاروره

دکتر مریم 

 رنجبر
 17  قاروره نظری و عملی

    
دکتر مریم 

 رنجبر
 18  ارائه مقاله توسط دستیاران

 

 

 سایر توصیه ها

 در کلاس درس لیخاموش کردن موبا

 گرانیو احترام به د یاصول اخلاق تیرعا 

 یدرس یبرنامهها شرفتیدانشجو در پ یهمکار زانیم 

 سیتدر ندینظم در فرا یدانشجو در برقرار یهمکار زانیم 

 یگروه یمشارکت فعال دانشجو در بحثها زانیم 

 (یجلسه کلاس درس در ترم جار نی)تا آخر شده نییو پروژه تع فیانجام به موقع تکال 



 

 مسئولیت مطالعه جلسات کنسل شده با دانشجویان است


