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 در پایان این چرخش آموزشی دانشجو باید بتواند:  دوره: کلیهاي  هدف

این بخش، شرح حال بگیرد، معاینات لازم را انجام دهد، تشخیص هاي افتراقی را مطرح کند و مدیریت   علایم و شکایات شایع از بیمار با  - 1

 بیمار را پیشنهاد دهد(کارآموز)/زیر نظر سطوح بالاتر انجام دهد(کارورز) 

را شناسایی کند و بر اساس شواهد علمی و گایدلاین هاي بومی اقدامات پیشگیري، درمان،   بیماري هاي شایع مشکلات بیماران مبتلا به   - 2

 به موقع و توانبخشی را در حد پزشک عمومی، پیشنهاد دهد(کارآموز)/با نظارت سطوح بالاتر انجام دهد(کارورز)  عپیگیري، ارجا

)/به طور مستقل با نظارت  ارت سطوح بالاتر انجام دهد(کارآموزپروسیجرهاي ضروري این بخش را با رعایت اصول ایمنی بیمار و تحت نظ  - 3

 مناسب انجام دهد(کارورز) 

 با بیماران و سایر اعضاي تیم سلامت به نحو شایسته ارتباط برقرار کند و رفتار حرفه اي مناسب را در تعاملات خود نشان دهد. - 4

 
تحت  ماریب تیریمد یمحتمل و اصول کل یافتراق يها صیتشخ انیو ب یپزشکروان نهیمشارکت ناظرانه در اخذ شرح حال و معا -1

  نظارت. 

  .یپزشک عموم يو ارجاع در حد دانش نظر يریگیدرمان، پ ،يریشگیپ یاصول کل حیو توض یپزشکروان عیشا يها يماریشناخت ب -2

  . یو ملاحظات اخلاق   ماریب یمنیبا اصول ا  ییبخش و آشنا يو اقدامات ضرور جرهایمشاهده پروس -3

  مناسب.  يادرمان و رفتار حرفه میخانواده و ت مار،یاصول ارتباط مؤثر با ب تیرعا -4

) بدون الزام  progress note ،admission note ،discharge summary( یپزشک يبا ساختار مستندساز ییآشنا -5

  به نگارش مستقل. 

  . یآموزش يها و بحث یصبحگاه يها مشارکت ناظرانه و فعال در گزارش  -6

  

  ها بیماري   علایم و شکایات شایع    

  موارد شایع و ضروري 

  خواب  تغییرات • 

  خلق  راتییتغ • 

  ی اضطراب و تنش روان • 

  یخودکش ای رسانب یافکار خودآس • 

  ان یتوهم و هذ • 

  پرخاشگري  • 

  وابستگی به مواد  • 

  

  موارد کمتر شایع 

  علائم سوماتیک

  کاهش میل جنسی 

  موارد شایع و ضروري 

  ختلال افسردگیا

  اختلال دوقطبی

  اختلال اضطرابی 

  اختلال سایکوتیک  

  اد مو سومصرف ختلالاتا

  پزشکی روان هاياورژانس  

  

  

  موارد کمتر شایع 

  اختلال شخصیت ( مرزي)

  اختلال وسواس 
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  وسواس فکري و عملی 

  اختلال تمرکز و حافظه

  اختلال پس از حادثه

  اختلال تبدیلی

  اختلال خواب 

  جنسی روانی اختلال 

  دلیریوم 

  

  هاي نظريکلاسزمان بندي جدول 

طرح   مکان   ساعت   مدرس   موضوع  تاریخ   ردیف

  درس

  درسنامه  اسلاید 

علامت شناسی در    جلسه اول   1

  روانپزشکی 

        کلاس درس روانپزشکی   11تا  9  سیدغفور موسوي 

        کلاس درس روانپزشکی   13تا  11  قاسمی  خانم دکتر  شرح حال در روانپزشکی   جلسه دوم   2

        کلاس درس روانپزشکی   11تا  9  شجاعی خواه دکتر  1اختلالات خلقی   جلسه سوم  3

و اختلالات  PTSD  جلسه چهارم   4

  اضطرابی 

        کلاس درس روانپزشکی   13تا  11  حق شناس دکتر 

     کلاس درس روانپزشکی   11تا  9  سهیلی پور دکتر   سایکوتیک  اختلالات  جلسه پنجم   5

     کلاس درس روانپزشکی   13تا  11  دکتر محبتی  مواد  به وابسته اختلالات  جلسه ششم   6

     کلاس درس روانپزشکی   11تا  9  دکتر بهرامی   اختلالات سایکوسوماتیک   جلسه هفتم   7

     کلاس درس روانپزشکی   13تا  11  دکتر زرگر   شخصیت  اختلالات  جلسه هشتم   8

     کلاس درس روانپزشکی   11تا  9  خیرآبادي  دکتر  اختلالات طیف وسواس   جلسه نهم   9

     کلاس درس روانپزشکی   13تا  11  دکتر شکیبایی   اختلالات خواب و خوردن   جلسه دهم   10

     کلاس درس روانپزشکی   11تا  9  حقوقی دکتر   ) 1( دارویی درمانهاي  جلسه یازدهم   11

     کلاس درس روانپزشکی   13تا  11  ناجی دکتر   اورژانس هاي روانپزشکی   جلسه دوازدهم   12

  روانپزشکی اختلالات  جلسه سیزدهم   13

  سالمندان

     کلاس درس روانپزشکی   11تا  9  دکتر عمرانی فرد 

     کلاس درس روانپزشکی   13تا  11  زرگر دکتر   رواندرمانی  و روانسنجی  جلسه چهاردهم   14

     کلاس درس روانپزشکی   11تا  9  دکتر شریعت   اختلالات روانی جنسی   جلسه پانزدهم   15

موثر بر  اجتماعی عوامل   جلسه شانزدهم   16

  سلامت روان 

     کلاس درس روانپزشکی   13تا  11  دکتر قاسمی قاي آ

     کلاس درس روانپزشکی   11تا  9  سلیمی دکتر   ) 2( دارویی درمانهاي  جلسه هفدهم   17

  روانپزشکی اختلالات  جلسه هجدهم   18

  اطفال

     کلاس درس روانپزشکی     13تا  11  دکتر کرباسی 

  هاي عملی ضروريجدول مهارت

تعداد    مهارت   ردیف

  مشاهده 

تعداد اجراي    تعداد اجراي زیر نظر 

  مستقل 

  2  4  10  نحوه ارتباط وایجاد راپورت با بیمار روانپزشکی   1

  3  5  10  نحوه گرفتن شرح حال از بیمار روانپزشکی   2

نحوه مطرح کردن تشخیص هاي افتراقی و تشخیص   3

  گذاري 

10  4  2  
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 ) تهران/انتشارات ارجمند  1396درسنامه روانپزشکی بالینی و علوم رفتاري/دکتر میرفرهاد قلعه بندي/درس ( اصلی منابع 

    2022/ کتاب سیناپس 2025کتاب کامپرهنسیو  : منابع فرعی درس

  

   روش تدریس:

  (Bedside teaching) محوربالین بالینی آموزش

  پزشکی روان مصاحبه در مشارکت و مشاهده

 Case-based learning 
   صبحگاهی گزارش 

    گروهی بحث 

 بیمار با ارتباط هايمهارت آموزش 

  

  نحوه ارزشیابی فراگیر و بارم مربوط به هر ارزشیابی 

  نمره  20 بارم:    آزمون عملی          -نظم و ترتیب -رفتاري حرفه اي  -: حضور و غیاب )حین دوره هايارزشیابی (  تکوینیالف) 

  

  نمره  20  بارم:                                                                    : آزمون کتبی پایان دوره  )  پایان دوره هايارزشیابی ( ب) تراکمی 

  قوانین و مقررات آموزشی دوره:

  است.  یالزام ياموقع و پوشش حرفه نظم، حضور به  تیرعا •

  .شودی م یاز حد مجاز منجر به عدم قبول ش یب رموجه یغ بتیغ • 

  است.  یالزام مارانیاطلاعات ب ی محرمانگ تیرعا • 

  است.  ریپذصرفاً در حد مجاز و تحت نظارت امکان  یدرمان اقدامات انجام • 

  

  :نظم و انضباط و اجراي قوانین آموزشی و درمانیول دوره در مورد ؤسیاست مس

  و احترام متقابل  يری پذتیمسئول ،يابر رفتار حرفه  دیتأک •

  ی با تخلفات انضباط يامرحله ی آموزش برخورد • 

  و اخلاق حرفه  ینیمستمر عملکرد بال یابیارز • 

 

 :بخش در فراگیرانشرح وظایف 

 حضور منظم در بخش و ویزیتھا
 مشاھده مصاحبھ و معاینھ روانپزشکی

 مشارکت محدود در اخذ شرح حال با اجازه استاد یا رزیدنت 
 طرح سؤالات آموزشی مرتبط با بیماران

 عدم مداخلھ درمانی مستقل
  

  :در اورژانس رانیفراگشرح وظایف 

 مشاھده ارزیابی اولیھ بیماران روانپزشکی
 شناسایی علائم ھشدار و موارد اورژانس

 گزارش مشاھدات بھ رزیدنت یا استاد
  

  : در درمانگاه رانیفراگشرح وظایف 

 مشاھده مصاحبھھای درمانگاھی 
 مشارکت محدود در ارتباط با بیمار

 پیگیری آموزشی بیماران منتخب 
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 : در کشیک عصر و شب رانیفراگشرح وظایف 

 مشاھده ارزیابی اولیھ بیماران روانپزشکی
 شناسایی علائم ھشدار و موارد اورژانس

 گزارش مشاھدات بھ رزیدنت یا استاد
  

 -:*در اتاق عمل رانیفراگشرح وظایف 

  ندارند

  

  : در گزارش صبحگاهی رانیفراگشرح وظایف 

 حضور منظم و مشارکت ناظرانھ در بحثھای تشخیصی و درمانی
  

  - :هادر کنفرانس  رانیفراگوظایف  شرح

 

  ندارند

 -:در ژورنال کلاب رانیفراگوظایف  شرح

  رندندا

  -:*هاي بالینیدر مرکز مهارت  رانیفراگوظایف  شرح

  ندارند

  دوره بندي ارائه جدول زمان

  ساعت 

14-13  

  ساعت 

13-12  

  ساعت 

12-11  

  ساعت 

11-10  

  ساعت 

10-9  

  ساعت 

9-8  

  ساعت 

8-7  
  ردیف  روز 

  1  شنبه    بخش یا درمانگاه بالینی  راند    

  2  یکشنبه    بخش یا درمانگاه   بالینی  راند  

  3  دوشنبه    بخش یا درمانگاه بالینی  راند    

  4  سه شنبه    بخش یا درمانگاه   بالینی  راند  

  5  چهارشنبه     بخش یا درمانگاه بالینی  راند    

  6  پنج شنبه    بخش یا درمانگاه بالینی  راند    

  7  جمعه    ---  

 د. گردتکمیل می دشومی  رائهاکه هاي آموزشی گروه  توسط این قسمت  *


