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  1404-1403 سال تحصیلی:

  1402ماه  ذرآ موزيکارآ دوره: روانپزشکی   :یگروه آموزش

    31118111 :شماره درس   عملی موزي روانپزشکی  کارآ   نام درس:

                   3111841213  

  خورشید بیمارستان  دوره:  ي برگزار  کانم  فرانک زکی زادهدکتر    دوره:  مسوول  نام

  یک ماهطول دوره:  1403 آذر   30لغایت  آذر 1  دوره:  ان یشروع و پا

    آدرس دفتر گروه:

  علوم رفتاريمرکز تحقیقات    ، بیمارستان خورشید.استانداري خیابان

  0312222475  تلفن دفتر گروه:

شنبه و چهارشنبه ها ساعت   با مسوول دوره:  تماس   يساعت و روزها

  هشت تا ده صبح 

Email: @gmail.com 

 :حیطه شناختی، نگرشی و روانی حرکتی)3(در    دوره  کلی  هدف

  

  اشنا باشد. درمان آنها تشخیص و  فراگیر در پایان دوره با بیماري هاي شایع روانپزشکی، علایم و:  شناختی    حیطه

  

  استفاده کند.  فردي   بین  روابط  در  ارتباطی  ايھ  نه  زمی  در  شده  داده   ايھ  آموزش  فراگیر بتواند از:  نگرشی  حیطه 

                                         

  و بتواند با بیمار همدلی کند.  فراگیر بتواند با بیمار روانپزشکی ارتباط مناسب برقرار کند  :حرکتی  - روانی  ه  حیط

  حیطه شناختی، نگرشی و روانی حرکتی): 3اهداف اختصاصی (در  

    شناختی:

  دانشجو بتواند علایم و نشانه هاي بیماري هاي روانپزشکی را شناسایی کند.

  دانشجو اصول شرح حال گیري و قسمتهاي اصلی شرح حال روانپزشکی رابداند. 

  دانشجو اصول برقراري راپورت با بیمار را توضیح دهد.

  دانشجو مفهوم رابطه درمانی و برقراري راپورت با بیمار را بداند.

  دانشجو برخی مهارت هاي اولیه زندگی را نام ببرد. 

  دانشجو اورژانس هاي روانپزشکی را بشناسد. 

  فراگیر طبقه هاي مختلف بیماري هی روانپزشکی را نام ببرد. 

  دانشجو انواع اختلالات خلقی را بشناسد و تعریف کند. 

  دانشجو بتواند سایکوز را تعریف کند.

  دانشجو انواع اختلالات سایکوتیک را نام ببرد. 

  دانشجو اختلالات ناشی از مصرف مواد را بشناسد. 

  دانشجو وسواس فکري و عملی را تعریف کند. 

  دانشجو انواع اختلالات اضطرابی را نام ببرد. 

  دانشجو انواع اختلالات روانی جنسی را نام ببرد. 

  دانشجو با داروهاي روانپزشکی اشنا شود. 

  دانشجو انواع اختلال شخصیت را نام ببرد.

  دانشجو اصول روان درمانی را بداند.

  دانشجو اختلالات مرتبط با تروما را نام ببرد. 
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    نگرشی:

  مطرح کند. در راندها و درمانگاه و کلاس عملی دانشجو بتواند تشخیص افتراقی مناسب براي بیمار  

  کند.  توجهدر راندها و درمانگاه و کلاس عملی  روانپزشکی بیمار  و نشانه هاي علایم  ه  دانشجو ب

  کند.  سوال در راندها و درمانگاه و کلاس عملی  ا  درمان مناسب براي بیمار ردانشجو  

  دانشجو در ایفاي نقش در کلاس هاي عملی  و راندها فعالانه شرکت کند.

  فعالانه شرکت کند. و کلاس عملی  دانشجو در بحث در مورد بیمار  در راند و درمانگاه 

  

  روانی حرکتی:

  با بیمار روانپزشکی را کسب کند.تشخیصی  دانشجو مهارت مصاحبه    

  دانشجو مهارت ارتباط موثر را بدست اورد.

  دانشجو مهارت جرات ورزي را کسب کند.

  دانشجو بتواند علایم و نشانه هاي روانپزشکی بیمار را استخراج کند. 

  دانشجو بتواند با بیمار همدلی کلامی و غیر کلامی داشته باشد.

  دانشجو بتواند مهارت کنترل خشم را به بیمار زیر نظر دستیار اموزش دهد.

  دانشجو مهارت حل مساله را بدست اورد.

  

  

  

    

    

  

  هاي عملی ضروريجدول مهارت

تعداد   مهارت   ردیف 

  مشاهده

  تعداد اجراي مستقل  تعداد اجراي زیر نظر 

  بیمار باو همدلی   راپورت  وایجاد ارتباط نحوه  1

  روانپزشکی 

10  4  3  

  3  4  10  روانپزشکی   بیمار از  حال شرح  گرفتن نحوه  2

  و افتراقی هاي تشخیص کردن مطرح  نحوه  3

  گذاري  تشخیص

10  4  3  

رفتاري  علوم  و بالینی  پزشکی روان درسنامه  ، :درس  اصلی منابع  . 

ایران  پزشکی  علوم هاي دانشگاه  روانپزشکی  استادان:نویسندگان  

بندي  قلعه فرهاد  میر دکتر:نویسندگان سرپرست  

اول چاپ  1396 - ارجمند  انتشارات   

 نوید)   سامانه  در  شده  صداگذاري  هاي  پاورپوینت( درس  فرعی  منابع
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جلسه کلاس تیوري حضوري بصورت روزانه دو کلاس با روش هاي پرسش و پاسخ و سخنرانی و با استفاده   21  روش تدریس:

  جلسه کلاس عملی با دستیار روانپزشکی   4  از اسلاید و گاها فیلم یا کلیپ اموزشی.

  ی:نحوه ارزشیابی فراگیر و بارم مربوط به هر ارزشیاب

    نمره  1:  بارم دوره طی در  نوید سامانه  هاي آزمون خود و  تکالیف ارزیابی با :  تکوینی) الف

 می  حساب  نمره 20 از  و تستی به صورت   شده تدریس مطالب  اساس بر  ، )واحد2(   نظري بخش براي  نهایی  آزمون:  تراکمی ) ب 

 داده انجام کامل  که  کسانی به  که باشد می  نوید سامانه  در موجود هاي گفتگوي و  ها آزمون  خود و تکالیف انجام مربوط  نمره یک. شود.

 .میشود اضافه  تشویقی صورت  به  باشند

  زیاد تعداد  با اجرا  امکان  عدم و کرونا ویروس خاطر  به موجود  شرایط  به توجه با  که  بوده آسکی صورت  به ) واحد3(  عملی بخش  آزمون 

 راند                                                                                  در شده گفته  مطالب براساس  ولی کتبی صورت  به  فعلا دانشجویان

  نمره  20: بارم . است نمره  20  از که باشد  می  تشریحی صورت  به  و ریپورت  کیس هاي  کلاس و درمانگاه و بخش

  و رعایت اصول اخلاقی و پوشش ظاهري.   حضور بموقع در کلاسها و رعایت نظم کلاس قوانین و مقررات آموزشی دوره:

  

  نظم و انضباط و اجراي قوانین آموزشی و درمانی: ول دوره در مورد  ؤسیاست مس

   کسر نمره در ازاي غیبت هاي غیر مجاز و حذف درس در صورت غیبت بیش از حد مجاز

  

 :بخش  در  فراگیران شرح وظایف  

  نان و ارایه براي استاد مربوطهشرح حال آویزیت بیماران و اخذ  

  

 :در اورژانس  ران یفراگشرح وظایف  

  آشنایی با موارد اورژانس روانپزشکی و اندیکاسیون هاي بستري روانپزشکی

  

  :در درمانگاه  ران یفراگشرح وظایف  

  ویزیت بیماران و اخذ شرح حال انان و ارایه براي استاد مربوطه

 

  

  : در کشیک عصر و شب  ران یفراگشرح وظایف  

  وظیفه اي ندارند. 

  

 :*در اتاق عمل  ران یفراگشرح وظایف  

  

  حضور به موقع و فعال   :در گزارش صبحگاهی  ران یفراگشرح وظایف  
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  : هادر کنفرانس  ران یفراگوظایف    شرح

 حضور به موقع و فعال 

  

 :در ژورنال کلاب  ران یفراگشرح وظایف  

  حضور به موقع و فعال 

  : *هاي بالینیدر مرکز مهارت  ران یفراگشرح وظایف  

  دوره بندي ارائه  جدول زمان

  ساعت 

14-13  

  ساعت 

13-12  

  ساعت 

12-11  

  ساعت 

11-10  

  ساعت 

10-9  

  ساعت 

9-8  

  ساعت 

8-7  
  ردیف   روز 

  1  شنبه    راند بخش یا درمانگاه   

  2  یکشنبه    راند بخش یا درمانگاه   

  3  دوشنبه    راند بخش یا درمانگاه   

  4  سه شنبه     راند بخش یا درمانگاه   

  5  چهارشنبه     راند بخش یا درمانگاه   

  6  پنج شنبه     راند بخش یا درمانگاه   

  7  جمعه  تعطیل             

  د. گردتکمیل می   دشومی  رائه اکه هاي آموزشی  گروه  توسط این قسمت   *

  

 


