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  ا مشــــارکتب 
 

  
  

  

  

کودک و نوجوان  یانجمن روانپزشک یسراسر شیهما نیبه استقبال دوازدهم یدر حال
 در بروز  یترنقش پر رنگ یاجتماع بحران های ر،یاخ یهاکه در سال میرویم
 اند. کرده دایپ یروان یهابیآس
   خانواده،  یالگوها رییمهاجرت، تغ ،یها، پناهندگکرونا، جنگ یماریب یریگهمه
هستند که  یعوامل یاز آن همگ یو فقر ناش یاقتصادهای اجتماعی و مشکلات تنش

 کنند.  یم دیسلامت روان کودکان و نوجوانان را تهد
از دانش صاحب  یریگکرد با بهره میتلاش خواه، امسال شیاساس، در هما نیا بر

وانان سلامت روان کودکان و نوج را بر یعوامل اجتماع ریثأت شمندان،ینظران و اند
 .میآن ارائه ده یهابیاز آس یریشگیپ یبرا ییارهاو راهک یبررس

مسئولان دانشگاه علوم  و یو مشارکت گروه روانپزشک یدانم از همکاریبر خود لازم م
کودک و نوجوان،  یانجمن روانپزشک رهیمد تیأاز زحمات ه زیاصفهان و ن یپزشک
 ،ییو اجرا یعلم تهیکم یااعضمدیر اجرایی،  ش،یهما ییو اجرا یعلم رانیدب

 کنم. یقدردان شیهما انیحام زیسخنرانان، شرکت کنندگان و ن
اصفهان  یبایدر شهر ز یزیو گذراندن اوقات خاطره انگ یسلامت یآرزو یهمگ یبرا

  جواد محمودی قرائیدکتر دارم.

  انجمن روانپزشکی کودک و نوجوان ایران رئیس

 و رئیس همایش
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  علمی دبیر 
 

 دکتر افسانه کرباسی عامل 

 

 
  کمیته علمی 

 )به ترتیب حروف الفبا(
 

 

 کتر آرمان ـ سرور د 
 دکتر ازهر ـ مسعود

 دکتر داوری آشتیانی ـ رزیتا 
 دکتر رازجویان ـ کتایون 
 دکتر شاهرخی ـ حسن 
 دکتر شهریور ـ زهرا 

 دکتر علاقبندراد ـ جواد 
 دکتر فیلی ـ جعفر 

 دکتر کاراحمدی ـ مژگان 
 دکتر کرباسی عامل ـ افسانه 

 دکتر محرری ـ فاطمه 
 ـ جواد  دکتر محمودی قرائی

 

دسـت و  دیـنسل جد یروانشناخت ۀگوناگون در حوز هایجهان امروز با چالش دتردییب
 ایژهیـو تیـسـلامت روان از اهم یاجتمـاع هایجنبه انیم نی. در اکندیپنجه نرم م

 برخوردار است. 
 ،یخشـونت خـانگ ،یچون: مشکلات ارتبـاط یبه موارد توانیم هاچالش نیاز جمله ا

و اشـتراک تجـار   یسـازآگـاه نکهیتوجه به ا نمود. با اشارهبحران  تیریمهاجرت، مد
 در لذا است هادغدغه نیگام در کاهش ا نتریو مهم نیصاحب نظران حوزه سلامت اول

بـه ایـن هـان پژوپژوهشـگران و دانـش ،یعلمـ تیـأه یبا حضور اعضـا شیهما نیا
 .پردازیمموضوعات می

 و مکنـییبـه خـود افتخـار مـ ،هسـتیماصفهان  یبایدر شهر ز زانیعز زبانیم نکهیا از
مشـارکت  شیهمـا برگـزاری در کـه اندرکارانمراتب سپاس خود را از تک تک دست

 .مدارییکردند اعلام م
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 مدیر اجرایی  دبیر اجرایی 
 

 طناز حسینیانی  دکتر محمد مسعود ازهر  

 

 

  اجرایی گروه 
 )به ترتیب حروف الفبا(

 

 

 رجبی ـ گیلدا 
  دهیسپـ  ییطباطبا

  نگینـ  متین 
 شادیـ  مشهدی

 
 

  های همکارسازمان 
 

 
   

که از  یکسان .تندیافتخار بشر هیکه ما یمردان و زنان یزبانیمباهات است م یۀما یبس
 اند. گذاشته هیجامعه ما یبهداشت روان یارتقا یوجود خود برا

 ییگردهما یاست برا یو نوجوان فرصت کودک یانجمن روانپزشک شیهما نیدوازدهم
مطالب  نی، تا با ارائه بروزترطهیح نی، پژوهشگران، درمانگران و دانش پژوهان ادیاسات
در جهت  یها  گامحلها و راهدغدغه انیو ب اتیو انتقال تجرب یشیهم اند ،یعلم

 کاهش آلام جامعه بردارند. 
خواهد  تیها و جوشش خلاقزهیزدن انگها باعث جوانه شهیاند ییارویتعامل و رو نیا

 شودیساز می، شگفتشکسوتانیو کوشش پ یداریکه همراه با الهام از پا یشد. عناصر
 . گرددیم قیعم اتیها و نظربزرگ و پژوهش یکارها ادیو بن
روشن شده است و بعد از زمان  ارانی داریاش به ددهیبار اصفهان است که د نیا

 .میرا بدان گریکدیده است تا قدر ش ی، محفلیدور یطولان
   سپاسگزارم و افتخار  دینیآفریرا م شیشما که با حضور خود، هما کیکایوجود  از
 .اندکنگره کوشش نموده یهستم که در اجرا یزانیدر کنار عز کنمیم
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 ثبت نام 0:37
  

8:37-8:77 

 افتتاحیه
 دکتر جواد محمودی قرائی؛ ریاست انجمن روانپزشکی کودک و نوجوان ایران

 دانشگاه اصفهان سیرئ؛ یرانیش نیدکتر شاه

 ی عامل؛ دبیر علمی همایش دکتر افسانه کرباس

  

17:37-8:37 
  یاجتماع یروان یهابیاز آس یریشگیو پ یآورتاب(: 1سمپوزیوم )

 در کودکان و نوجوانان
 افسانه کرباسی عامل دکترمسئول جلسه: 

  

 پذیرایی 17:37
  

11:45-11:77 
 (: تصویر بدن و رسانه1سخنرانی )

 Vani Kakar دکتر سرور آرمان ـ 
  

12:37-11:45 
 یتکامل یکوپاتولوژیفرهنگ و روابط همسالان در سا(: 2سخنرانی )

 دکتر جواد علاقبندراد

  

 پذیرایی، نماز و نهار 12:37
  

15:77-13:37 
 ی به بزرگسال یدر گذر از نوجوان سمیات (:2سمپوزیوم )

   مسئول جلسه: دکتر کتایون رازجویان

  

16:37-15:77 
 ساختار خانواده و تکامل کودک (:1انل )پ

 جعفر فیلیمسئول جلسه: دکتر 
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5:45-8:77 
 یبحران خشونت خانگ (: 2پانل )

 مسئول جلسه: دکتر مریم کوشا
  

17:37-5:45 
   (:  تکامل مغزی و فقر3سخنرانی )

   دکتر مهدی تهرانی دوست

  

 پذیرایی 17:37
  

12:37-11:77 
 فرزندپروری در بحران (:3پانل )

   مسئول جلسه: دکتر فاطمه محرری
  

 پذیرایی، نماز و نهار 12:37
  

15:77-13:37 
 (: اعتیاد در کودکان و نوجوانان4پانل )

 مسئول جلسه: دکتر جواد علاقبندراد

 

16:37-15:77 
 جوانان در کودکان و نو یتیتنوع جنس (:3سمپوزیوم )

 سلامت روان یامدهایو پ یاجتماع هاییهمبستگ
 مسئول جلسه: دکتر منصوره میرزاده
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5:45-8:77 

 رسان در نوجوانان:  بیآس یرفتارها (:4سمپوزیوم )

 و مداخلات یشناسبیآس
 مسئول جلسه: دکتر معصومه موسوی

  

17:37-5:45 
 ی اختلال شخصیت مرزی گیرشکل  (:4سخنرانی )

 در کودکان و نوجوانان

   دکتر الهام شیرازی
  

 پذیرایی 17:37
  

11:45-11:77 
 در  و نقش آنGut-Brain Axi  (:5سخنرانی )

 اختلالات روانپزشکی کودکان و نوجوانان  

   دکتر ایوب مالک

  

12:37-11:45 
 عد از همه گیری اجتناب از مدرسه قبل، حین و ب  (:6سخنرانی )

 در کودکان و نوجوانان  11جهان گستر کووید ـ 
      انیدکتر آزاده ملک

  

 پذیرایی، نماز و نهار 12:37
  

15:77-13:37 
 های فرهنگی و سلامت روان   (: مهاجرت، چالش5پانل )

  مسئول جلسه: دکتر فروغ ریاحی 

 

16:37-15:77 
 باطی و تأثیرات اجتماعی(: اختلالات ارت5سمپوزیوم )

 مسئول جلسه: دکتر یلدا کاظمی نجف آبادی
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5:37-8:77 
 کودکان کار و خیابان(: 6سمپوزیوم )

 دکتر فرشته شکیباییمسئول جلسه: 

  

17:77-5:37 
 فرزندخواندگی  (:7سخنرانی )

 ود ازهرعدکتر مس

  

 دیاز اسات لیتجل 17:37-17:77
  

 پذیرایی 17:37
  

12:37-11:77 
 (: انگ، رسانه و سلامت روان6پانل )

   مسئول جلسه: دکتر ارسیا تقوا
  

 پذیرایی، نماز و نهار 12:37
  

14:77-13:37 
  دهی مجدد خدمات سلامت روان مبتنی بر جامعهشکل  (:8سخنرانی )

 دکتر جواد محمودی قرائی

 

 گزارش دبیر اجرایی همایش اختتامیه و 14:77
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 )سالن لقمان()سالن لقمان(  20422042  ارديبهشتارديبهشت  2266شنبه شنبه سهسه

  

 

 ( 1) سمپوزیوم

  یاجتماع یروان یهابیاز آس یریشگیو پ یآورتاب

 در کودکان و نوجوانان

11:31-8:31 
  دکتر افسانه کرباسی عامل مسئول جلسه: 

o  دکتر المیرا لایق .................................................................................................................. یآورتا  یهاو مدل فیتعر 
o نه صفرزادهدکتر حنا .................................................................................................................. یآورتا  هیمداخلات بر پا 
o دکتر سعید صادقی................................................................................................  یآورتا  یدر ارتقا لیدخ یهاسازمان  
o  ی عاملافسانه کرباس دکتر .................................................................................................................... یلیتحص یآورتا 

 

 

 

 ( 2) سمپوزیوم
 یبه بزرگسال یدر گذر از نوجوان سمیات

15:11-13:31 
 مسئول جلسه: دکتر کتایون رازجویان  

o نایرازجو ونیدکتر کتا ................................................................................ داده نشده صیدر نوجوانان تشخ سمیات مئعلا 

o زادهیعل یدکتر مهد ............................................ دوران تکامل یط یبه بزرگسال یمرتبط با انتقال از نوجوان یهامهارت  
o  بروجنی انیبرج نیدکتر نگ ......................................... سمیدر ات یو بزرگسال یزبان و ارتباط در نوجوان یاختلال کارکرد 

o یریمی محمد عل دیدکتر س ........................................................................................................................... سمیبلوغ در ات 

o دکتر نجمه توکلیان ........................................................................................... ا اتیسمب مداخلات غیردارویی در نوجوانان 
 

 

 

 

 (: 1پانل )

 ساختار خانواده و تکامل کودک

16:31-15:11 
 جعفر فیلیدکتر  مسئول جلسه: 

o دکتر فاطمه سیفی .................................................................................................................... والدخوانده و تکامل کودک   
o دکتر آرزو کیانی ....................................................................................................... پدر بزرگ و مادر بزرگ در نقش والد 
o دکتر نسرین دودانگی ..................................................................................................... خانواده تک والد و تکامل کودک  
o  دکتر جعفر فیلی ..............................................................................زندگی مشترک والدین طلاق گرفته و تکامل کودک 
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 )سالن لقمان()سالن لقمان(  20422042  ارديبهشتارديبهشت  2277شنبه شنبه چهارچهار

  

 

 ( 2پانل )

 یبحران خشونت خانگ

1:45-8:11 
  دکتر مریم کوشا مسئول جلسه: 

o دکتر مریم زوارموسوی.. ....................................................................................... تعریف، انواع و علل خشونت در خانواده  
o  دکتر مریم کوشا ...................................................................................... خانگی روی کودکان و نوجوانانخشونت اثرات 
o سارا ده بزرگی دکتر ....................... . های پیشگیری و کاهش آسیب برای کودکان و نوجوانان در خشونت خانگیروش 

o دکتر شکوفه موسوی ....................................................................................... نقش ادبیات در کاهش خشونت در خانواده 
 
 

  

 ( 3پانل )

 فرزندپروری در بحران

12:31-11:11 
 فاطمه محرریدکتر  مسئول جلسه: 

o فریدکتر عاطفه سلطان ................................................توانمندسازی کودکان و نوجوانان در سازگاری با بحران  هایشیوه 
o یانیآشت یداور تارزی دکتر .................................................................................. بحران در ویژه هاىبراى گروه مداخلات   
o یدکتر فاطمه محرر.................... ..................................................استرس و بهبود رابطه والد با کودک و نوجوان  مدیریت   
o هابحران در یبسته فرزندپرور یو اجرا نیتدو یطرح کشور گزارش   

 وریدکتر زهرا شهر .............................................................................................................. کارشناسان سلامت روان برای
 
 

 
 

 ( 4پانل )

 اعتیاد، کودکان کار و اتباع

15:11-13:31 
 مسئول جلسه: دکتر جواد علاقبندراد

o دکتر جواد علاقبندراد ................................. با بزرگسالان سهین و نوجوانان در مقادر خردسالا ادیو تشابه اعت زیوجوه تما 

o  نصر اصفهانی اله یولدکتر .................................................................  آنان یو مشکلات روانپزشک ابانیخ ،کودکان کار 

o  ی حق شناسمصطفدکتر  ............................................... آن بر خردسالان یاجتماع یفرهنگ راتیثأدر خانواده و ت ادیعتا  
o  دکتر مریم معروف و دکتر حورا نوربخش.....................................  گذار نیدر سن ادیاعت یزشیانگ /یپروتکل درمان شناخت 

  

 ( 3) سمپوزیوم

 کودکان و نوجوانان در  یتیتنوع جنس

 سلامت روان یامدهایو پ یاجتماع یهایهمبستگ

16:31-15:11 
 دکتر منصوره میرزاده مسئول جلسه: 

o رویکردDSM5-TR  دکتر منصوره میرزاده ....................................................................................... به نارضایتی جنسیتی 

o  ناز چوهدریلیادکتر  ............................................................................ نارضایتی جنسیتی در کودکی و نوجوانیتشخیص 

o ائده پرویزیدکتر م ...................................................................... های زیستی، روانی و اجتماعی نارضایتی جنسیتیجنبه 

o دکتر فاطمه رنجبر .......................... اختلالات همراه در نارضایتی جنسیتی ـ نارضایتی جنسیتی در اختلال طیف اوتیسم 

o  دکتر اعظم حیدری ....................................... مدیریت علائم و نحوۀ برخورد با نارضایتی جنسیتی در کودکی و نوجوانی 
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 )سالن لقمان()سالن لقمان(  24022402  ارديبهشتارديبهشت  2222  پنجشنبهپنجشنبه

  

 

 ( 4) سمپوزیوم

 شناسی و مداخلاترفتارهای آسیب رسان در نوجوانان: آسیب

1:45-8:11 
 مسئول جلسه: دکتر معصومه موسوی 

o دکتر مهین اسلامی .................................................................................................. لیدخ یو فاکتورها خچهیتار ف،یتعر  
o پوردکتر فیروزه درخشان......................................................................................... یی دارو یهاو درمان کیولوژیعوامل ب 

o دکتر الهام سالاری ...................................................................................... ییداروریو درمان غ یرینقش رسانه و الگوپذ  
o دکتر معصومه موسوی..... .............................................................................................................................ی خانواده درمان 

 
 

  

 ( 5پانل )

 و سلامت روان یفرهنگ یهامهاجرت، چالش

15:11-13:31 
 فروغ ریاحیدکتر مسئول جلسه:  

o مفردنژاد قهیدکتر صد .............................................................................................................. مهاجرت و انواع آن فیتعر 
o دکتر فروغ ریاحی ..............................................................................................................ی فرهنگ یهاالشمهاجرت و چ  
o  دکتر اشرف تشکری .................................................................................................................. مهاجرت و بهداشت روان 

o  دکتر سارا حجتی ...........................................در نوجوانان مشکلات سایکوسوشیال پناهندگی در شرایط جنگ و ناایمنی 
  

 ( 5) سمپوزیوم

  اختلالات ارتباطی و تأثیرات اجتماعی

16:31-15:11 
 می نجف آبادیمسئول جلسه: دکتر یلدا کاظ 

o رانیکودکان و نوجوانان در ا یاختلالات ارتباط مرتبط با عیاجتما ـ یروان ـ یستیز یهادگاهید .................................. 

 ی نجف آبادیکاظما یلد کترد                                                                                                              

o یکاراحمد مژگان دکتر ..................................................................... کودکان یهابر مهارت یارتباط اجتماع اختلال ریثأت 

o  آغاز رضایعل .......................................................................................................................................... ارتباط و اضطرا  

o دکتر امین ماهورام ............................................................................................................ مشکلات ارتباطی در نوجوانان 
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 لقمان(لقمان(  )سالن)سالن  24022402  ارديبهشتارديبهشت  2222جمعه جمعه 

  

 

 ( 6) سمپوزیوم

 ابانیکودکان کار و خ

1:15-8:11 
 فرشته شکیبایی دکترمسئول جلسه:  

o پورمهدی زهرا دکتر ................................................................................................ مشکلات روانشناختی در کودکان کار 

o  1477نگرش ناکارآمد در افراد تحت حمایت مراکز کودکان کار جنو  شهر تهران سال بررسی ناامیدی و .............. 

 مهرنوش اینانلو                                                                                                                        

o  ودکان کار و نقش پنهان آنان بر آینده روانی جامعه ایرانهای مختلف زندگی کمروری بر جنبه ................................. 

 سید مجید میرابوالقاسمی                                                                                                                

o سکینه محمدزمانی  .............................................................................. کودکان کارهای زبانی و حافظه در بررسی مهارت 
 

 
  

 ( 6پانل )

 انگ، رسانه و سلامت روان

12:31-11:11 
 دکتر ارسیا تقوامسئول جلسه:  

o  دکتر حسن شاهرخی ...............................................................................................................اهمیت انگ و سلامت روان  
o بخشدکتر مصطفی فرح ................................................................................................................................... تأثیرات انگ 

o  ضمیرمحسن دکتر  ...................................................های اجتماعی بینی آیندۀ سلامت روان در روزگار برتری رسانهپیش 

o  درمیشیانرضا  ............................................................................................................روان و شخصیت در سینمای ایران 

o  دکتر احمد پدرام ..........................................................................نقش صدا و سیما در انگ زدایی از بیماران روانپزشکی  
o دکتر ارسیا تقوا .......................................................................................نوجوانان و انگ سلامت روان در دنیای مجازی 
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  مقالات ارائه شده به صورت )پوستر(مقالات ارائه شده به صورت )پوستر(
o یفرزندان کم توان ذهن یدارا نیوالد یزندگ تیفیبر اساس ک یفرزندپرور وهیش ینیبشیپ  

  یجعفر نایم  ....................................................................................................................................................؛ )آهسته گام(

o  زهرا سپهرمنش................................. ......................سطح سلامت روان مادران دارای کودکان مبتلا به اختلالات تکلمی 

o رضا ضیغمی............................  ساله 12تا  6وجه کودکان و نوجوانان تأثیر روش دوساهو در کاهش بیش فعالی و نقص ت 

o خادم فاطمه فیضی ................ پروری و سایر تجار  زیسته در خانواده ایرانی دارای فرزند هموفیلی شدیدهای فرزندسبک 

o  فرزانه طیرانی نجاران ................. در نوجوانانبررسی عوامل خانوادگی و اجتماعی مؤثر بر ابتلا به اختلال خلقی دوقطبی 

o  زهرا سپهرمنش............. فراوانی اختلال وسواس و اجبار در کودکان و نوجوانان مبتلا به اختلال کم توجهی بیش فعالی 

o  بررسی شیوع اختلالات روانپزشکی در کودکان و نوجوانان بستری در بخش کودک و نوجوان 

   زهرا سپهرمنش.............. ............................................................. 1477-1356رگرنژاد کاشان در سال های بیمارستان کا  

o فرزانه طیرانی نجاران ............................................ وری خانواده در نوجوانان مبتلا به اختلال خلقی دوقطبیبررسی کنش 

o فرفرنوش صفوی.........  های شدید خانگی در موسسه آتناای در این شب سیاه؛ گزارشی از کار با کودکی  با آسیبرهستا 

o سکینه محمدزمانی.......................................................................................  مهاجرت در کودکان یزبان یامدهایبر پ یمرور 

o ی فراوانی اختلال کم توجهی بیش فعالی در کودکان چاق مدارس ابتدایی شهر ارومیه بررس 

 سحر کیانی ........................................................................................................................................ 1358-1355  در سال

o مهدی طالبی................................................................... ............................ روانپزشکی کودک و نوجوان های قانونیجنبه 

o  نیلوفر بهرامی......... ........................................................................................ کودک آزاری های اخلاقی درچالشبررسی 

 
 


