
 دانشکده پزشکی -دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 course planیا نظری و عملی طرح دوره 

  :تعداد دانشجو اول               دوم           تابستان :مسالین 1405-1404 سال تحصیلی:

 نام نماینده و شماره همراه: دوره: علوم پایه              فیزیوپاتولوژی هوشبری رشته: 

 دانشکده پزشکی– 1 گروه فیزیولوژی آدرس دفتر :  1 فیزیولوژی س:نام در فیزیولوژی گروه آموزشی:

 12-14شنبه تا چهارشنبه   :تماس یساعت و روزها 129304 شماره درس: پزشکی دکتر نام مسوول درس )واحد(:

 37929185 :تلفن  پیراپزشکیدانشکده  ی: حل برگزارم 8-10 چهارشنبه ی:روز و ساعت برگزار

 :E-mail - دروس پیش نیاز: یعملی                نظردرس: ....      و نوع  ساعت
z.pezeshki@yahoo.com  

smr.choopani@gmail.com 
 

  

 و خون تنفسگردش خون، ، قلب و سلول انسان شامل فیزیولوژیآشنایی با عملکرد دستگاههای مختلف بدن  :درس کلی هدف

 اهداف اختصاصی:

 )حیطه دانشی( غشاء سلول لو جابجایی مواد از خلابخش های مایع بدن  سلول، غشاء، ساختمان سلول ساختار و عملهومئوستاز، شناخت  وفیزیولوژی آشنایی دانشجویان با مفهوم  .1

 )حیطه دانشی( و انتشار آن حت غشاء، پتانسیل عملمبانی الکتریکی و پتانسیل استراآشنایی دانشجویان با  .2

 )حیطه دانشی(ت  و ننترل عببی و هورمونی آن در عضلامکانیسم مولکولی انقباض ، و عضله صاف عضله اسکلتی آشنایی دانشجویان با فیزیولوژی .3

 (یدانش طهی)ححجم فشار در طول چرخه قلبی  و نمودار سیکل قلبیمکانیک قلب، ، و ویژگی های آن عضله قلب آشنایی دانشجویان با فیزیولوژی .4

 (یدانش طهی)حننترل ضربان و قدرت  انقباضی قلب  ، صداهای قلب، اعباب خارجی قلب، اثر یون ها و هورمون ها، خودناری قلب،قلب برون دهآشنایی دانشجویان با  .5

 (یدانش طهی)حکی متوسط قلب الکتری، تعیین محور رافی و روش های ثبت آنآشنایی دانشجویان با الکتروناردیوگ .6

 (یدانش طهی)حگردش خون، دینامیک گردش خون)جریان خون و مقاومت عروق(، خبوصیات  عملکردی عروق مختلف  قوانین فیزیکیآشنایی دانشجویان با  .7

 (یدانش طهی)حا فشار نبض ، عملکرد وریدهعوامل ایجاد نننده جریان خون، گردش خون شریانی، آشنایی دانشجویان با فشار شریانی،   .8

 (یدانش طهی)حمویرگی، عوامل تعیین نننده میزان فیلتراسیون مایع از مویرگ ها گردش خونآشنایی دانشجویان با تنظیم موضعی جریان خون، مکانیسم های ننترل جریان خون،  .9

 (یدانش طهی)ح ی، تنظیم عببی فشار خونخون، گردش خون وریدی، اندازه گیری فشار وریدروش های اندازه گیری فشار آشنایی دانشجویان با   .10

 )حیطه دانشی( و گردش خون نرونر آشنایی دانشجویان با رفلکس های گردش خون، تنظیم همورال گردش خون، جریان لنف، تاثیر فعالیت های عضلانی بر سیستم قلب و گردش خون .11

َ* 
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 )حیطه دانشی(نقش سورفانتانت، نار تنفسی  ،لیت پذیرش ریوی، حجم ها وظرفیت های ریویآشنایی دانشجویان با مکانیک تنفس، قابلیت ارتجاع ریه و قفسه سینه، قاب  .12

 )حیطه دانشی(ی قوانین انتقال گازها از غشا تنفسی، فشار گازهای داخل حبابچه ای و خون ورید ،بابچه ایحه ویآشنایی دانشجویان با حدانثر شدت  جریان بازدمی، تغییرات  حجم فشار در دم و بازدم، فضای مرده و ته .13

 تبادلات  گازی در بافت ها، مرنز تنفس، ننترل عببی و همورال تنفس، تنفس در فعالیت، تنفس جنینی )حیطه دانشی( آشنایی دانشجویان با تبادلات  گازی بین حبابچه ها و خون، نسبت تهویه به جریان خون، .14

 مز، هموگلوبین و نقش آن در حمل گازها )حیطه دانشی(گلبول های قرآشنایی دانشجویان با فیزیولوژی بافت های خون ساز،  .15

  ما، لنف )حیطه دانشی(نعقاد خون، پلاسآشنایی دانشجویان با گلبول های سفید، پلانت ها، مکانیسم ا .16

 (نباشد ینه مطالعه همه نتاب یا همه مجلدات  آن به عنوان منبع ضرور یدر صورت -ن درس، نام نویسنده، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فبول یا صفحات  مورد نظر در اییا درسنامه عنوان نتابدرس ) اصلی منابع

 نگارش گروه فیزیولوژی دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان درسنامه فیزیولوژی انسانی

 اسلاید ها و مطالب گفته شده در کلاس (:نتاب، مجله، سامانه و...منابع فرعی درس )

 و خون تنفسگردش خون، ، قلب و فیزیولوژی سلول. ترجمه : دکتر اصغر قاسمی. کلیه فصول 2021ی پزشکی گایتون. خلاصه فیزیولوژ

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی

 ت. نمره از کل اس 9(: امتحان میان ترم ارزشیابی حین دوره شامل نوئیز، تکالیف، امتحان میان ترم و...الف( تکوینی )

 نمره از کل است. 11(:  امتحان پایان ترم شامل ارزشیابی پایان دورهب( تراکمی )

 

 وظایف دانشجو:
 رعایت نظم و قوانین نلاس

 حضور فعال در نلیه جلسات  درس نلاس بدون موبایل

 مطالعه حقوق متقابل استاد و دانشجو در سایت گروه فیزیولوژی

 شرنت در امتحان نوئیز 

  مطالعه  دروس در هر جلسه

 طول دوره:در نظم و انضباط و اجرای قوانین آموزشی ول دوره در مورد ئسیاست مس

 از حد مجاز نمره درس صفر خواهد بود. شیب بتینسر خواهد شد و در صورت  غ 20نمره از  0.25موجه،  ریغ بتیهر غ یبه ازا-1

 .اهد بودپس از شروع نلاس مجاز خو قهیدق 5حدانثر  حضور -2

 مطالعه به موقع مطالب هر جلسه-3

 .بالا قید شده استعدم استفاده از تلگرام، واتساپ یا غیره...جهت برقرای ارتباط برای پرسش و پاسخ با اساتید مربوطه ، آدرس ایمیل و شماره اتاق نار در -4

 

 طبق تقویم آموزشی دانشکده: پایان ترم تاریخ امتحان دانشجویاناساتید و طبق هماهنگی با : تاریخ امتحان میان ترم



 دانشکده پزشکی -دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 :دانشجویان یمهم برا یسایر تذکرها
 گروه تیو حقوق استاد و دانشجو از سا نیمطالعه قوان

 است ینلاس الزام نیقوان هینل تیرعا

 مقالات  مرتبط با بحث ایگروه  تیو سا دیمف یتهایسا یمعرف

 الس درس ذنر شده در جلسه اول مرتبط با ن نیقوان هینل تیعار

 .ردیذنر شده انجام گ نیبا توجه به قوان یپرسش نالس ایو  زیدر هر جلسه ممکن است نوئ :توجه

نظری یا  منبع این سرفصل

 عملی
 مدرس

 عنوان

 تدوین گردد( 16/3/1396های برنامه ملی مصوب )بر اساس سرفصل
 تاریخ ساعت

ف
دی

ر
 اسم منبع فصل صفحات 

 1فبل  15-24
فیزیولوژی درسنامه 

 انسانی
 پزشکی دنتر نظری

مایعات  بدن، شناخت سازمان ، هومئوستازشناخت مفهوم فیزیولوژی، 

 غشاء سلول خلالغشاء و جابجایی مواد از  سلولی و اجزای سازنده،
8-10 11/07/1405 1 

 1فبل 27-37
درسنامه فیزیولوژی 

 انسانی
 نظری

غشاء، پتانسیل عمل، جابجایی مبانی الکتریکی و پتانسیل استراحت  دنتر پزشکی

، اننقال پتانسیل عمل در طول غشاء، سیگنال عببی و عوامل مؤثر بر آن

 عضلانی -پیام عبب

8-10 

11/07/1405 

2 

 4فبل 93-107
درسنامه فیزیولوژی 

 انسانی
 نظری

مکانیسم مولکولی عضله صاف، ساختار فیزیولوژیک عضله اسکلتی و  دنتر پزشکی

 اسکلتیانقباض در عضله  -ل و زوج تحریکانقباض، پتانسیل عم
8-10 

11/07/1405 
3 

 یولوژیزیدرسنامه ف 5فبل  109-114

 یانسان

و  نیقرمز، هموگلوب یخون ساز، گلبول ها یبافت ها یولوژیزیبا ف ییآشنا دنتر پزشکی ینظر

 نقش آن در حمل گازها
8-10 

11/07/1405 
4 

 یولوژیزیدرسنامه ف 5فبل  114-126

 یانسان

 انعقاد خون، پلاسما، لنف سمیپلانت ها، مکان د،یسف یبا گلبول ها ییآشنا دنتر پزشکی یظرن
8-10 

11/07/1405 
5 

 6فبل 128-135
درسنامه فیزیولوژی 

 انسانی
 نظری

و خبوصیات  ریتمیسیته شناخت عضله قلب، عمل آن بعنوان یک پمپ و  دنتر پزشکی

 قلب یننترل ضربان و قدرت  انقباضقلبی،

8-10 11/07/1405 
6 

 6فبل  135-149
درسنامه فیزیولوژی 

 انسانی
 نظری

ها و  ونیقلب، اثر  یقلب، اعباب خارج یبرون ده قلب، صداهاسیکل قلب،  دنتر پزشکی

 هورمون ها

8-10 11/07/1405 
7 

 ترم میانآزمون 

 7فبل  151-155

 

درسنامه فیزیولوژی 

 انسانی

 چوپانی دنتر نظری

یکی گردش خون، دینامیک گردش خون، خبوصیات  قوانین فیزآشنایی با 

عملکردی عروق مختلف، فشار شریانی، عوامل ایجاد نننده جریان خون، 

 گردش خون شریانی، فشار نبض، عملکرد وریدها
8-10 

11/07/1405 

9 

درسنامه فیزیولوژی  7فبل  155-160 رل جریان خون، گردش تنظیم موضعی جریان خون، مکانیسم های ننت دنتر چوپانی نظری 8-10 11/07/1405 10 
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 خون مویرگی، عوامل تعیین نننده میزان فیلتراسیون مایع از مویرگ ها انسانی

 7فبل  160-166
درسنامه فیزیولوژی 

 انسانی
 نظری

روش های اندازه گیری فشار خون، گردش خون وریدی، اندازه گیری فشار  دنتر چوپانی

 ون نرونر، گردش خوریدی، تنظیم عببی فشار خون
8-10 

11/07/1405 
11 

 7فبل  166-173
درسنامه فیزیولوژی 

 انسانی
 نظری

رفلکس های گردش خون، تنظیم همورال گردش خون، جریان آشنایی با  دنتر چوپانی

 لنف، تاثیر فعالیت های عضلانی بر سیستم قلب و گردش خون
8-10 

11/07/1405 
12 

 8فبل  175-181
درسنامه فیزیولوژی 

 انسانی
 نظری

 رشیپذ تیقابل نه،یو قفسه س هیارتجاع ر تیتنفس، قابل کیآ شنایی با مکان دنتر چوپانی

 ینقش سورفانتانت، نار تنفس ،یویر یها تیحجم ها وظرف ،یویر
8-10 

11/07/1405 
13 

 8فبل  181-186
درسنامه فیزیولوژی 

 انسانی
 نظری

حجم فشار در دم و بازدم،  رات ییتغ ،یبازدم انیبا حدانثر شدت  جر ییآشنا دنتر چوپانی

فشار  ،یانتقال گازها از غشا تنفس نیقوان ،یحبابچه ا هیمرده و تهو یفضا

 یدیو خون ور یداخل حبابچه ا یگازها

8-10 

11/07/1405 

14 

 8فبل  186-197
درسنامه فیزیولوژی 

 انسانی
 نظری

 انیبه جر هیهوحبابچه ها و خون، نسبت ت نیب یتبادلات  گازآشنایی با  دنتر چوپانی

و همورال  یدر بافت ها، مرنز تنفس، ننترل عبب یخون، تبادلات  گاز

 ینیتنفس جن ت،یتنفس، تنفس در فعال

8-10 

11/07/1405 

15 

 پایان ترم آزمون  مجموع صفحات :

 


