
 course planیا نظری و عملی طرح دوره 

      کد:           :تعداد دانشجو اول               دوم           تابستان :مسالین 1404-1405 سال تحصیلی:

   نام نماینده و شماره همراه: واحد نظری 3تعداد واحد:  ماماییرشته: 

 1گروه فیزیولوژی  درس دفتر :آ یعمومفیزیولوژی  س:نام در فیزیولوژی گروه آموزشی:

  12تا  8هفته ساعت روزهای  :تماس یساعت و روزها 129309 شماره درس: دکتر رضازاده  نام مسوول درس )واحد(:

ساعت  چهارشنبهو  12-14ساعت  روزهای یکشنبه : ی:روز و ساعت برگزار

10-8 

 37929186 :تلفن پرستاریدانشکده ی: حل برگزارم

 mail-E: ندارد دروس پیش نیاز: یعملی                نظر....      درس: وع و ن ساعت

rezazadeh.phy@gmail.com 

 تنفس  -گردش خون-قلب -خون- عضله - اعصاب - سلول آشنایی با فیزیولوژی :درس کلی هدف

 اصی:اهداف اختص

 (یدانش طهی)ح ، فیزیولوژی غشاء و جابجایی مواد از خلال غشاء سلولفضاهای فیزیولوژیک بدن  باایی دانشجویان آشن .1

 (یدانش طهی)ح مبانی الکتریکی و پتانسیل استراحت غشاء، پتانسیل عمل، جابجایی پتانسیل عمل در طول غشاء  آشنایی دانشجویان با .2

 (یدانش طهی)حر و اجماعات نورونی و نوروترانسمیتعصبی، سیناپس  مهی سیستسازماند  آشنایی دانشجویان با .3

 (یدانش طهی)حسیستم حسی، مسیرهای انتقال حس، انواع درد و سیستم مهار درد   آشنایی دانشجویان با .4

 سیستم حرکتی، نخاع، ساقه مغز، تشکیلات مشبک  آشنایی دانشجویان با .5

 (یدانش طهی)ح تیمخچه، عقده های قاعده ای و قشر حرک  آشنایی دانشجویان با .6

 (یدانش طهی)حسیستم عصبی اتونوم و اعمال متعالی مغز   آشنایی دانشجویان با .7

 (یدانش طهی)حفیزیولوژی عضلات اسکلتی و مکانیسم های انقباضی آن   آشنایی دانشجویان با .8

 (یدانش طهی)حفیزیولوژی عضلات صاف و مکانیسم های انقباضی آن   آشنایی دانشجویان با .9

 (یدانش طهی)حفیزیولوژی سیستم قلبی عروقی   شجویان باآشنایی دان .10

 سیکل قلبی، برون ده قلب  آشنایی دانشجویان با .11

 (یدانش طهی)حالکتروکاردیوگرام و کنترل ضربان قلب   آشنایی دانشجویان با   .12

 فیزیولوژی خون، تولید سلول های خونی  جویان باآشنایی دانش .13

 اازی پلاکت هه خونی،فعال سسیستم های گرو  جویان باآشنایی دانش .14

 (یدانش طهی)حفیزیولوژی سیستم گردش خون و مبانی فیزیکی فشار و جریان خون   جویان باآشنایی دانش .15

 (یدانش طهی)حسیستم های وریدی، مویرگی و لنفاوی   آشنایی دانشجویان با .16

 (یدانش طهی)حمکانیسم های کنترل جریان خون   آشنایی دانشجویان با .17
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 ، گردش خون عروق کرونر و مغزومورال گردش خونتنظیم ه  شجویان باآشنایی دان .18

 (یدانش طهی)ح و عصب دهی دستگاه تنفس  ، گردش خون ریه هاآناتومی و فیزیولوژی دستگاه تنفس  آشنایی دانشجویان با .19

 (یدانش طهی)ح ، کشش سطحی در ریه ها، تهویه و تبادلات گازیمکانیک دم و بازدم .20

 (یدانش طهی)ح انتقال اکسیژنای ریوی و و ظرفیت ه حجم ها .21

 (یدانش طهی)حمکانیسم های کنترل تنفس   آشنایی دانشجویان با .22

 درسنامه فیزیولوژی انسانی :درس  اصلی منابع

 :منابع فرعی درس

 اسلایدها و مطالب گفته شده در کلاس  2021گایتون 

 ارزشیابیط به هر نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربو

 (:ان میان ترم و...ین دوره شامل کوئیز، تکالیف، امتحارزشیابی ح)کوینی الف( ت

 نمره از کل است. 7امتحان میان ترم شامل  

 غدداعصاب و میان ترم شامل مباحث سلول، 

 نمره از کل است. 12امتحان پایان ترم شامل  (:ارزشیابی پایان دورهب( تراکمی )

 ن شدهاحث عنواشامل مابقی مب

 

 7: من ترمیا بارم

 12 :پایان ترم بارم

 نمره 1نمره کلاسی: 

 و تحویل تکالیف تعریف شده در زمان مشخص مطالعه مباحث قبل و بعد جلسات، حضور در کلیه جلسات وظایف دانشجو:

 رسانی برنامه های جانبی به اساتید و دانشجویان د استاد.  اطلاعکلاس قبل از وروبه شروع هماهنگی کلاس و تاریخ امتحانات میان ترم و پایان ترم، چک امکانات مربوط  وظایف نماینده:

 طول دوره:در نظم و انضباط و اجرای قوانین آموزشی ل دوره در مورد ئوسیاست مس

 کسر خواهد شد و در صورت غیبت بیش از حد مجاز نمره درس صفر خواهد بود. 20نمره از  25/0ه ازای هر غیبت غیر موجه، ب

 ز شروع کلاس مجاز خواهد بود.دقیقه پس ا 5حضور حداکثر 

 

 طبق تقویم آموزشی دانشکده :تاریخ امتحان پایان ترم دانشکده یآموزش میطبق تقو :تاریخ امتحان میان ترم

 :شجویاندان یمهم برا یسایر تذکرها

 .مطالعه قوانین و حقوق استاد و دانشجو از سایت گروه

 .س الزامی استرعایت کلیه قوانین کلا

 معرفی سایتهای مفید و سایت گروه یا مقالات مرتبط با بحث

 : در هر جلسه ممکن است کوئیز یا پرسش انجام گیرد.توجه

 



 

 

 تاریخ ساعت عنوان مدرس نظری یا عملی منبع این سرفصل

رد
ف

ی
 

 اسم منبع فصل صفحات

16-25 
 

 4/8/1404 14-12 ، فیزیولوژی غشاء و جابجایی مواد از خلال غشاء سلولفضاهای فیزیولوژیک بدن یچوپاندکتر  نظری درسنامه فیزیولوژی انسانی 1

 شنبه یک

1 

راحت غشاء، پتانسیل عمل، جابجایی پتانسیل عمل در است مبانی الکتریکی و پتانسیل چوپانیدکتر  نظری درسنامه فیزیولوژی انسانی 1 25-35

 طول غشاء
8-10 7/8/1404 

 شنبه چهار

2 

40-48  

2 

 11/8/1404 14-12 سازماندهی سیستم عصبی، سیناپس و نوروترانسمیتر و اجماعات نورونی رضازادهدکتر  نظری درسنامه فیزیولوژی انسانی

 شنبه یک

3 

 14/8/1404 10-8 سیستم حسی، مسیرهای انتقال حس، انواع درد و سیستم مهار درد رضازادهدکتر  نظری سانیدرسنامه فیزیولوژی ان 2 48-52

 شنبه چهار

4 

 18/8/1404 14-12 سیستم حرکتی، نخاع، ساقه مغز، تشکیلات مشبک رضازادهدکتر  نظری درسنامه فیزیولوژی انسانی 2 53-56

 هشنب کی

5 

 21/8/1403 10-8 ، عقده های قاعده ای و قشر حرکتیمخچه رضازادهدکتر  نظری درسنامه فیزیولوژی انسانی 2 56-62

 شنبه چهار

6 

 25/8/1404 14-12 تعالی مغزو اعمال م سیستم عصبی اتونوم رضازاده دکتر نظری درسنامه فیزیولوژی انسانی 2  62-67

 شنبه یک

7 

 28/8/1404 10-8 اسکلتیفیزیولوژی عضلات  چوپانیدکتر  نظری درسنامه فیزیولوژی انسانی 4 94-100

 شنبه چهار

8 

    فیزیولوژی عضلات صاف چوپانیدکتر  نظری یدرسنامه فیزیولوژی انسان 4 101-105

 2/9/1404 14-12 میان ترم     

 شنبه یک

9 

 10 5/9/1404 10-8 فیزیولوژی خون، تولید سلول های خونی رضازادهدکتر  نظری درسنامه فیزیولوژی انسانی 5 110-118



 شنبه چهار

 9/9/1404 14-12 اهای گروه خونی،فعال سازی پلاکت ه سیستم رضازادهدکتر  نظری درسنامه فیزیولوژی انسانی 5 118-123

 شنبه یک

11 

 12/9/1404 10-8 و پتانسیل عمل قلب سیستم قلبی عروقیو آناتومی فیزیولوژی  رضازادهدکتر  نظری مه فیزیولوژی انسانیدرسنا 6 128-134

 هشنب چهار

12 

 16/9/1404 14-12  سیکل قلبی، برون ده قلب سم تحریک انقباضمکانی رضازاده دکتر نظری درسنامه فیزیولوژی انسانی 6 135-138

 شنبه یک

13 

 19/9/1404 10-8 بان قلبالکتروکاردیوگرام و کنترل ضر رضازاده دکتر نظری درسنامه فیزیولوژی انسانی 6 139-146

 شنبه ارچه

14 

 23/9/1404 14-12 و مبانی فیزیکی فشار و جریان خون ش خونفیزیولوژی سیستم گرد چوپانیدکتر  نظری زیولوژی انسانیمه فیدرسنا 7 152-159

 شنبه یک

15 

 26/9/1404 10-8 سیستم های وریدی، مویرگی و لنفاوی چوپانیدکتر  نظری درسنامه فیزیولوژی انسانی 7 159-162

 شنبه چهار

16 

 30/9/1404 14-12 خونمکانیسم های کنترل جریان  چوپانیدکتر  نظری لوژی انسانییزیودرسنامه ف 7 166-162

 شنبه یک

17 

 3/10/1404 10-8 ، گردش خون عروق کرونر و مغزومورال گردش خونتنظیم ه چوپانیکتر د نظری لوژی انسانییزیودرسنامه ف 7 167-170

 شنبه چهار

18 

و عصب دهی دستگاه   ریه ها ، گردش خونآناتومی و فیزیولوژی دستگاه تنفس سلطانیدکتر  نظری درسنامه فیزیولوژی انسانی 8 176-182

 تنفس
12-14 7/10/1404 

 شنبه یک

19 

 10/10/1404 10-8 ، کشش سطحی در ریه ها، تهویه و تبادلات گازیمکانیک دم و بازدم سلطانیدکتر  نظری درسنامه فیزیولوژی انسانی 8 182-187

 شنبه چهار

20 

 14/10/1404 14-12 و ظرفیت های ریوی و انتقال اکسیژن ها حجم سلطانیدکتر  نظری درسنامه فیزیولوژی انسانی 8 187-192

 شنبه یک

21 

 17/10/1404 10-8 کنترل تنفس سلطانیدکتر  نظری درسنامه فیزیولوژی انسانی 8 193-195

 شنبه چهار

22 



 21/10/1404 14-12 رفع اشکال و پرسش و پاسخ     

 شنبه  یک

23 

 مجموع صفحات: صفحه

 


