
 پزشکیدانشکده  -دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 course planیا نظری و عملی طرح دوره 

               90  :تعداد دانشجو اول               دوم           تابستان :مسالین 1405-1406: سال تحصیلی

 -  نام نماینده و شماره همراه: 3تعداد واحد:  مامائیکارشناسی رشته: 

 1گروه فیزیولوژی  آدرس دفتر : ائیمام 1 یولوژیزیف س:نام در فیزیولوژی گروه آموزشی:

 14-16ها ساعت  چهارشنبه یکشنبه و :تماس یساعت و روزها 129309 شماره درس: ایزدیدکتر  -پزشکیدکتر  -قاسمیدکتر  نام مسوول درس )واحد(:

  37929188- -9014-9185:تلفن و مامائی دانشکده پرستاریی: حل برگزارم 14-16ها  چهارشنبه و  شنبه هاکیی: روز و ساعت برگزار

 mail-E: ندارد دروس پیش نیاز: یعملی                نظردرس: ....      و نوع  ساعت
ghasemi.m.ph@gmail.com  

z.pezeshki@yahoo.com 

.comlminna.izadi@gmai 

 تنفس ( -گردش خون-قلب-اعصاب -سلول آشنایی با فیزیولوژی)عملکرد دستگاه های مختلف بدنآشنایی با  :درس کلی هدف

 اهداف اختصاصی:

 شی(ن)حیطه دا غشاء سلول لغشاء و جابجایی مواد از خلا،هومئوستاز، شناخت سازمان سلول و اجزای سازنده  وفیزیولوژی مفهوم  آشنایی دانشجویان با .1

 )حیطه دانشی( آنمبانی الکتریکی و پتانسیل استراحت غشاء، پتانسیل عمل، سیگنال عصبی و عوامل مؤثر بر  آشنایی دانشجویان با .2

 )حیطه دانشی(در عضله اسکلتی مکانیسم مولکولی انقباض  ، عضله اسکلتی   فیزیولوژی  آشنایی دانشجویان با .3

 )حیطه دانشی(کنترل عصبی و هورمونی انقباض و عضله صافدر  مکانیسم مولکولی انقباض صاف،عضله   فیزیولوژی  آشنایی دانشجویان با .4

 ی )حیطه دانشی(مرکز یدستگاه عصب یدو سطوح عملکر یدستگاه عصب یساختار کلآشنایی دانشجویان با  .5

 طه دانشی(ی)ح بررسی مسیر دردو  مسیر انتقال آنها در سیستم اعصاب ، حس هاآشنایی دانشجویان با انواع  .6

  فیزیولوژی سیستم حرکتی، نخاع و ساقه مغز، سیستمهای دهلیزی و مشبک آشنایی دانشجویان با .7

 ی آنها )حیطه دانشی(تی، دوکهای عضلانی و عمل گیرنده هاآشنایی دانشجویان با سازمانبندی نخاع از لحاظ اعمال حرک .8

 )حیطه دانشی( ی و قشر حرکتیاعمال حرکتی مخچه و هسته های قاعده اآشنایی دانشجویان با  .9

  دستگاه لیمبیک، اعمال متعالی مغزاعمال آشنایی دانشجویان با  .10

 امواج مغزی، خواب و اعصاب اتونومآشنایی دانشجویان با  .11
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 طول چرخه قلبی رنمودار حجم فشار د و  سیکل قلبی ،عضله قلب، عمل آن بعنوان یک پمپ  فیزیولوژیآشنایی دانشجویان با  .12

 کنترل ریتمیسیته در قلبو  چگونگی فعالیت ریتمیک قلببا شجویان نآشنایی دا .13

 (یدانش طهی)ح الکتروکاردیوگرام طبیعی، تعیین محور قلب و اختلالات ریتمبا آشنایی دانشجویان  .14

 مختلف عروق عملکردی خصوصیات  )جریان خون و مقاومت عروق(،دینامیک گردش خون، کلیات گردش خون آشنایی دانشجویان با .15

 (یدانش طهی)ح عملکرد وریدها، فشار نبض ، فشار شریانی آشنایی دانشجویان با  .16

 (یدانش طهی)حعوامل تعیین کننده میزان فیلتراسیون مایع از مویرگ ها، سیستم مویرگی،  مکانیسم های کنترل جریان خون، تنظیم موضعی جریان خون آشنایی دانشجویان با .17

 (یدانش طهی)ح شوک گردش خون و انواع فشار شریانیترلی نمکانیسمهای ک  آشنایی دانشجویان با .18

 (یدانش طهی)ح حجم خون ریه هاو  فشارهای دستگاه ریوی، آناتومی فیزیولوژیک دستگاه گردش خون ریوی، حجم ها و ظرفیت های ریوی ،کار تنفسی،مپلیانس ریه ها، کمکانیک تنفسآشنایی دانشجویان با  .19

اثر و  نحوه انتقال گازها در خون، نسبت تهویه به جریان خون، ترکیب گازها و تبادلات بین آلوئول و خون، ها، قوانین گازها و طریق انتقال آن جریان خون ناحیه ای در ریه، در ریه هایان خون توزیع جرآشنایی دانشجویان با  .20
 (یدانش طهی)ح بوهر و هالدان

 (یدانش طهی)ح اختلالات تنفسو  عوامل موثر بر تنفس، کنترل شیمیایی عصبی تنفس توسط گیرنده های محیطی، میایی تنفس در سیستم عصبی مرکزییکنترل ش، مرکزتنفس و کنترل عصبی آنآشنایی دانشجویان با  .21

 

 

 (نباشد یکه مطالعه همه کتاب یا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضرور یورتدر ص -، نام نویسنده، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظر در این درسیا درسنامه عنوان کتابدرس ) اصلی منابع

 (2016و  2021)فیزیولوژی پزشکی گایتون
 

  (:کتاب، مجله، سامانه و...منابع فرعی درس )

 تالیف گروه فیزیولوژی عمومیو فیزیولوژی  فیزیولوژی گانونگ

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی

  (:ان میان ترم و...ین دوره شامل کوئیز، تکالیف، امتحارزشیابی ح( تکوینی )فال
 کوئیز  و پرسش کلاسی

 انجام تکالیفحضور فعال و شرکت در 
 امتحان میانترم 

 

 10بارم:

 نمره 1: تکالیف  بارم

 نمره 9بارم میانترم: 

 



 پزشکیدانشکده  -دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

  (:ارزشیابی پایان دورهب( تراکمی )
 کوئیز  و پرسش کلاسی

 حضور فعال و شرکت در انجام تکالیف
 امتحان پایان ترم 

 

 نمره 10بارم: 

 نمره 1بارم تکالیف : 

 نمره 9بارم پایانترم: 

 

 

 وظایف دانشجو:
 حضور فعال در کلیه جلسات درس 

 انجام تکالیفشرکت در 
 هر جلسه مطالعه  دروس پیش 

 

 طول دوره:در نظم و انضباط و اجرای قوانین آموزشی ول دوره در مورد ؤسیاست مس

 نمره آن به دانشجو تعلق نمی گیرد در صورت عدم پاسخ دهی به تکالیف یا تاخیر در انجام آن،  

 

 طبق تقویم آموزشی دانشکده :تاریخ امتحان پایان ترم و هماهنگی با دانشجویان طبق تقویم آموزشی دانشکده :تاریخ امتحان میان ترم

 :دانشجویان یمهم برا یسایر تذکرها
 مرتبط با غیبت موجه رعایت کلیه قوانین 

 د شده استعدم استفاده از تلگرام، واتساپ یا غیره...جهت برقرای ارتباط برای پرسش و پاسخ با اساتید ، آدرس ایمیل و شماره اتاق کار در بالا قی

 

 منبع این سرفصل

 تاریخ ساعت عنوان مدرس نظری یا عملی

ف
ردی

 

   

 منبع اسم فصل صفحات

 دکتر قاسمی نظری فیزیولوژی پزشکی گایتون 1-4 1-66
شناخت مفهوم فیزیولوژی، مایعات بدن، هومئوستاز، شناخت سازمان سلولی و اجزای 

 غشاء سلول لغشاء و جابجایی مواد از خلا،سازنده 

8-10 

 یکشنبه

05/7 
1 

 فیزیولوژی پزشکی گایتون 5 71-85
تریکی و پتانسیل استراحت غشاء، پتانسیل عمل، سیگنال عصبی و عوامل مؤثر مبانی الک دکتر قاسمی نظری

 آنبر 

8-10 

 یکشنبه

08/7 
2 

 فیزیولوژی پزشکی گایتون 6-7 88-112
، مزدوج شدن  ساختار فیزیولوژیک عضله اسکلتی و مکانیسم مولکولی انقباض دکتر  قاسمی نظری

 انقباض -تحریک

8-10 

 چهارشنبه

12/7 
3 
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 فیزیولوژی پزشکی گایتون 8 116-128
عضله در  مکانیسم مولکولی انقباض صاف،عضله  آشنایی دانشجویان با فیزیولوژی   دکتر  قاسمی نظری

 کنترل عصبی و هورمونی انقباضو صاف

8-10 

 یکشنبه

19/7 
4 

 فیزیولوژی پزشکی گایتون 9 211-222
 10-8 ه های حسی پیکری، سازش در گیرنده هاآ شنایی با مدارهای نورونی، انواع گیرند پزشکیدکتر   نظری

 چهارشنبه

22/7 
5 

 فیزیولوژی پزشکی گایتون 9 222-230
، نواحی پردازشگر، بررسی مسیر سیرهای انتقال حس پیکری به سیستم مرکزی اعصابم پزشکیدکتر   نظری

 درد 

8-10 

 یکشنبه

26/7 
6 

 فیزیولوژی پزشکی گایتون 11 253-258
و سازمانبندی نخاع از لحاظ اعمال حرکتی، دوکهای   فیزیولوژی سیستم حرکتی پزشکیدکتر   نظری

 عضلانی و عمل گیرنده های آنها

8-10 

 چهارشنبه

29/7 
7 

 فیزیولوژی پزشکی گایتون 11 258-264
 10-8 فیزیولوژی سیستم حرکتی، نخاع و ساقه مغز، سیستمهای دهلیزی و مشبک پزشکیدکتر   نظری

 یکشنبه

03/8 8 

 

264-270 11 
 10-8 اعمال حرکتی مخچه و هسته های قاعده ای و قشر حرکتی پزشکیدکتر   نظری فیزیولوژی پزشکی گایتون

 چهارشنبه

06/8 
9 

270-280 11 
 10-8 اعمال متعالی مغز و  دستگاه لیمبیکاعمال  پزشکیدکتر   نظری فیزیولوژی پزشکی گایتون

 یکشنبه

10/8 
10 

280-290 11 
 10-8 امواج مغزی، خواب و اعصاب اتونوم پزشکیدکتر   نظری شکی گایتونفیزیولوژی پز

 چهارشنبه

13/8 
11 

- - 
طبق  امتحان میانترم  تستی مباحث تدریس شده

 هماهنگی

طبق 

 هماهنگی
12 

129-142 9 
 10-8 شناخت عضله قلب، عمل آن بعنوان یک پمپ و سیکل قلبی ایزدیدکتر  نظری فیزیولوژی پزشکی گایتون

 هارشنبهچ

17/8 
13 

147-154 
 
 

10 
 10-8 کنترل آن آشنایی با فعالیت ریتمیک قلب و چگونگی ایزدیدکتر  نظری فیزیولوژی پزشکی گایتون

 یکشنبه

20/8 
14 

155-164   
   197-183و

 13و  11
 10-8 ختلالات ریتمآشنایی با الکتروکاردیوگرام طبیعی، تعیین محور قلب و ا ایزدیدکتر  نظری فیزیولوژی پزشکی گایتون

 چهارشنبه

24/8 
15 

199-214 14 
 10-8 خونجریان آشنایی با کلیات گردش خون، اصول فیزیکی و عوامل مؤثر بر  ایزدیدکتر  نظری فیزیولوژی پزشکی گایتون

 یکشنبه

27/8 
16 
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214-227  15 
 10-8 نبض و عملکرد اختصاصی عروق مختلف متوسط شریانی، فشار آشنایی با فشار  ایزدیدکتر  نظری فیزیولوژی پزشکی گایتون

 چهارشنبه

01/9 
17 

244-293 17-19 
 10-8 اشنائی با چگونگی کنترل جریان خون بافتی و کنترل فشار شریانی ایزدیدکتر  نظری فیزیولوژی پزشکی گایتون

 یکشنبه

04/9 
18 

 24و  16 227-244
و  گردش خون اختصاصی عروق کرونر و مغزمویرگی،  ستم لنفاوی و آشنایی با سی ایزدیدکتر  نظری فیزیولوژی پزشکی گایتون

 انواع شوک گردش خون

8-10 

 چهارشنبه

08/9 
19 

601-617 38 
آشنایی با مکانیک تنفس، قابلیت ارتجاع ریه و قفسه ، نقش سورفکتانت، کار تنفس،  قاسمیدکتر  نظری فیزیولوژی پزشکی گایتون

 حجمها و ظرفیتهای ریوی،

8-10 

 نبهیکش

11/9 
20 

617-652 39-41 
گردش خون ریوی، الگوی جریان خون ریه، چگونگی هماهنگی تهویه با جریان خون  قاسمی دکتر نظری فیزیولوژی پزشکی گایتون

 انتقال گازهای تنفسی در خون، تبادل گازها ریه،

8-10 

 چهارشنبه

15/9 
21 

627-677 40-43 
حین فعالیت عضلانی ،  سمراکز تنفس و کنترل هومورال و عصبی تنفس، تنف یقاسم دکتر  نظری فیزیولوژی پزشکی گایتون

 پاتوفیزیولوژی تنفس

8-10 

 یکشنبه

18/9 
22 

    ترمامتحان پایان      

 


