
 توانبخشیدانشکده پ -دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 course planیا نظری و عملی طرح دوره 

 10: کد                : تعداد دانشجو دوم                   :مسالین 1402-1403: سال تحصیلی

 -  نام نماینده و شماره همراه:  2تعداد واحد:  کار درمانی  کارشناسی رشته: 

 2گروه فیزیولوژی  آدرس دفتر :  یاعصاب کاردرمان یولوژ یزیف س: نام در فیزیولوژی  گروه آموزشی: 

   12-14هر روز   : تماس یساعت و روزها 129302 شماره درس:  رئیسی دکتر  نام مسوول درس )واحد(: 

 37929033 : تلفن کلاس  ی: حل برگزار م 14-16شنبه ها یکی: روز و ساعت برگزار

 E-mail: p_reisi@med.mui.ac.ir ندارد  دروس پیش نیاز:  ی                 نظردرس: ....      و نوع  ساعت

 اعصاب سلول و آشنایی با فیزیولوژی :درس کلی  هدف 

 اهداف اختصاصی: 
 آشنایی دانشجویان با مفهوم فیزیولوژی )حیطه دانشی( .1

 )حیطه دانشی(  پتانسیل غشایی و اصول آنبا آشنایی دانشجویان  .2

 )حیطه دانشی(ی مرکز یدستگاه عصب یو سطوح عملکر یدستگاه عصب یساختار کلبا آشنایی دانشجویان  .3

 )حیطه دانشی(انواع گیرنده های حسی، ویژگیها و مکانیسم تبدیل محرک حسی به پیام عصبی آشنایی دانشجویان با  .4

 )حیطه دانشی( انواع احساسات و مسیر انتقال آنها در سیستم اعصابآشنایی دانشجویان با  .5

 )حیطه دانشی( قشر  دردناک کی تحر  یآن و چگونگ یها رندهیهدف درد، انواع و گآشنایی دانشجویان با  .6

 )حیطه دانشی( صدا دیو تول ییحس شنواآشنایی دانشجویان با  .7

 )حیطه دانشی(سازمانبندی نخاع از لحاظ اعمال حرکتی، دوکهای عضلانی و عمل گیرنده ای آنها با آشنایی دانشجویان  .8

 )حیطه دانشی(سیستم لیمبیک، امواج مغزی، خواب و بیداری و سیستم اعصاب اتونوم آشنایی دانشجویان با  .9

 )حیطه دانشی(  یحرکت یاز قشر به عضلات و راه ها یحرکت یامهایپ تیهدا و افتهیتخصص  ینواح  ،ینخاع یو راه قشر یمختلف قشر حرکت یبخشهاآشنایی دانشجویان با  .10

 )حیطه دانشی( و هسته قرمز هینخاع توسط قشر اول کی تحر یچگونگ  آشنایی دانشجویان با .11

 )حیطه دانشی( نقش ساقه مغز در کنترل حرکات ناخودآگاه و و کنترل تعادل یزیدستگاه دهل آشنایی دانشجویان با .12
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 )حیطه دانشی( یو خروج یورود یامهایو پ رهایساختار مخچه، مس آشنایی دانشجویان با .13

 )حیطه دانشی(  در قشر ی خاص و ارتباط ینواح ،یقشر مخ از لحاظ عملکرد آشنایی دانشجویان با .14

 )حیطه دانشی( کیمبیو گفتار، دستگاه ل یارتباط کلام یبرقرار یبرا یمغز ریز ینقش مغز و نواح آشنایی دانشجویان با  .15

 )حیطه دانشی(  و خواب یبا منشأ امواج مغز  یی دانشجویانآشنا .16

 )حیطه دانشی( سازمانبندی کلی سیستم اعصاب اتونوم، مشخصات اصلی فعالیت سیستم سمپاتیک و پارا سمپاتیک آشنایی دانشجویان با .17

 دانشجو باید قادر باشد تمام مباحث گفته شده را توضیح دهد.)حیطه شناختی( .18

 

 ( نباشد یکه مطالعه همه کتاب یا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضرور  یدر صورت -، نام نویسنده، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظر در این درسیا درسنامه عنوان کتابدرس )  اصلی منابع

 (آخرین ورژنفیزیولوژی پزشکی گایتون )
 

  (: کتاب، مجله، سامانه و...منابع فرعی درس ) 

 فیزیولوژی برن و لوی )آخرین ورژن( و اسلایدها و مطالب گفته شده در کلاس 

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی 

  (:ارزشیابی حین دوره شامل کوئیز، تکالیف، امتخان میان ترم و...الف( تکوینی )

 

  (: ارزشیابی پایان دوره ب( تراکمی )

 

 10 بارم: 

 10 بارم: 

 وظایف دانشجو: 

 مطالعه مباحث قبل و بعد جلسات 
 رعایت نظم و قوانین کلاس 

 حضور در کلیه جلسات

 طول دوره: در نظم و انضباط و اجرای قوانین آموزشی ول دوره در مورد ؤسیاست مس

 کسر خواهد شد و در صورت غیبت بیش از حد مجاز نمره درس صفر خواهد بود.  20نمره از   5/0ه ازای هر غیبت غیر موجه، ب
 دقیقه پس از شروع کلاس مجاز خواهد بود.  5حضور حداکثر 

 

 طبق تقویم آموزشی دانشکده  : تاریخ امتحان پایان ترم   : تاریخ امتحان میان ترم
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 :دانشجویان یمهم برا  یسایر تذکرها 

 مطالعه قوانین و حقوق استاد و دانشجو از سایت گروه 
 رعایت کلیه قوانین کلاس الزامی است

 معرفی سایتهای مفید و سایت گروه یا مقالات مرتبط با بحث 

 : در هر جلسه ممکن است کوئیز یا پرسش انجام گیرد.توجه

 منبع این سرفصل 
 تاریخ  ساعت  عنوان  مدرس  نظری یا عملی 

ف
دی

ر
 اسم منبع فصل صفحات 

 فیزیولوژی پزشکی گایتون 5 60-74
 حضوری -نظری

 دکتر رئیسی

شناخت علت ایجاد پتانسیل های غشایی، اصول فیزیکی پتانسیل غشاء، نحوه محاسبه عددی پتانسیل غشاء، پتانسیل  

استراحت غشاء و علت آن، شناخت تعریف پتانسیل عمل و  مراحل، نقش یونها و کانالهای یونی در ایجاد پتانسیل  

 قانون همه یا هیچ و مراحل تحریک ناپذیری، میلین و پتانسیل عمل در عضله قلب  ، عمل، انتشار پتانسیل عمل

14-16 14/11 
1 

 فیزیولوژی پزشکی گایتون 7-6 96-75

 نظری
 مجازی 

 دکتر رئیسی

انقباض و  -آشنایی با مشخصات ملکولی فیلامانهای اکتین و میوزین، مکانیسم انقباض عضله اسکلتی، زوج تحریک

آشنایی با   ، نحوه پایان انقباض در عضله اسکلتی، زوج تحریک انقباض در عضله قلبی، پیوستگاه عصبی عضلانی 

آن در عضله، رابطه طول عضله و نیروی انقباض، رابطه سرعت انقباض با بار، انقباضات   منابع انرژی و متابولیسم

ایزوتونیک و ایزومتریک، انواع فیبرهای عضلانی اسکلتی، واحد حرکتی، جمع نیروها، کزاز، پدیده ترپ، تونوس  

 عضلات و تأثیر قصع عصب بر عضله  عضلانی، خستگی و جمود، شکل یابی مجدد

14-16 21/11 

2 

 فیزیولوژی پزشکی گایتون 46 593-577
 حضوری -نظری

 دکتر رئیسی

سیناپس و انواع آن، ساختار  ، آشنایی با ساختار کلی دستگاه عصبی و سطوح عملکری دستگاه عصبی مرکزی 

سیناپسهای شیمیایی و الکتریکی، انواع میانجی های عصبی و مکانیسمهای خاتمه فعالیت میانجیها، آشنایی با وقایع  

الکتریکی و یونی حین تحریک یا مهار نورون، جمع فضایی، جمع زمانی و تسهیل نورونی، نقش دندریتها در  

 تحریک نورونها، ویژگیهای خاص هدایت سیناپسی 

14-16 28/11 

3 

 فیزیولوژی پزشکی گایتون 47 606-595
 نظری
 دکتر رئیسی مجازی 

انواع گیرنده های حسی، ویژگیها و مکانیسم تبدیل محرک حسی به پیام عصبی، سازش در گیرنده ها، شناخت انواع  

فیبرهای انتقال دهنده پیامهای عصبی، مکانیسم ارسال شدت پیام، فیزیولوژی اجتماعات نورونی، چگونگی طولانی  

شدن پیام عصبی و پیام ریتمیک و پایداری و ناپایداری مدارهای نورونی، شناخت تقسیم بندی سیستم حسهای  

 پیکری، انواع گیرنده های حس لامسه 

14-16 5/12 

4 

 فیزیولوژی پزشکی گایتون 48 619-607
 حضوری -نظری

 دکتر رئیسی

رابطه میان حسهای لامسه، فشار و ارتعاش، حس غلغلک و خارش، مسیرهای انتقال حس پیکری به سیستم مرکزی  

اعصاب، ویژگیها و چگونگی هدایت در مسیر ستون خلفی نوار میانی، فیزیولوژی قشر حس پیکری، آشنایی با  

ویژگیهای کلی هدایت و تحلیل پیام در سیستم ستون خلفی نوار میانی، و تفسیر شدت پیام، حس وضعیت، ویژگیها  

 و چگونگی هدایت در مسیر قدامی طرفی، نقش تالاموس و پیامهای قشر گریز را در حس پیکری 

14-16 12/12 

5 

 فیزیولوژی پزشکی گایتون 49 632-621
 حضوری -نظری

 دکتر رئیسی

هدف درد، انواع و گیرنده های آن و چگونگی تحریک دردناک، آناتومی فیزیولوژی مسیرهای هدایت پیامهای درد  

به دستگاه مرکزی اعصاب، آشنایی با سیستم سرکوب درد در سیستم مرکزی اعصاب، درد ارجاعی، درد احشایی،  

مکانیسم فیزیولوژیک برخی از اختلالات بالینی درد و حسهای پیکری، انواع سردردها، حسهای حرارت، گیرنده ها،  

 مکانیسم تحریک آنها و هدایت پیامهای حرارت در دستگاه عصبی 

14-16 19/12 

6 

 دکتر رئیسی حضوری -نظری فیزیولوژی پزشکی گایتون 50-53 632-683
 7 26/12 16-14 فیزیولوژی حس های ویژه 

 8 میان ترمو   پرسش و پاسخ
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 فیزیولوژی پزشکی گایتون 55 706-695
دوکهای عضلانی و عمل گیرنده ای آنها، عصب گیری دوکهای  انبندی نخاع از لحاظ اعمال حرکتی،  شناخت سازم دکتر رئیسی حضوری -نظری

عضلانی، رفلکس کششی عضله و نقش آن در تعدیل حرکات، مناطق مغزی کنترل کننده دوک عضلانی، کاربرد  

بالینی رفلکس کششی عضله، آشنایی با رفلکس تاندونی گلژی و نقش آنها در کنترل عضلات، همکاری دوکهای  

 فلکسهای مختلفی نخاعی، شوک نخاعی ر ،عضلانی و اندامک تاندونی گلژی جهت کنترل حرکات

14-16 17/1 

9 

بخشهای مختلف قشر حرکتی و راه قشری نخاعی، نواحی تخصص یافته کنترل حرکتی در قشر، هدایت پیامهای   دکتر رئیسی حضوری -نظری فیزیولوژی پزشکی گایتون 56 710-707

 حرکتی از قشر به عضلات و راه های حرکتی 
14-16 24/1 10 

چگونگی تحریک نخاع توسط قشر اولیه و هسته قرمز، آشنایی با جنبه های عملکردی و حرکتی ساقه مغز، نقش   دکتر رئیسی حضوری -نظری فیزیولوژی پزشکی گایتون 56 714-710

 ساقه مغز در نگهداری بدن در مقابل جاذبه 
14-16 31/1 11 

دستگاه دهلیزی و کنترل تعادل، رفلکسهای دهلیزی و دیگر جنبه های دخیل در حفظ تعادل، نقش ساقه مغز در   دکتر رئیسی حضوری -نظری فیزیولوژی پزشکی گایتون 56 719-714

 کنترل حرکات ناخودآگاه 
14-16 7/2 12 

 فیزیولوژی پزشکی گایتون 57 736-721
آشنایی با ساختار مخچه، مسیرها و پیامهای ورودی و خروجی مخچه، مدار بندی نورونی مخچه، یادگیری در   دکتر رئیسی حضوری -نظری

مخچه، سطوح مختلف مخچه جهت هماهنگ سازی اعمال حرکتی و اختلالات بالینی مخچه، آشنایی با هسته های  

قاعده ای و مدار بندی آنها جهت اجرای الگوهای حرکتی و کنترل شناختی توالیهای الگوهای حرکتی، نقش  

 میانجیهای عصبی را در اعمال حرکتی هسته های قاعده ای و اختلالات بالینی مربوط به هسته های قاعده ای 

14-16 14/2 

13 

ستگاههای  شناخت قشر مخ از لحاظ عملکردی، نواحی خاص و ارتباطی در قشر، هوشیاری و فکر، حافظه، د دکتر رئیسی حضوری -نظری فیزیولوژی پزشکی گایتون 59-58 754-737

 برانگیزنده و محرک مغز 
14-16 21/2 14 

761-754 
767-763 

59 
60 

دستگاه لیمبیک، آشنایی با منشأ امواج مغزی و   و گفتار، برای برقراری ارتباط کلامیو نواحی زیر مغزی نقش مغز  دکتر رئیسی حضوری -نظری فیزیولوژی پزشکی گایتون

 خواب 
14-16 28/2 

15 

 فیزیولوژی پزشکی گایتون 61 785-773
آشنایی با سازمانبندی کلی سیستم اعصاب اتونوم، مشخصات اصلی فعالیت سیستم سمپاتیک و پارا سمپاتیک، اثرات   دکتر رئیسی حضوری -نظری

تحریک سیستم سمپاتیک و پارا سمپاتیک بر اعضا و ارگانهای مختلف، نقش بخش مرکزی غدد فوق کلیوی را در  

رابطه با سیستم سمپاتیک، تونوس سیستم سمپاتیک و پارا سمپاتیک، رفلکسهای اتونوم و داروهای مهم و مؤثر بر  

 دستگاه عصبی اتونوم 

14-16 4/3 

16 

 17 11/3 16-14 پرسش و پاسخ  دکتر رئیسی حضوری -نظری فیزیولوژی پزشکی گایتون  

 مجموع صفحات:  صفحه

 


