
 توانبخشیدانشکده پ -دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 course planیا نظری و عملی طرح دوره 

 کد:     129201شماره درس:            :تعداد دانشجو اول               دوم           تابستان :مسالین 1401-1402 سال تحصیلی:

 -  نام نماینده و شماره همراه: واحد نظری 5/1تعداد واحد:  فوریتهای پزشکیکارشناسی ناپیوسته رشته: 

 1گروه فیزیولوژی  آدرس دفتر : عمومیفیزیولوژی  س:نام در فیزیولوژی گروه آموزشی:

 8-14شنبه تا چهارشنبه  :تماس یساعت و روزها     129201 شماره درس: دکتر چوپانی نام مسوول درس )واحد(:

  :تلفن ی: حل برگزارم  14-16دوشنبه  ی:روز و ساعت برگزار

 :E-mail ندارد دروس پیش نیاز: یعملی                نظر     درس: .... و نوع  ساعت
smr.choopani@gmail.com 

 

 غدد درون ریزسلول و عضله، قلب و گردش خون، کلیه و تنفس، و آشنایی با فیزیولوژی  :درس کلی هدف

 اهداف اختصاصی:
 

، پتانسیل عمل و انتقال سیگنال غشا و فیریولوژی غشاء سلولهای تحریک پذیر  ، غشاء و عبور مواد از غشاء شناخت پتانسیل استراحتشناخت اجزاء تشکیل دهنده سلول مفهوم هومئوستاز،آشنایی دانشجویان با  .1

 )حیطه دانشی( بر روی غشاء سلول

 )حیطه دانشی( ، مزدوج شدن تحریک با انقباض عضلهعضلات اسکلتی و صاف فیزیولوژیبا آشنایی دانشجویان  .2

 )حیطه دانشی( و سیکل قلبی مکانیسم انقباضی آنعضله قلب،  فیزیولوژییان با آشنایی دانشجو .3

 )حیطه دانشی( کنترل عمکرد قلب توسط سیستم اتونوم و تنظیم ذاتی آن فعالیت ریتمیک قلب و الکتروکاردیوگرامآشنایی دانشجویان با  .4

 )حیطه دانشی( شار خون و اندازه گیری فشار خونبا کلیات گردش خون، اصول فیزیکی و عوامل مؤثر بر فآشنایی دانشجویان  .5

 )حیطه دانشی( ، جریان خون کرونر و چگونگی تنظیم آنمویرگی )قانون استارلینگ، فشار و تبادلات مویرگی( ،فیلتراسیونچگونگی کنترل فشار و جریان خونبا آشنایی دانشجویان  .6

 )حیطه دانشی( و نقش سورفکتانتبین آلوئول و خون ، گردش خون ریوی واصول فیزیکی تبادل گازها تهویه ریوی دستگاه تنفس و  آشنایی باآشنایی دانشجویان با  .7

 )حیطه دانشی( تنفس فرآیند حمل گازهای تنفسی در خون و مایعات بدن و تنظیمآشنایی دانشجویان با  .8

 (یدانش طهی)ح و تنظیم آن GFRکلیوی، فیلتراسیون گلومرولی،  سیستمآشنایی با آشنایی دانشجویان با  .9
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 (یدانش طهی)ح بازجذب و ترشح مواد در قسمتهای مختلف یک نفرون ، تغلیظ ادرار، کنترل و تنظیم حجم و اسمولالیته مایعات بدن آشنایی دانشجویان با .10

 (یدانش طهی)ح اشنائی با کلیات غدد درون ریز و فیزیولوژی غده هیپوفیزآشنایی دانشجویان با  .11

 (نباشد یکه مطالعه همه کتاب یا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضرور یدر صورت -، نام نویسنده، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظر در این درسیا درسنامه کتاب عنواندرس ) اصلی منابع

 و همکاران یپزشکی دکتر خزاع کتاب فیزیولوژی
 

  (:کتاب، مجله، سامانه و...منابع فرعی درس )

 اسلایدها و مطالب گفته شده در کلاس

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی

 نمره از کل است. 9امتحان میان ترم شامل  (:ان میان ترم و...ین دوره شامل کوئیز، تکالیف، امتحارزشیابی حالف( تکوینی )

 

 نمره از کل است. 11امتحان پایان ترم شامل  (:ارزشیابی پایان دورهب( تراکمی )

 

 9.5 :میانترم بارم

 10.5 :پایان ترم بارم

 وظایف دانشجو:

 مطالعه مباحث قبل و بعد جلسات
 حضور در کلیه جلسات

 طول دوره:در نظم و انضباط و اجرای قوانین آموزشی ول دوره در مورد ؤسیاست مس

 صورت غیبت بیش از حد مجاز نمره درس صفر خواهد بود.کسر خواهد شد و در  20نمره از  25/0ه ازای هر غیبت غیر موجه، ب
 دقیقه پس از شروع کلاس مجاز خواهد بود. 5حضور حداکثر 

 

 طبق تقویم آموزشی دانشکده :تاریخ امتحان پایان ترم 18/01/1404 :تاریخ امتحان میان ترم

 :دانشجویان یمهم برا یسایر تذکرها

 مطالعه قوانین و حقوق استاد و دانشجو از سایت گروه
 رعایت کلیه قوانین کلاس الزامی است

 معرفی سایتهای مفید و سایت گروه یا مقالات مرتبط با بحث

 : در هر جلسه ممکن است کوئیز یا پرسش انجام گیرد.توجه

 

نظری یا  منبع این سرفصل دی تاریخ ساعت عنوان مدرس
ر ف
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 تدوین گردد( 18/5/89ملی مصوب  های برنامه)بر اساس سرفصل عملی اسم منبع فصل صفحات

5-15 1 

و  خزاعیفیزیولوژی عمومی دکتر 

 دکتر چوپانی نظری همکاران

فیزیولوژی سلول: مفهوم هومئوستاز، شناخت اجزاء تشکیل دهنده سلول، غشاء و 

وژی غشاء سلولهای عبور مواد از غشاء شناخت پتانسیل استراحت غشا و فیریول

 تحریک پذیر ، پتانسیل عمل و انتقال سیگنال بر روی غشاء سلول

14-16 15/11/1403 

1 

15-22 1 
فیزیولوژی عمومی دکتر خزاعی و 

 همکاران

 نظری
 دکتر چوپانی

شناخت فیزیولوژیک عضلات اسکلتی و صاف، مزدوج شدن تحریک با انقباض 

 )جبرانی( عضله

14-16 22/11/1403 
2 

57-64 3 
فیزیولوژی عمومی دکتر خزاعی و 

 همکاران

 نظری
 دکتر چوپانی

 29/11/1403 16-14 شناخت عضله قلب، مکانیسم انقباضی آن و سیکل قلبی :فیزیولوژی قلب
3 

64-72 3 
فیزیولوژی عمومی دکتر خزاعی و 

 همکاران

 نظری
 دکتر چوپانی

کنترل عمکرد قلب فعالیت ریتمیک قلب و الکتروکاردیوگرام  :فیزیولوژی قلب

 توسط سیستم اتونوم و تنظیم ذاتی آن

14-16 6/12/1403 
4 

81-90 4 
فیزیولوژی عمومی دکتر خزاعی و 

 همکاران

 نظری
 دکتر چوپانی

فیزیولوژی گردش خون: آشنایی با کلیات گردش خون، اصول فیزیکی و عوامل 

 مؤثر بر فشار خون و اندازه گیری فشار خون

14-16 13/12/1403 
5 

90-97 4 

فیزیولوژی عمومی دکتر خزاعی و 

 همکاران

 نظری

 دکتر چوپانی

فیزیولوژی گردش خون: آشنایی با چگونگی کنترل فشار و جریان خون،فیلتراسیون 

مویرگی )قانون استارلینگ، فشار و تبادلات مویرگی(، جریان خون کرونر و 

 چگونگی تنظیم آن

14-16 20/12/1403 

6 

 میان ترم

18/01/1404 

  

 

107-115 5 
فیزیولوژی عمومی دکتر خزاعی و 

 همکاران

 نظری
 دکتر ایزدی

فیزیولوژی  تنفس: آشنایی با دستگاه تنفس و  تهویه ریوی، گردش خون ریوی 

 واصول فیزیکی تبادل گازها بین آلوئول و خون و نقش سورفکتانت

14-16 25/01/1404 
7 

115-123 5 
فیزیولوژی عمومی دکتر خزاعی و 

 ارانهمک

 نظری
 دکتر ایزدی

فیزیولوژی  تنفس: حمل گازهای تنفسی در خون و مایعات بدن و تنظیم فرآیند  

 تنفس

14-16 1/02/1404 
8 

133-140 6 
فیزیولوژی عمومی دکتر خزاعی و 

 همکاران

 نظری
 دکتر ایزدی

و تنظیم  GFRفیزیولوژی کلیه: آشنایی با سیستم کلیوی، فیلتراسیون گلومرولی، 

 آن

14-16 8/02/1404 
9 

140-148 6 
فیزیولوژی عمومی دکتر خزاعی و 

 همکاران

 نظری
 دکتر ایزدی

فیزیولوژی کلیه: بازجذب و ترشح مواد در قسمتهای مختلف یک نفرون ، تغلیظ 

 ادرار، کنترل و تنظیم حجم و اسمولالیته مایعات بدن

14-16 15/02/1404 
10 

186-194 9 
 فیزیولوژی عمومی دکتر خزاعی و

 همکاران

 نظری
 دکتر ایزدی

مکانیسم  -طریقه ساخت و آزادسازی هورمون ها-ساختمان شیمیایی هورمون ها

هورمون  -هورمون های هیپوفیز و کنترل آنها توسط هیپوتالاموس-اثر هورمون ها

14-16 22/02/1404 
11 
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 رشد

194-200 9 
فیزیولوژی عمومی دکتر خزاعی و 

 همکاران

 نظری
 دکتر ایزدی

هورمون های قشر -اختلالات غده تیروئید-ن های غده تیروئید و اعمال آنهورمو

 اختلالات غده آدرنال-آدرنال و اعمال آن

14-16 29/02/1404 
12 

200-207 8 
فیزیولوژی عمومی دکتر خزاعی و 

 همکاران

 نظری
 دکتر ایزدی

تنظیم ترشح -اثرات انسولین-هورمون های درون ریز پانکراس و اعمال آن

 انواع دیابت-تنظیم غلظت گلوکز خون-ینانسول

14-16 5/03/1404 
13 

 مجموع صفحات: صفحه

 


