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 دانشکده پزشکی–گروه فیزیولوژی  آدرس دفتر : عمومی فیزیولوژی س:نام در فیزیولوژی موزشی:گروه آ
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 و غدد درون ریز   ن، تنفس، کلیه و مجاری ادراری، گوارش، قلب، گردش خوفیزیولوژی سلولدانشجویان با عملکرد اختصاصی بخشهای مختلف  و تحلیلی اشنائی علمی 

 اهداف اختصاصی:

لولهای تحریک پذیر ، پتانسیل عمل و انتقال سیگنال بر آشنایی دانشجویان با مفهوم هومئوستاز، ساختار فیزیکی غشاء سلول و عبور مواد از غشاء شناخت پتانسیل استراحت غشا و فیزیولوژی غشاء س .1

 ول )حیطه دانشی(روی غشاء سل

 آشنایی دانشجویان با فیزیولوژی عضلات اسکلتی و صاف، مزدوج شدن تحریک با انقباض عضله )حیطه دانشی( .2

 آشنایی دانشجویان با فیزیولوژی عضله قلب، مکانیسم انقباضی آن و سیکل قلبی )حیطه دانشی( .3

 حیطه دانشی(آشنایی دانشجویان با فعالیت ریتمیک قلب، تنظیم عملکرد پمپ قلبی ) .4

 آشنایی دانشجویان با الکتروکاردیوگرام طبیعی و تحلیل برداری الکتروکاردیوگرام )حیطه دانشی( .5

 آشنایی دانشجویان با کلیات گردش خون، دینامیک گردش خون خصوصیات حجمی گردش خون، سیستم مویرگی و سیستم لنفاوی )حیطه دانشی( .6

 ل و عصبی گردش خون، نقش کلیه ها در تنظیم فشار شریانی )حیطه دانشی(آشنایی دانشجویان با تنظیم موضعی، هومورا .7

 آشنایی دانشجویان با برون ده قلبی و بازگشت وریدی،  گردش خون کرونر و شوک گردش خون )حیطه دانشی( .8

 (یدانش طهی)ح مکانیک تنفس، قابلیت ارتجاع ریه و قفسه ، نقش سورفکتانت، کار تنفس، حجمها و ظرفیتهای ریویآشنایی دانشجویان با  .9

 طهی)حو تنظیم تنفس  تبادل گازهاو  ترکیب و قوانین گازها در رابطه با غشاء تنفسی، آشنایی با نحوه تبادل گازهای تنفسی بین آلوئول و خون، انتقال گازهای تنفسی در خونانشجویان با آشنایی د .10

 (یدانش

َ* 
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 (یدانش طهی)ح رانسیکل ،یویکل یندهایشناخت فرآ ،یادرار ستمیاجزاء سازنده سآشنایی دانشجویان با  .11

 (یدانش طهی)ح بدن عاتیما تهیحجم و اسمولال میادرار، کنترل و تنظ ظینفرون ، تغل کیمختلف  یبازجذب و ترشح مواد در قسمتهادانشجویان با آشنایی  .12

 رمونها و انتقال و مخلوط سازی غذا در دستگاه گوارش )حیطه دانشی(آشنایی دانشجویان با آناتومی فیزیولوژی دستگاه گوارش، فعالیت الکتریکی عضله صاف، هو .13

 آشنایی دانشجویان با اعمال ترشحی دستگاه گوارش و هضم و جذب پروتئین ها، کربوهیدراتها و چربی ها در دستگاه گوارش )حیطه دانشی( .14

)حیطه  ، هورمونهای هیپوفیز و کنترل آنها توسط هیپوتالاموسزاد سازی هورمون ها و انواع سیستم های پیام رسانآشنایی دانشجویان با اصول کلی غدد درون ریز، ساختمان شیمیایی، نحوه ساخت و آ .15

 دانشی(

 (یدانش طهی)ح تیروئید و پاراتیروئید و اعمال فیزیولوژیک آنها یبا هورمون ها انیدانشجو ییآشنا .16

 (یدانش طهی)ح و اعمال فیزیولوژیک آنها فوق کلیهو  پانکرای یبا هورمون ها انیدانشجو ییآشنا  .17

 

 1404، چاپ اول پائیز مانی انتشارات همکاری با اصفهان پزشکی علوم دانشگاه انتشارات، دانشکده پزشکی، ی فیزیولوژ گروه لمیع هیات اعضای: کتاب فیزیولوژی انسانی، نویسندگان: درس اصلی منابع

 اسلایدها و مطالب ارائه شده در کلاس ی درس )کتاب، مجله، سامانه و...(،منابع فرع

 

 ط به هر ارزشیابینحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربو

 (ان میان ترم و...ین دوره شامل کوئیز، تکالیف، امتحالف( تکوینی )ارزشیابی ح

 پایان ترم میانترم و  امتحان  ب( تراکمی )ارزشیابی پایان دوره(:

 

 نمره 9 میانترم  بارم:

 نمره 11 :پایان ترمبارم 

 

 وظایف دانشجو:

 هر جلسه  مباحث قبل و بعد ازمطالعه  حضور فعال در کلیه جلسات، 

 طول دوره:در نظم و انضباط و اجرای قوانین آموزشی دوره در مورد سئول سیاست م

 .بود خواهد صفر درس نمره مجاز حد از بیش غیبت صورت در. کسر خواهد شد 20نمره از  25/0به ازای هر غیبت غیر موجه 

 .بود خواهد مجاز کلاس وعشر از پس دقیقه 5 حداکثر حضور

 طبق تقویم واحد امتحانات :اریخ امتحان پایان ترمت  20/8/1404 :تاریخ امتحان میان ترم

 :دانشجویان یمهم برا یسایر تذکرها

 میل و شماره اتاق کار در بالا قید شده است.عدم استفاده از تلگرام، واتساپ یا غیره...جهت برقرای ارتباط برای پرسش و پاسخ با اساتید مبربوطه ، آدرس ای
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 منبع این سرفصل
 مدرس نظری یا عملی

 عنوان

 تدوین گردد( 1/5/1396های برنامه ملی مصوب )بر اساس سرفصل
 تاریخ ساعت

ف
دی

ر
 اسم منبع فصل صفحات 

 نظری کتاب فیزیولوژی انسانی 1 15-25

 خانم زمانی

ت بدن، هومئوستاز، شناخت سازمان شناخت مفهوم فیزیولوژی، مایعا

 لجابجایی مواد از خلا، سلولی و اجزای سازنده سلول فیزیولوژی غشاء 

 غشاء سلول

10-12 

01/07/1404 

1 

 نظری کتاب فیزیولوژی انسانی 1 26-35

 خانم زمانی

مبانی الکتریکی و پتانسیل استراحت غشاء، پتانسیل عمل، جابجایی 

،اننقال  سیگنال عصبی و عوامل مؤثر بر آنپتانسیل عمل در طول غشاء، 

 عضلانی -پیام عصبی

10-12 08/07/1404 

2 

 کتاب فیزیولوژی انسانی 4 93-105

 خانم زمانی نظری

ساختار فیزیولوژیک عضله اسکلتی و مکانیسم مولکولی انقباض، پتانسیل 

نقباض عضله صاف، اسکلتی ، اانقباض در عضله  -عمل و زوج تحریک

 و هورمونی انقباض در عضله صاف کنترل عصبی

10-12 15/07/1404 

3 

 4 22/07/1404 12-10 شناخت عضله قلب، مکانیسم انقباضی آن و سیکل قلبی :فیزیولوژی قلب خانم زمانی نظری کتاب فیزیولوژی انسانی 6 127-137

 5 29/07/1404 12-10 قلب، تنظیم عملکرد پمپ قلبی  فعالیت ریتمیک :فیزیولوژی قلب خانم زمانی نظری کتاب فیزیولوژی انسانی 6 138-147

 کتاب فیزیولوژی انسانی 7 151-161
 خانم زمانی نظری

فیزیولوژی گردش خون: کلیات گردش خون، دینامیک گردش خون 

 خصوصیات حجمی گردش خون، سیستم مویرگی و سیستم لنفاوی

10-12 06/08/1404 
6 

 کتاب فیزیولوژی انسانی 7 162-170
 خانم زمانی ینظر

فیزیولوژی گردش خون: تنظیم موضعی، هومورال و عصبی گردش خون، 

 نقش کلیه ها در تنظیم فشار شریانی

10-12 13/08/1404 
7 

 میانترم

 نظری کتاب فیزیولوژی انسانی 8 175-184

 آقای جلالی

مکانیک تنفس، قابلیت ارتجاع ریه و قفسه ، نقش فیزیولوژی  تنفس: 

 های ریوینفس، حجمها و ظرفیتسورفکتانت، کار ت

10-12 20/08/1404 

8 

185-195 8 

 کتاب فیزیولوژی انسانی

 آقای جلالی نظری

 ،یگازهوا در رابطوه بوا غشواء تنفسو نیو قووان بیتنفس: ترک  فیزیولوژی

 یآلوئول و خون، انتقال گازهوا نیب یتنفس یبا نحوه تبادل گازها ییآشنا

 تنفس میدر خون و تبادل گازها و تنظ یتنفس

10-12 27/08/1404 

9 
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199-208 9 

 کتاب فیزیولوژی انسانی

 آقای جلالی نظری

شناخت  ،یادرار ستمیاجزاء سازنده س شناخت :هیکل یولوژیزیف

  رانسیکل ،یویکل یندهایفرآ

 

10-12 04/09/1404 

10 

209-219 9 
 کتاب فیزیولوژی انسانی

 آقای جلالی نظری
نفرون ،  کیمختلف  ی: بازجذب و ترشح مواد در قسمتهاهیکل یولوژیزیف

 بدن عاتیام تهیحجم و اسمولال میادرار، کنترل و تنظ ظیتغل

10-12 11/09/1404 
11 

223-232 10 
 کتاب فیزیولوژی انسانی

 یآقای جلال نظری
فیزیولوژی گوارش: آناتومی فیزیولوژی دستگاه گوارش، فعالیت الکتریکی 

 عضله صاف، هورمونها و انتقال و مخلوط سازی غذا در دستگاه گوارش

10-12 18/09/1404 
12 

233-241 10 
 کتاب فیزیولوژی انسانی

 آقای جلالی نظری
اعمال ترشحی دستگاه گوارش و هضم و جذب فیزیولوژی گوارش: 

 پروتئین ها، کربوهیدراتها و چربی ها در دستگاه گوارش

10-12 25/09/1404 
13 

71-77 3 

 کتاب فیزیولوژی انسانی

 آقای جلالی نظری

اصول کلی غدد درون ریز، ساختمان شیمیایی، نحوه فیزیولوژی غدد: 

، انواع سیستم های پیام رسان ساخت و آزاد سازی هورمون ها و

 و اعمال فیزیولوژیک آنها  هورمونهای هیپوفیز قدامی و خلفی

10-12 02/10/1404 

14 

78-82 3 
 کتاب فیزیولوژی انسانی

 آقای جلالی نظری
و اعمال فیزیولوژیک  تیروئید و پاراتیروئیدهورمونهای فیزیولوژی غدد: 

 آنها

10-12 09/10/1404 
15 

 16 16/10/1404 12-10 و اعمال فیزیولوژیک آنها فوق کلیه-کراسپان هورمونهایفیزیولوژی غدد:  آقای جلالی نظری کتاب فیزیولوژی انسانی 3 83-88

 مجموع صفحات: 

 


