
 دانشکده پزشکی -دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 course planیا نظری و عملی طرح دوره 

 35 :تعداد دانشجو اول               دوم           تابستان :مسالین 1404-1403 سال تحصیلی:

   نام نماینده و شماره همراه: دوره: علوم پایه              فیزیوپاتولوژی حرفه ای بهداشترشته: 

 1گروه فیزیولوژی  آدرس دفتر : عمومییزیولوژی ف س:نام در فیزیولوژی گروه آموزشی:

  10-12 دوشنبه ها :تماس یساعت و روزها 129326 شماره درس: (واحد 5/1 ) دکتر ایزدی-دکتر قاسمیل درس )واحد(:نام مسئو

 37929014- 88379291 :تلفن ی: حل برگزارم 12-10سه شنبه ها ی: روز و ساعت برگزار

 :E-mail دروس پیش نیاز: یعملی                ظرندرس:     و نوع  ساعت

Ghasemi.m.ph@gmail.com 
minna.izadi@gmail.com 

 ، غددتنفس ، کلیه، قلب و گردش خون اعصاب، ، آشنایی با فیزیولوژی سلول :درس کلی هدف

 اهداف اختصاصی:

 )حیطه دانشی(فهوم کلی فیزیولوژی سلول و اجزای تشکیل دهنده آنم آشنایی دانشجویان با .1

 )حیطه دانشی(فیزیولوژی عبور مواد از غشاء ، پتانسیل غشاء و سیر سیگنال در غشای سلول آشنایی دانشجویان با .2

 )حیطه دانشی(فیزیولوژی سلول های عصبی و عضلانی آشنایی دانشجویان با .3

 ی )حیطه دانشی(مرکز یدستگاه عصب یدو سطوح عملکر یدستگاه عصب یساختار کلآشنایی دانشجویان با  .4

 ها و مکانیسم تبدیل محرک حسی به پیام عصبی )حیطه دانشی( آشنایی دانشجویان با انواع گیرنده های حسی، ویژگی .5

 و مسیر انتقال آنها در سیستم اعصاب )حیطه دانشی( ها حسآشنایی دانشجویان با انواع  .6

 )حیطه دانشی(آن  یها رندهیدرد، انواع و گبا آشنایی دانشجویان  .7

 ی آنها )حیطه دانشی(تی، دوکهای عضلانی و عمل گیرنده هاآشنایی دانشجویان با سازمانبندی نخاع از لحاظ اعمال حرک .8

و  کیبیمیل ستمیس، انواع حافظه، مغز و اعمال هوشمندانه آن شرق، و اختلالات آن یقاعده ا یاعقده ه، مخچه  یواحد عملکردی، نخاع یقشر ریمس، قشر و ساقه مغز لهیبه وس یکنترل عملکرد حرکتآشنایی دانشجویان با  .9
 )حیطه دانشی( خود مختار یعصب ستمیسو  عملکرد اجزا آن

و  طول چرخه قلبی رنمودار حجم فشار د، حجم های قلبی، عملکرد دهلیزها و بطن ها، یرابطه الکتروکاردیوگرام با چرخه قلب ، چرخه قلبی، پتانسیل عمل عضله قلبی، آناتومی فیزیولوژیک عضله قلبیآشنایی دانشجویان با  .10
 )حیطه دانشی( مفهوم پیش بار و پس بار

mailto:Ghasemi.m.ph@gmail.com


 دانشکده پزشکی -دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 تریکی در قلب،آشنایی دانشجویان با تنظیم عملکرد قلب، عوامل موثر بر عملکرد قلب، سیستم تولید و هدایت جریان الکتریکی در قلب، انتشار ایمپالس الک .11

مل تعیین کننده میزان فیلتراسیون مایع از مویرگ ها و سیستم یی دانشجویان با کلیات گردش خون، دینامیک گردش خون، خصوصیات حجمی عروق خونی، ضربان فشار شریانی، عملکرد وریدها، سیستم مویرگی، عواآشنا .12
 (یدانش طهی)حلنفاوی 

رفلکس گیرنده های ، نقش سیستم عصبی در تنظیم سریع فشار شریانی، تنظیم عصبی گردش خون، تنظیم هومورال گردش خون، کنترل جریان خون مکانیسم های، تنظیم موضعی جریان خون آشنایی دانشجویان با .13
 (یدانش طهی)ح شوک گردش خون و رفلکس های دهلیزی، شیمیایی و فشاری

آناتومی فیزیولوژیک دستگاه گردش ، عملکرد تنفسی بینی، اعمال مجاری تنفسی، فضای مرده آناتومیک و فیزیولوژیک ،یت های ریویحجم ها و ظرف ،کار تنفسی،مپلیانس ریه ها، کمکانیک تنفسآشنایی دانشجویان با  .14
 (یدانش طهی)ح حجم خون ریه هاو  فشارهای دستگاه ریوی، خون ریوی

 نحوه انتقال گازها در خون، نسبت تهویه به جریان خون، ترکیب گازها و تبادلات بین آلوئول و خون، هاگازها و طریق انتقال آن ، قوانین جریان خون ناحیه ای در ریه، توزیع جریان خون در ریه هاآشنایی دانشجویان با  .15
 (یدانش طهی)ح

 (یشدان طهی)حآشنایی دانشجویان با گردش خون کلیه، فیلتراسیون گلومرولی، خود تنظیمی فیلتراسیون، بازجذب و ترشح در قسمت های مختلف نفرون  .16

 (یدانش طهی)حآشنایی دانشجویان با مکانیسم تولید ادرار غلیظ و رقیق، کنترل حجم مایع خارج سلولی و غلظت الکترولیت ها  .17

 (یدانش طهی)حهیپوتالاموس  نترل آن ها توسطآشنایی دانشجویان با ساختمان شیمیایی هورمون ها، طریقه ساخت و آزادسازی هورمون ها، مکانیسم اثر هورمون ها، هورمون های هیپوفیز و ک .18

 (: انتشارات دانشگاه علوم پزشکی اضفهان با همکاری نشر مانی، نام ناشر1388: دانشگاه علوم پزشکی اصفهان محل انتشارفیزیولوژی عمومی، دکتر احمد رستمی و همکاران، درس ) اصلی منابع

 10فیزیولوژی پزشکی گایتونچکیده 
 اسلایدها و مطالب گفته شده در کلاس: منابع فرعی درس

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی

 نمره 10: (ان میان ترم و...حامتارزشیابی حین دوره شامل کوئیز، تکالیف، الف( تکوینی )

 امتحان میان ترم از مباحث سلول ، عضله ، اعصاب ، قلب 

 مرهن 10: (ارزشیابی پایان دورهب( تراکمی )

 کلیه، تنفس، غدد گردش خون، امتحان پایان ترم از مباحث

 

 10 بارم:

 10بارم:

 وظایف دانشجو:

 مطالعه مباحث قبل و بعد جلسات
 رعایت نظم و قوانین کلاس

 حضور در کلیه جلسات
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 طول دوره:در نظم و انضباط و اجرای قوانین آموزشی ول دوره در مورد ؤسیاست مس

 کسر خواهد شد و در صورت غیبت بیش از حد مجاز نمره درس صفر خواهد بود. 20نمره از  5/0وجه، ه ازای هر غیبت غیر مب
 دقیقه پس از شروع کلاس مجاز خواهد بود. 5حضور حداکثر 

 

 طبق تقویم آموزشی دانشکده :تاریخ امتحان پایان ترم  :تاریخ امتحان میان ترم

 :دانشجویان یمهم برا یسایر تذکرها

 وانین و حقوق استاد و دانشجو از سایت گروهمطالعه ق
 رعایت کلیه قوانین کلاس الزامی است

 معرفی سایتهای مفید و سایت گروه یا مقالات مرتبط با بحث

 : در هر جلسه ممکن است کوئیز یا پرسش انجام گیرد.توجه

نحوه 

 ارائه
نظری یا  منبع این سرفصل

 عملی
 مدرس

 عنوان

 تدوین گردد( 1/5/1396مه ملی مصوب های برنا)بر اساس سرفصل
ف تاریخ ساعت

دی
ر

 اسم منبع فصل صفحات 

 5-14 1 

 فیزیولوژی عمومی
 قاسمیدکتر  نظری 

شناخت مفهوم فیزیولوژی، هومئوستاز، فیزیولوژی غشاء و جابجایی 

مبانی الکتریکی و پتانسیل استراحت  ،مواد از خلال غشاء سلول

 پتانسیل عمل در طول غشاءغشاء، پتانسیل عمل، جابجایی 

10-12 16/11/403 

1 

 14-22 1 

ساختار فیزیولوژیک عضله اسکلتی و مکانیسم مولکولی انقباض،  دکتر قاسمی ینظر فیزیولوژی عمومی

، ساختار عضله صاف و مکانیزم ویژگیهای انقباض در عضله کامل

 نقباض عضله صافا

10-12 23/11/403 

2 

 223-229 9 

نسمیترها، انواع اانتقال سیناپسی، نروتر، کلیات سیستم عصبی سمیدکتر قا نظری فیزیولوژی عمومی

های حسی و انواع آن، مسیرهای انتقال گیرنده ،فیبرهای عصبی

 حس، قشر حسی پیکری، فیزیولوژی درد و حس حرارت

10-12 30/11/403 

3 

 4 07/12/403 12-10 لیزیسیستم حرکتی، انواع رفلکسهای بدن، دستگاه ده دکتر قاسمی نظری فیزیولوژی عمومی 9 229-239 

 157-166 7 

 یکنترل عصب ،یحرکات گوارش یگوارش: اصول کل یولوژیزیف دکتر قاسمی نظری فیزیولوژی عمومی

خون دستگاه  انیانواع حرکات لوله گوارش، جر ،یعملکرد گوارش

 گوارش 

 نقش–ترشحات معده و پانکراس -لوله گوارش، ترشح بزاق ترشحات

 ککوچ و بزرگ روده ترشحات-صفرا

10-12 14/12/403 

5 

 6 21/12/403 12-10 -یعمل عضله قلب لیپتانس-یعضله قلب کیولوژیزیف یآناتوم یدکتر قاسم ینظر یولوژیزیف 3 57-66 
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 یبا چرخه قلب وگرامیرابطه الکتروکارد -یچرخه قلب یعموم

 امتحان میان ترم

 81-89 4 
 مبانی –فشار خون -گردش خون کینامید-گردش خون اتیکل ایزدیدکتر  نظری فیزیولوژی عمومی

 فشار خون یریاندازه گ -خون انیفشار و جر یکیزیف

10-12 19/01/404 
7 

 89-96 4 
عوامل موثر بر فشار -سیستم مویرگی-عملکرد وریدها-فشار نبض  ایزدیدکتر  ینظر فیزیولوژی عمومی

 نقش کلیه ها، هورمون ها –کنترل فشار خون  –خون 

10-12 26/01/404 
8 

 107-113 5 
 -حجم ها و ظرفیت های ریوی -کمپلیانس ریه ها-مکانیک تنفس ایزدیدکتر  نظری فیزیولوژی عمومی

 عمال مجاری تنفسیا-فضای مرده آناتومیک و فیزیولوژیک

10-12 02/02/404 
9 

 113-123 5 

-قوانین گازها و طریق انتقال آن ها -توزیع جریان خون در ریه ها ایزدیدکتر  نظری فیزیولوژی عمومی

نسبت تهویه به جریان -ترکیب گازها و تبادلات بین آلوئول و خون

 نحوه انتقال گازها در خون-خون

10-12 09/02/404 

10 

 11 16/02/404 12-10 شنائی با کلیات غدد درون ریز و فیزیولوژی غده هیپوفیزآ ایزدیدکتر  نظری یفیزیولوژی عموم 8 186-194 

 133-143 6 

 میو تنظ GFR ،یگلومرول ونیلتراسیف ،یویکل ستمیبا س ییآشنا ایزدیدکتر  نظری فیزیولوژی عمومی

 ظینفرون ، تغل کیمختلف  یبازجذب و ترشح مواد در قسمتها، آن

 بدن عاتیما تهیحجم و اسمولال میظادرار، کنترل و تن

10-12 23/02/404 

12 

 مجموع صفحات:  

 


