
 شرح وظایف كارورزان ارتوپدي در اورژانس
  

  حضور تمام وقت در اورژانس طبق برنامه تنظيمي گروه -١

 معاينه بيماران اورژانس ارتوپدي اعم از حوادث و غير آن تحت نظر رزيدنت كشيك -٢

 تشخيص اوليه ضايعات و بيماريها -٣

 درخواست راديوگرافيهاي مورد نياز -٤

سمان زخم هاـ بخيه كردن زخمهاي كم عمق تحت نظر رزيدنت انجام كارهاي عملي نظير شستشو و پان -٥

كشيك ـ آتل گذاري و بي حركت نمودن شكستگي ها و دررفتگي ها ـ گچ گيري شكستگي هاي ساده و 

 بدون جابجايي تحت نظر رزيدنت كشيك

 انجام كليه امور محوله توسط رزيدنت در رابطه با بيماران اورژانسي -٦

 ـ راديوگرافيهاي درخواستي ـ سونوگرافي و سي تي اسكن درخواستي  پيگيري آزمايشات درخواستي -٧

 انجام اقدامات لازم براي پيشگيري از عفونت ها و زخم هاي باز -٨

 تشخيص عوارض شكستگيها و شروع درمان عوارضي از شوك ـ آمبولي چربي ـ ترومبوآمبولي -٩
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 شرح وظایف كارورزان در بخش و درمانگاه ارتوپدي
  

  هاي ارتوپدي رأس ساعت مقرر و انجام وظيفه زير نظر رزيدنت و استاد مربوطه حضور در بخش -١

 معاينه دقيق بيماران و نوشتن شرح حال از كليه بيماران بستري در بخش  -٢

 پيگيري انجام مشاوره هاي درخواستي -٣

 ويزيت بيماران به همراه رزيدنت بخش -٤

 ظيمي گروهشركت در كلاسهاي درس و كنفرانس هاي علمي طبق برنامه تن -٥

 ثبت و گزارش سير بيماران براي بيماران بستري در بخش -٦

 تكميل خلاصه پرونده بيماران در هنگام ترخيص تحت نظر و با امضاي رزيدنت  -٧

حضور در درمانگاه ارتوپدي طبق برنامه تنظيمي گروه و معاينه بيماران تحت نظر رزيدنت و يا استاد  -٨

 مربوطه 
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 ارتوپديحداقل هاي یادگيري كارورزان 
  

  تروماي اندامها و بيماريهاي ستون فقرات معاينه فيزيكي در بيمار مبتلا به
  

  شكستگي و دررفتگي ها شناخت عوارض
  

شوك ، ترومبوآمبولي ، آمبولي چربي ، كزاز،  :تشخيص ، اقدامات و درمان اوليه و در صورت لزوم ارجاع موارد
  زگازگانگرن ، سندرم كمپارتمانت و شكستگي هاي با

  
  دررفتگي هاي مفاصلتشخيص و در صورت امكان جااندازي يا ارجاع انواع 

  
  شكستگي هاي اندامها ، لگن و ستون فقرات  تشخيص ، آتل گيري جهت ثابت نگهداشتن و ارجاع

  
  اطفال و افتراق آن از شكستگي بالغين تشخيص شكستگي در

  
  در اطفال) پرتس(فتگي مادرزادي اندام و نكروزهاي آسپتيك كلاب فوت، درر: شناخت ، اقدام اوليه و ارجاع بيماريهاي 

  
  بيماريهاي متابوليك اطفال مثل ريكنز شناخت عوامل ايجاد كننده ، تشخيص و درمان

  
  استئوميليت و آرتريت سپتيك شناخت و درمان اوليه

  
  ) بيماريهاي كلاژن(ي آرتريت هاي دژنراتيو ، آرتريت هاي عفوني و غيرعفون  :تشخيص ، درمان اوليه و ارجاع

  
، پوليوميليت ، ديستروفي هاي عضلاني ، بيماريها و ضايعات تاندوني )فلج مغزي(بيماريهاي نروموسكولار  :تشخيص و ارجاع 

، تومورهاي استخواني و دفورميتي )منيسكها و ليگامانها(، ضايعات اعصاب محيطي ، ضايعات بافت نرم ) حاد و مزمن(دست 
  هاي ستون فقرات 

  
  : كتابهاي مفيد

  تشخيص و درمان بيماريهاي استخوان ـ مفاصل و ستون فقرات به اهتمام دكتر سيدعليرضا ابراهيم زاده  -١
٢- Adams (outline of orthopaedics) 

Adams (outline of fractures)       
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