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ایٌک کِ ضوب دس ضشف آغبص ایي دٍسُ هی ببضیذ حتوب سَال ّبی صیبدی دس رّي ضوب ضکل گشفتِ است کِ بِ دًببل 

هب بب اسائِ ایي ساٌّوب سعی خَاّین کشد کِ ًکبت هبْن ایي بشًبهِ سا بشای ضوب تب حذٍدی سٍضي . پبسخ آًْب ّستیذ

 .کٌین

در اداهِ تغييرات دٍرُ هقذهات پسضکی باليٌی، در داًطکذُ پسضکی اصفْاى ٍ بِ هٌظَر ارتقاء سطح 

تَاًوٌذی ٍ ًگرش داًطجَیاى دٍرُ باليٌی هَرد بازًگری قرار گرفت ٍ با ّذف آهادُ سازی داًطجَیاى برای 

ٍ اکسترًی  (کارآهَزی هقذهاتی)ٍرٍد بِ دٍرُ کارٍرزی دٍرُ کارآهَزی باليٌی بِ دٍ دٍرُ داًطجَیی 

داخلی، جراحی، )دٍرُ داًطجَیی بِ طَر عوذُ ضاهل چرخص ّای اصلی . تقسين ضذ (کارآهَزی پيطرفتِ)

بَدُ ٍ ًحَُ ارائِ آى ضبيِ دٍرُ کارآهَزی سابق بَدُ ٍ تغييرات اًذکی در آى اعوال ضذُ  (زًاى ٍ اطفال

 هاِّ هی باضذ کِ در آى فراگيراى با ضرح ٍظایف هطخص آهادگی 12دٍرُ اکسترًی ضاهل یک دٍرُ . است

تعاریف زیر در آئيي ًاهِ هراحل باليٌی دٍرُ پسضکی عوَهی .  را بذست هی آٍرًذ (ایٌترًی)ٍرٍد بِ دٍرُ کارٍرزی 

 : هَرد استفادُ هی باضذ
 : (کارآهَزی هقذهاتی)هرحلِ داًطجَیی

فَا٥ٌَ ىٍ ا٤ٗ َٔكّٝ اػِاء ا٣ّٝ ٤ه ٔل٤٥ ثب٣ٙ٥ِ ٍا ٣ٔ ٙٙبٕي ٚ اُ سؼَثٝ ٔل٠ ثَا٢ ٙٙبٕب٣٤ ػٙجٝ ٞب٢ ٔوشّف ٔل٤٥ ثب٣ٙ٥ِ 

إشفبىٜ ٣ٔ وٙي ٣ِٚ ىٍ ا٤ٗ َٙا٤٤ ٣ٕ٘ سٛا٘ي ا٤ِٛٚز ٞب ٍا ثٚٙبٕي ٚ فم٤ اٍِٛ ٞب٢ ػّٕىَى ثب٣ٙ٥ِ ٍا ٘ظبٍٜ ٌَ إز ٚ ٣ٔ سٛا٘ي 

ٚظب٤ف هب٣ٝ ٍا وٝ ثٝ اٚ ٔلَٛ ٙيٜ ثيٖٚ ا٥لاع اُ ٥ِٔاٖ ا٥ٕٞز ثٝ ا٘ؼبْ ثَٕب٘ي ٚ سٕبْ ٞٓ ٚ غٓ هٛى ٍا ثَا٢ ثوب٥َ ٕذَىٖ 

ىاه٣ّ، ػَاك٣، ُ٘بٖ ٚ ) ٔبٜ ث٦َٛ ا٘ؼب٥ٔيٜ ٚ ٔٚشُٕ ثَ ؿَه٘ ٞب٢ ا٣ّٝ 10ا٤ٗ َٔكّٝ . لٛا٥٘ٗ آُٔٛٗ ىاىٜ ٙيٜ ثىبٍ ٣ٔ ثٙيى

 . ٣ٔ ثبٙي (ا٥فبَ

 :(کارآهَزی پيطرفتِ)هرحلِ اکسترًی

فَا٥ٌَ ىٍ ا٤ٗ ٦ٕق اكٖبٓ ٍاكش٣ ث٥ٚش٢َ ٣ٔ وٙي ٚ ٥َف آٌبٞب٘ٝ ٚ ٕٙؼ٥يٜ ا٢ ٍا ىٍ ثَهٍٛى ثب ث٥ٕبٍ ٣ٔ ٤ٍِى وٝ ثَإبٓ 

فَا٥ٌَ ىٍ ا٤ٗ َٔكّٝ، َٕػز ػُٕ ٚ لبث٥ّز ا٘ؼ٦بف وبٍٍُٚ ٍا ٘ياٍى ٣ِٚ ثَ وبٍ هٛى س٤ّٖ ىاٙشٝ ٚ . وفب٤ز ٚ ٕبُٔب٘ي٣ٞ ٣ٔ ثبٙي

ىٍ ا٤ٗ َٔكّٝ فَا٥ٌَ سلز ٘ظبٍر ٖٔشم٥ٓ دِٙه ٔؼبِغ ٤ب ىٕش٥بٍ ٖٔئَٛ ث٥ٕبٍ ثٝ . ؿٙي وبٍ َٔسج٤ ثب ٞٓ ٍا ٣ٔ سٛا٘ي ٔي٤َ٤ز وٙي

 .اليأبر َٔالجش٣ ث٥ٕبٍ ٣ٔ دَىاُى

 :(کارٍرزی)هرحلِ ایٌترًی

. فَا٥ٌَ ىٍ ا٤ٗ َٔكّٝ ثؼب٢ ىٍ ٘ظَ ٌَفشٗ ػِء ػِء ٤ه ٔٛلؼ٥ز آَ٘ا ٍا ث٦ٍٛ و٣ّ ىٍ ٘ظَ ىاٍى ٚ ػٛالت ىٍاُ ٔير آَ٘ا ٔي ٘ظَ ىاٍى

فَى ٔبَٞ اُ سؼَث٥بر هٛى ىٍ ٤ه ٔٛلؼ٥ز هبٛ فَا٣ٔ ٥ٌَى وٝ ؿٍٛ٘ٝ ثب٤ي ٥َف ٢ِ٤ٍ ٞب٢ لج٣ّ ىٍ ٔٛاػٟٝ ثب ا٤ٗ ٔٛلؼ٥ز سؼي٤ُ 

ىٍ ا٤ٗ . فَى ٔبَٞ ٖ٘جز ثٝ ا٤ٍُبث٣ ٞب٢ هٛى ىٍ ٔٛاػٟٝ ثب ث٥ٕبٍ ا٥ٕ٥ٙبٖ ىاٍى ٚ ٣ٔ ىا٘ي ؿٝ اليأبر لا٣ُٔ ٍا س٥ٝٛٝ وٙي. ٙٛى

 .٦ٕق فَا٥ٌَ سلز ٘ظبٍر غ٥َ ٖٔشم٥ٓ دِٙه ٔؼبِغ ٤ب ٤ٍُي٘ز ثٝ َٔالجز اُ ث٥ٕبٍ ٣ٔ دَىاُ٘ي
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 ٔبٜ اوٖش٣َ٘ 12 ٔبٜ إش٥ٛى٘ش٣ ٚ 10 ٔبٜ ٣ٔ ثبٙي ٚ  ا٤ٗ َٔكّٝ ٙبُٔ 22 (إش٥ٛى٘ش٣ ٚ اوٖش٣َ٘)٥َٛ َٔاكُ وبٍآ٢ُٛٔ ثب٣ٙ٥ِ 

 :اُ ىٍٚٓ ىٍٜٚ اوٖش٣َ٘، ىٍٓ وبٍآ٢ُٛٔ ثو٘ ؿٚٓ دِٙى٣ إز وٝ ثٝ ٙىُ ٤َُ اٍائٝ ٣ٔ ٙٛى. ٣ٔ ثبٙي

 

 

 

 

 :گشٍُ آهَصضی

 ٌَٜٚ آ٣ُٙٛٔ ىاه٣ّ ؿٚٓ 

 

 :اعضبی کویتِ علوی
و٥ّٝ اػ٢بء ٥ٞأر ػ٣ّٕ ٌَٜٚ ؿٚٓ 

 

 :ًبم هسئَل اکستشًی
ىوشَ فَُاٖ و٥بٖ اٍط٣ 

 

 :آدسس دفتش
ث٥ٕبٍٕشبٖ ف٠٥  

 

 :تلفي ٍ سٍصّبی توبس
  4450016--- ٙٙجٝ ا٣ِ دٙؼٚٙجٝ 

 

 :ّذف اصلی دٍسُ
ىٍ ٣٥ ا٤ٗ ٔبٜ ٞيف ٔب ا٤ٗ ٥ٖ٘ز وٝ ثٝ ٕٙب ث٥ب٤ُٛٔٓ سب ٔشوٜٞ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ؿٚٓ دِٙى٣ ٤ٛٙي، كش٣ ا٤ٗ ٞيف ٍا سؼم٥ت ٣ٕ٘ 

و٥ٙٓ سب ٕٙب َٞ آ٘ـٝ ىٍ ٍٔٛى ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ؿٚٓ  ٥٘بُ ىا٤ٍي سب  ثٝ ػٙٛاٖ دِٙه ػ٣ٕٔٛ ا٘ؼبْ ٚظ٥فٝ و٥ٙي، ٍا ثٝ ٕٙب ث٥ب٤ُٛٔٓ ثّىٝ 

 .ٍا ث٥ب٤ُٛٔٓ یبدگیشی هبدام العوشٞيف ا٣ّٝ آٖ إز وٝ ثٝ ٕٙب ٟٔبٍر ٞب ٚ سٛإ٘ٙي٤ٟب٢ لاُْ ثَا٢ ٤ه 

                                                 
1
 Self long learner 

 زمبن تعذاد واحذ نبم درس یب بخش

 ٔبٜ 1 ٚاكي 3وبٍآ٢ُٛٔ ثو٘ ؿٚٓ دِٙى٣ 
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 :پیبهذّبی هَسد اًتظبس اص بخص

 
 :دس حیطِ داًص

ىٍ دب٤بٖ ىٍٜٚ، وبٍآُٔٛ ثب٤ي ىا٘٘ وبف٣ ىٍ ٍٔٛى اد٥ي٢ِّٛٛ٥ٔ، ٕجت ٙٙب٣ٕ، ث٥ٕب٤ٍِا٣٤، آ٥ٕت ٙٙب٣ٕ، سظبَٞار ثب٣ٙ٥ِ، سب٤ٍوـٝ ثب٣ٙ٥ِ، سبط٥َ 

 :ػٛأُ ثبِمٜٛ ف٤ِ٥ى٣ ٚ ٍٚك٣ ثَ ث٥ٕبٍ ىٍ ٥ُٔٙٝ ٔٛاٍى ٙب٤غ ٤َُ وٝ ىٍ ثو٘ ؿٚٓ دِٙى٣ ثب آٖ ٔٛاػٝ ٣ٔ ٙٛى ىاٍا ثبٙي

 

 :دس حیطِ هْبست

 Problem listوبٍآُٔٛ ثو٘ ؿٚٓ ىٍ دب٤بٖ ىٍٜٚ آ٣ُٙٛٔ هٛى ثب٤ي لبىٍ ثبٙي ثب اهٌ َٙف كبَ ، ٔؼب٤ٙٝ ف٤ِ٥ى٣ ىل٥ك ٚ س٥ٟٝ - 1

 .سٚو٥ٜ ٞب٢ افشَال٣ ٔٙبٕت ٍا ٦َٔف ٕ٘ب٤ي

 موردوبٍآُٔٛ ثو٘ ؿٚٓ دِٙى٣ ىٍ دب٤بٖ ىٍٜٚ آ٣ُٙٛٔ ثب٤ي ٤ٍٚىَى سٚو٣ٞ٥ ٔٙبٕت ثٝ ٙىب٤بر ٚ ٘ٚب٘ٝ ٞب٢ ا٣ّٝ ث٥ٕبٍ ىٍ - 2

 .ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ؿٚٓ ، ٍا د٥يا وٙي

ثَ إبٓ )وبٍآُٔٛ ثو٘ ؿٚٓ دِٙى٣ ىٍ دب٤بٖ ىٍٜٚ آ٣ُٙٛٔ هٛى ثب٤ي لبىٍ ثبٙي ١ٕٗ سٚو٥ٜ ثٝ ٔٛلغ اٍّٚا٘ٔ ٞب٢ ؿٚٓ - 3

 .، اليأبر ا٥ِٚٝ ٍا ثَا٢ ا٤ٗ ث٥ٕبٍاٖ ىٍ إَع ٚلز ا٘ؼبْ ىٞي(سبثّٛ ثب٣ٙ٥ِ ٚ َٙف كبَ ا٥ِٚٝ

وبٍآُٔٛ ثو٘ ؿٚٓ دِٙى٣ ىٍ دب٤بٖ ىٍٜٚ آ٣ُٙٛٔ هٛى ىٍ ثو٘ ثب٤ي لبىٍثٝ ا٘ؼبْ اليأبر ػ٣ّٕ سٚو٣ٞ٥ ، ػٟز سٚو٥ٜ - 3

.  ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٙب٤غ ثو٘ ؿٚٓ دِٙى٣ ثبٙي

وبٍآُٔٛ ثو٘ ؿٚٓ دِٙى٣ ىٍ دب٤بٖ ىٍٜٚ آ٣ُٙٛٔ هٛى ىٍ ثو٘، ثب٤ي لبىٍ ثبٙي وٝ سٖز ٞب٢ آُٔب٤ٍٚب٣ٞ ٚ ٍاى٢ِّٛٛ٤ ٍا٤غ - 4

 .ىٍ ثو٘ ؿٚٓ دِٙى٣ ٍا سف٥َٖ وٙي

 . ثبٙي Progress noteوبٍآُٔٛ ىٍ دب٤بٖ ىٍٜٚ آ٣ُٙٛٔ ؿٚٓ دِٙى٣ ثب٤ي لبىٍ ثٝ ٘ٛٙشٗ ٝل٥ق - 5

وبٍآُٔٛ ىٍ دب٤بٖ ىٍٜٚ آ٣ُٙٛٔ ؿٚٓ دِٙى٣ ثب٤ي ثب ٍػب٤ز اَٝٛ ٝل٥ق ٖ٘وٝ ٣ٖ٤ٛ٘ ثشٛا٘ي ثَا٢ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٙب٤غ ؿٚٓ ٖ٘وٝ - 6

 .ث٤ٖٛٙي

ث٥ٕبٍاٖ ٙب٤ؼ٣ وٝ ىٍ ثو٘ ثٖش٢َ ٣ٔ  Order-Reorderوبٍآُٔٛ ىٍ دب٤بٖ ىٍٜٚ آ٣ُٙٛٔ ثو٘ ؿٚٓ دِٙى٣ ثب٤ي ثشٛا٘ي - 7

 . ٙٛ٘ي ٍا ث٤ٖٛٙي

، MRI,CT scanوبٍآُٔٛ ىٍ دب٤بٖ ىٍٜٚ آ٣ُٙٛٔ ثو٘ ؿٚٓ دِٙى٣ ثب٤ي ثشٛا٘ي ثٌَٝ ٞب٢ ىٍهٛإز س٤َٛٞ ثَىا٢ٍ اُ ػّٕٝ - 9

 .ٍاى٤ٌَٛاف٣ ٚ ٌَٕٛ٘ٛاف٣، آ٘يٕٚىٛد٣، آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ ٚ ثٌَٝ ٞب٢ ٔٚبٍٜٚ ٍا ث٤ٖٛٙي

وبٍآُٔٛ ىٍ دب٤بٖ ىٍٜٚ آ٣ُٙٛٔ ثو٘ ؿٚٓ دِٙى٣ ثب٤ي ثشٛا٘ي ثب ثَلَا٢ٍ ٤ه اٍسجب٣ ٔٛطَ ثب ث٥ٕبٍ آُٔٛٗ ٞب٢ لاُْ ثَا٢ - 10

 .د٢َ٥ٍٚ٥ ٚ  ىٍٔبٖ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٙب٤غ ؿٚٓ ٍا ثٝ ث٥ٕبٍ ٚ َٕٞاٞبٖ ٢ٚ ثيٞي

 

 :دس حیطِ ًگشش

 
ثٝ ٔٙظٍٛ اٍائٝ ثٟش٤َٗ َٔالجز ٞب٢ دِٙى٣، وبٍآُٔٛ ؿٚٓ دِٙى٣ ثب٤ي ىٍ دب٤بٖ ىٍٜٚ ثشٛا٘ي اٍسجب٣٥ ٔٙبٕت، ٔٛطَ ٚ ٔٚبٍوز 

اٍسجب٣ وبٍآُٔٛ ثب ث٥ٕبٍ ثب٤ي ثب . ػ٤ٛب٘ٝ ثب ث٥ٕبٍ، هب٘ٛاىٜ ٚ َٕٞاٞبٖ ٢ٚ، ٕب٤َ دِٙىبٖ ٚ ىٕز ا٘يٍوبٍاٖ كَف دِٙى٣ ثَلَاٍ وٙي

 :ثي٤ٗ ٔٙظٍٛ. ٍغجز ، ىُِٖٛا٘ٝ ، ثب اكٖبٓ ٕٞيٍى٢ ٚ ٍٚٗ ٔٚبٍوز ػ٤ٛب٘ٝ ثبٙي سب ثشٛا٘ي اػشٕبى ث٥ٕبٍ ٍا ػّت وٙي

وبٍآُٔٛ ثب٤ي ثب ىلز ٚ كّٛٝٝ ٚ َٝف ٚلز ثٝ ٝلجز ٞب٢ ث٥ٕبٍ ٚ َٕٞاٞبٖ ٢ٚ ٌٛٗ فَا ىاىٜ ٚ اُ ا٤ٗ ٤َ٥ك ػلاٜٚ ثَ ا٤ؼبى - اِف

٤ه ٍاث٦ٝ ػب٥ف٣ اٖ٘ب٣٘ ثب آٟ٘ب، َٙف كبَ ٚ ا٥لاػبر وٚف ٙيٜ ٍٔٛى ٥٘بُ ىٍ ػٟز سٚو٥ٜ ٚ ىٍٔبٖ ث٥ٕبٍ ٍا طجز ٚ سؼ٤ِٝ ٚ 
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ٔشمبثلا ا٥لاػبر لاُْ ٍا ىٍ ٍٔٛى ١ٚؼ٥ز ث٥ٕبٍ، ه٦َار اكشٕب٣ِ ٍٟٚٙب٢ ٔوشّف ٚ ىٕشٍٛار د٢َ٥ٍٚ٥ لاُْ ٍا ثٝ . سل٥ُّ ٕ٘ب٤ي

 .ث٥ٕبٍ ٚ َٕٞاٞبٖ ٢ٚ ثيٞي

وبٍآُٔٛ ثب٤ي ىٍ ٘لٜٛ ثَلَا٢ٍ اٍسجب٣ ثب ث٥ٕبٍ ٚ َٕٞاٞبٖ ٢ٚ، سبط٥َ ػٛا٣ّٔ ٘ظ٥َ ٕٗ ٚ ػٙٔ، ٥ِٔاٖ سل٥ٞلار، ٥ُٔٙٝ ٞب٢ - ة

.  الشٞبى٢ ٢ٚ ٍا ٔي ٘ظَ لَاٍ ىاىٜ ٚ ٔٛلؼ٥ز ث٥ٕبٍ ٍا ثبسٛػٝ ثٝ ػٛأُ فٛق ىٍن ٕ٘ب٤ي– ف٣ٍَٙٞ ٚ اػشٕبػ٣ –ٌٔٞج٣

  (اػٓ اُ دِٙىبٖ، دَٕشبٍاٖ ٚ غ٥َ دِٙىبٖ )آٙٙبئ٣ ثب ثَلَا٢ٍ سؼبُٔ ثب ٕب٤َ ٕٞىبٍاٖ ىٍ ك١٦٥ دِٙى٣  -ع

ا٥ٕٞز دْٚٞ٘ ٞب ىٍ ٥ُٔٙٝ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ؿٚٓ ٍا ثيا٘ي، ٚ ٍٚ٘ي ثَ٘بٔٝ ٢ِ٤ٍ ثَا٢ ٤ه وبٍ سلم٥مبس٣، َٔاكُ اػَا٣٤ آٖ ٚ ٘لٜٛ - ى

. سؼ٤ِٝ ٚ سل٥ُّ ٘شب٤غ ثٝ ىٕز آٔيٜ ٍا فَا ٥ٌَى، ٚ ثٝ ٘ٛثٝ هٛى ىٍ دْٚٞ٘ ٞب٢ ثب٣ٙ٥ِ ٚ ٤ب دب٤ٝ َٙوز ٕ٘ب٤ي

 

 :عٌبٍیٌی کِ ببیذ آهَصش دادُ ضَد ٍ فشاگشفتِ ضَد تب پیبهذّبی فَق الزکش حبصل ضًَذ
 

ػٙٛاٖ ٔلشٛا ٍى٤ف 

آ٘بس٣ٔٛ ٚ ف٢ِّٛٛ٤ِ٥ ؿٚٓ  1

 آٙٙب٣٤ ثب ٕٚب٤ُ ؿٚٓ دِٙى٣ ٚ ٔؼب٤ٙٝ ؿٚٓ دِٙى٣ 2

فبٍٔبو٢ِّٛٛ ىٍ ؿٚٓ دِٙى٣  3

ادش٥ه ٚ ػ٥ٛة ا٘ىٖب٢ٍ  4

اٍّٚا٘ٔ ٞب٢ ٙب٤غ ؿٚٓ دِٙى٣  5

ث٥ٕب٤ٍٟب٢ دّه ٚ ٔؼب٢ٍ اٙى٣  6

ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ّٔشلٕٝ ٚ إىَّا  7

ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ل٥َ٘ٝ  8

ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ِِٙ  9

ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٤ٛٚآ  10

ٌّٛوْٛ  11

إشَاث٥ٖٓ ٚ آٔج٥ّٛد٣  12

ٍس٥ٙٛدبس٣ ى٤بثش٥ه ٚ ٥ٞذَسب٥ٖ٘ٛ  13

ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٙجى٥ٝ  14

ٍ٘ٛ ٚ افشب٢ِِّٕٛٛ  15

ؿٚٓ ٚ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٥ٕٖش٥ٕه  16

 Orbitث٥ٕب٤ٍٟب٢ كفَٜ وبٕٝ ؿٚٓ  17

اَٝٛ د٢َ٥ٍٚ٥ ىٍ ؿٚٓ دِٙى٣  18
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: جذٍل صهبى بٌذی دٍسُ

 

 :بشًبهِ کطیک

 

 

 :هٌببع هطبلعبتی
 (General Ophthalmology( )2008)وساب چؾن خشؽىي ٍٍگاى  -

Vaughan & Asbury's General Ophthalmology by Paul Riordan-Eva and John Whitcher   

 

هٌببع بشای هطبلعِ بیطتش 
 (خَادي.ع.دوسز م: زأليف)وساب تيواري ّاي رايح چؾن خشؽىي 

 (Basic Ophthalmology ed & 2008; AAO)وساب آوادهي 

 

 :ًحَُ اسصضیببی
 ًوزُ اهسحاى وسثي 12

 OSCE ًوزُ اهسحاى 6

  Logbook ًوزُ زىويل ٍ زحَيل 2

 

ا٤بْ 

ٕبػبر /ٞفشٝ

ٍُٚ 
5/8-5/7 10-5/8 12-10 30/13-12 15-30/13 
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 ٤ىٚٙجٝ
 

 

 ىٚٙٙجٝ
 

 

 ٕٝ ٙٙجٝ
 

 

 ؿٟبٍٙٙجٝ
 

 

   دٙغ ٙٙجٝ

http://www.amazon.com/Vaughan-Asburys-General-Ophthalmology-Riordan-Eva/dp/0071443142/ref=sr_1_1?ie=UTF8&s=books&qid=1263989152&sr=1-1
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 :ضشح ٍظبیف اکستشًْب
 ٍ اًدام هؼايٌِ تاليٌي ، زفغيز ٍخيگيزي ًسايح آسهايؾاذ ٍ تزرعيْاي خاراوليٌيه، ارسياتي ٍ تياى تزًاهِ زؾخيقي درهاًي اس وليِ اخذ ؽزح حال

 تيواراى تغسزي هزتَط تِ خَد در اٍلاذ ػادي ٍ وؾيه

 ٍيشير رٍساًِ تيواراى تغسزي هزتَط در تخؼ حسي الاهىاى تِ ّوزاُ وارٍرس لثل اس ٍيشير دعسيار خشؽه هؼالح ٍ اعلاع اس ولياذ تزًاهِ درهاى

 (on and off service note)ًَؽسي عيز تيواري ٍ ًَؽسي يادداؽسْاي هخقَؿ آغاس ٍ خاياى ّز دٍرُ 

 خيگيزي دريافر خَاب آسهايؾاذ ٍ تِ ؽىل غيز حضَري هگز در هَارد اٍرصاًظ ٍ تزرعي آخزيي گشارؽْاي خاراوليٌيىي تيوار

  ،راديَ گزافي ٍ عًََگزافي ، آًذٍعىَخي ،آًضيَگزافيCT scan,MRIًَؽسي تزگِ ّاي در خَاعر زقَيزتزداري اس خولِ 

  زحر ًظارذ وارٍرس ، دعسيار يا خشؽه هؼالحCPRحضَر تز تاليي تيواراًي وِ احياء هيؾًَذ ٍ اًدام 

 وٌسزل ػلاين حيازي ٍ هزالثر اس تيواراى خظ اس اًدام الذاهاذ زؾخيقي زْاخوي هاًٌذ تيَخغي وثذ ٍ وليِ تٌا تِ ًظز خشؽه هؼالح يا دعسيار هزتَعِ

 (order &reorder)ًَؽسي آخزيي دعسَراذ رٍس لثل

 در فَرذ لشٍم تِ فلاحذيذ اعساد ٍ رسيذًر (تْوزاّي ايٌسزى )ّوزاّي تيوار خظ اس آهَسػ ّاي لاسم 
 .کلیه دستورات اکسترن با مهر و امضای اتند یا دستیار مربوطه قابل اجرا میباشد

 

 :قَاًیي ٍ هقشسات بخص
 ٚ اهلاق دِٙى٣ ىٍو٥ّٝ ٕبػبر ك٢ٍٛىٍث٥ٕبٍٕشبٖ  اركفظ ٚ ٍػب٤ز ٙئٖٛ -1

  ىا٘ٚىيٜ ٚ ىاٍ٘ٚبٜ، ٍػب٤ز ٔمٍَار ىاه٣ّ ٌَٜٚ ٤ب ثو٘ ، ث٥ٕبٍٕشبٖ -2

  5/7ك٢ٍٛ ىٍ ثو٘ اُ ٕبػز  -3

 ك٢ٍٛ ىٍ ثو٘ ثب ٍٚدٛٗ ٕف٥ي س٥ِٕ ٚ َٔست ٚثب ظب٢َٞ آٍإشٝ ىٍ كي ٙئٛ٘بر دِٙى٣  -4

 ٘ٞت اس٥ىز ىٍ ػبئ٥ىٝ وبٔلا ٘بْ ٚ ٍىٜ سل٣ّ٥ٞ فَى ٔٚوٜ ثبٙي  -5

 ك٢ٍٛ فؼبَ ىٍ ولإٟب٢ سئ٢ٍٛ، ػّٖبر ٌِاٍٗ ٝجلٍب٣ٞ، ٍّٚ٘بَ وّٛة ، ٌَا٘ي ٍا٘ي ٚ ىٍٔبٍ٘بٟٞب٢ آ٣ُٙٛٔ -6

 اٍ اٍٙي٢ٍائٝ وٙفَاٖٟ٘ب٢ ػ٣ّٕ ىٍٍٝٛر ِِْٚ ٥جك ثَ٘بٔٝ سٙظ٣ٕ٥ س٤ٕٛ ٖٔئَٛ آُٔٛٗ ثو٘ ٤ب ىٕزا -7

                                                 

 :ٌَفشٗ َٙف كبَ ٚ ٔؼب٤ٙٝ ف٤ِ٥ى٣ 

ثَا٢ آُٔٛٗ َٙف كبَ ٚ ٔؼب٤ٙٝ ف٤ِ٥ى٣ اثشيا س٥ٝٛٝ ٣ٔ ٙٛى ثو٘ ٞب٢ َٔث٥ٛٝ اُ وشبة ٔؼب٤ٙٝ ف٤ِ٥ى٣ ثبٍثبٍا ث٥شِ ٦ٔبِؼٝ ٙٛى ٚ ٕذٔ ثب 

ثٟشَ إز ىفؼبر اَٚ َٔاكُ َٙف كبَ ٍا ٢ٍٚ وبغٌ وٛؿى٣ ثٝ َٕٞاٜ ىاٙشٝ ثب٥ٙي سب ىٍ . ك٢ٍٛ ثَ ثب٥ِٗ ث٥ٕبٍ الياْ ثٝ اهٌ َٙف كبَ ٕ٘بئ٥ي

ثَا٢ اهٌ َٙف كبَ لجلا س٥ٝٛٝ ٣ٔ ٙي َٙف كبَ وبُٔ ٥ٛلا٣٘ اهٌ ٙٛى . ٍٝٛر ِِْٚ ثشٛا٥٘ي ثٝ آٖ َٔاػؼٝ ٕ٘ٛىٜ ٍٚٗ هٛى ٍا سٞل٥ق و٥ٙي

ىٍ كب٥ِىٝ س٥ٝٛٝ ٞب٢ اه٥َ ثَ ا٤ٗ اُٝ سبو٥ي وَىٜ وٝ فَا٥ٌَاٖ سبُٜ وبٍ . سب وٓ وٓ ثؼي اُ ٔيس٣ ٤بى ث٤َ٥ٍي ؿٍٛ٘ٝ ثب٤ي َٙف كبَ ٌَفز

(Novice) ثٝ ا٤ٗ ٔؼ٣ٙ وٝ كَٛ ٚ كٛٗ ٙىب٤ز ا٣ّٝ . ٥ِ٘ ٣ٔ سٛا٘ٙي إشيلاَ ثب٣ٙ٥ِ ٕ٘ب٤ٙي ٚ اُ ٕٞبٖ اثشيا ثب٤ي ٞيفٕٙي َٙف كبَ ث٥ٍَ٘ي

ىٍ ٔٛاٍى٢ وٝ هلا . ث٥ٕبٍ ٚ ى٤ٍَ ٔٚىلار ٢ٚ ثٝ ػٕغ آ٢ٍٚ ا٥لاػبر دَىاهشٝ ٚ اُ ٕٞبٖ اثشيا ٖٔبئُ ٚ ٔٚىلار ث٥ٕبٍ ٍا ثٝ ٞٓ َٔسج٤ ٕبُ٘ي

ٚػٛى ىاٍى فَا٥ٌَ ثب٤ي ثٝ َٔاػؼٝ ثٝ ٍفَا٘ٔ ٞب٢ ٔٛػٛى هلا َٔث٥ٛٝ ٍا ٍفغ ٕ٘ب٤ي سب ثٟشَ ثشٛا٘ي ٤بفشٝ ٞب٢ ث٥ٕبٍ  (knowledge gap)ىا٣ٚ٘

.ٍا ثٝ ٞٓ َٔث٣ٛ ٕبهشٝ ٘ش٥ؼٝ ٢َ٥ٌ وٙي
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ثٌََفشٝ اُ آئ٥ٗ ٘بٔٝ ىٍٜٚ ثب٣ٙ٥ِ  ٔٞٛة ٍٙٛا٢ آ٣ُٙٛٔ ىاٍ٘ٚبٜ ٍٔٛم  )لٛا٥٘ٗ ك٢ٍٛ ٚ غ٥بة ثٝ َٙف ٤َُ ٣ٔ ثبٙي -8

9/8/87)  

ك٢ٍٛ ىا٘ٚؼٛ ىٍ سٕب٣ٔ :  ( آئ٥ٗ ٘بٔٝ ىٍٜٚ ىوشَا٢ ػ٣ٕٔٛ ٔٞٛة ٍٙٛا٢ ػب٣ِ ثَ٘بٔٝ 23٢ِ٤ٍٔبىٜ  )(19ٔبىٜ 

ػّٖبر َٔث٣ٛ ثٝ َٞ ىٍٓ ٚ ىٍٜٚ ٞب٢ وبٍآ٢ُٛٔ ٚ وب٢ٍٍُٚ اِِا٣ٔ إز ٚ ػيْ ك٢ٍٛ ىا٘ٚؼٛ ىٍ َٞ ٤ه اُ 

 .ػّٖبر، غ٥جز ٔلٖٛة ٣ٔ ٙٛى

ٕبػبر غ٥جز ىا٘ٚؼٛ ىٍ : ( آئ٥ٗ ٘بٔٝ ىٍٜٚ ىوشَا٢ ػ٣ٕٔٛ ٔٞٛة ٍٙٛا٢ ػب٣ِ ثَ٘بٔٝ 24٢ِ٤ٍٔبىٜ  )(20ٔبىٜ 

    ٔؼٕٛع ٕبػبر آٖ 10/1  ، وبٍآ٢ُٛٔ ٚ وب٢ٍٍُٚ اُ   17/2، ػ٣ّٕ ٚ آُٔب٤ٍٚب٣ٞ اُ  17/4َٞ ىٍٓ ٘ظ٢َ اُ

 .ثو٘ ٘جب٤ي سؼبُٚ وٙي، ىٍ غ٥َ ا٤ٍٙٞٛر َٕٜ٘ ىا٘ٚؼٛ ىٍ آٖ ىٍٓ ٤ب ثو٘ ٝفَ ٔلٖٛة ٣ٔ ٙٛى

، ىٍ ٍٝٛس٣ ٔؼبُ هٛاٞي ثٛى وٝ ثب اٍائٝ ٔياٍن ٖٔشٙي ٚ 20غ٥جز سب ٕمف ٔٚوٜ ٙيٜ ىٍ ٔبىٜ: 1سجَٜٞ

ثَ ػٟيٜ إشبى ٚ ثب سب٥٤ي  (ٔٛػٝ ٤ب غ٥َ ٔٛػٝ )٘لٜٛ ثَهٍٛى ثب غ٥جز ىا٘ٚؼٛ . سٚو٥ٜ إشبى ٔٛػٝ ٙٙبهشٝ ٙٛى

 .ىا٘ٚىيٜ هٛاٞي ثٛى

 ثبٙي ٣ِٚ 20ىٍ ٍٝٛس٣ وٝ غ٥جز ىا٘ٚؼٛ ىٍ َٞ ىٍٓ ٤ب ثو٘، ث٥٘ اُ ٥ِٔاٖ سؼ٥٥ٗ ٙيٜ ىٍ ٔبىٜ : 2سجَٜٞ

ىٍ ا٤ٗ كبَ . غ٥جز اٚ ثب سٚو٥ٜ ٍٙٛا٢ آ٣ُٙٛٔ ىاٍ٘ٚبٜ ٔٛػٝ سٚو٥ٜ ىاىٜ ٙٛى، آٖ ىٍٓ كٌف ٥ٍَٔىى

 ٚاكي ىٍ َٞ ٥ٕٖ٘بَ اِِا٣ٔ ٥ٖ٘ز، ٣ِٚ ٥ٕٖ٘بَ ٌٔوٍٛ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه ٥ٕٖ٘بَ وبُٔ ػِٚ ٕٙٛار 12ٍػب٤ز كيالُ 

 .سل٣ّ٥ٞ ىا٘ٚؼٛ ٔلٖٛة ٣ٔ ٙٛى

غ٥جز غ٥َ ٔٛػٝ ىٍ :  ( آئ٥ٗ ٘بٔٝ ىٍٜٚ ىوشَا٢ ػ٣ٕٔٛ ٔٞٛة ٍٙٛا٢ ػب٣ِ ثَ٘بٔٝ 25٢ِ٤ٍٔبىٜ  )(21ٔبىٜ 

أشلبٖ َٞ ىٍٓ ٤ب ثو٘ ثٝ ِِٔٙٝ ٌَفشٗ َٕٜ٘ ٝفَ ىٍ آٖ ىٍٓ ٤ب ثو٘ ٚ غ٥جز ٔٛػٝ ىٍ أشلبٖ َٞ ىٍٓ ٤ب 

سٚو٥ٜ ٔٛػٝ ثٛىٖ غ٥جز ىٍ ػّٖٝ أشلبٖ ثَ ػٟيٜ ٍٙٛا٢ . ثو٘ ثبػض كٌف آٖ ىٍٓ ٤ب ثو٘ ٣ٔ ٌَىى

 .آ٣ُٙٛٔ ىاٍ٘ٚبٜ إز

ىٍ ٍٔٛى ٘لٜٛ ثَهٍٛى ثب غ٥جز ىا٘ٚؼٛ ىٍ ؿَهٟٚب ٚ وبٍآ٢ُٛٔ ىٍٜٚ ٞب٢ إش٥ٛى٘ش٣ ٚ اوٖش٣َ٘ ٚ  (23ٔبىٜ 

 : ىٍ ٍٝٛس٣ وٝ ٔؼبُ ٙٙبهشٝ ٘ٚٛى ثٝ َٙف ٤ًُ الياْ ٥ٍَٔىى20ا٤ٙش٣َ٘ سب ٕمف ٔٚوٜ ٙيٜ ىٍ ٔبىٜ 

 َٕٜ٘ ثَا٢ َٞ ٤ه ٍُٚ غ٥جز ىا٘ٚؼٛ ىٍ 1ثٝ اُاء َٞ ٤ه ٍُٚ غ٥جز غ٥َ ٔٛػٝ سب ٕمف ٕٝ ٍُٚ ىٍ ٔبٜ - اِف 

 .وبٍآ٢ُٛٔ َٔاكُ إش٥ٛى٘ش٣ ٚ اوٖش٣َ٘ ٚ وب٢ٍٍُٚ اُ َٕٜ٘ ٟ٘بئ٣ وَٖ ٣ٔ ٙٛى

ثٝ اُاء َٞ ػّٖٝ غ٥جز غ٥َ ٔٛػٝ ىا٘ٚؼٛ ىٍ ولإٟب٢ ىٍٓ سئ٢ٍٛ ٚ ٚاكيٞب٢ ٘ظ٢َ ثب٣ٙ٥ِ ثَإبٓ ٘ظَ -ة

 .ٌَٜٚ ٚ ثب سٛػٝ ثٝ سؼياى ٕبػبر ىٍٓ اُ َٕٜ٘ ٟ٘ب٣٤ ىٍٓ ٘ظ٢َ وَٖ ٥ٔٚٛى

ىٍ ٍٝٛس٣ وٝ وَٖ َٕٜ٘ ثٝ ػّز غ٥جز غ٥َ ٔٛػٝ ثبػض ٙٛى وٝ َٕٜ٘  (اِف ٚ ة)ثي٣ٟ٤ إز ىٍ ٔٛاٍى : 1سجَٜٞ

 . ثَٕي ىا٘ٚؼٛ ىٍ آٖ ثو٘ َٔىٚى هٛاٞي ٙي12ٟ٘ب٣٤ ثٝ وٕشَ اُ 

 وبٍآ٢ُٛٔ َٞ ثو٘ 10/1ٔلبٕجٝ ٚ وَٖ َٕٜ٘ ثٝ ى٥ُِ غ٥جز غ٥َ ٔٛػٝ ىٍ ٔٛاٍى فٛق َٝفب سب ٕمف      : 2سجَٜٞ

   ىٍٚٓ ٘ظ٢َ أىبٖ د٤ٌَ ٣ٔ ثبٙي ٚ غ٥جز ىا٘ٚؼٛ ث٥ٚشَ اُ ٕمف ٌٔوٍٛ ثٝ َٞ ى٥ُِ وٝ ثبٙي 17/4ٚ    

 .ثب٤ٖش٣ غب٤ت ٌِاٍٗ ٙٛى ٚ ثَإبٓ ٔمٍَار ثب آٖ ٍفشبٍ هٛاٞي ٙي

 . ٣ٔ ثبٙي20ٔبىٜ  (1)سٚو٥ٜ ٔٛػٝ ثٛىٖ غ٥جز ىا٘ٚؼٛ ىٍ ٔٛاٍى فٛق ٦ٔبثك سجَٜٞ: 3سجَٜٞ
 َٕٜ٘ اُ َٕٜ٘ وشج٣ وَٖ هٛاٞي 5/0ىٍ ولإٟب٢ سئ٢ٍٛ سٟٙب ٤ه ػّٖٝ غ٥جز ٔؼبُ ٥ٔجبٙي ٚ اُ ػّٖٝ ىْٚ ثٝ ثؼي ثٝ اُاء َٞ ػّٖٝ  -9

 .ٙي

 ثٝ اُاء َٞ غ٥جز ٤ه Sumativeَٕٜ٘ وبٍآ٢ُٛٔ ٟ٘ب٣٤ % 50ىٍ ٍٝٛر غ٥جز ىٍ وبٍآ٢ُٛٔ ثو٘، ىٍٔبٍ٘بٜ ٚ و٥ٚه، اٍّٚا٘ٔ اُ  -10

 . وَٖ هٛاٞي ٙي20َٕٜ٘ اُ 

ػبثؼب٣٤ و٥ٚه ٞب ثب ٕٞب٣ٍٙٞ ٖٔئَٛ اوٖش٣َ٘ ثب٤ي ا٘ؼبْ ٙٛى ٚ ؿٙب٘ـٝ ثيٖٚ ٕٞب٣ٍٙٞ الياْ ثٝ ػبثؼب٣٤ و٥ٚه ٙٛى وُ ىٍٜٚ  -11

 .ثَا٢ آٖ وبٍآُٔٛ سؼي٤ي هٛاٞي ٙي

 



 9 

 :هعشفی پشسٌل دسهبًی ٍ آهَصضی بخص
ث٥ٖبٍ هَٕٙي٤ٓ وٝ سٕب٣ٔ س٥ٓ هٛى ٍا ىٍ ا٤ٗ ىٍٜٚ آ٣ُٙٛٔ ثَا٢ وٕه ثٝ ٕٙب ىٍ اهش٥بٍ ىا٤ٍٓ ٚ ٕٞٝ افَاى ا٤ٗ س٥ٓ ىٍ اٍائٝ ا٤ٗ 

٥ُٔٙٝ ٞب٢ سو٣ٞٞ كَفٝ ا٢ ا٤ٗ افَاى ٙبٞي٢ ثَ ٔب٥ٞز ؿٙي سو٣ٞٞ ثٛىٖ دِٙى٣ ٤ٛ٘ٗ ٣ٔ ثبٙي وٝ ىٍ ا٤ٗ . ىٍٜٚ ٥ٟٕٓ ا٘ي

 .ىٍٜٚ ٔي ٘ظَ ٔب ٣ٔ ثبٙي

اسٙي٤ًٙ ٔلشَْ ٖٔئَٛ ٖٔشم٥ٓ آُٔٛٗ ٕٙب ٣ٔ ثبٙٙي ٚ و٥ّٝ آُٔٛٗ ٞب ىٍ اٍسجب٣ ثب سٛإ٘ٙي٤ٟب٢ لاُْ ثَا٢ سٚو٥ٜ : اسٙي ثو٘

 .ٚ َٔالجز ث٥ٕبٍ، اَٝٛ اهلاق دِٙى٣ ٚ ثَلَا٢ٍ  اٍسجب٣ ثب ث٥ٕبٍ ثٝ ػٟيٜ آٟ٘ب ٥ٔجبٙي

ىٕش٥بٍ ىٍ وٙبٍ اسٙي٤ًٙ ٖٔئَٛ آُٔٛٗ ٕٙب ٣ٔ ثبٙٙي ٚ ىٍ ٍٝٛر ػيْ ك٢ٍٛ اسٙي٤ًٙ ٣ٔ سٛا٥٘ي و٥ّٝ آُٔٛٗ ٞب ىٍ : ىٕش٥بٍ

 . اٍسجب٣ ثب سٛإ٘ٙي٤ٟب٢ لاُْ ثَا٢ سٚو٥ٜ ٚ َٔالجز ث٥ٕبٍ، اَٝٛ اهلاق دِٙى٣ ٚ ثَلَا٢ٍ  اٍسجب٣ ثب ث٥ٕبٍ ٍا اُ ٢ٚ ى٤ٍبفز ٕ٘ب٥٤ي

ا٢ٍِٛ ٔٙبٕج٣ ثبٙي ٚ ثب ٔٚبٞيٜ ٢ٚ ىٍ ك٥ٗ   (وب٢ٍٍُٚ)وبٍٍُٚ ٥ٔشٛا٘ي ثَا٢ ا٘ؼبْ ٚظب٤ف ٕٙب ىٍ ىٍٜٚ ثؼي٢ آُٔٛٗ : وبٍٍُٚ

ىٍ وٙبٍ ٢ٚ ثٝ ٤بى٢َ٥ٌ ٥٘بُٞب٢ آ٣ُٙٛٔ هٛى . ا٘ؼبْ ٚظ٥فٝ ٥٘بُٞب٢ آ٣ُٙٛٔ هٛى ٍا وٚف وَىٜ  ٚ ثٝ ى٘جبَ ٤بى٢َ٥ٌ آٟ٘ب ثب٥ٙي

 .ثذَىا٤ُي ٚ اُ سؼبٍة آٟ٘ب إشفبىٜ و٥ٙي

 ٕٞىب٢ٍ ػٟز ا٘ؼبْ اليأبر سٚو٣ٞ٥ ٚ ىٍٔب٣٘ ٚ ٘ظبٍر ثَ آُٔٛٗ اوٖشَٖ س٤ٕٛ س٥ٓ دَٕشب٢ٍ: َٕدَٕشبٍ ثو٘

 ٕٞىب٢ٍ ػٟز د٢َ٥ٍ٥ آُٔب٤ٚبر ٚ ٔٚبٍٜٚ ٞب: ٣ٚٙٔ ثو٘

آُٔٛٗ ثو٥ٝ ُىٖ ٚ و٥ٚيٖ ثو٥ٝ ٚ ا٘ٛاع س٤ٍِمبر :دَٕشبٍ ٥ٙفز

 :عشصِ ّبی یبدگیشی
ىٍٔبٍ٘بٜ ؿٚٓ 

اٍّٚا٘ٔ ؿٚٓ 

ا٥بق ػُٕ ؿٚٓ 

 

 :هشجع سسیذگی بِ تخلفبت
ىٍ ٍٝٛس٥ىٝ اوٖشَٖ سوّف٣ اُ َٙف ٚظب٤ف اثلاؽ ٙيٜ ىاٙشٝ ثبٙي َٔػغ ٥ٍٕي٣ٌ ثٝ سوّفبر ٔؼبٖٚ آ٣ُٙٛٔ ث٥ٕبٍٕشبٖ هٛاٞي 

 .ثٛى

ضوب دٍسُ ّبی سخت تشی سا ًیض دس پیص سٍ داسیذ اهب دس ّش . اهیذ داسین کِ اص ایي یک هبُ لزت ٍ بْشُ کبفی سا ببشیذ

لحظِ بِ یبد داضتِ ببضیذ کِ ضوب دس آیٌذُ ًقص خطیش ٍ اسصضوٌذی دس جبهعِ خَاّیذ داضت ٍ حذاکثش استفبدُ اص 

 .فشصت ّبی یبدگیشی ایي دٍسُ ّب، لاصهِ ایفبی ًقص دس ایي حشفِ هیببضذ
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:  هشٍسی بش عٌَاى دسس 
ؿٚٓ اٌٍب٣٘ و٢َٚ ٙىُ ٙبُٔ ٕٝ لا٤ٝ هبٍػ٣، ىاه٣ّ، ٥ٔب٣٘ ٚ ٕٝ كفَٜ ٚ ٥ِ٘ ػي٣ٕ ٣ٔ ثبٙي وٝ ىٍ كفَٜ وبٕٝ ؿٚٓ لَاٍ 

ؿٕٟٚب .  ثب ٔغِ اٍسجب٣ ىاٍى2ؿٚٓ س٤ٕٛ ػ٢لار هبٍع ؿ٣ٕٚ ثٝ ػٟبر ٔوشّف كَوز ٕ٘ٛىٜ ٚ ا٤َ٥ُك ػٞت ُٚع . ٌَفشٝ إز

س٤ٕٛ دّىٟب د٥ٙٛيٜ ٙيٜ ٚ س٤ٕٛ غيى اٙى٣ ٦ٕق آٖ ٥َٔٛة ٣ٔ ٌَىى ٚ اٙه ا١بف٣ س٤ٕٛ ٥ٕٖشٓ هَٚػ٣ اٙه ثٝ كفَٜ ث٣ٙ٥ 

 .ىٍ ا٤ٗ ٔجلض ٕبهشٕبٖ ٚ ف٢ِّٛٛ٤ِ٥ ؿٚٓ، كفَٜ وبٕٝ ؿٚٓ ٚ ١ٕبئٓ آٖ ٍٔٛى ثلض لَاٍ ٣ٔ ٥ٌَى. ٔٙشمُ ٣ٔ ٙٛى

 

 :اّذاف کلی 
 آٙٙب٣٤ ثب ٕبهشٕبٖ ٚ اػِاء ؿٚٓ .1

آٙٙب٣٤ ثب كفَٜ اٍث٥ز ٚ ٔلش٤ٛبر آٖ ٙبُٔ ػَٚق، اػٞبة ػ٢لار هبٍع ؿ٣ٕٚ، دّىٟب، غيى اٙى٣ ٚ ٥ٕٖشٓ هَٚػ٣  .2

اٙه 

 .

          :اّذاف اختصبصی 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

:  پیص ًیبص دسس
٦ٔبِؼٝ ٕبهشٕبٖ ؟؟ ٚ آ٘بس٣ٔٛ َٕ ثوٞٛٛ كفَار ػٕؼٕٝ 

 

: تَصیِ ّبیی بشای یبدگیشی بْتش

 آ٘بس٣ٔٛ إشوٛاٖ ػٕؼٕٝ ٚ كفَٜ وبٕٝ ؿٚٓ ٍا ٦ٔبِؼٝ و٥ٙي. 

 

 آًاتَهی ٍ فيسیَلَشی چطن

 :داًطجَی گشاهی دس پبیبى ایي دٍسُ اص ضوب اًتظبس هی سٍد بتَاًیذ

ؽٌاخر عاخسواى ٍ فيشيَلَصي چؾن ؽاهل هلسحوِ، فلثيِ، لزًيِ، هؾيويِ، خغن هضگاًي، ػٌثيِ، ؽثىيِ، ػذعي ٍ ًيش حفزاذ  .1

 داخل چؾوي

 ٍ حفزاذ آى (ارتير)ؽٌاخر واعِ چؾن  .2

 ؽٌاخر عاخسواى خلىْا .3

 ؽٌاخر ػضلاذ خارج چؾوي ٍ اػوال آًْا .4

 ؽٌاخر ػزٍق ٍ اػقاب داخل واعِ چؾن .5

 ؽٌاخر عيغسن هسزؽحِ اؽه .6

ؽٌاخر عيغسن خارج وٌٌذُ اؽه  .7
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: فشصت ّبی یبدگیشی
  

 

 

 

 

 

 

 

 :ًظشات ضخصی هؤلف
ٙٙبهز آ٘بس٣ٔٛ ٚ ف٢ِّٛٛ٤ِ٥ ؿٚٓ د٥٘ ٥٘بُ آُٔٛٗ ٕب٤َ ىٍٚٓ ٍٔٛى سي٤ٍٔ ىٍ ثو٘ ؿٚٓ ٣ٔ ثبٙي ٌِا لجُ اُ َٙٚع ىٍٜٚ 

. ثب٣ٙ٥ِ ثٝ ٦ٔبِؼٝ ٕبهشٕبٖ ؿٚٓ دَىاهشٝ ٚ ٕبهشٕبٖ ؿٚٓ، وبٕٝ ؿٚٓ ٚ ٔلش٤ٛبر آٖ ٚ ٥ِ٘ ػّٕىَى آٟ٘ب ٍا ثوٛث٣ فَا٤َ٥ٌي

 

 :سفشًس

وشبة و٥ّبر ؿٚٓ دِٙى٣ ىا٥ُ٘ ٌٚٚبٖ 
 

 :هشٍسی بش هفبّین اصَلی دسس

ٚ لا٤ٝ ىاه٣ّ ٤ب  (٥ٕ٥ٚٔٝ، ػٖٓ ٌْٔب٣٘ ٚ ػٙج٥ٝ)ٚ لا٤ٝ ٥ٔب٣٘ ثب ٖ٘غ ٤ٜٛٚ آ  (ل٥َ٘ٝ ٚ ّٝج٥ٝ)ؿٚٓ ٙبُٔ ٕٝ لا٤ٝ هبٍػ٣ 

ٕٞـ٥ٙٗ ػي٣ٕ ىاهُ ؿٚٓ لَاٍ ٌَفشٝ ٚ ٘لٜٛ لَاٍ ٌَفشٗ لا٤ٝ ٞب ٚ ػي٣ٕ ٔٛػت ا٤ؼبى ٕٝ كفَٜ ىٍ ؿٚٓ . ٙجى٥ٝ ٣ٔ ثبٙي

. ٣ٔ ٌَىى وٝ ٙٙبهز اػِاء  ٚ ٔؼبٍٚار ٚ ٥ِ٘ ف٢ِّٛٛ٤ِ٥ آٟ٘ب ٍٔٛى ثلض لَاٍ ٣ٔ ٥ٌَى

. ٕبهشٕبٖ كفَٜ وبٕٝ ؿٚٓ ٚ كفَار آٖ ٥ِ٘ سي٤ٍٔ هٛاٞي ٙي

ٝ ٞب٢ آٖ، ٕبهشٕبٖ ٚ ػّٕىَى ػ٢لار هبٍع ؿ٣ٕٚ ٕبهشٕبٖ غيى ا٣ّٝ ٚ فَػ٣ اٙه،  ٕب٤َ ٔٛاٍى ٍٔٛى ثلض آ٘بس٣ٔٛ دّه ٚ لا٤

. ٕبهشٕبٖ ٚ ٔؼبٍٚار ٥ٕٖشٓ هَٚػ٣ اٙه ٚ ٥ِ٘ ٕبهشٕبٖ ػَٚق ٚ  اػٞبة ىاهُ كفَٜ اٍث٥ز ثوٞٛٛ ػٞت ث٥ٙب٣٤ ٣ٔ ثبٙي

 

: هتي ّب یب هجلات بشای هطبلعبت بیطتش
1.  (American Academi of ophthalmology ْٚػّي ى 

  ا٥ّٔ ُٚثٛسب .2

 :هثبلْبی کبسبشدی بشای ّش یک اص اّذاف دسس

 

Case : 

 Blow outوٝ ىٍ . ٘بُوش٤َٗ لٖٕز كَفٝ اٍث٥ز دٕٛشَٚٔي٤ٗ وف اٍث٥ز ٣ٔ ثبٙي. اٍث٥ز إشوٛا٣٘ ٙبُٔ ٞفز إشوٛاٖ ٣ٔ ثبٙي

fractureىؿبٍٍٖٙش٣ٍ ٣ٔ ٌَىى  .

: سؤال
.  وياْ لٖٕز اٍث٥ز ىؿبٍ ٙىٖش٣ٍ ٣ٔ ٙٛىBlow out fractureىٍ 

: داًطجَی گشاهی   
ٕٞـ٥ٙٗ آ٘بس٣ٔٛ ٌَٚٓ ؿٚٓ ٚ دّىٟب ٚ . ثب إشفبىٜ اُ ا٥ّٔ ٞب٢ آ٘بس٣ٔٛ ٚ ٔٛلاّ ثب ٕبهشٕبٖ ؿٚٓ ٚ وبٕٝ ؿٚٓ آٙٙب ٤ٛٙي

. ٘لٜٛ كَوز ؿٚٓ ٍا ىٍ ؿٚٓ ث٥ٕبٍاٖ فَا٤َ٥ٌي
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  :پبسخ 

٘بك٥ٝ دٕٛشَٚٔي٤ٗ وف 

 

Case : 

 ٙبُٔ ؿٟبٍثو٘ ثٛىٜ وٝ ثو٘ ا٤ٙشَاوب٘ب٥ِىٛلاٍ آٖ ث٦ٍٛ ٔلىٓ ثٝ ػياٍ إشوٛا٣٘ وب٘بَ ادش٥ه ؿٖجٙي٣ٌ ىاٙشٝ ٚ 2ػٞت ُٚع 

. ىٍ سَٚٔب٣٤ وٝ ثب ٙىٖش٣ٍ كفَٜ اٍث٥ز ٚ إشوٛاٖ ػٕؼٕٝ َٕٞاٜ إز ث٦ٍٛ ٙب٤غ ىؿبٍ آ٥ٕت ٣ٔ ٙٛى

 :سَال 

اٌَ ػبُٔ اُىٕز ىاىٖ ى٤ي آ٥ٕت ػٞت . ث٥ٕب٢ٍ ثي٘جبَ سٞبىف ٚ ٙىٖش٣ٍ ػٕؼٕٝ ى٤ي ؿٚٓ ٍإز هٛى اُ ىٕز ىاىٜ إز

ُ س٤َٗ ٔلُ آ٥ٕت ػٞت ىٍ وياْ ثو٘ آٖ ٣ٔ ثبٙي . ث٥ٙب٣٤ ثبٙي، ٔلشٕ

 :پبسخ 
ثو٘ ا٤ٙشَاوب٘ب٥ِىٛلاٍ 

 

Case : 

 ٚ ػ٢ّٝ ٔب٤ُ 6 ػٞت ٢َ٥ٌ ٣ٔ وٙٙي ثؼِ ػ٢لار ٖٔشم٥ٓ هبٍػ٣ وٝ س٤ٕٛ ُٚع ١ٕٞ3 ػ٢لار هبٍع ؿ٣ٕٚ اُ ػٞت ُٚع 

.  ػٞت ٢َ٥ٌ ٣ٔ وٙٙي4فٛلب٣٘ وٝ س٤ٕٛ ُٚع 

: سَال 
 ػٞت ٢َ٥ٌ ٣ٕ٘ وٙي؟ 3وياْ ػ٢ّٝ ٖٔشم٥ٓ هبٍع ؿ٣ٕٚ اُ ػٞت ُٚع 

  :پبسخ 

ػ٢ّٝ ٖٔشم٥ٓ هبٍػ٣ 

 

Case : 

وذَٖٛ، اد٣ س٥ّْٛ، وٍٛسىٔ ٚ ٖٞشٝ، اد٣ س٥ّْٛ ىٍ ٘بك٥ٝ ليا٣ٔ ٚ  :ػيٓ ؿٚٓ ٙبُٔ ؿٟبٍلا٤ٝ ثٛىٜ وٝ اُ هبٍع ثٝ ىاهُ ػجبٍسٙي اُ 

. ٘بك٥ٝ إشٛا٣٤ ػي٣ٕ ٚػٛى ىاٍى أب ٘بك٥ٝ هّف٣ ػي٣ٕ فبلي اد٣ س٥ّْٛ ٣ٔ ثبٙي

: سَال 
. وياْ لا٤ٝ ػي٣ٕ ىٍ ٘بك٥ٝ هّف ػي٣ٕ ٚػٛى ٘ياٍى

  :پبسخ 

اد٣ س٥ّْٛ 
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:  هشٍسی بش عٌَاى دسس 
آ٘بس٣ٔٛ هبٍع ؿٚٓ ٍا ثب ؿٚٓ غ٥َّٖٔق ٚ ثب اثِاٍٞب٢ ٕبىٜ ٔظُ . ؿٚٓ ث٥٘ اُ ٕب٤َ اػ٢ب٢ ثيٖ لب٤ُ ٔؼب٤ٙٝ ٖٔشم٥ٓ ٣ٔ ثبٙي

ٓ ٞب ٞٓ ثب ٕٚب٤ُ د٥َٚفشٝ ٚ ا٤َ٥ُك ل٤َٙٝ ٙفبف ٣ٔ سٛاٖ ى٤ي اطَار ث٥ٕب٤ٍٟب٢ . ؿَاؽ لٜٛ ٣ٔ سٛاٖ ٔؼب٤ٙٝ وَى ىاهُ ؿٚ

. ٥ٕٖش٥ٕه ٟٔٓ ٔظُ ى٤بثز ٍا ثٝ ٍاكش٣ ٣ٔ سٛاٖ اُا٤ٗ ٤َ٥ك ٔٚبٞيٜ ٕ٘ٛى

ٞيف اُ ٔؼب٤ٙٝ ف٤ِ٥ى٣ ؿٚٓ دِٙى٣ ا٤ٍُبث٣ وبٍوَى ٚ آ٘بس٣ٔٛ َٞىٚ ؿٚٓ ٙبُٔ ى٤ي ٚ اػٕبَ غ٥َث٥ٙب٣٤ ٔظُ كَوبر ؿٚٓ 

ىٍ ا٤ٗ ٔجلض ؿٚٓ ا٘يا٢ُ اُ ٌَفشٗ َٙف كبَ ٚ ٔؼب٤ٙٝ وبُٔ ؿٚٓ ٚ ٥ِ٘ ا٘ٛاع ٕٚب٤ُ لاُْ ثَا٢ ٔؼب٤ٙٝ ؿٚٓ ٚ وبٍوَى . ٣ٔ ثبٙي

. آٟ٘ب آٙٙب ٣ٔ ٙٛى

 

 :اّذاف کلی 
ؿ٣ٍٍ٘ٛ اهٌ َٙف كبَ ٚ ٔؼب٤ٙٝ ف٤ِ٥ى٣ ؿٚٓ ٚ ١ٕبئٓ ا٥َاف ؿٚٓ ٚ ثىب٢َ٥ٌٍ ٕٚب٤ُ ٔؼب٤ٙٝ ؿٚٓ 

 

          :اّذاف اختصبصی 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:  پیص ًیبص دسس
٦ٔبِؼٝ ٕبهشٕبٖ آ٘بس٥ٔٛه ؿٚٓ ٚ ١ٕبئٓ ا٥َاف ؿٚٓ 

 

: تَصیِ ّبیی بشای یبدگیشی بْتش

 آ٘بس٣ٔٛ ف٢ِّٛٛ٤ِ٥ ؿٚٓ ٍا ٦ٔبِؼٝ ٕ٘ب٤ٙي 

 

 هعایٌِ چطن پسضکی ٍ آضٌایی با ٍسایل چطن پسضکی

 :داًطجَی گشاهی دس پبیبى ایي دٍسُ اص ضوب اًتظبس هی سٍد بتَاًیذ

 چگًَگي اخذ ؽزح حال در تيواراى داراي هؾىل چؾوي .1

 ...چگًَگي تزرعي ٍضؼير ديذ تيواراى ؽغلي ًيش يؼٌي ديذ هحيغي، ديذ رًگ ٍ  .2

 چگًَگي اًدام هؼايٌِ خارج چؾوي ٍ ضوائن چؾن .3

 چگًَگي اًدام هؼايٌِ عاخسواًْاي داخل چؾوي .4

چگًَگي اعسفادُ ٍ وار تا ٍعايل هَرد اعسفادُ در هؼايٌِ چؾن ؽاهل چزاؽ لَُ را علير لاهح ٍ افسالوَعىَج هغسمين  .5
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: فشصت ّبی یبدگیشی
  

 

 

 

 

 

 

 

 :ًظشات ضخصی هؤلف
ٝ ٞب٢ . ٔؼب٤ٙٝ ىل٥ك ؿٚٓ ىٍ سٚو٥ٜ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ؿٚٓ ٚ ٥ِ٘ ث٥ٖب٢ٍ اُ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٥ٕٖش٥ٕه ا٥ٕٞز ثٝ ِٕا٣٤ ىاٍى ٌِا ٘ٚب٘

ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ؿ٣ٕٚ ٚ اهشلالار ؿ٣ٕٚ ٘ب٣ٙ اُ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٥ٕٖش٥ٕه ٍا ثوٛث٣ ٙٙبهشٝ سب ثشٛا٥٘ي ىٍ ٔٛلغ ٌَفشٗ َٙف كبَ ٚ 

ٝ ٞب ثٝ سٚو٥ٜ ىل٥ك ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ؟؟ ٥ٍٕي  ٔؼب٤ٙٝ ف٤ِ٥ى٣ ؿٚٓ ثب إشفبىٜ اُ ا٤ٗ ٘ٚب٘

 

  :سفشًس

 وشبة و٥ّبر ؿٚٓ دِٙى٣ ىا٥ُ٘ ٌٚٚبٖ

 

 :هشٍسی بش هفبّین اصَلی دسس

ٝ ٞب٢ . ٘ٚب٘ٝ ٞب٢ ؿ٣ٕٚ ٍا ثٝ ٕٝ ىٕشٝ ٣ٔ سٛاٖ سم٥ٖٓ ٕ٘ٛى اهشلالار ى٤ي،  اهشلالار ظبَٞ ؿٚٓ، اهشلالار ك٣ٖ ٔظُ ىٍى ٘ٚب٘

٤ى٦َفٝ ٤ب ى٥َٚفٝ ٍٚع سي٤ٍؼ٣ ٤ب ٘بٌٟب٣٘ ٥َٕ د٥َٚفز ، ٙير ٚ ٔلُ ١ب٤ؼٝ . ثب٣ٙ٥ِ ٚ ٙىب٤ز ٍا ثب٤ي ث٦ٍٛوبُٔ ٔٚوٜ ٕ٘بئ٥ي

. ٍا ثب٤ي ث٦ٍٛ ىل٥ك ٔٚوٜ ٕ٘ٛى

ىٍ ٔؼب٤ٙٝ ف٤ِ٥ى٣ ٍا ثب ٌفَسٗ ٙير ث٥ٙب٣٤ َٙٚع ٕ٘ٛىٜ ٚ ٕذٔ ثَ ا٤ٍُبث٣ ١ٚغ ظب٢َٞ ؿٚٓ ٚ ١ٕبئٓ ا٥َاف ؿٚٓ ٚ ١ٚؼ٥ز 

َٔىٔىٟب دَىاهشٝ ٚ دٔ اُ آٖ ٔؼب٤ٙٝ ا٥بق ليا٣ٔ ؿٚٓ ٔظُ ػي٣ٕ، ل٥َ٘ٝ ٚ ّٔشلٕٝ ٍا ثب ا٥ّٕز لأخ ا٘ؼبْ ى٥ٞي ٚ ٕذٔ ثٝ 

وبٍثَى ٕٚب٤ُ ٍٔٛى إشفبىٜ ػٟز ٔؼب٤ٙبر فٛق ٍا . ٔؼب٤ٙٝ ثب افشبِٕٕٛىٛح ٖٔشم٥ٓ ثَا٢ ٔٚبٞيٜ سٝ ؿٚٓ ٚ ػٞت ث٥ٙب٣٤ ثذَىا٤ُي

. ثوٛث٣ ىٍ ا٤ٗ ىٍٜٚ س٤َٕٗ ٕ٘بئ٥ي

 

: هتي ّب یب هجلات بشای هطبلعبت بیطتش
  ِوشبة ٔؼب٤ٙٝ ف٤ِ٥ى٣ ثبٍثبٍا ث٥ش 

 :هثبلْبی کبسبشدی بشای ّش یک اص اّذاف دسس

Case : 

.  ٔٛػت ثٟجٛى ى٤ي ث٥ٕبٍ ٣ٔ ٙٛى(Pin hole)ىٍ ػ٥ٛة ا٘ىٖب٢ٍ ٌٌاٙشٗ ٝفلٝ ٍٕٛام ىاٍ 

: سؤال
ػبُٔ اهشلاَ ى٤ي اكشٕبلاٌ .  ٣ٔ ٙٛى10/6 ىٍ ؿٚٓ ٍإز َٔاػؼٝ ٚ ثب إشفبىٜ اُ ٝفلٝ ٍٕٛام ىاٍ ى٤ي اٚ كيٚى 10/1ث٥ٕب٢ٍ ثب ى٤ي 

ؿ٥ٖز؟ 

: داًطجَی گشاهی   
إشفبىٜ اُ ؿَاؽ لٜٛ ثٝ ٦ٔبِؼٝ آ٘بس٣ٔٛ هبٍػ٣ ؿٚٓ ٚ ١ٕب٤ٓ ا٥َاف ؿٚٓ دَىاهشٝ ٚ ثب ا٥ّٕز لأخ ٕبهشٕبٟ٘ب٢ ٦ٕق ؿٚٓ ٍا 

 .ث٣ٍَٕ ٕ٘ب٤ٙي ٚ ثب إشفبىٜ اُ افشبِٕٕٛىٛح ٖٔشم٥ٓ ثٝ ٔٚبٞيٜ ٙجى٥ٝ ٚ ػٞت ث٥ٙب٣٤ الياْ و٥ٙي
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  :پبسخ 

ػ٥ت ا٘ىٖب٢ٍ 

 

Case : 

 .فّغ ُٚع ٙ٘ ٕٕز ٍإز ٔٛػت ٣ٔ ٌَىى ؿٚٓ ٍإز كَوز ثٝ ٕٕز ٍإز ٍا اُ ىٕز ثيٞي

 :سَال 

اكشٕبَ فّغ وياْ . ىٍ ٔٛلغ ٔؼب٤ٙٝ ث٥ٕب٢ٍ ثب إشَاث٥ٖٓ ٔشٛػٝ ٣ٔ ٤ٛٙي وٝ ؿٚٓ ٍإز ثٝ ٕٕز هبٍع ٚ ٍإز كَوز ٣ٕ٘ وٙي

. ػٞت ٚػٛى ىاٍى

 :پبسخ 
 ٕٕز ٍإز 6ُٚع 

 

Case : 

.  ىٍ ىٞب٘ٝ َٔىٔه وٝ ىٍ ١ب٤ؼبر ل٥َ٘ٝ ، ِِٙ، ٤ٚشَٜ ٚ ٍس٥ٗ ى٤يٜ ٣ٔ ٙٛىRed Reflexِىٛو٤ٍٛب ٤ب ػجبٍسٖز اُ فمياٖ 

: سَال 
. ىٍ ُ٘ٛاى ٔجشلا ثٝ ِىٛو٤ٍٛب ٚ ػيْ ىٍن ٍ٘ٛ ٚػٛى ١ب٤ؼٝ ىٍ وياْ ٘بك٥ٝ سم٤َجبً ٍى ٣ٔ ٙٛى

  :پبسخ 

ػ٥ٛة ا٘ىٖب٢ٍ 

 

Case : 

٤ِٔز افشبِٕٕٛىٛح ٖٔشم٥ٓ ثَ غ٥َٖٔشم٥ٓ ٚػٛى س٤َٛٞ ٖٔشم٥ٓ، ثب ثٌٍِٕٙب٣٤ ث٥ٚشَ ٣ٔ ثبٙي أب ثب إشفبىٜ اُ آٖ ى٤ي ٕٝ ثؼي٢ 

. ٚػٛى ٘ياٍى

: سَال 
وياْ ٍٔٛى اُ ِٔا٤ب٢ وبٍثَى افشبِٕٕٛىٛح غ٥َٖٔشم٥ٓ ٣ٔ ثبٙي؟ 

  :پبسخ 

ٚػٛى ى٤ي ٕٝ ثؼي٢ 
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:  هشٍسی بش عٌَاى دسس 
ا٤ٗ ىاٍٚٞب اغّت ثٍٞٛر ١ٛٔؼ٣ ٚ ٌبٜ ثٍٞٛر ٥ٕٖش٥ٕه . ىٍ ىٍٔبٖ ١ب٤ؼبر ٚ اهشلالار ؿ٣ٕٚ ىاٍٚٞب٢ ٔوشّف٣ ثىبٍ ٣ٔ ٍٚ٘ي

سؼياى٢ اُ ا٤ٗ ىاٍٚٞب فم٤ وبٍثَى ؿ٣ٕٚ ىاٙشٝ ٚ ٔمياٍ ٤ُبى٢ ٥ِ٘ ػلاٜٚ ثَ وبٍثَى ؿ٣ٕٚ، ثٍٞٛر ٥ٕٖش٥ٕه . َٔٞف ٣ٔ ٙٛ٘ي

ٓ دِٙى٣، وبٍثَى ٚ ػٛاٍٟ آٟ٘ب ٣ٔ دَىا٤ُٓ. ٥ِ٘ وبٍثَى ىاٍ٘ي . ىٍ ا٤ٗ ىٍٓ ثٝ ثلض ىٍهٞٛٛ ىاٍٚٞب٢ ٍٔٛى َٔٞف ىٍ ؿٚ

 

 :اّذاف کلی 
ٙٙبهز ىاٍٚٞب٢ ٍٔٛى َٔٞف ىٍ ؿٚٓ دِٙى٣ ٚ وبٍثَى ٚ ػٛاٍٟ آٟ٘ب 

 

          :اّذاف اختصبصی 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:  پیص ًیبص دسس
آٙٙب٣٤ ثب فبٍٔبوٛو٥ٙش٥ه ٚ فبٍٔبوٛى٤ٙب٥ٔه ىاٍٚٞب ىٍ ؿٚٓ  

... آٙٙب٣٤ ثب ىاٍٚٞب٢ ١ياِشٟبث٣، آ٘ش٣ ثبوش٤َب٢ ٚ 

 

: تَصیِ ّبیی بشای یبدگیشی بْتش

 ٔجبكض فبٍٔبو٢ِّٛٛ ثب٣ٙ٥ِ ٍا ٦ٔبِؼٝ ٕ٘بئ٥ي. 

 ثٍَٚٙٛ ىاٍٚٞب٢ سؼ٤ِٛ ٙيٜ ٍا كشٕبً ٦ٔبِؼٝ و٥ٙي .

 فارهاکَلَشی در چطن پسضکی

 :داًطجَی گشاهی دس پبیبى ایي دٍسُ اص ضوب اًتظبس هی سٍد بتَاًیذ

 ؽٌاخر فارهاوَويٌسيه ٍ فارهاوَديٌاهيه دارٍّاي هَرد هقزف در چؾن خشؽىي .1

 ؽٌاخر تي حظ وٌٌذُ ّاي هَضؼي چؾوي ٍ زشريمي .2

 ؽٌاخر هيذريازيه ّا ٍ عيىلَيضيه ّا .3

 ؽٌاخر دارٍّاي هيَزيه .4

 ؽٌاخر اًَاع دارٍّاي هَرد هقزف در واّؼ فؾار داخل چؾن .5

 (عيغسويه ٍ هَضؼي)ؽٌاخر اعسزٍئيذّا  .6

 ؽٌاخر آًسي تيَزيىْا ٍ آًسي ٍيزٍعْاي هَضؼي .7

ؽٌاخر دارٍّاي ضذالسْاتي غيزاعسزٍئيذي هَضؼي  .8
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: فشصت ّبی یبدگیشی
  

 

 

 

 

 

 :ًظشات ضخصی هؤلف
ٓ دِٙى٣ ٚ ٥ِ٘ فبٍٔبوِٛٛى٤ٙب٥ٔه ٚ فبٍٔبوٛو٥ٙش٥ه آٟ٘ب ا٥ٕٞز ٤ُبى٢ اُ ىٍٔبٖ ث٥ٕب٤ٍٟب٢  ٙٙبهز ىاٍٚٞب٢ ٍٔٛىَٔٞف ىٍ ؿٚ

ٕٞـ٥ٙٗ ا٥لاع اُ َٔٞف ثب . َٔٞف ٝل٥ق، ثٝ ٔٛلغ ٚ ثب ىُٚ ٔٙبٕت اُ اَٝٛ ٟٔٓ ىٍٔبٖ ١ب٤ؼبر ؿ٣ٕٚ ٣ٔ  ثبٙي. ؿ٣ٕٚ ىاٍى

ٌِا ٙٙبهز ىاٍٚٞب ٚ ػٛاٍٟ ػب٘ج٣ آٟ٘ب ٚ ىُٚ . ٥ِٔاٖ ٔٙبٕت ىٍ ُٔبٖ ٔٙبٕت ٔٛػت وبٞ٘ ػٛاٍٟ ٘بهٛإشٝ ىا٢ٍٚ ٣ٔ ٌَىى

. ٔٙبٕت آٟ٘ب ا٥ٕٞز ثِٖا٣٤ ىٍ ىٍٔبٖ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ؿ٣ٕٚ ىاى

 

 :سفشًس

وشبة و٥ّبر ؿٚٓ دِٙى٣ ىا٥ُ٘ ٌٚٚبٖ 
 

 :هشٍسی بش هفبّین اصَلی دسس

ىاٍٚٞب٢ ٤ُبى٢ ىٍ ىٍٔبٖ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ؿ٣ٕٚ ثىبٍ ٣ٔ ٍٚ٘ي ػيٜ ٤ُبى٢ اُ آٟ٘ب ثٍٞٛر ٥ٕٖش٥ٕه فؼُ إشَٚئ٥يٞب ٚ آ٘ش٣ ث٥ٛس٥ىٟب 

أب ٙىُ غبِت ىا٢ٍٚ ػٟز ث٥ٕبٍاٖ ؿ٣ٕٚ ثٍٞٛر ىاٍٚٞب٢ ١ٛٔؼ٣ ٙبُٔ ل٦َٜ ٞب ٚ دٕبىٞب ٣ٔ ثبٙي ػلاٜٚ ثَ ا٤ٙىٝ . ثىبٍ ٣ٔ ٍٚ٘ي

ىاٍٚٞب٢ . ث٦ٍٛ ١ٛٔؼ٣ غّظز ٤ُبى٢ اُ ىاٍٚ ثٝ ؿٚٓ ٥َٕٔي ػٛاٍٟ ٥ٕٖش٥ٕه ىاٍٚ ٥ِ٘ ثٙلٛ ؿ٢َ٥ٍٕٚ وبٞ٘ ٣ٔ ٤بثي

ٗ ٞب، آ٘ش٣ ث٥ٛس٥ىٟب،  ٥ٕٖش٥ٕه ٍٔٛى َٔٞف ىٍ ؿٚٓ دِٙى٣ ٙبُٔ إشَٚئ٥يٞب، ىاٍٚٞب٢ ١ياِشٟبة غ٥َإشَٚئ٥ي، آ٘ش٣ ٥ٖٞشب٥ٔ

ٔ وٙٙيٜ ٞب٢ س٤ٍِم٣ ىاٍٚٞب٢ ١ي٣َٕٚ٤ٚ ٚ ىاٍٚٞب٢ ا٤ٕٕٙٛبد٥َٕٛ ٣ٔ ثبٙٙي ث٥ٖب٢ٍ اُ ا٤ٗ ىاٍٚٞب ػلاٜٚ . ىاٍٚٞب٢ ١ي لبٍؽ، ث٣ ك

ػلاٜٚ ثَا٤ٟٙب ٤ى٢َٖ ىاٍٚٞب٢ ١ٛٔؼ٣ . ثَ ٙىُ ٥ٕٖش٥ٕه ثٍٞٛر ١ٛٔؼ٣ ٥ِ٘ ٚػٛى ىاٙشٝ ٚ ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ ٣ٔ ٥ٌَ٘ي

اهشٞب٣ٝ ثَا٢ ؿٚٓ ٚػٛى ىاٙشٝ وٝ وبٍثَى آٟ٘ب ث٥ٚشَ ػٟز وبٞ٘ فٚبٍ ىاهُ ؿٚٓ ٚ ٥ِ٘ اسٖبع ٤ب سًٙ وَىٖ َٔىٔه ىٍ ٔٛاٍى 

. هبٛ ٣ٔ ثبٙي

 

: هتي ّب یب هجلات بشای هطبلعبت بیطتش
 American Academy of ophthalmology 2ػّي  -1

وشبة ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٍا٤غ ؿٚٓ دِٙى٣ ىوشَ ػٛاى٢  -2

 

 :هثبلْبی کبسبشدی بشای ّش یک اص اّذاف دسس

 

Case : 

ث٣ كٔ وٙٙيٜ ٞب٢ ١ٛٔؼ٣ ٥ٞـٍبٜ ٘جب٤ي ثَا٢ َٔٞف هب٣ٍ٘ ٖ٘وٝ ٙٛ٘ي ٤َُا َٔٞف ٥ٛلا٣٘ آٟ٘ب ٕٔىٗ إز ٔٛػت ػٛاٍٟ 

ٝ ا٢ ٚ دٟٙبٖ وَىٖ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٚه٥ٓ ؿ٣ٕٚ ٌَىى . ل٥َ٘

: داًطجَی گشاهی   

. ىٍ ىٍٔبٍ٘بٜ ٚ اٍّٚا٘ٔ ؿٚٓ ىاٍٚٞب٢ سؼ٤ِٛ ٙيٜ ٍا ػٟز ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٔوشّف ٙٙبهشٝ ٚ وبٍثَى ٚ ػٛاٍٟ آٟ٘ب ٍا ٦ٔبِؼٝ و٥ٙي( 1
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: سؤال
ٗ ُى٣ٌ ؿٕٟٚب وياْ ىاٍٚ ٍا ٘جب٤ي ٖ٘وٝ و٥ٙٓ . ىٍ ث٥ٕبٍٔجشلا ثٝ ػٛ

  :پبسخ 

ل٦َٜ سشَاوبئ٥ٗ 

 

Case : 

. ىاٍٚٞب٢ ٕٕذبس٥ٕٔٛش٥ه ٔظُ ف٥ُٙ اف٤َٗ ٔٛػت اسٖبع َٔىٔه ٙيٜ أب اطَ ٥ٕىّٛد٤ّْه ٘ياٍ٘ي

 :سَال 

. وياْ ىاٍٚ ٔٛػت ثَُٚ ٥ٔي٤ٍبُ ٙيٜ أب اطَ ٥ّٕىٛد٤ّْه ٘ياٍى

 :پبسخ 
ف٥ُٙ اف٤َٗ 

 

Case : 

. د٥ّٛوبٍد٥ٗ ٤ه ىا٢ٍٚ و٤َّٙ٥ِٛه ثب اطَ ٖٔشم٥ٓ ثٛىٜ وٝ ٔٛػت س٣ٍٙ َٔىٔه ٚ ٥ِ٘ وبٞ٘ فٚبٍ ىاهُ ؿٚٓ ٣ٔ ٙٛى

: سَال 
. ٔىب٥ٖ٘ٓ اطَ وياْ ىا٢ٍٚ ١يٌّٛوْٛ ا٤َ٥ُك سأط٥َ ثَ ٥ٕٖشٓ دبٍإٕذبس٥ه ٣ٔ ثبٙي

  :پبسخ 

د٥ّٛوبٍد٥ٗ 

 

Case : 

. َٔٞف إشَٚئ٥يٞب٢ ١ٛٔؼ٣ ٚ ٥ِ٘ ٥ٕٖش٥ٕه ٣ٔ سٛا٘ي ٔٛػت ثَُٚ وبسبٍاوز ٌَىى

: سَال 
 َٔٞف ٥ٕٖش٥ٕه وياْ ىاٍٚ ٕجت ثَُٚ وبسبٍاوز ٣ٔ ٌَىى

  :پبسخ 

 إشَٚئ٥ي
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:  هشٍسی بش عٌَاى دسس 
ػ٥ٛة ا٘ىٖب٢ٍ ؿٚٓ ٥٥ف٣ اُ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ؿٚٓ ٍا سٚى٥ُ ٣ٔ ىٞٙي وٝ ؿٚٓ ٣ٕ٘ سٛا٘ي س٤َٛٞ اػٖبْ ٍا ث٦ٍٛ ٚا١ق ى٤ٍبفز ٕ٘ب٤ي 

. وٝ ث٦ٍٛ اٞٓ ٙبُٔ ِ٘ى٤ه ث٣ٙ٥، ىٍٚث٣ٙ٥ ٚ إٓش٥ٍٕبس٥ٖٓ ٘بٔٙظٓ ٣ٔ ثبٙٙي ٚ د٥َؿ٣ٕٚ

 

 :اّذاف کلی 
. آٙٙبئ٣ فَا٥ٌَاٖ ثب ا٘ٛاع ٚ ؿ٣ٍٍ٘ٛ ثَُٚ ٚ ؿ٣ٍٍ٘ٛ ىٍٔبٖ ا٤ٗ ػ٥ٛة ٣ٔ ثبٙي

 

          :اّذاف اختصبصی 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

:  پیص ًیبص دسس
ىا٘٘ ف٢ِّٛٛ٤ِ٥ ٚ آ٘بس٣ٔٛ ؿٚٓ 

 

: تَصیِ ّبیی بشای یبدگیشی بْتش

  ُإشفبىٜ اُ ٕٙبس٥ىٟب٢ َٔث٥ٛٝ ٚ ىٍٍٝٛر أىبٖ اAnimationٞب س٥ٟٝ ٙيٜ ىٍ ٍٔٛى ػ٥ٛة ا٘ىٖب٢ٍ  

 

: فشصت ّبی یبدگیشی
  

 

 

 

 

 عيَب اًکساری چطن

 :داًطجَی گشاهی دس پبیبى ایي دٍسُ اص ضوب اًتظبس هی سٍد بتَاًیذ

 داًؾدَ تسَاًذ اسعزيك گزفسي ؽزح حال تِ ٍخَد ػيَب اًىغاري خي تثزد .1

 ًَع ػية اًىغاري تيوار را تازَخِ تِ ػيٌه هقزفي حذط تشًذ .2

 زغسْاي عادُ تزاي وؾف ٍخَد ػيَب اًىغاري در تيوار را تذاًذ .3

اعلاػاذ ولي درتارُ چگًَگي خيؾزفر ايي تيواري ّا ٍ ػَاهل دخيل در تزٍس آى را تذاًذ  .4
 

: داًطجَی گشاهی   

، ف٤ِ٥ه ٍ٘ٛ ٚ ؿٚٓ ىٍ (وشبثوب٘ٝ)ىٍٔبٍ٘بٜ ؿٚٓ، ا٥بق ػُٕ ػَاك٣ ٞب٢ ا٘ىٖب٢ٍ، إشفبىٜ اُ وشبثٟب٢ ا٥ّٔ 

ىٍٚاٖ ىث٥َٕشبٖ 
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 :ًظشات ضخصی هؤلف
 إبٓ ٙٙبهز ػ٥ٛة ا٘ىٖب٢ٍ إز ٚ ٕٞـ٥ٙٗ ٙٙبهز ىٍٚث٥ٗ ػىب٣ٕ ٥ِ٘ ثٝ ىٍن ػ٥ٛة Geometric Opticsآٙٙب ٙيٖ ثب 

. ا٘ىٖب٢ٍ وٕه ٣ٔ وٙي

 

  :سفشًس

ٓ دِٙى٣ ىا٥ُ٘ ٌٚٚبٖ -  وشبة و٥ّبر ؿٚ

 internetٔٙبثغ فَاٚاٖ ىٍ  -

 

 :هشٍسی بش هفبّین اصَلی دسس

 (٘م٦ٝ ىٍٚ) Far pointٙٙبهز ٔفْٟٛ  -

 (٘م٦ٝ ِ٘ى٤ه) Near pointٙٙبهز ٔفْٟٛ  -

 (س٦بثك) Accomodationٙٙبهز  -

ٚ ػَاك٣ ٞب٢ ا٘ىٖب٢ٍ  (ػ٥ٙه ٚ ِِٙ سٕب٣ٕ)ٙٙبهز ؿ٣ٍٍ٘ٛ ػّٕىَى ػي٣ٕ ٞب  -

 

: هتي ّب یب هجلات بشای هطبلعبت بیطتش
  ثؼّز ٚػٛى كؼٓ ٤ُبى ٦ٔبِت textإشفبىٜ .  ىٍ ا٤ٗ ٥ُٔٙٝ وٝ ؿٙي٤ٗ ثَاثَ ا٥لاػبر ٍٔٛى ٥٘بُ ثَا٢ ٤بى٢َ٥ٌ ىا٘ٚؼٛ ٣ٔ ثبٙي

  ىوشَ ػٛاى٢–وشبة ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٍا٤غ ؿٚٓ دِٙى٣ . اُ ٔؼلار ثَا٢ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ دِٙى٣ ىٍ ا٤ٗ ٍاث٦ٝ وٕشَ س٥ٝٛٝ ٣ٔ ٌَىى

 

 

 :هثبلْبی کبسبشدی بشای ّش یک اص اّذاف دسس

 

Case : 

ٝ ا٢ اُ اٙىبَ ىٍ هٛا٘يٖ وشبة اُ فبّٝٝ ِ٘ى٤ه ٙىب٤ز ىاٍى45ث٥ٕبٍ  .. ٣ٔ ثبٙي (10/10)ىٍ ٔؼب٤ٙٝ ى٤ي ىٍٚ ٘بٔجَىٜ وبُٔ .  ٕبِ

: سؤال
ؿٝ ث٥ٕب٢ٍ ٦َٔف ٣ٔ ٌَىى 

  :پبسخ  

د٥َؿ٣ٕٚ 

 

Case : 

ٝ ا٢ ىٍ وبٞ٘ سي٤ٍؼ٣ ى٤ي ؿٕٟٚب ٣٥ ٕبِٟب٢ ٌٌٙشٝ ٙىب٤ز ىاٍى وٝ ثب إشفبىٜ اُ ػ٥ٙه لبثُ اٝلاف ٘جٛىٜ إز24هب٘ٓ  .  ٕبِ

. ى٤ي ٘بٔجَىٜ دٔ اُ سًٙ وَىٖ دّىٟب ثٟجٛى ٣ٔ ٤بثي

 :سَال 

ؿٝ سٚو٣ٞ٥ ٦َٔف ٣ٔ ٌَىى؟ 
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 Keratocnus لُٛ ل٥َ٘ٝ :پبسخ 

 

Case : 

ٝ ٞب٢ ٤ٍِ سبث٢ّٛ ولآ ىٍٓ ٣ٕ٘ ثبٙي12دَٖ  ٝ ا٢ ٙىب٤ز ٣ٔ وٙٝ وٝ اه٥َاً لبىٍ ثٝ سٚو٥ٜ ٘ٛٙش .   ٕبِ

: سَال 
ٙب٤ؼش٤َٗ ػّز ؿ٥ٖز؟ 

  :پبسخ 

َٙٚع ِ٘ى٤ه ث٣ٙ٥ 

 

Case : 

ٝ ا٢ وٝ اُ وبٞ٘ ى٤ي ؿٚٓ ٙىب٤ز ىاٍى18ثَا٢ ث٥ٕبٍ  .   ٕبِ

: سَال 
ؿٝ سٖز ٕبىٜ ا٢ ٣ٔ سٛا٘ي ػّز ٞب٢ ا٘ىٖب٢ٍ ٍا اُ ػّشٟب٢ اٌٍب٥٘ه سفى٥ه ٕ٘ب٤ي؟ 

  :پبسخ 

 وٝ ىٍ ٔٛاٍى ا٘ىٖب٢ٍ ثبػض ثٟجٛى ى٤ي ٚ ىٍٔٛاٍى اٌٍب٥٘ه ثبػض وبٞ٘ ى٤ي ٣ٔ ٌَىى Pin Holeإشفبىٜ اُ 



 22 

 
 

:  هشٍسی بش عٌَاى دسس 
ٕٞـ٥ٙٗ . ؿٕٟٚب ىٍ ث٥ٖب٢ٍ اُ ٔٛاٍى سَٚٔب ٔظُ سٞبىفبر ٚ غ٥َٜ ىؿبٍ آ٥ٕت ٙيٜ ٚ ٣ٔ سٛا٘ي ٤ه ٤ب ى٥َٚفٝ ٘بفٌ ٤ب غ٥َ٘بفٌ ثبٙي

ثَهٍٛى ػٖٓ هبٍػ٣ ٤ب ثَهٍٛى ثب ٔٛاى ٥ٕ٥ٙب٣٤ ٥ِ٘ اُ ػُّ فَا٤ٙيٜ آ٥ٕجٟب٢ ؿ٣ٕٚ ٣ٔ ثبٙي ثؼِ ا٤ٟٙب ؿٕٟٚب ثٝ ػُّ هبٛ 

٣ٔ سٛا٘ٙي ىؿبٍ وبٞ٘ ٘بٌٟب٣٘ ى٤ي، ىٍى ٙي٤ي ٤ب ل٢َِٔ ٌَى٘ي ىٍ ا٤ٗ ٔجلض ثٝ ث٣ٍَٕ ٚ ػٛأُ اٍّٚاٖٟ٘ب ٚ سَٚٔبٞب٢ ؿ٣ٕٚ ٚ 

. ٘لٜٛ ثَهٍٛى ٚ ىٍٔبٖ ا٥ِٚٝ ثب آٟ٘ب دَىاهشٝ ٣ٔ ٙٛى

 

 :اّذاف کلی 
آٙٙب٣٤ ثب اٍّٚاٖٟ٘ب٢ ٙب٤غ ؿٚٓ دِٙى٣ ٚ اليأبر ا٥ِٚٝ ىٍ ثَهٍٛى ثب ٔٛاٍى اٍّٚا٘ٔ ٚ سَٚٔبٞب٢ ؿ٣ٕٚ  

 

          :اّذاف اختصبصی 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

:  پیص ًیبص دسس
ٙٙبهز آ٘بس٣ٔٛ ؿٚٓ، آٌب٣ٞ اُ ػُّ اهشلاَ ٘بٌٟب٣٘ ى٤ي ٚ ػُّ ىٍى ٘بٌٟب٣٘ ؿٚٓ 

 

: تَصیِ ّبیی بشای یبدگیشی بْتش

  ُّ٥ِٖز سٚو٥ٜ افشَال٣ ػُّ وبٞ٘ ٘بٌٟب٣٘ ى٤ي، ػRed Eyeا٘ٛاع ٔٛاى ٥ٕ٥ٙب٣٤ .  ٚ ػُّ ىٍى ٙي٤ي ؿٚٓ ٍا ثيا٥٘ي

ٝ ا٢ ٤َُ دٕٛز ٍا ثيا٥٘ي. ا٥ٕي٢ ٚ ل٥ّب٣٤ ٔٛػٛى ىٍ ٔل٤٥ ثوٞٛٛ ٔل٦٥ٟب٢ ٝٙؼش٣ ٍا ثٚٙب٥ٕي  .٤َ٥مٝ س٥َٔٓ دٕٛز ٚ لا٤

 

 

 

 اٍرشاًس ّای ضایع چطن پسضکی

 :داًطجَی گشاهی دس پبیبى ایي دٍسُ اص ضوب اًتظبس هی سٍد بتَاًیذ

 ؽٌاخر درهاى اٍليِ ززٍهاّاي تلاًر چؾوي .1

 ؽٌاخر ٍ درهاى اٍليِ ززٍهاّاي ًافذ چؾوي .2

 ؽٌاخر ٍ درهاى عَخسگي ّاي ؽيويايي چؾن .3

 ؽٌاخر ٍ درهاى ٍخَد اخغام خارخي در عغح چؾن .4

 ؽٌاخر دردرهاى خارگيْاي خلىي .5

 ؽٌاخر ػلل واّؼ ًاگْاًي ديذ ٍ تزخَرد تا تيواراى هثسلا .6

  ًاگْاًي ٍ چگًَگي تزخَرد تا اًْاRed Eyeؽٌاخر ػلل درد ٍ  .7
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: فشصت ّبی یبدگیشی
  

 

 

 

 

 

 

 :ًظشات ضخصی هؤلف
ٝ ا٢ ٖٞشٙي وٝ  اٍّٚاٖٟ٘ب٢ ؿٚٓ ٚ سَٚٔب٢ ؿٚٓ ا٥ٕٞز ثِٖا٣٤ ىاٙشٝ ٚ دِٙىبٖ ػ٣ٕٔٛ ىٍ ث٥ٖب٢ٍ ٔٛاٍى ا٥ِٚٗ فَى آُٔٛٗ ٤بفش

ٝ ا٢ ٌَىى  ىٍ ثب٥ِٗ ا٤ٗ ث٥ٕبٍاٖ ك٢ٍٛ ىاٙشٝ ٚ ا٥لاػبر آٟ٘ب ٣ٔ سٛا٘ي ٔٛػت كفظ ؿٚٓ ٚ كفظ ى٤ي ث٥ٕبٍاٖ ثٝ ٥ِٔاٖ لبثُ ٔلاكظ

. ٚ ٌِا ٙٙبهز اليأبر  ا٥ِٚٝ ىٍ ثَهٍٛى ثب ا٤ٗ ث٥ٕبٍاٖ ىٍ ٥َٕ ث٥ٕب٢ٍ ٚ كفظ ؿٚٓ ٚ ى٤ي ث٥ٕبٍاٖ ث٥ٖبٍ ٟٔٓ ٚ إٍُٙٙي ٣ٔ ثبٙي

 

 :سفشًس

وشبة و٥ّبر ؿٚٓ دِٙى٣ ىا٥ُ٘ ٌٚٚبٖ 
 

 :هشٍسی بش هفبّین اصَلی دسس

ٕٞـ٥ٙٗ آ٥ٕت ٞب٢ ٙغ٣ّ ىٍ . ١َثٝ ثٝ ؿٚٓ اُ ػُّ ٙب٤غ و٢ٍٛ ٤ى٦َفٝ ٚ ى٥َٚفٝ ثوٞٛٛ ىٍ ا٥فبَ ٚ ػٛا٘بٖ ٣ٔ ثبٙي

ٔل٦٥ٟب٢ ٝٙؼش٣ وٝ ث٥ٚشَ َٔىاٖ ػٛاٖ ٍا ى٥ٌٍَ ٣ٔ ٕ٘ب٤ي ٔٛػت ٘مٞبٖ ى٤ي ىٍ ا٤ٗ ٌَٜٚ ٣ٕٙ ٣ٔ ٙٛى كٛاىص هب٣ٍ٘، 

ٝ ٞب٢ ؿ٣ٕٚ  آ٥ٕت ٞب٢ ٙغ٣ّ، آ٥ٕت ٞب٢ ٣ٍُٙٚ، ى٤َ٥ٌٍٟب٢ هٚٛ٘ز ثبٍ ٚ آ٥ٕت ٞب٢ ٕٚب٤ُ ٔٛس٢ٍٛ ٥ِ٘ اُ ػُّ ٟٔٓ ١َث

ػلاٜٚ ثَ ا٤ٟٙب ىٍ ث٥ٖب٢ٍ ٔٛاٍى ثيٖٚ ٚػٛى ػٛأُ هبٍػ٣ ث٥ٕبٍاٖ ىؿبٍ اهشلالاس٣ ؿٖٛ وبٞ٘ ٘بٌٟب٣٘ ى٤ي، ىٍى ٙي٤ي . ٣ٔ ثبٙي

ٙٙبهز ػٛاٍٟ ا٤ؼبى وٙٙيٜ اهشلالار فٛق ٚ ٘لٜٛ ثَهٍٛى ٚ ىٍٔبٖ ا٥ِٚٝ آٟ٘ب ىٍ كفظ . ؿ٣ٕٚ ٚ ل٢َِٔ ٘بٌٟب٣٘ ؿٚٓ ٣ٔ ثبٙي

. ؿٚٓ ٚ ى٤ي ؿٚٓ ث٥ٕبٍاٖ ا٥ٕٞز ٤ُبى٢ ىاٍى

 

: هتي ّب یب هجلات بشای هطبلعبت بیطتش
  ٔجبكض ٌّٛوْٛ – آ٥ٕت ٞب٢ ٣ٍُٙٚ – وشبثٟب٢ َٔث٣ٛ آ٥ٕت ٞب٢ ٙغ٣ّ – Red Eye – اهشلالار ػٞت ث٥ٙب٣٤ 

 

 :هثبلْبی کبسبشدی بشای ّش یک اص اّذاف دسس

 

Case : 

ثي٘جبَ سَٚٔبٞب٢ ثلا٘ز ٚ آ٥ٕت ػٞت ث٥ٙب٣٤ ٍفّىٔ َٔىٔه ٔوشُ ٣ٔ ٌَىى وٝ ا٦ٝلاكبً ثٝ آٖ ٔظجز ٙيٖ ٔبٍوٛٓ ٌبٖ 

. ٣ٔ ٤ٌٛٙي

: سؤال
ىٍٍٝٛر ٚػٛى ٔبٍوٛٓ ٌبٖ ٔظجز ىٍ ث٥ٕبٍ ثب سَٚٔب٢ ؿ٣ٕٚ ٔلُ آ٥ٕت ىٍ وياْ ٘بك٥ٝ ٣ٔ ثبٙي؟ 

: داًطجَی گشاهی   

َ ٞب٢ ٔوشّف ( 1 ىٍ ُٔبٖ ك٢ٍٛ ىٍ اٍّٚا٘ٔ ؿٚٓ ثٝ اهٌ َٙف  كبَ ٚ ٔؼب٤ٙٝ ؿٚٓ ١ٕٞ ث٥ٕبٍاٖ َٔاػؼٝ وٙٙيٜ ثب َٙف كب

. ثذَىا٤ُي
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  :پبسخ 

ػٞت ث٥ٙب٣٤ 

 

Case : 

. ثب٤ي فٍٛاً الياْ ثٝ ٖٙش٢ٛٚ ؿٚٓ ثب ٔمبى٤َ ٤ُبى ٔب٤غ ثٕٙب٥٤ٓ. ىٍٍٝٛس٥ىٝ ث٥ٕب٢ٍ ثب ٕٛهش٣ٍ ٥ٕ٥ٙب٣٤ ؿٚٓ َٔاػؼٝ ٕ٘ب٤ي

 :سَال 

. ا٥ِٚٗ الياْ ىٍٔب٣٘ ىٍ ث٥ٕب٢ٍ وٝ ىؿبٍ ٕٛهش٣ٍ ؿٚٓ ثب ا٥ٕي ثبس٢َ اسٛٔج٥ُ ٙيٜ إز وياْ ٣ٔ ثبٙي

 :پبسخ 
ٖٙش٢ٛٚ وبف٣ ؿٚٓ ثب ؿٙي٥ِِ َْٕ 

 

 

Case : 

. ىٍٍٝٛر سَٚٔب٢ ٘بفٌ ؿٚٓ ثب٤ي ؿٚٓ ٍا ثب ٥ّٙي ثٖشٝ ٚ دٔ اُ سؼ٤ِٛ آ٘ش٣ ث٥ٛس٥ه ٥ٕٖش٥ٕه الياْ ثٝ اٍػبع ف٢ٍٛ ث٥ٕبٍ ٕ٘ٛى

: سَال 
. ؿٝ ٔير دٔ اُ سَٚٔب٢ ٘بفٌ ؿ٣ٕٚ ث٥ٕبٍ ثٝ اٍّٚا٘ٔ ؿٚٓ اٍػبع ٣ٔ ى٥ٞٓ

  :پبسخ 

ىٍ ا٤ٗ ٔٛاٍى اٍػبع ف٢ٍٛ لاُْ إز 

 

Case : 

ث٥ٕبٍ ثب٤ي فٍٛاً سلز ىٍٔبٖ ثب . ث٥ٕبٍ ٔجشلا ثٝ ٌّْٛ٘ٛ كبى ىؿبٍ ىٍى ٙي٤ي، ل٢َِٔ ؿٚٓ، سب٢ٍ ى٤ي ٚ ى٤ي ٥ٍٍ٘ٗ وٕب٣٘ ٣ٔ ٙٛى

. ىاٍٚٞب٢ وبٞ٘ ىٞٙيٜ فٚبٍ ىاهُ ؿٚٓ لَاٍ ٌَفشٝ ٚ ثٝ اٍّٚا٘ٔ ؿٚٓ ٞيا٤ز ٌَىى

: سَال 
ؿٝ اليا٣ٔ ا٘ؼبْ ٣ٔ ى٥ٞي؟ . ث٥ٕب٢ٍ ثب ػلائٓ ٌّٛوْٛ كبى َٔاػؼٝ ٕ٘ٛىٜ إز

  :پبسخ 

سؼ٤ِٛ ثب ىاٍٚٞب٢ وبٞ٘ ىٞٙيٜ فٚبٍ ؿٚٓ ٚ اٍػبع ف٢ٍٛ 
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:  هشٍسی بش عٌَاى دسس 
هَاث٣ ٚ ػيْ فؼب٥ِز ٥ج٥ؼ٣ ا٤ٗ اػ٢بء . دّه ٚ ٔؼب٢ٍ اٙى٣ اػ٢ب٢ ا٣ّٝ كفظ ٚ ٍٟ٘يا٢ٍ ٥ٕٖشٓ ث٥ٙب٣٤ ٍا سٚى٥ُ ٣ٔ ىٞٙي

. ٔٙؼَثٝ اهشلاَ ىٍ ٥َٖٔ ث٥ٙب٣٤ ٚ ثٝ ه٦َافشبىٖ فٛ٘ى٥ٖٖٛ ك٥بس٣ ل٥َ٘ٝ ٣ٔ ٙٛ٘ي

 

 :اّذاف کلی 
آٙٙب٣٤ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ثب ف٤ِ٥ٛدبس٢ِّٛٛ ٚ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ دّه ٚ ٔؼب٢ٍ اٙى٣ 

 

          :اّذاف اختصبصی 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

:  پیص ًیبص دسس
آ٘بس٣ٔٛ ؿٚٓ 

 

: تَصیِ ّبیی بشای یبدگیشی بْتش

 ٔجبكض َٔث٣ٛ ثٝ ػ٥ٛة ا٘ىٖب٢ٍ ؿٚٓ ٚ إشَاث٥ٖٓ لجلاً ٦ٔبِؼٝ اػٕب٣ِ ٙيٜ ثبٙي. 

 

: فشصت ّبی یبدگیشی
  

 

 

 

 

 

 

 بيواریْای پلک ٍ هجاری اضکی

 :داًطجَی گشاهی دس پبیبى ایي دٍسُ اص ضوب اًتظبس هی سٍد بتَاًیذ

 درن آًازَهي ٍ فيشيَلَصي هخسقز خله ٍ هداري اؽىي .1

 زؾخيـ تيواريْاي هْن خله ٍ هداري اؽىي تز خاية ػلائن وليٌيىي .2

ِ اي ّزوذام اس تيواريْاي فَق .3  ؽٌاخر درهاًْاي خاي

: داًطجَی گشاهی   

ىٍٔبٍ٘بٜ ؿٚٓ ٚ ى٤يٖ ػِئ٥بر دّه ل٥َ٘ٝ ٚ ٔؼب٢ٍ ىٍ٘بّ اٙه ىٍ ٤َُ ٔؼب٤ٙٝ ثب ا٥ّٕز لأخ ثٌٍِش٤َٗ وٕه ٍا 

 .ىٍ ٤بى٢َ٥ٌ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ٣ٔ وٙي
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 :ًظشات ضخصی هؤلف
ث٥ٕب٤ٍٟب٢ دّه ٚ ٔؼب٢ٍ اٙى٣ اُ ثيٚ سِٛي سب ٥ٕٙٗ د٢َ٥ ٔجشلا ثٝ افَاى ٣ٔ ثبٙي ثبسٛػٝ ثٝ ا٤ٙىٝ دّه ٞب ٚ ٔؼب٢ٍ اٙىُ ٘م١٦ 

ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ اُ ٘م٦ٝ آغب٤ُٗ سب آه٤َٗ ٘م١٦ ىٍن ث٥ٙب٣٤ وٝ وٍٛسىٔ ٔغِ ىٍ ٘بك١٥ . آغب٤ُٗ ٥َٖٔ ث٥ٙب٣٤ ٣ٔ ثبٙٙي س٥ٝٛٝ ٣ٔ ٙٛى

. دٚز ٢َٕ ٣ٔ ثبٙي ٍا ٦ٔبِؼٝ ٚ د٢َ٥ٍ٥ وٙٙي

 

 :سفشًس
ٓ دِٙى٣ ىا٥ُ٘ ٌٚٚبٖ - 1  وشبة و٥ّبر ؿٚ

 

 :هشٍسی بش هفبّین اصَلی دسس

ىٍ ثَهٍٛى ثب ث٥ٕبٍ ٔجشلا ثٝ ٔٚىلار دّه ٚ ٔؼب٢ٍ اٙى٣ اثشيا ثب٤ٖش٣ ٔؼب٤ٙٝ و٥ٙ٥ّى٣ ىل٥ك ثَ دب٤ٝ ػلائٓ ٚ ٙىب٤بر ث٥ٕبٍ ا٘ؼبْ 

 إىٗ ىٍهٛإز CTٙٛى سٖز ٞب٢ ك٥بس٣ ا٤ٗ ىٚػ٢ٛ ا٘ؼبْ ٙيٜ ٚ ىٍٍٝٛر ِِْٚ آُٔب٤ٚبر ه٣٘ٛ ٚ ٔؼب٤ٙبر دبٍاو٥ٙ٥ّى٣ ٘ظ٥َ 

ٙٛى ٚ ىٍٍٝٛر ٝلاكي٤ي ثؼٙٛاٖ ليْ ٟ٘ب٣٤ سٚو٥ٜ اُ ١ب٤ؼبر ٔٚىٛن ث٥ٛد٣ٖ س٥ٟٝ ٚ ىٍ آهَ ثَ دب٤ٝ ا٥لاػبر ػٕغ آ٢ٍٚ ٙيٜ 

. الياْ ثٝ ىٍٔبٖ ٕ٘ٛى

 

: هتي ّب یب هجلات بشای هطبلعبت بیطتش
  (ىوشَ ػٛاى٢) وشبة ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٍا٤غ ؿٚٓ دِٙى٣ 

  American Academy of ophthalmology 

 

 :هثبلْبی کبسبشدی بشای ّش یک اص اّذاف دسس

 

Case : 

.  وٛىو٣ ثب دشُٛ ٙي٤ي ٔبىٍُاى٢ دّه ٕٕز ؿخ َٔاػؼٝ ٕ٘ٛىٜ إز

: سؤال
٘وٖش٥ٗ الياْ ىٍٔب٣٘ وياْ إز؟ 

  :پبسخ 

ثٖشٗ ؿٚٓ ٔمبثُ ثٝ ٔٙظٍٛ د٢َ٥ٍٚ٥ اُ سٙج٣ّ ؿٚٓ دشٛس٥ه 

 

Case : 

.  ٕبِٝ ثب ١ب٤ؼٝ د٥ٍٕب٘شٝ ِج١ دّه سلشب٣٘ وٝ اُ ٤ىٖبَ لجُ َٙٚع ٙيٜ إز َٔاػؼٝ ٕ٘ٛىٜ إز70َٔى٢ 

 :سَال 

وياْ ىٍٔبٖ اٍػق إز؟ 

 

 :پبسخ 
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ث٥ٛد٣ٖ سٚو٣ٞ٥ اُ ١ب٤ؼٝ 

 

Case : 

.   ٔشٙبٚة َٔاػؼٝ ٕ٘ٛىٜ إزPtusis ٕبِٝ وٝ ثب 45ىٍ هب٣ٕ٘ 

: سَال 
ث٥ٚشَ اُ ٕٞٝ ثٝ وياْ ث٥ٕب٢ٍ ٔظٖٙٛ ٣ٔ ٤ٛٙٓ 

  :پبسخ 

٥ٔبٕش٣ٙ ٌَا٤ٚٔ 

 

Case : 

.  ُ٘ٛاى٢ ىٚٔبٞٝ ثب اٙه ٤ٍِٗ ٔياْٚ ؿٚٓ ٍإز اُ ثيٚ سِٛي س٤ٕٛ ٚاِي٤ٗ ثٝ و٥ٙ٥ّه آٍٚىٜ ٙيٜ

: سَال 
س٥ٝٛٝ ٕٙب وياْ إز؟ 

  :پبسخ 

الياْ ٔلبفظٝ وبٍا٘ٝ ٘ظ٥َ ٔبٕبّ ىاىٖ ٚ آ٘ش٣ ث٥ٛس٥ه ١ٛٔؼ٣ سب ٤ه ٕب٣ٍِ 
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:  هشٍسی بش عٌَاى دسس 
اِشٟبة ّٔشلٕٝ . ٍا ٣ٔ دٛٙب٘ي (إىَّا)ّٔشلٕٝ غٚب٣٤ ٔوب٣٥ ٙفبف ٚ ٘بُو٣ إز وٝ ٦ٕق هّف٣ دّىٟب ٚ ٦ٕق ليا٣ٔ ّٝج٥ٝ 

. ٙب٤ؼش٤َٗ اهشلاَ ٚ ث٥ٕب٢ٍ ؿ٣ٕٚ ٣ٔ ثبٙي (وْٛ٘٘ىش٤ٛز)

ىٍ ا٤ٗ ٔجلض ثب . ّٝج٥ٝ ٤ب إىَّا  دٛٙ٘ ٔوب٣ هبٍػ٣ ؿٚٓ ثٛىٜ وٝ اُ ا٥ِبف ولاّٖ سٚى٥ُ ٙيٜ ٚ ىٍ أشياى ل٥َ٘ٝ لَاٍ ٣ٔ ٥ٌَى

. ١ب٤ؼبر ٚ اهشلالار ّٔشلٕٝ ٚ إىَّا آٙٙب ٣ٔ ٤ٛٙٓ

 

 :اّذاف کلی 
 (إىَّا)آٙٙب٣٤ ثب اهشلالار ٚ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ّٔشلٕٝ 

 

          :اّذاف اختصبصی 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

:  پیص ًیبص دسس
ٙٙبهز آ٘بس٣ٔٛ ّٔشلٕٝ ٚ إىَّا 

 

: تَصیِ ّبیی بشای یبدگیشی بْتش

 ٕبهشٕبٖ ّٔشلٕٝ ٚ إىَّا ٍا ثوٛث٣ ٦ٔبِؼٝ و٥ٙي. 

 

 بيواریْای هلتحوِ ٍ اسکلرا

 :داًطجَی گشاهی دس پبیبى ایي دٍسُ اص ضوب اًتظبس هی سٍد بتَاًیذ

ِ ّاي اًَاع وًَضًىسَير ّاي ػفًَي .1  آؽٌايي تا ػلاين ٍ ًؾاً

ِ ّاي اًَاع وًَضًىسَير ّاي آلزصيه .2  آؽٌايي تا ػلاين ٍ ًؾاً

ِ ّاي عايز ػلل وًَضًىسَير هثل وًَضًىسَير در تيواري خَدايوٌي ٍ تا ػلل ًاهؼلَم .3  آؽٌايي تا ػلاين ٍ ًؾاً

 آؽٌايي تا تيواريْا دصًزازيَ هلسحوِ هثل ًاخٌه  .4

 آؽٌايي تا ػلل خًَزيشي چؾن ٍ هلسحوِ .5

 آؽٌايي تا زَهَرّاي هلسحوِ .6

آؽٌايي تا السْاتاذ اعىلزا ٍ اخي اعىلزا  .7
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: فشصت ّبی یبدگیشی
  

 

 

 

 

 

 :ًظشات ضخصی هؤلف
ٌِا ٙٙبهز ػُّ ٚ ػٛأُ ا٤ؼبى وٙٙيٜ . ٙب٤ؼش٤َٗ اهشلاَ ؿٚٓ دِٙى٣ اِشٟبثبر ّٔشلٕٝ ثوٞٛٛ وْٛ٘٘ىش٤ٛز ٞب٢ ػف٣٘ٛ ٣ٔ ثبٙي

. ا٘ٛاع وْٛ٘٘ىش٤ٛز ٞب ٚ سٚو٥ٜ افشَال٣ ٚ ؿ٣ٍٍ٘ٛ ثَهٍٛى ثب آٟ٘ب ٍا ثوٛث٣ فَا٤َ٥ٌي

 ٍا ث٥بٖ ٕ٘ٛىٜ سب ىٍٔبٖ Red Eye ٍا ثب٤ي ثوٛث٣ فَاٌَفشٝ ٚ ثشٛا٥٘ي سٚو٥ٜ افشَال٣ ا٘ٛاع Red Eyeث٦ٍٛو٣ّ ىٍ ا٤ٗ ٔجلض ػُّ 

. ثٝ ٔٛلغ ٚ لاُْ ٍا ىٍ َٞ ٍٔٛى ا٘ؼبْ ٣ٔ ى٥ٞي
 

  و٥ّبر ؿٚٓ دِٙى٣ ىا٥ُ٘ ٌٚٚبٖ:سفشًس

 

 :هشٍسی بش هفبّین اصَلی دسس

وٝ ا٤ٗ ل٢َِٔ ٣ٔ سٛا٘ي َٔث٣ٛ ثٝ ػَٚق .  ا٥لاق ٣ٔ ٌَىىRed Eyeثٝ ٕٞٝ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ وٝ ٔٛػت ا٤ؼبى ل٢َِٔ ؿٚٓ ٣ٔ ٌَى٘ي 

ىٍا . ٦ٕل٣ ٤ب ػَٚق ّٔشلٕٝ ثبٙي وٝ ث٥ٚشَ ىٍ اهشلالار ّٔشلٕٝ ٤ب اهشلالار ٦ٕق ؿٚٓ ٔظُ ٚػٛى ػٖٓ هبٍػ٣ اسفبق ٣ٔ افشي

ىٕشٝ ىْٚ ػُّ . ٤ٗ ٔٛاٍى ٕبهشٕبٖ ؿٚٓ وٕشَ ىؿبٍ آ٥ٕت ٙيٜ ٚ ػٛاٍٟ آ٘بس٥ٔٛه ٚ ث٥ٙب٣٤ ٣ٕٟٔ اُ هٛى ثؼب٢ ٣ٕ٘ ٌٌاٍ٘ي

Red Eye سَ ثٛىٜ ٚ ىٍ ٔٛاٍى٢ ٓ  َٔث٣ٛ ثٝ اكشمبٖ ػَٚق ػٕم٣ ٚ ػَٚق اد٣ إىَّا ٚ إىَّا ثٛىٜ وٝ ىٍ ا٤ٗ ٔٛاٍى اهشلالار ٟٔ

ٔظُ ٤ٛئ٥ز، ٌّٛوْٛ كبى ٚ إى٤َّز ى٤يٜ ٣ٔ ٙٛى ٚ اغّت ثب ىٍى ؿ٣ٕٚ ٚ اهشلاَ ى٤ي َٕٞاٜ ثٛىٜ ٚ ٥٘بُ ثٝ سٚو٥ٜ ٚ ىٍٔبٖ 

ٖ ٘بد٤ٌَ آ٘بس٥ٔٛى٣ ؿٚٓ ٤ب اهشلاَ ى٤ي ىائٓ ٣ٔ ٌَى٘ي  .٤َٕغ ىاٍ٘ي ٌَٚ٘ٝ ٔٛػت ثَُٚ ١ب٤ؼبر ػجَا
 

: هتي ّب یب هجلات بشای هطبلعبت بیطتش
  (ىوشَ ػٛاى٢) وشبة ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٍا٤غ ؿٚٓ دِٙى٣ 

 

 :هثبلْبی کبسبشدی بشای ّش یک اص اّذاف دسس

 

Case : 

. وْٛ٘٘ىش٤ٛز ثبوش٤َب٣٤ ٘ب٣ٙ اُ ٘ب٤َٖ٤بٌٍٜٙٛ آ ٣ٔ سٛا٘ي ٔٛػت ُهٓ ل٥َ٘ٝ ٚ ثي٘جبَ آٖ ٍٕٛام ٙي٣ٌ ل٥َ٘ٝ ٌَىى

: سؤال
. ُهٓ ل٥َ٘ٝ ٚ ٍٕٛام ٙي٣ٌ ل٥َ٘ٝ ٕٔىٗ إز ثي٘جبَ اثشلا ثٝ وياْ وْٛ٘٘ىش٤ٛز ثبوش٤َب٢ ا٤ؼبى ٙٛى

  :پبسخ 

وْٛ٘٘ىش٤ٛز ٘ب٣ٙ اُ ٘ب٤َٖ٤بٌٍٜٙٛ آ 
 

: داًطجَی گشاهی   
. اٍّٚا٘ٔ ٞب٢ ؿٚٓ ثٟش٤َٗ ٔىبٖ ػٟز ٔٚبٞيٜ ٚ ٔؼب١ٙ٤ ث٥ٕبٍاٖ ٔجشلا ثٝ اهشلالار ثوٞٛٛ اِشٟبة ّٔشلٕٝ ٚ إىَّا ٣ٔ ثبٙي
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Case : 

ىٍ ىٍٔبٖ .  ٕبَ ٥َٛ ٣ٔ وٚي ٚ ػلا٤ٓ ىٍ فُٞ سبثٖشبٖ ٙي٤ي ٣ٔ ٙٛى5-10ىٍ لجُ اُ ثّٛؽ َٙٚع ىٍ  (ٍٚ٘بَ)ٍْٚ ّٔشٟٕٝ ثٟبٍٜ 

ٗ ٞب، سظج٥ز وٙٙيٜ ٔبٕز ُٕ ٚ ىاٍٚٞب٢ سًٙ وٙٙيٜ ػَٚل٣ وبٍثَى ىاٍى إشَٚئ٥يٞب٢ ١ٛٔؼ٣ َٞؿٙي ىٍ ىٍٔبٖ  آٟ٘ب آ٘ش٣ ٥ٖٞشب٥ٔ

. ٔف٥ي ٖٞشٙي أب ثؼّز ػٛاٍٟ آٟ٘ب اُ َٔٞف ٥ٛلا٣٘ آٟ٘ب ثب٤ي هٛىىا٢ٍ ٌَىى

 :سَال 

. ىٍ ث٥ٕبٍ ٔجشلا ثٝ ٍْٚ ّٔشلٕٝ ثٟبٍٜ وياْ ىاٍٚ ٍا ٘جب٤ي ى٥ٍَٛ ٔير فؼب٥ِز ث٥ٕب٢ٍ ث٦ٍٛ ىا٤ٓ ثىبٍ ثَى

 : پبسخ 

إشَٚئ٥يٞب٢ ١ٛٔؼ٣ 
 

Case : 

ا٤ٗ ػب١ٍٝ . افشب٣ِٕ ُ٘ٛاىاٖ ػجبٍسٖز اُ ػفٛ٘ز ّٔشلٕٝ ُ٘ٛاىاٖ ىٍٍٞٙبْ ُا٤ٕبٖ ٥ج٥ؼ٣ اسفبق افشبىٜ ٚ ػّز ٙب٤غ آٖ ٌٍٜٙٛ ٣ٔ ثبٙي

. ثب٤ي ثَٖػز ىٍٔبٖ ٙٛى ٌَٚ٘ٝ ٣ٔ سٛا٘ي ٔٛػت ُهٓ ل٥َ٘ٝ ٚ و٢ٍٛ ُ٘ٛاى ٌَىى

.  ٍُٚ ثؼي اُ سِٛي اسفبق ٣ٔ افشي ىٍٔبٖ آٖ ٕفش٤َبوٖٖٛ ثب آٔيٖ ٣ٔ ثبٙي2-3ث٥ٕب٢ٍ ٔؼٕٛلاً 

: سَال 
ٝ ٍُٜٚ ا٢ وٝ ثب وْٛ٘وش٤ٛز ؿَو٣ ٚ اىْ دّه ٞب َٔاػؼٝ ٕ٘ٛىٜ إز وياْ ٣ٔ ثبٙي؟  ُ س٤َٗ سٚو٥ٜ ىٍ ُ٘ٛاى ٕ ٔلشٕ

  :پبسخ 

ٌٛ٘ٛوٛن 
 

Case : 

. إى٤َّز هّف٣ ىٍ اغّت ٔٛاٍى ٔٛػت ىٍى ٙي٤ي ٌَى٤يٜ وٝ ث٥ٕبٍاٖ ٍا اُ هٛاة ث٥ياٍ ٣ٔ ٕ٘ب٤ي

: سَال 
.  ىٍى ٙي٤ي ٕٔىٗ إز ى٤يٜ ٙٛى ث٤ٍٛ٦ىٝ ث٥ٕبٍ ٍا اُ هٛاة ث٥ياٍ ٕ٘ب٤يRed Eyeىٍ وياْ ٘ٛع 

  :پبسخ 

إى٤َّز هّف٣ 
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:  هشٍسی بش عٌَاى دسس 
١ب٤ؼبر ل٥َ٘ٝ ٣ٔ سٛا٘ٙي . ل٥َ٘ٝ دَى٠ ٔلبفظ ٦ٕق لياْ وَٜ ؿٚٓ ٚ ٔٙف٢ٌ إز وٝ دَسٛٞب٢ ٍ٘ٛ اُ آٖ ػجٍٛ ٚ ثٝ ٙجى٥ٝ ٣ٔ ٍٕٙي

ٔٛػت اهشلاَ ىٍ ػّٕىَى فٛق ٌَى٤ي ٚ اُ ػجٍٛ دَسٛٞب٢ ٍ٘ٛ اُ ا٤ٗ ػ٢ٛ ػ٢َ٥ٌّٛ ٕ٘ٛىٜ ىٍ٘ش٥ؼٝ دَسٛٞب٢ ٍ٘ٛ ثٝ ٙجى٥ٝ ٥َٕ٘يٜ ٚ 

ٙٙبهز ػُّ ٚ ػٛأُ ث٥ٕب٢ٍ ُا٢ ل٥َ٘ٝ ٚ ٔمبثّٝ ثب  آٟ٘ب ػٟز كفظ ى٤ي ث٥ٕبٍاٖ . ث٥ٕبٍ ىؿبٍ اهشلاَ ٚ اُىٕز ىاىٖ ى٤ي ٌَىى

. ا٥ٕٞز ٤ُبى ىاٍى

 

 :اّذاف کلی 
آٙٙب٣٤ ثب ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ل٥َ٘ٝ 

 

          :اّذاف اختصبصی 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:  پیص ًیبص دسس
ٙٙبهز آ٘بس٣ٔٛ ٚ ف٢ِّٛٛ٤ِ٥ ل٥َ٘ٝ 

 

: تَصیِ ّبیی بشای یبدگیشی بْتش

 ٕبهشٕبٖ ٚ لا٤ٝ ٞب٢ ل٥َ٘ٝ ٍا ثوٛث٣ ثٚٙب٥ٕي 

 بيواریْای قرًيِ

 :داًطجَی گشاهی دس پبیبى ایي دٍسُ اص ضوب اًتظبس هی سٍد بتَاًیذ

 ٙٙبهز ػلا٤ٓ ٚ ٘ٚب٘ٝ ٞب٢ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ل٥َ٘ٝ .1

 ٙٙبهز ػُّ ٚ ػلا٤ٓ ُهٓ ل٥َ٘ٝ ػف٣٘ٛ ل٥َ٘ٝ .2

 ٙٙبهز ػُّ وَاس٥ز اد٣ س٣ٔٛ٥ّ ٔظُ ٕٙيٍْ ٌَٖٙٛ ٚ وَاس٥ز ٣َٕٚ٤ٚ .3

 ٙٙبهز ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ىَّ٘اس٥ٛ ل٥َ٘ٝ ٔظُ وَاسٛوٛ٘ٛٓ .4

ٙٙبهز ػُّ ا٘ؼبْ ٚ ا٘ٛاع د٥ٛ٘ي ل٥َ٘ٝ  .5
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: فشصت ّبی یبدگیشی
  

 

 

 

 

 
 

 :ًظشات ضخصی هؤلف
ل٥َ٘ٝ ػلاٜٚ ثَ ا٤ٙىٝ اُ اػِا٢ دَىٜ ٔلبفظ ؿٚٓ ٣ٔ ثبٙي ثٍٞٛر دٙؼَٜ ا٢ ٣ٔ ثبٙي وٝ اُ ٤َ٥ك آٖ ٍ٘ٛ ػجٍٛ ٚ ثٝ ٙجى٥ٝ ٣ٔ ٍٕي ٚ 

ٌِا ٕلأز ل٥َ٘ٝ ػٟز ػّٕىَى . ا٥َُف٣ دٙؼَٜ  ا٢ إز وٝ ا٤َ٥ُك آٖ ٣ٔ سٛاٖ ىٍٖٚ ؿٚٓ ٚ ثٝ سؼج٢َ٥ ىٍٖٚ ثيٖ ٍا ٔٚبٞيٜ وَى

ث٥ٕٟٗ ػّز ٙٙبهز ١ب٤ؼبر ٚ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ . ٝل٥ق ٚ وبُٔ ٥ٕٖشٓ ث٥ٙب٣٤ ٚ ٥ِ٘ ٔؼب٤ٙٝ ىاهُ ؿٚٓ ىاٍا٢ ا٥ٕٞز ثٝ ِٕا٣٤ ٣ٔ ثبٙي

ٌِا س٥ٝٛٝ ٣ٔ ٙٛى ١ب٤ؼبر ٚ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ا٤ٗ . ل٥َ٘ٝ ٚ ىٍٔبٖ ٝل٥ق ٚ ثٝ ٔٛلغ آٟ٘ب ػٟز كفظ ػّٕىَى ث٥ٙب٣٤ ا٥ٕٞز ٤ُبى٢ ىاٍى

. ػ٢ٛ كٖبٓ ٍا ثوٛث٣ ٙٙبهشٝ ٚ ثب ىٍٔبٖ آٟ٘ب ٔوٞٛٛ ٔياٍ اٍّٚا٘ٔ آٙٙب٣٤ وبُٔ د٥يا و٥ٙي

 

  :سفشًس

 وشبة و٥ّبر ؿٚٓ دِٙى٣ ىا٥ُ٘ ٌٚٚبٖ

 

 :هشٍسی بش هفبّین اصَلی دسس

اهشلالار ادش٥ى٣ . ا٥ِٚٗ ٔلُ ثَهٍٛى دَسٛ ٍ٘ٛ ثب ؿٚٓ ىٍ ل٥َ٘ٝ ٣ٔ ثبٙي اُ آ٘ؼب وٝ ٍ٘ٛ ٙىٖشٝ ٙيٜ ٚ ثٝ ػٟز ِِٙ ٞيا٤ز ٣ٔ ٤بثي

ل٥َ٘ٝ ٔظُ اهشلاَ ىٍ ا٘لٙب وٝ ٔٛػت ثَُٚ ِ٘ى٤ه ث٣ٙ٥، ىٍٚث٣ٙ٥، إٓش٥ٍٕبس٥ٖٓ ٣ٔ ٌَىى ٚ ٥ِ٘ وَاسٛوٛ٘ٛٓ ٔٛػت ػيْ سَٕوِ ٍ٘ٛ 

ىٍ ا٤ٗ ٔٛاٍى إشفبىٜ اُ ػ٥ٙه ثب ِِٙٞب٢ سٕب٣ٕ ٤ب ػَاك٥ٟب٢ ٍفَوش٥ٛ ٚ ٌبٜ د٥ٛ٘ي ل٥َ٘ٝ . ٢ٍٚ ٦ٕق ٙجى٥ٝ ٚ سب٢ٍ ى٤ي ٣ٔ ٌَىى

. ٔٛػت اٝلاف ٚ ػ٥ت ا٘ىٖب٢ٍ ٚ ثٟجٛى ى٤ي ٣ٔ ٙٛى

ٔٛػت ثَُٚ . اُ ٥َف ى٤ٍَ ل٥َ٘ٝ ىٍ ٤ى٢َٖ ث٥ٕب٢ٍ ٔظُ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ػف٣٘ٛ، ىَّ٘اس٥ٛ، ى٤ٖشَٚف٣ ٚ غ٥َٜ ىؿبٍ اهشلاَ ٣ٔ ٌَىى

آ٥ٕت ٞب٢ ىائ٣ٕ اُ ػّٕٝ ِه ل٥َ٘ٝ ٣ٔ ٌَىى وٝ ٔٛػت ػيْ ػجٍٛ دَسٛٞب٢ ث٥ٙب٣٤ ثٝ ىاهُ ؿٚٓ ٚ ثَُٚ اهشلاَ ى٤ي ٙي٤ي ىائ٣ٕ 

٘ٚبهز ٚ ىٍٔبٖ ا٤ٗ ١ب٤ؼبر ٣ٔ سٛا٘ي ىٍ وبٞ٘ آ٥ٕت ٞب٢ . ٣ٔ ٌَىى وٝ ىٍ ٔٛاٍى ٤ُبى٢ ث٥ٕبٍ ٥٘بُ ثٝ د٥ٛ٘ي ل٥َ٘ٝ هٛاٞي ىاٙز

 .ل٥َ٘ٝ ٚ سب٢ٍ ى٤ي ٘ب٣ٙ اُ آٖ وٕه وٙٙيٜ ثبٙي

 

: هتي ّب یب هجلات بشای هطبلعبت بیطتش
  (ىوشَ ػٛاى٢) ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٍا٤غ ؿٚٓ دِٙى٣ 

 

 :هثبلْبی کبسبشدی بشای ّش یک اص اّذاف دسس

 

Case : 

ُهٓ د٣٘ٛٔٛٙ ل٥َ٘ٝ ٔؼٕٛلاً دٔ اُ ا٤ؼبى هَاٗ ل٥َ٘ٝ ا٤ؼبى ٣ٔ ٙٛى ٚ ٔؼٕٛلاً ُهٓ هبوٖش٢َ كيٚى ٔٚوٜ ثٛىٜ ٚ ل٥َ٘ٝ ا٥َاف 

. آٖ اغّت ٙفبف ٣ٔ ثبٙي ىٍ ا٤ٗ ٘ٛع ُهٓ ٥ٞذٛد٥ٖٛ ٙب٤غ إز

: داًطجَی گشاهی   
. ىٍ ىٍٔبٍ٘بٟٞب٢ ؿٚٓ ٚ اٍّٚا٘ٔ ؿٚٓ ثب ا٘ٛاع اٝلاكبر ٚ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ل٥َ٘ٝ إشفبىٜ ٌَى٤ي
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: سؤال
 ٕبِٝ ا٢ ىؿبٍ هَاٗ ل٥َ٘ٝ ؿٚٓ ٍإز ثٛىٜ ثي٘جبَ آٖ ىؿبٍ ل٢َِٔ ٚ وبٞ٘ ى٤ي ؿٚٓ ٍإز ٙيٜ ٚ ىٍ ٔؼب٤ٙٝ ىؿبٍ 45هب٘ٓ 

ُ س٤َٗ دبسّٖٛ وياْ إز؟ . ُه٣ٕ ىٍ َٔوِ ل٥َ٘ٝ ثٝ ًٍ٘ هبوٖش٢َ ٚ َٕٞاٜ ثب ٥ٞذٛد٥ٖٛ ٣ٔ ثبٙي ٔلشٕ

  :پبسخ 

دٙٛٔٛوٛن 

 

Case : 

. وَاس٥ز َٞد٣ٖ اغّت ٤ى٦َفٝ ٣ٔ ثبٙي ١ب٤ؼبر ى٥َٚفٝ ٥ٙٛع ث٥ٖبٍ و٣ٕ ىاٙشٝ ٚ اغّت ىٍ ث٥ٕبٍاٖ آسٛد٥ه ى٤يٜ ٣ٔ ٙٛى

 :سَال 

. ىٍ ويا٥ٔه اُ ث٥ٕبٍاٖ ١ب٤ؼبر وَاس٥ز َٞد٣ٖ ى٥َٚفٝ ٕٔىٗ إز ى٤يٜ ٙٛى

 :پبسخ 
ث٥ٕبٍاٖ اسٛد٥ه  

 

Case : 

.  ػلا٣ٕ٤ ٔظُ وَاسٛٔبلا٣ٕ هٚى٣ ؿٚٓ ٚ ٥ِ٘ ٘مب٣ ث٥شٛر ى٤يٜ ٣ٔ ٙٛىAىٍ ث٥ٕبٍاٖ ٔجشلا ثٝ وٕجٛى ٤ٚشب٥ٔٗ 

: سَال 
 ٣ٕ٘ ثبٙي؟ Aوياْ ػلأز ٤َُ ػِٚ ػلا٤ٓ ٘ب٣ٙ اُ وٕجٛى ٤ٚشب٥ٔٗ 

  :پبسخ 

و٣ٍٍٍ٘ٛ 

 

Case : 

د٥ٛ٘ي )ث٥ٕبٍاٖ ٔجشلا ثٝ وَاسٛوٛ٘ٛٓ وٝ ثٝ ىٍٔبٖ ثب ػ٥ٙه ٤ب ِِٙ سٕبٓ ػٛاة ٘يٞٙي وب٘ي٤ي ػُٕ د٥ٛ٘ي ل٥َ٘ٝ ثٝ ٍٚٗ ٕٙش٣ 

.  ٣ٔ ثبٙٙي(DLK)٤ب وَاسٛدلإش٣ س٥غٝ ا٢ ػ٥ٕك  (PK٘ف٢ًٛ 

: سَال 
ىٍ ث٥ٕبٍاٖ ٔجشلا ثٝ وَاسٛوٛ٘ٛٓ وٝ ٥٘بُ ثٝ د٥ٛ٘ي ل٥َ٘ٝ ىاٍ٘ي ؿٝ ٍٚٗ ػَاك٣ س٥ٝٛٝ ٣ٔ ٙٛى؟ 

  :پبسخ

ٝ ا٢ ػ٥ٕك (PK)د٥ٛ٘ي ٘ف٢ًٛ   DLK) ثب وَاسٛدلإش٣ س٥غ
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:  هشٍسی بش عٌَاى دسس 
ىٍٍٝٛر ٕلأز ا٤ٗ ػ٢ٛ ٟٔٓ سٞب٤َٚ ا٥ٙبء . ٣ٔ ثبٙي (ِِٙ) ى٤ٛدشَ َٔث٣ٛ ثٝ ػي٣ٕ 20 ى٤ٛس٥َ ليٍر ا٘ىٖب٢ٍ ؿٚٓ 60اُ ٔؼٕٛع 

ا٤ٗ ػ٢ٛ ٣ٔ سٛا٘ي ىؿبٍ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ اُ ػّٕٝ . ثَ ٢ٍٚ ٙجى٥ٝ فٛوٛٓ ٙيٜ ٚ فَى ٣ٔ سٛا٘ي اىٍان ٝل٥ق ث٥ٙب٣٤ ىاٙشٝ ثبٙي

 .ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٔبىٍُاى٢ ٚ ٤ب اوشٖبث٣ ٌَىى وٝ ىٍ ا٤ٗ ىٍٓ ثب ٍا٤غ س٤َٗ آ٘بٖ آٙٙب ٣ٔ ٌَى٤ي

 

 :اّذاف کلی 
آٙٙب٣٤ ثب ػّٕىَى ِِٙ ىٍ ؿٚٓ 

آٙٙب٣٤ ثب ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ِِٙ 

 .

          :اّذاف اختصبصی 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

:  پیص ًیبص دسس
آ٘بس٣ٔٛ ٚ ف٢ِّٛٛ٤ِ٥ ِِٙ ٍا ثيا٘ٙي 

 

 

: تَصیِ ّبیی بشای یبدگیشی بْتش

 ثب ف٤ِ٥ه ِِٙٞب٢ ٔلية ٚ ٔمؼَ ثٍٞٛر و٣ّ آٙٙب ٤ٛٙي 

 

 بيواریْای لٌس

 :داًطجَی گشاهی دس پبیبى ایي دٍسُ اص ضوب اًتظبس هی سٍد بتَاًیذ

 ثب ػّٕىَى ِِٙ ىٍكبِز َ٘ٔبَ آٙٙب ٙيٜ ٚ آَ٘ا س٥١ٛق ى٥ٞي .1

 س٦بثك ٍا ثٚٙب٥ٕي ٚ كبلار غ٥َ٥ج٥ؼ٣ آَ٘ا س٥١ٛق ى٥ٞي .2

 ٘م٘ ِِٙ ٍا ىٍ ػ٥ٛة ا٘ىٖب٢ٍ ؿٚٓ س٥١ٛق ى٥ٞي .3

 ػُّ ٚ ػلائٓ ويٍٚر ِِٙ ٚ ىٍٔبٖ آَ٘ا س٥١ٛق ى٥ٞي .4

 ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٔبىٍُاى٢ ِِٙ ٍا س٥١ٛق ى٥ٞي .5

ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٥ٕٖش٥ٕه وٝ َٕٞاٜ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ِِٙ إز ٍا ثٚٙب٥ٕي  .6
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: فشصت ّبی یبدگیشی
  

 

 

 

 

 

 
 

 :ًظشات ضخصی هؤلف
ث٥ٕب٢ٍ آة َٔٚا٤ٍي اُ ٙب٤غ س٤َٗ ػُّ َٔاػؼٝ ث٥ٕبٍاٖ ثٝ ؿٚٓ دِٙه إز وٝ آٙٙب٣٤ ثب آٖ ٣ٔ سٛا٘ي ث٥ٖب٢ٍ اُ ٕإالار ث٥ٕبٍاٖ ٍا 

. دبٕوٍٛ ثب٥ٙي

ٕٞـ٥ٙٗ ث٥ٖب٢ٍ اُ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٥ٕٖش٥ٕه ٣ٔ سٛا٘ي ػلائ٣ٕ ىٍ ِِٙ ىاٙشٝ ثبٙي وٝ ىٍ سٚو٥ٜ ا٤ٍٙٛ٘ٝ ث٥ٕب٤ٍٟب ٥ِ٘ ٣ٔ سٛاٖ اُ 

. ٔؼب٤ٙٝ ؿٚٓ وٕه ٌَسف

 

  ىا٥ُ٘ ٌٚٚبٖ– وشبة و٥ّبر ؿٚٓ دِٙى٣ :سفشًس

 

 :هشٍسی بش هفبّین اصَلی دسس
ِِٙ ٥ج٥ؼ٣ ثبفز ٙفبف ٚ ٔلية ا٦َِف٥ٗ ثٛىٜ وٝ ثيٖٚ ٚػٛى ٍي اُ ف٢ِّٛٛ٤ِ٥ ث٥ٖبٍ فؼب٣ِ ثَهٍٛىاٍ إز ليٍر ا٘ىٖب٢ٍ ا٤ٗ 

. ثبفز ىٍ ٍ٘بٜ ثٝ ىٍٚ ٚ ٍ٘بٜ ثٝ ِ٘ى٤ه سغ٥٥َ ٣ٔ وٙي ٌِا فَى ٕبِٓ ٣ٔ سٛا٘ي اُ ا٥ٙبء ىٍ فٛاُٝ ٔوشّف س٤َٛٞ ٚا١ل٣ اىٍان ٕ٘ب٤ي

ا٤ٗ ثبفز فؼبَ ثب ثبلاٍفشٗ ٕٗ ىؿبٍ سغ٥٥َار ٔشؼيى٢ ٙيٜ وٝ ٔؼٕٛع ا٤ٗ سغ٥٥َار ٔٙؼَثٝ ا٤ؼبى ويٍٚر ِِٙ ىٍ ٕٗ ٞب٢ ثبلا ٙيٜ 

وٝ سب٢ٍ ى٤ي ٘ش٥ؼٝ آٖ إز ويٍٚر ِِٙ ٤ب آة َٔٚا٤ٍي ُٞٙٛ ث٦ٍٛ ل٦ؼ٣ لبثُ د٢َ٥ٍٚ٥ ٥ٖ٘ز ٣ِٚ ىٍٔبٖ آٖ ثب ٍٟٚٙب٢ ٤ٛ٘ٗ 

. ث٥ٖبٍ ٔإطَ ٚ ٔف٥ي ٣ٔ ثبٙي

ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ّ٘ش٥ى٣ ٥ِ٘ ٣ٔ سٛا٘ي ثبػض اهشلاَ ىٍ سٚى٥ُ ِِٙ ٌَى٘ي ٚ ٤ب ثبػض ويٍٚر ٔبىٍُاى٢ ِِٙ ٙٛ٘ي ٕٞـ٥ٙٗ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ 

. اوشٖبث٣ ٔوشّف ثبػض آٍُى٣ٌ ِِٙ ٣ٔ ٌَى٘ي وٝ ىٍ ا٤ٗ ىٍٓ ثب ا٘ٛاع آٖ آٙٙب ٣ٔ ٌَى٤ي

 

: هتي ّب یب هجلات بشای هطبلعبت بیطتش
 

- American Academy of ophthalmology  

- Wills Eye manual 

- Kanski atlas of ophthalmology 

 (ىوشَ ػٛاى٢  )وشبة ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٍا٤غ ؿٚٓ دِٙى٣ 

 

: داًطجَی گشاهی   

٘ ٞب٢ ثٖش٢َ ث٥ٕبٍٕشبٖ سؼياى ٤ُبى٢ اُ ث٥ٕبٍاٖ ٔجشلا ثٝ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ِِٙ ثٖش٢َ ٣ٔ ٌَى٘ي ثب ٌَفشٗ َٙف . ىٍ ثو

 .كبَ ٚ ٔؼب٤ٙٝ ا٤ٍٙٛ٘ٝ ث٥ٕبٍاٖ ى٤ي ػبٔؼ٣ د٥يا هٛا٥ٞي وَى
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 :هثبلْبی کبسبشدی بشای ّش یک اص اّذاف دسس

 

Case : 

 ٕبِٝ وٝ ىٍ ؿٙي ٕبَ ٌٌٙشٝ ثَا٢ ى٤ي ِ٘ى٤ه اُ ػ٥ٙه إشفبىٜ ٣ٔ وَىٜ إز، اوٖٙٛ ثيٖٚ وٕه ػ٥ٙه ِ٘ى٤ه ٍا ثٝ 10َٔى 

. هٛث٣ ٣ٔ ث٥ٙي ٣ِٚ ى٤ي ىٍٚ اٚ سبٍ ٙيٜ إز

: سؤال
ػّز ؿ٥ٖز؟ 

  :پبسخ 

 ٙيٜ إز ٚ ٥ٙفز ٥ٔٛد٣ د٥يا ٕ٘ٛىٜ إز Nuclear selerosis٘بٔجَى ىؿبٍ 

 

 :سَال 

 ٕ٘ب٤ي ؿ٥ٖز؟ Posterior subcapsularٙب٤غ س٤َٗ ىا٣٤ٍٚ وٝ ٣ٔ سٛا٘ي ا٤ؼبى وبسبٍان 

 :پبسخ 
وٍٛس٥ىٛإشَٚئ٥يٞب 

 

Case : 

.  ىٍ ُ٘ٛاى٢ وٝ ثب آة َٔٚا٤ٍي ى٥َٚفٝ َٔاػؼٝ ٕ٘ٛىٜ إز

: سَال 
وياْ ث٥ٕب٢ٍ ٥ٕٖش٥ٕه اُ ا٥ٕٞز ٤ْٜٚ ا٢ ثَهٍٛىاٍ إز؟ 

  :پبسخ 

Galactosemia  

 

: سَال 
 ٣ّ٥ٔ ٔش٢َ ِِٙ ويٍ هبٍع ٣ٔ ٌَىى ٚ ِِٙ ىاهُ ؿ٣ٕٚ لَاٍ ىاىٜ ٣ٔ ٙٛى؟ 2-4ىٍ وياْ ٍٚٗ ػَاك٣ آة َٔٚا٤ٍي اُ ٙىبف 

  :پبسخ 

Phacoemulsification  
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:  هشٍسی بش عٌَاى دسس 
١ب٤ؼبر ا٤ٗ ٘ٛع ٙبُٔ ػفٛ٘ز ٞب، سٍٛٔٛٞب ٚ اِشٟبثبر ٖ٘غ . ٤ٜٛٚ آ ٤ب لا٤ٝ ٥ٔب٣٘ ؿٚٓ ٙبُٔ ٥ٕ٥ٚٔٝ، ػٖٓ ٌْٔب٣٘ ٚ ػٙج٥ٝ ٣ٔ ثبٙي

. ٤ٜٛٚ آ ٣ٔ ثبٙي

. ىٍ ا٤ٗ ٔجلض ثب ث٥ٕب٤ٍٟب ٚ ١ب٤ؼبر ا٤ٗ ٖ٘غ ثوٞٛٛ ٤ٛٚئ٥ز آٙٙب ٣ٔ ٤ٛٙٓ

 

 :اّذاف کلی 
ٙٙبهز ١ب٤ؼبر ٚ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٖ٘غ ٤ٜٛ آ 

 

          :اّذاف اختصبصی 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

:  پیص ًیبص دسس
ٙٙبهز آ٘بس٣ٔٛ ٖ٘غ ٤ٛٚآٜ ٚ ٥ِ٘ آ٘بس٣ٔٛ ٍس٥ٗ ٚ ل٥َ٘ٝ ٚ إىَّا 

 

: تَصیِ ّبیی بشای یبدگیشی بْتش

 آ٘بس٣ٔٛ ٖ٘غ ٤ٜٛٚ آ، ٍس٥ٗ، ل٥َ٘ٝ ٚ إىَّا ٍا ثوٛث٣ ثٚٙب٥ٕي. 

 

ُ آ  بيواریْای یٍَ

 :داًطجَی گشاهی دس پبیبى ایي دٍسُ اص ضوب اًتظبس هی سٍد بتَاًیذ

ِ ّاي تيواريْاي ًغح يٍَُ آ تخقَؿ يٍَئير ّا .1  ؽٌاخر ػلاين ٍ ًؾاً

 ؽٌاخر اًَاع يٍَئير لذاهي .2

 ؽٌاخر اًَاع يٍَئير هياًي .3

ؽٌاخر اًَاع يٍَئير خلفي  .4

ؽٌاخر اًَاع يٍَئير هٌسؾز  .5

 ؽٌاخر تيواريْاي عيغسويه ّوزاُ يَئير هخقَؿ تيواريْاي ازَايويَى .6

 ؽٌاخر درهاًْاي رايح در يٍَئير .7

ؽٌاخر زَهَرّاي ًغح يٍَُ آ  .8
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: فشصت ّبی یبدگیشی
  

 

 

 

 

 

 :ًظشات ضخصی هؤلف
ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٖ٘غ ٤ٜٛٚ آ ثوٞٛٛ اِشٟبثبر ٚ ٤ٛئ٥ز ٞب اُ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٔوَة ٚ ِٔٔٗ ؿٚٓ ثٛىٜ وٝ ثؼّز ٥َٕ ِٔٔٗ ٚ ٍاػؼٝ آٟ٘ب 

ٔٛػت اهشلالار ٤ُبى٢ ىٍ ٕبهشٕبٖ آ٘بس٥ٔٛى٣ ؿٚٓ ٚ اهشلاَ ٙي٤ي ىٍ ػّٕىَى ث٥ٙب٣٤ ٚ وبٞ٘ سي٤ٍؼ٣ ى٤ي ٣ٔ ٌَىى ٌِا 

 .ٙٙبهز ا٤ٗ اهشلالار ٚ ىٍٔبٖ آٟ٘ب ا٥ٕٞز ٤ُبى٢ ػٟز كفظ ٕبهشٕبٖ ؿٚٓ ٚ فم٤ ى٤ي ث٥ٕبٍاٖ ىاى
 

 :سفشًس

 وشبة و٥ّبر ؿٚٓ دِٙى٣ ىا٥ُ٘ ٌٚٚبٖ

 

 :هشٍسی بش هفبّین اصَلی دسس

ٝ ٞب٣٤  لا٤ٝ ٤ٜٛٚ آ وٝ ٙبُٔ ٥ٕ٥ٚٔٝ، ػٖٓ ٌْٔب٣٘ ٚ ػٙج٥ٝ ٣ٔ ثبٙي ىٍ سٍٛٔٛ ٤ب ػفٛ٘ز ثب ١ب٤ؼبر اِشٟبث٣ ٌَفشبٍ ٙي ٚ ػلا٤ٓ ٚ ٘ٚب٘

سؼياى ٤ُبى٢ اُ ا٤ٗ . ٍااُ هٛى ثَُٚ ٣ٔ ىٞي وٝ ٣ٔ سٛا٘ي ٔٙؼَثٝ سغ٥٥َار آ٘بس٥ٔٛى٣ ؿٚٓ ٚ وبٞ٘ ٙي٤ي ى٤ي ىٍ ؿٚٓ ٌَىى

اهشلالار ثب ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٥ٕٖش٥ٕه َٕٞاٜ ثٛىٜ وٝ اٌَ سٚو٥ٜ ىاىٜ ٘ٚٛ٘ي ٣ٔ سٛا٘ٙي ثَا٢ ك٥بر ث٥ٕبٍ سٟي٤يوٙٙيٜ ثبٙٙي لٖٕز 

٤ٛئ٥ز ٞب اُ٘ظَ آ٘بس٥ٔٛى٣ ثٝ ا٘ٛاع ليا٣ٔ، هّف٣، . ليا٣ٔ ٤ٜٛٚ آ ثب ا٥ّٕز لأخ ٚ لٖٕز هّف٣ ٍا ثب افشبِٕٕٛىٛح ث٣ٍَٕ ٣ٔ و٥ٙٓ

. ٤ٛٚئ٥ز ٣ٔ سٛا٘ي ث٦ٍٛ كبى ٤ب ِٔٔٗ سظبَٞ وٙي. ٤ٛئ٥ز ٣ٔ سٛا٘ي طب٤ٛ٘ٝ ثٝ إى٤َّز، وَاس٥ز ٍم ىٞي. ٥ٔب٣٘ ٚ ٔٙشَٚ سم٥ٖٓ ٣ٔ ٙٛ٘ي

 سٛوٖٛدلا٤ُٕٕٛٔ ٚ ٥ِ٘ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ اسٛا٥ٕ٤ٖٛ ٔظُ آٍس٤َز ٍٚٔبسٛئ٥ي ٚ ٕٙيٍْ ثٟؼز اُ ػُّ ٙب٤غ TBث٥ٕب٤ٍٟب٢ ػف٣٘ٛ ٔظُ 

ىَّٕ٘ب٘ٔ ٙجى٥ٝ . ٤ٛٚئ٥ز ٞب ٣ٔ ثبٙٙي ىٍى، ل٢َِٔ ؿٚٓ، سب٢ٍ ى٤ي ٚ ٚػٛى اػٖبْ ٙٙبٍٚ ىٍ ٥ٔياٖ ى٤ي اُ ػلائٓ ٤ٛٚئ٥ز ٣ٔ ثبٙي

. ٚ وبسبٍاوز ٚ ٌّٛوْٛ اُ ػٛاٍٟ ٙب٤غ ىٍ ٤ٛٚئ٥ز ٞب ٣ٔ ثبٙي

 

: هتي ّب یب هجلات بشای هطبلعبت بیطتش
  (ىوشَ ػٛاى٢) ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٍا٤غ ؿٚٓ دِٙى٣ 

 

 :هثبلْبی کبسبشدی بشای ّش یک اص اّذاف دسس

 

Case : 

. ػلائٓ ىٍ ٔٛلؼ٥ز كبى ل٢َِٔ ؿٚٓ، ٥ٌُٔٛٚبٜ ٘بٔٙظ٣ٕ َٔىٔه ٚ ٚػٛى َّٕٛ ٚ ا٥بق ليا٣ٔ ٣ٔ ثبٙي

: سؤال
وياْ ػلأز، ٤ٛٚئ٥ز كبى ليا٣ٔ ى٤يٜ ٣ٕ٘ ٙٛى؟ 

: داًطجَی گشاهی   
. ىٍٔبٍ٘بٜ ؿٚٓ ٔلُ ٔٙبٕت ػٟز ٔؼب٤ٙٝ ث٥ٕبٍاٖ ٔجشلا ثٝ ٤ٛٚئ٥ز ٣ٔ ثبٙي
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  :پبسخ 

٥ٔي٤ٍبُ َٔىٔه 
 

Case : 

ىٍ ث٥ٕبٍاٖ ٔجشلا ثٝ ٤َ٤ٍي٥ٕٛ٤ّى٥ز ٞشَ ٚ و٥َٔٚه فٛهٔ وبٞ٘ اٙه ًٍ٘ ػٙج٥ٝ ٍٕٛثبر ٕشبٍٜ ا٢ ٢ٍٚ ٦ٕق ا٘يٚس٥ّْٛ ل٤َٙٝ 

. ى٤يٜ ٣ٕ٘ ٙٛى (ؿٖجٙي٣ٌ ػٙج٥ٝ ثٝ ِِٙ)ى٤يٜ ٣ٔ ٙٛى أب ىٍ ا٤ٗ ث٥ٕبٍاٖ ٥ٕٙى٥ب٢ هّف٣ 

 :سَال 

وياْ ػلأز ٤َُ ىٍ ث٥ٕبٍاٖ ٔجشلا ثٝ ا٤َ٤ي٥ٕٛ٤ى٥ّز ٞشَٚو٥َٔٚه فٛهٔ ى٤يٜ ٣ٕ٘ ٙٛى؟ 

 :پبسخ 
٥ٕٙى٥ب٢ هّف٣ 

 

Case : 

افشب٣ِٕ ٕٕذبسش٥ه ٤ه ٤ٛٚئ٥ز ٌَاِ٘ٛٛٔبسُٛ ى٥َٚفٝ ثٛى وٝ ثي٘جبَ آ٥ٕت ٍٕٛام وٙٙيٜ ؿٚٓ ٢ٍٚ ٣ٔ ىٞي وٝ اثشيا ؿٚٓ آ٥ٕت 

. ى٤يٜ ّٔشٟت ٣ٔ ٙٛى

: سَال 
ىٍ افشب٣ِٕ ٕٕذبس٥ه ثي٘جبَ سَٚٔب٢ ٘بفٌ ؿ٣ٕٚ وياْ ػجبٍر ٝل٥ق إز؟ 

  :پبسخ 

. افشب٣ِٕ ٕٕذبس٥ه ى٥َٚفٝ ثٛىٜ ٚ اثشيا ىٍ ؿٚٓ آ٥ٕت ى٤يٜ ثَُٚ ٣ٔ وٙي
 

Case : 

. ٙب٤ؼش٤َٗ سٍٛٔٛ ثيه٥ٓ ا٥ِٚٝ ىاهُ ؿ٣ٕٚ ٔلاْ٘ٛ ثيه٥ٓ وَٚئ٥ي إز

: سَال 
ٙب٤ؼش٤َٗ سٍٛٔٛ ثيه٥ٓ ا٥ِٚٝ ىاهُ ؿ٣ٕٚ وياْ إز؟ 

  :پبسخ 

 ٔلاْ٘ٛ ثيه٥ٓ وَٚئ٥ي
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:  هشٍسی بش عٌَاى دسس 
ٌّٛوْٛ ٘ٛػ٣ ٍ٘ٛٚدبس٣ ادش٥ه ِٔٔٗ ثٛىٜ ثب ٌٛى ٙيٖ ِٔٔٗ ى٤ٖه ث٥ٙب٣٤ ٚ وبٞ٘ ٥ٔياٖ ث٥ٙب٣٤ ى٤ي ٔٚوٜ ٣ٔ ٙٛى ٚ ٔؼٕٛلاً ثب 

ٓ  . افِا٤٘ فٚبٍىاهُ ؿٚٓ َٕٞاٜ إز وّٛوْٛ ثب )ػجبٍسٖز اُ اهشلاَ ىٍ هَٚع ُلا٥ِٝ  (ٌّٛوْٛ)ٔىب٥ٖ٘ٓ افِا٤٘ فٚبٍ ىاهُ ؿٚ

( ٌّٛوْٛ ثب ُا٤ٚٝ ثٖشٝ) ٤ب اهشلاَ ىٍ ٥ٍٕيٖ ُلا٥ِٝ، ٥ٕٖشٓ سو٥ّٝ  (ُا٤ٚٝ ثبُ 

 .ىٍ ا٤ٗ ٔجلض ا٘ٛاع ٌّٛوْٛ ٚ ػٛاٍٟ ؿ٣ٕٚ ٚ ىٍٔبٟ٘ب٢ ٍا٤غ آٟ٘ب ثلض ٣ٔ ٌَىى

 

 :اّذاف کلی 
آٙٙب٣٤ ثب ٌّٛوْٛ، ا٘ٛاع ٔوشّف ٚ ىٍٔبٖ آٖ 

 

          :اّذاف اختصبصی 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:  پیص ًیبص دسس
ٙٙبهز آ٘بس٣ٔٛ ا٥بق ليا٣ٔ ٚ ػٞت ث٥ٙب٣٤ 

ٙٙبهز ىاٍٚٞب٢ ٍٔٛى َٔٞف ىٍ ٌّٛوْٛ ٚ ٔىب٥ٖ٘ٓ اطَ آٟ٘ب 

 

: تَصیِ ّبیی بشای یبدگیشی بْتش

 آ٘بس٣ٔٛ ا٥بق ليا٣ٔ ٚ آ٘بس٣ٔٛ َٕػٞت ٚ ف٢ِّٛٛ٤ِ٥ سَٙق ٚ هَٚع ُلا٥ِٝ ٍا ٦ٔبِؼٝ ٕ٘بئ٥ي. 

 ىاٍٚٞب٢ ٍٔٛى َٔٞف ىٍ ٌّٛوْٛ ٚ ٔىب٥ٖ٘ٓ اطَ آٟ٘ب ٍا ثٚٙب٥ٕي 

 

 گلَکَم

 :داًطجَی گشاهی دس پبیبى ایي دٍسُ اص ضوب اًتظبس هی سٍد بتَاًیذ

  گَتٌَعىَخي، ارسياتي ديغه تيٌايي ٍ هؼايٌِ هيذاى تيٌايي–ارسياتي تاليٌي گلَوَم ؽاهل زًََهسزي  .1

 ًؾاخر گلَوَم اٍليِ ؽاهل گلَوَم ساٍيِ تاس اٍليِ، گلَوَم تا فؾار عثيؼي ٍ گلَوَم تا ساٍيِ اٍليِ .2

 ؽٌاخر گلَوَم هادرسادي .3

 ؽٌاخر اًَاع گلَوَم ثاًَيِ .4

درهاًْاي رايح خْر ووسزل گلَوَم  .5
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: فشصت ّبی یبدگیشی
  

 

 

 

 

 

 

 :ًظشات ضخصی هؤلف
٘ٛع ٌّٛوْٛ ِٔٔٗ ثيٖٚ . ٌّٛوْٛ اُ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٖ٘جشبً ٙب٤غ ؿٚٓ دِٙى٣ ثٛىٜ وٝ ػٕيسبً ثٝ ىٍٚٝٛر ِٔٔٗ ٚ كبى ثَُٚ ٣ٔ ٕ٘ب٤ي

ٌّٛوْٛ كبى ثب ىٍى، سب٢ٍ ى٤ي ٚ ل٢َِٔ ؿٕٟٚب سظبَٞ ٕ٘ٛىٜ ٚ ظَف ؿٙي . ػلأز ثٛىٜ ٔٛػت وبٞ٘ سي٤ٍؼ٣ ٥ٔياٖ ى٤ي ٣ٔ ٌَىى

. ٕبػز ٔٛػت اُ ىٕز ٍفشٗ ى٤ي ٣ٔ ٌَىى

سٚو٥ٜ ٚ ىٍٔبٖ ثٝ ٔٛلغ ٌّٛوْٛ ٣ٔ سٛا٘ي اُ . ٘ٛع ٔبىٍُاى٢ ٌّٛوْٛ ٥ِ٘ ػلاٜٚ ثَ اهشلاَ ى٤ي ٔٛػت ثٍِي ٙيٖ ٌّٛة ٣ٔ ٌَىى

 .ثَُٚ اهشلالار ى٤ي غ٥َلبثُ ػجَاٖ ٘ب٣ٙ اُ ٌّٛوْٛ ثٝ ٥ِٔاٖ ٤ُبى ثىبٞي

 

ٓ دِٙى٣ ىا٥ُ٘ ٌٚٚبٖ:سفشًس   وشبة و٥ّبر ؿٚ

 

 :هشٍسی بش هفبّین اصَلی دسس

ٌّٛوْٛ ٘ٛػ٣ ٍ٘ٛٚدبس٣ ادش٥ه ِٔٔٗ ثٛى وٝ ٔٛػت ٌٛى ٙيٖ ى٤ٖه ث٥ٙب٣٤، وبٞ٘ ٥ٔياٖ ث٥ٙب٣٤ ى٤ي ٣ٔ ٌَىى ٚ اػّت ثب افِا٤٘ 

٥ٙٛع آٖ ٖ٘جشبً ٤ُبى ثٛىٜ ٚ ىٍ ث٥ٖب٢ٍ اُ ٔٛاٍى ثوٞٛٛ ىٍ ٌّٛوْٛ ِٔٔٗ ث٦ٍٛ د٥َٚٚ٘يٜ ٚ ثيٖٚ . فٚبٍىاهُ ؿٚٓ َٕٞاٜ إز

ا٤ٗ اهشلاَ ٔؼٕٛلاً سب ٚلش٣ لٖٕز ٥ٕٚؼ٣ اُ ٥ٔياٖ ث٥ٙب٣٤ اُ ىٕز َ٘ٚى سٚو٥ٜ . ػلأز ٕجت وبٞ٘ ث٥ٙب٣٤ ى٥َٚفٝ ٣ٔ ٌَىى

ػبُٔ ا٤ؼبى ٌّٛوْٛ ىٍ٘ٛع ِٔٔٗ، اهشلاَ ٚ هَٚع ُلا٥ِٝ ىٍ اطَ ٘بٞٙؼب٤ٍٟب٢ ٥ٕٖشٓ سو٥ّٝ ُا٤ٚٝ ا٥بق ليا٣ٔ ثٛىٜ وٝ . ىاىٜ ٣ٕ٘ ٙٛى

ىٍ ٌّٛوْٛ كبى وٝ ثب ىٍى، سب٢ٍ ى٤ي . ثب َٔٞف ىاٍٚٞب٣٤ وٝ ٔٛػت وبٞ٘ س٥ِٛي ُلا٥ِٝ ٤ب افِا٤٘ هَٚع ٣ٔ ٌَىى ٚ ىٍٔبٖ ٣ٔ ٙٛى

ٚ ل٢َِٔ ؿٚٓ ثَُٚ ٣ٔ وٙي ػبُٔ ا٤ؼبى ١ب٤ؼٝ اهشلاَ ى٥ٍٍٕيٖ ُلا٥ِٝ ثٝ ٥ٕٖشٓ سو٥ّٝ ٣ٔ ثبٙي وٝ ىٍ ا٤ٗ ٘ٛع ٌّٛوْٛ ػلاٜٚ ثَ 

ىٍٔبٖ اٍّٚا٘ٔ ػٟز وبٞ٘ فٚبٍ ىاهُ ؿٚٓ ا٤ؼبى ا٤َ٤يٚس٣ٔٛ ٔل٣٦٥ ىٍ ػٙج٥ٝ ثب إشفبىٜ اُ ٥ٍِِ ٤ب ػَاك٣ ػٟز وٙشََ 

.  ث٥ٕب٢ٍ لاُْ إز

 

: هتي ّب یب هجلات بشای هطبلعبت بیطتش
  دِٙى٣ ٓ  (ىوشَ ػٛاى٢) ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٍا٤غ ؿٚ

 

 :هثبلْبی کبسبشدی بشای ّش یک اص اّذاف دسس

 

Case : 

ىٍ ىٍٔبٖ ٌؼّٛوْٛ كبى ُا٤ٚٝ ثٖشٝ ػلاٜٚ ثَ ىٍٔبٖ ىا٣٤ٍٚ ػٟز وبٞ٘ فٚبٍىاهُ ؿٚٓ، ا٘ؼبْ ا٤َ٤يٚس٣ٔٛ ٔل٣٦٥ ىٍ ػٙج٥ٝ ثب 

. ٥ٍِِ ٢ٍَٚ١ إز

: داًطجَی گشاهی   
ىٍىٍٔبٍ٘بٜ ؿٚٓ ا٘ٛاع ٌّٛوْٛ ُا٤ٚٝ ثبُ ٚ ٔبىٍُاى٢ ٚ طب٤ٛ٘ٝ ٍٚثَٚ ٣ٔ ٌَى٤ي ٚ ىٍ اٍّٚا٘ٔ ؿٚٓ ٥ِ٘ ثب ٌّٛوْٛ ُا٤ٚٝ ثٖشٝ ٣ٔ سٛا٥٘ي 

. آٙٙب ٤ٛٙي
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: سؤال
 ٕبِٝ وٝ ثب ػلا٤ٓ ٌّٛوْٛ كبى ُا٤ٚٝ ثٖشٝ َٔاػؼٝ ٕ٘ٛىٜ إز وياْ ىٍٔبٖ اٍػق إز؟ 50ىٍ هب٘ٓ 

  :پبسخ 

وٙشََ ىا٣٤ٍٚ فٚبٍ ؿٚٓ ٚ ٕذٔ ا٤َ٤يٚس٣ٔٛ ٔل٣٦٥ ثب ٥ٍِِ 

 

Case : 

. ٌّٛوْٛ ٔبىٍُاى٢ ثب اٙه ٤ٍِٗ، ٥ٖ٘شبٌٕٛٓ، وبٞ٘ ى٤ي َٕٞاٜ إز وٝ ا٥ِٚٗ ٚ ُٚىٍٓ س٤َٗ ػلأز اٙه ٤ٍِٗ ٣ٔ ثبٙي

 :سَال 

ٙب٤ؼش٤َٗ ٚ ُٚىٍٓ س٤َٗ ٘ٚب٘ٝ ٌّٛوْٛ ٔبىٍُاى٢ وياْ ػلأز ٣ٔ ثبٙي؟ 

 :پبسخ 
اٙه ٤ٍِٗ 

 

Case : 

ػٟز د٢َ٥ٍٚ٥ اُ ثَُٚ ٌّٛوْٛ كبى ا٘ؼبْ . ىٍ ث٥ٕبٍاٖ ٔجشلا ثٝ س٣ٍٙ ُا٤ٚٝ ا٥بق ليا٣ٔ وٝ ٖٔشؼي ٌّٛوْٛ كبى ُا٤ٚٝ ثٖشٝ ٣ٔ ثبٙٙي

. ا٤َ٤يٚس٣ٔٛ ٔل٣٦٥ ثب ٥ٍِِ ٢ٍَٚ١ إز

: سَال 
ا٤َ٤يٚس٣ٔٛ ٔل٣٦٥ ثب ٥ٍِِ ػٟز د٢َ٥ٍٚ٥ اُ وياْ ٘ٛع ٌّٛوْٛ إشفبىٜ ٣ٔ ٙٛى؟ 

  :پبسخ 

ٌّٛوْٛ كبى ُا٤ٚٝ ثٖشٝ 

 

Case : 

ٚ ُا٤ٚٝ ا٥بق ليا٣ٔ غبِجبً طب٤ٛ٘ٝ ثٝ  ا٤ٖى٣ٕ ٔٙشَٚ ٙجى٥ٝ ثٛىٜ ٚ ىٍ اس٥ٙٛدبس٣  (ٍٚثئ٤ُٛٔ  ػٙج٥ٝ)سٚى٥ُ ػَٚق ػي٤ي ىٍ ػٙج٥ٝ 

. د٥َٚفشٝ ى٤بثش٣ ٚ اٖ٘ياى ا٤ٖى٥ٕه ٤ٍٚي َٔو٢ِ ٙجى٥ٝ ٢ٍٚ ٥ٔيٞي

: سَال 
ىٍ اٖ٘ياى ا٤ٖى٥ٕه ٚ ى٤ي َٔو٢ِ ٙجى٥ٝ أىبٖ ثَُٚ ؿٝ ٘ٛع ٌّٛو٢ٛ ٚػٛى ىاٍى؟ 

  :پبسخ 

 (ٍٚثئ٤ُٛٔ ػٙج٥ٝ)ٌّٛوْٛ ٘ئٛٚإىٛلاٍ 
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:  هشٍسی بش عٌَاى دسس 
ٌَٞٛ٘ٝ ا٘لَاف ؿٕٟٚب اُ َٕٞإشب٣٘ ٍا ِٛؿ٣ ٤ب إشَاث٥ٖٓ ٤ٌٛٙي ىٍ ا٤ٗ كبِز ؿٚٓ ىٍ ا٤ٗ س٤َٛٞ ٔشَٕوِ ثٛىٜ ٚ ؿٚٓ ى٤ٍَ 

ٌِا ث٥ٕبٍ ى٤ي ٕٝ ثؼي٢ هٛى ٍا اُىٕز ٣ٔ ىٞي ٚ ػلاٜٚ . ٢ٍٚ س٤َٛٞ ٔشَٕوِ٘جٛىٜ ٚ ىٍ ٚالغ س٤َٛٞ فم٤ ثب ٤ه ؿٚٓ ى٤يٜ ٣ٔ ٙٛى

آٔج٥ّٛد٣ ثب سٙج٣ّ ٥ِ٘ ٚػٛى اهشلاَ ى٤ي ٤ى٦َفٝ ٚ ٘يٍسبً ى٥َٚفٝ . ثَا٤ٗ اهشلاَ ى٤ي اُ ٘ظَظب٢َٞ ٥ِ٘ ثَا٢ ث٥ٕبٍ آُاٍىٞٙيٜ إز

. إز وٝ ثب ٚػٛى ٕلأز ٕبهشٕبٖ ؿٚٓ ى٤ي ثب إشفبىٜ اُ ػ٥ٙه اٝلاف ٣ٕ٘ ٙٛى

 

 :اّذاف کلی 
 ٙٙبهز ا٘ٛاع إشَاث٥ٖٓ ٚ ىٍٔبٖ آٟ٘ب .1

ٙٙبهز ا٘ٛاع آٔج٣٤ٛ٥ّ ٚ ىٍٔبٖ آٟ٘ب  .2

 

          :اّذاف اختصبصی 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

:  پیص ًیبص دسس
ٙٙبهز آ٘بس٣ٔٛ ٚ ػّٕىَى ػ٢لار هبٍع ػ٣ٕٚ ٚ ٙٙبهز ٥ٕٖشٓ ادش٥ى٣ ؿٚٓ 

 

: تَصیِ ّبیی بشای یبدگیشی بْتش

  ػّٕىَى ػ٢لار هبٍع ؿ٣ٕٚ ٍا ثوٛث٣ ثٚٙب٥ٕي 

 ٥َٖٔ دَسٛٞب٢ ٍ٘ٛ ٚ ػ٥ٛة ا٘ىٖب٢ٍ ٍا ثوٛث٣ ثٚٙب٥ٕي 

 

 استرابيسن ٍ آهبليَیی

 :داًطجَی گشاهی دس پبیبى ایي دٍسُ اص ضوب اًتظبس هی سٍد بتَاًیذ

 ؽٌاخر ػولىزد ٍ حزواذ ػضلاذ خارج چؾوي ٍ لَاًيي حزور ّواٌّگ چؾوْا .1

 زؼييي ًَع اعسزاتيغن ٍ زؼييي ساٍيِ اعسزاتيغن .2

 ؽٌاخر ايشٍززٍخي ٍ اًَاع آًْا .3

 ؽٌاخر الشٍززاخي ٍ اًَاع آًْا .4

 ؽٌاخر اًحزافْاي ػوَدي .5

 رٍؽْاي درهاى عثي ٍ خزاحي اعسزاتيغن .6

ؽٌاخر آهثليَي تا اًَاع آى ٍ رٍؽْاي درهاى آى  .7
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: فشصت ّبی یبدگیشی
  

 

 

 

 

 

 

 

 :ًظشات ضخصی هؤلف
ا٘لَافبر ؿ٣ٕٚ ٚ إشَاث٥ٖٓ اُ اهشلالار ٙب٤غ ؿٚٓ دِٙى٣ ثٛىٜ وٝ ػلاٜٚ ثَ ا٤ؼبى اهشلاَ ى٤ي ٔٛػت ثَُٚ اهشلاَ آٖ ىٍ ظبَٞ 

ث٥ٕبٍ ٌَى٤يٜ وٝ ٔٛػت ثَُٚ اهشلالار ٍٚك٣ ثوٞٛٛ ىٍ ا٥فبَ ٥ٍَٔىى ٌِا ٙٙبهز ٚ اٍػبع آٟ٘ب ػٟز ىٍٔبٖ ثٝ ٔٛلغ ا٥ٕٞز 

. ٤ُبى٢ ىاٍى

ٌِا .  ٕب٣ٍِ لبثُ اٝلاف ٣ٔ ثبٙي9آٔج٥ّٛد٣ ثب سٙج٣ّ ؿٚٓ اهشلاَ ٙب٤ؼ٣ ىٍ ىٍٜٚ وٛىو٣ ثٛىٜ وٝ سٟٙب ىٍ ٥ٕٙٗ وٛىو٣ ٚ ٤َُ 

 .سٚو٥ٜ آٟ٘ب ىٍ ٥ٕٙٗ د٥٘ ىثٖشب٣٘ ٚ اٝلاف ػبُٔ ا٤ؼبى٢ ا٥ٕٞز ٤ُبى٢ ىٍ كفظ ى٤ي ث٥ٕبٍاٖ ىاٍى

 

  :سفشًس

 وشبة و٥ّبر ؿٚٓ دِٙى٣ ىا٥ُ٘ ٌٚٚبٖ

 

 :هشٍسی بش هفبّین اصَلی دسس

ىٍ َٙا٤٤ ٥ج٥ؼ٣ ى٤ي ىٍ ؿٚٓ س٤َٛٞ َٞ ٣ٙء ث٦ٍٛ ِٕٞٔبٖ ٢ٍٚ لٜٛ آ٢ َٞ ىٚ ؿٚٓ سٚى٥ُ ٙيٜ ٚ ٔٛػت ى٤يٖ ٤ه س٤َٛٞ 

ث٥ٕبٍ ىؿبٍ ِٛؿ٣ ثب إشَاث٥ٖٓ . ىٍٍٝٛس٥ىٝ َٕٞإشب٣٤ ؿٕٟٚب ثٟٓ ثوٍٛى ٚ س٤َٛٞ سٟٙب ٢ٍٚ ٤ه فٜٛ آ لَاٍ ٥ٌَى. ٣ٔ ٌَىى

إشَاث٥ٖٓ ىٍٍٝٛس٥ىٝ ىٍَٙا٤٤ ى٤ي . وٝ ا٤ٗ َٕٞإشب٣٤ ٣ٔ سٛا٘ي ثٝ ٢ٕٛ هبٍع، ىاهُ ، ثبلا، دب٥٤ٗ ٤ب ؿَه٣ٚ ثبٙي. ٣ٔ ٌَىى

ٔظلاً ٍٞٙبْ ثٖشٗ ٤ه )ىٚؿ٣ٕٚ ثبٙي ثٙبْ إشَاث٥ٖٓ آٙىبٍ ٚ ٤ب سَٚد٥ب هٛا٘يٜ ٣ٔ ٙٛى ٚ ىٍٍٝٛس٥ىٝ ىٍٍٞٙبْ ل٦غ ى٤ي ىٚ ؿ٣ٕٚ 

. ا٤ؼبى ٙٛى ثٙبْ إشَاث٥ٖٓ ٔوف٣ ٤ب ف٤ٍٛب هٛا٘يٜ ٣ٔ ٙٛى (ؿٚٓ

وٛىوبٖ ٚػٛى ىاٙشٝ ٚ ىٍٔبٖ ثب٤ي ثٝ ٔل٠ ٖٔؼُ ٙيٖ سٚو٥ٜ َٙٚع ٙٛى سب ثٟش٢َ ى٤ي ٕٔىٗ ٚ ى٤ي ىٚ % 4إشَاث٥ٖٓ ىٍ 

. ؿ٣ٕٚ سأ٥ٔٗ ٙٛى

وٝ ثب ػيٓ اٝلاف ٘ٚٛى ٚ ث٥ٕب٢ٍ ػ٢ٛ٢ ؿٚٓ ٞٓ ٚػٛى  (ٚ ٌبٜ ىٚؿٚٓ)سٙج٣ّ ٤ب آٔج٥ّٛد٣ ػجبٍسٖز اُ وبٞ٘ س٥ِث٥ٗ ٤ه ؿٚٓ 

سٚو٥ٜ ٚ ىٍٔبٖ . ٣ٔ ثبٙي (اهشلاف ٤ُبى ث٥ٗ ػ٥ت ا٘ىٖب٢ٍ ىٚؿٚٓ)ٙب٤ؼش٤َٗ ػُّ آٔج٣٤ّٛ إشَاث٥ٖٓ ٚ آ٥ِ٘ٚٔش٢َ . ٘ياٙشٝ ثبٙي

. ٤َٕغ ٚ ثٝ ٔٛلغ أج٣٤ٛ٥ّ ػٟز كفظ ػّٕىَى ث٥ٙب٣٤ وٛىوبٖ د٥٘ ىثٖشب٣٘ ا٥ٕٞز ٤ُبى٢ ىاٍى

 

: هتي ّب یب هجلات بشای هطبلعبت بیطتش
  (ىوشَ ػٛاى٢) وشبة ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٍا٤غ ؿٚٓ دِٙى٣ 

 

: داًطجَی گشاهی   
ىٍ ٔؼب٤ٙٝ وٛىوبٖ ثٝ أىبٖ ٚػٛى آٔج٣٤ٛ٥ّ سٛػٝ وبُٔ . ىٍ ىٍٔبٍ٘بٜ ؿٚٓ ثٝ ث٣ٍَٕ ٚ ٙٙبهز ا٘ٛاع إشَاث٥ٖٓ ٔجبىٍر ٕ٘بئ٥ي

. ثٟش٤َٗ ُٔبٖ ٙٙبهز ٚ ىٍٔبٖ آٔج٣٤ّٛ ىٍ وٛىوٖشبٖ ٚ َٔاوِ د٥٘ ىثٖشب٣٘ ٣ٔ ثبٙي. ىاٙشٝ ثب٥ٙي
 



 45 

 :هثبلْبی کبسبشدی بشای ّش یک اص اّذاف دسس

 

Case : 

.  إشَاث٥ٖٓ اٝلاف ٣ٔ ٙٛىBase outىٍ ا٤ِٚسَٚد٣ ثب ٌٌاٙشٗ ث٤َِْ 

: سؤال
٘ٛع ا٘لَاف ث٥ٕبٍ وياْ إز؟ .  اٝلاف ٙيٜ إز Base out ى٤ٛدشَ 20ا٘لَاف ؿٚٓ ث٥ٕب٢ٍ ثب ٌٌاٙشٗ د٤َِْ 

  :پبسخ 

ا٤ِٚسَٚد٣ 

Case : 

Abduction ػجبٍسٖز اُ كَوز ٤ه ؿٚٓ ثٝ ٕٕز هبٍع 

 :سَال 

كَوز ٤ه ؿٚٓ ثٝ ٕٕز هبٍع ٍا ؿٝ ٣ٔ ٤ٌٛٙي؟ 

 Abduction  :پبسخ 

Case : 

ىٍ اٌِٚسَٚد٥ب ٚلش٣ ث٥ٕبٍ ثٝ ٍٚثَٚ ٍ٘بٜ ٣ٔ وٙي ٤ه ؿٚٓ ثٝ ٕٕز هبٍع ٔشٕب٤ُ إز ٚ ىٍٍٝٛر ثٖشٗ ؿٚٓ ى٤ٍَ، ؿٚٓ ٔجشلا 

. ػٟز ف٥ىٔ وَىٖ اُ ٕٕز هبٍع ثٝ ٕٕز ٤ٕٚ كَوز ٣ٔ وٙي

: سَال 
ثب ثٖشٗ . ث٥ٕب٢ٍ ثؼّز ا٘لَاف َٔاػؼٝ ٕ٘ٛىٜ إز ٚلش٣ وٝ ٘بٔجَىٜ ثٝ ٤ه ٞيف ىٍ ىٍٚ ٍ٘بٜ ٣ٔ وٙي ؿٚٓ ٍإز ا٘لَاف ىاٍى

٘ٛع ا٘لَاف وياْ إز؟ . ؿٚٓ ؿخ، ؿٚٓ ٍإز اُ ٕٕز هبٍع ثٝ ٕٕز ىاهُ كَوز ٣ٔ وٙي

  اٌِٚ سَٚد٥ب :پبسخ 

Case : 

اهشلاف ػ٥ت ا٘ىٖب٢ٍ ث٥ٗ ىٚ ؿٚٓ ٔٛػت ثَُٚ سٙج٣ّ ىٍ ؿ٣ٕٚ ٣ٔ ٌَىى وٝ ىؿبٍ ػ٥ت ا٘ىٖب٢ٍ ث٥ٚشَ إز ثٝ ا٤ٗ ٘ٛع 

. ىٍٔبٖ ا٤ٗ ث٥ٕبٍاٖ سؼ٤ِٛ ػ٥ٙه ٚ ثٖشٗ ؿٚٓ ٕبِٓ ٣ٔ ثبٙي. آٔج٥ّٛد٣ آٖ ا٤ِٚٔشَٚد٥ه آٔج٥ّٛد٥ب ٣ٔ ٤ٌٛٙي

: سَال 
 ٚ 10/5وٛىوبٖ ثب ػ٥ت ا٘ىٖب٢ٍ ٟٔٙب٢ دٙغ ؿٚٓ ٍإز ٚ ٟٔٙب٢ ٤ه ؿٚٓ ؿخ َٔاػؼٝ ٕ٘ٛىٜ إز ى٤ي اٝلاف ٙيٜ ؿٚٓ ٍإز 

. ؿٝ اليا٣ٔ ػٟز ا٤ٗ ث٥ٕبٍ ا٘ؼبْ ٣ٔ ى٥ٞي.  ٥ٔجبٙي10/10ؿٚٓ ؿخ 

  :پبسخ 

 سؼ٤ِٛ ػ٥ٙه ٚ ثٖشٗ ؿٚٓ ؿخ
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:  هشٍسی بش عٌَاى دسس 
ا٤ٗ ػب١ٍٝ اُ ٤ه ٥ٔىَٚآ٤ْ٘ٛدبس٣ ٘ب٣ٙ ٙيٜ ٚ ثي٘جبَ .  ٕب٣ٍِ ٣ٔ ثبٙي20-74ٍس٥ٙٛدبس٣ ى٤بثش٣ ٙب٤ؼش٤َٗ ػّز و٢ٍٛ ىٍ ٥ٕٙٗ 

 ػبٍٟ ٣ٔ ٌَىى ا٤ٗ ػٛاٍٟ ىٍٍٝٛر vascular occlusion ٚ اٖ٘ياى ػَٚل٣ (leakage)آٖ ػٛاٍٟ ػَٚل٣ ؿٖٛ ٘ٚز 

. د٥َٚفز ٟ٘ب٤شبً ٔٙؼَثٝ اُ ىٕز ٍفشٗ ث٥ٙب٣٤ ٙيٜ ٚ سجؼبر اػشٕبػ٣، الشٞبى٢ فَاٚا٣٘ ٍا ثي٘جبَ هٛاٞي ىاٙز

 

 :اّذاف کلی 
آٙٙب٣٤ فَا٥ٌَاٖ ثب ٤ٍٚىَى سٚو٥ٜ ٍس٥ٙٛدبس٣ ى٤بثش٣ ٚ ٘لٜٛ ثَهٍٛى ثب ث٥ٕبٍاٖ اٍائٝ ا٥لاػبر لاُْ ثٝ ث٥ٕبٍ ٚ ٟ٘ب٤شبً ٘لٜٛ د٢َ٥ٍ٥ ٚ 

. ىٍٔبٖ ىٍٍٝٛس٥ىٝ ػب١ٍٝ ٥٘بُ ثٝ ىٍٔبٟ٘ب٢ فٛق سو٣ٞٞ ٘ياٙشٝ ثبٙي

 .

          :اّذاف اختصبصی 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:  پیص ًیبص دسس
٦ٔبِؼٝ ىٍٍٔٛى ػٛاٍٟ ٥ٔىَٚٚإىٛلاٍ ى٤بثز 

 

: تَصیِ ّبیی بشای یبدگیشی بْتش

  لاُْ إز ىا٘ٚؼٛ ثٝ وشبثٟب٢general ophthalmology وشبثٟب٢ 12 ٚ ػّي  

 American academy of ophthalmologyَٔاػؼٝ ٚ ٔجبكض َٔث٥ٛٝ ٍا ٦ٔبِؼٝ ٕ٘ب٤ي . 

 

 رتيٌَپاتی دیابتی

 :داًطجَی گشاهی دس پبیبى ایي دٍسُ اص ضوب اًتظبس هی سٍد بتَاًیذ

 .ٍس٥ٙٛدبس٣ ى٤بثش٣ ٍا سٚو٥ٜ ىاىٜ ٚ ث٥ٕبٍ ٍا ثٝ َٔاوِ َٔث٥ٛٝ اٍػبع ىٞٙي .1

 .ػلائٓ ثب٣ٙ٥ِ ٍس٥ٙٛدبس٣ ى٤بثش٣ ٍا ث٥بٖ ٕ٘ب٤ٙي .2

 .دبسٛف٢ِّٛٛ٤ِ٥  ٍس٥ٙٛدبس٣ ى٤بثش٣ ٍا س٥١ٛق ىٞٙي .3

 .ثشٛا٘ٙي ثٝ ث٥ٕبٍاٖ َٔث٥ٛٝ سجؼبر ٘ب٣ٙ اُ ٍس٥ٙٛدبس٣ ى٤بثش٣ ٍا اٍائٝ ىٞٙي .4

 .ػٛاٍٟ ٘ب٣ٙ اُ ٍس٥ٙٛدبس٣ ى٤بثش٣ ٍا س٥١ٛق ىٞٙي .5

 .ىاٖ٘شٝ ٚ ثٝ ا٥لاع ث٥ٕبٍاٖ ثَٕب٘ٙي٘لٜٛ د٢َ٥ٍٚ٥ اُ ٍس٥ٙٛدبس٣ ٚ ػٛاٍٟ ٘ب٣ٙ اُ آٖ ٍا .6
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: فشصت ّبی یبدگیشی
  

 

 

 

 

 

 

 :ًظشات ضخصی هؤلف
ٝ ثٙي٢ ى٤بثز ٍا وٝ ثٝ ىٚ ىٕشٝ ٚاثٖشٝ ثٝ ا٥ِٖٛ٘ٗ ٚ ى٤ٍَ  ثبسٛػٝ ثٝ ٥ٙٛع ثبلا٢ ى٤بثز ىٍ ػبٔؼٝ لاُْ إز ىا٘ٚؼٛ اثشيا ىٕش

غ٥َٚاثٖشٝ ثٝ ا٥ِٖٛ٘ٗ إز فَا ٌَفشٝ ٚ ٤ٍٖه فبوشٍٛٞب٢ ثَُٚ ٤ٍشٙٛدبس٣ ٍا وٝ ىٍ ٍأٓ آٟ٘ب ىٍٜٚ اثشيا ثٝ ى٤بثز إز ٍا ىٍ ًٞٗ 

ثٖذبٍى ىٍٍٔٛى ى٤بثز ٚاثٖشٝ ثٝ ا٥ِٖٛ٘ٗ لاُْ ثٝ ًوَإز وٝ ٔؼٕٛلاً ٤ٍشٙٛدبس٣ ىٍ ىٜ ٕبَ اَٚ ػَٕ ٘بىٍ ثٛىٜ ٚ ثؼي اُ ثّٛؽ افِا٤٘ 

ٓ ٞب٢ ف٥جَٞب٢ . د٥يا ٣ٔ وٙي ث٦ٍٛ و٣ّ ٤ٍشٙٛدبس٣ ى٤بثش٣ ثٝ ىٚ ىٕشٝ غ٥َ د٥َِٚفَاس٥ٛ وٝ ثب اٌِىا٢ ٕوز، اىْ ٍس٥ٗ، ا٘فبٍوشٛ

 .ػٞج٣ ٍس٥ٗ ٔٚوٜ ٣ٔ ٌَىى ٚ فَْ دَِٚٙفَاس٥ٛ وٝ ثب د٥َِٚفَا٥ٕٖٛ ػَٚل٣ ثبفز ٥ٌّبَ سٛأْ إز ٔٚوٜ ٣ٔ ٌَىى

 

  :سفشًس

1. American academy of ophthalmology 12 ػّي 

 وشبة و٥ّبر ؿٚٓ دِٙى٣ ىا٥ُ٘ ٌٚٚبٖ .2

 

 :هشٍسی بش هفبّین اصَلی دسس

ىٍ ى٤بثز سٕبٓ ثبفشٟب ثب افِا٤٘ لٙي هٖٛ ىٍ ٤ه ىٍٜٚ ٥ٛلا٣٘ ٔٙؼَثٝ ٤ى٢َٖ سؼج٥َار ف٤ِّٛٛ٤ِ٥ه ٚ ث٤ِّٛٛ٥ه ٙيٜ وٝ ٟ٘ب٤شبً 

. ثبػض آ٥ٕت ِّٕٟٛب٢ ا٘يٚس٥ّْٛ ػَٚق ٥ٍَٔىى

ػب١ٍٝ اهشٞب٣ٝ ىٍ ا٤ٗ ث٥ٕب٢ٍ وبٞ٘ ِّٕٟٛب٢ د٢َ ٥ٕز ٚ ١و٥ٓ ٙيٖ ٕٔجَاٖ ثبُاَ ٣ٔ ثبٙي وٝ ثبػض وبٞ٘ فٛ٘ى٥ٖٖٛ 

. ػَٚق ٚ اهشلاَ ػّٕىَى ثب٤ٍَٞب٢ َٔث٥ٛٝ ٣ٔ ٙٛى

ىٍ ا٤ٗ ث٥ٕب٢ٍ دلاوشٟب ىاٍا٢ ؿٖجٙي٣ٌ ث٥ٚشَ ٙيٜ ٚ ٌّجِٟٛب٢ لَِٔ ٥ِ٘ سغ٥٥َ ٙىُ ىاىٜ ف٥ج٥ِٛٙ٤َِ وبٞ٘ ٚ ٦ٕق ٍٖٞٛٔٛ ٍٙي 

غ٥َ٥ج٥ؼ٣ ٣ٔ ٙٛى ٟ٘ب٤شبً غّظز هٖٛ سغ٥٥َ وَى ٚ فبوشٍٛٞب٢ ٍٙي سَاٚٗ ٙيٜ اُ ا٘يٚس٥ّْٛ ػَٚق افِا٤٘ ٤بفشٝ ٚ ٔٙؼَثٝ ػٛاٍٟ 

ىٍ َٞ ىٚ َٔكّٝ غ٥َ د٥َِٚفَاس٥ٛ ٚ د٥َِٚفَاس٥ٛ اىْ ٘ب٣ٙ اُ سَا٣ٙٚ اٌِٚىا ىٍ ٘بك٥ٝ ٔبوٛلا ثبػض ا٤ؼبى اىْ، . غ٥َلبثُ ػجَا٣٘ ٣ٔ ٌَىى

. وٛلا ٚ ٟ٘ب٤شبً  وبٞ٘ ى٤ي ٣ٔ ٌَىى ٚ ىٍ لٖٕشٟب٢ ى٤ٍَ ٍس٥ٗ ه٢ِ٤َ٘ٛ ٚ وٙي٣ٌ ٍس٥ٗ ٔٙؼَ ثٝ اُ ىٕز ٍفشٗ ى٤ي ٌَىى

: هتي ّب یب هجلات بشای هطبلعبت بیطتش
  دِٙى٣ ٓ  (ىوشَ ػٛاى٢) وشبة ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٍا٤غ ؿٚ

 

 :هثبلْبی کبسبشدی بشای ّش یک اص اّذاف دسس

Case : 

 ٕبَ ى٤بثز غ٥َٚاثٖشٝ ثٝ ا٥ِٖٛ٘ٗ ىاٍى ٘بٔجَىٜ اُ ىٚٔبٜ د٥٘ ىؿبٍ وبٞ٘ سي٤ٍؼ٣ ى٤ي 8 ٕبِٝ ا٢ إز وٝ ٕبثمٝ 50ث٥ٕبٍ َٔى 

فٛ٘يٕٚىٛد٣ ٘ٚب٘يٞٙيٜ ٚػٛى اٌِٚىا٢ ٕوز ىٍ .  ٣ٔ ثبٙي20/20 ٚ ى٤ي ؿٚٓ ؿخ 50/20ىٍ ٔؼب٤ٙٝ ى٤ي ؿٚٓ . ؿٚٓ ٍإز ٙيٜ

. ٘بك٥ٝ َٔوِ ٔبوٛلا٢ ؿٚٓ ٍإز ٣ٔ ثبٙي

: داًطجَی گشاهی   
ٕٙب ثب ك٢ٍٛ ىٍ ىٍٔبٍ٘بٟٞب٢ ؿٚٓ ٚ ثبسٛػٝ ثٝ ٥ٙٛع ٖ٘ج٣ ث٥ٕبٍاٖ ىؿبٍ ٍس٥ٙٛدبس٣ ى٤بثش٣ ٣ٔ سٛا٥٘ي َٕٞاٜ ثب إبس٥ي ٚ 

 ٤ٍُي٘ز ٞب٢ ؿٚٓ ث٥ٕبٍ ٍا ٔؼب٤ٙٝ ٚ فٛ٘يٕٚىٛد٣ ٕ٘ٛىٜ ٚ ػلائٓ َٔث٥ٛٝ ٍا ىٍ ًٞٗ ثٖذب٤ٍي 
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: سؤال
سٚو٥ٜ ػب١ٍٝ ؿ٥ٖز؟ 

  :پبسخ 

اىْ ٔبوٛلا 

Case : 

 ٣ٔ ثبٙي ٚ اه٥َاً ىٍ َٞىٚ ؿٚٓ وبٞ٘ I ٕبِٝ ا٤ٖز وٝ اُ دبِ٘ىٜ ٕب٣ٍِ سلز ىٍٔبٖ ثب ا٥ِٖٛ٘ٗ ثَا٢ ى٤بثز س٥خ 25ث٥ٕبٍ هب٘ٓ 

.  ٚ ػِئ٥بر فٛ٘يٚٓ لبثُ ٍؤ٤ز ٥ٖ٘زhaze mediaَٞ ىٚ ؿٚٓ ىؿبٍ . ى٤ي ٙيٜ إز

 :سَال 

سٚو٥ٜ ػب١ٍٝ 

 :پبسخ 
 ٥ِPRPٍِ : ه٢ِ٤َ٘ٛ ٤ٚشَٜ ٘ب٣ٙ اُ د٥َِٚفَاس٥ٛ ى٤بثش٥ه ٤ٍشٙٛدبس٣ ىٍٔبٖ

Case : 

ٝ  ثب ٕبثمٝ ى٤بثز 60ث٥ٕبٍ َٔى   ٕبِٝ اُ ٘ٛع غ٥َٚاثٖشٝ ثٝ ا٥ِٖٛ٘ٗ ٣ٔ ثبٙي ٘بٔجَىٜ ىؿبٍ وبٞ٘ ف٥ّي ث٥ٙب٣٤ ىٍ ؿٚٓ ٍإز 15 ٕبِ

. اٌِٚىا٢ ٔوشَٞ ىٍ ٍس٥ٗ َٞ ىٚ ؿٚٓ ى٤يٜ ٣ٔ ٙٛى.  ٣ٔ ثبٙيpaleىٍ فٛ٘يٕٚىٛد٣ ػٞت ث٥ٙب٣٤ ٔشٍْٛ ٚ . ٙيٜ إز

: سَال 
سٚو٥ٜ ث٥ٕب٢ٍ 

  :پبسخ 

Anterior Ischemic optic neuroputhy 

Case : 

ٝ ا٤ٖز وٝ سلز ىٍٔبٖ ثب ا٥ِٖٛ٘ٗ ثَا٢ ٔير 25ث٥ٕبٍ هب٘ٓ  .  ٕبَ ٣ٔ ثبٙي ٘بٔجَىٜ ىؿبٍ وبٞ٘ ى٤ي ىٚ ؿٚٓ ٣ٔ ثبٙي10 ٕبِ

. ى٤ي ث٥ٕبٍ ثب ػ٥ٙه اٝلاف ٣ٕ٘ ٌَىى. فٛ٘يٕٚىٛد٣ سغ٥٥َار لبثُ سٛػ٣ٟ ٍا ٘ٚبٖ ٣ٕ٘ ىٞي

: سَال 
سٖز سٚل٥ٜ : سٚو٥ٜ اكشٕب٣ِ ػب١ٍٝ 

 

  :پبسخ 

آ٤ٌَْ٘ٛاف٣ ثب فٍّٕٛئ٥ٗ  - ا٤ٖى٣ٕ ٔبوٛلا



 49 

 
 

:  هشٍسی بش عٌَاى دسس 
ٙجى٥ٝ لبىٍ إز دَىاُٗ ا٥لاػبر ث٥ٙب٣٤ ٍا لجُ اُ ا٘شمبَ اُ ٤َ٥ك ػٞت ث٥ٙب٣٤ ثٝ لَٚ . ٙجى٥ٝ د٥ـ٥يٜ س٤َٗ ثبفز ؿٚٓ إز

َّٕٛ ٞب٢ ٔو٣َٚ ٚ إشٛا٘ٝ ا٢ ىٍ لا٤ٝ فشٍٕٛذشٍٛ، لبىٍ٘ي ٔلَن ٢ٍٛ٘ ٍا ثٝ ٤ه ا٤ٕذبِٔ ػٞج٣ سجي٤ُ وٙٙي . ٔغِ َٙٚع ٕ٘ب٤ي

. وٝ س٤ٕٛ لا٤ٝ ف٥جَٞب٢ ػٞج٣ ٙجى٥ٝ ثٝ ػٞت ث٥ٙب٣٤ ٚ ىٍ آهَ ثٝ لَٚ ث٥ٙب٣٤ او٣ٖ دٛر ٞيا٤ز ٣ٔ ٙٛى

 اهشلالار ػَٚل٣، ىوّٕبٖ ٙجى٥ٝ، ٍس٥ٙٛدبس٣ ىٍ ُ٘ٛاىاٖ ٘بٍٓ ٚ سٍٛٔٛٞب٢ ىاهُ ؿٚٓ : اهشلالار ٙب٤غ ٚ ٟٔٓ ٙجى٥ٝ ٙبُٔ 

. ٣ٔ ثبٙي

 

 :اّذاف کلی 
.. آٙٙب٣٤ فَا٥ٌَاٖ ثب ٤ٍٚىَى سٚو٣ٞ٥ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٙب٤غ ٚ ٟٔٓ ٙجى٥ٝ إز

 

          :اّذاف اختصبصی 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:  پیص ًیبص دسس
 .آ٘بس٣ٔٛ ٙجى٥ٝ ٍا وبٔلاً ٦ٔبِؼٝ ٕ٘ب٤ي

 

: تَصیِ ّبیی بشای یبدگیشی بْتش

  ٗ٦ٔبِؼٝ وشبة ا٥ّٔ ٍس٥
 

 ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٙجى٥ٝ 

 :داًطجَی گشاهی دس پبیبى ایي دٍسُ اص ضوب اًتظبس هی سٍد بتَاًیذ

تخقَؿ هَارد اٍرصاًظ هاًٌذ اًغذاد . تز اعاط ػلائن تاليٌي ٍ فًَذٍعىَخي اخسلال ؽثىيِ را زؾخيـ دادُ ٍ ارخاع ًواييذ -

 ؽزياى هزوشي رزيي ٍ دولواى ؽثىيِ 

 .ػلائن تاليٌي ٍ فًَذٍعىَخي اخسلالاذ ؽايغ را زَضيح دّيذ -

 .الذاهاذ درهاًي اٍليِ در اًغذاد ؽزياى هزوشي را زَضيح دّيذ -

 .اى ارخاع ًَساداى ًارط را زَضيح دّيذمريغه فاوسَرّا ٍ س -
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: فشصت ّبی یبدگیشی
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 :ًظشات ضخصی هؤلف
اٖ٘ياى ٤َٙبٖ َٔو٢ِ ٍس٥ٗ ٚ ىوّٕبٖ ٙجى٥ٝ ىٚ . اوظَ اهشلالار ٙب٤غ ٙجى٥ٝ ٍا ٣ٔ سٛاٖ ثب افشبِٕٕٛىٛد٣ ٖٔشم٥ٓ سٚو٥ٜ ىاى

اٍّٚا٘ٔ ؿٚٓ دِٙى٣ ٣ٔ ثبٙي وٝ ث٥ّٕٛٝ افشبِٕٕٛىٛد٣ ٖٔشم٥ٓ ٣ٔ سٛاٖ سٚو٥ٜ ىاى ٚ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ٌَا٣ٔ ثب٤ي ػلائٓ ثب٣ٙ٥ِ ا٤ٗ 

. ىٚ ٍٔٛى ٍا ثيا٘ٙي

 

 :سفشًس

   ىا٥ُ٘ ٌٚٚبٖ–وشبة و٥ّبر ؿٚٓ دِٙى٣  &

  American Academy of ophthalmology وشبة 12ػّي  &

 

 :هشٍسی بش هفبّین اصَلی دسس

٘ظ٥َ وبسبٍاوز، )ىٍ ث٥ٕبٍ ثب وبٞ٘ ى٤ي ٤ى٦َفٝ ٥ٕٞٚٝ ٘ٚب٘ٝ اهشلاَ لياْ ثٝ و٥بٕٕب ٣ٔ ثبٙي وٝ ٣ٔ سٛا٘ي ثٝ ػّز ادب٥ٕش٣ ٔي٤ب 

ٔؼٕٛلاً ٘ٚب٘ٝ ٤ه ( ىٍ ػَٟ ؿٙي ىل٥مٝ)ىٍ وبٞ٘ ٘بٌٟب٣٘ ى٤ي . اهشلاَ ٙجى٥ٝ ٤ب ػٞت ث٥ٙب٣٤ ثبٙي (... ه٢ِ٤َ٘ٛ ُػبػ٥ٝ ٚ 

. ٣ٔ ثبٙي (اغّت آٔج٣ِٛ  )كبىطٝ ػَٚل٣ ٙجى٥ٝ 

. َٕٞاٜ ثب وبٞ٘ ى٤ي اكشٕبَ ىوّٕبٖ ٙجى٥ٝ ٚػٛى ىاٍى (ػَلٝ ُىٖ)ٚ فلا٥ًٙٙ  (ٍٔٔ دَاٖ  )ىٍ ٍٝٛر ٚػٛى ػلائٓ فّٛسَ 

. ثب٤ي ثٝ ٍس٥ٙٛدلإشْٛ ٚ ٍس٥ٙٛدبس٣ ُ٘ٛاىاٖ ٘بٍٓ ٙه وَى (َٔىٔه ٕف٥ي)ىٍ وٛىوبٖ ثبِىٛو٤ٍٛب 

 ٌَْ ٤ب وٕشَ ىاٍ٘ي ٚ آٟ٘ب وٝ ثٝ ػٙٛاٖ ٔىُٕ، او٥ْٖٖ ىٍٔب٣٘ ٥ٛلا٣٘ ى٤ٍبفز ٣ٔ وٙٙي، اُ 1500ىٍ ُ٘ٛاىاٖ ٘بٍٓ وٝ ُٖٚ سِٛي 

. ٘ظَ ٍس٥ٙٛدبس٣ ُ٘ٛاىاٖ ٘بٍٓ سلز ٔؼب٤ٙبر ٔىٍَ لَاٍ ٣ٔ ٥ٌَ٘ي

ٟٕٔش٤َٗ ػٛأُ ه٦َٕبُ ثَا٢ ٍس٥ٙٛدبس٣ ُ٘ٛاىاٖ ٘بٍٓ ػجبٍسٙي اُ وٓ ثٛىٖ ٕٗ ث٥ٕب٢ٍ ٚ وٓ ثٛىٖ ُٖٚ ُٔبٖ سِٛي 

 

: هتي ّب یب هجلات بشای هطبلعبت بیطتش
  ىوشَ ػٛاى٢ – وشبة ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٍا٤غ ؿٚٓ دِٙى٣ 

 

 :هثبلْبی کبسبشدی بشای ّش یک اص اّذاف دسس

 

Case : 

. ىٍ َٙف كبَ فّٛسَ ٚ فلا٥ًٙٙ ٍا اُ ٤ه ٞفشٝ لجُ ًوَ ٣ٔ وٙي. ث٥ٕب٢ٍ ثب وبٞ٘ ى٤ي ؿٚٓ ٍإز َٔاػؼٝ ٕ٘ٛىٜ إز

: داًطجَی گشاهی   

 ىٍ ىٍٔبٍ٘بٜ ٞب٢ ؿٚٓ ٚ ٕٞـ٥ٙٗ اٍّٚا٘ٔ ؿٚٓ، ثٟش٤َٗ فَٝز ثَا٢ ٤بى٢َ٥ٌ افشبِٕٕٛىٛد٣ ٖٔشم٥ٓ 

 .٣ٔ ثبٙي
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: سؤال
سٚو٥ٜ اكشٕب٣ِ ؿ٥ٖز؟ 

  :پبسخ 

ىوّٕبٖ ٙجى٥ٝ  

 

Case : 

 ٚ ؿٚٓ ؿخ ىٍ كي ىٍن ٍ٘ٛ ٣ٔ 10/10ىٍ ٔؼب٤ٙٝ ى٤ي ؿٚٓ ٍإز . ث٥ٕب٢ٍ ثب وبٞ٘ ى٤ي ٘بٌٟب٣٘ ؿٚٓ ؿخ َٔاػؼٝ ٕ٘ٛىٜ إز

.  ىاٍىcherry red spotىٍ فٛ٘يٕٚىٛد٣ . ثبٙي

 

 :سَال 

سٚو٥ٜ ؿ٥ٖز؟ 

 :پبسخ 
اٖ٘ياى ٤َٙبٖ َٔو٢ِ  

 

Case : 

 ٔشَ، ٕٙبٍٗ اٍ٘ٚشبٖ ٚ ىٍ 2ىٍ ٔؼب٤ٙٝ ى٤ي ؿٚٓ ٍإز ىٍ كي . ث٥ٕب٢ٍ ثب وبٞ٘ ى٤ي ؿٚٓ ٍإز َٔاػؼٝ ٕ٘ٛىٜ إز

. فٛ٘يٕٚىٛد٣، ه٢ِ٤َ٘ٛ ٍس٥ٗ ىٍ سٕبْ وٛاىٍاٟ٘ب، ٤ٍٚيٞب ٔشٖغ ٚ سٍٛسُٛ ٚ اىْ َٕ ػٞت ث٥ٙب٣٤ ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٙٛى

: سَال 
سٚو٥ٜ ؿ٥ٖز؟ 

  :پبسخ 

اٖ٘ياى ٤ٍٚي َٔو٢ِ ٍس٥ٗ 

 

Case : 

.  ٌَْ ثٝ ٔير ٤ه ٞفشٝ او٥ْٖٖ سَاد٣ ٌَفشٝ إز1500 ٞفشٝ ٚ ُٖٚ ٔٛلغ سِٛي 37ُ٘ٛاى٢ ثب ٕٗ ٔٛلغ سِٛي 

: سَال 
ٔؼب٤ٙٝ ؿ٣ٕٚ ؿٝ ُٔب٣٘ س٥ٝٛٝ ٣ٔ ٙٛى؟ 

  :پبسخ 

 . ٞفشٝ دٔ اُ سِٛي2-4
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:  هشٍسی بش عٌَاى دسس 
آٟ٘ب . و٥بٕٟب٢ ث٥ٙب٣٤ ٚ ٍاٟٞب٢ ث٥ٙب٣٤، ثوٟٚب٢ ػيا٣٤ ٘بد٤ٌَ اُ ٔغِ ٣ٔ ثبٙٙي (ػٞت ث٥ٙب٣٤)ٙجى٥ٝ ٚ ٥َٖٔٞب٢ ليا٣ٔ ث٥ٙب٣٤ 

ٝ ا٢ غبِجبً ثب فٚبٍ ثَ ثو٣ٚ . اغّت و٥ّيٞب٢ سٚو٣ٞ٥ ٣ٕٟٔ ثَا٢ اهشلالار ىٕشٍبٜ ػٞت َٔو٢ِ ٣ٔ ثبٙٙي ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ىاهُ ػٕؼٕ

ٕٞـ٥ٙٗ ػٞت ث٥ٙب٣٤ ث٦ٍٛ ا٥ِٚٝ ىٍ ٤ى٢َٖ اُ ث٥ٕب٤ٍٟب ىؿبٍ اهشلاَ ٌَى٤يٜ . اُ ٥َٖٔٞب٢ ادش٥ه ٔٛػت اهشلالار ث٥ٙب٣٤ ٣ٔ ٙٛ٘ي

 كَوبر ؿٚٓ ٍا وٙشََ ٚ ىٍ ػ٤َبٖ 6 ٚ 4 ٚ 3ػلاٜٚ ثَ ػٞت ُٚع ىٚ، اػٞبة وَا٥٘بَ ُٚع . ٚ ٔٛػت ٘مٞبٖ ى٤ي ث٥ٕبٍ ٣ٔ ٌَىى

. ىٍ ا٤ٗ ٔجلض ثٝ ١ب٤ؼبر َٔث٣ٛ ثٝ ا٤ٗ اػٞبة اٙبٍٜ ٣ٔ ٌَىى. ١ب٤ؼبر ٔوشّف ىؿبٍ اهشلاَ ٣ٔ ٙٛ٘ي

 

 :اّذاف کلی 
ٙٙبهز ١ب٤ؼبر ٚ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ػٞت ث٥ٙب٣٤ 

 

          :اّذاف اختصبصی 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:  پیص ًیبص دسس
ٙٙبهز آ٘بس٣ٔٛ ٙجىٝ ، آ٘بس٣ٔٛ ػٞت ث٥ٙب٣٤ ٚ ٍاٟٞب٢ ث٥ٙب٣٤ ىاهُ ٔغِ 

 

: تَصیِ ّبیی بشای یبدگیشی بْتش

 آ٘بس٣ٔٛ ػٞت ث٥ٙب٣٤، ٔلُ سمب٥غ ػٞت ىٍو٥بٕٕب ٚ ٍاٟٞب٢ ث٥ٙب٣٤ ىٍ ٔغِ ٍا ثوٛث٣ ٦ٔبِؼٝ وٙٙي. 

 ًَرٍافتالوَلَشی

 :داًطجَی گشاهی دس پبیبى ایي دٍسُ اص ضوب اًتظبس هی سٍد بتَاًیذ

 ؽٌاخر عاخسواى ػقة تيٌايي ٍ راّْاي تيٌايي در هغش .1

 ؽٌاخر ًَرير اخسيه ٍ اًَاع آى .2

 ؽٌاخر ًَرٍخازي اخسيه ايغىويه .3

 ؽٌاخر ادم خاخي .4

 ؽٌاخر ػَاهل ٍ ػلل ايداد وٌٌذُ فؾار تز ػقة اخسيه .5

 ؽٌاخر آززٍفي ػقة اخسيه .6

 .ؽٌاخر ضايؼاذ داخل هغشي وِ تز راّْاي تيٌايي زأثيز هي گذارًذ .7

 ؽٌاخر رفلىظ هزدهه ٍ اخسلالاذ آى .8

 ؽٌاخر ضايؼاذ عايز اػقاب وزاًيال هززثظ تا چؾن .9

ؽٌاخر ًيغساگوَط ٍ اًَاع آى  .10
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: فشصت ّبی یبدگیشی
  

 

 

 

 

 

 

 :ًظشات ضخصی هؤلف
ثَا٢ ػّٕىَى ٝل٥ق ٚ ىل٥ك ٥ٕٖشٓ ث٥ٙب٣٤ ٚ ٚػٛى ى٤ي وبُٔ ٚ ٔٙبٕت ٕلأز ػٞت ث٥ٙب٣٤ ٚ ٍاٟٞب٢ ث٥ٙب٣٤ ٢ٍَٚ١ إز 

ٔجلض َ٘ٚافشب٢ِِّٕٛٛ وٝ ثٝ ث٣ٍَٕ ١ٚؼ٥ز ث٥ٙب٣٤ ٚ ٍاٟٞب٢ ث٥ٙب٣٤ ىاهُ ٔغِ ٚ اهشلالار آٟ٘ب ٣ٔ دَىاُى اُ ٔجبكض ث٥ٖبٍ ٟٔٓ ٚ 

ا٥َُف٣ د٥ـ٥يٜ ؿٚٓ دِٙى٣ ٣ٔ ثبٙي وٝ ٙٙبهز ٚ ىٍٔبٖ ١ب٤ؼبر آٟ٘ب ٣ٔ سٛا٘ي اُ آ٥ٕت ٞب٢ ػي٢ ث٥ٙب٣٤ ىٍ افَاى ػ٢َ٥ٌّٛ 

. ٕ٘ب٤ي

ٕٞـ٥ٙٗ ث٥ٖب٢ٍ اُ اهشلالار ٔغ٢ِ ٍا ٣ٔ سٛاٖ لجُ اُ ثَُٚ ػلائٓ ٔغ٢ِ ثب ٔٚبٞيٜ ١ٚؼ٥ز ٕبهشٕبٖ ٚ ػّٕىَى ػٞج٣ ث٥ٙب٣٤ ٚ 

. ٕب٤َ اػٞبة وَا٥٘بَ َٔسج٤ ثب ؿٚٓ سٚو٥ٜ ىاى

 

  وشبة و٥ّبر ؿٚٓ دِٙى٣ ىا٥ُ٘ ٌٚٚبٖ:سفشًس

 

 :هشٍسی بش هفبّین اصَلی دسس

ٝ ا٢ كٔ اهشٞب٣ٝ ث٥ٙب٣٤ ٍا ٞيا٤ز ٣ٔ وٙي اوٖٖٛ ِّٕٟٛب٢ ٌب٣٘ٛ٥ٍّ٘ ا٥ِبف ػٞت ث٥ٙب٣٤ ٍا ٕبهشٝ ٚ اُ . ى٥ٔٚٗ ػٞت ػٕؼٕ

دٚز وَٜ ؿٚٓ اُ ؿٚٓ هبٍع ٙيٜ ٚ ىاهُ ػٕؼٕٝ ٣ٔ ٌَىى ٚ ىٍ و٥بٕٕب٢ ادش٥ه سمب٥غ ٣ٔ وٙٙي اُ ٔلُ و٥بٕٕب ثؼي ٍاٜ ث٥ٙب٣٤ 

(Optic tract) سب ػٖٓ ُا٣٤ٛ٘ هبٍػ٣ ٍفشٝ ٚ ىٍ آ٘ؼب سمب٥غ ٍٝٛر ٌَفشٝ ٚ ثؼي اُ آٖ ثٙبْ اٙؼٝ ث٥ٙب٣٤ (Optic Radiata) سب 

١ب٤ؼبر َٔث٣ٛ . وٍٛسىٔ اؤ دٛر اىأٝ ٣ٔ ٤بثي ىٍ ػٖٓ ُا٘ٛئ٣ هبٍػ٣ ا٥ِبف َٔث٣ٛ ثٝ َٔىٔه ػيا ٙيٜ ٚ ثٝ ٕبلٝ ٔغِ ٣ٔ ٍٚ٘ي

ا٥َُف٣ ١ب٤ؼبر ىاهُ . ثٝ ػٞت ث٥ٙب٣٤ ٔظُ ٤ٍٛ٘ز ادش٥ه، َ٘ٚدبس٣ ادش٥ه ا٤ٖى٥ٕه ٔٛػت وبٞ٘ ٚ ٌبٜ فمياٖ ى٤ي ٣ٔ ٌَىى

ٝ ا٢ اُ ٤َ٥ك فٚبٍ ثَ ػٞت ث٥ٙب٣٤ ٚ ٥ِ٘ ا٤ؼبى اىْ دبد٣ ٔٛػت ٘مٞبٖ ى٤ي ٣ٔ ٌَىى ٝ ا٢ ٚ ٣ٕٕ ٚ . ػٕؼٕ ٝ ٞب، اهشلالار سغ٤ٌ ١َث

اٍسٚبف سٍٛٔٛٞب٢ ٘ئٛثلإش٥ه ٥ِ٘ ٔٛػت اهشلالار ػٞت ث٥ٙب٣٤ ٌَى٤يٜ ٚ ٌبٜ ىٍ ٟ٘ب٤ز آسَٚف٣ ػٞت ث٥ٙب٣٤ ٚ ٘مٞبٖ ى٤ي ىائ٣ٕ 

. ا٤ؼبى ٣ٔ وٙٙي

ٝ ا٢ ٔوشّف ٚ ث٥ٖب٢ٍ اُ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٥ٕٖش٥ٕه ٥ِ٘ ٣ٔ سٛا٘ٙي ػلاٜٚ ثَ سأط٥َ ثَ ػٞت ث٥ٙب٣٤ ثَ ُٚػٟب٢   4 ٚ ١3ب٤ؼبر ىاهُ ػٕؼٕ

 . ٥ِ٘ سأط٥َ ٚ ٔٛػت اهشلالار كَوش٣ ىٍ ؿٚٓ ٌَى٘ي6ٚ 

 

: هتي ّب یب هجلات بشای هطبلعبت بیطتش
  وشبة ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٍا٤غ ؿٚٓ دِٙى٣ ىوشَ ػٛاى٢ 

 

: داًطجَی گشاهی   
ىٍٔبٍ٘بٜ ؿٚٓ ٚ اٍّٚا٘ٔ ؿٚٓ ٔىبٖ ٔٙبٕج٣ ثَا٢ ٙٙبهز ٚ ٔؼب٤ٙٝ ث٥ٕبٍاٖ ٔجشلا ثٝ اهشلالار ػٞت ث٥ٙب٣٤ ٣ٔ ثبٙي ا٤ٗ ث٥ٕبٍاٖ 

. ث٦ٍٛ ٙب٤غ ىٍ ىٍٔبٍ٘بٟٞب٢ ثو٘ اػٞبة ٥ِ٘ ى٤يٜ ٣ٔ ٙٛى
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 :هثبلْبی کبسبشدی بشای ّش یک اص اّذاف دسس

 

Case : 

. ٤ٍٛ٘ز ادش٥ه ػلا٤ٓ ٔوشّف٣ ىاٙشٝ وٝ اُ ىٕز ىاىٖ ث٥ٙب٣٤ ػلأز ا٣ّٝ آٖ ٔلٖٛة ٣ٔ ٌَىى

: سؤال
ػلأز ا٣ّٝ ىٍ ٤ٍٛ٘ز ادش٥ه وياْ إز؟ 

  اُ ىٕز ىاىٖ ث٥ٙب٣٤ :پبسخ 

 

Case : 

ٍ٘ٛٚدبس٣ ادش٥ه ا٤ٖى٥ٕه ليا٣ٔ ىٍ اطَ ا٘فبٍوشٛٓ ػٞت ث٥ٙب٣٤ ٍسَٚلا٥ٔٙبٍ ىٍ اطَ اٖ٘ياى ٤ب وبٞ٘ هٖٛ ٍٕب٣٘ َٙا٥٤ٗ ٌْٔب٣٘ 

. هّف٣ وٛؿه اسفبق ٣ٔ افشي

: سَال 
ٖ ٍٕب٣٘ َٙا٥٤ٗ ٌْٔبٖ هّف٣ وٛؿه ٔٛػت وياْ ػب١ٍٝ ٣ٔ ٌَىى؟   اٖ٘ياى هٛ

  ٍ٘ٛٚدبس٣ ادش٥ه ا٤ٖى٥ٕه ليا٣ٔ :پبسخ 

 

Case : 

. ثؼّز سمب٥غ ىٍ ػٞت ث٥ٙب٣٤ ىٍ و٥بٕٕب ىٍٍٝٛر آ٥ٕت ػٞت ث٥ٙب٣٤ ا٘ياُٜ َٔىٔىٟب ىٍ ٍ٘ٛ ا٥بق ثَاثَ إز

: سَال 
 .وياْ  ػجبٍر ىٍهٞٛٛ ١ٚؼ٥ز َٔىٔه ٝل٥ق إز. ث٥ب٢ٍ ثي٘جبَ ١َثٝ ىؿبٍ ل٦غ ػٞت ث٥ٙب٣٤ ٕٕز ٍإز ٣ٔ ٌَىى

  :پبسخ 

. ا٘ياُٜ َٔىٔىٟب ىٍ ٍ٘ٛ ا٥بق ثَاثَ إز

 

Case : 

.  ٣ٔ ثبٙيAاُ ػُّ اىْ دبد٣ َٔٞف د٥٘ اُ ا٘ياُٜ ٤ٚشب٥ٔٗ 

: سَال 
. َٔٞف ث٥٘ اُ ا٘ياُٜ وياْ ٤ٚشب٥ٔٗ ٣ٔ سٛا٘ي ٔٛػت اىْ دبد٣ ٌَىى

  :پبسخ 

 ٤ٚAشب٥ٔٗ 
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:  هشٍسی بش عٌَاى دسس 
ثٝ ٥ٕٞٗ ػّز ٔؼب٤ٙٝ ؿٚٓ ثٝ ؿٚٓ دِٙه فَٝز ٣ٔ ىٞي ىٍ . ؿٚٓ ىٍ ث٥ٖب٢ٍ اُ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٥ٕٖش٥ٕه ىؿبٍ اهشلاَ ٥ٍَٔىى

سٚو٥ٜ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٥ٕٖش٥ٕه ٘م٘ ٣ٕٟٔ ا٤فب ٕ٘ب٤ي ىٍ ٥ٞؾ ػب٢ ثيٖ ٣ٕ٘ سٛاٖ ثب ا٤ٗ ىلز ٥ٕٖشٓ ٌَىٗ هٖٛ ػَٚق وٛؿه 

ىٍ ا٤ٗ ٔجلض ث٦ٍٛ ٔوشَٞ ١ب٤ؼبر ٚ . ٍا ث٣ٍَٕ وَى ٚ ىٍ ٥ٞؾ ػب٢ ثيٖ ١ب٤ؼبر ١ٛٔؼ٣ وٛؿه سب ا٤ٗ كي ٤َٚاٖ وٙٙيٜ ٥ٖ٘ز

. اهشلالار ؿ٣ٕٚ وٝ ىٍ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٥ٕٖش٥ٕه ٔوشّف ثَُٚ ٣ٔ ٤بثٙي ٍا ٍٔٛى ث٣ٍَٕ لَاٍ ٣ٔ ى٥ٞٓ

 

 :اّذاف کلی 
آٙٙب٣٤ ثب ا٘ٛاع ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٥ٕٖش٥ٕه ٌَفشبٍوٙٙيٜ ؿٚٓ ٚ ١ٕبئٓ ا٥َاف ؿٚٓ ٚ ٥ِ٘ ا٘ٛاع اهشلالار ؿ٣ٕٚ ىٍ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ 

٥ٕٖش٥ٕه 

 

          :اّذاف اختصبصی 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:  پیص ًیبص دسس
. ٙٙبهز ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٥ٕٖش٥ٕه وٝ ى٢َ٥ٌٍ ؿ٣ٕٚ ىاٍ٘ي

 

: تَصیِ ّبیی بشای یبدگیشی بْتش

 و٥ّٝ ٔجبكض سي٤ٍٔ ٙيٜ ىٍ ثو٘ ؿٚٓ ٍا لجُ اُ ا٤ٗ ٔجلض ثوٛث٣  فَا٥ٌَى. 

 ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٥ٕٖش٥ٕه ثب ى٢َ٥ٌٍ ؿ٣ٕٚ ٍا ٍَٔٚ و٥ٙي. 

 چطن ٍ بيواریْای سيستويک

 :داًطجَی گشاهی دس پبیبى ایي دٍسُ اص ضوب اًتظبس هی سٍد بتَاًیذ

 ؽٌاخر اخسلالاذ چؾوي در تيواريْاي ػزٍلي هثل ّيدززاًغيَى .1

ؽٌاخر اخسلالاذ چؾوي در تيواريْاي هساتَليه هثل دياتر  .2

ؽٌاخر اخسلالاذ چؾوي در تيواريْاي غذد درٍى ريش هثل ّيدززيزٍئيذيغن  .3

 Aؽٌاخر اخسلالاذ چؾوي در اخسلالاذ ًاؽي اس ووثَد ٍيساهيي هثل ووثَد ٍيساهيي  .4

ؽٌاخر اخسلالاذ چؾوي در تيواريْاي گزاًَلَزَس هثل عل  .5

ؽٌاخر اخسلالاذ چؾوي در تيواريْاي خَدايوٌي چٌذ عيغسوي هثل عٌذرم تْدر  .6

 ؽٌاخر اخسلالاذ چؾوي در زدَيش دارٍّاي عيغسويه .7
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: فشصت ّبی یبدگیشی
  

 

 

 

 

 

 

 :ًظشات ضخصی هؤلف
ٓ دِٙى٣ ثٝ ؿٚٓ دِٙه فَٝز ٣ٔ ىٞي ىٍ سٚو٥ٜ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٥ٕٖش٥ٕه ٘م٘ ٔٙلَٞ ثٝ فَى٢ ا٤فب ٕ٘ب٤ي ث٥ٖب٢ٍ . ٔؼب٤ٙٝ ؿٚ

ؿٚٓ . اُ اٚلبر ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٥ٕٖش٥ٕه اُ ػّٕٝ ٥ٞذَس٥َٚئ٥ي٢ ٚ ى٤بثز ىٍ اثشيا ث٥ّٕٛٝ ؿٚٓ دِٙه سٚو٥ٜ ىاىٜ ٣ٔ ٙٛى

ٝ ا٢ ثٝ ىٍٖٚ ثيٖ اٖ٘بٖ ثٛىٜ ٚ ثب ٍ٘بٜ ثٝ ىٍٖٚ ؿٚٓ ٣ٔ سٛاٖ ثٝ ث٥ٖب٢ٍ اُ اهشلالار ثوٞٛٛ اهشلالار ػَٚل٣ د٣ ثَى . ى٤ٍـ

ٕٞـ٥ٙٗ ىٍ د٢َ٥ٍ٥ ث٥ٖبٍ ٢ اُ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٥ٕٖش٥ٕه، ١ٚؼ٥ز ث٥ٕب٢ٍ ىٍ ؿٚٓ ٍإٞٙب٢ ٣ٕٟٔ ىٍ وٙشََ ٚ دبٕن ثٝ ىٍٔبٖ 

. ث٥ٕب٢ٍ ٥ٕٖش٥ٕه ٣ٔ ثب ٙي ٌِا ٙٙبهز ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٥ٕٖش٥ٕه ٌَفشبٍ وٙٙيٜ ؿٚٓ ا٥ٕٞز ٤ْٜٚ ا٢ ىاٍى

 

 :سفشًس

وشبة و٥ّبر ؿٚٓ دِٙى٣ ىا٥ُ٘ ٌٚٚبٖ 

 :هشٍسی بش هفبّین اصَلی دسس

ا٤ٗ اٝلاكبر ٌبٜ ثٍٞٛر سغ٥٥َار ظب٢َٞ . ؿٚٓ ٚ ١ٕبئٓ ا٥َاف آٖ ىٍ ث٥ٖب٢ٍ اُ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٥ٕٖش٥ٕه ىؿبٍ ٌَفشبٍ ٣ٔ ٙٛ٘ي

ىٕش١ ٥ٕٚؼ٣ اُ ا٤ٗ ث٥ٕب٤ٍٟب ثٍٞٛر . ؿٚٓ ٔظُ دَٚدشُٛ ىٍ ٥ٞذَس٥َٚئ٥ي٢ ثب فّغ ػ٢لار هبٍع ؿ٣ٕٚ ىٍ ى٤بثز سظبَٞ ٣ٔ وٙٙي

ث٥ٕب٤ٍٟب٢ اسٛا٥ٕ٤ٖٛ ٥ِ٘ .  ٤ب ى٤بثز ٤ب ٥ٞذَسب٥ٖٖ٘ٛ ثَُٚ ٣ٔ وٙٙيMS ٚ اهشلالار ٙجى٥ٝ ٔظُ MSاهشلالار ػٞت ث٥ٙب٣٤ ٔظُ 

 ٚ ٥ٕف٥ّٔ ٥ِ٘ TBث٥ٕب٤ٍٟب٢ ػف٣٘ٛ ٔظُ . ث٦ٍٛ ٙب٤غ ٔٛػت اهشلالار ؿ٣ٕٚ ٙيٜ وٝ ثوٞٛٛ ثٍٞٛر ٤ٛٚئ٥ز سظبَٞ ٣ٔ وٙٙي

ىاٍا٢ سظبَٞار ؿ٣ٕٚ ٤ْٜٚ ا٢ ٣ٔ ثبٙٙي ٌبٜ ا٥ِٚٗ سظبَٞ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٥ٕٖش٥ٕه ىٍ ؿٚٓ ٣ٔ ثبٙي ٚ ؿٚٓ دِٙه ثب ٔٚبٞيٜ 

ثٛػٛى ث٥ٕب٢ٍ ٥ٕٖش٥ٕه ٙه ٕ٘ٛىٜ ٚ ثب  (ٔظُ وبسبٍاوز)ٚ اهشلالار غ٥َاهشٞب٣ٝ  (ٔظُ ٍس٥ٙٛدبس٣ ى٤بثش٣)اهشلالار اهشٞبٛ 

اليأبر سٚو٣ٞ٥ هٛى د٣ ثٝ ث٥ٕب٢ٍ ٥ٕٖش٥ٕه ٣ٔ ثَى اُ ٥َف٣ ىٍ د٢َ٥ٍ٥ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٥ٕٖش٥ٕه ٚ دبٕن ثٝ ىٍٔبٖ ٥ِ٘ د٢َ٥ٍ٥ 

. ١ٚؼ٥ز ؿٚٓ ا٥ٕٞز ٤ُبى٢ ىاٍى

 

: هتي ّب یب هجلات بشای هطبلعبت بیطتش
  وشت سي٤ٍٔ ٙيٜ ىٍ ثو٘ ىاه٣ّ 

 

 :هثبلْبی کبسبشدی بشای ّش یک اص اّذاف دسس

 

Case : 

ىٍ ث٥ٕبٍاٖ ػٛاٖ ٔجشلا ثٝ ٥ٞذَسب٥ٖٖ٘ٛ ثيه٥ٓ س٤َٖغ ٙيٜ ٍس٥ٙٛدبس٣ ٥ٕٚؼ٣ ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٌَىى وٝ ٌبٜ َٕٞاٜ ثب ػياٙي٣ٌ َُٕٚ 

. ٙجى٥ٝ ٚ اىْ ٙي٤ي ىٍ ى٤ٖه ث٥ٙب٣٤ ٣ٔ ثبٙي

: داًطجَی گشاهی   
ىٍٔبٍ٘بٜ ؿٚٓ ٚ ىٍٔبٍ٘بٟٞب٢ ىاهُ ٔلُ ٔٙبٕت ػٟز ٔؼب٤ٙٝ ا٤ٗ ث٥ٕبٍاٖ ٣ٔ ثبٙي 
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: سؤال
ىٍ هب٘ٓ كبّٔٝ ىؿبٍ اولأذ٣ٖ ىٍ ٔؼب٤ٙٝ ؿٚٓ ه٢ِ٤َ٘ٛ ٙي٤ي ٙجى٥ٝ َٕٞاٜ ثب ػياٙي٣ٌ َُٕٚ ٙجى٥ٝ ٚ اىْ ى٤ٖه ث٥ٙب٣٤ 

ػبُٔ اهشلاَ ؿ٥ٖز؟ . ٌِاٍٗ ٙيٜ إز

  :پبسخ 

٥ٞذَسب٥ٖٖ٘ٛ ثيه٥ٓ س٤َٖغ ٙيٜ 

 

Case : 

. آة َٔٚا٤ٍي ى٥َٚفٝ ٌبٜ ثب َٙٚع ٤َٕغ ىٍ ى٤بثز ٙي٤ي ٘ٛػٛا٘بٖ ٍم ٣ٔ ىٞي وٝ ٣٥ ؿٙي ٞفشٝ ػي٣ٕ وبٔلاً ويٍ ٣ٔ ٙٛى

 :سَال 

. وبسبٍاوز ى٥َٚفٝ ثب َٙٚع ٤َٕغ ىٍ د٥َٚفز ظَف ؿٙي ٞفشٝ ىٍ وياْ ىٕشٝ ٚ اُ ث٥ٕبٍاٖ ى٤بثش٣ ى٤يٜ ٣ٔ ٙٛى

 :پبسخ 
ىٍ ٘ٛػٛا٘بٖ ثب ى٤بثز ٙي٤ي 

 

Case : 

ىٍ ث٥ٕب٢ٍ ثٟؼز ثب ٌَفشب٢ٍ ؿ٣ٕٚ ٤ٛٚئ٥ز  ٙي٤ي ٌبٜ ثب ٥ٞذٛد٥ٖٛ َٕٞاٜ إز 

: سَال 
. ىٍ وياْ ث٥ٕب٢ٍ اسٛا٥ٕ٤ٖٛ أىبٖ ثَُٚ ٥ٞذٛد٥ٖٛ ٚػٛى ىاٍى

  :پبسخ 

ٕٙيٍْ ثٟؼز 

 

Case : 

َٔٞف وَّٚو٥ٗ ٣ٔ سٛا٘ي ا٤ؼبى ٍٕٛثبر اد٣ س٥ّبَ ٚ ٤َُ اد٣ س٥ّْٛ ل٤َٙٝ ىٍ ث٥ٕبٍ ٤ىٙي وٝ ثب ل٦غ ىاٍٚ ثٌَٚز د٤ٌَ ٖٞشٙي 

: سَال 
ٍٕٛثبر ٤َُ اد٣ س٥ّْٛ ل٤َٙٝ ىٍاطَ َٔٞف وياْ ىاٍٚ ا٤ؼبى ٣ٔ ٌَىى وٝ ثب ل٦غ ىاٍٚ ثٌَٚز د٤ٌَ إز 

  :پبسخ 

وَّٚو٥ٗ 
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:  هشٍسی بش عٌَاى دسس 
ٕمف وبٕٝ ؿٚٓ اُ إشوٛاٖ فَٚ٘شبَ سٚى٥ُ ٙيٜ، وف .  إشوٛاٖ سٚى٥ُ ٙي7ٜوبٕٝ ؿٚٓ ٤ه كفَٜ ٣َٔٞ ٙىُ إز وٝ اُ 

وبٕٝ ؿٚٓ ىٍ لٖٕز ِشَاَ اُ إشوٛاٖ ُا٤ٍٛٔب ٚ ىٍ لٖٕز ٔي٤بَ اُ إشوٛاٖ ٔب٤ٌِلا سٚى٥ُ ٙيٜ ى٤ٛاٍٜ ِشَاَ وبٕٝ ؿٚٓ ىٍ 

 هّف٣ آٖ اُ إشوٛاٖ إفٙٛئ٥ي سٚى٥ُ ٙيٜ إز ٚ ى٤ٛاٍٜ ٔي٤بَ وبٕٝ ؿٚٓ إبٕبً اُ اٍٚث٥شبَ د٥ّز 3/2لياْ اُ إشوٛاٖ ُا٤ٍَ ٚ 

. إشوٛاٖ اسٕٛئ٥ي سٚى٥ُ ٙيٜ أب س٤ٕٛ ىٍُٞب٣٤ ىٍ لياْ ثب إشوٛاٖ لا٤ٌَٕبَ ٚ ىٍ هّف ثب إشوٛاٖ إفٙٛئ٥ي اسٞبلاس٣ ىاٍى

إشوٛاٖ دبلاس٥ٗ ٥ِ٘ ىٍ ٕبهشٕبٖ وبٕٝ ؿٚٓ ٘م٘ ىاٍى ثي٥ُِ ٔؼبٍٚر وبٕٝ ؿٚٓ ثب ٥ٕٙٛٓ فَٚ٘شبَ ِٚت فَٚ٘شبَ ٔغِ ىٍ ٕمف 

كفَٜ وبٕٝ ؿٚٓ ٚ كفَٜ ػ٢ّٝ ٥ٌؼٍب٣ٞ ٚ ِت ٥ٌؼٍب٣ٞ ٔغِ ىٍلٖٕز ِشَاَ وبٕٝ ؿٚٓ، ٚ ٥ٕٙٛٓ ٔب٢َّ٤ٌِ ىٍ وف وبٕٝ 

.  ؿٚٓ ٚ ٥ٕٙٛٓ اسٕٛئ٥ي ىٍ لٖٕز ٔي٤بَ وبٕٝ ؿٚٓ كفَٜ وبٕٝ ؿٚٓ ا٥ٕٞز ٤ْٜٚ ا٢ ىاٍى

 

 :اّذاف کلی 
آٙٙب٣٤ فَا٥ٌَاٖ ثب آ٘بس٣ٔٛ ٚ ف٢ِّٛٛ٤ِ٥ كف٠َ وبٕٝ ؿٚٓ، ثب ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ػف٣٘ٛ ٚ ٔشبٕشبس٥ه وبٕٝ ؿٚٓ، ١ب٤ؼبر و٥ٖش٥ه ٚ 

. ٘بٞٙؼب٤ٍٟب٢ ػَٚل٣ وبٕٝ ؿٚٓ سٍٛٔٛٞب٢ ا٥ِٚٝ ٚ ٔشبٕشبس٥ه وبٕٝ ؿٚٓ ٚ سٚو٥ٜ ٚ ىٍٔبٖ ٤َٞه اُ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ فٛق

 

          :اّذاف اختصبصی 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

:  پیص ًیبص دسس
 General ophthalmology. آ٘بس٣ٔٛ ٚ ف٢ِّٛٛ٤ِ٥ وبٕٝ ؿٚٓ ٍا وبٔلاً ٦ٔبِؼٝ و٥ٙي

 

: تَصیِ ّبیی بشای یبدگیشی بْتش

  ف٢ِّٛٛ٤ِ٥ وبٕٝ ؿٚٓ ٚ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ وبٕٝ ؿٚٓ ٍا اُ وشبة آ٘بس٣ٔٛ ٚAmerican academy ( 7ػّي)  َ2007-2008ٕب 

 .٦ٔبِؼٝ و٥ٙي

 Orbitبيواریْای حفرُ کاسِ چطن 

 :داًطجَی گشاهی دس پبیبى ایي دٍسُ اص ضوب اًتظبس هی سٍد بتَاًیذ

 آًازَهي ٍ فيشيَلَصي واعِ چؾن را تذاًيذ .1

 ػلائن ٍ ًؾاًِ ّاي تيواريْاي واعِ چؾن را تذاًيذ .2

 تيواريْاي ػفًَي ٍ اخسلالاذ واعِ چؾن را تذاًيذ .3

ضايؼاذ ويغسيه واعِ چؾن ٍ ًاٌّداريْاي ػزٍلي وِ واعِ چؾن را گزفسار هي وٌٌذ را تسَاًيذ زؾخيـ  .4

 .دّيذ ٍ درهاى وٌيذ

ِ ّا ٍ زؾخيـ ٍ درهاى ّز يه را تذاًيذ .5 . زَهَرّاي اٍليِ ٍ هساعسازيه واعِ چؾن را تؾٌاعيذ ٍ ػلائن ٍ ًؾاً
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: فشصت ّبی یبدگیشی
  

 

 

 

 

 

 

 :ًظشات ضخصی هؤلف
ٔوٞٛٛ )ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ػ٤ِِ ىٍَٔكّٝ اَٚ ثب٤ي آ٘بس٣ٔٛ ٚ ف٢ِّٛٛ٤ِ٥ وبٕٝ ؿٚٓ ٍا ٦ٔبِؼٝ و٥ٙي ٚ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ػف٣٘ٛ وبٕٝ ؿٚٓ 

ٓ دِٙى٣ ٣ٔ  (٥ِّٕٛز وبٕٝ ؿٚٓ ٝ ٞبٕز ٚ ٤ى٣ اُ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ اٍّٚا٘ٔ ىٍ ؿٚ وٝ ٙب٤ؼش٤َٗ ػّز ث٥َٖٚ ُى٣ٌ وَٜ ؿٚٓ ىٍ ثـ

ٝ ٞب ٚ ىٍٔبٖ آٖ ٍا ثب٤ي  ثبٙي ٍا ثٚٙب٥ٕي ؿٖٛ ا٤ٗ ث٥ٕب٢ٍ ٣ٔ سٛا٘ي ٔٙؼَثٝ و٢ٍٛ ٚ كش٣ َٔي ٙٛى ٌِا ثوٛث٣ ػلائٓ ٚ ٘ٚب٘

. ث٥ب٤ُٛٔي

 

 :سفشًس

 ىا٥ُ٘ ٌٚٚبٖ  –وشبة و٥ّبر ؿٚٓ دِٙى٣ 

 

 :هشٍسی بش هفبّین اصَلی دسس

 إشوٛاٖ سٚى٥ُ ىٞٙي٠ آٖ ثوٛث٣ وَٜ ؿٚٓ ٍا ىٍثَ ٣ٔ ٥ٌَى ٚ اُ وَٜ ؿٚٓ ٔلبفظز 7وبٕٝ ؿٚٓ ٤ه كفَٜ ٣َٔٞ إز وٝ ثب 

ٓ ٞب٢ ٍٝٛر اِشٟبة ٞب، ػفٛ٘ز ٞب ٚ سٍٛٔٛٞب٢  ٣ٔ وٙي ٚ ثي٥ُِ ٔؼبٍٚر وبٕٝ ؿٚٓ ثب ِت ٞب٢ ٔغِ ٚ ا٥َُف٣ ٔؼبٍٚر  آٖ ثب ٥ٕٙٛ

ٓ ٞب٢ دبٍا٘بُاَ ٣ٔ سٛا٘ي  ٓ ٞب٢ دبٍا٘بُاَ َٕا٤ز وٙي ٚ ٞٓ ثَػىٔ اُ ٔغِ ٚ ٥ٕٙٛ ثيه٥ٓ ٞٓ اُ وبٕٝ ؿٚٓ ٣ٔ سٛا٘ي ثٝ ٔغِ ٚ ٥ٕٙٛ

. ثٝ ىاهُ وبٕٝ ؿٚٓ ٌٖشَٗ ٤بثي ٚ وَٜ ؿٚٓ ٍا سٟي٤ي وٙي

: هتي ّب یب هجلات بشای هطبلعبت بیطتش
  وشبة آوبى٣ٔ American Academy of ophthalmology   

وشبة ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٍا٤غ ؿٚٓ دِٙى٣ ىوشَ ػٛاى٢ 

 

 :هثبلْبی کبسبشدی بشای ّش یک اص اّذاف دسس

 

Case : 

ٝ ا٢ ثب سٍْٛ، ىٍى، ل٢َِٔ، ٣ٌَٔ ىٍ دّه 4ثـٝ  ّٔشلٕٝ ؿٚٓ ٍإز ثٝ ىٍٔبٍ٘بٜ ؿٚٓ اٍػبع ىاىٜ ٙيٜ ىٍ آُٔب٤ٚبر ) ٕبِ

.  ٣ِٚ و٤ُٕٛ٥ٔ، دَٚدش٤ُٛٔ، ٔليٚى٤ز كَوبر ؿٚٓ ٚ وبٞ٘ ى٤ي ٘ياٍى. دبٍاو٥ٙ٥ّى٣ ث٥ٕبٍ ِى٥ٕٛشُٛ ىاٍى

: سؤال
سٚو٥ٜ ؿ٥ٖز؟ 

: داًطجَی گشاهی   

ىٍ ىٍٔبٍ٘بٟٞب٢ ؿٚٓ ث٥ٕبٍٕشبٖ ف٠٥ ٚ اٍّٚا٘ٔ ؿٚٓ ثٟش٤َٗ فَٝز )ىٍ ثوٟٚب٢ ثٖش٢َ ث٥ٕبٍٕشبٖ ف٠٥ 

 .(٤بى٢َ٥ٌ ٍا هٛا٥ٞي ىاٙز
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  :پبسخ 

.  ٣ٔ ثبٙي ٚ ثب٤ي ثٍٞٛر َٕدب٣٤ ىٍٔبٖ ٙٛىpreseptal orbital cellulitisث٥ٕبٍ فٛق ٔجشلا ثٝ 

 

Case : 

ث٥ٕبٍ فٛق دٔ اُ ؿٙي ٍُٚ ٔؼيىاً ثٝ ىٍٔبٍ٘بٜ ؿٚٓ  اٍػبع ىاىٜ ٙيٜ ٣ِٚ ػلاٜٚ ثَ ػلائٓ سٍْٛ، ىٍى ل٢َِٔ ٣ٌَٔ ىٍ دّه ٚ ّٔشلٕٝ 

. ث٥ٕبٍ ىؿبٍ و٤ُٕٛ٥ٔ،  دَٚ٘ش٤ُٛٔ، ٔليٚىر كَوبر ؿٚٓ ٚ وبٞ٘ ى٤ي ٙيٜ إز

 :سَال 

سٚو٥ٜ ؿ٥ٖز؟ 

 :پبسخ 
ٞٓ )آ٘ش٣ ٥ٕٚغ ا٥٦ِف .  ٙيٜ إز ٚ ثب٤ي كشٕبً ىٍ ث٥ٕبٍٕشبٖ ثٖش٢َ ٌَىىPostseptel orbital cellulitisث٥ٕبٍ فٛق ىؿبٍ 

.  ثَا٢ ث٥ٕبٍ ثٍٞٛر  ٤ٍٚي٢ سؼ٤ِٛ  ٌَىى (٢ٍٚ ٌَْ ٔظجز ٞب ٚ ٞٓ ٌَْ ٔٙف٣ ٔإطَ ثبٙي

 

Case : 

ٚ و٤ُٕٛ٥ٔ ثٝ ىٍٔبٍ٘بٜ ؿٚٓ اٍػبع ىاىٜ ٙيٜ إز ىٍ  (دّه ٚ ّٔشلٕٝ)هب٘ٓ ٥ٔبٖ٘ب٣ِ ثب دَٚدش٤ُٛٔ، اِشٟبة ىٍ ٖ٘غ َْ٘ 

.  إىٗ كف٠َ اٍٚث٥ز ػ٢لار ٍإز هبٍػ٣ ١و٥ٓ ٙيٜ إزCTآُٔب٤ٚبر دبٍاو٥ٙ٥ّى٣ ىٍ 

: سَال 
سٚو٥ٜ ؿ٥ٖز؟ 

  :پبسخ 

. ث٥ٕبٍ فٛق ٔجشلا ثٝ افشبِٕٛدبس٣ س٥َٚئ٥ي٢ ٣ٔ ثبٙي

 

Case : 

ث٥ٕبٍ فٛق ؿٙي ٍُٚ ثؼي ثب افِا٤٘ ٥ِٔاٖ دَٚس٤ُٛٔ ٚ ٔبٍوٛٓ ٌبٖ د٥ٛد٥ُ وبٞ٘ ى٤ي ٙي٤ي ٚ اىْ َٕػٞت ادش٥ه َٔاػؼٝ وَىٜ 

. إز

: سَال 
سٚو٥ٜ ؿ٥ٖز؟ 

  :پبسخ 

. ٙيٜ إز (سلز فٚبٍ لَاٍ ٌَفشٗ ػٞت ادش٥ه)ث٥ٕبٍ فٛق ىؿبٍ ادش٥ه َ٘ٚدبس٣ 
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:  هشٍسی بش عٌَاى دسس 
أَُٜٚ ٥ت د٢َ٥ٍٚ٥ ػب٤ٍبٜ ٚالا٢ ىٍ دِٙى٣ ىاٙشٝ ٚ ىٍ سٕبْ ٙبهٝ ٞب٢ ٥ت اُ ػّٕٝ ؿٚٓ دِٙى٣ وبٍثَى ٥ٕٚؼ٣ ثبفشٝ إز ٚ 

ثب وٕه آٖ ٣ٔ سٛاٖ ث٥ٖب٢ٍ اُ ث٥ٕب٤ٍٟب ٚ آ٥ٕت ٞب٢ ؿ٣ٕٚ ٍا لجُ اُ ثَُٚ ٙٙبهشٝ ٚ اُ ا٤ؼبى آٟ٘ب ػ٢َ٥ٌّٛ ٕ٘ٛىٜ ٤ب ثَُٚ آٟ٘ب ٍا ثٝ 

. سؼ٤ٛك ا٘ياهز

 

 :اّذاف کلی 
ٙٙبهز آ٥ٕت ٞب ٚ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ؿ٣ٕٚ لبثُ د٢َ٥ٍٚ٥ ٚ ٍاٟٞب٢ ٔمبثّٝ ٚ ثَهٍٛى لجُ اُ ثَُٚ آٟ٘ب 

 

          :اّذاف اختصبصی 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:  پیص ًیبص دسس
  آعيثْاي ؽغلي–آؽٌائي تا تيواريْاي چؾوي هخقَفاً تيواريْاي ػفًَي  .2

 اخسلالاذ چؾن در تيواريْاي عيغسويه .3

 

: تَصیِ ّبیی بشای یبدگیشی بْتش

 ٔجبكض سي٤ٍٔ ٙيٜ ىٍ ثو٘ ؿٚٓ ٍا ثوٛث٣ فَا٤َ٥ٌي. 

 

 اصَل پيطگيری در چطن پسضکی

 :داًطجَی گشاهی دس پبیبى ایي دٍسُ اص ضوب اًتظبس هی سٍد بتَاًیذ

 ؽٌاخر آعية ّاي ؽغلي هثل عَخسگي ّاي ؽيويايي ٍ ززٍها .1

  حَادش داخل خاًِ–ؽٌاخر آعية ّاي غيزؽغلي هثل حَادش را ًٌذگي  .2

 خيؾگيزي اسػفًَر چؾوي اوسغاتي هثل افسالوي ًَساداى .3

 خيؾگيزي اسػفًَر چؾوي تا ززٍصًيه هثل اًسمال وًَضًىسَير ٍيزٍعي اس هغة خشؽىاى .4

 TORCHخيؾگيزي اس آعية چؾوي تِ دليل ػفًَسْاي هادرسادي هثل  .5

 خيؾگيزي اس تيواريْاي صًسيىي وِ گزفساري چؾوي دارًذ هثل عٌذرم داٍى .6

 خيؾگيزي اس آيثليَخي چؾن .7

 خيؾگيزي اس آعية چؾوي ًاؽي اس تيواريْاي عيغسويه ٍ دارٍّا .8
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: فشصت ّبی یبدگیشی
  

 

 

 

 

 

 

 

 :ًظشات ضخصی هؤلف
ٓ دِٙى٣ ٣ٔ ثبٙي  ٝ ٞب٢ ٥ت اُػّٕٝ ؿٚ أَُٜٚ ٥ت د٢َ٥ٍٚ٥ ٤ه ٤ٍٚىَى ٦ٙٔم٣ ىٍكُ ث٥ٖب٢ٍ اُ ٔٚىلار ٔٛػٛى ىٍ سٕبْ ٙبه

ٚ اُا٤ٗ ٤َ٥ك دِٙه لبىٍ ٣ٔ ثبٙي ث٥ٖب٢ٍ اُ اهشلالار ٚ ث٥ٕبٍٞب ٚ آ٥ٕت ٞب٣٤ ٍا وٝ ٣ٔ سٛا٘ٙي ٔٙؼَثٝ اهشلاَ ى٤ي ىٍ ث٥ٕبٍاٖ 

ٌَىى ٍا ٙٙبهشٝ ٚ ثب اليأبر آ٣ُٙٛٔ ٚ د٥ٍٚ٥َا٘ٝ اُ ثَُٚ ٤ب د٥َٚفز آٟ٘ب ػ٢َ٥ٌّٛ ٕ٘ٛىٜ ٚ ثٝ ا٤ٗ سَس٥ت اُ ٤ِٞٙٝ ٞب٢ ىٍٔبٖ ثٝ 

. ٥ِٔاٖ ٤ُبى٢ ثىبٞي

 

 :سفشًس

 و٥ّبر ؿٚٓ دِٙى٣ ىا٥ُ٘ ٌٚٚبٖ

 

 :هشٍسی بش هفبّین اصَلی دسس

ثَا٢ َٞ ث٥ٕب٢ٍ هبٛ، . ٥ت د٢َ٥ٍٚ٥ ٍُٚثٝ ٍُٚ ا٥ٕٞز ث٥ٚش٢َ ىٍ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ٔوشّف اُكّٕٝ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ ؿ٣ٕٚ د٥يا ٕ٘ٛىٜ إز

ىٍ ا٤ٗ ٍاث٦ٝ ثوٟٚب٢ ٤ُبى٢ اُ . ٢ٍَٚ١ إز سٕب٣ٔ افَاى ٍٔٛى ىٍ ٔؼَٟ ه٦َ ٙٙبٕب٣٤ ٚ سلز آُٔٛٗ ٚ َٔالجز لاُْ لَاٍ ٥ٌَ٘ي

آ٥ٕت ٞب ٚ : ىٍ ؿٚٓ دِٙى٣ اليأبر ا٣ّٝ ػٟز ٥ت د٢َ٥ٍٚ٥ ػجبٍسٙي اُ. ػبٔؼٝ ٚ ثوٞٛٛ كٕب٤ز ٞب٢ ىِٚش٣ ٥٘بُ إز

ػفٛ٘شٟب٢ ؿٚٓ ٚا٥ٌَىاٍ ٔظُ وْٛ٘٘ىش٤ٛز ٣َٕٚ٤ٚ، آ٥ٕت ٞب٢ ٙغ٣ّ، آ٥ٕت ٞب٢ هب٣ٍ٘ آ٥ٕت ٞب٢ ٣ٍُٙٚ، كٛاىص ٍا٘ٙي٣ٌ، 

، د٢َ٥ٍٚ٥ اُ ػفٛ٘شٟب٢ ٔبىٍُاى٢ ٚ ػفٛ٘ز ٞب٢ ُ٘ٛاى ٔٛلغ ُا٤ٕبٖ، د٢َ٥ٍٚ٥ (٤بس٥َّ٘ٚه)د٢َ٥ٍٚ٥ اُ ػفٛ٘ز ؿ٣ٕٚ ىٍٔبِ٘اى 

 د٢َ٥ٍٚ٥ اُ آٔج٥ّٛد٣ د٢َ٥ٍٚ٥ اُ آ٥ٕت ؿ٣ٕٚ ٘ب٣ٙ اُ ث٥ٕب٤ٍٟب٢ –ىاٖٚ )ّ٘ش٥ى٣ وٝ ٌَفشب٢ٍ ؿ٣ٕٚ ىاٍ٘ي ٔظُ ٕٙيٍْ 

. ٥ٕٖش٥ٕه ٔظُ ى٤بثز ٚ د٢َ٥ٍٚ٥ اُ وبٞ٘ ث٥ٙب٣٤ ثٝ ػّز ىاٍٚٞب

 

: هتي ّب یب هجلات بشای هطبلعبت بیطتش
  وشت َٔث٣ٛ ثٝ ٥ت د٢َ٥ٍٚ٥ 

 

 :هثبلْبی کبسبشدی بشای ّش یک اص اّذاف دسس

 

Case : لٕٟٛب٢ اِىش٤َى٣ ػٛٙىب٢ٍ ٔٛػت سبث٘ اٙؼٝ ٔبٍٚاء ثٙف٘ ٙيٜ وٝ ٥ٔشٛا٘ٙي ثبػض وَاس٥ز اد٣ س٥ّْٛ ٌَى٘ي .

 

: داًطجَی گشاهی   
 ىٍٔبٍ٘بٜ ٚ اٍّٚا٘ٔ ؿٚٓ ٔىبٖ ٔٙبٕج٣ ػٟز ث٣ٍَٕ ٚ ٔؼب٤ٙٝ ث٥ٕبٍاٖ ٚ ٙٙبهز ٍٟٚٙب٢ د٢َ٥ٍٚ٥ اُ آ٥ٕجٟب٢ ؿ٣ٕٚ

.  ٣ٔ ثبٙي
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: سؤال
. لٕٟٛب٢ اِىش٤َى٣ ؿٝ آ٥ٕج٣ ىٍ ؿٚٓ ا٤ؼبى ٣ٔ وٙي

  :پبسخ 

وَاس٥ز اد٣ س٣ٔٛ٥ّ 

 

Case : 

. ىٍٔٛلغ إى٣ وَاس٥ز كبى ثٝ ػّز سبث٘ ٔبٍٚاء ثٙف٘ اٙؼ١ آفشبة ٕٔىٗ إز ٍم ثيٞي

 :سَال 

وياْ سٚو٥ٜ ىٍٍٔٛى ٢ٚ ٔلشُٕ ا٘ؼبْ . إى٣ ثب٢ُ ثؼّز ل٢َِٔ ٚ ىٍى ؿٚٓ ثي٘جبَ ا٘ؼبْ  إى٣ ثيٖٚ ػ٥ٙه َٔاػؼٝ ٕ٘ٛىٜ إز

إز؟ 

 :پبسخ 
وَاس٥ز كبى اد٣ س٣ٔٛ٥ّ 

 

Case : 

ثي٘جبَ آ٥ٕت ٘بفٌ ؿ٣ٕٚ ٤ب ػَاك٣ ىاهُ ؿ٣ٕٚ ثؼّز ٘مٜ ا٣٤ س٣ٔٛ٥ّ ل٤َٙٝ أىبٖ ثَُٚ ُهٓ ل٤َٙٝ ٚػٛى ىاٍى ا٘ش٣ ث٥ٛس٥ه 

. ١ٛٔؼ٣ دَٚف٥لاوش٥ه ىٍ ا٤ٗ ٔٛاٍى س٥ٝٛٝ ٣ٔ ٙٛى

: سَال 
ثي٘جبَ ػَاك٣ ىاهُ ؿ٣ٕٚ ػٟز د٢َ٥ٍٚ٥ اُ ُهٓ ل٤َٙٝ وبٍثَى وياْ ىاٍٚ س٥ٝٛٝ ٣ٔ ٙٛى؟ 

  :پبسخ 

آ٘ش٣ ث٥ٛس٥ه ١ٛٔؼ٣ 

 

Case : 

ىٍ ث٥ٖب٢ٍ اُ َٔاوِ ػٟز د٢َ٥ٍٚ٥ اُ افشب٣ِٕ ُ٘ٛاىاٖ ٘ب٣ٙ اُ ٌٍٜٙٛ ٚ ٥ِ٘ ولا٥ٔي٤ب دٕبى ا٤ٍشَٚٔب٥ٖ٤ٗ ىٍ ؿٚٓ ُ٘ٛاى سبُٜ ٔشِٛي 

ٙيٜ ٌٌاٙشٝ ٣ٔ ٙٛى 

: سَال 
ػٟز ػ٢َ٥ٌّٛ اُ وْٛ٘٘ىش٤ٛز ُ٘ٛاىاٖ ٘ب٣ٙ اُ ولا٥ٔي٤ب ٚ ٌٍٜٙٛ وياْ ىاٍٚ ٍا س٥ٝٛٝ ٣ٔ و٥ٙي؟ 

  :پبسخ 

 دٕبى ا٤ٍشَٚٔب٥ٖ٤ٗ


