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  آذر ماه:   1401		سال تحصیلی:

  واحد تئوري) .2و  کارآموزيواحد  3(شامل تعداد واحد:   بیماریهاي عفونیگروه آموزشی: 

و شماره درس  31120113تئوري: شماره درس   بیماري هاي عفونینام درس: 

 3112041219عملی:

  الزهرابیمارستان مکان برگزاري دوره:   عباسعلی طرفهدکتر نام مسوول دوره: 

   یک ماهه ول دوره:ط  30/11/1401لغایت  1/11/1401شروع و پایان دوره: 

 -بیمارستان الزهرا -خیابان صفه -اصفهان آدرس دفتر گروه:

  گروه عفونی -ي اموزشیدفترگروههاقسمت  -زیر زمینطبقه 

  36202086تلفن دفتر گروه:

هر روز هفته از ساعت و روزهاي تماس با مسوول دوره: 

 13تا  9ساعت 

Email: Abas1793@gmail.com  

 https://med.mui.ac.ir/fa/ofoni آدرس اینترنتی گروه: 

 برخورد،تشخیص و درمان بیماریهاي عفونی		دوره:هدف کلی 

 : از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:هدف هاي اختصاصی

عفونت دستگاه اعصاب مرکزي   -بعد تماس یلاکسیو پروف کیاست دلین دانش لازم در بیماري هاي شایع عفونی (شامل:

 -و آنتراکس جلدي سمیو بوتول کزاز- تیلیومئاست- تیاندوکارد- یروسیهاي حاد و تیهپات - یمنتقله جنس هايیماریب-

ها و  تیرگاستروآنت -بروسلوز-عفونتهاي ادراري   - یفوقان یعفونتهاي دستگاه تنفس- دزیا -سیسپس-عفونت هاي بافت نرم 

  ) را کسب نمایند.زونا و مرغان آبله–از گزش و هاري  یناش عفونت-TB – دیفوئیت

 استاندارد را بتواند انجام دهد . شرح حال گیري .1

 معاینات کامل را ا نجام د هد. .2

 بتواند تشخیص هاي افتراقی را مطرح کند .  problem listبر اساس  .3

 را تفسیر کند .  CBC diffآزمایش  .4

 تهیه لام و رنگ آمیزي گرم را بیاموزد. .5

 گرافی قفسه سینه را تفسیر کند. .6

 شوك را بیان کند.اصول  تشخیص و درمان سپسیس و سپتیک  .7

 را بیاموزد و انجام دهد.  Progress noteنوشتن  .8

 را بیاموزد و انجام دهد.  PPDروش ا نجام  .9

 آنالیز ادرار را تفسیر کند . .10

 .با بیماران ارتباط مناسب برقرار کنند 

 .رعایت اصول اخلاقی را در مراقبت بیمار، سرلوحه اقدامات خود قرار دهند 

 بند باشند. به تعهدات حرفه اي پاي 

 .در برخورد با کیس ها مهارت استدلال  و حل مسئله را بکار ببرند 

  



  جدول طرح درس اکسترنی 

   طرح درس دوره کاراموزی  استاد مدرس 
 عفونت دستگاه اعصاب مرکزي   -نیدل استیک و پروفیلاکسی بعد تماس خانم دکتر حقیقی 
 ھپاتیت ھاي حاد ویروسی  -بیماریھاي منتقلھ جنسی  آقاي دکتر عطایی 
  سرماخوردگی – فلوانزاان-اندوکاردیت  آقاي دکتر طرفھ  
  عفونتھاي ادراري - و انتراکس جلدی عفونتھاي بافت نرم-کزاز و بوتولیسم  آقاي دکترشیرانی 

 )فقط ھمین مبحث -(بھ صورت خود آموز
 ایدز  -سپسیس خانم دکتر شرکت 
 گاستروآنتریت ھا و تیفوئید  -بروسلوز  اقاي دکتر یزدانی 

  سھ جلسھ در ھر ماه ) TB –  -پنومونی –ریا مالا  آقاي دکتر پوراحمد 
   آبلھ مرغان و زونا–عفونت ناشی از گزش و ھاري  خانم دکتر حکمی 
  کرونا  –استئومیلیت   آقای دکتر ناظر 
  بھ صورت خود آموز -عفونتھاي دستگاه تنفسی فوقانی  آقای دکتر خوروش 

  
  جدول کلاسھای نظری

  منبع  مکان   زمان  استاد مدرس  عنوان درس تاریخ روز

  هاریسون   بیمارستان الزهرا 5کلاس شماره  12ساعت  بیماریهاي منتقله جنسی دکتر عطایی  1/11/1401 شنبه 

  هاریسون   بیمارستان الزهرا 5کلاس شماره  12ساعت  بروسلوز دکتر یزدانی  2/11/1401 یکشنبه 

  هاریسون   بیمارستان الزهرا 5شماره کلاس  12ساعت  آندوکاردیت دکتر طرفه 4/11/1401 سه شنبه 

  هاریسون   بیمارستان الزهرا 5کلاس شماره  12ساعت    آبلھ مرغان و زونا دکتر حکمی  5/11/1401 چهار شنبه 

  هاریسون  بیمارستان الزهرا 5کلاس شماره  12ساعت  TB دکتر پوراحمد 6/11/1401 پنجشنبه

8/11/1401 شنبه    هاریسون   بیمارستان الزهرا 5شماره کلاس  12ساعت  سپسیس دکتر شرکت 

9/11/1401 یکشنبه    هاریسون  بیمارستان الزهرا 5کلاس شماره  12ساعت  گاستروآنتریت ها و تیفوئید دکتر یزدانی 

10/11/1401 دوشنبه    هاریسون   بیمارستان الزهرا 5کلاس شماره  12ساعت  هپاتیت هاي حاد ویروسی دکتر عطایی 

12/11/1401 چهار شنبه    هاریسون   بیمارستان الزهرا 5کلاس شماره  12ساعت  ایدز دکتر شرکت 

16/11/1401 یکشنبه    هاریسون   بیمارستان الزهرا 5کلاس شماره  12ساعت  نیدل استیک و پروفیلاکسی بعد تماس دکتر حقیقی 

17/11/1401 دوشنبه    هاریسون   بیمارستان الزهرا 5کلاس شماره  12ساعت  استئومیلیت  دکتر ناظر 

18/11/1401 سه شنبه    هاریسون   بیمارستان الزهرا 5کلاس شماره  12ساعت  مالاریا دکتر پوراحمد 

19/11/1401 چهار شنبه    هاریسون   بیمارستان الزهرا 5کلاس شماره  12ساعت  عفونت ناشی از گزش و هاري دکتر حکمی  

20/11/1401 پنجشنبه   هاریسون  بیمارستان الزهرا 5شماره کلاس  12ساعت  پنومونی دکتر پوراحمد 

23/11/1401 یکشنبه    هاریسون  بیمارستان الزهرا 5کلاس شماره  12ساعت  کرونا دکتر ناظر  

24/11/1401 دوشنبه    هاریسون  بیمارستان الزهرا 5کلاس شماره  12ساعت   -اندوکاردیت  دکترطرفه 

25/11/1401 سه شنبه    هاریسون  بیمارستان الزهرا 5کلاس شماره  12ساعت  کزاز و بوتولیسم دکتر شیرانی  

26/11/1401 چهار شنبه    هاریسون  بیمارستان الزهرا 5کلاس شماره  12ساعت  عفونتهاي بافت نرم و انتراکس جلدي دکتر شیرانی 

27/11/1401 پنجشنبه   هاریسون  بیمارستان الزهرا 5کلاس شماره  12ساعت  عفونت دستگاه اعصاب مرکزي دکتر حقیقی 

شنبه یک  30/11/1401  امتحان  
ساعت 

12:30 

   تدبیر

  
   



  
  

  هاي عملی ضروريجدول مهارت

  مهارت  ردیف
تعداد 

  مشاهده
  تعداد اجراي زیر نظر

تعداد اجراي 

  مستقل

  CBC diff 5  5  10تفسیر   1

  5  5  5  تفسیر کشت و آنتی بیوگرام  2

  20  5  5  نحوه ي صحیح اندازه گیري علایم حیاتی و پالس اکسی متري  3

  5  5  5  تفسیر تصویر برداري ریه  4

  5  5  5  کرنیگ و برودزینسکی -نحوه انجام معاینات سفتی گردن  5

  5  5  5  سمع ریه ها  6

  5  5  5  معاینه ته حلق  7

8  LP 5  3  -  

9  PPD  1  1  2  

  5  5  5  معاینه مفصل زانو  10

  2  5  2 تهیه اسمیر خون محیطی و رنگ آمیزي گرم  11

  5  5  5  تفسیر آنالیز ادرار  12

   پاسخ، بحث موردي، راند بالینی و حضور در درمانگاه، آموزش آبشاري سخنرانی، پرسش وروش تدریس: 

   2021هاریسون منابع اصلی درس:  

پروتکل کشوري  -2020کتاب مندل  – CIDگایدلاین هاي  – NEJMمجله ): کتاب، مجله، سامانه و...منابع فرعی درس (

  سدستورالعمل کشوري مراقبت سرپایی و بستري کوروناویرو -سل

 ارزشیابی فراگیر و بارم مربوط به هر ارزشیابی نحوه

 کارآموزياتند مسوول دوره  -دستیار بخش -نمرات درون بخشی از طرف اتند بخش ):هاي حین دورهارزشیابیالف) تکوینی (

 لگروه، کم کردن نمره در صورت عدم شرکت در مورنینگ ریپورت و کنفرانس مشترك رادیولوژي و کنفرانس ادوراي و ژورنا

  نمره 1اتند مسئول دوره= نمره،   3نمره دستیار بخش= -6نمره استاد   -کلاب و کلاسهاي تئوري

  نمره  20گزینه اي از  4): امتحان تئوري به صورت هاي پایان دورهارزشیابیب) تراکمی(

  نمره )+ نمرات تکوینی 10امتحان شفاهی :(بارم:  

 قوانین و مقررات آموزشی دوره:

  اخلاقی و فرهنگی:  *اصول

در کنار موارد لازم براي کنترل عفونت ، همانند ســایر مکانهاي آموزشــی رعایت کلیه ي قوانین انضــباطی نظیر رعایت پوشـش  

مناسب براي محیط آموزشی و بیمارستان، عدم انجام آرایش در محیط بیمارستان، ناخنهاي کوتاه و تمیز ،عدم استفاده از ناخن 

شده، مدل    شته  شیدن روپو  کا ست. پو ست و زیوآلات محدود به حلقه ازدواج و      شموهاي متعارف الزامی ا شکی الزامی سفید پز

  ساعت شود. از پوشیدن کفش باز و دمپایی اجتناب شود.

  حضور به موقع در بخش و انجام امور محوله:*



شود. علاوه بر آ   ضیح داده می  ن کارآموز می تواند طرح دوره خود را در در روز اول بخش وظایف محوله کارآموز و طرح دوره تو

  سایت گروه بیماریهاي عفونی مشاهده نماید. 

  لازم است در ابتداي هر روتیشن کارآموز از وظایف محوله خود توسط استاد و دستیار آن روتیشن آگاهی یابد. -

  در بیمارستان حضور داشته باشند.  14صبح در بخش آموزشی خود حاضر شود و تا ساعت     7:30کارآموز هر روز باید ساعت -

  :*مرخصی

ستیار         یک روز  می تواند  هر کارآموز در دوره یک ماهه  ستاد و د شین مراتب را به اطلاع ا صی بگیرد که باید با تعیین جان مرخ

ین نش مسوول دوره و استاد و دستیار بخش رسانده شده و پس از تایید به مرخصی برود. بدیهی است در صورت عدم تعیین جا         

  مرخصی به عنوان غیبت محسوب شده و تخلف انضباطی محسوب می شود.

  *کشیک ها:

شد و به اطلاع          شن چیده خواهد  سئول کارآموزان با همکاري نماینده روتی ستیار م سط د شیک ها تو در ابتداي دوره روزهاي ک

 کارآموزان در سایت گروه خواهد رسید. 

  و با متخلف برخورد خواهد شد.ترك کشیک به هیچ عنوان قابل قبول نیست -

حضور در کشیک ها به صورت منظم و براساس برنامه اولیه خواهد بود. کارآموز موظف است در طول کشیک وظایف مربوط به -

  خود را انجام دهد.

 هخرید و فروش کشیک به هیچ عنوان پذیرفتنی نیست و در صورت مشاهده ي حتی یک مورد به آموزش دانشکده ارجاع داد     -

  خواهد شد.

شیک براي هر کارآموز در هر دوره   تعویضتعداد مجاز - شدن و تعویض         حداکثر یک موردک شین  شامل جان شد. این تعویض  می با

ضر در حال گذراندن         شین فقط از بین کارآموز انی خواهد بود که در حال حا شد. کارآموز جان شیک فرد می با عفونی  کارآموزي ک

  هستند.

  در موقع کشیک کارآموز حق ترك بیمارستان را ندارد.  -

  * کلاسهاي تئوري برنامه ریزي شده:

صورت           - شود.  در  ضر  شده گروه حا سهاي برنامه ریزي  ستند در کلیه کلا همه کارآموزان به جز کارآموزان اورژانس موظف ه

  ره نهایی کارآموز کسر خواهد شد. تا یک نمره از نم 0,5غیبت غیرموجه درهریک از کلاسها براساس شرایط از 

   *گزارش هاي صبحگاهی:

همه کارآموزان به جز کارآموزانی که با مورد اورژانسی در بخش یا اورژانس مواجه شده اند باید در جلسات گزارش صبحگاهی     -

 5صبح در کلاس شماره    9:30تا  8:30گروه در بیمارستان تازهرا که در روزهاي شنبه ، دوشنبه و چهارشنبه هرهفته از ساعت      

بیمارستان الزهرا برگزار می شود شرکت کنند. در صورت غیبت غیرموجه درهریک از گزارشهاي صبحگاهی براساس شرایط از          

  نمره از نمره نهایی کارآموز کسر خواهد شد.  0,5تا  0,25

  *ژورنال کلاب:

سات ژورنال کلاب گروه یا کنفرانس ادوراي که ه - ساعت    کارآموز باید در جل شنبه  در  9:30تا  8:30ر دو هفته در روزهاي پنج

شماره   شرکت کند.     5کلاس  شود  ستان الزهرا برگزار می  صبحگاهی      بیمار شهاي  صورت غیبت غیرموجه درهریک از گزار در 

  نمره از نمره نهایی کارآموز کسر خواهد شد. 0,5تا 0,25براساس شرایط از 



صورت تمایل هر کارآموز می تواند یک - سب براي دوره   در  شن     کارآموزي مقاله عفونی  منا ستاد خود در روتی را با راهنمایی ا

ــطلاحات آماري و آنالیز داده ها و گرفتن ایده از                 ــنایی با مجلات و گایدلاینهاي معتبر ، اصـ خود ارائه کند. هدف ازین کار آشـ

نمره به نمره  1تا  0,5می باشد. در صورت ارائه مقاله توسط کارآموز پس از تایید استاد مربوطه بر اساس نظر استاد از          مقالات

  نهایی کارآموز اضافه می شود. 

  *کنفرانس مشترك با گروه رادیولوژي:

ساعت      شنبه ها از  سه  شمار   9:30تا  8:30کنفرانس رادیولوژي هر دو هفته یکبار  ستان الزهرا برگزار   5ه صبح در کلاس  بیمار

  نمره از نمره نهایی کم خواهد شد.0.5  ت  0.25می شود. کارآموزان باید در این کنفرانس شرکت کنند و در صورت غیر مجاز 

  

   



  *توصیه هاي کلی:

ی ها مورد پایش عملکرد کارآموزان از طریق دستیاران در بخش و در کشیک انجام می شود و نظرات دستیاران براي ارزیاب-

نمره تشویقی به نمره نهایی اضافه  0,5استناد قرار می گیرد. در صورت وجود تشویقی براي کارآموز توسط  استاد یا دستیار 

  خواهد شد.

در صورت گزارش منفی از دستیار یا استاد براي کارآموز بر حسب مورد کسر نمره یا کشیک اضافه در پی خواهد داشت. بدیهی         

 در مورد رفتار کارآموز در کمیته اخلاق گروه / دانشکده انجام خواهد شد.  است تصمیم گیري

ستاد          - ستیار و ا صورت مداوم و با هماهنگی د ستی به  شند و بای شاري به کارآموزان می با کارآموزان موظف به انجام آموزش آب

  به امر آموزش بپردازند.

طول دوره خود شرکت کند. تایید شرکت در درمانگاه با تایید استاد  هر کارآموز موظف است حداقل در دو درمانگاه آموزشی در-

  مربوطه در درمانگاه می باشد.

  ردیف  روز  7:30-8:30ساعت   8:30-9:30ساعت   9:30-12ساعت   12-13ساعت   13-14ساعت 

 -نوشتن خلاصه پرونده

  انجام امور محوله
  کلاس درس تئوري

حضور در  -ویزیت بیماران

  درمانگاه
  صبحگاهیگزارش 

حضور در بخش و ویزیت 

  بیماران، نوشتن سیر بیماري
  1  شنبه

 -نوشتن خلاصه پرونده

  انجام امور محوله
 کلاس درس تئوري

حضور در  -ویزیت بیماران

  درمانگاه

حضور در بخش و ویزیت 

بیماران،یا در صورت تمایل 

  حضور در کلاس درس رزیدنتی

حضور در بخش و ویزیت 

  يبیماربیماران، نوشتن سیر 
  2  یکشنبه

 -نوشتن خلاصه پرونده

  انجام امور محوله
 کلاس درس تئوري

حضور در  -ویزیت بیماران

درمانگاه عفونی و درمانگاه 

  ایمیونولوژي

  گزارش صبحگاهی
حضور در بخش و ویزیت 

  بیماران، نوشتن سیر بیماري
  3  دوشنبه

 -نوشتن خلاصه پرونده

  انجام امور محوله
 کلاس درس تئوري

حضور در  -ویزیت بیماران

  درمانگاه ایمیونولوژي
  کنفرانس مشترك با رادیولوژي

حضور در بخش و ویزیت 

  بیماران، نوشتن سیر بیماري
  4  سه شنبه

 -نوشتن خلاصه پرونده

  انجام امور محوله
  گزارش صبحگاهی  -ویزیت بیماران کلاس درس تئوري

حضور در بخش و ویزیت 

بیماران، نوشتن سیر 

  بیماري/

  5  چهارشنبه

  ژورنال کلاب / کنفرانس ادواري  ویزیت بیماران کلاس درس تئوري  شروع کشیک

حضور در بخش و ویزیت 

بیماران، نوشتن سیر 

  بیماري/

  6  پنج شنبه

ویزیت بیماران همراه با 

 اتندینگ

ویزیت بیماران همراه با 

 اتندینگ

ویزیت بیماران همراه با 

 اتندینگ

ویزیت بیماران همراه با 

 اتندینگ

حضور دانشجوهاي کشیک 

در بخش و ویزیت بیماران، 

 تحویل-نوشتن سیربیماري

  8کشیک ازساعت 

  7  جمعه

 


