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 مقدمه
آنيرشته فوق تخصصكوريكولوم وزارتي، براساس گوارش كودكان شاخه اي از رشته كودكان است كه دانش آموختگان
پنهيدر زم و مراقبت مبتلا،صيتشخنيهاي گوارش وكبد كودكان، همچن مارييبازرييشگيهاي اانيدرمان نيبه
و مارييب ، خدمات خود را به جامعه ارائه خواهند نمود نگرش دانش، كودكانهيتغذ ها و مهارت هاي لازم را كسب نموده
و تجرب. زم خوداتيضمناً آموخته ها رده هاي مختلفانيدانشجواريكبدي كودكان در اختويگوارش هاييماريبنهيرا در

و نديدر تول گذاشته اقيطراززيعلم بيماريهاي شامل اين رشته حوزه هاي خواهند كرد.فايانجام پژوهش سهم خود را
ايو، بيماريهاي متابوليكيكبد، بيماريهايلوله گوارشي همه علوم مشابه،در دهه هاي اخيراست. مشكلات تغذيه

و درمان بيماريها تحولي عظيمي در اين حوزه  ايجاد شده است كه با پيشرفت پزشكي با پيشرفت هاي حاصله در تشخيص
و  و روي كار آمدن دستگاه هاي اندوسكوپي و كارايي هاي تكنولوژي و درمان بيماريهاي افزايش ظرافت آنها، تشخيص

دربجهش بيش از پيش يافته است. گوارشي كودكان  ماا دسترسي به اين امكانات،  پيشرفت اين خوشبختانهنيز كشور
و ها و به منظور بهره مندي از اين پيشرفت تربيت نيروي متخصص فوق تخصص از سياست تا حدود زيادي حاصل شده

و از ساليهاي وزارت در 1396و به تبع آن دانشگاه علوم پزشكي اصفهان بوده اين رشته فوق تخصصي گوارش كودكان
 راه اندازي شده است. دانشگاه

و افزايش دانش در كنارشود در آموزش اين دوره سعي مي تحت عنوان دستيار فوق پذيرفته شدهمتخصصين آموزش
و گوارش، تخصصي آنكه عمليمهارت هاي حرفه اي و در راس و اتكا به صداقت علمي رعايت اصول اخلاق پزشكي
 آموزش داده شود.، به فراگيران خاتمي غلامرضاميراث پيشكسوتان اين رشته نظير استاد بعنوان،اي حرفه
(2آموزشي اين دوره طول و ماه)24سال و پروسيجورهاي آموزش داده شده تابع است  سرفصل هاي آموزشي
 العمل هاي وزارتي است.دستور
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 اهداف
 آموختگان اين دوره قادر باشند: انتظار مي رود دانش

ب و در مراقبت از بيماران آن را به خوبي  كار گيرند.ه دانش كافي در حوزه علوم پزشكي مرتبط كسب كرده
و اعضاء تيم سلامت ارتباط حرفه اي برقرار نمايند. و همراهان  با بيماران

و تسلط كليه روش و مراقبتي بيماران را بر اساس برنامه آموزشي با مهارت و درماني  انجام دهند.كافي هاي تشخيصي

ب و مناسب ترين روش ها در تشخيص بيماريهبا  هاي مرتبط با اين دوره اقدام نمايند. كارگيري ارزان ترين

و مهارت كسب شده با ساير گروه سلا هاي حرفه با استفاده از دانش و مهارت اي و از دانش مت در محيط درمان همكاري
 آنان استفاده نمايند.

Life long learner  .و مهارتهاي خود را به ديگران انتقال دهند و دانش  باشند

و مسئوليت رعايت نمايند.  اخلاق حرفه اي را با حساسيت

 صي كوشا باشند.گويي به نيازهاي جامعه در گسترش سطح علمي در اين حيطه تخص به منظور پاسخ

 كودكان در حال حاضر شامل: گوارشمراكز آموزشي بخش
(ع) شامل: الف) بيمارستان كودك  متابوليكدرمانگاه،CFگوارش، درمانگاه درمانگاه گوارش، بخش ان حضرت امام حسين

 PICU ،NICUهاي اورژانس، بخش واحد آندوسكوپي مستقر در اتاق عملكبد،

 گوارش(س) شامل بخشج) بيمارستان الزهرا

به صورت، چمرانشهيد بهشتيكي شامل مركز آموزشي درماني امين،د) ساير مراكز آموزشي تحت پوشش دانشكده پزش
 مشاوره.
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و درماني برنامه  هاي آموزشي
بيكي از اساتيد يك مبحث هر هفتهكنفرانس اساتيد: كودكان را رد گوارشوبر اساس گايدلاين هاي مورد رفرانس هيات

و فل و يا آن لاين در سامانه هاي در دسترس براي ساير اساتيد و ها ارائه مي نمايد. اين جلسات شنبه بصورت حضوري
 تشكيل مي شود. 8:30صبح الي7هر هفته از ساعت

و يا فلو ها از ژورنال هاي منتخب نظير:ژورنال را JPGN هر هفته يكي از اساتيد و فلوهاي براي ساير يك مقاله اساتيد
و نيز اساتيد صاحب نظر در بحث تغذيه كودكان ارائه مي نمايند.  گوارش

و خاص:  كميسيون بيماران پيچيده
تا8از ساعت هر هفته سه شنبه كه 9:30صبح و نيز از مطب اساتيد در روند تشخيصي بيماران ارجاعي از كلينيك گوارش

د در اين كميسيون با حضور كليه وب مي شوندو يا جزو بيماريهاي نادر محساشتهو درماني آنها پيچيدگي خاصي وجود
و دستياران بخش، اساتيد گروه  و درماني مناسب تصميم تشكيل فلوها و تبادل نظر اقدامات تشخيصي و پس از بحث

 گيري مي شود.

و غدد:ميسيونك بماهانه رگزاريب مشترك گوارش و غددا حضورجلسه مشترك اعضاي هيات علمي گروه گوارش

هاكودكان  سدو رشته. اين جلساتو دستيارانو كليه فلو 10تا ساعت 8:40AMعتامعمولا شنبه سوم هر ماه از

AM و و تبادل نظر CASEبرگزار مي شود و پس از بحث هاي پيچيده مشترك بين دو حوزه كاري با حضور بيمار طرح
و درمانياق م گيري مي شود. مناسب تصمي دامات تشخيصي

و با حضور اساتيد رشته هاي مرتبط كودكان:-راديولوژي-كميسيون مشترك جراحي در اولين يك شنبه هر ماه

كه  CASEدر سالن كنفرانس بيمارستان امام حسين(ع) تشكيل مي گردد. در اين كميسيون  و يا پيچيده، هاي جالب
و تعداد عمده اي از آنها با شكايات و سير مراحل تشخيصي مرتبط گوارشي يا كبدي هستند، از ابتداي شكايت بيمار

و  و جراحي و تبادل نظر قرار مي گيرند. OUTCOMEدرماني و بحث  حاصله مورد بررسي
:Text Review و فلوها روزهاي پنجشنبه در بيمارستان امام حسين(ع) برگزار كودكان حضرت با حضور يكي از اساتيد

و دد. مي گر و آمادگي بيشتر فلوها براي موفقيت در آزمون بورد پس از ويزيت بيماران به منظور افزايش سطح علمي
هاي اعلام شده از سوي هياتنساانجام امور محوله اين جلسات تشكيل خواهند شد. عناوين مورد بحث مطابق با رفر

و طبق برنامه اعلام شده قبلي مي باشند. فلوها بايد   با آمادگي كامل در كلاس شركت كنند.ممتحنه
و گروه كودكان: در اولين يكشنبه هر ماه، و راديولوژي صبح برگزار9-8از ساعت كميسيون مشترك جراحي اطفال

و تبادل نظر مي شود. و مورد بحث طرح و موارد جالب  مي شود
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:كودكان گروه Morning Reportجلسات
تر در روزهاي و فراگيران رده هاي پايين و نيز دستياران در محل سالن زوج هفته با حضور كليه اساتيد گروه كودكان

و فلو هاي گوارش در كنار اساتيد  در خصوص چگونگي اداره خود آمفي تئاتر بيمارستان امام حسين تشكيل مي شود
داابيماران با شكاي و مشاركت فعال  ند.رت گوارشي اظهار نظر

: Attending Management Conferenceجلسات
و ارانيدستبا حضور كليه چهارشنبه در روز هاي فلو هاي گوارش در اين گروه اساتيدويفوق تخصصتخصصي
هيكنفرانس ها مصبح ارائه مي گردد 9:15تا 8:30ات علمي گروه از ساعت كه توسط يكي از اعضاي . نماينديشركت

و راديولوژي:جلسات آموزشي پاتول  وژي

و پروسيجورهاي راديولوژيك در و راديولوژي كلاس به منظور آشنايي بيشتر فلوهاي گوارش با مباحث مرتبط پاتولوژي
و  اياساتيد رشته هاي مرتبط هاي آموزشي كه با هماهنگي رئيس بخش  برگزار مي شود حضور يابند. بصورت دوره

 هاي عمليب) برنامه

و ويزيت  بيماران بستريراند

(ع) روزانه بيماران بستري در بخش در بيمارستان در كودكان حضرت امام حسين و نيز بيماران گوارشي بستري گوارش
و  و فلو7 هاي بيمارستان ICUاورژانس و هاي گوارشصبح توسط اينترن، رزيدنت و planويزيت شده تشخيصي

و درماني بيماران انجام درماني با نظر فلو ارشد براي بيماران گذاشته مي شود. سپس مجدداٌ با حضور اتند راند آموزشي
و و طرح درماني نهايي گذاشته خواهد شد. در صورت لزوم اقدامات پاراكلينيك پيشنهادي فلو plan خواهد شد ها بررسي

تو مشاوره با ساير بخش ميهاي فوق  گيري شوند.پي بخششود كه لازم است توسط دستيار خصصي درخواست

 آندوسكوپي:

و درماني همه روزه در واحد آندوسكوپي بيمارستان مستقر در اتاق عمل، انواع آندوسكوپي هاي تشخيصي، مداخله اي
هسانجام مي شود وفلو هاي گوارش،مطابق برنامه از پيش تنظيم شده،توسط اساتيد مطابق برنامه از پيش تند موظف

و  و يا پس از پايان ويزيت بخش در واحد آندوسكوپي حضور يافته تحت نظر(بصورت مستقل تنظيم شده از ابتداي روز
و يا بصورت مشاركت در انجام پروسيجر آندوسكوپيك فعاليت نمايند.) استاد 
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ها انجام مشاوره
كودكان حضرت امام حسين(ع) در بيمارستان بعضا تحت نظر فلوي ارشددستياران فوق تخصصي تحت نظر اساتيد بخشو

 را انجام مي دهند.هاي درخواست شده از سوي ساير بخشهاي فوق تخصصي مشاوره
و اقدامات مشاوره هاي خارج از بيمارستاني مربوط به ساير مراكز درماني در ابتدا فلوي ارشد در جريان مشاوره قرار گرفته

و ايشان در فرصتيلازم تشخيص و سپس موارد را به اطلاع استاد مشاوره خارج از مركز قرار داده و درماني ارائه شده
 مناسب مشاوره حضوري در آن مركز را انجام مي دهند.

ابتداي هر ماه انجام شده ودر صورت نياز در كليه مشاوره هاي اورژانسي توسط فلو هاي گروه مطابق برنامه تعيين شده
ا و يا به و خدمات لازم اتفاقهبنجام مشاوره حضوري، فلوي مربوطه به تنهايي استاد آنكال در بيمارستان حضور يافته

(بعضا انجام آندوسكوپي اورژانس) به بيمار ارائه مي گردد.

:درمانگاه
بي در درمانگاه سرپايي كه هفته به همراه استاد مربوطه لازم است فلو گوارش حضرت كودكان مارستاناي يك روز در

(ع) را امام حسين و معاينه باليني، تكميل پرونده سرپايي بيماران و ضمن اخذ شرح حال برگزار مي گردد شركت نمايد
 پي گيري نمايد.

:CFدرمانگاه
بيمارستان پنج شنبه هر هفته در كه بيماران مبتلا به سي اف لازم است فلو گوارش به همراه استاد مربوطه در درمانگاه

و معاينه باليني، تكميل پرونده  و ضمن اخذ شرح حال (ع) برگزار مي گردد شركت نمايد و كودكان حضرت امام حسين
 بيماران را پي گيري نمايد. درمان

 مانومتري آنوركتال:
بركودكان دستيار فوق تخصصي گوارش و اساس تفاهم نامه آموزشي بين دانشكده پزشكي مطابق برنامه تنظيمي هر سال

وو كلينيك هاي  آن نحوه واقع در سطح شهر در روز هاي خاصي بمنظور آشنايي با پروسيجور در يكي از انجام
و آموزش هاي لازم را دريافت مي دارد  كلينيك ها حضور يافته

 MIIنجاما
Multichannel intraluminal impedance (MII) توسط استاد مربوطه براي بيماران منتخب در برخي روزها انجام مي شود

و چگونگي تفسير نتايج آشنا شود.موظف است ضمن آشنايي با دستگاهگوارش كه فلوي  ، با نحوه انجام آن
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 پايان نامه:
ا خود را انتخاب، نامه ول دوره آموزشي خود با هماهنگي رئيس بخش موضوع پايان دستياران موظف هستند در سال

و در نيمه نخست سال آخر پس از  و دانشگاه تصويب كنند و سپس آن را در شوراي پژوهشي گروه پروپوزال آن را تهيه
و پس از گرفتن  و چاپ در يكي از مجلات معتبر اقدام كرده و نگارش پايان نامه جهت اخذ پذيرش  SUBMITپذيرشاتمام

 از پايان نامه خود دفاع نمايند.

 ها: نامه روتيشن بخشبر
و تحت نظر مستقيم فلوهاي سال بالاتر observerماه نخست دوره آموزشي خود به عنوان3دستيار فوق تخصصي در

و انجام وظايف محوله مي درپ به فراگيري ماه نخست موظف است در مورد تمام بيماران اعم3ردازد. دستيار سال اول
و ... با فلو از بست و به همراه ايشان اقدامات تشخيصي يا درماني ري، مشاوره، سرپايي هاي آنكال سال بالاتر تماس گرفته

و صلاحديد رئيس بخش مي تواند به صورت مستقل بيماران را ويزيت لازم را انجام دهد. پس از ماه سوم در صورت تاييد
تميالوفو در صورت لزوم با   اس بگيرد.آنكال سال بالاتر

و با در نظر در بيمارستانفوق تخصصي برنامه روتيشن ماهيانه دستيار/ دستياران هاي تحت پوشش توسط رئيس بخش
و درمان تنظيم مي گرفتن اولويت ها مطابق با برنامه آموزشي تعيين شده از سو  گردد.ي وزارت بهداشت

 كشيك شبانه:
مي اطفال به صورت گوارشدستياران فوق تخصصي نمايند. برنامه آنكالي توسط رئيس بخش آنكالي در كشيك مشاركت

و يا ارجاعي در زمان آنكالي خود  و كليه بيماران بستري و در ايام آنكالي دستيار بايد در دسترس بوده تنظيم مي گردد
و اقدامات  و در صورت لزوم با استاد آنكال تماس بگيرد تشخيصي يا درماني لازم را انجام را با حضور در بيمارستان ويزيت

 دهد.

و خارج از دانشگاه:  راند هاي خارج از بيمارستان
و بر اساس برنامه ابلاغي رئيس بخش كه با هماهنگي لازم است كليه فلو هاي گوارش كودكان در طول دوره دوساله خود

و مسولين بخش گوارش كودكان دانشگاه هاي  و مركز طبي مسئول بخش گوارش بالغين دانشگاه علوم پزشكي شيراز
و ... شركت نمايند.كودكان تهران   تنظيم مي شود در روتيشن هاي يك ماهه گوارش بالغين، پيوند كبد

و ضوابط: و ضمن رعايت آن موارد لازم مقررات و مقررات مصوب وزارتي بوده دستيار فوق تخصصي تابع آيين نامه ها

و منظم در بخش و اسلامي نسبت به انجام وظايف خود به نحو مطلوب است با حضور به موقع و رعايت اصول اخلاقي
 كوشا باشد.
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)، به منظور كسب توانايي علمي2علاوه بر ارزشيابي ماهيانه توسط اساتيد بخش(فرم پيوست شماره نحوه ارزشيابي:
و دانشنامه، دستياران درامتحانات و نيز آشنايي بيشتر دستياران فوق تخصصي با آزمونهاي گواهي نامه ايبيشتر  دوره

) و شفاهي ميOSCEكه از طرف بخش به دو فرم كتبي مي گردد ) برگزار به شركت نمايند. همچنين اساتيد بخش
و در صورت كسب نمره قابل  و در صورت نياز از دستياران ارزيابي دانش ومهارت را انجام خواهند داد صورت دوره اي

و مدي و تاييد رئيس بخش و دفاع از پايان نامه خود،قبول ساله به امتحانات گواهي نامهدودر پايان دوره آموزشي رگروه
و دانشنامه فوق تخصصي معرفي خواهند شد. 

پرحداقل هاي لادرماني–وسيجرال(اقدامات تشخيصي مهارت هاي :ماه انجام شود24زم است در طول ) كه
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ب تعداد و حداقل تعداد نياصل ماريهاييتنوع :ازيمورد  در سال

و دوره كلي ساختار :برنامه هفتگي بخش آموزشي

مكان اجرا ساعت روز مركز آموزشي درماني عرصه هاي باليني

 گوارشبخش

 8:45 شروع:روزهاي زوج
 8:15روزهاي فرد:شروع
از سه شنبه ها: بعد

 كميسيون موارد خاص

 پنج شنبه لغايت شنبه

ب
ان
ست
مار
ي

ين
حس
مام
ا

ع)
)

 راند

از شنبهسه 10-8 گوارشبخش  گراند راند كميسيون بعد

واحد آندوسكوپي مستقر
 در اتاق عمل

8-13 
 لغايت پنجشنبهشنبه

جهت فلوي سال دوم بعد از اتمام
 كميسيون يا جلسه آموزشي

 آندوسكوپي

 درمانگاه گوارش
10-12 
10-13 

هادو  شنبه
هاپنج  شنبه

 درمانگاه

 اساتيد شنبه ها 9-7 گوارش اساتيداتاق
كنفرانس هفتگي

 گوارشبخش

و اساتيد 12-11 كلاس درس ژورنال كلاب دوشنبه ها فلوها

 آمفي تئاترسالن
45/8-8 

8-8:30 
 شنبه
 نبهچهارش-دوشنبه

 صبحگاهي گزارش

 چهارشنبه ها 9:15-8:30 سالن آمفي تئاتر
Attending 

Management 
Conference

و گوارش شنبه سوم هر ماه 10-8:45 سالن آمفي تئاتر مشترك غدد

و كميسيون ها
 جلسات مشترك

 يك شنبه اول هر ماه 9:30-8 سالن آمفي تئاتر
-داخلي-مشترك جراحي

 راديولوژي

و خاص سه شنبه هر هفته 10-8 گوارش بخشاتاق  بيماران پيچيده
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و تخصصي در نظر دارد تا در حد امكان ها را ارتقا ارزيابي Fairness, reliabilityاستاد ارجمند، نظر به اينكه دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي
خواهشمند»ب«استفاده نماييد. در مورد بند OSCEهايي مانند هاي عملي نيز در حد امكان از روشبخشد. لذا خواهشمند است در مورد مهارت

و عيني صورت گيرد. در خصوص بند است ارزيابي بر اساس ارزيابي ا كمتر شدهي6ي كه نمره طرز سلوك دستيار، در صورت»پ«هاي مستند
شفاف مرقوم نماييد. بديهي است اطلاعات اين برگه محرمانه به طورمستندسازي، مورد يا موارد اشتباه دستيار را در پشت برگه به منظوراست،

و  جزبوده و مسئولين محترم آموزش دانشگاه فرد ديگري مجاز به دسترسي به آن عضو هيئت به .ستينعلمي، خود دستيار
و شناخت كافي نسبت به وي نداريد، از پر كردن كاري در بخش با دستيار كاركرده دو هفتهاستاد ارجمند شايسته است كه اگر كمتر از ايد

 اين فرم خودداري فرماييد.

ب) قضاوت باليني

 نامطلوب متوسط مطلوب

987654321ي افتراقي مناسبهاصيتشخطرح
و تلفيقريكارگبه و يافتههادانستهي نمودن در مطرحهاي بالينيي نظري
ي افتراقيهاصيتشخ

و صحيح از987654321ي تشخيصيهاروشنيتر مناسبانتخاب دي تشخيصي با در نظر گرفتن محدوديت منابع موجوهاروشاستفاده بجا

987654321ي درمانيهاروشنيترمناسبانتخاب
و عوارض منافعدو برآوري مختلف درمانيهاروشاطلاع از موارد استفاده، منع استفاده

به حاصل از اقدامات و توجه و خطرات بالقوه آن ي ماليهاتيمحدودمختلف

و ياحرفهپ) خصوصيات فردي

 طرز سلوك
987654321

و همراهان وي، همكاران كاركنان، و پذيرش ي، احساسدوستنظرنوعاز با اساتيد، بيماران
و احترام به ديگران در برخوردشناسفهيوظ مسئوليت،  ي، نجابت، راستي

وو منظم در بخش، درمانگاه،اورژانس، جلسه به موقعحضور987654321يشناسوقت ي درسهاردههاكنفرانس

و دستورات،هاگزارشثبت987654321 در پرونده بيمارهاگزارشثبت دقيق و مشاوره با دقت كامل  خوانا به طورپزشكي

و تكميل پرونده ترخيص بيمار–اقدامات تشخيصي شامل امور بيماران،987654321 تسريع در انجام وظايف  درماني

و ژورنال در راندها987654321 مشاركت فعال در مباحث علمي  كلاب، گزارش صبحگاهي، كلاس

و دستياران سال پايين كارورزاندر آموزش به كار آموزان،987654321 آموزشمشاركت فعال در امر

ت) صلاحيت باليني در كل

 نامطلوب متوسط مطلوب ممتاز

 ميزان مطابقت فرد با دستيار ايده ال اين رشته10987654321 صلاحيت باليني فرد در كل

اطفالگوارشيارزيابي انتهاي دوره چرخشي ماهيانه دستياران فوق تخصصفرم

1پيوست
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 (Feedback)بازخورد

 نقاط قوت دستيار:

.......................................................................................................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 نقاط ضعف دستيار:

........................................................................................................................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................................................................................................................

 برنامه پيشنهادي جهت رفع نقاط ضعف:

........................................................................................................................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................................................................................................................ 

 توضيحات:

...................................................................................................................................................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

و نام خانوادگي عضو يا اعضاي ي: آقاي/ خانم دكتر.....................علمئتيهنام

 امضاء

و نام خانوادگي دستيار: دكتر  ..................... نام
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