
 دانشگاه علوم پزشكي اصفهان

 دستياران فوق تخصصي نوزادان برنامه آموزشي
 گروه كودكان



:تخصصي نوزادان فوق دستيار فردي مشخصات

:خانوادگي نامو نام

:تولد تاريخ

:شماره ملي: شماره شناسنامه:نام پدر
:شهرستان: ستانا محل تولد

:شهر:استان: دانشگاه:محل تحصيل دوره پزشكي عمومي
:سال فارغ التحصيلي

و محل فارغ التحصيلي رشته تخصصي : كودكان دانشگاه
:شهر:استانعلوم پزشكي دانشگاه

: كودكانسال دريافت بورد تخصصي

:نام بيمارستان:شهرستان:استان: محل خدمت قبل از پذيرش دستيار فوق تخصص

�خير�بلي برتر دوره پزشكي عمومي بوده است؟%1آيا دستيار جزو

�خير�بلي آيا دستيار جزو سه رتبه برتر امتحان بورد تخصصي بوده است؟

� مجرد�هلأمت:تأهل وضعيت

:سكونت محل آدرس

:تماس شماره

:الكترونيكي آدرس

 محل الصاق

 عكس



:تخصصي فوق دستيار علمي مشخصات

:دستياري نامه پايان عنوان

:پژوهشي فعاليت انجام سابقه
و محل چاپ ان در مجله) الف :نام مقاله

 عنوان مقاله رديف
 نام مجله

در صورتي كه مورد ارجاع در كتاب مرجع(
)قرار گرفته نام كتاب نيز قيد گردد

تعداد
 نويسندگان

سال انتشار،جلد،
ماره ،صفحاتش  

:تاليف يا ترجمه كتاب)ب

 تاريخ انتشار عنوان كتاب رديف



و خارجي)ج  شركت در كنگره هاي داخلي

رديف
/ دعوت

 مأموريت
 تاريخ

موضوع بحث
 مجمع

محل برگزاري
 نقشو
نحوه
 شركت

موضوع
گزارش يا
 سخنراني

سخنراني كجا
*چاپ شده

 اسامي همكاران به ترتيب
**)تقاضيمشامل نام(

و فرهنگي)د  فعاليت هاي اجرايي

تاريخ اتمامتاريخ شروععنوان فعاليتمحل خدمترديف

: سال صدور�خير�بلي آيا دستيار پروانه دائم پزشكي دارد؟

:سال صدور�خير�بلي آيا دستيار پروانه مطب دارد؟

 محل امضا دستيار



:تولد پيرامونو نوزاديطب تخصصي فوق دورهتعريف
 منظوربهآن آموختگان دانشكه است كودكان تخصصي رشتهازاي مجموعه زير تولد، پيرامونو نوزاديطب تخصصي فوق دوره

 خانواده رويكرديبا پژوهش،و آموزش درمان،و تشخيص پيشگيري، هاي حيطهدر نوزاد،و جنين سلامت ارتقايو حفظ تامين،
. نمايندمي ارائه تخصصي خدمات جامعهبه نگر جامعهو محور

: آموزش دوره طول
.باشدمي) ماه24(سال2 تولد پيرامونو نوزاديطب تخصصي فوق آموزشي دوره طول

:انتظار المورد پروسيجر هاي مهارتوها توانمندي
Expected Competencies & Procedural Skill 

: (General Competencies)عمومي هاي توانمندي:الف
 اطلاعات ثبتو گردآوري
اي حرفه موثر ارتباط برقراري

 حال شرح اخذ
 (Patient assessment & Physical examination)نوزادان معاينهو ارزيابي

 (Rational paraclinical tests apply)پاراكلينيكي آزمايشات منطقي درخواست
)هاآن ارزيابيو برنامه ايندر مندرج درماني– تشخيصي Procedures) عملي كارهاي انجام 
 مستندسازيو پزشكي مدارك تنظيمو اطلاعات ثبت پرونده، تشكيل

:بيمار براي گيري تصميمو تشخيص باليني، استدلال
MRI ،CTجنين، قلب نوار تفسير: نظير پاراكلينيكي آزمايشات تفسير ساده، هاي گرافي انواع تفسير Scan  )بهو باليني سريع قضاوتو استنتاج
 clinical judgment) هنگام

 بيماري موقعبه تشخيص
 بيمار نوزاد مسئلهحل جهت باليني گيري صميمت

 رحمي داخلسن براساسهاآن بندي تقسيمو نوزادان ارزيابي: شامل درمانازپسو حين قبل، مراقبتدر اصولي توانايي
 (Patient Management):بيمار اداره

 بيمارو سالم نوزاداز مراقبت
 دارويي نسخه نوشتن تغذيه،و مايعات دارو، منطقي تجويز

 ..... ميلرينونو هپارين، فنتانيل، ها، پروستاگلندين ها، كولامين كاته: نظير حساس داروهاي محاسبه
 خانوادهو نوزاد برايآن اجرايو درماني-تشخيصي رويكرد بهترين انتخاب
 بيمار نوزاد كلي پايش
 مناسب بازتوانيو توانبخشي اقدامات انجام
 خانوادهو بيمار نوزاد تنش كاهشدودر تسكين سازي، آرام

 پزشكي مشاوره ارائهو درخواست
 شيرخواران تكاملي ارزيابي
 انتقالو تثبيتو بيمار نوزاد ارجاع جهت لازم هماهنگي ايجاد

 خانواده آموزش
 خانوادهو نوزاد پيگيري



: ديگر هاي توانمندي
 وجهي چند تخصصي هاي مشاوره ارائه– رهبريو مديريت– پژوهش
واز حمايت  خانواده بيماران
 شواهدبر مبتني پزشكي

 باليني قضاوتو نقادانه تفكر
 الكترونيكي منابعدر علمي اطلاعات جستجويو رايانهاز استفاده
 جامعه سلامت پايش

:)درماني–تشخيصي اقدامات(پروسيجرال هاي مهارت:ب
 (Core Procedural & Processing Skill Topics) ضروري فرآينديو عملي هاي مهارت عناوين

 مهارت عنوان
انجامدفعاتحداقل
 يادگيري براي مستقل

مورد10نارسورسيدهنوزادانبرايبخشوزايماناتاقمراحلنوزاد كليهاحياي
مورد10نارسورسيدهنوزادانانتقال برايازقبلواحياازپسنوزادتثبيت
مورد10نارسورسيدهنوزاداننوزاد برايانتقال
مورد30بينيودهانطريقازنارسورسيدهنوزادانناي برايداخلگذاريلوله

مورد10نارسورسيدهنوزادانبراينايداخللولهساكشن
مورد10بينيهود،كانولاياكسيمختلفهايروشبافايرهيوميديوبلندرازاستفاده-تجويزاكسيژن

مورد10متراكسيپالسومتراكسيازاستفادهدرماني بااكسيژنپايش
موردNIMV ،NSIMV ،NIPPV،CPAP30:تهاجميغيرهايروشانواعمكانيكيتهويه
دمور20رايجهايروشانواعمكانيكيتهويه
مورد10بالافركانسبامكانيكيتهويه

مورد5سينهقفسهداخللولهگذاشتن
مورد5پنوموتراكسسوزنيتخليه

ETT مورد5طريقازسورفاكتانتنايداخلتزريق
مورد10نارسورسيدهنوزادانازپاپاشنهازگيري مويرگينمونه
مورد10نارسورسيدهوريدي از نوزادانگيرينمونه
مورد10نارسورسيدهشرياني نوزادانگيرينمونه

مورد5نارسورسيدهوريدنافي براي نوزادانكاتترگذاشتن
مورد10نافيشريانكاتترگذاشتن

مورد5شيرمادرذخيرهوشيردهيدوشيدن،هايروش
موردTPN 10انجام

مورد5نخاعيمايعپونكسيون
مورد5خونتعويض

مورد5خونيهايفرآوردهوخونترانسفوزيون
مورد5گلوكومترباقندگيرياندازه
مورد5روبينومتريبيليفوتوروشباروبينبيليگيرياندازه

مورد20جمجمهسونوگرافي
مورد5هر كداممانيتورهاوفتوتراپيدستگاهانفوزيون،پمپوارمر،انكوباتور،:نوزادانويژهمراقبتبخشوسايلباكار

مورد5الكتروكارديوگرافي



:آموزشي دوره كلي ساختار
مدت زمانآموزشي محتواي چكيدهعرصه اموزشييا واحد بخش،

ماه1تحقيقاتي هاي پروژهوها برنامه راهنماها،و دستورات قوانين،با آشنائيكلي آشنائي
NICU 

2 سطح نوزادان بخش-
نوزادان هاي درمانگاه

نوزاداناحياءعملي،هايمهارتكسبتنفسي،هايمراقبتبيماران،ويزيت
 كم، وزنو نارس نوزاداز مراقبت شايع، هاي بيماريبا نوزاداناز مراقبتو درمان

گيريپي درمانگاه
 ماه 16

وبخشپرخطر درمادرانويزيتوراند پريناتولوژي يزيتومشاوره،هايدرمانگاهپريناتولوژي
خطر معرضدر هاي زايمان عمل اطاقدر حضور درمانگاه،در سرپايي بيماران

 ماه1
ماه1عمل اطاقدر حضور جراحي،از بعدو قبل بيماران ويزيتكودكان جراحي

 كودكان قلب
باآشناييدرمانگاه،وهامشاورهبخش،درقلبيرايجهايبيماريبانوزادانويزيت

 بازبودن طبيعي، آناتومي جهتاز نوزادي قلبي ارزيابيو اكوكارديوگرافي اصول
ريوي خون فشار افزايشو شرياني مجراي

 ماه1

اتاقيهموزايمانهايبخش
نوزاد طبيعيو مادر

 ماه2 سالم نوزاد پيگيري درمانگاه زايمان، اتاقدر حضور سالم، نوزاداز مراقبت
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 درمان بهداشت، وزارت تهران، ويرايش آخرين سازي ايمن كشوري راهنمايو برنامه.سازي ايمن كشوري كميته
.واگير هاي بيماري مديريت مركز پزشكي آموزشو



:اصلي مجلات-ب
:مجلاتاز اخير سالدوبه مربوط هاي شماره

1‐Seminars in Fetal and Neonatal Medicine 

2‐Clinics in Perinatology 

3‐Seminars in Perinatolog 

4- Pediatric Clinics of North America 

5- Pediatrics 

6- Iranian Journal of Neonatology 

:كارگاهي منابع-ج
 آموزشي هاي كارگاهدر شده ارائه مرتبط منابعو كشوري هاي دستورالعمل



 دستورالعمل اجرايي كارنامه دستياري فوق تخصص نوزادان

هر-1 به (Log Book)ماه مطالب مندرج در كارنامه دستياري3دستيار موظف است و .تحويل دهد رييس بخش نوزادانرا تكميل

و الصاق كند (log book)ستيار موظف است صفحات ضميمه كارنامه دستياريد-2 . را شماره گذاري

. برسدرييس بخش نوزادانبايد به تائيد (Log Book)برگه هاي كارنامه دستياري-3

:دستيار ارزيابي

و امتياز داده مي شود-1 .فرم ارزيابي درون بخش كه ماهيانه توسط اساتيد گروه كامل شده

 امتحانات كتبي درون گروهي-2

 كنفرانسهاي هفتگي-3

 ژورنال كلاب-4

با-5  مامايي-گروه زنانكنفرانس ماهيانه مشترك

 case presentation-شركت فعال در گراند راند-6

و زنان-7  مامايي-گزارش ماهيانه مشاوره هاي بخش جراحي نوزادان

 امتحان اسكي-8



فرم كنفرانس هفتگي

: تاريخ

: دستيارو نام خانوادگي نام

:يا موضوع سخنراني عنوان مقاله

:يا رفرانس هاي سخنراني عنوان مجله

و مهر اساتيد حاضر در جلسه  محل امضا

:رييس بخش نوزادانمحل تائيد



هاي نوزادانآبرنامه گروه ماهيانه موزشي

دوم سال دستياران روتيشن كودكان:برنامه جراحي ماه-بخش يك كدام هر پريناتولوژي ارديبهشتبخش و 2سالفروردين

دوم سال تخصصي فوق دستياران مهر:كشيك ماهشب11-10:فروردينلغايتاز در

اول سال تخصصي فوق دستياران ماهشب21-20:كشيك در

تعطيل كشيك و3/2:تعداد اول دوم3/1سال سال

نوزادان بخشجراحي هاي مشاوره تخصصي:مسئول فوق مربوطهNICUدستياران استاد با همراه

بهمنزمان لغايت خردادمهر لغايت اسفند

كنفرانس
اول ماه-يكشنبه دوم

12:30الي11:30ساعت

ندارند اول سال تخصصي فوق دستيار كه :مراكزي
دوم سال تخصصي فوق كنفرانس1:دستيار
كودكان تخصصي كنفرانس1:دستياران

دارند اول سال تخصصي فوق دستيار كه :مراكزي
اول سال تخصصي فوق كنفرانس2:دستيار
دوم سال تخصصي فوق كنفرانس-:دستيار

تخصصي فوق دستيار كه ندارندمراكزي اول :سال
كودكان تخصصي كنفرانس2:دستياران

دارند اول سال تخصصي فوق دستيار كه :مراكزي
اول سال تخصصي فوق كنفرانس1:دستيار
كودكان تخصصي كنفرانس1:دستياران

راند caseياگراند
presentation

ماه هر سوم دومچهارشنبه سال تخصصي فوق اولدستيار و
تناوب به

اول سال تخصصي فوق يادستيار
كودكان تخصصي دستيار

كنفرانسمشترك
زنان گروه مامايي-با

هرماه اخر 8-9:30دوشنبه
دوم سال تخصصي فوق دستياران

ميان در يك صورت به
اول سال تخصصي فوق دستيار

درمانگاه
هفته هر دوشنبه

11-12ساعت

كلاب ژورنال
ماه سوم يكشنبه

12:30-11:30
دوم سال تخصصي فوق دستيار

اول سال تخصصي فوق يادستيار
كودكان تخصصي دستيار




