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 مقدمه

و طب شامل برگيرنده دو رشته بزرگ از طب دوره قلب كودكان، در  گذشتهسال60در. قلب استهاي بيماريكودكان

و نيز جراحي بيماريپيشرفت . مادرزادي قلب رخ داده استهاي هاي شگرفي در زمينه تشخيص، درمان طبي

بيخوشبختانه كشور ما نيز از اين پيشرفت و كارديولوژيستبهره نبوده به حدي كه با افزايش تجربه ها هاي جراحان

و و درماني،اطفال و درماني به امروزه گسترش امكانات تشخيصي اعزام بيماران به خارج از كشور براي مقاصد تشخيصي

.صفر رسيده است

و به خصوص با بيماري ظرافت و توام بودن با كارو حساسيت كار با كودكان هاي عملي، افرادي را هاي پيچيده قلبي

و اتكا به صداقتميطلب  و با رعايت اصول اخلاق پزشكي و عمل را همزمان دارا بوده كند كه علم، هنر، احساس باور

و حرفه ميدر آموزش اين.داي انجام وظيفه نماينعلمي و رعايت دوره سعي و روحي  شود افرادي باسلامت فكري

ا و نيز و مصالح بيمارانلويت دادن به نيازواخلاق پزشكي و جسمي متناسب با رشته با توانايي هاي جامعه تربيت شوند

و بين رشته و تعامل گروهي و مهارتبا تاكيد بر آموزش، همكاري درحرفه هاياي كاهش اي حداكثر توان خود را

و افزايش كيفيت زندگي بيماران به كار برند .صدمات احتمالي

 تعريف دوره

 اي از رشته كودكان است كه در زمينهشاخه Pediatric cardiology)(دوره فوق تخصصي قلب كودكان

و درمان بيمارييشپ و عروق از دوره جنيني تا گيري، تشخيص و اكتسابي قلب ابتداي بزرگسالي هاي مادرزادي

و ارائه پايان نامه مدرك فوق تخصص دريافت. فعاليت دارد دانش آموختگان اين دوره پس از موفقيت در آزمون رسمي

.كنندمي

.است) ماه36(سال3طول دوره آموزشي
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 اهداف

:آموختگان اين دوره قادر باشندانتظار مي رود دانش

بدانش كافي در حوزه علوم پزشكي مرتبط- و در مراقبت از بيماران آن را به خوبي .ندكار گيره كسب كرده

سلا- و اعضاء تيم و همراهان .مت ارتباط حرفه اي برقرار نمايندبا بيماران

وكليه روش- و تسلط كافي هاي تشخيصي و مراقبتي بيماران را بر اساس برنامه آموزشي با مهارت  درماني

.انجام دهند

به- و مناسب ارزانكارگيري با .هاي مرتبط با اين دوره اقدام نمايندترين روش ها در تشخيص بيماري ترين

و مهارت كسب شده با ساير گروه- داي حرفههبا استفاده از دانش و از و اي سلامت در محيط درمان همكاري انش

.مهارت آنان استفاده نمايند

-Life longlearner  و مهارت اشندب دههاي خودو دانش .دنرا به ديگران انتقال

و مسئوليت رعايت نمايند- .اخلاق حرفه اي را با حساسيت

.گويي به نيازهاي جامعه در گسترش سطح علمي در اين حيطه تخصصي كوشا باشند به منظور پاسخ-

:شامل حاضر حالدر كودكان بخش قلب آموزشي مراكز

، درمانگاه قلببخش قلب، PICU ،NICUهاي اورژانس، بخش:شامل)ع(امام حسين حضرت بيمارستان كودكان) الف

وز واحدينو .مونيتورينگ هولترهاي اكو، تست ورزش

و داخلي، بخشCICUهاي عمل قلب كودكان، بيمارستان قلب شهيد چمران شامل اتاق)ب قلب، هاي جراحي

و اينترونشن، درمانگاه قلب، واحد و مونيتورينگ هولتر تيلت، تست ورزش، آناليز پيس،تست هاي اكو، آنژيوكارديوگرافي

.نيز نوار قلب

و اطفالو نوزادان  NICUهايشامل بخش)س(بيمارستان الزهرا)ج .، جراحي نوزادان

و شهيد بهشتي به صورت دانشكده پزشكي شامل مركز مراكز آموزشي تحت پوشش ساير)د آموزشي درماني امين

.مشاوره
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و درماني آموزشيهاي برنامه

هاكنفرانس) الف

JCC:و جراحان اطفال برگزاري جلسه مشترك بين كارديولوژيست صبح9تا5/7از ساعت هاي شنبه روز)JCC(ها

.در سالن كنفرانس بيمارستان شهيد چمران

و نيز دستياران سال آخرباكه جلسات اين در و جراحي اطفال حضور كليه اساتيد، دستياران فوق تخصصي قلب اطفال

و اينتنسيويست ميو راديولوژيست قلب بزرگسالان، اساتيد بيهوشي در طول هفته گردد، ابتدا بيماراني كه برگزار

و يا اينترونشن از طريق آنژيو قرار ميگرفته گذشته در آن مركز تحت عمل جراحي قلب و گزارشي از اند معرفي شوند

و فلو مربوطه داده مي و پس از عمل توسط جراح و در صورت لزوم در خصوص نحوه ادامه وضعيت بيمار در حين شود

و تبادل نظر مي و توسط تيم اتاق عمل در حين عمل. شوددرمان بحث و آموزشي به دستور جراح  موارد جالب

ميفيلمبرداري مي و در اين جلسه به صورت خلاصه نشان داده .شوندشوند

و يا و نوبت قبلي و يا داراي مشكلات پيچيده قلبي كه قرار است طبق برنامه و سپس بيماران خاص به صورت اورژانسي

هم در طول هفته آينده تحت عمل جراحي قلب قرار گيرند، خارج از نوبت و تعيين از جهت هم از جهت آموزش

مي در اين مرحله ترين شيوه كمك به بيمارانبه و تبادل نظر قرار و مورد بحث .گيرندو نيز نوع عمل جراحي معرفي

و يا قبلي طبق برنامه JCC در پايان هر جلسههاي شنبه روز:اتندينگ كنفرانس يك كنفرانس توسط اساتيد

مي تخصصي در رابطه با موضوعات مطرح شدهفوق دستياران .گرددارائه

و ژورنال كلاب:كنفرانس فلو كودكان صبح در بيمارستان5/9تا8ازساعت هاي يكشنبه روز برگزاري كنفرانس

.)ع(امام حسين حضرت 

اين جلسات با حضور كليه اساتيد، دستياران فوق تخصصي قلب اطفال، دستياران تخصصي بخش قلب،

و نيز اينترن دستياران تخصصي قلب بزرگسالان كه به صورت روتيشن يك ماهه در بخش قلب اطفال حضور دارند

.گرددبخش برگزار مي

و بر اساس منابع معرفي شده ابتدا يك كنفرانس بندي در اين جلسه طبق برنامه زمان توسط استاد يا فلو

.ودشميارائه صبح9 لغايت8رشته فوق تخصصي قلب كودكان از ساعت هيات ممتحنه



5

 از سوي يك مقاله از مقالات جديد معرفي شده هاي يكشنبه پس از اتمام كنفرانس هر بار روز:ژورنال كلاب

ميتوسط يكي از فلو براي آزمون دانشنامه هيات ممتحنه و يا دستياران تخصصي ارائه .گرددها

:Text Review و فلو با حضور )ع(امام حسينكودكان حضرت در بيمارستان هاي پنجشنبه روزها يكي از اساتيد

.برگزار مي گردد

و آمادگي بيشتر فلو و انجام به منظور افزايش سطح علمي  ها براي موفقيت در آزمون بورد پس از ويزيت بيماران

شد امور محوله اعلام شده از سوي هيات ممتحنه هاي مطابق با رفرنس عناوين مورد بحث. اين جلسات تشكيل خواهند

.كامل در كلاس شركت كنند ها بايد با آمادگيفلو.و طبق برنامه اعلام شده قبلي مي باشند

:Film Reading و يا بيماران جالب توسط روزهاي دوشنبه هر هفته فيلم هاي آنژيوگرافي بيماران همان هفته

.مرور مي گردداساتيد به منظور آموزش دستياران 

:كودكان گروه Attending Management Conferenceو Morning Reportجلسات

مي چهارشنبه در روزهاي . نماينددستياران فوق تخصصي به همراه اساتيد در اين كنفرانس ها شركت
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 هاي عمليبرنامه)ب

و ويزيت بيماران بستري  راند

 PICU, NICU، اورژانس، هاي قلبروزانه بيماران قلبي بستري در بخش)ع(امام حسين حضرت كودكان در بيمارستان

وصبح7و از ساعتابتدا با planوهدشهاي قلب ويزيت فلو توسط اينترن، رزيدنت و درماني نظر فلو ارشد تشخيصي

و سپس مجدداٌ. شودبراي بيماران گذاشته مي و درماني بيماران انجام خواهد شد  با حضور اتند راند آموزشي

plan شدپيشنهادي فلو و طرح درماني نهايي گذاشته خواهد و مشاوره. ها بررسي در صورت لزوم اقدامات پاراكلينيك

ميبا ساير بخش پيهاي فوق تخصصي درخواست .شوندگيري شود كه لازم است توسط دستيار بخش قلب

و جراحي PCICUهاي توسط فلو قلب كودكان در بخش صبح7از ساعت چمران نيز ابتدا بيمارانشهيد در بيمارستان

شدويزيت مي و درماني لازم انجام خواهند و اقدامات تشخيصي توسط اتندينگ قلب كودكان، بيماران مجدداٌ. شوند

و متخصص بيهوشي مربوطه ميو دستياران ايشانهاو با همراهي فلو جراح لازم انجام managementو شوندويزيت

.خواهد شد

و اينترونشن  آنژيوكارديوگرافي، كتتريسم

و چهارشنبه هر هفته در بيمارستان روز صبح5/7ريزي قبلي از ساعت چمران بر اساس برنامهشهيد هاي دوشنبه

وها تحت نظر گرفتن انديكاسيونبيماران قلبي با در  و در صورت لزوم اقدامات آنژيوگرافي كتتريسم تشخيصي

.اينترونشن قرار خواهند گرفت

و در پرونده ثبت فلو و آنان را معاينه هاي قلب موظف هستند هر روز قبل از آنژيوگرافي از بيماران شرح حال گرفته

و در صورت لزوم بيماران را اكو با حضور به موقع سپس. كارديوگرافي نمايندنمايند، يافته هاي پاراكلينيك آنان را مرور

و يا درماني اقدام نماي اساتيد به همراهآنژيو در بخش  و نتيجه ند، نسبت به آنژيوگرافي تشخيصي فرم پيشرفت بيماري

دهوآنژيوگرافي را تكميل  هستند به صورت كشيك موظف ايشان.دندر صورت لزوم محاسبات هموديناميك را انجام

پي بيماران را ويزيتبيمارستان حضور داشته باشند در  لزوم اكوو در صورت گيريو معاينه كرده، نتايج پاراكلينيك را

و در صورت  بيماران ترخيصي را فرم خلاصه پرونده،دنبروز مشكل ضمن اطلاع به استاد در رفع آن كوشا باشنمايند

ت و با صلاحديد استاد مربوطه در خصوص كه. رخيص بيماران با ثبات اقدام نمايندتكميل كرده ترخيص بيماراني

بعاينترونشن شده و پس از ويزيتاند روز شد استادد .انجام خواهد
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هاانجام مشاوره

)ع(كودكان حضرت امام حسينو يا دستيار ارشد در بيمارستاندستياران فوق تخصصي تحت نظر اساتيد بخش

و يا بخشساير بخش هاي درخواست شده از سويمشاوره و اورژانس هاي فوق تخصصي و نيز هاي جنرال  اطفال

دربخش و نوزادان را مي همان روز هاي جراحي اطفال .دهندانجام

و تحت نظر CICU, CCUنيز مشاوره بيماران بستري در چمران شهيد در بيمارستان و داخلي نيز توسط فلو و جراحي

.استاد انجام خواهد شد

, هاي هاي نوزادان بستري در بخشهمشاور NICUو جراحي نوزادان بيمارستان الزهرا اي يك بار نيز هفته)س(داخلي

و تحت نظر استاد انجام خواهد شد .طبق برنامه توسط فلو

مياها مستثنهاي اورژانسي از اين برنامهبديهي است كليه مشاوره و در اسرع وقت انجام و توسط فلو آنكال .دشوبوده

 درمانگاه سرپايي

كودكان در بيمارستاناي يك روز لازم است فلو قلب اطفال به همراه استاد بخش در درمانگاه سر پايي كه هفته

ضمشهيد چمران دو روز در بيمارستانو)ع(امام حسين حضرت  و و برگزار مي گردد شركت نمايد ن اخذ شرح حال

پي تكميل پرونده سرپاييمعاينه باليني، .گيري نمايد بيماران را

 اتاق عمل قلب كودكان

است بيني شده علاوه بر برنامه روتيشن يك ماهه در اتاق عمل كه در سال آخر دوره آموزشي براي دستياران پيش

و به منظور يادگيري بيشتر اصولهالازم است فلو و قوابه خصوص در سال اول هاي قلب كودكان جراحيكلي نينپايه

و تيم جراحي در اناق عمل حاضر باشند در .ساعات آزاد خود با هماهنگي اتاق عمل
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)TTE(ترانس توراسيك اكوكارديوگرافي

و با تاييد فوق تخصصي قلب كودكان دستيار و مهارت لازم و يا پس از كسب دانش بخش لازم به همراه استاد بخش

و مشاوره را است كه اكوكارديوگرافي  ف نجام دهدابيماران بستري رم ويژه اكو اطفال اقدامو نسبت به تكميل كامل

.نمايد

 اكوكارديوگرافي با كنتراست

و با تاييد استاد بخش ها موظف هستندفلو و مهارت لازم و در نظر گرفتن پس از كسب دانش به صورت مستقل

.هاي لازم به اين كار اقدام نمايندانديكاسيون

 TEE)(مري اكوكارديوگرافي ازطريق

.اقدام نمايندTEها در سال آخر دوره آموزشي خود به فراگيري لازم است فلو

 اكوكارديوگرافي جنين

و تحت نظارت استاد بخش در سال آخر و مهارت لازم  دستيار فوق تخصصي قلب كودكان پس از كسب دانش

.نسبت به انجام آن اقدام نمايد توانددوره دستياري مي

 گرافيالكتروكارديو

و در پرونده ثبت نمايد ECGكليه، ECGدستيار موظف است ضمن آشنايي با دستگاه .هاي بيماران بستري را تفسير

 تست ورزش

و تفسير نتيجه آن اقدام نمايد ابزار لازم براي انجام. دستيار موظف است به همراه استاد بخش به انجام تست ورزش

و( نكات ايمني در هر دو بيمارستانكودكان با رعايت كامل تست ورزش متناسب با سن  شهيد چمران

. موجود است))ع(كودكان حضرت امام حسين

ت تيلتتس

و تفسير آن . اقدام نمايدچمران شهيد در بيمارستان دستيار موظف است به همراه استاد بخش در انجام تست

، EPS، بيمارانتر مونيتورينگ تفسير هولدر بديهي است كه دستيار و بقيه موارد CMR, CT angioانجام شده

.مشابه مشاركت خواهد نمود
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:پايان نامه

ر ئيس بخش ، نامه خود را انتخابپايان موضوع دستياران موظف هستند در سال اول دوره آموزشي خود با هماهنگي

و دانشگاهدرراو سپس آن آن را تهيه پروپوزال كنشوراي پژوهشي گروه و در نيمه نخست سال آخرنتصويب ازد پس

ازو پس از گرفتن كرده در يكي از مجلات معتبر اقدامو چاپ اخذ پذيرشجهت نامهو نگارش پاياناتمام  پذيرش

.پايان نامه خود دفاع نمايند

:هابرنامه روتيشن بخش

در دستيار هاي سالو تحت نظر مستقيم فلو observerماه نخست دوره آموزشي خود به عنوان3فوق تخصصي

ميبالاتر  و انجام وظايف محوله ادستيا. پردازدبه فراگيري درر سال ماه نخست موظف است در مورد تمام بيماران3ول

و  و به همراه ايشانهاي آنكال سال بالابا فلو... اعم از بستري، مشاوره، سرپايي يا تر تماس گرفته اقدامات تشخيصي

و پس از ماه سوم در صورت. درماني لازم را انجام دهد مستقل بيماران به صورتتواندميئيس بخشرصلاحديد تاييد

و در صورت لزوم با  .آنكال سال بالاتر تماس بگيردلوفرا ويزيت

و با در توسط رئيس بخش)1فرم پيوست شماره(هاي تحت پوششنبرنامه روتيشن ماهيانه دستياران در بيمارستا

و درمان تنظيم تعيين نظر گرفتن اولويت ها مطابق با برنامه آموزشي . گرددميشده از سوي وزارت بهداشت

:كشيك شبانه

ميبفوق تخصصي قلب اطفال دستياران رئيس بخش برنامه آنكالي توسط.ندنمايه صورت آنكالي در كشيك مشاركت

و يا ارجاعي در زمان آنكالي خود تنظيم و كليه بيماران بستري و در ايام آنكالي دستيار بايد در دسترس بوده مي گردد

و اقدامات تشخيصي يا درماني لازم را  و در صورت لزوم با استاد آنكال تماس بگيرد را با حضور در بيمارستان ويزيت

.انجام دهد

و ضوابط ها دستيار فوق تخصصي تابع آيين:مقررات و ضمن رعايت آن موارد لازم نامه و مقررات مصوب وزارتي بوده

و و منظم در بخش و اسلامي نسبت به انجام وظايف خود به نحو مطلوب است با حضور به موقع رعايت اصول اخلاقي

. كوشا باشد
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ار:نحوه ارزشيابي علمي به منظور كسب توانايي،)2فرم پيوست شماره( يد بخشزشيابي ماهيانه توسط اساتعلاوه بر

و نيز آشنايي  و دانشنامه، دستياران آزمونفوق تخصصي قلب كودكان با دستياران بيشتر بيشتر هاي گواهي نامه

شفدرامتحانات ساليانه اي كه از طرف بخش  و مي) OSCE(اهي به دو فرم كتبي . نمايندمي گردد شركتبرگزار

و در صورت نياز از دستياران ارزيابي دانش ومهااساتيد همچنين و در بخش به صورت دوره اي رت را انجام خواهند داد

و تاييد صورت  ورئيس كسب نمره قابل قبول در پايان دوره، دستيارانو دفاع از پايان نامه خود گروهمدير بخش

و به امتحاناتآموزشي سه ساله  شد گواهي نامه . دانشنامه فوق تخصصي معرفي خواهند
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 فوق تخصصي قلب اطفال دستياران هايبخش ساليانه روتيشن برنامه

 سال اول

،)ع(راند بخش باليني در مراكز امام حسين

)س(چمران، الزهراشهيد
 ماه8

ICU و اتاق عمل ماه2قلب

ماه1.....)، راديولوژي،EPS(چرخش انتخابي

و چهار شنبه هر هفتهكت لب دو شنبه

ماه1مرخصي

 سال دوم

،)ع(راند بخش باليني در مراكز امام حسين

)س(چمران، الزهرا شهيد
 ماه7

ICU و اتاق عمل ماه2قلب

و چهار شنبه هر هفتهكت لب دو شنبه

ماه2فرصت تحقيق

ماه1مرخصي

 سال سوم

،)ع(راند بخش باليني در مراكز امام حسين

)س(چمران، الزهرا شهيد
 ماه4

ICU و اتاق عمل ماه1قلب

ماه2كت لب

ماه1چرخش انتخابي

ماه3فرصت تحقيق

ماه1مرخصي

1پيوست
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و تخصصي در نظر دارد تا در حد امكان را ارزيابي Fairness, reliability استاد ارجمند، نظر به اينكه دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي ها

»ب«در مورد بند. استفاده نماييد OSCEهايي مانند هاي عملي نيز در حد امكان از روش لذا خواهشمند است در مورد مهارت. ارتقا بخشد

و عيني صورت گيرد ارزيابي خواهشمند است ارزيابي بر اساس يا6ي كه نمره طرز سلوك دستيار،در صورت»پ«در خصوص بند. هاي مستند

بديهي است اطلاعات اين. شفاف مرقوم نماييد به طورمستندسازي، مورد يا موارد اشتباه دستيار را در پشت برگه به منظوركمتر شده است،

و  جزبرگه محرمانه بوده آن عضو هيئت به و مسئولين محترم آموزش دانشگاه فرد ديگري مجاز به دسترسي به .ستينعلمي، خود دستيار

و شناخت كافي نسبت به وي نداريد، از پر كردن كاري در بخش با دستيار كاركرده دو هفتهاستاد ارجمند شايسته است كه اگر كمتر از ايد

.اين فرم خودداري فرماييد

قضاوت باليني)ب

 نامطلوب متوسط مطلوب

987654321ي افتراقي مناسبهاصيتشخطرح
و تلفيقريكارگ به و يافتهها دانستهي نمودن در مطرحهاي بالينيي نظري

ي افتراقيهاصيتشخ

و صحيح از987654321ي تشخيصيها روشنيتر مناسبانتخاب ي تشخيصي با در نظر گرفتن محدوديت منابع موجودها روشاستفاده بجا

987654321ي درمانيها روشنيتر مناسبانتخاب
و عوارض و برآورددرمانيمختلفيهاروشاطلاع از موارد استفاده، منع استفاده

و خطرات بالقوه حاصل از اقدامات منافع به مختلف و توجه ي ماليهاتيمحدودآن

و)پ ياحرفهخصوصيات فردي

 طرز سلوك
987654321

و همراهان وي، همكاران كاركنان، وي، احساسدوستاز نظرنوعبا اساتيد، بيماران

و احترام به ديگران در برخوردي، شناسفهيوظ پذيرش مسئوليت،  نجابت، راستي

وو منظم در بخش، درمانگاه،اورژانس، جلسه به موقعحضور987654321يشناس وقت ي درسها ردههاكنفرانس

و دستورات،ها گزارشثبت987654321 در پرونده بيمارها گزارشثبت دقيق و مشاوره با دقت كامل  خوانا به طورپزشكي

و تكميل پرونده ترخيص بيمار درماني–اقدامات تشخيصي شامل امور بيماران،987654321 تسريع در انجام وظايف

و ژورنال كلابدر راندها987654321 مشاركت فعال در مباحث علمي ، گزارش صبحگاهي، كلاس

و دستياران سال پايين كارورزاندر آموزش به كار آموزان،987654321 آموزشمشاركت فعال در امر

صلاحيت باليني در كل)ت

 نامطلوب متوسط مطلوب ممتاز

 ميزان مطابقت فرد با دستيار ايده ال اين رشته10987654321 صلاحيت باليني فرد در كل

اطفالفوق تخصصي قلبفرم ارزيابي انتهاي دوره چرخشي ماهيانه دستياران

2پيوست
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 (Feedback)بازخورد

:نقاط قوت دستيار

.......................................................................................................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................................................................................................... 

:نقاط ضعف دستيار

........................................................................................................................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................................................................................................................

:برنامه پيشنهادي جهت رفع نقاط ضعف

........................................................................................................................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................................................................................................................ 

:توضيحات

...................................................................................................................................................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

و نام خانوادگي عضو يا اعضاي .....................خانم دكتر/آقاي:يعلمئتيهنام

 امضاء

و نام خانوادگي دستيار  ..................... دكتر: نام

تخصصي قلب اطفالفرم ارزيابي انتهاي دوره چرخشي ماهيانه دستياران فوق
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