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 بسمه تعالي 

 كليدي  ويژگي آزمونهاي نحوه برگزاريآشنايي با 

Key Feature Problem ) KFP( 

دانشيار گروه كودكان دانشگاه فوق تخصص عفوني كودكان، دكتر سيد ناصر الدين مصطفوي. تهيه كننده: 

 علوم پزشكي اصفهان

مان بيماران را  بتوانند توانايي تشخيص و در كه است متفكري افراد   تربيت پزشكي، آموزش هدف اصلي از  مقدمه:

  "به اين توانايي انتخاب نمايند. ه بيماران  ارادرا جهت بهترين تصميم با توجه به شرايط و امكانات موجود داشته باشند و 

پزشكي  از دانش اين توانايي چيزي متفاوت   .پزشكي است اساس علماصل و  گفته مي شود كه  "باليني قدرت استنتاج 

 د.آزمونهاي تستي و تشريحي قابل ارزيابي مي باش ا با اكثر  است كه 

 استدلال باليني و خلاقانه تفكر مبتني بر ارزيابي مي باشد كه  و  روش هاي آموزش از استفاده با هدف، اين بهدستيابي  

به اين گونه آزمون ها آزمونهاي استدلال باليني گفته مي شود. مزاياي   .نباشدنيازمند پزشكي  محفوظات بهو تنها باشد 

اين گونه آزمونها امكان ارزيابي فراگيران در موقعيت مشابه شرايط واقعي، ارزيابي سطوح بالاي يادگيري و نه صرف  

ذيري در ارايه  دانش و محفوظات پزشكي، حذف امكان حدس زدن پاسخ ها با توجه به گزينه هاي سوالات، انعطاف پ

 پاسخ ها ي مختلف كه مشابه شرايط واقعي ويزيت مي باشد، و امكان پوشش دهي خوب محتواي آموزشي مي باشد. 
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با روايي و پايايي بالايي استدلال و   مي تواند كه كليدي مي باشد ويژگي   يكي از انواع آزمونهاي استدلال باليني ، آزمون

با   اين آزمون موجود نشان مي دهد كه بين نمرات دانشجويان در شواهد نمايد.  دانشجويان را ارزيابياستنتاج باليني 

 توانايي تصميم گيري صحيح آنان در كار باليني ارتباط قوي وجود دارد.  

 با ذكر چند مثال بيان مي شود. در اين متن نحوه برگزاري آزمون هاي ويژگي كليدي جهت امتحان دهندگان 

در  كه  اطلاعاتياين آزمون بر اين اصل استوار است كه تمام  پيش فرض نحوه برگزاري آزمونهاي ويژگي كليدي:

  آنهااز  محدوديتعداد بيمار در هر از اهميت يكساني برخوردار نيستند و  شرح حال و معاينات باليني بيماران وجود دارد

به  . ندارند  ش زيادي در تشخيص و درمان بيمارو ساير يافته هاي موجود نق حل مشكل باليني را تشكيل خواهند داد كليد

 مي شوند.   هگفت ، ويژگيهاي كليدي شودويژه بايستي به آنها توجه   حل مشكل بالينيكه جهت  كليدي   نكات اين

بر سنجش توانايي  روش ارزيابي ن ايتاكيد  است.  هاستفاده شدهاي ويژگي كليدي از اين ذهنيت براي طراحي آزمون 

نكات و ويژگي هايي  بر معمولا طراحان سوالات كليدي است.   ويژگيهاي داوطلب در حل مشكل باليني با استفاده از اين 

در موقعيت هاي باليني  هاآنبرخورد با  ان در فراگيراحتمال اشتباه  تاكيد مي نمايد كه اكثرا مورد توجه قرار نمي گيرد و 

  آزمون ها نكته مهمي در طراحي آنها مي باشد. ي بودن اين . بنابراين آموزشاست زيادواقعي 

در طراحي اين آزمون ها اين امكان وجود دارد كه هر سوال بيش از يك پاسخ صحيح داشته باشد. اين مسئله در واقع  

نشان دهنده آن چيزي است كه در طبابت واقعي اتفاق مي افتد. علاوه براين، سناريوي باليني مي تواند داراي چند مرحله  

 د. اتفاق مي افتبازتاب آن چيزي است كه در موقعيت هاي باليني واقعي   حقيقتپشت سر هم باشد كه اين ويژگي هم در 
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ارائه   فرد امتحان دهندهبه  يك بيمار كه با احتمال زيادي در موقعيت هاي باليني ديده مي شوددر اين آزمونها مشكل 

بيماري، يافته هاي معاينه و  ، سابقه بيمار، شكايت اصلي، مدت جنس بيمار ،سناريوي باليني بيشتر با بيان سنميشود. 

تنها به  باشند و  شوند كه مشابه شرايط واقعيمي سناريوها به گونه اي تهيه شروع ميشود.  نتايج تست هاي آزمايشگاهي

شما به عنوان پزشك  "به عنوان نمونه بيان مي شود كه . دباشندرسي  اي از موارد مشابه در كتابهاي خلاصه صورت 

 .  "اورژانس در حال طبابت هستيد. بيمار سه ساله اي توسط آمبولانس به اورژانس آورده مي شود. ....... 

به صورت شفاف  مي شود. در بيشتر موارد ويژگي هاي كليدي   گنجانده  ويژگي كليدي مدنظر طراح سوال در تنه سوال 

مشكل  مرتبط با  غير  د. مطالبننده ارايه شوامتحان دهبه شكل غيرمستقيم به  و واضح بيان نمي شوند و سعي مي شود 

ممكن است ديده شوند نيز حقيقي بيمار نيز كه نقش كليدي در تشخيص و درمان بيمار ندارند و در موقعيت هاي باليني 

   در تنه سوال قرار داده مي شود.

د و هدف آنها سنجش توانايي شوبراي هر سناريوي باليني طراحي مي  ) دو يا سه سوال (تعداد محدودي سوال سپس 

دانشجو  لازم است اين سوالات پاسخ به  جهت . مي باشد دانش وي ميزان تنها نه و ، دانشجوي پزشكيگيري  تصميم

معمولا با يك عبارت  سوالات  .رسدبصحيح  پاسخ به  دبتوانتا  و تجزيه و تحليل قرار دهدبررسي  موردرا اطلاعات زيادي 

در اين   "يا   "درمان فوري شما تا به اينجا چيست؟  "واضح و مستقيم پرسيده مي شوند. به عنوان مثال پرسيده مي شود 

 "كدام قسمت معاينه براي شما اهميت بيشتري دارد؟ "يا   "لحظه چه آزمايشاتي براي بيمار درخواست مي كنيد

تعداد پاسخ ها بين  پاسخها انتخاب نمايند.  ي ازمعمولا از آزمون دهندگان خواسته مي شود كه پاسخ خود را از ميان ليست 

دانشجو   عدد پاسخ نادرست نيز ارايه مي شود. سپس از ٥تا  ٤عدد مي باشد. معمولا به ازاء هر پاسخ صحيح  ٣٠تا   ٥
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پاسخ انتخاب نمايد. در صورت انتخاب بيش از تعداد مشخص  عدد)   خواسته مي شود كه تعداد محدودي ( سه تا شش

در اين مرحله شركت كننده در آزمون بايستي بتواند بين گزينه هايي كه  نمره اي به آزمون دهنده تعلق نمي گيرد.  ،شده

بعضي از پاسخ ها مي توانند جهت بيمار  افتراق دهد. با گزينه هاي ضروري مناسب هستند اما كليدي و ضروري نيستند 

  ،. در صورت انتخاب اين گزينه ها توسط دانشجويا هزينه غير ضروري زيادي به وي تحميل نمايد باشندمخاطره آميز 

گفته   Killerدر نظر گرفته مي شود. به اين گزينه ها پاسخ هاي براي آن سوال  نمره صفر نمره منفي داده مي شود و يا 

 مي شود.  

رتي كه پاسخ در اين موارد نيز در صو. نيز طراحي شوندكوتاه تشريحي  پاسخ مي توانند به صورت سوالات  تعدادي از

 در نظر گرفته مي شود.   جهت شركت كننده د نمره منفيمخاطره آميز داده شو

لازم به توضيح  آزمون ويژگي كليدي استاندارد همراه با ويژگي كليدي مورد نظر طراح سوال ارايه مي شود.در ادامه چند 

و منظور از طرح آنها صرفا  پاسخ داده شده است  ،نظر كميته طراحي سوال است كه سوالات ذكر شده بر اساس رفرانس و

 .آشنايي با اين گونه آزمونها مي باشد

 سوالات نمونه:

 يكسوال 

ساله اي  به دليل از دست دادن هوشياري  در حالي كه منتظر اتوبوس بوده  توسط آمبولانس به اورژانس منتقل شده است.  فردي   ٣٦مرد  

بي قرار،  و گيج و منگ  شده و انگار مشغول جر و   ،  بيمار قبل از افت هوشياريگفته كه  ١١٥كه در كنارش بوده به پرسنل  اورژانس   

سپس صورت او كبود شده و بعد حركات پرشي در تمام   شده،  بحث با خودش بوده است. بعد از سقوط،  بدن وي دچار سفتي كوتاه مدت 
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دقيقه تا رسيدن به    ١٠ه است. وي بعد از پايان حمله هوشياري خود را بدست نياورده است. در طول داشتبدن به مدت يك دقيقه 

در اين مدت    .و سومين بار جلوي شما در اورژانس دچار اين وضعيت شده است ن حملات را در آمبولانس داشته بار ديگر اي ٢بيمارستان 

سانتي گراد مي باشد و سر و وضع خوبي ندارد. كسي از دوستان يا بستگان    37.8هوشياري خود را بدست نياورده است. درجه حرارت وي 

 همراه او نيست. 

    نوشتاري  فرمت( مورد را ليست كنيد.  ٢لحظه چيست؟ تا ترين تشخيص  شما در اين  محتمل - ١سوال ( 

  ١  .…………………………………………………………… 

  ٢   …………………………………………………………… 

 ) نوشتاري  فرمت (. هر چند تعداد مناسب را ليست نماييد  دام درماني شما در اين لحظه چيست؟فوري ترين اق - ٢سوال   

  ١  .…………………………………………………………… 

  ٢   …………………………………………………………… 

  ٣  .…………………………………………………………… 

  ٤   …………………………………………………………… 

  ٥  .…………………………………………………………… 

  ٦   …………………………………………………………… 

  ٧  .…………………………………………………………… 

  ٨ …………………………………………………………… 

  ٩  .…………………………………………………………… 

  ١٠  …………………………………………………………… 

دقيقه بعد از رسيدن بيمار، وي همچنان بيهوش است. پرستار يك شماره تلفن  در كيف    ده  .(فرمت انتخاب از ليست) ٣سوال  •
جيبي وي پيدا كرده است.  چه سوالاتي از كسي كه تلفن را جواب مي دهد خواهيد پرسيد ( فرض كنيد وي بيمار را مي شناسد).  

 . را انتخاب كنيد  ٣٣مورد را انتخاب نماييد. در صورتي كه به نظرتان در اين لحظه نياز به زنگ زدن نيست گزينه  ٦تا حداكثر 

1. Abdominal pain  

2. Alcohol history  

3. Back pain history  

4. Cancer history  

5. Cocaine abuse  
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6. Coronary bypass history  

7. Diabetes history  

8. Diarrhea  

9. Dizziness  

10. Drug allergy  

11. Family history  

12. Food allergy  

13. Headache  

14. Hearing disability  

15. Heroin abuse  

16. Joint pain  

17. Lung infection 

18. Medication history  

19. Muscular disease  

20. Nausea 

21. Palpitation history  

22. Pet in household  

23. Previous similar problem  

24. Profession  

25. Sexual history  

26. Smoking history  

27. Social integration difficulties  

28. Surgery  

29. Travel history  

30. Viral infection  

31. Visual impairment  

32. Vomiting  

33. Not appropriate to call at this point in time 
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ــوال ــت ٤ س ــاب (فرم ــت) از انتخ ــر   .ليس ــال حاض ــايي  ١٥در ح ــي ه ــوع بررس ــه ن ــت. چ ــته اس ــار گذش ــيدن بيم ــه از رس دقيق

ــام   ــه انج ــن لحظ ــد. در اي ــي دهي ــداكثر م ــاب نماي ٩ح ــب را انتخ ــخ مناس ــي پاس ــوع بررس ــيچ ن ــه ه ــد ك ــي كني ــر م ــر فك ــد. اگ ي
 را انتخاب نماييد. ٣٤در اين لحظه لازم نيست گزينه 

 
1. Alanine aminotransferase (ALT)  

2. Alcohol level  

3. Aldolase, serum  

4. Alkaline phosphatase, serum  

5. Amylase, serum  

6. Arterial blood gases (ABG)  

7. Aspartate aminotransferase (AST)  

8. Brain computerized tomographic (CT)-scan  

9. Brain magnetic resonance imaging (MRI)  

10. Calcium, serum  

11. Carotid ultrasound-doppler  

12. Cerebral angiography  

13. Cerebrospinal fluid examination  

14. Complete blood count (CBC)  

15. C-reactive protein  

16. Creatine phosphokinase, serum  

17. Creatinine, serum 

 ۱۸. Drug screening, serum  

19. Drug screening, urine  

20. Echovirus, serology  

21. Electroencephalographic (EEG) recording  

22. Electrolytes (Na, K, Cl)  
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23. gamma-Glutamyl transferase (GGT)  

24. Glucose, serum  

25. Lactate dehydrogenase, serum (LDH)  

26. Lyme disease, serology  

27. Protein electrophoresis, plasma  

28. Syphilis, serology  

29. T4, free  

30. Temporal artery biopsy  

31. Thyroid stimulating hormone (TSH)  

32. Total protein, plasma  

33. Urea, serum  

34. No investigations needed at this point in time  

 

 : بيمار اولو معيار نمره دهي ها ي كليدي ويژگي 

 :  ١سوال  ويژگي  كليدي

فراگير بايد  تشخيص موقتي استاتوس    ،در هر بيمار بزرگسال ارجاع شده با تشنج  متعدد به اورژانس  بدون بازگشت هوشياري  -١
 . را بدهد  اپيلپتيكوس

  معيار نمره دهي 

 مترادف  معيار  نمره

 لازم است)  جزءاستاتوس  اپيلپتيكوس ( توجه : هر دو  ١
 

 تشخيص نوشته شده باشد  ٢بيش از  ٠
 

 

 :  ٢ويژگي هاي كليدي سوال 

فراگير بايد وضعيت قلبي ريوي را حفظ نماييد كه شامل مانيتورينگ راه هوايي، قلبي ريوي، فشار خون و   در هر بيمار با تشنج استاتوس   -
 ). ABCsنيض است (
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كمپلكس(تيامين) ،  دكستروز هايپرتونيك، و لورازپام يا   –در هر بيمار با تشنج استاتوس فراگير بايد درمان اوليه شامل تجوير ويتامين ب    -
 و فني توئين يا فنوباربيتال را شروع كند.  ديازم 

 معيار نمره دهي 

 مترادف  معيار  نمره

 مانيتورينگ تنفس، نبض و فشارخون  (ABC)راه هوايي، تنفس، گردش خون 1

 

 مترادف  معيار  نمره

 ويتامين ب كمپلكس وريدي  تيامين وريدي(وريدي حتما ذكر شود)  0.25

 % ٥٠دكستروز   تونيك (وريدي حتما ذكر شود)  گلوكز هيپر 0.25

 ديازپام، كلونازپام، ميدازولام،   لورازپام (وريدي حتما ذكر شود)  0.5

 ديلانتين وريدي  فني توئين (وريدي حتما ذكر شود) 

 

 : ٣  سوال كليدي ويژگي
براي پيدا كردن علت احتمالي  تشنج را اخذ نمايد ( سوء مصرف الكل،  فراگير بايد شرح حال كافي  ،در هر بيمار با تشنج استاتوس   -

 .داروها، داروهاي ممنوعه، ديابت)
 معيار نمره دهي 

 معيار  نمره

0.25 Alcohol history  

0.25 Cocaine abuse or Heroin abuse  

0.5 Diabetes history  

0.25 Medication history  

0 Not appropriate to call at this point in time or Selecting 
more than six items  

 
 : ٤ويژگي كليدي سوال  
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بررسيهاي  ضروري را جهت پيدا كردن علل قابل درمان تشنج  انجام دهد(   فراگير لازم است فوراً ،در هر بيمار با تشنج استاتوس   -
 . مغزي)  MRIيا   CTالكتروليت، گلوكز، كلسيم، آناليز خوني شرياني،اسكرينيگ دارويي، 

 معيار نمره دهي 

 معيار  نمره

0.17 Arterial blood gases (ABG)  

0.17 Brain (CT)-scan or (MRI)  

0.17 Calcium, serum  

0.17 Drug screening, serum or  Drug screening, urine  

0.17 Electrolytes (Na, K, Cl)  

0.17 Glucose, serum  

0 No investigations needed at this point in time  
or  

Selecting more than nine items  
 

 

 ٢ بيمار شماره

آبكي كم حجم از روز گذشته به اورژانس آورده شده است . در معاينه كودك خواب آلوده است،    كودك دو ساله اي به علت  تب واسهال
  ٦درجه سانتي گراد مي باشد. وزن كودك  ٣٩عدد دردقيقه مي باشد. درجه حرارت مركزي   ١٧٠و تعداد ضربان قلب  ٦٥تعداد تنفس  

 سانتيمتر مي باشد .   ٧٥كيلوگرم و قد وي  

 تشخيص مناسب كدام است؟ -١سوال 

 اقدامات مناسب درماني  كدام هستند؟    -٢سوال 

 )چك قند خون ١

 BUN, Cr, Na, K)چك ٢

 )تجويز اكسيژن ٣

 دقيقه  ٢٠طي   Normal salineاز محلول  ٢٠cc/kg)تجويز  ٤

 طي يك ساعت    half saline with ۵٪ dextroseاز محلول  cc/kg 15)تجويز ٥

 glucose %10از محلول   CC/kg 5)تجويز ٦
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 از محلول رينگر لاكتات طي نيم ساعت  15cc/kg) تجويز ٧

 دقيقه   ١٠) بررسي علايم حياتي هر ٨

 ) تعبيه رگ مركزي ٩

 Brain CT scan) انجام ١٠

 ) بررسي مايع مغزي نخاعي ١١

 ) انجام گرافي قفسه صدري ١٢

 ORSو تجويز   NGT) تعبيه  ١٣

 خوراكي و ترخيص كودك   ORS) آموزش تهيه  ١٤

 ) تجويز شربت زينك اكسايد ١٥

 ) تجويز پودر كيدي لاكت١٦

 در صورتي كه پس از اقدامات اوليه شرايط شيرخوار تغييري نكند تشخيص مناسب كدام است؟  -٣سوال 

گزارش شده است.    BS=۴۵mg/dlيط شيرخوار تغييري پس از اقدامات ابتدايي اورژانسي ندارد و از آزمايشات درخواستي  شرا  -٤سوال 
 اقدامات مناسب كدام است؟

 10cc/kg)درخواست خون كامل به ميزان ١

 و فوروزمايد وريدي  )تجويز مايع نگهدارنده به همراه خون كامل٢

 از رينگر لاكتات طي بيست دقيقه   15cc/kg)تجويز ٣

 )تجويز اپي نفرين ٤

 )تجويز دوپامين ٥

 درصد  ٢٠)تجويز آلبومين ٦

 )تجويز هيدروكورتيزن ٧

 درصد  ١٠از محلول گلوكز    5cc/kg)تجويز ٨

 ORS) اطمينان بخشي به خانواده به همراه تجويز  ٩

 ) تجويز آنتي بيوتيك وسيع الطيف١٠

 %   ٢٥از محلول گلوگز   2cc/kg) تجويز ١١

 ) شروع گاواژ شير مادر هر دو ساعت ١٢



١٢ 
 

 : بيمار دومويژگي ها ي كليدي و معيار نمره دهي 

١پاسخ سوال     

يه شديد با  وجود سوتغذ  ستي بهودك يا شيرخوار با علايم شوك بايدر هر ك  : جنبه (هاي) كليدي
 . و تشخيص داده شود  شود  توجهتوجه به معاينات 
 معيار نمره دهي 

 مترادف  معيار  نمره
 Shock and severe شوك و سوتغذيه شديد  ١

malnutrition 
 Sever malnutrition شديد  سوتغذيه ٠

٢پاسخ سوال    

در كودك يا شيرخوار مبتلا به سوتغذيه شديد و شوك اقدامات  : بايستي جنبه (هاي) كليدي  
به ، تجويز مايع ايزوتونيك   %١٠تجويز دكستروز ، اورژانسي ابتدايي شامل برقراري اكسيژناسيون 

مورد   دقيقه    ١٠در طي يك ساعت ، بررسي علايم حياتي هر  ، تجويز مايع %٥همراه دكستروز 
 توجه قرار بگيرد 
 معيار نمره دهي 

 معيار  نمره
 چك قند خون  0.2
 تجويز اكسيژن  0.2
    half saline with ۵٪ dextroseاز محلول   cc/kg 15تجويز  0.2

 طي يك ساعت 
 

 glucose %10از محلول   CC/kg 5تجويز  0.2
 دقيقه  ١٠بررسي علايم حياتي هر  0.2

 Brain CT scanانجام  0.3-
 بررسي مايع مغزي نخاعي  0.3-

 خوراكي و ترخيص كودك   ORSآموزش تهيه  ۳ -
 بقيه گزينه ها  0

 
 

 ٣پاسخ سوال  

در هر كودك يا شيرخوار با علايم شوك كه به مايع درماني ابتدايي پاسخ نمي دهد  : كليدي  جنبه
 تشخيص شوك سپتيك مطرح مي گردد 

 معيار نمره دهي 
 مترادف  معيار  نمره

 Septic shock شوك سپتيك   ١
٥/٠ -   
 Hypovolemic شوك هايپوولميك  ٠

shock 

٤پاسخ سوال    

در كودك يا شيرخوار مبتلا به سوتغذيه شديد و شوك سپتيك   : فراكير  بايستيكليديجنبه (هاي) 
 نحوه صحيح مايع درماني و تجويز قند در هايپوگلايسمي را بداند 

 معيار نمره دهي 
 معيار  نمره



١٣ 
 

 10cc/kgدرخواست خون كامل به ميزان   0.25
 تجويز مايع نگهدارنده به همراه خون كامل  0.25
 درصد  ١٠از محلول گلوكز   5cc/kgتجويز  0.25
 تجويز آنتي بيوتيك وسيع الطيف 0.25

 ORSاطمينان بخشي به خانواده به همراه تجويز   1-
 از رينگر لاكتات طي بيست دقيقه   15cc/kgتجويز  0.3-
 تجويز اپي نفرين  0.3-

 تجويز دوپامين  3-
 

 منابع:  

مروري.   بررسي يك: پزشكي  علوم  دانشجويان ارزيابي در  كليدي ويژگي بر مبتني آزمونهاياخوان ر، عباسي ب.  .١

- ٣٣:  ٧،  ٩٥فصلنامه مركز تحقيقات و توسعه آموزش پزشكي مشهد افق توسعه آموزش علوم پزشكي. تابستان  

٣٧ 

دانشگاه علوم پزشكي و خدمات   بادي ارحامي. دانشيار آ: دولت KFPپاورپوينت آموزشي در مورد آزمون  .٢

 بهداشتي درماني شهيد بهشتي 

 


