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 خدا بنام

 دانشکده پزشکی -دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 (3درس اخلاق پزشکی ) case log راهنمای نگارش
 

 

 گرامي: کارورز

توجه  منظوربههاي نوين آموزشي و است كه در راستاي استفاده از روش (3) آموزشي درس اخلاق پزشكي case logد يپيش رو دار آنچه

 قرارگرفتهو در اختيارتان  شدههيتهافتد اي اتفاق ميو پايبندي به اصول حرفهاخلاق پزشكي  در زمينه هاي بالينيمحيطي كه در موارد هشما ب ويژه

دقت مطالعه را بهصحيح تكميل آن  يه، نحودر ارزيابي پايان دوره شما آننقش  چنينهميادگيري و  ارتقا در case log با توجه به اهميتاست. 

 ماييد.ن

 آموزشيهدف 

زمان است كه در  ايحرفهرفتار  كارورزان به موضوع پايبندي به اصول وتوجه و حساسيت  اخلاق پزشكي ارتقا case logهدف آموزشي 

 را از ايغيرحرفهيا  ايحرفهيک رفتار  ي پزشكي. همچنين اين شيوه تمريني است تا دانشجوندهست هاآنملزم به رعايت  اشتغال به حرفه پزشكي

 .نمايد ليوتحلهيتجز از منظر اخلاق پزشكيرا  موردبحثمسئله  درنهايتو  واكاوي كندنگاه تمام افراد درگير  و ازتمام زوايا 

 کارورزاندر ارزشيابي  case logنقش 

. شودمي را شامل( 3پزشكي ) درس اخلاقنهايي از نمره  سوميک( دوره كارورزيدر  case logسه  درمجموعها ) case logنگارش  

به نحوي  case logتوجه داشته باشيد شيوه نگارش  .گيردنميتعلق  به آن اينمره صورت نياباشد، در غير  واقعيبايد  شدهگزارشرد باليني مو

آموزشي منتخب به هاي در گروه شروع دوره چرخشياز ابتداي  لازم استآن را تهيه كنيد و  ،رائهنيست كه بتوانيد در يكي دو روز پاياني مهلت ا

 اهتمام داشته باشيد. توجه و آن نوشتن

 case logشيوه نگارش 

هاي آموزشي زنان و زايمان، دوره چرخشي در هريک از گروهكه در طي  را ايحرفهرفتار از موارد  (caseمورد ) شما لازم است تنها يک

 د.كنيبحث مورد آن خود ثبت و در  case logدر انتخاب و كنيد با آن برخورد مي هاي داخليكودكان و بيماري
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 صورت زير تكميل نماييد:فرم مربوطه را بهلازم است  case logبراي نگارش  

 :توصيف مورد باليني -الف

 caseكه با  آموزشي، نام مركز آموزشي درماني و نام بخشي را گروهدر اين قسمت نام  مشخصات موقعيت باليني:( 1-الف 

 بنويسيد.يد اهمواجه شد موردنظر

موضوع يا موضوعاتي از است و يا  دادهرخبارز  ايحرفهرفتار كه در آن يک  را مورديدر اين قسمت  بيان مورد:( 2-الف 

 گيريتصميمو يا  اظهارنظراطلاعات لازم براي اي كه گونهشرح دهيد، به كامل طوربهنقض شده است  ايحرفه پايبندي به اصول

 هايمسئوليتعمل به  ايو  فرهنگي اعتقادات ،حفظ اسرار بيمار ،و تمايلات بيمار هاخواستهاگر  مثالعنوانبهباشد.  آمدهدر آن 

 بنويسيد.را به نحو روان و گويا  هاآندارد  تأثير موردنظر caseدر ارتباط با  گيريتصميمو  تحليل در ايحرفه

 بحث مورد باليني: -ب

 يکكدامبيشتر به  شدهگزارشمورد باليني مشخص كنيد  اين قسمتدر  ای:های( اصلي رفتار حرفهموضوع )موضوع (1-ب 

 ط است:مرتب زير مندرج در جدول ايحرفهرفتار  هايسرفصلاز 

 Fundamental Principles ایحرفهرفتار  بنيادين اصول
 Principle of primacy of patient welfare اصل تقدم رفاه بيمار  1
 Principle of patient autonomy اصل استقلال بيمار  2
 Principle of social justice اصل عدالت اجتماعي  3

 Professional Responsibilitiesگانه ده ایحرفه هایمسئوليت
 Commitment to professional competence ياحرفه تيتعهد به كسب صلاح  1
 Commitment to honesty with patients صداقت با بيمارانتعهد به رعايت   2

 Commitment to patient confidentiality تعهد به حفظ اسرار بيمار  3

 .Commitment to maintaining appropriate relations with patients تعهد به داشتن روابط مناسب با بيمار  4

 Commitment to a just distribution of finite resources ماريكيفيت مراقبت از ب يتعهد به ارتقا  5
 Commitment to improving access to care دسترسي بيمار به مراقبت يتعهد به ارتقا  6
 Commitment to improving quality of care تعهد به توزيع عادلانه منابع محدود  7
 Commitment to scientific knowledge تعهد به عمل بر اساس اطلاعات علمي  8
 Commitment to maintaining trust by managing conflicts of interest مديريت تعارض منافع خود و بيمارتعهد به حفظ اعتماد بيمار با   9

 Commitment to professional responsibilities ياحرفه يهاتعهد به مسئوليت  11
 

ايد ذكر كرده 1-باي كه در قسمت هاي رفتار حرفهدر ارتباط با سرفصلكه  كنيدخص مش در اين قسمتمورد:  ليلتح( 2- ب

از موضوع  شدهارائهبرداشت را براي  خود دلايلخوبي به آن عمل شده است و بهعكس براي نقض شده يا كدام رفتار حرفه دقيقاً

چنين در صورت امكان در مورد نقش استرس، شرايط كار و عوامل محيطي در اين پيشامد بحث كنيد. سپس بر بيان نماييد. هم
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ترين رفتار در آن موقعيت باليني بوده است پيشنهاد مناسب احتمالاًاي اقدامي را كه هاي موجود و اصول رفتار حرفهاساس داده

 نيد. تحليل شما بايد جامع و كامل باشد.نموده و از آن دفاع ك

 آورده شده است. راهنمااين  پاياندر باليني  مورد گزارش يک نمونه ،براي راهنمايي بيشتر

 ی:ارفتار حرفه يموضوع اصل انيدر ب مورداستفاده منبع -ج

 :ي است(دسترسقابلو گروه اخلاق  هاگروه)مقاله زير در سايت  استفاده كنيد ريمقاله زاز  يارفتار حرفه يموضوع اصل انيدر ب

 Medical Professionalism in the New Millennium - A Physician Charter -Ann inter med 2112 

 

  ارائه يک :1تذکر case log  و در  ي منتخب )داخلي، كودكان و زنان( الزامي استهابخشدر هر روتيشن اينترني در

 .گردديممربوط به آن بخش صفر منظور  (3) ياخلاق پزشكنمره كل  ،مقرر زمانمدتدر  case logصورت عدم ارائه 

  مهلت پاياني براي تحويل :2تذکر case log  به پايان دوره چرخشي در گروه  مانده روز 15گروه  يدفتر متصدي اموربه

 منتخب مربوطه است.

 

 :ایحرفهنحوه محاسبه نمره رفتار 

 نوشتن يكارورزان برا case log ارائه  يمتفاوت يهاليتحل ديبا يانتخاب كنند ولقبل  يهادورهبا مشابه  يموردها تواننديم

 .كنند

 شرط به شتريشود و در صورت انتخاب موارد ب انيحداقل دو مورد ب يستيبا ياحرفهموضوع اصلي رفتار  انيدر قسمت ب

 .شوديمدر نظر گرفته  شيد نمره مثبت برانمستدل باش شدهانيبهاي مورد نكهيا

 ؛نمره 5/5 :مورد انيب (2-الف ؛نمره 5/1 :ينيبال تيمشخصات موقع( 1-الف: اند ازهر قسمت عبارت يهابارم  

 .نمره 8 :مورد ليتحل (2-نمره و ب 5 :يارفتار حرفه يموضوع اصل (1-ب

  انتخاب شود  شدهانيبموقعيت باليني با  ارتباطيب ياگر اصل "يارفتار حرفه ي( اصليهاموضوعموضوع ) (1-ب "در قسمت

 .(ينمره منف 25/1 ارتباطيهر مورد ب ي)به ازا شوديمدر نظر گرفته  ينمره منف

 يآموزش يبازخوردها منظوربه، case log و در صورت  شوديم برگرداندهدفتر گروه  به ديتوسط اسات يابيها بعد از ارز

 تحويل بگيرند. مجدداًرا  هاآن تواننديمان كارورز ليتما

  و  گرددميهفته پس از اتمام روتيشن دوره مربوطه در بورد گروه اعلام  3 حداكثر ايحرفه رفتارنمرات مربوط به

ساعت بعد از اعلام نتايج به دفتر  22تا بايستي اعتراض خود را  شدهاعلامدر صورت داشتن اعتراض به نمره  كارورزان

ماه بايد نمرات را به   آخر ماه حداكثر تا  هااعتراضپس از رسيدگي به  هاگروهيند. بديهي است اعلام نماگروه مربوطه 

 . پس از اعلام نمره به دانشكده اعتراض به نمره پذيرفته نيست.ندينمادانشكده اعلام 
 

 با آرزوی موفقيت برای شما
 کميته آموزش در اخلاق دانشکده پزشکي 
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 خدا بنام

 دانشکده پزشکی -پزشکی اصفهاندانشگاه علوم 

case log ( 3درس اخلاق پزشکی) 

 
 

 6637255 شماره دانشجويي: سلیم رحمانی نام و نام خانوادگي کارورز: 

 توصيف موقعيت باليني -الف

 :( مشخصات موقعيت باليني1-الف

 جراحی نام بخش:                الزهرا )س(نام مرکز آموزشي درماني:            جراحی عمومی نام گروه آموزشي:

 

 :بيان مورد (2-الف

و  هایبود. در گراف شدهیدرد و اسهال در بخش جراحی بسترهمدان بود که با شکايت دل یهاساله اهل يکی از شهرستان 51بیمار دختر 

فرآيند کولونوسکوپی شواهد به نفع کولیت اولسروز بود و بر اساس تشخیص جراحان، بیمار کانديد رزکسیون کولون با حفظ رکتوم و آنوس بیمار بود. 

 آن نحوه و عمل ضرورت مورد در کنجکاوی بیمار. کندمی موافقت جراحی عمل با وی و شودبا همراه بیمار )پدر بیمار( در میان گذاشته می حیجرا

. دکنرا از طريق همراهانش دريافت می اشیماربی به مربوط اطلاعات اغلب وی. شود خلاص اشندهدهآزار علائم شر از خواهدمی فقط و دهدنمی انجام

 و رکتوم حفظ امکان کرون تشخیص به توجه با و شودهنگام عمل جراحی رزيدنت با مشاهده درگیری روده باريک متوجه اشتباه در تشخیص می

( بیمارهمراه بیمار )برادر  دسترسترين در از و آيدمی بیرون عمل اتاق از رزيدنت چیف. بگیرد صورت ايلئوستومی بیمار برای بايد و نیست بیمار آنوس

بودن آن  دائمی و ايلئوستومی متوجه بیمار ريکاوری از پس. گیردمی صورت جوان دختر برای عمل همین و گیردرضايت به عمل ايلئوستومی می

 .دشومی

 

 

 

 

 نمره( 2)بر مبنای .. ........نمره قسمت الف 



 5 

 بحث موقعيت باليني -ب

 :ایحرفه( اصلي رفتار هایموضوعموضوع )( 1-ب

 مديريت تعارض منافع خود و بیمارتعهد به حفظ اعتماد بیمار با  -تعهد به رعايت صداقت با بیماران -اصل استقلال بیمار

 :مورد ( تحليل2-ب

سن بیمار به نظر در مورد اين بیمار اصل احترام به حق استقلال فردی بیمار و ارائه اطلاعات به خود بیمار و اخذ رضايت از بیمار مطرح است. با توجه به 

 و گرفتختیار خودش قرار میدارد مگر خلاف آن مشهود باشد. بنابراين لازم بود اطلاعات مربوط به بیماری او در ا گیریتصمیمرسد بیمار ظرفیت می

 گیریتصمیم در مشارکت ضرورت مورد در او با بايد اطلاعات دريافت به بیمار کنجکاوی عدم باوجود حتی. شدمی گرفته عمل به رضايت وی خود از

 گیریبیمار در تصمیم یجابهبستگانش داده شود و وی  از يکی به اطلاعات که دادمی ترجیح و نبود اطلاعات دريافت به مايل اگر و شدمی صحبت

 برای جراحی غیر درمان هایگزينه اين بر علاوه و نداد رخ چنین مورد اين در. شدمی شفاف وی جايگزين فرد و بیمار خواسته حداقل کند، مشارکت

 کار نفسهفی پزشکی خطای بروز .کرد ترپیچیده را گیریتصمیمخطای پزشکی بود که  رخ داد case اين در که ديگری مشکل. نشد ارائه بیمار همراه

 هوشیبیمار در حال بی case اين مورد در و است غیراخلاقی عملی فريبکاری و اشخانواده و بیمار به کافی اطلاعات ارائه عدم اما نیست غیراخلاقی

 برخلاف مورد اين در و نبود مشخص قبل از هم جايگزين رندهیگمیتصمد فرد وجو اين با اما دهد رضايت جراحی پروسه تغییر به توانستنمی و بود

 و نشد گفته تشخیصی خطای مورد در چیزی بیمار برادر به. شد گرفته بیمار برادر از رضايت بود، شده صحبت بیمار پدر با که عمل از قبل مورد

بود.  موردنظرومی داده نشد و تنها رفع مانع حقوقی برای انجام عمل جراحی ايلئوست عمل از پس زندگی کیفیت و عمل عوارض مورد در کافی اطلاعات

 بود ناراحت و آشفته خیلی خود خطای از بیمار رزيدنت. بود شوکه ديدپس از ريکاوری به بیمار توضیحی داده نشد و بیمار از آنچه روی شکم خود می

برای بیمارش است نه ترس از شکايت بیمار. از طرفی حق بیمار در جبران خسارت  نامطلوب کیفیت با زندگی تحمیل از وی ناراحتی که بود واضح و

به وی مطرح است و لازم است اطلاعات مربوط به بروز خطا به وی گفته شود و امکان پرداخت غرامت به وی فراهم باشد. از طرف ديگر ضربه  واردشده

 بتوان شايد .کندبر خطاها، اظهار خطا را برای رزيدنت مشکل می پوشیپردهدن وی و سیاست معمول بود و بیمه نبو واردشدهروحی که به رزيدنت 

 ايمنی کمیته به خطا گزارش خطا، بروز از پس و بود عمل از قبل بیمار خود از آزادانه و آگاهانه رضايت اخذ مورد اين برای اخلاقی کار بهترين گفت

اطلاعاتی در مورد بروز خطا به بیمار و  caseدر مورد اين  عات صحیح به بیمار و جبران خسارت وی بود.اطلا ارائه در بیمارستان حمايت و بیمارستان

بیمار بیچاره همچنان مبهوت از درمان و  شکايتی هم از سوی همراهان بیمار صورت نگرفت و شدهگرفتهداده نشد و با توجه به رضايت  اشخانواده

 شد به شهرستان بازگشت. دهزرقمسرنوشتی که برايش 

 نمره( 13.. )بر مبنای .......نمره قسمت ب .

 :کنندهيابيارزعلمي هيئتنام و امضا عضو                           نمره( 22)بر مبنای .. ........ نمره کل
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 خدا بنام

 دانشکده پزشکی -دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

case log ( 3درس اخلاق پزشکی) 

 

 شماره دانشجويي: نام و نام خانوادگي کارورز: 

 توصيف موقعيت باليني -الف

 :الف( مشخصات موقعيت باليني -1

 نام بخش:                                          نام مرکز آموزشي درماني:                                   نام گروه آموزشي:

 

 :بيان مورد الف( -2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نمره( 2)بر مبنای .. ........نمره قسمت الف 
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 بحث موقعيت باليني -ب

 :ایحرفه( اصلي رفتار هایموضوعموضوع )ب(  -1

 

 

 

 :ب( تحليل مورد -2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نمره( 13)بر مبنای .. ........نمره قسمت ب 

 :کنندهيابيارزعلمي نام و امضا عضو هيئت                          نمره( 22)بر مبنای .. ........ نمره کل

 




