
 

 

 عناوین مهارتهاي عملي سال یک

 اقدامات قبل و بعد از عمل جراحي با نظارت 120

 اداره بيمار دچار شكم حاد 50

 اقدامات اوليه در برخورد با بيمار ترومایي 100

 o )* ( كمک در اعمال جراحي بعنوان كمک دوم یا سوم 200

 ركتال تيوب، سوند مثانه، فشار داخل شكمNG Tube، گذاشتن، مراقبت و خارج كردن 200

50 cv lineاندازه گيري و تفسير وCVP 

50 cannulation interosseous وvenous access peripheral 

5 cut dawn انجام 

 برقراري راه هوایي از طریق انجام انتوباسيون 15

 DPL لاواژ صفاقي تشخيصي 30

10 block intercostal 

20 ( o )chest tube گذاشتن 

 و انواع پک ها دربند آوردن خونریزيMAST ،Philadelphia collar، تعبيه 20

 آتلگيري شكستگيها 20

 تسوچوركردن و انواع آن 50

 انواع بي حسي هاي لوكال 50

 درناژ آبسه هاي سطحي شامل درناژ آبسه هاي پري آنال ساده، آبسه هاي سطحي پستان 20

 اكسيزیون توده هاي زیر جلدي شامل ليپوم و كيست هاي اپيدرموئيد 20

 ingrowing nail( o ) جراحي ناخن فرورفته در گوشت 10

 سادهBCC وSCC بيوپسي ضایعات سطحي شامل خال ها و 10

 دبریدمان و پانسمان زخمهاي وسيع 50

 انجام آپاندكتومي غيركمپليكه 30

 اكسيزیون سينوس پيلونيدال ساده 10

  

 

 عناوین مهارتهاي عملي سال دو

 وتنظيم كردن دستگاه ونتيلاتورICU كسب مهارتهاي پيشرفته مراقبت از بيماران بدحال در 30

 بيمار براي عمل جراحيposition) ( تنظيم وضعيت قرارگيري 50

 o ) (كمک در اعمال جراحي بزرگ به عنوان كمک جراح 100

 o) (وازكتومي 10

 o ) (بيوپسي توده هاي عمقي خوش خيم 10

 o) (بيوپسي از ضایعات پستان 20

 nc) ( o )( بيوپسي عضله 5



 nc ) ( o)* ( بيوپسي شریان تمپورال 2

 o ) (بيوپسي از غدد لنفاوي سطحي 10

 o ) (ختنه 10

 گذاشتن كاتتر ورید مركزي گردني یا سابكلاوین 10

 باز و بسته كردن شكم 50

 o ) (آپاندكتومي مشكل 10

 o ) ( فتق نافي 15

 o ) ( فتق اینگوینال 20

 o ) (درناژ آبسه هاي عمقي 5

 o ) ( اسفنكتروتومي آنال 5

 o ) ( هموروئيدكتومي ساده 10

 o ) ( )آناستوموز روده (ساده 10

 ركتو سيگموئيدوسكوپي 5

 o ) ( )درمان زخمهاي سوختگي ساده (شامل دبریدمان و گرافت پوستي 10

 o ) ( آمپوتاسيون انگشتان 5

 مونيتورینگ فشار كمپارتمان هاي اندام ها 5

 اسپلينت شكستگي هاي بسته 10

 جمع اعمال سال دوم (كمک+مستقل 157+100

 

 

 

 عناوین مهارتهاي عملي سهسال 

 o ) ( گاستروستومي 5

 o ) ( ژژنوستومي 5

 ازتوده هاي تيروئيد و پستان و تومورهاي سر و گردنFNA انجام 10

 o ) ( ترميم پرفوراسيون زخم پپتيک 5

 o ) ( جراحي واریكوسل و هيدروسل 10

 o ) ( سينوس پيلونيدال مشكل 10

 o ) ( جراحي فيستول ساده آنال 10

 o ) ( انجام لوپ كولوستومي 5

 o ) ( كولوستومي انتهایي 5

 o ) ( اسپلنكتومي ساده 10

 o ) ( سزارین اورژانس 5

 o ) ( بستن لوله هاي رحمي 5

 nc ) ( o ) (واگوتومي و پيلوروپلاستي 2

 o ) ( گاستروژژنوستومي 5



 o ) ( درمان پارگي دستگاه گوارش به جز مري و ركتوم 5

 o ) ( بيوپسي از غدد لنفاوي عمقي 20

 پریكاردیوسنتز 2

 o ) ( فتق اطفال 10

 nc ) ( o ) ( پيلورو ميوتومي در اطفال 2

 nc ) ( o ) ( اركيوپكسي 2

 nc ) ( o ) ( درآوردن انگشت اضافه در اطفال 2

 tube .T ( o ) و تعبيهCBD اكسپلور 5

 o ) ( كله سيستوژژنوستومي, كلدوكودئودنوستومي, كلدوكوژژنوستومي 10

 nc) ( o ) ( درناژكيست هاي ساده و آبسه هاي ساده كبدي 2

 o ) ( ماستكتومي ساده 5

 nc ) ( o ) (اعمال جراحي در مورد ژنيكوماستي 3

 nc) ( o ) (اكسيزیون داكت پستان 2

 برونكوسكوپي و ازوفاگوسكوپي 10

 o ) ( توراكوتومي و بيوپسي ریه 5

 واریس اندام 5

 o ) ( درمان اورژانس هاي ارولوژیک از قبيل : تورشن بيضه 3

 جا اندازي بسته شكستگيهاي شایع 5

 جا اندازي در رفتگي ها ي شایع 5

 

 

 عناوین مهارتهاي عملي چهارسال 

 o ) (تراكئوستومي 5

 o ) (لاپاروتومي تجسسي 10

 50 

 o ) (انواع ازوفاژكتومي با حضور عضو هيأت علمي 10

 o ) (كمك اول جراحيهاي بزرگ به هيات علمي 50

 o ) (كمك اول به دستياران سال پايين 100

 o ) (ازوفاگوستومي 2

 nc) ( o ) (ميوتومي ها وديورتيكولكتومي هاي مري با حضور عضو هيأت علمي 2

 o ) (ترميم پارگيهاي مري و ركتوم 2

 nc) ( o ) (جراحيهاي آنتي رفلاكس با حضور عضو هيأت علمي 2

  ( انواع گاستركتومي 10

05 

انجام اعمال جراحي پيچيده در بيماران ترومايي از قبيل جراحي صدمات گردن، 
 رزكسيونهاي ريه ، ترميم برونشها و

پارگيهاي ديافراگم، ايجاد دريچه در پريكارد، ترميم پارگيهاي ساده قلبي، اسپلنورافي و 
 اسپلنكتومي پارشال، نفركتومي و

ترميم كليه، درمان تروماهاي كبد، سيستم صفراوي، دئودنوم، پانكراس، مري، ركتوم، 



 اكسپلور و ترميم عروق اصلي (از قبيل

 o ) (و اندام ها) با حضور عضو هيأت علمي آئورت، كاوا، پورت، عروق اصلي گردن

 nc) ( o ) (انواع واگوتومي 2

 nc) ( o ) (اعمال جراحي چاق مرضي با حضور عضو هيأت علمي 2

 nc) ( o ) (انجام جراحي هاي دستگاه گوارش با استفاده از استاپلر 2

 nc ) ( o ) ( رزكسيون روده كوچك در كانسرها 2

 اعمال جراحي مربوط به فيستول هاي روده كوچك با حضور هيات 2

 o ) (انواع كولكتومي 10

 رزكسيون ابدومينوپرينئال و پروكتوكولكتومي با حضور عضو هيأت 3

 o ) (جراحيهاي پرولاپس ركتوم با حضور عضو هيأت علمي 2

 o ) (فيستول آنال پيچيده با حضور عضو هيأت علمي 5

 o ) (هموروييدكتومي مشكل با حضور عضو هيات علمي 2

 nc ) (گذاشتن سوند بلاكمور 2

 nc) ( o ) (اسفنگروپلاستي اودي با حضور عضو هيأت علمي 2

 درناژ كيست هاي كبد و پانكراس مشكل با حضور عضو هيأت علمي 2

 nc ) ( o )(جراحي ضايعات كيستيك پانكراس 3

 o ) (جراحي كيست هيداتيد كبد و ريه 3

 توتال) با حضور عضو هيأت -ساب توتال  -پانكراتكتومي (ديستال  2

 o ) (مل ويپل با حضور عضو هيأت علميع 2

 جراحي تومورها و كيست هاي سيستم صفراوي با حضور عضو هيأ 2

 (جراحي تومورهاي آندوكرين پانكراس با حضور عضو هيأت علمي 1

 o ) ( دبريدمان جراحي و درناژ نكروز عفوني پانكراس 2

 nc ) ( o ) (هپاتيكوژژونوستومي با حضور عضو هيأت علمي 2

 o ) (لوبكتومي كبد با حضور عضو هيأت علمي 1

 nc) ( o ) (شانت هاي پورتوسيستميك با حضور عضو هيأت علمي 1

 o ) (لاپاراسكوپي تشخيصي 3

 o ) ( كلهسيستكتومي لاپاراسكوپيك 10

 nc ) ( o ) ( آپاندكتومي لاپاراسكوپيك 2

 o ) ( رزكسيون تومورهاي جدار شكم با حضور هيات علمي 3

 تومورهاي رتروپريتوئن و ديسكسيون غدد لنفاوي اطراف آئورت 2

 o ) (تيروئيدكتومي توتال و لوبكتومي 5

 o ) (عمل ديسكسيون راديكال گردن با حضور عضو هيأت علمي 2

 


