
 

 نظری یمونولوژیاصول اس معرفی در
 

   1405- 1404دوم    نيمسال   نظری  یمونولوژی اصول ا  :درسنام  

 ایمونولوژی  :گروه آموزشی     پزشکی  :دانشکده

 تغذیهکارشناسی    رشته و مقطع تحصيلی :٭ 132308 نظریایمونولوژی  اصول   نام و شماره درس:٭

 پزشکی   ، دانشکده21سکلا  محل برگزاری:٭ 10- 12،  شنبهسهروز و ساعت برگزاری:  ٭

 واحد   1  نظری  تعداد و نوع واحد )نظری/عملی( :٭

 ندارد دروس پيش نياز:٭

 دکتراسکندریول درس:  ئنام مس٭
شنبه تا    03137929031  تلفن و روزهای تماس:٭

 12- 13چهارشنبه ساعت  

 Email:neskandari16@gmail.comآدرس  ٭ دانشکده پزشکی   ونولوژیگروه ایم  آدرس دفتر :٭

 
 

 :)در سه حيطه دانشی، نگرشی و مهارتی(  هدف کلی درس٭

و ارتباط آن را با علا تغذیه فرا   شجهه آشجیااختلالات سجستجتا اینیی    و اصجی  اینیی  با  رود دانشجوییاندر پایان این دوره انتظار می

 .هنگسر

 

 شرح درس

انتججان   هیباط تی اتیگ با تغذتها در ارینارسبهن در برابر ب  ییبهن و متعاقب آن مقاومت و پاسججو ی ینییا تججتاسسجج یکهینظر به ا

 است.برخیردار  هیرشته تغذ یبرا  بالایی اتیاز ضرور یشیاسینییعلا ا هساول  اساست، لذا دانتتن مفاه

 

 :)در سه حيطه دانشی، نگرشی و مهارتی(  اهداف اختصاصی درس٭

 دانشوی بتیانه اصطلاحات رایج در اینینیلیژی را تعریف کیه. -

 اینیی را نام برده و خصیصسات و عنلکرد هر کهام را تیضسح دهه.  هایسلی    و ها اعضا، سستتا دانشوی بتیانه-

 ها را تیضسح دهه و با یکهی ر مقایته کیه. ذاتی و اکتتابی و خصیصسات آن  دانشوی بتیانه اینیی-

 ها را تیضسح دهه. بادیآنتی عنلکرد  و  تیلسه رونه و B لیفیسست هنیرا ، اینیی سستتا دانشوی بتیانه-

 ها را بسان ننایه. سایتیکاین عنلکرد  و تیلسه ،T لیفیسست سلیلی، اینیی سستتا دانشوی بتیانه-

  غذایی،  هایآلرژی  بروز هایمکانسزم یک را تیضسح دهه و نیع حتاسست ازدیاد های ازدیاد حتاسست از جنله دانشوی بتیانه واکیش-

 غذایی را شرح دهه.  های آلرژی  درمان و پسش سری

 ها و مزایا و معایب هر کهام را ذکر ننایه.واکتن عنل  ها نام برده و مکانسزمدانشوی بتیانه انیاع واکتن -

 رخ مسههه تیضسح دهه.  معهنی ها و میادویتامسن پروتئسن، کنبید  در اثر که اینیی دانشوی بتیانه انیاع نیاقص سستتا-

 نیزاد را تیضسح دهه.  اینیی سستتا در  مادر شسر نقش  و جیسن و مادر اینیی هایمکانسزم دانشوی بتیانه- 



 

ژن را در بادی و آنتیها را تیضسح داده و اهنست و کاربرد واکیش آنتیها، انیاع و ساختار آنژنها، آنتیبادیبتیانه آنتی دانشوی-

 تحقسقات تغذیه تیضسح دهه. 

 

 

  -)عییان کتاب ، نام نییتیهه ، سا  و محل انتشار، نام ناشر، شناره فصی  یا صفحات میرد نظر در این درس منابع اصلی درس٭

 در صیرتی که مطالعه هنه کتاب یا هنه مولهات آن به عییان میبع ضروری نباشه(   

 چاپ نیابیالعباس، آخر ینینیلیژیا -1

 مطالب ارائه شهه در کلاس -2

 

 :درس  یفرع  منابع

 1393. نشر جامعه ن ر ییاسض هسو مرض ی حاکن ی خان ی. نیشته دکتر مزدک گیوعلینینیلیژی در ا یش اه یآزما  یهاکتاب روش

 

 :  سیتدر  روش
  ی و اختصاص یو جامع بر مباحث جلسه خواهد شد. سپس اهداف کل یمرور کل کیابتدا  روش تدریس به شیوه سخنرانی خواهد بود.  

مرور مطالب ارائه  جلسه با    شود.ی م  یر یگیپ  هر جلسه  یذکر خواهد شد. در ادامه، مطالب اصل  ،می ها هستکه در هر جلسه به دنبال آن 

  ی ها را با نمونه سوالاتآن   ان،یدانشجو  ییاز مطالب جلسه جهت پاسخگو  ی. در انتها ضمن ذکر سوالاتابدیی خاتمه م  یریگجه ینتشده و  

مطالب ارائه    تیفیدر مورد ک ،در انتها  نیکرد. همچن   میخواه   اشود، آشن  در آزمون طرحکه در ارتباط با مطالب هر جلسه ممکن است  

 خواهد شد. ینظرخواه یدر جلسات بعد  تدریس تیفی شده به منظور ارتقا ک

 

 مسووليت های فراگيران:

حضیر به میقع در کلاس، مشارکت فعا  در کلاس، پرسش و پاسخ، مطالعه مباحث مربیط به جلته قبل و مطرح کردن سیالات 

 .هفته(  کی: یده)مهلت پاسخ ی مربیط به هر جلته قبل از آغاز جلته بعه فسو مشکلات مربیط به آن جلته، پاسخ به تکال

 

 نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی:٭

 8 بارم:                                                           )کوئيز، تکاليف،امتحان ميان ترم...(  الف( در طول دوره

 12 بارم:         :                                                                                                              ب( پایان دوره

 

 سياست مسوول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس:٭

به   نسمتجئیل  هگاهیدانشج اه و د یآمیزشج  یشجیرا  28/04/94صجیرت جلتجه   3مطابق بیه    انیدانشجوی بتسبرخیرد با غ  ینحیه 

 است: ریشرح ز

مواز خیاهه بید و مشنی  کتر ننره نویاهه  یدر صیرت ینامه آمیزشنسدر جلتات درس تا سقف مشوص شهه در آئ  بتسغ -

 دانشکهه مربیط مواز شیاخته شید. یمعاون آمیزش صسشهه با تشو  هیسمعتبر و تا یمهرک متتیه و گیاه یکه با ارائه   ،شه

 شید. تواوز کیه، در غسر اییصیرت ننره دانشوی در آن درس صفر محتیب می 17/4ساعات غسبت دانشوی نبایه از -

 ننره کتر خیاد شه.  0.5به ازای هر جلته غسبت غسرمیجه، -

گردد.  غسبجت غسرمیججه در امتحجان بجه میزلجه گرفتن ننره صجججفر اسجججت و غسبجت میججه در امتحجان بجاعجث حجذ  آن درس می-

 تشوسص میجه بیدن غسبت در جلته امتحان، بر عههه شیرای آمیزشی دانش اه است.

 

 



 

 1402- 1403دوم  نيمسال    نظری  اصول ایمونولوژیجدول زمان بندی ارائه برنامه درس  

آمادگی لازم دانشجویان قبل 

 از شروع کلاس 
 ردیف  تاریخ ساعت عنوان مدرس

 1 1403 12-10 ژن آنتی -ای بر اینینیلیژیمقهمه اسکیهری دکتر  

مطالعه جلتات قبل و طرح  

 سیالات و مشکلات مربیط به آن
 اسکیهری دکتر 

 های اینیی، اینیی ذاتی سلی  
10-12  2 

مطالعه جلته قبل و طرح  

 سیالات و مشکلات مربیط به آن
 اسکیهری دکتر 

و رونه تیلسه و   Bسستتا اینیی هنیرا ، لیفیسست  

 ها بادیعنلکرد آنتی
10-12  3 

مطالعه جلتات قبل و طرح  

 سیالات و مشکلات مربیط به آن
 بنانی دکتر 

، تیلسه و عنلکرد  Tسستتا اینیی سلیلی، لیفیسست  

 ها سایتیکاین
10-12  4 

    ترم ميان  

مطالعه جلتات قبل و طرح  

 سیالات و مشکلات مربیط به آن
 بنانی دکتر 

 

 ها و واکتسیاسسین مکانسزم عنل واکتن

 

10-12  5 

مطالعه جلتات قبل و طرح  

 سیالات و مشکلات مربیط به آن
 اسکیهری دکتر 

ازدیاد حتاسست با تاکسه بر ازدیاد حتاسست نیع یک،  

مکانسزم های بروز آلرژی های غذایی، پسش سری و 

 اندرم

10-12  6 

مطالعه جلتات قبل و طرح  

 دکتر بنانی  سیالات و مشکلات مربیط به آن

نارسایی سستتا اینیی ناشی از کنبید پروتئسن، 

ها، کنبید میاد معهنی و سایر فاکتیرهای  ویتامسن

 مشابه

10-12  7 

مطالعه جلتات قبل و طرح  

 سیالات و مشکلات مربیط به آن
 اسکیهری دکتر 

اینیی مادر و جیسن و نقش شسر مادر در سستتا  

 اینیی نیزاد 
10-12  8 

مطالعه جلتات قبل و طرح  

 سیالات و مشکلات مربیط به آن
 اسکیهری دکتر 

 ژن و کاربرد آن بادی و آنتیواکیش آنتی
10-12  9 

 
 

 

   پس از هماهنگی و اعلام تاریخ توسط آموزش                    تاریخ امتحان ميان ترم :  ٭

 بر اساس اعلام آموزش تاریخ امتحان پایان ترم:٭

 -  های مهم برای دانشجویان:سایر تذکر٭

 


