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 :)در سه حيطه دانشی، نگرشی و مهارتی( هدف کلی درس٭

شجویاندر پایان این دوره انتظار می صول ایمنی با رود دان ستم ایمنی  و ا سی شنااختلالات  ا با علم تغذیه فرا رو ارتباط آن  شده آ

 .دنگیر

 

 شرح درس

انس  ان  هیا تغذبباط تن اتنگ تها در اریماریبدن در برابر ب ییبدن و متعاقب آن مقاومت و پاس  و و یمنیا س  تمیس   نکهینظر به ا

 است.برخوردار  هیرشته تغذ یبرا بالایی اتیاز ضرور یشناسیمنیعلم ا هیاول میاست، لذا دانستن مفاه

 

 :)در سه حيطه دانشی، نگرشی و مهارتی( اهداف اختصاصی درس٭

 دانشجو بتواند اصطلاحات رایج در ایمونولوژی را تعریف کند.-

 ضیح دهد.ایمنی را نام برده و خصوصیات و عملکرد هر کدام را تو هایسلول و هااعضا، سیستم دانشجو بتواند-

 توضیح دهد و با یکدی ر مقایسه کند.ها را ذاتی و اکتسابی و خصوصیات آن دانشجو بتواند ایمنی-

 ها را توضیح دهد.بادیآنتی عملکرد و تولید روند و B لنفوسیت همورال، ایمنی سیستم دانشجو بتواند-

 ها را بیان نماید.سایتوکاین عملکرد و تولید ،T لنفوسیت سلولی، ایمنی سیستم دانشجو بتواند-

 غذایی، هایآلرژی بروز هایمکانیزم یک را توضیح دهد و نوع حساسیت ازدیاد های ازدیاد حساسیت از جمله دانشجو بتواند واکنش-

 غذایی را شرح دهد. هایآلرژی درمان و پیش یری

 ب هر کدام را ذکر نماید.ها و مزایا و معایواکسن عمل ها نام برده و مکانیزمدانشجو بتواند انواع واکسن-

 خ میدهد توضیح دهد.ر معدنی ها و موادویتامین پروتئین، کمبود در اثر که ایمنی د انواع نواقص سیستمدانشجو بتوان-

 د.نوزاد را توضیح ده ایمنی سیستم در مادر شیر نقش و جنین و مادر ایمنی هایمکانیزم دانشجو بتواند- 
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ژن را در بادی و آنتیرا توضیح داده و اهمیت و کاربرد واکنش آنتیها ها، انواع و ساختار آنژنها، آنتیبادیبتواند آنتی دانشجو-

 تحقیقات تغذیه توضیح دهد.

 

 

 -رد نظر در این درس)عنوان کتاب ، نام نویسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مو منابع اصلی درس٭

 در صورتی که مطالعه همه کتاب یا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد(  

 چاپ نیابوالعباس، آخر یمونولوژیا -1

 مطالب ارائه شده در کلاس -2

 

 :درس یفرع منابع

 1393امعه ن ر ج. نشر ییایض هیو مرض یحاکم یخان ی. نوشته دکتر مزدک گنجعلیمونولوژیدر ا یش اهیآزما یهاکتاب روش

 

 : سیتدر روش
 یاصو اختص یو جامع بر مباحث جلسه خواهد شد. سپس اهداف کل یمرور کل کیابتدا روش تدریس به شیوه سخنرانی خواهد بود. 

طالب ارائه ممرور جلسه با  شود.یم یریگیپ هر جلسه یذکر خواهد شد. در ادامه، مطالب اصل ،میها هستکه در هر جلسه به دنبال آن

 یها را با نمونه سوالاتآن ان،یدانشجو ییاز مطالب جلسه جهت پاسخگو ی. در انتها ضمن ذکر سوالاتابدییخاتمه م یریگجهینتشده و 

طالب ارائه م تیفیدر مورد ک ،در انتها نیکرد. همچن میخواه اشود، آشن آزمون طرحدر که در ارتباط با مطالب هر جلسه ممکن است 

 خواهد شد. ینظرخواه یدر جلسات بعد تدریس تیفیشده به منظور ارتقا ک

 

 مسووليت های فراگيران:

کردن سوالات  حضور به موقع در کلاس، مشارکت فعال در کلاس، پرسش و پاسخ، مطالعه مباحث مربوط به جلسه قبل و مطرح

 .هفته( کی: یده)مهلت پاسخ یمربوط به هر جلسه قبل از آغاز جلسه بعد فیو مشکلات مربوط به آن جلسه، پاسخ به تکال

 

 نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی:٭

 8 ارم:ب                                                          )کوئيز، تکاليف،امتحان ميان ترم...( الف( در طول دوره

 12 ارم:ب                                   :                                                                                   ب( پایان دوره

 

 تاخير دانشجو در کلاس درس:سياست مسوول دوره در مورد برخورد با غيبت و ٭

به  نیلمسئو دگاهیدانش اه و د یآموزش یشورا 28/04/94صورت جلسه  3مطابق بند  انیدانشجو بتیبرخورد با غ ینحوه 

 است: ریشرح ز

نوواهد  مجاز خواهد بود و مشمول کسر نمره یدر صورت ینامه آموزشنیدر جلسات درس تا سقف مشوص شده در آئ بتیغ-

 ناخته شود.شدانشکده مربوط مجاز  یمعاون آموزش صیشده با تشو دییمعتبر و تا یمدرک مستند و گواه یکه با ارائه  ،شد

 شود. تجاوز کند، در غیر اینصورت نمره دانشجو در آن درس صفر محسوب می 17/4ساعات غیبت دانشجو نباید از -

 . نمره کسر خواد شد 0.5به ازای هر جلسه غیبت غیرموجه، -

گردد. یبت غیرموجه در امتحان به منزله گرفتن نمره ص   فر اس   ت و غیبت موجه در امتحان باعث حذر آن درس میغ-

 تشویص موجه بودن غیبت در جلسه امتحان، بر عهده شورای آموزشی دانش اه است.

 

 



 

 1402-1403دوم نيمسال   نظری اصول ایمونولوژیجدول زمان بندی ارائه برنامه درس 

لازم دانشجویان قبل آمادگی 

 از شروع کلاس
 ردیف تاریخ ساعت عنوان مدرس

 1 01/12/1402 12-10 ای بر ایمونولوژی، اصطلاحاتتاریوچه، مقدمه یدکتر بمان 

مطالعه جلسات قبل و طرح 

 سوالات و مشکلات مربوط به آن
 یدکتر بمان

 های ایمنی، ایمنی ذاتیها و سلولاعضا و سیستم
10-12 08/12 2 

 طرح و قبل جلسه مطالعه

 آن به مربوط مشکلات و سوالات
 یدکتر بمان

و روند تولید و  Bسیستم ایمنی همورال، لنفوسیت 

 هابادیعملکرد آنتی
10-12 15/12 3 

مطالعه جلسات قبل و طرح 

 سوالات و مشکلات مربوط به آن
 یدکتر بمان

، تولید و عملکرد Tسیستم ایمنی سلولی، لنفوسیت 

 هاسایتوکاین
10-12 22/12 4 

    ترمميان  

مطالعه جلسات قبل و طرح 

 یدکتر بمان سوالات و مشکلات مربوط به آن

 

 ونیناسیها و واکسعمل واکسن زمیمکان

 

10-12 14/01/1403 5 

مطالعه جلسات قبل و طرح 

 یدکتر بمان سوالات و مشکلات مربوط به آن

 ک،ینوع  تیحساس ادیبر ازد دیبا تاک تیحساس ادیازد

و  یریش یپ ،ییغذا یها یبروز آلرژ یها زمیمکان

 ییغذا یها یدرمان آلرژ

10-12 21/01 6 

مطالعه جلسات قبل و طرح 

 یدکتر بمان سوالات و مشکلات مربوط به آن

نارسایی سیستم ایمنی ناشی از کمبود پروتئین، 

ها، کمبود مواد معدنی و سایر فاکتورهای ویتامین

 مشابه

10-12 28/01 7 

مطالعه جلسات قبل و طرح 

 یدکتر بمان سوالات و مشکلات مربوط به آن
ایمنی مادر و جنین و نقش شیر مادر در سیستم 

 ایمنی نوزاد
10-12 04/02 8 

مطالعه جلسات قبل و طرح 

 سوالات و مشکلات مربوط به آن
 یدکتر بمان

ژن و کاربرد آن در تحقیقات بادی و آنتیواکنش آنتی

 تغذیه
10-12 11/02 9 

 
 

 

                      آموزش توسط و اعلام تاریخهماهنگی پس از تاریخ امتحان ميان ترم : ٭

 بر اساس اعلام آموزش تاریخ امتحان پایان ترم:٭

 - های مهم برای دانشجویان:سایر تذکر٭

 


