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و از ده است آزمایشگاه کشت سلول گروه علوم تشریحی در بخش بافت شناسی گروه واقع ش
.متر مربع فضا دارند تشکیل شده است20و 30اتاق مجزا که هر کدام به ترتیب   دو 

با هدف مطالعه و بررسی خواص و عملکررد  1385آزمایشگاه کشت سلول کارخود را از سال 
ز آنها به رده های مختلف سلولی به خصوص سلول های بنیادی مشتق از بافت چربی و تمای

.رده های مختلف سلولی آغاز کرده است
های جداسازی و کشت سلول های بنیادی و انروا  سرلول  : فعالیت های عمده این آزمایشگاه 

نتیک سرطانی و نگهداری طولانی مدت آنها و سنجش فعالیت های ضد توموری ترکیبات س
ی و مولکولی و بیولوژیک و مطالعه و بررسی آپوپتوز با استفاده از روشها و تکنیک های سلول

.می باشدو غیره RT-PCRفلوسایتومتری، الایزا ، MTTجمله از 

معرفی آزمایشگاه کشت سلول
گروه علوم تشریحی

حی رده های سلولی که در آزمایشگاه کشت سلول گروه علوم تشری
:مورد استفاده قرار می گیرند

• Human Adipose- Derived Stem cell (hADSC)
• Mouse Adipose- Derived Stem cell (mADSC)
• Dog Adipose- Derived Stem cell (dADSC)
• Human lung fibroblast cells (MRC-5)
• Mouse fibroblast cell line (L929)
• Human osteoblast cell line
• Human chondroblast cell line
• Breast cancer cell (MCF-7)
• Human osteosarcoma cell line (MG63)
• Human erythromyeloblastoid leukemia cell line (K562)
• Human lung carcinoma cell line (A549)
• Human Gum fibroblast (HGF)
• Liver cancer cell (HEPG2)

2



Cell culture laboratory 
Department of Anatomical Sciences 

بخش بافت شناسی و بخش آناتومی
جنین شناسی

آزمایشگاه کشت سلول  شناسی  آزمایشگاه بافت

های  آزمایشگاه انجام تکنیکتالار دیجیتال آزمایشگاه بافت شناسی
هیستوشیمی

اندانشگاه علوم پزشکی اصفه

یدانشکده پزشک

یگروه علوم تشریح
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شرایط لازم برای ورود به آزمایشگاه کشت سلول 
.داشتن پایان نامه یا طرحی که مرتبط با کشت سلول باشد1.

یه گذراندن واحد آموزشی کشت سلول و یا گذراندن آموزشهای لازم و تائید2.

.استاد مربوطه 

.ل ارائه معرفی نامه از طرف استاد راهنما به مسئول آزمایشگاه کشت سلو3.

ایل و با اتاق کشت گروه و تحویل گرفتن وس( عمومی) لزوم آشنایی اولیه 4.

.کمد

.آزمایشگاه کشت سلول( کتابچه ) مطالعه قوانین و مقررات 5.

.امضای فرم مخصوص و تحویل آن به مسئول آزمایشگاه کشت سلول6.
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کشتآموزش های لازم برای دانشجویان در بدو ورود به آزمایشگاه 
:سلول

دستورالعملآموزشوسلولکشتآزمایشگاهدرموجودزاتیتجهباشنائيآ

.هردستگاه

سلوليكشتدررفتهكاربهاصلاحاتباجامعآشنائي.

سلولکشتبامرتبطهایمحلولوموادوكشتمحیطهايانواعباآشنایی.

محیطهتهیدراحتیاطومواردسازیمحلولوپایهمحیطتهیهوانتخابباآشنائي

.آنهانگهداريوكشتهاي

هودرزیدركردنكارونحوهآلودگيوكنترلکردناستریلروشهایباآشنائي

.لامینار

سلوليآلودگيازجلوگیريروشهايباآشنایی.

چسبندهسلولهايكشتباكاملآشنائي.

كشتبرايسازيآمادهوكردنمنجمدباآشنائي.
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بهاختصاصیوجداگانهآزمایشگاهیکسلولکشتبهمربوطکارهایانجامبرای

:استشدهگرفتهنظردراستریلصورت

باشدضروریغیرترددوشلوغیگونههرازعاریبایداتاقاین.

لولسکشتآزمایشگاهدرنبایدندارداستریلفضایبهنیازکههاییآزمایش

.شودانجام

کارعشروازقبلمخصوصسفیدروپوشودستکشپوشیدنوهادستشستن

.استالزامیسلولکشتاتاقدر

شدههپوشیدآزمایشگاهورودیدربایدسلولکشتآزمایشگاهمخصوصروپوش

.شودآزمایشگاهواردمجددا  نبایدگرددمیخارجمحیطاینازکهروپوشیو

لاتانوبامرتبطوربهبایدلامینارهودوهاقفسهوهامیزکار،سطوحتمام

.شودزداییآلودگیدرستیبهجایگزینکنندهپاکیکیا70%

حفظیطمحنظمونظافتوگرددرعایتدرستیبهاستریلیزاسیونهایشیوهاگر

.بودخاطرآسودهاستریلکارمحیطازحدودیتاتوانمیشود،
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:سلولکلی کاردرآزمایشگاه کشت استاندارد های
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در اولین ورود خود به آزمایشگاه اطلاعات لازم را از مسئول آزمایشگاه یا 1)

.اساتید راهنما آموزش ببینید
.با روپوش سفید در آزمایشگاه حاضر شوید 2)

.استكاردراتاق کشت سلول الزامي پوشیدن دستكش در مواقع 3)
شوندوهنگام كار با موادي كه به پوست شما آسیب مي رسانند یا جذب مي 4)

.از دستكش استفاده كنیدهنگام کار با نونه های عفونی 
.نباید به آزمایشگاه وارد شوندسال  16افراد كمتر از 5)
افرادي كه دچار ضعف ایمني بوده و ممكن است در معرض خطر آلودگي با6)

.عواملي مثل عفونت قرار گیرند، ورود آنها به آزمایشگاه مجاز نیست
.در آزمایشگاه ممنوع است آدامس نوشیدن، خوردن و جوییدن 7)

هر ماده شیمیایي باید  .آزمایشگاه مكاني براي انجام كار جدي و اصولی است8)

بنابراین در كاربرد  .سمي تلقي شود مگر اینكه كاملا معلوم شود سمي نیست

موادي كه در هر آزمایش با آنها سروكار دارید، باید نهایت دقت را بكار 

.ببرید

افراد باید با خطرات ویژه كار آشنا و دستورالعملها و روشهاي لازم را 9)

 safety data sheetمطالعه و بخاطر بسپارند و هر فرد موظف به مطالعه
.موادي كه استفاده میكند، مي باشد

به كلیه موارد اعلام شده در آزمایشگاه توجه كافي داشته و دستور كارها و10)

.اطلاعیه هاي نصب شده در آزمایشگاه را رعایت كنید

زمایشگاهاصول اولیه کار در آ
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.ندهیدانجامراهنمااستادباقبليهماهنگيواجازهبدونراخودآزمایشهاي11)

ایراهنمااساتیدبهدستگاههادرمشكلیاخرابيهرگونهمشاهدهصورتدر12)

.دهیداطلاعآزمایشگاهمسئول
دخواهیمسئولخرابي،ایجادودستگاههاازصحیحاستفادهعدمصورتدر13)

.بود
وجزوه،دادهقرارمیزرويمنظمآزمایش،موقعدرراخودآزمایشوسایل14)

یزمبالايقسمتدرگردندآلودهیاخیساستممكنكهراهایينوشتهدست

.بگذارید
گاهآزمایشمسئولباهماهنگيبدونهاهدستگامحلتغییروكردنجابجااز15)

.كنیدخودداري
بهورا  فاستفاده،ازبعدشوند،ميبردهكاربهمشتركا  كهرامواديووسایل16)

ینسایرتانگذاریدخودشخصيكمددروجههیچبهوبرگردانیدخودجاي

.ایدنیوجودبهآزمایشگاهدرنظميبيونمودهاستفادهموقعبهآنهاازنیز،

یاماريفریزر،انکوباتور،بنیخچال،درراخودنمونهمحتويظرفچنانچه17)

بررويبرراخودناماشتباهازجلوگیريبرايدهیدميقرارزیرهود

قبالدرمسئولیتيآزمایشگاهصورتاینغیردر.كنیدیادداشتآنچسب

.نداردشمانمونهشدنریختهبیرون
دهشگذاشتهجاهاينمونهیاوسایلشدنریختهدوریاشدنگمصورتدر18)

.باشدنميآزمایشگاهمسئولمتوجهمسئولیتيهیچگونهمیز،رويبر
دروبودهنظرموردموادباكارحینایمنينكاترعایتبهموظففردهر19)

باكارصورتدرلذا.بودخواهدمسئولاحتماليمشكلهرایجادصورت

.نمایدآگاهنیزراآزمایشگاهومسئولدانشجویانسایرخطرناك،مواد
هوظیفكنیدميكارآنباكهمواديیامحلولازآزمایشطيدردائممراقبت20)

درایوطرفیندردیگريهمكاركهباشیدداشتهتوجهنكتهاینبه.شماست

.استآزمایشوكارمشغولشمامقابل
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ازريجلوگیمنظوربهخطرناك،موادسایریابرمایداتیدیومباكارهنگامدر21)

.كنیدپهنکاغذیدستمالیاروزنامهخوددستزیرمیزشدنآلوده
اهآزمایشگمسئولبهفورا  راآزمایشهردرموجودمشكلیاآسیبگونههر22)

.دهیداطلاع
زیرما  مستقیراآنهابلافاصلهبایدشدسوزشدچارهاچشمدلیليهربهاگر23)

.کنیداستفادهشویچشمازیاوگرفتهآبشیر

صورتدرونزنیددستوجههیچبهخیسهايدستبابرقيوسایلبه24)

.یدبكشپریزازراآنبرقسیماولبرقي،وسایلباحادثهگونههربروز

ازماییدنحاصلاطمیناننمایید،مياستفادههیترمثلبرقيگرمكنازچنانچه25)

یبآسآنداغبدنهبهچسبیدنواحتیاطيبياثردرآنبرقهايسیماینكه

.باشندنشدهلختوندیده
.نكنیدجابهجادستیكباهمزمانراظرفچندین26)
طلعمراآزمایشگاهمسئولابتداايشیشهوسیلههرشدنشكستهصورتدر27)

.دكنیآوريجمعمخصوصظرفرادرهاشیشهخردهدقتباسپسوسازید
صورتدروكردهروشنراهاتهویهمحیطآلودگياحساسمحضبه28)

هآگاراآزمایشگاهمسئولوتركراآزمایشگاهسریعا  ناراحتي،احساس

.سازید
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دهوزیردربایدكنند،ميتولیدسميگازهايوبخاروموادكههایيآزمایش29)

محفظهدرغلیظاسیدهاي.برسدحداقلبههواآلودگيتاشودانجامآزمایشگاه

.شودنگهداريآزمایشگاههود

اساتیدابمشورتبدونهیچگاهوبرداشتهاحتیاجمورداندازهبهشیمیائيمواداز30)

.بازنگردانیداصليظرفرابهخوردهدستشیمیایيموادراهنما
اليخدستشویيدرراپذیراشتعالیاوسميمایعات،قلیاها،اسیدهاهیچگاه31)

.نكنید
وبریزید(رنگزرد)عفونیموادزبالهسطلدرراآلودهجامدمادگونههر32)

ینکسداخلسپسکردهخنثیسدیمهیپوکلریتیاوساولنباراآلودهمایعات

.کنیدخالی

رامشابهاجساموكبریتچوبوباطلهكاغذهايوریختنيدورزائدمواد.33)

.نریزیددستشوئيدروبریزیدمربوطهدرسطلهاي
مایعاتباكارهنگام.ندهیدقرارشعلهمعرضدرراپذیراشتعالمادههرگز34)

.كنیداستفادهداردودكشهودازپذیر،اشتعال
هواازسنگینترهموارهاشتعالپذیرمایعاتبخارهايكهباشیدداشتهبخاطر35)

وكنندميحركتفاضلابدرونومیزهاراستايدرروي،اینازهستند،

جواردرموجودهايشعلههمهدلیلهمینبه.مانندميباقيهادستشویيدرون

.نمودخاموشبایدراپذیراشتعالمایعیك

د،باشروشنآزمایشگاهدرايشعلهچنانچهآليهايحلالازاستفادهگونههر36)

ودخجانبابازيوخطرناكباشد،دورفاصلهدرحرارتيمنبعكههمچقدرهر

.است
همیشه.بیاموزیدراآببااسیديغلیظهايمحلولكردنمخلوطصحیحروش37)

ازیاديزحجمبهراآبهرگزوبیافزاییمآببهآراميبهراغلیظاسیدبایستي

.استخطرناكترینسولفوریكاسیداسیدها،میاندر.نكنیداضافهاسیدیك
پتپیبوسیلهدهانباراشدهیادموادشرایطي،هیچتحتباشیدداشتهتوجه38)

مادههریاغلیظاسیدحاوياصليظرفواردراپیپتهرگز.نكشیدبیرون

.نكنیددیگري
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میز.استمهميمسئلهآزمایشگاهدرحضورلحظاتتماميدرنظافترعایت39)

.نگهداریدتمیزهموارهراخودكار
كهجایيدررازبالهوزائدمایعوجامدموادوشدهشكستهايشیشهوسایل40)

دستشویيدروندرراآنهاگاههیچودهیدقراراستشدهتعبیهآنهابراي

.نریزید
شماچشمبهداروئيگاههر.بزنیدعینكدرآزمایشگاهفرارموادباكارهنگام41)

.ازیدسآگاهراآزمایشگاهمسئولسریعوبشوئیدآبباراچشمتانزودپرید،
.گیردنميراایمنيعینكجايطبيعینكباشیدداشتهتوجه

چشمبههمایمنيعینكاگرحتي.نكینداستفادهآزمایشگاهدرچشميلنزازهرگز42)

موارددرآنهاآوردنبیرونوكندميجذبرابخارهالنزهااینباشید،داشته

.استمشكلضروري
بوكردنالخصوصعلي(شیمیائيموادبخارتنفسازپوست،مستقیمتماساز43)

.كنیدخودداريموادچشیدنازهمچنینو)آنهابخاراتوموادمستقیم
سهل.نمائیدكنترلآنمحتویاتمصرفازقبلرامادههرظرفرويعنوان44)

.استبارفاجعهگاهيموردایندرانگاري
ركاطرزیاخطراتكهودستگاههایيوسایلیاشیمیائيموادبهزدندستاز45)

كمكوراهنمائيراهنما،اساتیدازوكردهخودداريجدادانید،نميراآنها

.بخواهید
زاپسفورا  ریخت،زمینیامیزرويبردیگريخورندهموادیااسیداگر46)

شستشوفراوانآببارامحلويباهماهنگيوآزمایشگاهمسئولبهاطلاع

.دهید
استفادهلاسپاچونظیروسایليازونداریدبردستبامستقیما  راايمادههیچگاه47)

.كنید
لبعمكافيدقتو،تمرینکزدنوزنبرایجامدموادكردنخردوشكستندر48)

اطرافیاشماصورتبهجامدذراتشدنپرتابوپاشیدناستممكن.آورید

.گرددخطرموجب
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آزمایشگاهدر)...وجزوهموبایل،،کیف(خودشخصیوسایلگذاشتناز49)
مسئولمتوجهمسئولیتیگونههیچشدنگمصورتدر.کنیدخودداری
.بودنخواهدآزمایشگاه

زااستفادهچگونگیواولیههایکمکجعبه،نشانیآتشکپسولهایمحل50)
.بدانیدراموجودایمنیوسایل

وسایلشدنگمیاواحتمالیحوادثگونههرمسئولاداریغیرساعاتدر51)
ربدنداریدحضورآزمایشگاهدرهردلیلیبهکهزمانهاییدرموظفیدلذا.میباشید
وومیکروسکوپسانتریفوژترازو،هود،مثلوسایلیونمودهقفلراآزمایشگاه

.کنیدخاموشراغیره
نده،شویمایعنوایدنمودهاستفادهکهراوسایلیتمامینیزآزمایشپایاندر52)

راخودکارمیزودادهقرارخودکمدیاظرفشوییکنارسبددروشسته
.تمیزکنید

.برگردانیدخوداولجایبههاصندلیکاراتمامازپس53)
،روشندستگاههایکردنخاموشدستگاهها،کلیهکنترل.آزمایشگاهتركازپیش54)

صورتبههادستشستشویاید،کردهکارآنباکهدستگاههاییروکشکشیدن
نآانجامازبایدکهاستکارهاییآزمایشگاهدربنمودنقفلومطمئنوتمیز

.شویدمطمئن

Cell culture laboratory 
Department of Anatomical Sciences 

آزمایشگاهاصول اولیه کار در 
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Cell culture laboratory 
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:تجهیزات موجود در آزمایشگاه کشت سلول 
ماریبن1)

مختلفدرجاتدرمرطوبحرارتایجاد:دستگاهکاربرد
همزمانودهیدفشارراSETدکمهدستگاهکردنروشنازپس:دستگاهباکاردستورالعمل

کنیدرهاراSETدکمهحالا.دهدنشانراشمادلخواهدمایتابچرخانیدرادماتنظیمپیچ
.برسدشدهتنظیمدمایبهدستگاهتابمانیدمنظرو

:دستگاهباکارهنگاملازماحتیاطات
قبلبنابراین.باشدتمیزمقطرآبکافیمقدارحاویهمیشهبایدماریبنمحفظه

.کنیدحاصلاطمینانآبحجمبودنکافیازآنساختنازروشن
ًوشنربالاییدمایرویرادستگاهطولانیمدتیاشبانهخواهیدمیزمانیکهخصوصا

.بگذارید
خواهدسوزیآتشودستگاهدرآسیببروزباعثآنآبشدنکمکهاستبدیهی

.شد
نماییداستفادهتقطیریکبارآبازماریبنکردنپربرای.
نکندنفوذآببهشماهاینمونهکهباشیدمراقب.
ازسپوتخلیهکاملبطورآنراآببلافاصلهماریبنآبدرآلودگیمشاهدهصورتدر

.نماییدپرتمیزآبازآنرامحفظهشستشوی
ازتادنگهداریبستهرامحفظهدربالادماهایدرخصوصاًمدتبلنداستفادهصورتدر

یریجلوگآناحتمالیشدنکثیفودستگاهبهآمدنفشاردما،حدازبیشتغییر
.شود
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دیجیتالترازوی2)

موادتوزین:دستگاهکاربرد
:دستگاهباکاردستورالعمل

.کنیدبازآرامیبهراآنکشوییدربدستگاهکردنروشنازپس•
.دهیدقرارترازوکفهرویراآلومینیومیفویلیاکاغذ•
.شودکالیبرهدستگاهتادهیدفشارراzeroدکمه•
.استاستفادهآمادهدستگاهحالا•

:دستگاهباکارهنگاملازماحتیاطات
نباشدخورشیدمستقیمنورمعرضدرترازوگیریقرارمکان.
نگیردقرارهواشدیدجریانجهتدر.
جابجاراآنودهیدجایترازوعقبوجلودرراخویشدستدوکردن،جابجابرای

.کنید
گیردصورتترازوپهلویدوازنبایستیجابجایی.
داشتناطمیناالامکانحتیوشودپاكترازوتوزینصفحهبایستیتوزینهرازبعد

بسیارخارجیجسمهرنو وجودزیرا.باشدنشدهریختهایمادهترازوکفهبینکه
.گرددمیوزنخواندندرترازوخطایبهمنجرکوچک

پاكرایبشودنمیتوصیهترازوکردنتمیزبرایاتانولنظیرآلیهایحلالازاستفاده
.کنیداستفادههاشویندهوآبازترازوکردن

Cell culture laboratory 
Department of Anatomical Sciences 
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اتوکلاو3)

:  دستگاهکاربرد 
ون را انجام دستگاهی است که با استفاده از بخار آب تحت فشار عمل استریلیزاسیاتوکلاو 
.استºС 121دقیقه در 15رایج ترین تنظیم برای اتوکلاو .می دهد

:دستورالعمل کار با دستگاه
.کنیدرا تا روی المنت ها از آب مقطر پر دستگاه •
.بگذاریدوسایل مورد نظر را داخل دستگاه •
.کنیددرب دستگاه را ببندید و پیچ های ان را محکم •
ز سرد  دستگاه را روشن کنید و پس از اتمام زمان تنظیم شده از برق جدا کنید و پس ا•

.کنیدشدن کامل وسایل خود را خارج 

:احتیاطات لازم هنگام کار با دستگاه
رودبالاتردیگپائینانتهایازنبایددستگاهدرونآبسطح.
همبستهروبرویپیچهایبایدمنظوراینبرای.بستمحکمکاملاًبایدرادربپیچهای

.نشودخارجآنازآببخاروشدهمحکمیکنواختطوربهدستگاهدربتاشود
هنتیجدرتفاوتیترطولانیزمانمدتولازممیزانازبیشتردماهایازاستفاده

.نداردحاصل
تفادهاسمقطرآبازاتوکلاو،دستگاهدررسوبتشکیلازجلوگیریجهتاستبهتر

.نمایید
باشدخالیبایدظرفسومیکحداقلوکردپرنبایدرامحلولدارایظروف.

Cell culture laboratory 
Department of Anatomical Sciences 

17



Cell culture laboratory 
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آنمقداربلکه.نبندیدکاملاًراهستندمحلولحاویکهآنهاییمخصوصاًظروفدرب
.گرددخارجآنازشدهایجادآببخارتانمودهشلرا
دستگاهدربکردنبازجهتهانمونهکردناستریلبرایلازمزماناتمامازپس

:کنیدعملزیربصورت
اگرمخصوصاًنمائیدبازآهستهرابخارخروجدریچهوکنیدخاموشراحرارتمنبع

.داریداتوکلاوداخلمحلول
پسوبرسدصفربهدستگاهداخلفشارتا.گیردانجامبایدآهستگیبهخیلیعملاین

.نماییدبازرادستگاهدربآناز
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فور یا اون4)
:  کاربرد دستگاه

حرارت خشک برای استریل کردن لوازم شیشه ای و فلزیایجاد 
:دستورالعمل کار با دستگاه

دستگاه قراردهیدداخل وسایل مورد نظر را 
کنیدstartدما و زمان مورد نظر راتنظیم کنید و دستگاه را 

:احتیاطات لازم هنگام کار با دستگاه
یناكهصورتيدرونماییدخودداريدستگاهداخلدرمایعاتنوعهرریختناز

هانيسیمرطوبنخيپارچهباوكشیدهبرقازرادستگاهبلافاصله.افتاداتفاق

.نماییدپاكراهاوجداره
گیردقرارصافسطحرويبربایددستگاه.
  باشدبستهآندربدستگاهباكارهنگامدركهباشیدداشتهتوجهحتما.
-تادنماییصبرمدتيآزمایشگاهيوسایلكردنعفونيضدازپساستبهتر

.دهستنداغهنوزكهوسایليخواهیدميكهصورتيدریابدكاهشوسایلدماي
سایلوانتقالهنگامونماییداستفادهمحافظدستكشازحتما  .نماییدخارجآوناز

.نماییدجابجاوگذاشتهسینيیكدرراآنها
قرارزاونمودهتوجهدستگاهمفیدحجمبهحتما  وسایلكردنعفونيضدبراي

استممكنوضعیتایندرنماییدداريخوددستگاهظرفیتازبیشوسایلدادن

.نگردنداستریلكاملا  وسایل

Cell culture laboratory 
Department of Anatomical Sciences 
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2هود کلاس 5)
:  کاربرد دستگاه

رفته  و دستگاه به کمک فیلتر های هپا ذرات و میکروارگانیسم های موجود در فضا را گاین 
.یک فضای استریل برای کار با سلول ایجاد می کند

: دستورالعمل کار با دستگاه
دقیقه از آن استفاده 10پس از حدود کنید و از روشن کردن هود فن آن را روشن پس 
.کنید

:دستگاهباکارهنگاملازماحتیاطات
نباید.باشندممكنحداقلحددربایدهودداخلدرموجودموادودستگاه ها

.شودمسدودپشتي،شدهاشغالفضايبههواگردشجریان

بیعيطجریاندرشدهتولیدگرماي.شونداستفادههوددرنبایدشعله ايچراغ هاي

.برساندآسیبفیلتر هابهاستممكنومي كندایجاداختلالهوا

انلپطریقازوگیردانجامكارمیزعقبيیامیانيبخشدربایدكارهاكلیه

.باشدرویتقابلشیشه اي

باشدشلوغنبایستيسركاربر،پشت.

ودشهواجریانآشفتگيباعثدستهایشمكررجابجایيبانبایستيكاربر.

سایرایپي پت هایادداشت،دفترچهقبیلازاجساميوسیلهبهنبایدهواشبكه هاي

آلودگيباعثوكردهقطعراهواجریانحالتاینچونشوند،مسدوداجسام

.مي گرددكاربردرآلودگيوموادبالقوه

كارتماماازبعدمناسبكنندهضدعفونيمادهیكبه كارگیريبابایستيسطح هود

.شودتمیزوخشكروزپایانو

دركاراتمامازبعدوكارشروعازقبلدقیقه5مدتبهحداقلبایستيهودفن

.باشدداشتهجریانكابینت

شوددادهقرارهودداخلنبایستيالامکانحتیكاغذوقلم.

20



دارco2انکوباتور 6)
:کاربرد دستگاه

ناسبی دستگاه شرایط بهینه لازم برای رشد سلول ها نظیر دما ، رطوبت و سطح مین ا

.از دی اكسید كربن را فراهم می آورد
:ب استدر تكنیك های كشت سلولی پستانداران و حیوانات خونگرم شرایط زیر مطلو

T:37c humidity: 70-80% co2:5%
د اغلب محیط كشت های مجود دارای بی كربنات سدیم هستند كه به كمك دی اكسی

.فراهم می آورند PHكربن موجود در انكوباتور سیستم بافری مناسبی برای تنظیم
دن ارغوانی شدن محیط كشت بودن سلول نشانه كم بودن دی اكسید كربن و و زرد ش

.آن نشانه زیاد بودن دی اكسید كربن است
ریخته ر از آب مقطر استریلی كه درسینی استیل مخصوص داخل آنتورطوبت انكوبا

.شده است فراهم می گردد
: کار با دستگاهدستورالعمل 
حاوی دستگاه آماده برای گذاشتن ظروف.لازم از قبل به دستگاه داده شده استتنظیمات 

.سلول می باشد
-:لازم هنگام کار با دستگاهحتیاطات ا
گرددكنترلاولیهمانومتردرگازفشار،گازسیلندركردنوصلازبعد.
کنیدحاصلاطمینانآندرببودنبستهازدستگاهازاستفادهبارهردر.

حرارتدرجهباشدميتنظیم37رويبرانكوباتورحرارتدرجههنگامیكه

.باشدبیشتردرجه32ازنبایدمحیطي
لذا.آوردمیفراهمهاقارچوهاباكتریرشدبرایرافضادموجورطوبت

درصد70اتانولودرجه180فورباهفتگیصورتبهبایستیآبظرف

.شودریختهآنبهتازهآبواستریل

Cell culture laboratory 
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يخوببههواجریانتادهیدقراریكدیگرازفاصلهباراسلولكشتظروف

هبآنهابیندرگازودماتعدیلباشدكمظروفاینفاصلهاگر.گیردصورت

.گیردنميصورتخوبي
-استشدهبستهخوبانكوباتورداخليدربكهباشیدمراقبهمیشه.
نمودهاستفادهلاتكسهايدستكشاز،سلولكشتهايفلاسكبرداشتنازقبل

نمائیدعفونيضدراهادستحتماو

میزانسلوليكشتانكورباتورهايدرCO2وبودهرطوبتمیزانتاثیرتحت

تمیزودشميدستگاهسنسوردرگازمیزانرفتنبالاباعثرطوبتآمدنپائین

.استضروريالكلایزوپروپیلیادرصد70الكلباسنسوراینمرتبنمودن
بعملرالازمدقتانكوباتورداخلنمودنتمیزجهتالكلازاستفادههنگام

ایندر.شودتمیزبالاهايحرارتدرجهدرالكلباانكوباتوراگربویژه.بیاورید

ستاممكنوگرفتهفراراانكوباتورداخلفضايتمامشدهبخارالكلشرایط

دهدرويانفجارخطر

كنیدپاكخوبيبهراماندهباقيالكلتمامبنابراین.
بایدهموارهدستگاهدیوارهوهاقفسه،انكوباتوردرآلودگيازجلوگیريبراي

.باشدخشك

انكوباتوردرموجودرطوبتطولانيمدتبهدستگاهدربماندنبازاثردر

رشدباعثهادیوارهوقفسهرويقطراتاینوآمدهدرآبقطراتبصورت

خشككاملاراموجودآبمواردایندروشودميمخمرهاوقارچهاباكتریها،

.نماییدعفونيضدخوبيبهرامحلوكنید
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کنتراستفازمیکروسکوپ7)
:دستگاهکاربرد
کوپمیکروسیکوجودسلولحیاتتعیینومورفولوزیبررسیوسلولیشمارشبرای
روزهرشدهدادهکشتهایسلول.استلازمکشتاتاقدرکنتراستفازبهمجهزنوری
اینابهاقارچوهاباکتریباآلودگیاحتمالوسلولمورفولوژی،رشدمیزاننظرازباید

.شوندبررسیمیکروسکوپ
.

:دستگاهباکاردستورالعمل
.کنیدروشنچپسمترنگسبزدکمهکمکبهرادستگاه•
.کنیدتنظیمچپسمتمشکیپیچبارادستگاهنور•
.دهیدقرارنورمسیردررامتناسبفیلترنظرموردلنزشمارهبهبسته•
.کنیدمشاهدهودهیدقرارstageرویراسلولفلاسکحال•

:دستگاهباکارهنگاملازماحتیاطات
آنازبعدواستفادهازقبلstageعفونیضددرجه70الکلبهآغشتهدتمالبارا

.کنید
وپمیکروسکاینلامپزیراشویدمطمئندستگاهبودنخاموشازکارپایانازپس

بهآسیبوشدیدشدنداغباعثآنحدازبیشماندنروشنوداردمحدودیعمر
.شودمیدستگاه

بکشیدرادستگاهروکشپایاندر.

Cell culture laboratory 
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ازت مایعتانک 8)
:کاربرد دستگاه

درجه زیر صفرمحیط مناسبی براي نگهداري 196مایع با دمایی نزدیک به ازت 

ز این عمل به منظور ممانعت ا.اصطلاحا فریز آنها می باشدها و طولانی مدت سلول 

وار جهش سلولی و محافظت از لاین سلولی در مقابل آلودگی و دیگر اتفاقات ناگ
صورت می پذیرد

: دستورالعمل کار با دستگاه
مسئول حتما با قرار دادن ویال سلول و یا خارج کردن آن از تانک ازت با جهت 

.آزمایشگاه هماهنگ کنید
:احتیاطات لازم هنگام کار با دستگاه

برچسبدارایبایدشوندمیگذاشتهازتتانکدرکهسلولهایویالکلیه

.باشندفریزتاریخوسلولکاملمشخصات

بازبماندنبایدتانكدربمایع،ازتسریعتبخیرعلتبه.
استضروريتانكدرازتسطحکردنچك.
استکشندهولیمزهبو،بيرنگ،بيبيمایع،ازت.
ميکاهشراوبافتمحیطاکسیژنمیزانسرعتبهوسردنهایتبيمایعازت

.استخطرناكبسیاربخصوصچشمبافتوبرايدهد
کعینوماسکازاستفادهوضخیمدستکشپوشدنازتتانکباکارهنگام

.باشدمیضروریمحافظ

اوراد،گردیهوشبيکميویاشدهسرگیجهدچارمایعازتبوسیلهشخصياگر

.داریدنگهگرموبردهبازکاملامحیطبه
بالهبلافاصدیدهآسیبمحلبایدبریزدصورتویا،پادسترويمایعازتاگر

.شودگرمدرجه40-35آب

Cell culture laboratory 
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(9PHمتر دیجیتال
:کاربرد دستگاه

PHمحاسبهبرایالکترونیکیدستگاهمترPHازمتشکلدستگاهاین.استمواد

میله.است(meter)گیراندازهو(probe)کاوشگرمیلهیعنیاصلیبخشدو

وحلیلتراآنگیراندازهوکردهالکتریکیسیگنالبهتبدیلرامحلولPHکاوشگر
.دهدمینمایشراPHمیزان

:دستورالعمل کار با دستگاه
.متصل کنید( UPSمنحصرا  پریزهای متصل به ) را به برق دستگاه •

ا الکترود دستگاه را از محل مخصوص آن خارج کرده و با پیست آب مقطر آن ر•

.شستشو داده و با دستمال کاغذی به آرامی خشک کنید

.را فشار دهیدON/OFFدکمه •

وارد کافی است حلقه سیاه رنگ ) الکترود را وارد محلول مورد نظر نمائید •

(.شودمحلول 

.محلول نشان داده شودPHرا فشار دهید تا °PH/mv/cدکمه •

.را فشار دهیدON/OFFدر پایان کار دکمه •

شک الکترود را از محلول خارج کنید و با آب مقطر شستشو داده و با دستمال خ•

.کنید و در محل مخصوص خود قرار دهید
:لازم هنگام کار با دستگاهاحتیاطات 

اینازPHسنجشبرایصرفا  مترPHسلولکشتآزمایشگاهدررایجفرهایبا

.شودمیاستفادهسلولکشتهایمحیطیاو

سنجشبرایعنوانهیچبهPHنکنیداستفادهآنازدیگرمحلولهای.

بخواهیدکمکآزمایشگاهکارشناسازسوالگونههرصورتدر.

Cell culture laboratory 
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پلیت ریدرمیکرو 10)
: کاربرد دستگاه

Microplate)ریدرمیکروپلیتدستگاه – Reader هاینامبهمعمولا  (

میدهنامینیزالایزاگرخوانشوریدرالایزا،دستگاهریدرپلیت–میکروفتومتریک

ومتریکفتنتایجقرائتمنظوربهکهبودهتخصصیاسپکتروفتومتریک.شود

.استشدهطراحیهاآزمایش

: دستورالعمل کار با دستگاه
.متصل کنید( UPSمنحصرا  پریزهای متصل به ) را به برق دستگاه •

.را در پشت دستگاه روشن کنیدON/OFFدکمه •

خانه خود را 96کمی صبر کنید تا منوی اصلی دستگاه نمایان شودف سپس پلیت •

پس از برداشتن درب در قسمت مخصوص فیکس کنید

.را از منوی اصلی انتخاب کنیدtestبا قلم مخصوص دستگاه گزینه •

.کنیدOKرا Select plate parameterپنجره •

.برنامه مورد نظر خود را انتخاب کنیدNewاز گزینه •

.انتخاب کنید96خانه های حاوی نمونه را روی نقشه پلیت •

.را فشار دهیدStartگزینه •

.را فشار دهیدPrintدر صورت نیاز به چاپ داده ها گزینه •

.از برنامه خارج شویدCancelو بعد Exitپس از پایان کار از گزینه •

.پلیت خود را از دستگاه خارج کنید•

Cell culture laboratory 
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:  احتیاطات لازم هنگام کار با دستگاه
آمدنازقبلهرگزMenuندهیدقراردستگاهداخلراپلیتاصلی.

ستگاهدبهجدیآسیبباعثزیراندهیدقراردستگاهداخلدربباراپلیتهرگز

.شودمی

  ناسکارشازمخصوصمحلدرراپلیتدادنقرارنحوهکارشروعازقبلحتما

.ببینیدآموزشآزمایشگاه

ورتصدراست،شدهتعریفدستگاهبرایآزمایشگاهکارشناستوسطهابرنامه

درتغییراتایجادازوبخواهیدکمککارشناسازحتما  جدیدبرنامهبهنیاز

.کنیدخودداریهابرنامه
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یخچال دارسانتریفیوژ 11)
ایجاد نیروی گریز از مرکز و جداسازی مواد در یک محلول حساس به :کاربرد دستگاه

حرارت
ن کنار دستگاه را فشار دهید تا دستگاه روشON/OFFدکمه : دستورالعمل کار با دستگاه

.شود

دستگاه دو دکمه در سمت راست  یک دکمه در سمت چپ Menuدر کنار پنجره 

.دیده می شود

برای بازکردن درب  Startو دکمه نارنجی Startدکمه سبز رنگ سمت چپ، دکمه 

Startکه فعلا  به حالت خاموش است و بعد از Stopدکمه . دستگاه به کار می رود
.کردن دستگاه می باشد Stopزدن به رنگ قرمز در می آید برای 

پس از بازکردن درب دستگاه، به کمک آچار مخصوص و با راهنمایی کارشناس

.آزمایشگاه روتورمورد نظر خود را روی دستگاه نصب کنید

.حالا درب دستگاه رادوباره بسته و تنظیمات مورد نظر را انجام دهید

را روی قسمت های مختلف Setبا چرخاندن پیچ آبی سمت چپ می توانید کلمه 

Menuجابجا کنید.

حالا با یک بار چرخاندن پیچ آبی . قرار دهیدTimerرا در کنار قسمت Setابتدا 

با . شروع به چشمک زدن می کند و آماده اعمال تغییر می شودSetسمت راست، 

.مناسب را انتخاب کنیدTimeچرخاندن های بعدی پیچ سمت راست، 

ثانیه افزایش زمان 10با هر بار پیچاندن پیچ آبی، Secondدر قسمت : نکته* 

را فشار    Startثانیه، با یک دست دکمۀ  1خواهید داشت برای تغییر زمانی در حد 

ه دست دهید و با دست دیگر پیچ آبی سمت راست را بچرخانید تا ثانیه دلخواه را ب

.آورید 

.با یک بار فشار دادن پیچ سمت راست، تغییر ایجاد شده را ثابت کنید

Cell culture laboratory 
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Cell culture laboratory 
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چپ،سمتآبیپیچدوبارهچرخاندنباSetقسمتدرتاکردهبجاجاراSpeed
مانندوکردهانتخابراrpmیاgواحد،پروتکلحسببر.گیردقراردوریا

.دهیدانجامرالازمعددیتغییراتTimeقسمت

میزانتارادورهرگز:نکتهMaxموتوربهجدیآسیبباعثزیرانبریدبالا

..شدخواهددستگاه

بردنباداردخاصیدمایبهنیازشماپروتکلاگرSetقسمتکناردر

temperatureکنیدانتخابرالازمدمای.

کاربهدستگاهیخچال(درجه4حدود)پاییندمایانتخابصورتدر:1نکته

.یدبرگرداناتاقدمایحالتبهدوبارهرادماکارپایانازپسحتما  .افتدمی

نظرمورددمایبهدستگاهتااستلازمزماندقیقه30تا15بین:2نکته

.دهیدقراربستهحالتبهرادستگاهدربحتما  زمانآنطولدربرسد

ازقبلاست،شدهحکآنرویکهداردراخودمخصوصشمارهروتورهر

StartشمارهباروتورراشمارهزدنRotorصفحهپاییندرکهMenuدستگاه

ندچدرحدوبستهرادستگاهدربمغایرتصورتدرکنیدچکاستشدهظاهر

اییشناسایدکردهنصبشماکهروتوریدستگاهتاکنیدStartرادستگاهثانیه

.کند

رادستگاهاینکهازقبلStart،دکمهدادنفشارباکنیدStopحالتتوانیدمی

Soft startیاوSoft startکنیدانتخابزمانهمیاجداگانهصورتبهرا.

رقراقفلحالترویتاچرخاندهراچپآبیپیچلازمتنظیماتایجادازپس

.بگیرد

بالانسرعایتباراخودهاینمونهکردهبازرادستگاهدربتوانیدمیحالا

.کنیدStartراآندستگاهدرببستنازپسودهیدقراردستگاهدرونلازم

دربتوانیدمیشماوزدهمخصوصیبوقدستگاهشده،دادهزمانگذشتنازپس

.کنیدخارجآرامیبهراخودهاینمونهوکردهبازرادستگاه

دکمهکارپایاندرON/OFFبرقازرادستگاهودادهفشاررادستگاهکنار
.کنیدخارج
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:دستگاهباکارهنگاملازماحتیاطات
میزانتارادورهرگزMaxگاهدستموتوربهجدیآسیبباعثزیرانبریدبالا

.شدخواهد

افتدمیکاربهدستگاهیخچال(درجه4حدود)پاییندمایانتخابصورتدر.

.برگردانیداتاقدمایحالتبهدوبارهرادماکارپایانازپسحتما  

30



ترموسایکلر12)
:کاربرد دستگاه

برای ایجاد دماهای مختلف  PCRترموسایکلر وسیله ای است که در آزمایش دستگاه 
در مدت زمان های مورد نظر، قابل برنامه ریزی می باشد

:دستورالعمل کار با دستگاه
برقبهرادستگاه(  بهمتصلپریزهایمنحصراUPS)کنیدمتصل.

دکمهON/OFFکنیدروشندستگاهپشتچپسمترا.

گزینهچپسمتدردستگاهاصلیمنویرویSystem userدهیدفشاررا.

گزینهبعدیپنجرهدرProgramsنظرموردبرنامهآنجاازوکنیدانتخابرا

وکنیدانتخابرااستشدهتعریفآزمایشگاهکارشناستوسطقبلا  کهراخود

گزینه،هازمانودماهاکردنچکونظرموردبرنامهمراحلمشاهدهازبعد

RUNدهیدفشاررا.

پنجرهDo you wish to log this program?گزینهشودمیظاهرNOرا

.کنیدانتخاب

شدهزادآدستگاهدربراستسمتبهدستگاهرویرنگنارنجیپیچپیچاندنبا

.کنیدبازرادربدستگاهرویمشکیدستهکمکبهو

حالتانتخابصورتدرPause before programنظرموردبرنامهدر

گیرد،میقرارpauseحالتبهاصلیبرنامهاجرایبهشروعازقبلدستگاه

بالایقسمتدرراخودهایمیکروتیوبداریدفرصتشماحالتایندر

.دهیدقراردستگاه

درب(حرکت3یا2حددرفقط)چپسمتبهنارنجیپیچپیچاندنباحالا

.شودمیبستهدستگاه

صفحهرویحالاMenuگزینهstartاجرااصلیبرنامهتاکنیدانتخابرا

.شود

Cell culture laboratory 
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دکمهبرنامهپایانازپسStopدستگاهدربکردنبازازپسودادهفشاررا

بهتادادهفشارراExitدکمهپنجرهدرچندسپسوکردهخارجراهانمونه

(Techne)برسیددستگاهاصلیمنوی
دکمۀON/OFFخارجبرقازحتما  رادستگاهودادهفشاررادستگاهپشت

.کنید

:احتیاطات لازم هنگام کار با دستگاه
ستگاهددرببهآسیبباعثزیراکنیدخودداریجدا  پیچحداززیادپیچاندناز

.شودمی

اسکارشنباهماهنگیبدونرااستشدهدادهدستگاهبهقبلازکهتنظیماتی

.ندهیدتغییرآزمایشگاه
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co2 :گاز فشرده کپسول (13
:کاربرد دستگاه

برای انکوباتورco2تامین 
:دستورالعمل کار با دستگاه

.کپسول توسط تکنسین تاسیسات صورت گیردنصب 
:احتیاطات لازم هنگام کار با دستگاه

 وآتش جلوگیري از آسیب هاي مربوط به گازهاي فشرده شامل خفگي انفجاربراي

:سوزي توجه به نكات زیر ضروري است
جابجا در حالي كه كپسول را به كمك تسمه یا زنجیر بسته اید در موقعیت عمودي

.كنید
 هنگام جابجایي سرپوش محافظ را در بالاي كپسول قرار دهیددر.
نجیر از چرخ هاي مخصوص براي جابجایي سیلندر استفاده كنید و با تسمه یا ز

.سیلندر را به چرخ ببندید
یدهنگامي كه از سیلندر استفاده نمي كنید شیر بالاي آن را بسته نگاه دار.
سیلندر را در مسیر راه و نزدیك در قرار ندهید.
سیلندر را از نور خورشید ومنابع گرمایي ورطوبت دور نگه دارید.
 وارد شدن ضربه به سیلندر جلوگیري كنیداز.
براي هر گاز از رگولاتور ویژه همان گاز استفاده كنید.
 ر امتحان نشت احتمالي اتصال ها از آب صابون یا محلول هاي مناسب دیگبراي

.استفاده كنید

Cell culture laboratory 
Department of Anatomical Sciences 
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محیط کشت و بافر ها   4°C یخچال

سرم ها ، آنزیم ها و اسید های  
آمینه غیر ضروری، گلوتامین ،  

پیروات ، آنتی بیوتیک ها
20°C- فریزر

انجماد اولیه سلول ها 70°C- فریزر

نگهداری سلول ها برای مدت زمان 
طولانی 196°C- تانک ازت

سیستم های خنك کننده

Cell culture laboratory 
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 :سلولروش های استریلاسیون در آزمایشگاه کشت 

:(اتوكلاو )از حرارت مرطوب ستفااده ا
تمادترین مفیدترین و قابل اع( اتوكلاو كردن)از بخار اشباع شده تحت فشار استفاده 

مل ، از امتیازات اتوکلاو سرعت ع. روش استریلیزاسیون وسایل آزمایشگاهي است

روتئین قابلیت نفوذ زیاد و درجه رطوبت بالا می باشد که تمامی این ها موجب انعقاد پ

.در میکروب ها می شود 

:(فور )خشک استفاده از حرارت 
ایشگاه از آون به منظور استریل یا خشک کردن وسایل شیشه ای و یا فلزی که در آزم

ده با استریل و خشک کردن وسایل فلزی تمیز ش. به کار می رود ، استفاده می شود

. ساعت صورت می گیرد1درجه سانتیگراد به مدت 180کمک حرارت و در دمای 

با افزایش تدریجی دمای آون ، رطوبت موجود در وسایل شیشه ای تبخیر شده و

.بنابراین موجب از بین رفتن هر گونه فعالیت بیولوژیکی خواهد شد

Cell culture laboratory 
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:(هیپوکلریت سدیم)استفاده از کلرین 

میکروعانوارویبرموثرشیمیایيمیكروب كشیكسریع الاثر،اكسیدانیككلرین،

به صورتمعمولبه طورمادهاین.استدسترسقابلسهولتبهوهاارگانیسم

یمسدهیپوكلرایتمایعمحلولواقعدرومي شود،فروخته(وایتكس)سفیدكننده

(NaOCl)كردرقیقآبباآن رانظرمدغلظتبهدستیابيبرايمي توانواست.

ویحابازاردرموجودهیپوکلریتهایمحلولPPM50000باشندمیکلر.

دمیباشزیرشرحبهمختلفمصارفبرایمادهاینازاستفادهموردهایغلظت:

(PPM2500)20به1:آزمایشگاهظروف•

(PPM1000)50به1:آزمایشگاهمحیط•

(PPM500)100به1:تمیزوسایل•

یک.شودهتهیروزانهصورتبهبایدسدیمهیپوکلریتمحلولبودنناپایدارعلتبه

.شوداستشمامآنازوضوحبهکلربویوباشدرنگزردبایدمناسبمحلول

Cell culture laboratory 
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:استفاده از هیپوکلریت سدیم موارد احتیاط

كهتاسبالایيقلیایيخاصیتدارايكنندهسفیدبه صورتبخصوصكلرین

 وسیلهبهملاحظه ايقابلبه طورآنهافعالیت.شودفلزاتخوردگيسببمي تواند

.مي یابدكاهش(پروتئین)ارگانیكمواد

اعثببالادماهايدربویژهبازظروفدرسفید كنندهاستوكمحلول هاينگه داري

.دشوآنهامیكروب كشيخاصیتقدرتكاهشنتیجهدروكلرینگازشدنآزاد

شودگه دارينمحليدرفقطسفیدكنندهبایدبنابرایناست،سميبسیارگازكلرین

كردخلوطماسیدباراكنندهسفیدنبایستيهمچنین.باشدمناسبتهویهدارايكه

نكلریجانبيمحصولاتازبسیاري.مي شودآزادكلرینگازسرعتبه زیرا

ونيضدعفبي ملاحظهمصرفبنابرایناست،مضرزیستمحیطوانسانبراي

.شوداجتناببایستيسفیدكننده،بویژهكلرین،دارايكننده هاي

Cell culture laboratory 
Department of Anatomical Sciences 

:استریلیزاسیون فیلتری 

 ر غشایی با هایی که قابلیت اتوکلاو ندارند باید به واسطه عبور از یک فیلتمحیط

به این فیلتر ها در اندازه ها مختلف. شونداستریل میکرومتر0.22قطر منافذ 

.دمنظور فیلتراسیون طیف وسیعی از مواد با حجم های مختلف طراحی شده ان

محیط های کشت، آنزیم ها، هورمون ها، کوفاکتور ها و بافرهای بیکربنات

.نمونه ای از این مواد غیر قابل اتوکلاو هستند
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:الكل هاازاستفاده

اتانول(الكل،اتيلC2H5OH)الكل،ايزوپروپيل)پروپانول-2و((CH3)2CHOH)

.دارندمشابهيضدعفونيخصوصيات

اماهستندموثرليپيديغشايواجدويروسهايوقارچهازنده،باكتريهايعليهبراينها
.ستامتغيرليپيديپوششفاقدويروسهايرويآنهاتاثير.ندارندتاثيريبراسپورها

70حدودآنهامصرفيغلظتموثرترين%(V/V)پايينتروبالاترغلظتهاياست،آبدر
.نباشندميكروبكشاستممكن

شدهونيضدعفاجسامرويبربقايايكهاستآنالكليمحلولهاياينمثبتنكاتازيكي
.نميگذاردباقي

ينهمچنوبيولوژيكهودآزمايشگاه،ميزكاريپوست،رويميتواندآبدر%70الكلمحلول
.شوداستفادهكوچكوسايلكردنغوطهور

Cell culture laboratory 
Department of Anatomical Sciences 

:موارد احتیاط
نیستندهآلودخیليكهدست هایيآلودگي زدایيبرايالكلتوسطدست هاشستشوی

.مي شودتوصیهنباشد،دسترسدرمناسبدست شويمواردي كهدر

وتندهسموثرغیراسپورهابرابردرالكليمعرف هايكهداشتبه خاطربایستي

.نكشدرالیپیديپوششفاقدویروس هايانواعكلیهاستممكن

شوندفادهاستروشنشعله هايبهنزدیكنبایدوهستنداشتعالقابلوفرارالكل ها.

اباجتنالكل هاتبخیرازوشدهنگه داريمناسبظروفدربایدكاريمحلول هاي

.شود

ازوباشندلیبل دارواضحبطوربایدالكليمحلول هايحاويبطري هاي

.شوداجتنابآنهااتوكلاوینگ
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:UVاشعه استفاده از 

 ها، قارچ وس باکتریها،ویرشاملپرتوي فرا بنفش بر علیه آلیه میكروارگانیسم ها

.ها ، مخمرها وجلبكها دراب وهواوسطوح موثر است


 این اشعه روی ماده وراثتی میکروارگانیسم شاملDNA وRNA اثر گذاشته و

تمه می بنابرین تولید مثل میکروارگانیسم خا. باعث از هم پاشیدن آنها می شود

.یابد

:احتیاطات لازم 
اثراتUVباشدميپوستسرطانوپوستيهايلكهایجادشاملپوستبر.

.شودميشبكیهسوختگيومرواریدآبچشم،ورمموجبهمچنین
لامپازکهزمانیUVمتهايقستماميپوشاندنمیکنیداستفادهدستیصورتبه

.استالزاميدستكشهاوبلندروپوشهايازاستفادهباپوست
لامپبودنروشنزماندرمحافظعینكازاستفادهUVاستالزامی.

ایدبلامپوباشندچربنبایددستهالامپها،اینكردنبازبهنیازصورتدر

.باشدشدهخنككاملا  
گرددميآنهاداخلجیوهبخارخروجوانفجارباعثداغلامپهايدادنحركت.
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:سلولیدستور العمل جلوگیری از آلودگی در اتاق کشت 

Cell culture laboratory 
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سدیمنظافت و تمیزی هفتگی كف آزمایشگاه با هیپوکلریت 1)

چك كردن فیلتر های هود لمینار در فواصل زمانی مناسب2)

كشتدرصد قبل و پس از كار 70پاک کردن تمام سطح هودبا الکل 3)

هفتگی آب انكوباتورتعویض 4)

صورماهیانهدرصد70تمیز نمودن سطوح داخلی انكوباتور با دترجنت و الكل 5)

اتوكلاو ظروف شیشه ای قبل از استفاده6)

60ظروف شیشه ای بدون در پوش و وسایل فلزی در فور به مدت قراردادن 7)

درجه سانتی گراد با پوششی از فویل قبل از استفاده180دقیقه و در دمای 

بسته بودن درب اتاق8)

عدم وجود وسایل غیر ضروری9)
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وف دستورالعمل نحوه ضد عفونی درموارد ریختن ویاشكستن ظر
محتوی موادآلوده

کنیدتركرامحلسریعابتدا.
داریدنگهمحلازخروجزمانتاخودرانفس.
بزنیدماسکوبپوشیدراحفاظتیپوششهایویاروپوش.
(دقیقه15حداقل).کنندحاصلنشستتهآئروسلهاتاکنیدصبرمدتی
بپوشانیدتنزیبویاکاغذیدستمالرابامحل.
بریزیددرمحلآرامیبهرامناسبکنندهضدعفونیمحلول.
(محلولنو بهبسته).نمائیدصبرمدتی
ایمنظروفداخلدرراشکستهقطعاتپنسبوسیلهSafety Box ))

.دهیدقرار
عملضدعفونیمادهبامجددالزومصورتودرنمودهراتمیزمحلسپس

.نمائیدتکراررافوق
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تعالیبسمه
فرم مخصوص اتاق کشت

دانشجوی...................................اینجانب

PhD / MScدانشکدهتشریحیعلومگروه

هباصفهانپزشکیعلومدانشگاهپزشکی

سرکار/آقایجنابراهنمااستادراهنمایی

وقوانینتمام.................................دکترخانم

ونمودهمطالعهراسلولکشتاتاقمقررارت

کشتاتاقازاستفادهجهتشوممیمتعهد

.نمایمرعایتراآنهاهمهسلول

:دانشجوامضاء :امضاء استاد راهنما
تاریخ تاریخ 
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Log bookدستگاه ها
اه نام و دفترچه ای میباشد که کاربر هر دستگاه موظف است پس از استفاده از دستگ

استفاده نام خانوادگی ،تاریخ و ساعت استفاده از دستگاه و نیز وضعیت دستگاه حین

.را در آن یادداشت نماید( سالم یا معیوب بودن احتمالی )

43



روزهرپایاندرکشتاتاقلیستچك

............................................مخصوصدفتردرخانوادگینامونامنوشتن-1

کیسهکردنخارجومیزهارویهود،زیرازاضافیوسایلآوریجمع-2
..................................................................................................................زبالهسطل

پایهسمپلرها،مثلهودزیردائمیوسایلکردنمرتب-3
..........................................................................................................................سمپلر

...........................................میکروسکوپسانتریفوژ،هود،کردنخاموش-4
................................................................برقهواساز،کولر،کردنخاموش-5
.........................................................انکوباتورهادمایوCO2کردنچک-6

..........................................................................هایخچالدربکردنچک-7

.........................................................................کشتاتاقدربنمودنقفل-8

.............................................دردفترمخصوصخروجتاریخوزماننوشتن-9

Cell culture laboratory 
Department of Anatomical Sciences 

44


