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 اتاق کارشناس
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 مسئول استریلیزاسیون و ضد عفونی:

 

 زهرا طالبی آقای نوروزعلی واسعی و خانم
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 فعالیت های مربوط به این آزمایشگاه

 
برگزاری کلاسهای درس عملی باکتری شناسی رشته های پزشکی و پیراپزشکی )رشته های پزشکی، دندانپزشکی، -1

ت ایی، بهداشاق عمل، تغذیه و مواد غذوسته، هوشبری، مامایی،پرستاری، اتداروسازی، علوم آزمایشگاهی پیوسته و ناپی

 و بهداشت عمومی محیط

 گروه Ph.Dکارشناسی ارشد و برگزاری کلاسهای عملی درس میکروب شناسی عمومی  -2

انجام تست های  -انواع رنگ آمیزی های باکتریها و مشاهده میکروسکوپی انواع کشت ها و ایزولاسیون باکتریها -3

  گونه های مختلف باکتریاییناسایی سرولوژی باکتریها، جداسازی: تشخیص و ش -تشخیصی بیوشیمیایی

 جهت آموزش کاربر روی نمونه های مشکوک و مجهول-4

 تست آنتی بیوگرام-5

 

:موجود در آزمایشگاه وسایل و تجهیزات  

 میکروسکوپ نوری، -1

 ،0001/0و  1/0ترازوی معمولی و دیجیتالی  -2

 انکوباتور،  -3

 یخچال، -4

 فریزر، -5

 بن ماری، -6

 همزن،-7

 کلنی کانتر، -8

 اتوکلاو،-9

 ،رفو-10

 شعله های گاز متصل به گاز شهری، -11

 فیلدوپلاتین،-12

 پنس، -13

 قیچی -14

 لوله های آزمایش -15

 پی پت و پی پتور -16
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 مواد مصرفی آزمایشگاه
 

 انواع محیطهای کشت-1

  پلیت یکبار مصرف -2

 لکل استنا -3

 مالاشیت کربن فوشین( لوگل، -سافرانین -متیلن بلو -ویولهانواع رنگهای قلیایی )کریستال  -4

 سولفات مس -5

 لامهای شیشه ای -6

 سواپ-7

 پنبه-8

 یک بار مصرف دستکش-9

 معرف کواکس -10

 اسیدکلریدریک -11

 اسیدسولفوریک –12

 اسیدسولفوکرومیک -13

 کلرورفریک-14

 داز اکسی عرفم-15

 آب اکسیژنه-16

 نفتول KOH- ɑ -رف متیل ردعم-17

 نیترات نقره  -18

 اسیدتانیک-19
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 دفع پسماندها

 
 پس از اتوکلاو دفع در زباله شهری پلیت های یکبارمصرف-1

 شستشو در سینک ظرفشوی لوله ها پس از اتوکلاو -2

 و بعد دفع در زباله شهری 1/0در محلول هیپوکلریت سدیم  لام های یکبارمصرف  -3

 در فاضلاب شهریپس از رقیق سازی کلیه رنگها، محلولها، اسیدها و....  -4

 Safety Boxمواد بیولوژیک و آلوده : در -5

 تجهیزات ایمنی موجود  و مواد ضد عفونی
 

 کپسول آتشنشانی -1

 جعبه کمکهای اولیه  -2

 عدد( 3-4عینک ایمنی )در حد -3

 وایتکس -4

 ساولون-5

 دستکش یکبارمصرف-6

 سطل دفع پسماندهای بهداشتی-7

 دستکش-8

9-safety Box 

 دوش و چشم شوی اضطراری-10

 ماسک-11

 

 داخلی آزمایشگاهضروری لیست تلفن های 
 

 9098 خانم حسینی :عمومی اتاق مسئول آزمایشگاه 

 9137     آقای حاجیان:

 9051 خانم موهبت: تخصصی اتاق مسئول آزمایشگاه 

 9038     منشی گروه:

 9009     خدمات: 
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 2پلان و نقشه آزمایشگاه میکروبشناسی 

 دانشکده پزشکی  همکفطبقه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 درب ورودی

  

اتاق کشت 

 سلولی

 آزمایشگاه ملکولی

آزمایشگاه باکتری 

 شناسی تخصصی

 

 اتاق کارشناس

 دفتر مدیر گروه دفتر گروه
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 :های تخصصیمسئول آزمایشگاه

 

 )کارشناس آزمایشگاه( خانم لیلی موهبت

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مسئول استریلیزاسیون و ضد عفونی:

 

 آقای نوروزعلی واسعی و خانم زهرا طالبی
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 فعالیت های مربوط به این آزمایشگاه

 
 آزمایشات تخصصی و مولکولی باکتریولوژی، -1

 کشت سلول و ویروس شناسی،  -2

 و کارشناسی ارشد گروه و طرح های پژوهشی  Ph.Dانجام پایان نامه های دانشجویان  -3

 

 

 :موجود در آزمایشگاه وسایل و تجهیزات

 

 آزمایشگاه باکتری شناسی اختصاصی:

 

 اتوکلاو، -1

 فور، -2

  انکوباتور-3

 جهت کشت میکروآئروفیل و بی هوازی،  MARTسیستم -4

 ، C37°بن جاری جوش و -5

 شعله گاز، -6

 ، Iهود کلاس-7

 ، UVلامپ -8

 ورتکس، -9

  یخچال فریزر-10

 انواع سمپلر-11
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 آزمایشگاه مولکولی:
  -20یخچال، فریزر-4

 انکوباتورشیکردار، -2

 ، IIهود کلاس-3

 سانتریفیوژ یخچال دار، -4

 )دیجیتال(،  0001/0ترازوی -5

 ، PCRدستگاه -6

 میکروسانتریفوژ، -7

 فور، -8

 دستگاه ژل داک، -9

 هات پلیت، -10

 مایکوویو، -11

 دستگاه افقی و عمودی الکتروفورز، -12

 ، Realtime PCRدستگاه -13

 (، -C°70 فریزر)-14

 ساترن بلات،-15

16- PH  ،متر 

 سونیکاتور، -17

 UVلامپ-18

 الایزا ریدر-19

20-Real time 

 اق کشت سلول:ات
 ، IIهود کلاس-2   یخچال، -1

 میکروسکوپ اینورت، -4   بن ماری، -3

 سانتریفوژ، -6  دار، Co2انکوباتور-5

 عله گاز با کپسولش-7



14 
 

 و مولکولیتخصصی  هایمواد مصرفی آزمایشگاه

 

 رخی محیط های کشت باکتریاییب-1

 برخی اسیدها مثل اسیدسولفوریک، اسیدکلریدریک، اسیداستیک -2

 فنل کلروفرم،  -3

4-NaOH ، 

 انول، الکل ات -5

 آگارز،  -6

 اکریل آمید رنگ گرین ویویر،  -7

8- EDTA ، 

 تریس،  -9

 استات سدیم و پتاسیم اسیدبوریک، -10

 ایزوآمل الکل، -11

 مید فرما -12

 مجزا Co2و کپسول  Co2 ،N2 ،H2کپسول گازهای مخلوط -4

 

 

 اق کشت سلولاتمواد مصرفی 

 
 ، تریپسین و.... DMEM ،R PMI ،FBSمحیط های کشت سلول -1

 برخی رده های سلولها-2

 برخی آنتی بیوتیکها -3
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 دفع پسماندها

 
 محیطهای کشت بعد از اتوکلاو در زباله شهری -

 در وایتکس رقیق شده و بعد در فاضلاب شهری فنل کلروفرم -

 ( و دفع در زباله شهری و فاضلاب%10دفع در هیپوکلریت )وایتکس مواد و وسایل یکبار مصرف-

 سطل عفونی در و دست کش های آلوده ژل ها -

 

 تجهیزات ایمنی موجود  و مواد ضد عفونی
 

 در اتاق باکتری اختصاصی کپسول آتشنشانی یک عدد -1

 ، الکل سفید، دکونکسساولن، دتول، هیپوکلریت سدیم -2

3- UV ثابتسیال ، 

 دستکش-4

 عینک -5

 سطل عفونی -6

 سطل سیفتی باکس-7

 و دوش در اتاق باکتری اختصاصی چشم شوی -8

 

 داخلی آزمایشگاهضروری لیست تلفن های 

 
 

 9013     اتاق مدیر گروه 

 9051 خانم موهبت: تخصصی  آزمایشگاه مسئول اتاق

 9038     منشی گروه:

 9009     خدمات: 
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 فهرست مواد شیمیايي و هشدارها 
 ماده

 شیمیايي 

 خواص

 فیزيكي 

 خطر

 سلامتي 

 خطر 

 سوزيآتش

 هشدارهاي

 ايمني 

 ماده شیمیايي

 ناسازگار 

 خطرهاي

 ديگر 

رنگ يا گاز مايع بي CHO3CHاستالدييد 

 با بوي تند ميوه. 

 نقطه ذوب: 

ºC121- 

 نقطه جوش: 

ºC 21 

تحريك ملايم چشم و دستگاه 

اثر بر روي سيستم تنفسي 

اعصاب مركزي، دستگاه تنفسي 

 زاي احتماليها. سرطانو كليه

ور بسيار شعله

شونده، مخلوط بخار 

آن و هوا منفجر 

 شونده است. 

 ºCنقطه اشتعال: 

93- 

از اشعه، جرقه، بدون 

سيگار و تماس با سطوح 

 داغ خودداري كنيد. 

هاي كامل به دور در ظرف

نگهداري ها از اكسيد كننده

هاي يا شود، در محفظه

مجراي تخليه و تهويه 

مناسب استفاده شود. 

دستكش لاستيكي، 

بندهاي محافظ و از چشم

ماسك تنفسي استفاده 

 نماييد.

با هوا پراكسيدهاي منفجر 

كند. شونده ايجاد مي

ممكن است با اسيد يا قليا 

در حضور فلزهاي ناياب 

پليمر ايجاد نمايد. يك 

قوي است، احياء كننده 

بسيار شديد با اكسيد 

دهد، با ها واكنش ميكننده

مواد آلي مختلف، 

ها، اسيد هالوژن

ها سولفوريك و آمين

 دهد.واكنش مي

 

اسيد استيك 

H2CO3CH  

 رنگ با بويمايع بي

 تند

 نقطه ذوب:

ºC 11 
 نقطه جوش:

ºC 111 
 حل شونده با آب.

خورنده؛ باعث سوختگي شديد 

حرك است. شود، بخار آن ممي

اثر آن ممكن است تاخيري 

 باشد.

 قابل اشتعال؛ 

 ºCنقطه اشتعال:  
04 

 محدوده اشتعال: 

%11– 0/5 

 

 بخار آن را تنفس نكنيد.

در حالت تماس با چشم 

بلافاصله با آب بشوييد و 

ر پزشكي قرا تحت مراقبت

هاي بگيريد. دستكش

 نيتريل و محافظ چشم

 داشته باشيد.

منفجر واكنش شديد يا 

 ها.شونده با اكسيد كننده

 

 انيدريد استيك 

O2CO)3CH) 

 رنگ با بويمايع بي

تند قوي، شبيه بوي 

 سركه

 نقطه ذوب: 

ºC19- 

 نقطه ذوب: 

ºC193 

ها با تحريك شديد چشم

تحريك دستگاه تنفسي فوقاني، 

عمل خورندگي، تاثير آن ممكن 

 است تاخيري باشد.

قابل اشتعال، در آتش 

اي ايجاد گازه

محرك يا سمي 

 كند،مي

 نقطه اشتعال:

ºC03  محدود

 1/2-9/14انفجار، %

بدون شعله باز، بدون 

جرقه، بدون سيگار 

كشيدن. از تماس با پوست 

 و چشم خودداري شود.

با آب جوش، بخار، 

هاي قوي، اكسيدكننده

ها، بازهاي ها آمينالكل

قوي و ديگر تركيبات 

دهد. واكنش شديد مي

ها را در فلزبسياري از 

حضور آب مورد حمله 

 دهد.قرار مي

 

 استون 

3COCH3CH 

رنگ فرار با مايع بي

 بوي شيرين 

 نقطه ذوب: 

ºC35- 

 ºC12 نقطه ذوب: 

 محلول در آب

تحريك مختصر چشم، بيني و 

گلو. تنفس آن ممكن است 

حس و خواب باعث گيجي، بي

 آلودگي و كوما شود

 بسيار مشتعل شونده، 

 ل:نقطه اشتعا

ºC11-  و محدوده

 2/2-1/12انفجار: %

ظرف آن را در مكان با 

داريد، از تهويه خوب نگه

منبع جرقه دورنگه داشته 

شود. بخار آن تنفس نشود. 

از محافظ تنفسي استفاده 

شود، از محافظ چشم 

 استفاده شود.

ها )مانند با اكسيدكننده

اسيد كروميك و اسيد 

نيتريك( و كلروفرم در 

واكنش شديد حضور قليا 

دهد. ناسازگار با اسيد مي

سولفوريك غليظ و 

هاي اسيد نيتريك مخلوط

 است.

هاي بزرگ و ظرف

مخازن بايد اتصال زمين 

داشته باشند تا از ايجاد 

الكتريسته ساكن 

 جلوگيري شود.

 استونيتريل

CN3CH 

رنگ فرار با مايع بي

 بوي آروماتيك:

 نقطه ذوب: 

ºC01- 

 نقطه جوش: 

ºC12 
 

تحريك تنفس، چشم، پوست، 

تماس ممكن است باعث تشنج 

و عدم هوشياري و مسموميت با 

 سيانيد شود.

بسيار قابل اشتعال، 

 نقطه اشتعال:

ºC 11-  و محدوده

 9-11انفجار: %

از شعله باز، جرقه، سيگار 

كشيدن و تماس با 

ها خودداري اكسيدكننده

هايي كه شود. فقط در محل

منشاجرقه وجود ندارد 

 هايستفاده شود. در ظرفا

كامل در بسته به دور از 

داري ها نگهاكسيد كننده

شود. با تهويه داراي 

خروجي هوا كار شود. از 

با اسيدها و بازهاي آبي 

دهد و ايجاد واكنش مي

نمايد. بخارهاي سمي مي

هاي قوي با اكسيدكننده

ضي از دهد. بعواكنش مي

انواع پلاستيك، لاستيك و 

ها را مورد حمله پوشش

دهد. با سوختن قرار مي

شود و ايجاد شكسته مي

سيانيد هيدروژن و اكسيد 

 نمايدنيتروژن مي
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 ماده

 شیمیايي 

 خواص

 فیزيكي 

 خطر

 سلامتي 

 خطر 

 سوزيآتش

 هشدارهاي

 ايمني 

 ماده شیمیايي

 ناسازگار 

 خطرهاي

 ديگر 

هاي تنفسي و محافظ

 دستكش استفاده نماييد.

 استيلن 

HC=CH 

رنگ با بوي گاز بي

خفيف اتر يا سير، 

تحت فشار حمل و 

شود، در نقل مي

 گردد،استون حل مي

 نقطه ذوب: 

ºC11- 

 نقطه تصعيد: 

ºC10- 

كننده ساده، در محل تماس خفه

 كند.ايجاد سرمازدگي مي

بسيار شديد قابل 

اشتعال، محدوده 

 اشتعال :

%144-5/2 

براي محافظت پوست از 

هاي مقاوم به دستكش

هاي سرما و از محافظ

چشم يا ماسك صورت 

استفاده كنيد. از شعله باز، 

جرقه، سيگار كشيدن 

تهويه  خودداري كنيد. با

داراي خروجي در محل و 

وسايل برقي و روشنايي 

مقاوم در برابر انفجار كار 

 نماييد.

عامل احيا كننده قوي 

 ها واست، با اكسيدكننده

فلورين و كلرين در 

روشنايي به شدت واكنش 

دهد. با مس، نقره و مي

هاي آنها جيوه و نمك

هاي حساس ايجاد تركيب

 نمايد.به ضربه مي

 

 ينآكرولئ

=CHCHO2CH 

رنگ يا زرد مايع بي

با بوي نافذ و 

 كننده،  ناراحت

 نقطه ذوب: 

ºC11- 

 نقطه جوش: 

ºC59 

آور، تحريك شديد تنفسي، اشك

ادم ريه در سطوح بالاي تماس، 

تاثير آن ممكن است تاخيري 

 باشد.

بسيار قابل اشتعال، 

 نقطه اشتعال:

 ºC21-  

 محدوده انفجار:

%91-1/2 

پوست و چشم از تماس با 

خودداري شود. در 

هودهاي شيميايي با تهويه 

 خوب كار شود.

ها، اسيدها، اكسيدكننده

 ها،قلياها، آمونياك و آمين

سادگي پليمريزه به

شود مگر اينكه با مي

هيدروكويينون مهار گردد. 

ممكن است پراكسيدهاي 

حساس به ضربه در طول 

 زمان ايجاد نمايد.

 

 رنگ با بوييع بيما هاي آمونياكمحلول

 زننده، 

 براي گاز:

 نقطه ذوب: 

ºC11- 

 نقطه ذوب: 

ºC99- 

 :25براي محلول %

 نقطه ذوب: 

ºC51- 

 نقطه جوش: 

ºC91 
 محلول در آب

خوردنده براي چشم، دستگاه 

تنفس و پوست و در زمان 

خوردن، ادم ريوي در تماس 

 زياد با گاز يا بخار آن.

صورت گاز به

آمونياك، محدوده 

 عال :اشت

%21-15. 

ظرف آن كامل بسته باشد. 

در مواقع تماس با چشم 

سريع با آب بشوييد و 

تحت مراقبت باليني قرار 

گيريد. در هودهاي 

شيميايي كار كنيد. 

هاي لاستيكي يا دستكش

پلاستيكي دست كنيد و از 

هاي چشم با درجه محافظ

 شيميايي استفاده نماييد.

هاي به شدت با فلز

جيوه و سنگين مانند 

هاي آن واكنش نمك

دهد و ايجاد مي

هاي انفجاري تركيب

 كند.مي

 

 آنيلين

2NH5H6C 

رنگ تا بي مايع

اي با بوي شبيه قهوه

 هاي آروماتيك،آمين

 -ºC1 نقطه ذوب: 

 نقطه جوش: 

ºC115 

سيانوز به علت متهموگلوبينمي 

تحريك چشم و پوست. ممكن 

است از راه پوست جذب شود، 

طولاني يا مكرر ممكن تماس 

 است باعث حساسيت شود.

 ور شوند، شعله

 نقطه اشتعال:

 ºC14   محدوده

 انفجار :

%11– 2/1 

هاي كامل بسته و در ظرف

ها دور از اكسيد كننده

داري شود. از تماس با نگه

چشم و پوست خودداري 

شود. با تهويه داراي 

خروجي در محل يا 

هاي تنفسي، محافظ

فظ، هاي محادستكش

هاي محافظ و پوشش

هاي صورت كار محافظ

 شود.

هاي قوي، اكسيد كننده

 اسيدهاي قوي.

 

 اورامين

اميدويل  -كاربونو–0،0

 بيس

هاي پودر يا فلس

 زرد، 

 نقطه ذوب:

آسيب رسان از راه خوراكي، 

تنفسي و تماس پوستي، ممكن 

از تماس پوستي و تنفس  

غبار آن خودداري شود. 

هاي لاستيكي يا دستكش

  عوامل اكسيد كننده قوي
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 ماده

 شیمیايي 

 خواص

 فیزيكي 

 خطر

 سلامتي 

 خطر 

 سوزيآتش

 هشدارهاي

 ايمني 

 ماده شیمیايي

 ناسازگار 

 خطرهاي

 ديگر 

(N,N – دي)متيل بنزامين C191 نامحلول ،

 در آب

چشم يا است باعث تحريك 

 پوست شود. سرطانزاي احتمالي

پلاستيكي دست كنيد و از 

هاي چشم با درجه محافظ

 شيميايي استفاده نماييد.

 بنزن

6H6C 

رنگ فرار با مايع بي

 بوي ويژه آروماتيك

 ºC1 نقطه ذوب: 

 نقطه جوش: 

ºC14 

تنفس بخار آن با اثر بر روي 

سيستم اعصاب مركزي باعث 

شود، در سرگيجه و سردرد مي

هاي بالا باعث عدم غلظت

شود. در هشياري و مرگ مي

هاي طولاني يا مزمن تماس

خطركم خوني آپلاستيك، 

كبدي وجود لموكمي، آسيب

دارد. ممكن است از راه پوست 

 جلب شود.

 ال: تعبسيار قابل اش

 نقطعه اشتعال: 

C 11-  

 محدوده اشتعال:

%1-9/1 

هاي با ها را در محلظرف

تهويه خوب و به دور از 

داري منبع جرقه نگه

نماييد. در هودهاي با 

تهويه كافي كار شود. با 

محافظ چشم و 

هاي نيتريل يا دستكش

PVC  كار شود. با اتصال

به زمين از ايجاد بار 

الكتريكي جلوگيري 

 ييد.نما

ها مانند با اكسيدكننده

اسيد كروميك، پتاسيم 

پرمنگنات و اكسيژن مايع 

 دهد.به شدت واكنش مي

 

 بنزيدين

 – 0،0 –فنيل پي – 1،1

 دي آمين

 پودر زرد كمرنگ،

 نقطه ذوب: 

ºC121 
 نقطه ذوب: 

ºC044 
كمي در آب محلول 

و بسيار محلول در 

هاي اسيدها و حلال

 عالي/

پوست جلب ممكن است از راه 

شود. ممكن است سرطان مثانه 

ايجاد كند. از هرگونه تماس 

 خودداري شود.

سوختني است، در 

زمان سوختن ايجاد 

گازهاي سمي 

 كند.مي

از هرگونه تماس 

خودداري شود. از 

هاي پوست و چشم محافظ

استفاده شود. در هودهاي 

شيميايي با تهويه داراي 

 خروجي كار شود.

از استفاده در بسياري 

كشورها ممنوع يا از نظر 

قانوني كنترل شده 

 باشد.مي

 

 برم

2Br 

قرمز  –اي مايع قهوه

بخار شونده با بوي 

 زننده : 

 نقطه ذوب: 

ºC2/1- 

 نقطه جوش: 

ºC1/51 

خورنده، بخار آن خورنده براي 

چشم و دستگاه تنفسي است، 

تنفس آن باعث ادم ريه و اثر بر 

دد. گرسيستم اعصاب مركزي مي

اس با چشم باعث تاري ديد، تم

قرمزي، درد و سوزش شديد 

 گردد.بافت مي

قابل اشتعال نيست 

اما باعث تسهيل 

وري ديگر مواد شعله

شود. بسياري از مي

ها ممكن واكنش

است باعث 

سوزي و انفجار آتش

گردد. حرارت ممكن 

است باعث بالا رفتن 

فشار با خطر 

 سوختگي شود.

هاي بسته با در مجموعه

ويه استفاده شود. از ته

هاي ها و دستكشپوشش

بندهاي محافظ، چشم

هاي محافظ، پوشاننده

هاي صورت با محافظ

چشم همراه با محافظ 

 تنفسي استفاده نماييد.

ا قوي است، ي اكسيدكننده

مواد سوختني و احياء 

كننده شديد واكنش 

دهد. با آمونياك مايع، مي

ها ها، فلزاكسيدكننده

الي و فسفر هاي عتركيب

 دهد.واكنش شديد مي

بعضي از اشكال 

 و و لاستيكپلاستيك

ها را مورد حمله پوشاننده

 دهد.قرار مي

اكسيد كربن )جامد، يخ، دي

 2COخشك( 

سفيد شفاف و جامد 

 در

ºC 13-  در دماي ،

معمولي به گاز 

 شود. تصعيد مي

هاي بسته خطر خفگي در مكان

يا با تهويه بد، تماس با يخ 

خشك باعث اثر سرمازدگي 

 شود.مي

هاي محافظ از دستكش 

دار استفاده شود، در عايق

هاي باز فقط در ظرف

 داريهاي با تهويه نگهاتاق

 شود.

هاي قليايي، بازهاي فلز

 قوي.

 

 تتراكلرايدكربن

4CCl 

 رنگ با بويمايع بي

 خاص شبيه اثر، 

 نقطه ذوب: 

ºC29- 

 نقطه جوش: 

ºC5/11 

راه پوست جذب  ممكن است از

گردد. در تماس طولاني ممكن 

است ايجاد درماتيت نمايد. 

تحريك چشم . ممكن است 

باعث به كبد كليه و سيستم 

اعصاب مركزي با ايجاد سردرد، 

يي اشتهاتهوع، يرقان خفيف، بي

و خواب آلودگي گردد. يك 

 زاي حيواني است.سرطان

سوختني نيست. در 

ها و آتش ايجاد گاز

محرك يا بخارهاي 

 كند.سمي مي

از هرگونه تماس 

خودداري شود. با تهويه، 

تخليه كننده هوا يا 

هاي تنفسي كار محافظ

هاي كنيد، از دستكش

هاي نيتريل و پوشش

هاي محافظ، پوشاننده

صورت يا چشم همراه با 

در تماس با سطوح داغ يا 

شعله، تخريب شده و 

و گازهاي ايجاد بخار 

كند )كلريد خورنده مي

هيدروژن، فسژن(. با 

بعضي از فلزها مانند 

آلومينيوم، منيزيم و روي 

 دهد.واكنش مي
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 شیمیايي 

 خواص

 فیزيكي 

 خطر

 سلامتي 

 خطر 

 سوزيآتش

 هشدارهاي

 ايمني 

 ماده شیمیايي

 ناسازگار 

 خطرهاي

 ديگر 

هاي تنفسي استفاده محافظ

 شود.

 كلر

2Cl 

گاز سبز زرد با بوي 

 زننده 

 نقطه ذوب: 

ºC141- 

 نقطه جوش: 

ºC90- 

خورنده براي چشم، پوست و 

دستگاه تنفسي. تنفس آن ممكن 

است باعث پنوموني و ادم ريه 

شود و ايجاد سندرم ناكارايي 

هاي هوايي شود واكنشي راه

(RADS تبخير سريع مايع .)

آن ممكن است باعث اثر 

سرمايي شود. تماس شديد 

ممكن است باعث مرگ گردد. 

آثار آن ممكن است تاخيري 

باشد، معاينه باليني مورد نياز 

 است.

سوختني نيست اما 

ممكن است تسهيل 

در سوختن ديگر 

 دمواد نماي

هاي بسته با در محيط

تهويه كار شود. از 

هاي محافظ دستكش

ها سرمايي، پوشش

هاي حفاظتي و محافظت

چشم همراه با محافظ 

 تنفسي استفاده شود.

محلول آبي آن اسيد بسيار 

قوي است، يا بازها و 

هاي بسياري از تركيب

عالي، استيلن، بوتادين، 

بنزن و ديگر مشتقات 

ن، ژنفتي، آمونياك، هيدرو

سديم كاريبد، ترپنتين و 

ها شديد واكنش خرده فلز

داده باعث خطر 

سوزي و انفجار آتش

 گردد.مي

ه ها حملبه بسياري از فلز

كند. به پلاستيك، مي

ها لاستيك، پوشاننده

 كند.مي حمله

 دي اكسيد كلر

2ClO 

گاز زرد تا قرمز يا 

 –اي مايع قهوه

 قرمز:

 نقطه ذوب: 

ºC53- 

 نقطه جوش: 

ºC14 

تحريك شديد چشم، پوست و 

دستگاه تنفس، تنفس گاز آن 

ممكن است باعث ادم ريه گردد. 

آثار آن ممكن است تاخيري 

باشد، معاينه باليني بايد صورت 

 گيرد.

سوختني نيست اما 

سوختن ديگر مواد را 

كند، تسهيل مي

ممكن است در اثر 

حرارت، نور 

خورشيد يا با شوك 

جرقه الكتريكي و 

 منفجر شود.

هاي بسته با در محيط

تهويه كار شود. از 

هاي ها و دستكشپوشش

ها يا محافظ، پوشاننده

هاي چشم همراه با محافظ

محافظ تنفسي استفاده 

 شود،

اكسيدكننده قوي است، با 

مواد مشتعل شونده و 

ها به شدت احياء كننده

دهد. بافسفر، واكنش مي

هيروكسيد پتاسيم، 

مونياك، متان، سولفور، آ

فسفين يا سولفيد 

هيدروژن واكنش شديد 

 دهد.مي

 

 كلروفرم

3CHCl 

ا رنگ بمايع فرار بي

 بوي ويژه، 

 نقطه ذوب: 

ºC19- 

، ºC1 نقطه جوش: 

 در آب محلولكمي

براي تنفس يا خوردن و تماس 

پوستي مضر است. ممكن است 

با تاثير بر كبد، كليه و سيستم 

 اعصاب مركزي باعث سردرد،

هايي اشتتهوع، يرقان مختصر، بي

و خواب آلودگي شود. تماس 

طولاني يا بلند مدت باعث 

شود، سرطان در حيوانات مي

ممكن است در انسان نيز 

 زا باشد.سرطان

محافظ و  از پوشش 

هاي نيتريلي و دستكش

محافظ چشم استفاده 

نماييد. در هودهاي 

 شيميايي كار كنيد.

بازهاي قوي، بعضي از 

ات مانند آلومينيوم، فلز

منيزيوم پودر روي، اكسيد 

 هاي قوي.كننده

در اثر حرارت شكسته 

. كندشده ايجاد فسژن مي

به پلاستيك و لاستيك 

 كندحمله مي

 اسيد كرميك

3CrO 

 VIاسيد كروم 

فلس يا پودر قرمز 

تيره بدون بو در 

هاي آبي محلول

 شود، استفاده مي

 نقطه ذوب:

ºC 131 

پوست و دستگاه محرك چشم 

تنفسي، تماس طولاني يا مكرر 

هاي باعث درماتيت، زخم

كرومي و حساسيت پوست 

شود. تنفس آن ممكن است مي

باعث سوراخ شدن ديواره بيني 

 زاي انساني است.شود. سرطان

درجه  254بالاي 

گراد تخريب سانتي

شده ايجاد اكسيد 

كروم و اكسيژن 

نموده و خطر آتش 

سوزي را افزايش 

دهد. در بسياري مي

ها ايجاد از واكنش

 نمايد.آسيب مي

از تماس چشمي و پوستي 

خودداري گردد، از تنفس 

هاي بسيار ريز و مه آن ذره

خودداري شود. با تهويه و 

خروجي در محل و محافظ 

 تنفسي كار شود.

محلول آبي آن يك اسيد 

قوي است كه با بازها 

دهد و خورنده واكنش مي

نده قوي است. اكسيد كن

است، با مواد سوختني، 

مواد آلي يا مواد اكسيد 

شونده خوب واكنش 

دهد )كاغذ، چوب، مي

سولفور، آلومينيوم، 

ها و غيره براي پلاستيك

 فلزها خورنده است.

 

 مس

Cu 

بو، جامد، قرمز، بي

براق، تورق پذير، 

پودر قرمز در 

معرض هواي 

تنفس بخار مس ممكن است 

 باعث تب بخار فلز گردد.

در محل با خروجي هوا يا  قابل سوختن 

محافظ تنفسي، 

هاي محافظ و دستكش

هاي استيلني، با تركيب

اكسيد اتيلن، آزايدها و 

پراكسيد هيدروژن ايجاد 

مواد حساس به ضربه 
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 ناسازگار 

 خطرهاي

 ديگر 

مرطوب سبز 

 شود،مي

 نقطه ذوب:

ºC 1419 
 جوش:نقطه

ºC 2511 

هاي چشم كار پوشاننده

 شود.

يد نمايد. با اكسمي

هاي قوي مانند كننده

ها و ها، بروميدكلرات

يديدها ايجاد خطر انفجار 

 كند.مي

 برميد سيانوژن

BrCN 

هاي كريستال

رنگ يا سفيد با بي

 بوي زننده، 

 نقطه ذوب:

ºC 52 
 جوش:نقطه

ºC 11 

آثار شديد تنفسي، چشمي و 

پوستي، تنفس بخار آن ممكن 

است باعث تورم ريه و تشنج، 

هوشياري، از كارافتادن عدم 

 تنفس و مرگ شود.

سوزد اما در اثر نمي

حرارت گازهاي 

قابل اشتعال ايجاد 

نمايد. در آتش مي

ايجاد گازهاي 

محرك يا سمي 

 نمايد.مي

هاي بسته با در محيط

تهويه كار شود. از 

هاي ها و لباسدستكش

ها يا محافظ، پوشاننده

هاي چشم و محافظ

 هدستگاه تنفسي استفاد

 شود.

با حرارت تخريب شده و 

در تماس با اسيدها ايجاد 

سيانيد هيدروژن بسيار 

سمي و قابل اشتعال و 

هيدروژن بروميد خورنده 

نمايد. با اكسيد مي

هاي قوي واكنش كننده

دهد. با آب و رطوبت مي

به آهستگي واكنش داده و 

ايجاد سيانيد هيدروژن و 

بروميد هيدروژن 

ب نمايد. در حضور آمي

ه ها حملبه بسياري از فلز

 كند.مي

 

 سيتوكالازين

(A-J) 

 پودر سفيد، 

 نقطه 

 جوش،

 متفاوت

خوردن، تنفس يا جذب آن از 

پوست سمي است. ممكن است 

هاي مادرزادي باعث اختلال

 تشكيل جنين گردد.

از تماس با پوست، چشم  

و لباس خودداري شود، از 

بندهاي با درجه چشم

 ايهشيميايي و دستكش

پلاستيكي يا لاستيكي 

 استفاده شود.

عوامل اكسيد كننده بسيار 

 قوي.

 

 اتراتيلدي

5H2OC5C2H 

مايع بسيار تبخير 

رنگ با شونده بي

 بوي شيرين،

 نقطه ذوب:

ºC 11- 

 نقطه جوش:

ºC 0 كمي در آب ،

 محلول.

تحريك چشم و دستگاه تنفسي 

نمايد. ممكن است با تاثير بر 

باعث سيستم اعصاب مركزي 

خواب آلودگي و عدم هشياري 

گردد. تنفس متوالي ممكن است 

 باعث اعتياد شود.

بسيار قابل اشتعال، 

نقطه سوختن بخار 

 آن در هوا:

ºC 05- 

 محدوده اشتعال :

01-1/1% 

هاي با ظرف آن را در محل

داري تهويه خوب نگه

نماييد، از منبع شعله دور 

هاي داشته شود، ظرفنگه

ه تا از تخليبا اتصال زمين 

الكتريسيته ساكن 

جلوگيري شود. در 

هودهاي شيميايي كار 

هاي شود. از دستكش

نيتريلي جهت جلوگيري از 

تخليه چربي پوست 

 استفاده شود.

تماس با هوا يا نور ممكن 

است باعث ايجاد 

هاي قابل انفجار پراكسيد

تواند با اكسيد نمايد. مي

ها به ها و هالوژنكننده

 ود.شدت تركيب ش

 

 متيل آميندي

NH2)3(CH 

گاز مايع فرار با بوي 

 زننده: 

 نقطه ذوب:

ºC 39- 

 نقطه جوش:

ºC 1  قابل حل در

 آب

تحريك شديد چشم و دستگاه 

تنفسي، تنفس آن ممكن است 

باعث ادم ريه شود. تبخير سريع 

آن ممكن است باعث زخم سرما 

شود. محلول آن براي چشم و 

 پوست خورنده است.

بسيار قابل اشتعال، 

وري     نقطه شعله

ºC21-  و محدوده

-10قابل اشتعال 

. محلول آن 1/2%

بسيار قابل اشتعال 

است، نقطه اشتعال: 

ºC 11- 

ته داشاز منبع شعله دور نگه

شود، در موارد تماس با 

چشم بلافاصله شسته شود 

و مشاوره پزشكي انجام 

گردد. در هودهاي 

شيميايي انجام شود. از 

هاي نيتريلي و ستكشد

هاي چشم با درجه محافظ

 شيميايي استفاده شود.

اند توها ميبا اكسيد كننده

 واكنش دهد، جيوه.
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 ماده

 شیمیايي 

 خواص

 فیزيكي 

 خطر

 سلامتي 

 خطر 

 سوزيآتش

 هشدارهاي

 ايمني 

 ماده شیمیايي

 ناسازگار 

 خطرهاي

 ديگر 

فنيل -نيترودي 0، 2

 هيدرازين

 – 2)2(NO3H6C

2NHNH 
 هيدرازينو -11

 بنزن -دي نيترو -2،0

پودر كريستالي 

 قرمز،  –نارنجي 

 نقطه ذوب:

ºC 244  كمي

 محلول در آب

پوست و چشم، تحريك 

خوردن، تنفس و تماس آن با 

 پوست مضر است.

داشته شود تا مرطوب نگه 

از خطر انفجار كاسته شود. 

از محافظ تنفسي ضدغبار، 

هاي لاستيكي يا دستكش

 هايپلاستيكي و محافظ

چشم با درجه شيميايي 

 استفاده شود.

ها و اكسيد با احياء كننده

ها شديد واكنش كننده

 دهد.مي

 

 وكساندي

2O6H4C 

 دي اتيلن دي اكسيد 

 رنگ، با بويمايع بي

 ويژه، 

 نقطه ذوب: 

ºC 12 
 نقطه جوش:

ºC 141 

ها و دستگاه تنفس تحريك چشم

ممكن است با اثر بر سيستم 

اعصاب مركزي باعث سردرد، 

تهوع، سرفه، گلودرد، درد شكم، 

گيجي، خواب آلودگي، تهوع و 

عدم هوشياري گردد. ممكن 

راه پوست جذب شود. است از 

آسيب به كليه و كبد. از 

زاهاي احتمالي انسان سرطان

 است.

بسيار قابل اشتعال، 

وري از امكان شعله

دور، در اثر ريختن، 

د توانتكان و غيره مي

ايجاد الكتريسته 

 ساكن نمايد.

در محل با تهويه و 

خروجي هوا كار شود. 

هيچ تماسي با شعله، 

 جرقه، سيگار و سطوح 

 و اكسيد داغ

هاي قوي نبايد باشد. كننده

از هواي فشرده براي پر 

كردن، تخليه كردن و يا كار 

كردن استفاده نشود، از 

وسايلي كه ايجاد جرقه 

كنند استفاده شود. از نمي

هاي ها، لباسدستكش

محافظ از محافظ صورت 

يا چشم همراه با محافظ 

 تنفسي استفاده شود.

توان ايجاد مي

منفجر پراكسيدهاي 

 شونده نمايد. با اكسيد

هاي قوي و كننده

اسيدهاي غليظ شديد 

دهد. با بعضي واكنش مي

 ها منفجراز كاتاليز كننده

شود. به بسياري از مي

 د. كنها حمله ميپلاستيك

 

 اتانول

OH2CH3CH 

ا رنگ بمايع فرار بي

 بوي ويژه،

 ذوب:نقطه

ºC 111- 

 نقطه جوش:

ºC 13- 

 محلول در آب

آن مضر است. تحريك  خوردن

چشم، ممكن است بر سيستم 

 اعصاب مركزي اثر بگذارد.

ور بسيار شعله

 شونده، نقطه اشتعال:

ºC 12 
 محدوده اشتعال:

13-9% 

ظرف آن كامل بسته 

داشته شود، از منبع نگه

 داشته شود.شعله دور نگه

 با اكسيد

هاي قوي شديد كننده

 دهد.واكنش مي

 

 اتانول آمين

OH2CH2NCH2H 
 اتانول-آمينو-2

مايع غليظ فرار 

رنگ با بوي كم و بي

 ويژه، 

 ذوب:نقطه

 ºC  111- 

 نقطه جوش:

ºC 111  محلول در

 آب

خورنده براي چشم، دستگاه 

تنفس و پوست. ممكن است 

 باعث حساسيت پوست شود.

 نقطه اشتعال:

ºC 15 
 

 پلاستيكي هايدستكشاز 

 هاييا لاستيكي و محافظ

 چشم استفاده شود.

هاي قوي با اسيد كننده

 دهد.واكنش مي

 

-10فرمالدييد محلول )

11% ) 

 %11-10فرمالدييد با 

 متانول

HCHO 

 رنگ با بويمايع بي

 زننده؛

 نقطه جوش:

ºC 31؛ 

 محلول در آب 

تحريك شديد چشم و پوست، 

تحريك دستگاه تنفس، تماس 

طولاني مدت ممكن است باعث 

بروز علايم شبه آسم، التهاب، 

ملتحمه، لارنژيت، برونشيت با 

گردد. در  برونكوپنوموموني

تماس با پوست ممكن است 

باعث حساسيت شود. احتمال 

هاي غيرقابل خطر آسيب

برگشت سلامت را دارد. 

 زاي احتمالي.سرطان

 نقطه اشتعال:

ºC 51 

هاي محافظ از پوشش

بندهاي مانند پيش

هاي پلاستيكي و دستكش

پلاستيكي و لاستيكي و 

چشم با درجه  هايپوشاننده

. در دشيميايي استفاده شو

هودهاي شيميايي يا 

هاي با تهويه خوب مكان

 خوب انجام كار شود.

ها شديد با اكسيدكننده

دهد با واكنش مي

نيترومتان ايجاد 

هاي انفجاري محصول

نمايد، با مي

اسيدكلريدريك ايجاد 

زاي قوي بيس سرطان

 د.نماي)كلرومتيل( اتر مي

محلول غليظ فرمالدئيد 

گردد كدر مي ºC 21زير

 بايد درو 

ºC 25- 21 داري نگه

هاي رقيق شود. محلول

هاي با ( و محلول5-1%)

( %5-25قدرت متوسط )

بسياري از خطرهاي نوع 

 كنند.غليظ را حفظ مي
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 ماده

 شیمیايي 

 خواص

 فیزيكي 

 خطر

 سلامتي 

 خطر 

 سوزيآتش

 هشدارهاي

 ايمني 

 ماده شیمیايي

 ناسازگار 

 خطرهاي

 ديگر 

 گلوتارآلدهيد

CHO3)2OHC(CH 

رنگ با محلول بي

زرد كمرنگ با بوي 

 زننده؛ 

 نقطه ذوب:

ºC 10- 

 جوش:نقطه

ºC113؛ 

 محلول در آب

چشم و دستگاه تحريك شديد 

تنفس فوقاني؛ تماس تنفسي 

طولاني يا تماس پوستي ممكن 

است باعث ايجاد حساسيت 

 نمايد.

در هودهاي شيميايي يا  

هاي با تهويه خوب محيط

هاي كار شود. از دستكش

پلاستيكي يا لاستيكي و 

هاي چشم استفاده محافظ

 شود.

ها واكنش با اكسيدكننده

 دهد.شديد مي

 صورت اغلب به

هاي آبي در محلول

هاي مختلف غلظت

ها حاوي تثبيت كننده

براي افزايش پايداري 

 شود.داري مينگه

-14اسيدهيدروكلريك )

91% )HCI 

 كلريدهيدروژن

مايع بخار كننده با 

 بوي زننده؛ 

 ºCجوش: نقطه

10- 

 محلول در آب

خورنده براي چشم، دستگاه 

تنفس و پوست؛ تنفس مكرر 

برونشيت مزمن بخار آن باعث 

 گردد.مي

بخار آن را تنفس نكنيد؛ از  

هاي تنفسي استفاده محافظ

نماييد. در موارد تماس يا 

چشم سريع با آب بشوييد 

و مشاوره پزشكي بگيريد؛ 

در موارد تماس با پوست، 

سريع با مقادير زياد آب 

بشوييد در هودهاي 

شيميايي كار نماييد. از 

هاي لاستيكي و دستكش

 هايي و محافظپلاستيك

چشم مانند عينك يا 

 محافظ استفاده كنيد. 

سمي  فلزها ايجاد گازهاي

 نمايد.يا انفجاري مي

 

 پراكسيد هيدروژن

2O2H 

 رنگ؛ مايع بي

 نقطه ذوب:

ºC93- (14%) 

 نقطه جوش: 

ºC125 (14% ؛)

محلول در آب با 

هاي مختلف غلظت

 داري شود.نگه

( اگر در %14بالا ) در غلظت

طولاني با پوست باشد  تماس

هاي رقيق خورنده است. محلول

تحريك كننده چشم، دستگاه 

 باشند.تنفسي و پوست مي

مواد اكسيد كننده؛ در 

تماس با مواد 

تواند سوختني مي

 ايجاد اشتعال نمايد.

در موارد تماس با چشم 

فوري با مقادير زياد آب 

 هايشسته شود. در غلظت

از  %24بالاتر از 

ي نيتريلي و هادستكش

محافظ چشم استفاده 

 نماييد.

با مواد شيميايي مختلفي 

دهد از جمله با واكنش مي

اسيدها و بازها. به بيشتر 

فلزها يا نمك آنها، 

هاي مشتعل شونده و مايع

ديگر مواد سوختني 

)كاغذ، پارچه(، آنيلين و 

 كند.نيترومتان حمله مي

با تخريب ايجاد اكسيژن و 

مايد. نفشار در ظرف مي

در تاريكي و سرما 

ها داري شود. از ظرفنگه

مانند مس،  و وسايل فلزي

 برنز و آهن استفاده نشود.

 سولفيد هيدروژن 

S2H 

رنگ با بوي گاز بي

مرغ قوي تخم

 گنديده؛ 

 ºCجوش: نقطه

14- 

  ºCذوب: نقطه

15- 

ممكن است با اثر بر سيستم 

اعصاب مركزي باعث سردرد، 

تهوع، تنگي سرفه، گلودرد، 

نفس، عدم هوشياري و مرگ 

شود. تنفس آن ممكن است 

ريه شود. قرمزي، درد، باعث ادم

 ها.سوزش شديد چشم

ور بسيار شعله

شونده؛ محدوده 

 %9/0-01انفجار: 

در محل با تهويه و 

خروجي هوا كار شود. از 

هاي چشمي يا پوشش

هاي چشم همراه با محافظ

هاي تنفسي استفاده محافظ

 شود.

 اكسيد

هاي قوي و اسيد كننده

نيتريك. بسياري از فلزها 

ها را مورد و پلاستيك

 دهد.حمله قرار مي

حس بويايي سريع 

توان ضعيف شده و نمي

از آن براي هشدار تماس 

 مداوم استفاده نمود.

 يد

2I 

هاي كريستالي فلس

سياه با بوي  -آبي

 ويژه؛ 

 ºC ذوب:نقطه
110 
 ºC جوش:نقطه
110 
 ل حل در آبغيرقاب

ها، دستگاه تنفس تحريك چشم

و پوست. تماس مكرر ممكن 

است باعث حساسيت شود. 

ممكن است بر تيروييد اثر داشته 

 باشد.

سوزد اما باعث نمي

تسهيل سوخت ديگر 

شود. مواد مي

بسياري از 

هاي آن واكنش

ممكن است باعث 

آتش سوزي يا 

انفجار گردد. در 

آتش ايجاد گازها يا 

تحريك بخارهاي 

كننده و يا سمي 

 كند.مي

بخار آن را تنفس نكنيد؛ از 

تماس با چشم خودداري 

هاي گردد. از دستكش

 نيتريلي استفاده نماييد.

با فلزها مانند آلومينيوم، 

هاي پتاسي و يا مخلوط

فسفر، استيلن و -اتانول

آمونياك واكنش شديد 

 هد.مي
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 ماده

 شیمیايي 

 خواص

 فیزيكي 

 خطر

 سلامتي 

 خطر 

 سوزيآتش

 هشدارهاي

 ايمني 

 ماده شیمیايي

 ناسازگار 

 خطرهاي

 ديگر 

 جيوه 

Hg (Quicksilver) 

 ؛اي سنگينمايع نقره

 نقطه ذوب:

ºC 93- 

 نقطه جوش:

ºC 951-  ؛ 

 نامحلول در آب.

ممكن است از راه  پوست 

جذب شود. تماس مكرر ممكن 

 ها و سيستم اعصاباست بر كليه

مركزي اثر نمايد و ممكن است 

باعث تهوع، اسهال، سردرد، 

ها و شل شدن دندآنها تورم لثه

 گردد.

سوختني نيست. در 

آتش ايجاد بخارهاي 

يا سمي محرك 

 نمايد.مي

درپوش ظرف آن را محكم 

ببنديد. در هودهاي 

هاي با شيميايي يا محل

تهويه خوب كار نماييد. از 

هاي آن پخش شدن قطره

خودداري شود. بسيار 

بهداشت رعايت شود. 

هاي نيتريلي دستكش

 بپوشيد.

ا استيلن، فولمينيك اسيد، ب

آمونياك، آزايدها و اكسيد 

 ايجاداتيلن واكنش داده و 

محصولات انفجاري 

نمايد. با برم به شدت مي

دهد. با بسياري واكنش مي

از فلزها ايجاد ملقمه 

 كند.)آمالگام( مي

هاي آن در زمان ظرف

داري در استفاده و نگه

آوري كننده ميزهاي جمع

ا ها را بقطرات باشد؛ قطره

پمپ متصل به لوله و 

آوري نماييد؛ بطري جمع

ا قطرات رمناطق آغشته به 

با پودر روي مجاور كنيد 

 تا ايجاد ملقمه گردد.

 متانول 

OH3CH 

رنگ فرار با مايع بي

 بوي ويژه؛ 

 ºCنقطه ذوب: 

31- 

 ºC نقطه جوش:

 ؛15

 محلول در آب

اثر آن بر سيستم اعصاب مركزي 

كند؛ ايجاد عدم هوشياري مي

تحريك غشاي مخاطي. تماس 

مزمن باعث آسيب به شبكيه و 

گردد. تماس بينايي ميعصب 

پوستي طولاني مدت ممكن 

است باعث درماتيت شود. 

ممكن است از راه پوست جذب 

 شود.

 بسيار قابل اشتعال؛

 نقطه اشتعال:

ºC 11- 

 محدوده اشتعال:

91-1% 

ظرف آن خوب بسته باشد. 

از منبع شعله دور نگه 

داشته شود. از تنفس بخار 

آن و تماس با پوست 

خودداري شود. در 

هودهاي شيميايي يا 

هاي با تهويه خوب محل

اي هكار نماييد. از دستكش

لاستيكي يا پلاستيكي و 

هاي چشم استفاده محافظ

 نماييد.

با اكسيدكننده شديد 

دهد. واكنش با واكنش مي

منيزيوم و برم شديد بوده 

 و با اكسيد

هاي قوي يا كننده

كلروفرم همراه سديم 

 تواند منفجر شود.مي

 

 آمين)آلفا و بتا(نفتيل

N9H10C 
ن و نفتيل آمي-آلفا-فنيل-ان

 آمين نفتيل –بتا  –فنيل  -ان

 هاي سفيدكريستال

تا صورتي با بوي 

 ويژه؛

 ذوب: نقطه –آلفا 

  ºC 54 
 ºC جوش:نقطه
941 

 ذوب:نقطه –بتا 

ºC 119 
 ºC جوش:نقطه

 ؛941

كم محلول در آب 

اما هيدروكلرايد آن 

محلول در آب 

 است.

 

هر دو نوع بسيار سمي با تنفس، 

خوردن و تماس پوستي. 

زاي انساني و ايجاد سرطان

كند. موتاژن و سرطان مثانه مي

 تراتوژن تجربي

از هرگونه تماس  سوختني

جلوگيري شود؛ از 

هاي مناسب پوشش

محافظتي استفاده شود. در 

هودهاي شيميايي يا هود، 

يا با تهويه خروجي كار 

 شود.

استفاده از آن در بسياري  

از كشورها ممنوع يا تحت 

 باشد.كنترل قانوني مي

 نين هيدروژن

4HO9C 

جامد زرد رنگ، قبل 

از ذوب شدن در 

ºC  201  تخريب

گردد. در مي

هاي اسپري قوطي

ذرات معلق 

)آيروسل( به 

در  %5/4صورت 

داري بوتانول نگه

 شود؛ مي

 محلول در آب

ت، خوردن و تنفس آن مضر اس

تحريك چشم دستگاه تنفس و 

كند. تماس مكرر پوست مي

ممكن است باعث حساسيت 

 پوستي شود.

قابل اشتعال، جامد 

آن سوختني است؛ 

 دماي اشتعال:

ºC 93 

از تنفس اسپري و بخار آن 

تماس با چشم خودداري 

هاي شود. دستكش

پلاستيكي و لاستيكي و 

چشم با درجه  هايپوشاننده

 .ودشيميايي استفاده ش

تماس با پوست ايجاد  

يك رنگ پايدار بنفس 

 كند.مي
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 ماده

 شیمیايي 

 خواص

 فیزيكي 

 خطر

 سلامتي 

 خطر 

 سوزيآتش

 هشدارهاي

 ايمني 

 ماده شیمیايي

 ناسازگار 

 خطرهاي

 ديگر 

 اسيد نيتريك 

(14-54%) 

3HNO 

مايع بي رنگ يا زرد 

 رنگ بخار كننده؛ كم

 ºC ذوب:نقطه

02- 

 نقطه جوش:

ºC121- 19 ؛ 

 محلول در آب

خورنده؛ سوختگي شديد چشم 

و پوست، تنفس بخار آن ممكن 

 است باعث ادم ريه شود.

 اكسيدكننده است؛

تماس با مواد 

سوختني ممكن 

است باعث ايجاد 

 آتش سوزي شود.

از تنفس بخار آن 

خودداري شود؛ از 

هاي تنفسي استفاده محافظ

شود. در موارد تماس با 

چشم سريع با آب بشوييد 

و تحت مراقبت پزشكي 

قرار بگيريد؛ در موارد 

تماس با پوست سريع 

ا هاي آلوده ربشوييد؛ لباس

هاي شدرآوريد. از دستك

PVCبند ، پيش

 هايپوشانندهپلاستيكي و 

چشم با درجه شيميايي 

استفاده كنيد. در هودهاي 

 شيميايي كار شود.

اسيد استيك، اسيد 

كروميك، اسيد 

آنيلين،  هيدروسيانيك،

كربن، سولفيد هيدروژن، 

 بازها، فلزات و ديگر مواد.

اسيد نيتريك غليظ در 

ترين خطرناك

هاي شيميايي واكنش

تر از هر ماده شيميايي بيش

 ديگر دخالت دارد.

 نيتروبنزن

2NO5H6C 

مايع روغني زرد 

 رنگ؛ كم

 ºC 1ذوب: نقطه

 ºCجوش: نقطه
211 

متهموگلوبينمي با سيانوز، آسيب 

ها يا كبدي؛ علايم شامل لب

آبي، پوست آبي،  هايناخن

گيجي، تهوع، ضعف، عدم 

هوشياري است. از پوست 

 شود.جذب مي

خطر آتش  سوختني؛

سوزي و انفجار؛ 

 نقطه اشتعال:

ºC 11 

باتهويه، خروجي هوا در 

محل يا محافظ تنفسي كار 

ها و شود. از دستكش

هاي محافظ و لباس

هاي ايمني پوشاننده

 استفاده كنيد.

در سوختن ايجاد گازهاي 

كند مانند خورنده مي

اكسيدهاي نيتروژن به 

 اكسيدشدت با 

قوي و احياء  هايكننده

ها واكنش نشان كننده

دهد و ايجاد آتش و مي

 كند. به بسيار ازانفجار مي

د. كنها حمله ميپلاستيك

با بسياري از مواد عالي و 

غيرعالي ايجاد مواد منفجر 

شونده )ناپايدار حرارتي( 

 كند.مي

 

 تترااكسيد اوسميوم

4OsO 

هاي زرد كريستال

رنگ با بوي  كم

 زننده؛

 ºC 04 وب:نقطه ذ

 جوش: نقطه

 ºC 194؛ 

زير نقطه جوش 

شود؛ متصاعد مي

 محلول در آب.

تنفس، خوردن و تماس پوست 

آن بسيار سمي است، ايجاد 

كند. سوختگي و تحريك مي

هاي آن بخار، جامد و محلول

خورنده براي دستگاه تنفس و 

چشم است. محلول آن باعث 

شود و ممكن تحريك چشم مي

 زاند.است پوست را بسو

محلول آن آمپول باز نشده  

را در حجم مورد نياز آب 

داخل كنيد در آن را ببنديد 

و تكان دهيد تا آمپول 

 شكسته شود.

  

 اسيداگزاليك

H2CCO2HO 

 رنگ؛كريستال بي

 محلول در آب، 

 ºCذوب: نقطه

134، 

 شود.تخريب مي

در تماس با پوست يا خوردن آن 

مضر است. غبار آن باعث 

دستگاه تنفس و چشم تحريك 

هاي آن چشم را شود. محلولمي

كند و ممكن است تحريك مي

 باعث سوختن شود.

سوختني است. در 

آتش ايجاد گازها يا 

بخارهاي تحريك 

كننده يا سمي 

 كند.مي

از تماس با پوست و چشم 

خودداري شود؛ از 

هاي دستكش و محافظ

 چشم استفاده شود.

عوامل اكسيدكننده؛ 

ه و جيوه و همچنين نقر

 ديگر مواد.

 

 اكسيژن

2O 

 رنگ فشرده؛گاز بي

 نقطه ذوب:

ºC 0/211- 

 نقطه جوش: 

ºC  119- 

هاي بسيار بالا، در غلظت

 كند.تحريك دستگاه تنفسي مي

سوختني نيست اما 

باعث تسهيل 

سوختن ديگر مواد 

گردد. حرارت مي

باعث افزايش فشار 

شعله، جرقه، تماس با 

سيگار و مواد قابل اشتعال 

 ممنوع.

يك اكسيدكننده قوي 

است با مواد سوختني و 

ها ايجاد آتش احياء كننده

كند. و انفجار مي

ها، ها، گريسباروغن
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 ماده

 شیمیايي 

 خواص

 فیزيكي 

 خطر

 سلامتي 

 خطر 

 سوزيآتش

 هشدارهاي

 ايمني 

 ماده شیمیايي

 ناسازگار 

 خطرهاي

 ديگر 

در ظرف و خطر 

 گردد.انفجار مي

هاي قابل هيدروژن و مايع

اشتعال، جامدات و گازها 

 دهد.واكنش مي

 اسيد پركلريك

4lOcH 

رنگ، مايع بي

 محلول در آب

ده؛ باعث سوختگي شديد خورن

شود و چشم و پوست مي

همچنين اگر خورده شود. بخار 

آن خورنده براي چشم، پوست 

و دستگاه تنفسي است، تنفس 

بخار آن ممكن است باعث عدم 

 ريه شود.

ماده اكسيدكننده 

قوي است. سوختني 

نيست اما سوختن 

ديگر مواد را تسهيل 

 كند.مي

از تنفس بخار آن و ديگر 

تماس خودداري انواع 

هاي محافظ شود؛ از لباس

هاي شامل دستكش

نيتريلي محافظ چشم و 

صورت استفاده نماييد. با 

هاي  داغ آن در محلول

هودهاي شيميايي يا هود 

 كار كنيد.

مواد سوختني و مواد 

احياء كننده: انيدريك 

استيك؛ بيسموت و 

آلياژهاي آن، الكل، فلزها، 

 كاغذ و مواد عالي.

يد كننده قوي؛ در ماده اكس

تماس با بسياري از مواد 

عالي و غيرعالي ممكن 

است ايجاد محصولات 

منفجر شونده نمايد؛ 

هاي چوبي، ميزها و كف

غيره؛ ممكن است با 

 ضربه منفجر شود.

 فنل 

OH5H6C 

هاي كريستال

 رنگ يا صورتي بابي

 بوي ويژه؛ 

 ºC 01ذوب: نقطه

 جوش:نقطه

ºC 112؛ 

 محلول در آب

ماده و بخار آن خورنده براي 

چشم، پوست و دستگاه تنفسي 

است و ايجاد سوختگي شديد 

كند؛ از راه پوست جذب مي

شود. اختلالات سيستم مي

اعصاب مركزي، كوما، آسيب 

كبد و كليه علايم شامل دردهاي 

شكمي، تهوع، اسهال، تحريك 

پوست، درد چشم. تماس 

هاي رقيق طولاني با محلول

 يجاد درماتيت كند.ممكن است ا

 نقطه اشتعال:

ºC 14 
 محدوده اشتعال: 

1- 1/1% 

از تنفس بخار آن 

خودداري نماييد؛ از 

محافظ تنفسي استفاده 

كنيد. در هودهاي شيميايي 

 هايكار كنيد. از دستكش

هاي نيتريلي و محافظ

چشم استفاده كنيد. در 

موارد تماس با چشم سريع 

با آب بشوييد و مشاوره 

گيريد؛ در موارد پزشكي ب

اي هتماس با پوست لباس

آلوده را درآوريد و با پنبه 

آغشته به گليسرول، پلي 

يا  944اتيلن گليكول 

 اتيلن گليكولمخلوط پلي

( و الكل متيله 14%)

( پاك كنيد و با آب 94%)

 بشوييد.

  

 اسيد فسفريك

4PO3H 

 رنگمايع با قوام بي

هاي يا كريستال

سفيد 

 دوست؛رطوبت

 ºC 02ذوب: نقطه

زير نقطه جوش در 

درجه  219

گراد تخريب سانتي

شود؛ محلول در مي

 آب.

خورنده؛ باعث سوختگي پوست 

 شود.و چشم مي

به بسياري از فلزها 

حمله و ايجاد 

كند. در هيدروژن مي

آتش ايجاد بخارات 

 كند.سمي مي

در موارد تماس با چشم با 

آب بشوييد و مشاوره 

ز پزشكي بگيريد. ا

هاي نيتريلي و دستكش

 محافظ چشم استفاده كنيد.

  

 پنتوكسيد فسفر

5O2P 

 هاي سفيدكريستال

 يا پودر؛ 

 ºCنقطه ذوب: 
904 

 نقطه تصعيد:

ºC 914 

خورنده براي چشم، پوست، 

دستگاه تنفس، باعث درد گلو، 

سرفه، احساس سوزش، تنگي 

نفس، سوزش پوست، درد، تاول 

شود. تنفس و سوزش چشم مي

ممكن است باعث دردهاي  آن

شكمي، احساس سوزش، 

 اسهال، درد گلو و استفراغ شود.

سوختني نيست اما 

باعث تسهيل 

سوختن ديگر مواد 

شود. بسياري از مي

ها ممكن واكنش

است باعث آتش 

سوزي يا انفجار 

شود. در آتش ايجاد 

در محل با خروجي هوا 

ار كنيد. از دستكش، ك

هاي مناسب، محافظ لباس

صورت، يا محافظ چشم، 

همراه با محافظ تنفسي 

 استفاده كنيد.

محلول آبي آن يك اسيد 

قوي است؛ يا بازها شديد 

هد و خورنده واكنش مي

است. با اسيدپركلريك 

واكنش شديد داده و ايجاد 

آتش سوزي و انفجار 

كند. با آب واكنش مي

ايجاد  دهد وشديد مي
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 ماده

 شیمیايي 

 خواص

 فیزيكي 

 خطر

 سلامتي 

 خطر 

 سوزيآتش

 هشدارهاي

 ايمني 

 ماده شیمیايي

 ناسازگار 

 خطرهاي

 ديگر 

بخارات با گازهاي 

تحريك كننده يا 

 كند.سمي مي

د. كناسيد فسفوريك مي

در حضور آب به بسياري 

 كند.از فلزها حمله مي

 اسيدپيكريك

OH3)2(NO2H6C 

هاي زرد با كريستال

آب مرطوب شده يا 

 حل شده در الكل؛ 

 نقطه ذوب:

ºC 122 
 كمي درآب محلول.

خوردن، تنفس و تماس پوستي 

آن سمي است. خوردن آن 

ممكن است باعث سردرد و 

 شود. تحريك چشمتهوع 

وقتي خشك باشد 

 شود.منفجر مي

در همه حال با آب 

داشته شود يا مرطوب نگه

هاي الكلي فقط در محلول

 استفاده شود.

با بسيار از فلزها ايجاد 

كند كه از خود نمك مي

اسيد قابليت انفجار 

بيشتري دارند. در تماس 

با بتن ممكن است ايجاد 

كلسيم پيكرات كند، كه 

جره حساس به ماده منف

اصطكاك است. ممكن 

است با مواد احياء كننده 

 واكنش شديد دهد.

پوست را به رنگ زرد 

 كند.مي

 هيدروكسيد پتاسيم

KOH 

فلس، پودر، گلوله يا 

 قطعه سفيد؛

 ºCذوب: نقطه
914 

 نقطعه جوش:

ºC 1924؛ 

 محلول در آب

خورنده دستگاه تنفس، چشم و 

پوست؛ تنفس غبار آن باعث 

 شود.ميريه ادم

در موارد تماس با چشم  

سريع با آب بشوييد و 

مشاوره پزشكي بگيريد؛ 

در موارد تماس با پوست 

هاي آلوده را لباس

هاي درآوريد. از دستكش

لاستيكي يا پلاستيكي و 

محافظ چشم حتي براي 

هاي رقيق استفاده محلول

 كنيد.

با اسيدها و نيتروبنزن و 

ها بسياري از شوينده

دهد. د ميواكنش شدي

مخلوط آن با آب ايجاد 

كند؛ در حرارت شديد مي

هاي كامل در بسته ظرف

 داري شود.نگه

در حضور رطوبت به 

بعضي از فلزها حمله 

كند )آلومينيوم، روي، مي

 قلع(.

 پرمنگنات پتاسيم

4nOmK 

 كريستال ارغواني؛

 ºC نقطه ذوب: 
204 

 شود( به)تخريب مي

سادگي در آب حل 

 شود.مي

خوردن و تنفس غبار آن خورنده 

است. تحريك شديد چشم و 

دستگاه تنفس، تنفس غبار آن 

 ريه شود.ممكن است باعث ادم

عامل اكسيدكننده 

قوي، ممكن است 

باعث اشتعال مواد 

 سوختني شود.

هاي محافظ، از لباس

محافظ چشم و  در 

صورت ايجاد غبار آن از 

محافظ تنفسي استفاده 

 كنيد.

ز مواد عالي و با بسياري ا

غير عالي و پودر فلزات 

واكنش شديد داده يا 

 كند.ايجاد انفجار مي

 

 تلوريت پتاسيم

3TeO2K 

هاي مايع كريستال

سفيد، بسيار محلول 

 در آب

خوردن و تنفس غبار آن سمي 

 است. تحريك پوست و چشم.

   هاي محافظ بپوشيد.لباس 

 ول -2 –پروپال 

) CHOH3(CH 
 ايزوپروپانول

 رنگ با بويمايع بي

 الكل؛ 

 ºCنقطه ذوب: 

13- 

 ºCنقطه جوش: 

 ؛ 12

 محلول در آب.

تحريك چشم و دستگاه تنفس. 

ممكن است با اثر بر دستگاه 

عصبي مركزي باعث ايجاد 

سردرد، گيجي، تهوع، استفراغ و 

 كوما شود.

بسيار قابل اشتعال؛ 

 نقطه اشتعال:

ºC 112 
 محدوده اشتعال:

1/12-9/2% . 

آن را  كامل بسته ظرف 

داريد؛ از منبع شعله نگه

داريد. در هودهاي دور نگه

شيميايي كار كنيد. از 

هاي نيتريلي و دستكش

 محافظ چشم استفاده كنيد.

 ها واكنشبا اكسيد كننده

دهد و ايجاد شديد مي

پراكسيد در تماس طولاني 

 كند.با هوا و نور مي

آن در  %14-15محلول 

 ضدآب به عنوان اسپري 

عفوني كننده خطر اشتعال 

دارد و بايد از منبع شعله 

 داشته شود.دور نگه

 پيريدين

N5H5C 

 رنگ با بويمايع بي

 ويژه؛ 

 ºC 02ذوب: نقطه

 ºCنقطه جوش: 
115 

با اثر بر دستگاه عصبي مركزي 

باعث گيجي، سردرد، تهوع، 

تنگي نفس و عدم هوشياري 

گردد. ممكن است از راه مي

پوست جذب شود و باعث 

قرمزي و احساس سوزش گردد. 

خوردن آن باعث درد شكم، 

اسهال، استفراغ و ضعف 

بسيار قابل اشتعال؛ 

 اشتعال:نقطه 

ºC 24 
 محدوده انفجار:

0/12-1/1% . 

در آتش ايجاد 

بخارات به گازهاي 

تحريك كنند يا سمي 

كند بخار و مي
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 ماده

 شیمیايي 

 خواص

 فیزيكي 

 خطر

 سلامتي 

 خطر 

 سوزيآتش

 هشدارهاي

 ايمني 

 ماده شیمیايي

 ناسازگار 

 خطرهاي

 ديگر 

گردد. تماس مكرر بر كبد و مي

 كليه اثر دارد.

آن  هايمخلوط

 منفجر شونده هستند.

 سلنيوم

Se  

بو در جامد بي

هاي مختلف، رنگ

شكل قرمز جامد بي

اي يا قهوه-تيره

هاي قرمز كريستال

شفاف يا 

هاي قرمز كريستال

اف يا شف

هاي كريستال

خاكستري با جلا تا 

 سياه:

 نقطه ذوب:

ºC211-114 

 نقطه جوش: 

ºC 115 

تحريك پوست و چشم. تنفس 

غبار آن ممكن است باعث 

ريه شود. تماس مكرر ممكن ادم

است باعث از دست دادن 

اي روده-ها و آثار معدهناخن

 گردد.

قابل اشتعال، در آتش 

ايجاد بخارات يا 

 گازهاي تحريك

 د.كنكنند يا سمي مي

از پخش شدن غبار آن 

جلوگيري كنيد. بهداشت 

را بسيار دقيق رعايت كنيد 

با خروجي هوا در محل 

 ها وكار كنيد. از دستكش

هاي محافظ و لباس

هاي ايمني استفاده عينك

 كنيد.

ها و با اكسيدكننده

اسيدهاي قوي به شدت 

دهد. با آب در واكنش مي

گراد درجه سانتي 54

واكنش داده و و ايجاد 

هيدروژن قابل اشتعال و 

. كنداسيدهاي سلنيوم مي

با فسفر و فلزهايي مانند 

، نيكل، پتاسيوم، پلاتينيوم

سديم و روي با حرارت 

 كند.ملايم ايجاد نور مي

 

 نقره

Ag 

فلز سفيد در تماس 

با ازون، سولفيد 

هيدروژن يا سولفور 

 شود؛ تيره مي

 ºCذوب: نقطه
312 
 جوش: نقطه

ºC 2212 

تنفس مقادير زياد بخارات نقره 

فلزي ممكن است باعث ادم و 

آسيب ريه شود. ممكن است در 

تماس طولاني و مكرر باعث 

بيني، آبي -تغيير رنگ خاكستري

چشم، حلق و پوست شود 

 )آرژيريا(

به جز پودر آن قابل 

 اشتعال نيست.

با خروجي هوا در محل 

 ها وكار كنيد. از دستكش

هاي محافظ و لباس

هاي ايمني استفاده عينك

 كنيد.

ها و با اكسيد كننده

اسيدهاي قوي به شدت 

دهد. با آب در واكنش مي

گراد درجه سانتي 54

واكنش داده و ايجاد 

هيدروژن قابل استعال و 

. كنداسيدهاي سلنيوم مي

با فسفر و فلزهايي مانند 

، نيكل، پتاسيوم، پلاتينيوم

رارت سديم و روي با ح

 كند.ملايم ايجاد نور مي

 

 نيترات نقره

3AgNO 

 ؛ هاي سفيدكريستال

 ºCذوب: نقطه
212 
 ºCجوش: نقطه
000 

ممكن است باعث سوختگي 

شديد چشم و پوست گردد. 

خورنده دستگاه گوارش است. 

ممكن است باعث تغيير رنگ 

آبي پوست در تماس -قرمز

مكرر يا طولاني مدت گردد 

 )آرژيريا(

شتعال نيست قابل ا

اما سوختن ديگر 

مواد را تسهيل 

 كند.مي

از پخش شدن غبار آن 

جلوگيري نماييد. بهداشت 

را بسيار دقيق رعايت كنيد. 

هاي لاستيكي از دستكش

يا پلاستيكي، محافظ 

صورت يا چشم همراه با 

محافظ تنفسي استفاده 

كنيد. در صورت تماس با 

چشم با آب بشوييد و 

 .دمشاوره پزشكي بگيري

هاي آمونياكي در محلول

حضور باز يا گلوكز ايجاد 

رسوب منفجر شونده 

كنند. با نيترات قره مي

متانول محصولات 

انفجاري و با اكريلونيتريل 

ايجاد پليمريزاسيون 

كند. ممكن انفجاري مي

است باعث ايجاد انفجار 

در مخلوط شدن با 

شاركول، منيزيوم، فسفر يا 

 گوگرد نمايد.

 

 يدسديم آزا

Na3N 

جامد كريستالي 

 رنگ؛بي

 ºCذوب: نقطه
944 

 محلول در آب.

بسيار سمي  در خوردن تنفس 

تماس پوستي است؛ ممكن است 

ايجاد سوختگي نمايد. بخار و 

محلول آن باعث تحريك چشم 

شود؛ ممكن است و پوست مي

 از راه پوست جذب شود.

بالاتر از نقطه ذوب 

تخريب و منفجر 

شود. با حرارت مي

ديدن ايجاد بخارات 

كند؛ از آب سمي مي

براي خاموش كردن 

 آتش استفاده كنيد.

در موارد تماس با پوست 

فوري بشوييد. از تنفس 

 غبار 

آن پرهيز كنيد. از 

هاي لاستيكي يا دستكش

پلاستيكي و محافظ چشم 

 استفاده كنيد.

ا سولفيد كرين يبا برم، دي

هاي كلريدكرم واكنش

دهد. جامد انفجاري مي

آن با فلزهاي سنگين 

شامل مس، سرب و جيوه 

هاي آزايد منفجر نمك

دهد. در تماس شونده مي

با اسيد ايجاد گازهاي 
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 ماده

 شیمیايي 

 خواص

 فیزيكي 

 خطر

 سلامتي 

 خطر 

 سوزيآتش

 هشدارهاي

 ايمني 

 ماده شیمیايي

 ناسازگار 

 خطرهاي

 ديگر 

بسيار سمي و انفجاري 

 كند.مي

 سلنيتسديم بي

3NaHSeO 

پودر كريستالي 

رنگ؛ محلول در بي

 آب

وردن و تنفس غبار آن سمي خ

است؛ تجمع آن خطرناك است. 

تراتوژن تجربي است. تماس 

طولاني مدت پوستي ممكن 

 است باعث درماتيت شود.

هاي محافظ از لباس 

 استفاده شود.

  عوامل اكسيد كننده.

 سيانيد سديم

NaCN 

پودر كريستالي 

 سفيد با بوي بادام؛ 

 ºC نقطه ذوب:
519 

 نقطه جوش: 

ºC1031بسيار  ؛

 محلول در آب

بسيار سمي در خوردن، تنفس و 

تماس پوستي؛ بسيار تحريك 

كننده چشم، ممكن است از راه 

پوست جذب شود. تماس مكرر 

ممكن است بر تيروييد اثر 

 بگذارد.

در آتش ممكن است 

بخارات سمي ايجاد 

 كند.

از تنفس غبار آن پرهيز 

كنيد. از محافظ تنفسي 

استفاده كنيد. از تماس 

چشمي و پوستي 

خودداري كنيد؛ در موارد 

تماس با پوست فوري با 

هاي آب بشوييد و لباس

آلوده را درآوريد. از 

هاي چشم با درجه محافظ

 هايشيميايي و دستكش

لاستيكي و پلاستيكي 

 استفاده كنيد. در مكان

محافظت و قفل شده با 

 داري شود.تهويه نگه

در تماس با اسيد يا آب 

دكربن گاز اسيحاوي دي

بسيار سمي سيانيد 

كند. با هيدروژن ايجاد مي

تواند ها مينيتريت

هاي انفجاري مخلوط

 ايجاد نمايد. 

هاي پخش شده آن قطره

را با پودر ماده سفيد 

كننده)هيپوكلريت سديم( 

ساعت تيمار كنيد.  20

ذرات جامد آن را به دقت 

آوري كرده و به جمع

داخل محلول سفيد كننده 

ساعت قبل از  20؛ بريزيد

داري شود. تخليه نگه

كيت ضد سيانيت را براي 

 آزمايشگاه تهيه نماييد.

 هيدروكسيد سديم

NaOH 

فلس، پودر، گلوله يا 

 رنگ؛ مليه مانند بي

 ºCذوب: نقطه
911 

 نقطه جوش: 

ºC 1934؛ 

 محلول در آب

هاي غليظ. تنفس جامد و محلول

غبار آن به دستگاه تنفس آسيب 

دهد. براي ريه ميادم زند ومي

دستگاه گوارش خورنده است. 

هاي رقيق آن براي چشم محلول

تحريك كننده هستند و اگر 

تماس طولاني باشد باعث آسيب 

 گردد.شديد چشم مي

قابل اشتعال نيست، 

تماس با رطوبت يا 

آب ممكن است 

ايجاد حرارت كافي 

براي ايجاد آتش در 

 مواد سوختني نمايد.

س با چشم در موارد تما

فوري با آب بشوييد و 

مشاور پزشكي بگيريد؛ در 

موارد تماس با پوست با 

آب سريع بشوييد و 

هاي آلوده را لباس

هاي درآوريد. از دستكش

پلاستيكي و يا لاستيكي و 

محافظ چشم حتي براي 

هاي رقيق استفاده محلول

 نماييد.

در هنگام مخلوط شدن با 

آب مقدار زيادي حرارت 

كند. با مخلوط توليد مي

متانول و اسيدها -كلروفرم

 دهد.به شدت واكنش مي

در ظرف كامل در بسته و 

داري در جاي خشك نگه

 شود.

 هيپوكلريت سديم محلول

 كلر( 10-14%)

NaOCl 

رنگ يا محلول بي

رنگ با بوي زرد كم

 كلر؛ محلول در آب

خورنده براي چشم و پوست؛ 

خورنده دستگاه گوارش و 

آن ممكن است تنفس؛ تنفس 

ريه شود. تماس مكرر باعث ادم

ممكن است باعث حساسيت 

 پوستي شود.

 اكسيد

كننده قوي؛ ممكن 

است در آتش ايجاد 

 نمايد.بخارات سمي 

در موارد تماس با چشم 

فوري با آب بشوييد و 

مشاوره پزشكي بگيريد؛ 

در صورت تماس با 

پوست فوري با آب 

بشوييد. از تنفس بخار آن 

از محافظ تنفسي پرهيز و 

استفاده كنيد. از 

هاي لاستيكي يا دستكش

پلاستيكي و محافظ چشم 

با درجه شيميايي استفاده 

 كنيد.

در تماس با اسيدها 

گازهاي بسيار سمي ايجاد 

كند. با مواد سوختني و مي

ها واكنش با احياء كننده

دهد. با تركيبات شديد مي

-نيتروژني تركيبات آن

منفجر شونده -كلرو

كند؛ ممكن است با يم

متانول به شدت واكنش 

 دهد.

داري به تدريج كلر در نگه

دهد؛ خود را از دست مي

هاي رقيق كه به محلول

عنوان ضد عفوني كننده 

روند سريع كار ميبه

شوند. به دور تخريب مي

از اسيد در مكآنهاي 

تاريك، سرد و با تهويه 

 مناسب ذخيره شود.

 اسيد سولفوريك

4SO2H 

 رنگيع با قوام بيما

 بو؛ و بي

 ºC 14 ذوب:نقطه

( %15هاي غليظ )محلول

خورنده است و باعث ايجاد 

شود؛ مه هاي شديد ميسوختگي

و بخار آن بسيار خورنده براي 

در آتش ممكن است 

بخارهاي سمي ايجاد 

كند. سوختني نيست. 

ها بسيار از واكنش

ير گيك اكسيد كننده و آب

قوي است  با بسياري از 

هاي ها مانند تركيبمعرف

عالي نيتروژن، پرمنگنات 

اگر اسيد غليظ به آب 

اضافه شود ممكن است 

 ن ايجاد شود.جوشيد
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 ماده

 شیمیايي 

 خواص

 فیزيكي 

 خطر

 سلامتي 

 خطر 

 سوزيآتش

 هشدارهاي

 ايمني 

 ماده شیمیايي

 ناسازگار 

 خطرهاي

 ديگر 

 ºCجوش: نقطه
904 

 شود()تخريب مي

هاي باشند؛ محلولتنفس مي

رقيق براي چشم و پوست 

تحريك كننده هستند؛ ممكن 

سوختگي و است باعث 

 درماتيت شود.

زا ممكن است آتش

يا انفجاري باشند. 

رقيق كردن آن با آب 

كند ايجاد حرارت مي

و ممكن است 

بجوشد و پخش 

شود. هميشه اسيد را 

به آب اضافه كنيد. 

هرگز آب را به اسيد 

 اضافه نكنيد.

پتاسيم، فلزهاي قليايي و 

پركلرات، مواد سوختني، 

ها، بازها، آمين هااكسيدكننده

آب، حرارت زياد و بيشتر 

 دهد.فلزها واكنش مي

 تتراهيدروفوران

O8H4C 
 اكسيد دي متيلن

 اكسيد تترامتيلن

 رنگ، با بويمايع بي

 ويژه؛ 

 نقطه ذوب: 

ºC 5/141- 

 ºC 11جوش: نقطه

افسرده كننده دستگاه عصبي 

مركزي و خواب آور، تحريك 

چشم، پوست و دستگاه تنفسي 

 نمايد.مي

ور بسيار شعله

شونده؛ ممكن است 

پراكسيدهاي ايجاد 

انفجاري نمايد؛ 

 نقطعه اشتعال:

ºC 10-  درآب .

ممكن است براي 

مقابله با آتش اين 

ماده موثر نباشد اما 

تواند براي خنك مي

هاي در كردن ظرف

معرض آتش مناسب 

 باشد.

هاي با خروجي در محل

هوا و تهويه مناسب يا با 

محافظ تنفسي و 

هاي محافظ و دستكش

 .كنيدهاي ايمني كار عينك

 هاي قوي،با اكسيد كننده

بازهاي قوي و بعضي از 

هاليد فلزها واكنش داده، 

سوزي و ايجاد خطر آتش

كند. به انواعي انفجار مي

از پلاستيك، لاستيك و 

كند. ها حمله ميپوشش

تتراهيدروفوران ممكن 

است در حضور آغاز 

هاي كاتيوني كننده

پليمريزه شود. مخلوط 

سيد كردن آن با هيدروك

كلسيم ممكن است ايجاد 

 انفجار نمايد.

 

 استات تاليوم

2O3H2TlC 

هاي كريستال

 رنگ:محلول بي

 ºCذوب: نقطه
114 

 بسيار محلول در آب

در خوردن بسيار سمي است و 

ممكن است اثر تجمعي داشته 

باشد. بر دستگاه عصبي و قلبي 

عروقي اثر دارد. تماس چشمي 

 و پوستي با آن مضر است.

هاي آن كامل بسته ظرف 

باشد. در هودهاي 

شيميايي، هود يا با تهويه 

خروجي كار شود. از 

هاي ايمني استفاده پوشش

شود مانند محافظ تنفسي 

هاي چشم ضدغبار، محافظ

با درجه شيميايي، 

پلاستيكي و  هايدستكش

 لاستيكي و محافظ چشم.

  

 توليدين-اورتو

-)3(3CH-3H6(C 

2))2(4NH 

 متيل دي– 9،9

 فنيل(بي -1،1)

 دي آمين 0،0

هاي كريستال

 رنگ؛بي

 ºC ذوب:نقطه
191 
 ºCجوش: نقطه
224 

 كم محلول در آب 

در تماس با پوست و خوردن 

خطرناك است. غبار آن تحريك 

كننده دستگاه تنفس و چشم 

زاي احتمالي است. يك سرطان

 انسان است.

سوختني است. در 

آتش ايجاد بخارات 

گازهاي تحريك يا 

كننده يا سمي 

 كند.مي

از تماس با آن خودداري 

كنيد؛ از محافظ چشم و 

 دستكش استفاده كنيد.

  عوامل اكسيد كننده

 تولوئن

8H7C 

 متيل بنزن

 رنگ با بويمايع بي

 ويژه؛ 

 ºC ذوب:نقطه

35- 

 نقطه جوش:

ºC 111 ؛ 

 نامحلول در آب.

كننده دستگاه عصبي  افسرده

م، غشاي مركزي. محرك چش

مخاطي و پوست. تماس مكرر 

ممكن است ايجاد اختلال توليد 

 مثل و تكامل در انسان نمايد.
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 كلرواستيكاسيدتري

CClCOOH 

 هاي آبكريستال

دوست سفيد با بوي 

 ويژه؛ 

 ºC 51ذوب: نقطه

 نقطه جوش:

ºC 5/131؛ 

محلول در آب، 

 اتانول، دي اتيل اتر

هاي خورنده؛ ايجاد سوختگي

شديد چشم، پوست و دستگاه 

 كند.تنفس مي

سوختني نيست. 

ممكن است ايجاد 

بخارات سمي در 

 آتش نمايد.

از تماس با پوست و چشم 

 هايدستكشپرهيز كنيد؛ از 

لاستيكي يا پلاستيكي و 

هاي چشم با درجه محافظ

شيميايي يا محافظ صورت 

همراه با محافظ تنفسي 

استفاده كنيد. در صورت 

م فوري تماس با چش

بشوييد و مشاوره پزشكي 

 بگيريد.

تيل دي-با مخلوط مس

سولفاكسيد و در تماس با 

بازها، عوامل اكسيدكننده 

قوي و فلزها مانند آهن، 

روي آلومينيوم واكنش 

 دهد.شديد مي

داري خشك نگه در مكان

هاي آبي شود. محلول

غليظ ممكن است به 

 شدت تخريب شوند.

 تري كلرواتيلن

2CHClCCl 

 رنگ، با بويبي مايع

 ويژه؛  

 ºCذوب: نقطه

19- 

 ºC 11جوش: نقطه

تحريك چشم و پوست؛ تماس 

طولاني ممكن است باعث 

درماتيت شود و يا بر دستگاه 

عصبي مركزي باعث از دست 

دادن حافظه شود. ممكن است 

بر كليه و كبد اثر بگذارد. يك 

 زاي احتمالي انسان است.سرطان

 در شرايط اختصاصي

 سوزد مي

در محل با تهويه و 

خروجي هوا كار كنيد. از 

هاي دستكش، عينك

محافظ با ديگر انواع 

محافظ چشم همراه با 

محافظ تنفسي استفاده  

 كنيد.

در تماس با سطح داغ يا 

شعله تخريب شده ايجاد 

گازهاي سمي و خورنده 

كند )فسژن، كلريد مي

هيدروژن(. در تماس با 

 هبازهاي قوي تخريب شد

كلرو استيلن ايجاد دي

كند؛ با پودر فلزها مي

مانند آلومينيوم، باريوم، 

منيزيوم، و تيتانيوم واكنش 

دهد؛ در حضور شديد مي

نور و رطوبت تخريب 

شده ايجاد اسيد 

 كند.هيدروكلريك مي

 

 گزيلن 

 )ايزومرهاي مخلوط(

2)3(CH4H6C 

 بنزن –دي متيل 

 رنگ با بويمايع بي

 آروماتيك؛ 

 نقطه ذوب: 

 تا -35

ºC 191 ؛ 

 نقطه جوش:

105- 

ºC 191 ؛ 

 نامحلول در آب.

ممكن است با اثر بر دستگاه 

عصبي مركزي باعث سردرد، 

گيجي، ضعف و تهوع گردد مايع 

و بخار آن تحريك كننده چشم، 

پوست، غشاي مخاطي و دستگاه 

تنفسي است. خوردن آن 

خطرناك است. تماس پوستي 

طولاني ممكن است باعث از 

دست دادن چربي پوست شود. 

اختلال عصبي غير اختصاصي 

. تماس با آن ممكن كندايجاد مي

است آسيب شنوايي در اثر صدا 

را تشديد كند. آزمايش بر روي 

حيوانات سمي بودن براي توليد 

مثل يا تكامل انسان را مطرح 

 .كندمي

 مايع قابل اشتعال؛

 نقطعه اشتعال:

92- 

ºC 21 
 

از تماس چشمي پرهيز 

 هايدستكششود. از 

نيتريلي و محافظ چشم 

 استفاده كنيد. ظرف آن

كامل بسته باشد؛ از منبع 

 داشته شود.شعله دور نگه

ممكن است حاوي متيل  

بنزن به عنوان ناخالصي 

باشد. اتيل بنزن يك 

زاي احتمالي سرطان

 انسان است.
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 آشنايي با علائم هشدار دهنده درآزمايشگاه: 
 علائم هشدار دهنده شيميايي -1

 علائم هشدار دهنده بيولوژيک -2

 دهنده راديو اکتيوعلائم هشدار  -9

 علائم هشدار دهنده الکتريکي  -0

 

 توضيح علائم روي بسته مواد

 

E(Explosive) )در جايي غير از انبار مواد نگهداري شود)قابل انفجار 

O(Oxidizing- Fire Promoting)قابل اشتعال(تماس با مواد قابل اشتعال به حداقل برسد. -)اكسيد كننده 

T(Very toxic) سمي(تماس بابدن به هرشكلي محدود شود)رعايت حداكثر موارد ايمني(.)بسيار 

T(Toxic).سمي 

Xn(Harmful).مضر( نبايد بادست تماس پيداكند( 

F+(Exteremely flammable).بشدت قابل اشتعال(دردماي زير صفر نگهداري شود( 

F(Highly flammable)21نگهداري دردماي زير 

C(Corrosive)باكليه سطوح بدن جلوگيري شود. )خورنده(از تماس 

Xi(lrritant) كم خطر ترين 

 

 

 

 مواد شيميايي را از لحاظ سميت وزيان مي توان به يكي از چهار دسته زير تقسيم كرد:

 

 

 مواد با زيان بسيار زياد: شامل موادسرطان زا، جهش زايا مسموم كننده درتوليد مثل وحساسيت زاهاي تنفسي

 بسيار سمي،مولد سوزاننده وحساسيت زاهاي پوستيمواد بازيان زياد:مواد

 مواد با زيان متوسط:مواد مضر،مواد محرك وسوزش آور

 مواد با زيان كم:موادي كه بعنوان مواد خطرناك شناخته نمي شوند.

  

c
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 کد مفهوم علامت هشدار دهنده شيميايي علائم

 C خورنده فلز R34 ايجاد اثرات سوختگي: 

R35 ايجاد اثرات شديد سوختگي : 

 E خطر انفجار R2 قابليت انفجار در اثر ضربه : 

R3 قابليت انفجار آسان در اثر ضربه، آتش ويا ديگر منابع قابل اشتعال : 

 

F+ قابليت زياد اشتعال R12 شديداً قابل اشتعال : 

 

F قابليت کم اشتعال R11 قابليت جزئي اشتعال : 

R15 آزاد کردن گازهايي با قابليت زياد اشتعال، درصورت تماس با آب : 

R17  خود به خود قابل اشتعال درمعرض هوا : 

 

O  مواد آتش زا )اکسيد

 کننده(

R7 امکان ايجاد حريق : 

R8  خطر ايجاد حريق در صورت تماس با مواد قابل اشتعال : 

R9 خطر انفجار در صورت ترکيب با مواد قابل اشتعال : 

 T+ بسيار سمي R26 بسيار سمي در صورت تنفس: 

R27 بسيار سمي در صورت تماس با پوست: 
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R28 بسيار سمي در صورت خوردن: 

 

T+ بسيار سمي R39 بسيار سمي : خطر  بسيارجدي ايجاد آسيب هاي جبران ناپذير: 

R39/26 بسيار سمي : خطر جدي ايجاد آسيب هاي جبران ناپذير: 

 

T سمي R23 سمي در صورت تنفس: 

R24 سمي در صورت تماس با پوست: 

 

T سمي R25 سمي در صورت خوردن: 

R48  خطر آسيب هاي جدي براي سلامتي در صورت گذاشتن طولاني :

 در فضاي باز

 

Xn  ايجاد حساسيت در

 صورت تنفس

R42 امکان بروز حساسيت در صورت تنفس: 

 

Xi  ايجاد حساسيت در

صورت تماس با 

 پوست

 R43امکان بروز حساسيت در صورت تماس با پوست : 

 

Xn مضرر براي سلامتي R20 مضرر براي سلامتي در صورت تنفس : 

R21 مضرر براي سلامتي در صورت تماس با پوست : 

R22 مضرر براي سلامتي در صورت خوردن : 

Xn مضرر براي سلامتي R45 مضرر براي سلامتي در صورت تنفس : 
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R40 مضرر براي سلامتي در صورت تماس با پوست : 

R48 مضرر براي سلامتي در صورت خوردن : 

 

 

Xi  سوزش آور و

 تحريک کننده

R36 سوزش آورنده چشم ها : 

R37 تحريک کننده دستگاه تنفسي : 

R38 سوزش آورنده چشم ها : 

R41 خطر آسيب جدي براي چشم ها : 

 

N  خطرناک براي

 محيط زيست

R50  سمي براي موجودات زنده آبزي ها : 

 

R51 سمي براي موجودات زنده آبزي ها : 

 

N  خطرناک براي

 محيط زيست

R54 سمي براي گياهان : 

R55 سمي براي جانوران : 

R56  سمي براي موجودات زنده خاک : 

 

 N  خطرناک براي

 محيط زيست

R57 سمي براي زنبورها : 

R58  امکان بروز اثرات مضرر طولاني مدت در محيط زيست : 

 

 

N  خطرناک براي

 محيط زيست

 

R59 خطرناک براي لايه ازن : 

 

R52 مضرر براي موجودات زنده آبزي : 

R53 امکان بروز اثرات مضرر طولاني مدت در محيط زيست آب: 
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 کد مفهوم علامت هشدار دهنده بيولوژيک علائم

 T  :خطر بيولوژيکي

 1+2سرطانزا از گروه 

R45 امکان ايجاد سرطان : 

R49 امکان ايجاد سرطان در صورت تنفس: 

 Xn :خطر بيولوژيکي 

 9سرطانزا از گروه 

R40 خطر احتمالي آسيب هاي جبران ناپذير : 

 T  خطر بيولوژيکي: خطر

آسيب رسيدن به قدرت 

 توليد مثل

R60 امکان آسيب رسيدن به قدرت توليد مثل : 

R61 امکان آسيب رسيدن به جنين انسان : 

 Xn  خطر بيولوژيکي: خطر

آسيب رسيدن به قدرت 

 توليد مثل

R62 خطر احتمالي آسيب رسيدن به قدرت توليد مثل انسان : 

R63 خطر احتمالي آسيب رسيدن به جنين انسان : 

 Xn  خطر بيولوژيکي: ايجاد

 تغييرات وراثتي

R40 خطر احتمالي ايجاد آسيب هاي جبران ناپذير : 
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 کد بين المللي مفهوم هشدار دهنده الکتريکي علائم

  خطر برق گرفتگي 

 کد بين المللي مفهوم هشدار دهنده راديو اکتيو علائم

  خطر تششع 
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 :وسائل آزمایشگاهیبا برخی نکات ایمنی کار 

 

 میکروپیپت 

 

 برای برداشتن حجم مورد نظر خود توسط میکروپیپت به نکات زیر توجه فرمایید:

 کنید.میکروپیپت را به آرامی و با دقت بر روی حجم مورد نظر تنظیم -1

 تیپ یکبار مصرف را به میکروپیپت متصل نمایید بطوریکه از جایگیری درست و محکم آن مطمئن باشید. -2

 آن فشار دهید. (First stop)( را تا اولین ایست operating Bottonدکمة عملگر) -9

یکنواخت آزاد کنید.  ( قرار دهید و دکمة عملگر را به آرامی و بطور mm9-2نوک تیپ را درست زیر سطح مایع )-0

باشد میکروپیپت را در طی کشیدن مایع عمود نگهدارید. در مورد مایعاتی که ویسکوزیته و دانسیته آنها با آب متفاوت می

 بهتر است که با پر و خالی کردن تیپ ، درون آنرا با آن مایع مرطوب نمایید.

ن ظرف بکشید تا مقادیر اضافی به جدار بیرونی آن باقی سرتیپ را به دقت از درون مایع بیرون آورده به کنارة درو-5

 نمانده باشد.

شود . پس از توقف کوتاهی در اولین ایست، دکمة مایع کشیده شده با فشار آرام دکمة عملگر تا اولین ایست خارج می-1

 عملگر را تا دومین نقطة ایست فشار دهید تا از تخلیه کامل آن مطمئن شوید.

 پیپت در خارج از محدودة مشخص شده برای آن استفاده نکنید.هرگز از میکرو-1

 شود که در هنگام عدم استفاده از میکروپیپت آنرا در وضعیت عمودی نگهدارید.پیشنهاد می

 شودو یک پارچة نرم یا دستمال بدون پرز استفاده کنید. پیشنهاد می 14برا ی تمیز کردن میکروپیپت از آب یا اتانول %

ال تیپ به میکروپیپت بطور منظم تمیز شود. هرگز برای پاک کردن سطوح خارجی میکروپیپت از مواردی که محل اتص

 نظیر گزیلل یا سایر حلالهای مواد پلاستیکی استفاده نکنید.

 مراقب باشید هنگام برداشتن مواد شیمیائی تنها تیپ با آنها تماس یابد و خود میکروپیپت آلوده نشود.

گه باشد آنرا سروته یا بطور افقی نهرگز هنگامیکه تیپ حاوی مایع می میکروپیپت شود . بنابراینمایع نباید وارد 

 ندارید.

همیشه حجم کشیده شده توسط میکروپیپت را با چشم کنترل کنید تا مطمئن شوید حجم مورد نظر شما کشیده شده 

 است.
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علاوه بر رعایت آرامش در کار ، هیمشه پس از آزادی کامل در هنگام کشیدن مواد با چگالی بالا مثل گلیسرول و تریتون ، 

دکمة عمگر نوک تیپ را تا چند لحظه در مایع نگه دارید تا حجم مورد نظر شما بطور کامل کشیده شود . در صورتیکه 

اشتن بردتوان برای سهولت کار، سرتیپ را چید. این مورد برای نیاز به برداشتن حجمهای بیشتری از این مواد باشد می

 هایی مثل سوسپانسون سلولی نیز صادق است.سوسپانسیون

ای مثل اسید و بازهای قوی با استفاده از میکروپیپت خودداری کنید؛ زیرا بخارات تا حد امکان از کشیدن مواد خورنده

ه ای استفادشههای شیاین مواد باعث خوردگی و زنگ زدن فنر میکروپیپت می شود . بهتر است در این موارد از پیپت

یپت شود که پس از اتمام کار میکروپناپذیر بودن استفاده از میکروپیپت برای این مواد پیشنهاد میشود. در صورت اجتناب

 باز و پیستون و اجزای درونی آن شسته و تمیز گردد.

های خونی یا سوسپانسیون میکروبی اگر میکروپیپت قابل اتوکلاو کردن در صورت آلوده شدن میکروپیپت به خون، فراورده

است از این روش استفاده کنید. در غیر صورت قسمت آلوده را با دقت از میکروپیپت جدا کرده و به مدت یکساعت در 

و پس از شستشوی مجدد با آب به مدت  SDS%14دقیقه در  14قرار داده پس از شستشو با آب به مدت 14ساولن %

 قرار دهید . در نهایت وسیله را با مقادیر فراوانی آب شستشو و در هوا خشک کنید. 14دقیقه در الکل % 14

 آزمون کالیبراسیون

 به دقت تیپ را به سر میکروپیپت متصل نمایید.

 جم مورد نظر مرطوب کنید.برابر ح 5تیپ را با کشیدن آب مقطر به اندازة حجمی 

 به دقت حجم مورد نظر از آب مقطر را کشیده در هنگام کار میکروپیپت را عمود نگه دارید.

آب مقطر کشیده شده را روی یک کاغذ ضد آب یا ظرفی که روی ترازو صفر شده است خالی کنید و وزن آنرا بخوانید . 

 صورت گیرد(.C ْ25-24 ار را ثبت کنید )توزین باید در دمااین کار را حداقل ده بار انجام دهید و نتیجه هر ب

بار خواندن درون محدودة مجاز باشد،  14نتایج را با محدودة حجم مجاز کالیبراسیون مربوطه مقایسه کنید. اگر متوسط 

از محدوده  قابل اغماض و مربوط به خطای دستگاه است(. اگر نتایج خارج 1میکروپیپت آماده استفاده است)خطای حدود %

 باشد.باشد نیاز به کالیبراسیون مجدد می

 روش کالیبراسیون

 های قفل تنظیم کالیبراسیون )زیر تکمه عملگر( جای دهید.ابزار کالیبراسیون را در حفره

 های ساعت بگردانید.های ساعت و برای افزایش در جهت عقرهقفل تنظیم را برای کاهش حجم در خلاف جهت عقربه

 ن کالیبراسیون را تکرار کنید تا نتایج دقیق به دست آید.رویة آزمو

 



39 
 

 ایوسایل شیشه

رود در حرارت خودداری های دقیق به کار میبندی شده ای که به منظور حجم سنجیای درجهاز گذاشتن وسایل شیشه

 کاهد.های متوالی از دقت درجه بندی آنها میکنید. زیرا گرم و سرد شدن

بندیها اجتناب کنید زیرا ممکن است هنگام پاک کردن یادداشتها، درجه بندیها نیز پاک روی درجهاز نوشتن یادداشت 

 شوند.

 پس از اتمام کار ظرف مورد استفاده را با روش مناسب کاملاً تمیز نموده و یادداشت روی آنرا پاک کنید.

 آنها شکاف یا خشی ایجاد نشود. ای از اسفنج یا پارچه نرم استفاده کنید تا رویبرای شستشوی ظروف شیشه

ای تحت شرایط خلاء استفاده کنید یا آنرا حرارت دهید ابتدا از سالم بودن هنگامی که در نظر دارید از یک ظرف شیشه

 آن اطمینان حاصل کنید ، در غیر این صورت خطرات جدی شما و اطرافیان را تهدید خواهد کرد.

 خیساندن شبانه در محلول اسید کرومیک استفاده شود.برای شستشوی ظروف خیلی کثیف باید از 

گری دهید که یک ظرف شکسته یا ترک خورده قابل تعمیر است با رعایت نکات ایمنی آنرا به بخش شیشهاگر احتمال می

 منتقل کنید و در غیر این صورت آنرا در ظروف مخصوص اجسام نوک تیز و برنده قرار دهید.

 ورتکس

 های ورتکس رومیزی از محکم بودن بخش چرخندة آن اطمینان حاصل کنید.دستگاه پیش از استفاده از

سعی کنید حتی الامکان به صورت تراز از آن استفاده کنید . بطور مثال از اسپین کردن یک ویال که در مقابل آن یک 

 اید خودداری فرمایید.ویال دیگری قرار نداده

های بزرگ و ... در اثر ورتکس DNAهمچون مخلوط کردن بافرها مناسب است. استفاده از ورتکس تنها برای مواد خاصی 

 آسیب خواهند دید.

در هنگام ورتکس کردن از محکم بودن درب ویال ها و غیر قابل نشت بودن آنها مطمئن شوید، زیرا نشت مواد باعث ایجاد 

 گردد.اشکال در آزمایش شما و بروز مشکلات ایمنی می

 ویال

 کار از سالم بودن )سوراخ نبودن( و تمیز بودن ویال اطمینان حاصل کنید.قبل از شروع 

 سعی کنید در هر آزمایش از ویال مناسب آن کار استفاده کنید.

 در هنگام کار خصوصاً در مورد مواد فرار سمی و خطرناکی مثل فنل از محکم بودن و عدم نشت در ویال مطمئن شوید.

 مناسبی استفاده کنید تا محتویات آن یکباره به بیرون پاشیده نشود. برای باز کردن درب ویال از روش
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در هنگام استفاده از ظروف یکبار مصرف مثل ویال، فالکون، پلیت و ... به جنس پلیمر سازندة آن توجه داشته باشید. 

لی اتیلن ( قابل اتوکلاو کردن هستند و برخی دیگر مثل پPolypropyleneبرخی از آنها مثل پلی پروپیلن )

(Polyethyleneرا نمی ) توان اتوکلاو کرد. ضمناً این ظروف نسبت به تمامی مواد مقاوم نبوده با برخی از آنها واکنش

 دهند برای مثال پلی کربناتها نسبت به انواع الکلها مقاوم نیستند.می

 (Hot plateکننده )صفحة گرم

(، c14-15باشد )از آن در محدودة دمایی مشخصی مجاز میاین دستگاه یک وسیلة الکترونیکی است که استفاده 

بنابراین از تنظیم آن روی دماهای بالاتر از مجاز خودداری کنید زیرا باعث ایجاد آسیب در سیستم الکترونیکی زیر آن 

 شود.می

های حساس زیرا باعث خراب شدن تکمهبرای تنظیم دمای آن از اجسام نوک تیز مثل خودکار و ناخن استفاده نکنید 

 شود.می

 برای سرد کردن دستگاه جداً از خیس کردن آن به هر صورت اجتناب نمایید.

در صورتیکه حجم مادة درون یک ویال زیاد باشد، دمای بالا باعث ایجاد فشار و باز شدن خود به خودی درب و بیرون 

 ذ خروجی برای آن تعبیه کنید یا حجم کمتری در هر ویال بریزید.شود در این موارد یک منفپاشیدن محتویات آن می

 

 بن ماری )حمام آب(

 

ماری باید همیشه حاوی مقدار کافی آب مقطر تمیز باشد . بنابراین قبل از روشن ساختن آن از کافی بودن محفظة بن

طولانی دستگاه را روی دمای بالایی خواهید شبانه یا برای مدت حجم آب اطمینان حاصل کنید، خصوصاً زمانیکه می

 روشن بگذارید . بدیهی است که کم شدن آب آن باعث بروز آسیب در دستگاه و آتش سوزی خواهد شد.

های شما به آب نفوذ نکند. در صورت ماری از آب یکبار تقطیر استفاده نمایید. مراقب باشید که نمونهبرای پرکردن بن

 بلافاصله آب آنرا بطور کامل تخلیه و پس از شستشوی محفظه آنرا از آب تمیز پر نمایید.ماری مشاهدة آلودگی در آب بن

در صورت استفادة بلند مدت خصوصاً در دماهای بالا در محفظه را بسته نگهدارید تا از تغییر بیش از حد ، فشار آمدن به 

 دستگاه و کثیف شدن احتمالی آن جلوگیری شود.

ماری را هم روی دمای مورد نظر تنظیم و آنرا ( استفاده کنید، حتماً لازم است بنChillerده )اگر می خواهید از سردکنن

 روشن نمایید . توجه داشته باشید که هنگام قرار دادن سر مار پیچ در آب, دمای آب بالاتر از دمای اتاق نباشد.

 استفاده نکنید. c55های دقیق برای دماهای بالاتر ازماریاز بن
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pH متر 

pH آید.هر محلول با بدست آوردن لگاریتم غلظت یون هیدرونیوم و تغییر علامت آن بدست می 

 

 

 

 

 

 

 انواع الکترود

از نظر نوع عملکرد مورد انتظار و ساختمان الکترودها بسیار متنوعند . در جدول زیر نوع کاربرد برخی الکترودها خلاصه 

 شده است:

 نوع الکترود آزمون نمونة مورد

 Double Junctionکالومل یا  بافر Trisهای بیولوژیکی، پروتئینها، نمونه

 Double Junctionکالومل یا  های دارویینمونه

 HFالکترود انتیموان یا  اسید هیدروفلوریک

 Single Junctionالکترود نقره  آب آشامیدنی

 Double Junction پساب

 Double Junction سنگینمحلولهای با فلزات 

 Double Junctionالکترود خاک یا  های خاکنمونه

PH  و یون  3بالاتر ازNa+ ای حباب شیشه زیادAmber  یاAg/Agcl 

 pH نجهت تعییDouble Junction کاربردهای عمومی دارند اما الکترودهای  Single Junctionالکترودهای 

روند. الکترود مرجع نقره بافر به کار می Trisمحلولهای ویسکوز یا محلولهای دارای سولفیدها ، فلزات سنگین یا 

گیرد الکترود کالومل در مواردی که محلولهای مورد آزمون را در برمی C14های عمومی دارد و گسترة دمایی تا استفاده

 شوند کاربرد دارد.می  Junction داده و موجب انسدادبا یونهای نقره واکنش 

 باشد.می Double Junctionمتر موجود در آزمایشگاه ژنومیکس از نوع  pHالکترود 

 آزمایشگاه ژنومیکس:متر  pHنحوه استفاده از دستگاه 
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نهایی مورد نظر از  pHسته به ها لازم است ابتدا دستگاه کالیبره شود. به این منظور بمحلول pHگیری دقیق برای اندازه

( استفاده نمائید. کالبراسیون دستگاه حتی بعد از خاموش شدن آن حفظ 0و  1( و یا )14و  1) pHبافرهای استاندارد با 

گیری قبل از فرو بردن الکترود در محلول لازم است آن را با آب مقطر شسته و با دستمال کاغذی شود. در هر بار اندازهمی

لازم است درپوش  pHگیری موجود در الکترود و محفظه نگهداری آن را کنترل نمائید. موقع اندازهKclسطح  خشک کرد.

 الکترود را باز نگه دارید. 

متر را با آب مقطر شسته و آب اضافی دور الکترود را با تماس آرام دستمال کاغذی خشک کنید. مراقب  pHالکترود 

 باشید حتی به مدت کوتاه نباید الکترود کاملا خشک شود.

 ( قرار دهید.pH= 1) 1الکترود را درون محلول استاندارد 

 دستگاه را روشن کنید.

 را فشار دهید. pH CALکلید 

گردد، بعد از شستن الکترود روی نمایشگر دستگاه ظاهر می bu2بافر اول را اندازه گرفت علامت  pHدستگاه  بعد از اینکه

 ، دستگاه را با بافر دوم هم کالیبره کنید.2با قرار دادن آن در محلول استاندارد 

 گیری نمائید.-ندازهآن را ا pHتوانید مجهول می pHبعد از کالیبراسیون با قرار دادن الکترود در محلول با 

پایان یافت، الکترود را از محلول خارج و با آب مقطر بشوئید، در پوش آن را در جای خود  pHگیری هنگامی که کار اندازه

 .اطمینان حاصل کنید Kclمحکم نمایید و از قرار گرفتن آن در 

 متر pHخطاهای 

ای نه تنها تغییرات غلظت یون هیدروژن بلکه یا بزرگتر بعضی از غشاهای شیشه pH=3خطای قلیای: در محلول با  -1

های بالا منفی است و  pHدر  pHدهد. خطای را نیز نشان می   (K+و  Na+تغییرات غلظت یونهای فلزات قلیایی )مثل 

 آورند.ود میقرائتها کمتر از مقدار واقعی هستند تمام کاتیونهای تک بار کم و بیش خطای قلیایی بوج

دهند که علامت آن در جهت خطایی نشان می 5/4کمتر از  pHای در محلولهای با خطای اسیدی: الکترود شیشه -2

 مخالف خطای قلیایی است. در اینجا قرائتها زیادتر از مقدار واقعی هستند.

 گردد.ن الکترود باعث عملکرد پایدار و خطا میشدآب زدایی: خشک 

فع این گیرد برای رهای غیر بافری خنثی: تعادل بین سطح الکترود و اینگونه محلولها بکندی صورت میخطا در محلول -9

 خطا باید تا برقراری تعادل )چند دقیقه( صبر نمود.

بافر استاندارد: عدم دقت در تهیه بافر استاندار یا تغییر ترکیب آن در اثر نگهداری طولانی مدت و یا فساد  pHخطا در -0

 نماید.خطا ایجاد می pHوسط باکتری در اندازه گیری آن ت

 موارد احتیاط
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 هرگز الکترود را حتی در حد کمتر از یک دقیقه کاملاً خشک نکنید.

 اشباع مطمئن شوید. Kclبعد از اتمام کار از قرار گرفتن کامل الکترود در ویال حاوی 

اشباع هرگز الکترود را در آب مقطر قرار ندهید . در این حالت نخست از محلول استاندارد  Kclدر صورت عدم دسترسی به 

0 = pH  .و در درجه بعدی از آب لوله کشی استفاده نمایید 

از یکنواخت بودن محلول مورد بررسی اطمینان حاصل نمایید در صورت لزوم از کاغذ صافی برای جدا کردن ذرات معلق 

 بهره بگیرید.

 محلولهای محیط کشت همراه با آگار جامد یا ذوب شده اکیداً خودداری فرمایید. pHتنظیم از 

pH  گیری ، قبل از اندازهدارای خطای قلیایی و اسیدی است 9تر از و پایین 12های بالاتر ازpH  انها را به محدوده مورد

  نظر نزدیک نمائید.

 خود در دفتر دستگاه ثبت نمایید.  آن را به همراه تاریخ و نام pHمشخصات محلول و 

 متر  -pHهای خطا در دستگاه پیغام

در همه حال با نمایش پیغامهای خطا قبل از شروع هر عملیاتی باید از صحت اتصالات دستگاه و الکترود اطمینان حاصل 

. در صورت عدم رفع کرد سپس سطح محلول داخل الکترود مورد بررسی قرار گیرد و در صورت کمبود، محلول اضافه شود

 خطا با نسب کاغذی که مورد خطا روی آن  نوشته شده باشد، مسئول آزمایشگاه را از وجود اشکال در سیتم مطلع نمائید.

 

 مایکروویو

 

نانومتر(مانند امواج رادیویی، در دستگاه  124امواج مایکروویو از دسته امواج الکترومغناطیس هستند)با طول موج حدود 

نیروی الکتریسه به وسیله تیوپ مگاترون به امواج مایکروویو تبدیل می شود، امواج مایکروویو از تیوپ مگاترون مایکروویو 

 به طرف محفظه فر )جایی که جذب، منعکس یا عبور می کنند ( حرکت می کنند.

م است. انرژی عامل اصلی اندازه ظرف، مقادیر، غلظت، زمان و قدرت امواج قابل تنظی 5در کار با این دستگاه 

ر با دستگاه باشد ولی  در کاترین منابع ایجاد گرما میزیانترین و بیالکترومغناطیس در فرکانس مایکروویو یکی از پاکیزه

 باید نکات زیر را رعایت نمود. 

به هیچ وجه نباید وسایل با ضمایم فلزی مانند فویل آلمینیومی را داخل دستگاه قرار داد زیرا به محض شروع به کار -1

گردد. در پوش آلمینیومی را قبل از گرم دستگاه باعث منعکس کردن امواج و ایجاد جرقه و صدمه زدن به د ستگاه می

 کردن باید با درپوش پلاستیکی مخصوص عوض کرد. 
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از گرم کردن ظروف کاملاً در بسته، خشک کردن کاغذ و پارچه توسط دستگاه اجتناب نمائید. مایعات باید در ظرف  -2

 درب دار یا روکش دار گرم شوند.

مایکروویو،مایع باید کنترل و بازدید گردد و در صورت نیاز حتماً هم زده شود تا سر در حین گرم کردن مایعات در  -9

 نرود. 

 ای استفاده نمود. ج کردن ظروف گرم شده توسط دستگاه حتما باید از دستکش یا دستگیره پارچهبرای خار-0

پس از گرم کردن مایعات وخاموش کردن دستگاه چند دقیقه صبر نمایید تا حرارت آن یکنواخت شود و سپس با -5

 احتیاط آن را از دستگاه خارج نمایید. 

کاملاً بسته باشد و از کار کردن دستگاه با درب باز یا نیمه باز جداً خودداری  درب دستگاه قبل از شروع به کار باید-1

 شود. 

گردد. در این صورت حداقل در صورتی که در اثر اشتباه دستگاه بدون بار کار نماید، برق آن به طور خودکار قطع می -1

 نیم ساعت دستگاه را روشن نکنید. 

ن جسمی استفاده می نمایید، دقت فرمایید که منافذی برای خروج بخار آب در اگر از کیسه نایلونی برای گرم کرد -1

 کیسه ایجاد نمایید. 

 کلیدها را آرام و تک به تک فشار دهید هرگز به طور همزمان چند کلید را باهم فشار ندهید.  -3

 هیچگاه دستگاه را بدون سینی استفاده ننمایید.  -14

نوارهای حاشیه و سینی گردان را باید همواره تمیز نگهداشت زیرا در صورت آلودگی سطوح داخلی و خارجی، درب و  -11

آید، لذا با دستمال مرطوب و آب مقطر دستگاه را دستگاه به مواد شیمیایی و حتی مواد پاک کننده کارایی آن پایین می

 تمیز کنید.

 فقط از ظروف پلاستیکی مقاوم مایکروویو استفاده شود. -12

جلوگیری از سر رفتن مایعات از ظروفی استفاده شود که دو برابر حجم مایعات باشد و در صورت امکان قدرت  برای -19

 کمتری برای به جوش آوردن استفاده شود.

 

 نظافت دستگاه 

 

ای قرار داده و دستگاه را به لیتر آب در یک ظرف شیشه 1حدود ها و جرمها از داخل مایکروویو،برای برطرف کردن لکه

ها و جرمها نرم شود که لکهآید و بخار آن باعث میدقیقه با بالاترین قدرت روشن نمایید. آب به جوش می 1تا  1مدت 

شود که بوی نامطبوع که در اثر گرم کردن بعضی مایعات در داخل میشده و به راحتی برطرف شوند. این کار باعث 
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گردد برطرف گردد. مایعات نیز نباید  بری روی سینی و داخل محفظه ریخته شوند وبرای شستشو دستگاه ایجاد می

 دستگاه نیز حتماً آب را در یک ظرف ریخته و سپس  از آن بجوشانید.
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 کار با دستگاه مایکروویو  مشکلات احتمالی

 توصیه و راه حل  اشکال 

 تراکم بخار در داخل دستگاه 

 جریان هوا در اطراف درب و پوشش خارجی 

 انعکاس نور از اطراف درب و پوشش خارجی 

 آزاد شدن بخار از اطراف درب و یا منافذ

 طبیعی است 

دستگاه کار  <start>در هنگام فشار دادن کلید 

 کند نمی

 از بسته بودن درب دستگاه اطمینان یابید 

 اید را فشار داده <stop>اشتباهاً برای توقف موقت کلید  امکان وارد کردن هیچ تنظیمی نیست 

را فشار دهید تا برنامه تنظیمی کاملا لغو  <Reset>کلید 

 شود. 

 آیا ظروف دارای تزئینات فلزی است؟ شنیدن صدای اضافه یا جرقه 

 فلزی در دستگاه باقی نمانده است ؟آیا ظروف 

 ها قرار دارد. آیا فویل آلومینیومی در مجاورت دیواره

 

 نکاتی در ارتباط با توزین و استفاده از دستگاه ترازو:

  

ه به گیرند. با توجبرای تهیه مواد ومحلولهای مربوط به آزمایش نیاز به توزین دقیق موادی است که مورد استفاده قرار می

وترازوی حساس که تا  gr41/4ودة دقت ترازو، دو ترازو در آزمایشگاه وجود دارد ترازوی غیر حساس که تا حد محد

mg441/4 کند. را وزن می 

 محدودة وزن ترازو 

از ترازوی حساس وبرای توزین  gr1های بیش از در هنگام توزین به محدوده وزن ترازو دقت کنید. برای توزین وزن

 از ترازوی غیر حساس استفاده نکنید.  gr41/4ز های کمتر اوزن

 انتخاب موقعیت مناسب برای ترازو 

 گیرد بایستی تا جای ممکن افقی باشد. سطحی که ترازو روی آن قرار می

 مکان قرار گیری ترازو در معرض نور مستقیم خورشید نباشد. 
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 تغییرات درجه حرارت در این مکان گسترده نباشد. 

 دید هوا قرار نگیرد. در جهت جریان ش

 تراز کردن ترازو:

بعد از هر جابجایی بایستی ترازو را تراز کرد. صفحه تراز دو دایره است که در مورد ترازوی حساس در جلو و در  مورد  

ترازوی غیر حساس در عقب ترازو قرار دارد در حالت بالانس دایره کوچک باید در وسط دایرة بزرگتر قرار گیرد که این 

 گیرد. های بالانس صورت میل توسط پیچعم

 

حتی الامکان از جابجاکردن ترازو خوداری نمایید و در صورت ضرورت زیر نظر کارشناس :  طرز جابجا کردن ترازو

 آزمایشگاه صورت گیرد( 

 ( ReZeroدو دست خویش  را در جلو وعقب ترازو جای دهید و آن را جابجا کنید )یعنی از سمت عقب و سمت کلید  

 جابجایی نبایستی از دو پهلوی ترازو صورت گیرد. 

 نظافت ترازو: 

بعد از هر توزین بایستی صفحه توزین ترازو پاک شود و حتی الامکان اطمینان داشت که بین کفه ترازو و کفه نگهدارنده 

ی ترازو در خواندن وزن ای ریخته نشده باشد زیرا وجود هر نوع جسم خارجی بسیار کوچک منجر به خطاترازو ماده

شود. برای پاک کردن ترازو از آب و های آلی نظیر اتانول برای تمیز کردن ترازو توصیه نمیگردد. استفاده از حلالمی

 ها استفاده کنید. شوینده

 طرز کالیبره کردن ترازو:

 یبره شود. قبل از استفاده از ترازو برای اولین بار یا هر چند مدت یکبار ترازو بایستی کال 

 شود. ظاهر می calتا صفحه نمایش روشن شود، با ادامه فشار نشانه  Control barکلیه 

 شود. نیاز است وزنه را روی ترازو قراردهید. وزن وزنه روی صفحه نمایش ظاهر می gr1444برای کالیبره کردن وزنه 

 . شودفوراً وزنه را بر دارید، بعد از برداشتن وزنه )...( ظاهر می

 زمانیکه صفر روی صفحه نمایش مشخص شود، ترازو کالیبر شده است. 

 خاموش کردن دستگاه: 

 گیرد. قرار می Stand byرا کمی به سمت بالا بیاورید. بعد از این عمل ترازو روی  on/offبرای خاموش کردن ترازو کلید  

 نکات ایمنی کار با اتوکلاو:
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 دهد. در هنگام کار با ایناز بخار آب تحت فشار عمل استریلیزاسیون را انجام میاتوکلاو دستگاهی است که با استفاده 

 دستگاه به نکات زیر توجه نمایید : 

 جهت جلوگیری از تشکیل رسوب در دستگاه اتوکلاو، از آب مقطر استفاده نمایید.

 المنتها قرار گیرد.سطح آب درون دستگاه نباید از انتهای پایین دیگ بالاتر رود. آب باید بر رئی 

پیچهای درب را باید کاملا محکم بست، برای این منظور باید پیچهای روبروی هم بسته شود تا درب دستگاه به طور 

 یکنواخت محکم شده و بخار آب از آن خارج نشود.

ر است از دما و زمانی تر تفاوتی در نتیجه حاصل ندارد. بهتاستفاده از دماهای بیشتر از میزان لازم  ومدت زمان طولانی 

که طبق دستورالعمل لازم است پیروی گردد. به طور معمول برای استریلیزاسیون محلولها, تیپها و ویالهای آلوده به 

DNA  24   درجه کافی است برای وسایل و مواد آلوده به  121دقیقه دمایRNA  05  درجه و  121دقیقه دمای

 باشد. کافی می صورت اطمینان بیشتر تکرار این برنامه

ظروف دارای محلول را نباید پر کرد و حداقل 
3

1
 ظرف باید خالی باشد.  

درب ظروف، مخصوصاً آنهایی که حاوی محلول هستند را کاملا نبندید، بلکه مقداری آن را شل نموده تا بخار آب ایجاد 

 شده از آن خارج گردد. 

 ها، جهت باز کردن درب دستگاه بصورت زیر عمل کنید : استریل کردن نمونهپس از اتمام زمان لازم برای 

منبع حرارت را خاموش کنید و دریچه خروج بخار را باز نمائید ) دریچه خروج بخار را آهسته باز کنید مخصوصاً اگر 

از  اه به صفر برسد و پسمحلول داخل اتوکلاو دارید این عمل خیلی به آهستگی باید انجام گیرد ( تا فشار داخل دستگ

 آن درب دستگاه را باز نمایید.

 درجه(. 14ساعت در دمای  9الی  1باید مواد مورد نیاز را در آون خشک کرد)پس از استریل شیشه جات و یا لوله اپندرف 
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 نکات ایمنی کار با دستگاه آون:

 

توان درجه حرارتهای مختلف، مخصوصاً دماهای بالا جهت ضد عفونی کردن آون یا فور دستگاهی است که به کمک آن می

 وسایل آزمایشگاهی ایجاد نمود. 

از ریختن هر نوع مایعات در داخل دستگاه خودداری نمایید و در صورتی که این اتفاق افتاد، بلافاصله دستگاه را از برق 

 ها را پاک نمایید. ها و جدارهرچه نخی مرطوب سینیکشیده و با پا

 هنگامی که دستگاه روشن است از حرکت دادن آن خودداری نمایید. 

 دستگاه باید بر روی سطح صاف قرار گیرد. 

 حتماً توجه داشته باشید که در هنگام کار با دستگاه درب آن بسته باشد. 

اهی مدتی صبر نمایید تا دمای وسایل کاهش یابد. در صورتی که بهتر است پس از ضدعفونی کردن وسایل آزمایشگ

خواهید وسایلی که هنوز داغ هستند، از آون خارج نمایید، حتماً از دستکش محافظ استفاده نمایید و هنگام انتقال می

 وسایل آنها را در یک سینی گذاشته و جابجا نمایید. 

ستگاه توجه نموده و از قرار دادن وسایل بیش از ظرفیت دستگاه برای ضدعفونی کردن وسایل حتماً به حجم مفید د

 خودداری نمایید. در این وضعیت ممکن است وسایل کاملاً استریل نگردند. 

پس از تنظیم درجه حرارت دستگاه جهت اطمینان از عدم تغییر درجه تنظیم شده درجه تنظیم حرارت را با پیچ مخصوص 

 آن قفل نمایید. 

 وسایل پلاستیکی در آون خودداری کنید. از قرار دادن

 نکات ایمنی و نحوه کار با آون هیبرایداسیون

آون هیبریداسیون دستگاهی است که همزمان با ایجاد دمای لازم و حرکت دورانی، شرایط را برای واکنشهای دو  

 سازد. رگه سازی مهیا می

 

 

 مکان دستگاه : 

 اطراف آن فضای کافی برای کار با آن وجود داشته باشد. دستگاه باید در مکانی قرار گیرد که در 

 شود، نباید مانعیای که درب دستگاه به طرف بالا باز میشود، بالای آن به اندازهچون درب دستگاه رو به بالا باز می -

 قرار گرفته باشد. 
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 گردد. دستگاه  باید در مکانی صاف قرار گرفته و ترازی که پشت آن قرار دارد، تنظیم  

 نحوه کار با دستگاه : 

 ای مخصوص قرار دهید. سازی را درون لولهغشاء و محلولهای مربوط به واکنش دو رگه 

 لوله ها را در سبد چرخنده قرار دهید وآن را درون محفظه دستگاه بگذارید. 

  ترین میزان قرار دهید. و دما را در پایین پیچ تنظیم سرعت چرخش

 دستگاه را روشن کنید. 

 کلید مربوط به دستگاه چرخنده را روشن کرده ومیزان چرخش با پیچ کنترل آن را تنظیم کنید. 

 دما را به حد نیاز افزایش دهید. 

رویه پیچ تنظیم دمای ایمنی را چند درجه بیشتر از دمایی که موردنظرتان است، برای اطمینان از عدم افزایش دمای بی

 . تنظیم کنید

 نکاتی دیگر پیرامون کار با دستگاه آون هیبریداسیون 

های مخصوص کاملاً محکم شود و از بیرون ریختن مایعات جلوگیری شود. درصورتی که در کاملاً لازم است  که درب لوله

 گردد حتماً باید واشر و در صورت لزوم لوله جدیدی مورد استفاده قرار گیرد. شود و مایعات از آن خارج میمحکم نمی

ها را درجه، پس از قطع کردن چرخش  دستگاه، درب لوله 11تا  14دمای ها در دقیقه پس از قرار دادن لوله 15تا  14

 کمی باز نمایید تا بخار آب ایجاد شده از آن خارج شود. سپس دوباره درب آنها را ببندید و درون دستگاه قرار دهید.

کنید آن را در وسط سبد، می ها در سبد چرخنده حتماً باید تقارن حفظ شود، اگر از یک لوله استفادهموقع قرار دادن لوله

 کنید، آنها را روبروی هم قرار دهید. و اگر از دو لوله استفاده می

از ریخته شدن محلول در سینی ثابت دستگاه جلوگیری نمایید. در صورت آلوده شدن دستگاه با مایعات، پس از خاموش 

 د.کردن دستگاه، آن را با پارچه نرم که سایش ایجاد نکند، تمیز نمایی

 دستگاه را بدون بستن پوشش به کار نیندازید.

 بعد از اتصال دستگاه به برق , از دست زدن به قسمت های باز دستگاه خودداری نمایید.

 از به کار انداختن دستگاه در محیطهای مرطوب خودداری کنید.

 سطح دستگاه را تمیز وخشک نگهدارید.

 

 الکتروفورز: 

کتروفورز گیرد، الو مولکولهای باردار در محلول که تحت تاثیر میدان الکتریکی انجام میتعریف : به حرکت یونهای کوچک 

 شود. میزان حرکت ذرات بستگی به اندازه و شکل و مقدار بار مولکول، جریان الکتریکی و مقاومت محیط دارد. گفته می



51 
 

 ها الکتروفورز پروتئین

 ها: محیطهای زمینه برای الکتروفورز پروتئین

 شوند که جداسازی بر اساس بار الکتریکی است. های نازک استفاده میاستات سلولز و موادی که بصورت لایهاغذ، ک

 های آگارز، نشاسته و پلی اکریلامید که جداسازی بر اساس اندازه مولکول و بار الکتریکی است. ژل

 ژل آگارز 

 جداسازی بر اساس بار الکتریکی است. 

 کند. میمانند  اسیدهای نوکلئیک و نوکلئوپروتئینها را هم تفکیکمولکولهای بزرگتر 

 ژل نشاسته 

 قطر منافذ ژل کم است. 

 جداسازی بر اساس اندازه مولکولی است. 

 کیفیت نشاسته بسیار مهم است و باید خالص باشد.  

 اکریلامید ژل پلی

 قطر منافذ ژل مشابه اندازه پروتئینها است. 

 از نظر شیمیایی خنثی است. 

 شفاف و بیرنگ است.

 گیرد. جداسازی بر اساس اندازه مولکول انجام می

NNپلی مری از مونومرهای اکریلامید است که توسط     .متیلن بیس اکریلامید به هم اتصال متقاطع دارند 

 قطر منافذ، نرمی و شفافیت ژل بستگی به غلظت بیس اکریلامید دارد. 

 تسریع کننده) کاتالیزور( است.  TEMED(عامل پلیمریز کننده بوده و APSآمونیم پرسولفات )

 تسریع کننده )کاتالیزور ( است. TEMEDریبوفلاوین پلی مریز کننده و 

 انواع دستگاههای الکتروفورز: 

 tube getای  ژل لوله

 متر میلی15/4 -5/1با قطر  Slab getای ژل صفحه

ها و مارکرها در شرایط یکسانی تفکیک ای تمام نمونهای ارجحیت دارد چون در ژل صفحهای نسبت به لولهژل صفحه

 یر شکل بندها کمتر است. به علاوه زمان کمتری برایشوند وحرارت ایجاد شده در تمام سطح ژل پراکنده شده و تغیمی

 تهیه آن لازم است. 
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 های بافری انواع سیستم

 شوند. پپتیدی جدا میها به زیر واحدهای پلی: در این سیستم تمام پروتئینDissociatingسیستم -

 شوند به دو گروه هستند: ها ) در ژل و بافرها ( جهت جدا کردن زیر واحدها استفاده میعواملی که در این سیستم

شود و مرکاپتواتانل که پیوندهای دی سولفیدی مولار که باعث شکستن پیوندهای هیدروژنی پروتئین می 1اوره -1

شکند. در این سیستم حرکت در ژل بر اساس وزن و بار الکتریکی است و دقت کمتری در تعیین وزن پروتئین را می

 مولکولی وجود دارد. 

2- SDS ید ـ که باعث تشکیل کمپلکسهای پلی پپتSDS دهد و مرکاپتواتانل که پپتید بار منفی میشده و به پلی

یشتر بوده و دقت آن ب ملکولی شکند. در این سیستم حرکت در ژل بر اساس وزنسولفیدی پروتئین را میپیوندهای دی

 است. 

 شوند. ی( تفکیک مnative: در این سیستم پروتئینها دست نخورده و طبیعی ) Non-Dissociatingسیستم  -

 شود. شکل فضایی و فعالیت بیولوژیک پروتئین حفظ می

 جداسازی بر اساس وزن ملکولی و بار الکتریکی است. 

یکسانی دارند.  pH: یونهای بافری مشابهی در نمونه، ژل ومخزن الکترودها وجود دارد وهمه Continuous سیستم -

 شود. ارد میو Resolvingژل یکپارچه بوده و نمونه مستقیما در ژل 

آنها متفاوت  pH: یونهای بافری متفاوتی در نمونه، ژل و مخزن الکترودها وجود دارد و Discontinuous سیستم  -

شود و پس از متمرکز و متراکم شدن که منافذ بزرگی  دارد می Stackingاست. ژل دو قسمت دارد. نمونه ابتدا وارد ژل 

 شود. وچکتر میبا منافذ ک Resolvingدر آن وارد ژل 

 

 مواد مورد استفاده: 

اکریلامید و بیس اکریلامید : این مواد نوروتوکسین قوی هستند. هنگام کار با آنها حتماً باید دستکش و ماسک استفاده  -

کرد. هر چند که پس از پلی مریزه شدن بی خطرهستند اما هیچگاه ژل را با دست بدون دستکش نگیرید چون احتمال 

ماه  1-2گراد به مدت درجه سانتی 0ند وجود دارد. محلول ذخیره در اینکه مونومرهای پلی مریزه نشده هنوز در ژل باش

 کنند. تر مونومرهای اکریلامید، اسید اکریلیک وآمونیوم, آزاد میپایدار است) در تاریکی (. در مدت طولانی

SDSما در ت ا: نوروتوکسین قوی است هنگام کار باید از دستکش و ماسک استفاده کرد محلول آن در یخچال بلوری اس

 شود)محلول آن را در دمای اتاق نگهداری کنید(. دمای اتاق مجدداً مایع می

شود که بر بار الکتریکی اوره : محلول آن بهتر است که تازه تهیه شود چون با گذشت زمان مشتقات خاصی تولید می

 ها موثر است)محلول آن را می توان ماهها نگهداری کرد(. پروتئین
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 TEMED شود. داری میگراد و تاریکی نگهدرجه سانتی 0: در 

شود باید محلول تازه های آزاد تولید می( : چون بلافاصله پس از افزودن آب به پودر آن رادیکالAPSآمونیوم پرسولفات )

ی های اضافی از ژل و جلوگیربرای خروج رادیکال Continuousو  nativeتهیه شده آن استفاده شود. در مورد ژل های 

 از اثر آنها بر پروتئین بیش از بردن نمونه بر روی ژل باید چند دقیقه به دستگاه مولد برق وصل شود. 

 

 

 نکات مهم در تهیه ژل: 

 ها مراحل شستشو به ترتیب عبارتند از :اطمینان از تمیز بودن شیشه -

 Spacer  .ها باید همه قطر یکسان داشته و مشابه شانه باشند 

 شود. شوند وازلین  توصیه نمیها به یکدیگر و به تانک توسط آگار، و یا چسب مخصوص چسبانده میشیشه

Degas ود. شگیرد چون اکسیژن مانع پلیمریزه شدن میکردن ژل که پیش از افزودن عامل پلیمریزه کننده انجام می 

 ا اکسیژن هوا و نیز صاف شدن ژل انجام می گیرد. به منظور عدم تماس ژل ب Resolvingریختن ایزوبوتانل بر روی ژل 

 Stackingساعت در دمای اتاق بماند تا پلیمری شدن کامل شود و بعد ژل  9الی  Resolving 2بهتر است که ژل 

 ریخته شود. 

 نکات مهم در بردن نمونه در ژل: 

 پپتیدها منفی شود. م پلی( تا بار تماSDSگرم  0/1گرم پروتئین  1باید کافی باشد ) برای  SDSمقدار 

 درجه(.  32دقیقه در دمای  14شوند) (denature)ها واسرشت جوشاندن نمونه در بافر باید کافی باشدتا تمام پروتئین

 و محلول رویی در ژل برده شود.  ( rpm 19444 دقیقه ، 2ذره نامحلول در نمونه نباید باشد. باید نمونه سانتریفوژ شده)

نباشد چون این امر موجب تغییر محل بند ورود به چاهک کناری و ظاهر  Under loadیا  Over loadمقدارنمونه 

میکروگرم برای مخلوط پروتئینی در هر چاهک  54-144پپتید و میکروگرم برای پلی 1-25شود. مقدار نشدن بند می

 کافی است حجم نیز نباید به حدی باشد که از چاهک خارج شود. 

 متری از سطح چاهک انجام شود. میلی 1-2اهک از فاصله بردن نمونه در چ

 

 نکات مهم در برقراری اتصال به منبع تولید جریان: 

 

 شود. حباب هوای زیر ژل باید خارج شود چون مانع برقراری جریان بین ژل و بافر می
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شود. در حین ن بالا وصل می( به مخز-( به مخزن پائین و کاتد)+های با بار منفی آند )و پروتئین SDS-PAGEبرای 

 شود. توان از ولتاژ ثابت و یا شدت جریان ثابت استفاده کرد اما ولتاژ ثابت توصیه میکار می

مولد جریان را پس از اتصال ژل به دستگاه روشن کرده و ولتاژ  یا جریان را از صفر افزایش دهید. هیچگاه ژل را به مولد 

 روشن وصل نکنید. 

 شود. زیاد می Resolvingکمتر و در ژل  Stackingر ژل معمولا ولتاژ د

 توجه کنید :

 افزایش حرارت  افزایش جریان افزایش ولتاژ 

 کاهش تفکیک بندها  کاهش زمان الکتروفورز افزایش سرعت حرکت افزایش جریان 

 تفکیک بندها افزایش افزایش زمان الکتروفورز کاهش سرعت حرکت  کاهش جریان 

 

 افزایش زمان الکتروفورز: 

ها بوده و بندها به یابد. در این حالت دمای وسط ژل بیشتر از کنارهوقتی جریان زیاد باشد حرارت زیاد نیز افزایش می

 شوند . شوند. به علاوه پروتئینهای حساس نیز غیر فعال میشکل نیم دایره دیده می

  شدن می شود. run باعث بهتر  کاهش قدرت یونی بافر

 ( 15/4 – 5/1متر نازک بودن ژل )میلی

 اگر با جریان زیاد کارکرد بهتر است از دستگاه خنک کننده استفاده کرد. 

 شود.گراد رانده میدرجه سانتی 4-0ژل  nativeدر مورد پروتئینهای 

 :DNAالکتروفورز مولکول 

( به سمت آند )+( -با بار منفی )به علت فسفات( از کاتد ) DNAخنثی به حرکت مولکول  PHتعریف : در محیطی با  

 شود. گفته می

اکریلامید، عمودی بوده و برای های پلیبه طور عمودی یا افقی و در ژل DNAهای انجام الکتروفورز:  الکتروفورز محیط

 رود.( جفت بازی بکار می%9)ژل 1444( تا %24)ژل 1جدا کردن  قطعات 

 رود. ( جفت بازی به کار می%1/4)ژل 144444( تا %9)ژل 14ی بوده و برای جدا کردن قطعات ژل  آگارز افق -

 روند. شود. بافرهای استات یا فسفات هم به کار می( استفاده میTBEبافرها: معمولاً از بافر بورات )

 شود اما : ده میو متیل مرکوریک هیدروکساید استفاNaOH از بافرهای حاوی اوره،  DNAجهت واسرشت کردن 

NaOH شود. باعث دآمینه شدن پلی اکریلامید می 

 شود.متیل مرکوریک هیدروکساید مانع پلیمریزه شدن پلی اکریلامید می
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 اوره بر بستن آگارز اثر دارد. 

 متر است.میلی 1اکریلامید متر و پلیمیلی 9قطر مناسب ژل آگارز 

 توان برای استحکام به آن مقداری آگارز اضافه کرد. پلی اکریلامید رقیق شکننده است و می

 (Loading)بردن نمونه در ژل 

 اندازه چاهک 

 برد.  روی ژل بزرگتر باشد مقدار کمتری باید DNAاندازه قطعه هر چه قطعه 

 برد.  روی ژل مقدار بیشتری هر چه پراکندگی کمتری داشته باشند باید DNAپراکندگی اندازه قطعات 

 شود .ولتاژ بالا که موجب تمایز کمتری در قطعات می

 شرایط الکتروفورز :

 گیرد. معمولاً در دمای آزمایشگاه انجام می

 هر چه ولتاژ بالاتر باشد حرارت ایجاد شد و در نتیجه کشیدگی در بندها بیشتر خواهد بود. 

 شود.کاهش یافته وگرمای تولید شده کم میبا افزایش غلظت بافر شدت جریان نیز 

 شوند. قطعات بزرگ با کاهش ولتاژ و افزایش زمان بهتر تفکیک می

 شوند. قطعات کوچک با ولتاژ بالا وکاهش زمان بهتر تفکیک می

 باشد. متر از طول ژل میولت به ازای هر سانتی 1-14معمولاً ولتاژ به کار رفته 

 غلظت، طول ژل، زمان و ولتاژ برقرار شود.همواره باید تعادلی بین 

 نکات مهم 

 ژل افقی حتماً باید روی سطوح کاملاً صاف تهیه شود. 

 های مورد استفاده در تهیه ژل باید ابتدا با آب مقطر و سپس با اتانل شسته و تمیز شوند.شیشه

 شود.  degasاکریلامید باید پیش از افزودن عوامل پلیمریزه کننده ژل پلی

 شود تا استحکام داشته باشد.اکریلامید مقداری آگارز اضافه میهای رقیق پلیبه ژل

شود بهتر است که یا در مقادیر کم گردد و بافر آن نیز غلیظ میاگر ژل آگارز بارها جوشانده و استفاده شود تغلیظ می

 تهیه شود و یا مقداری آب )نه بافر( به آن اضافه گردد.

 پیش از هر بار استفاده از تانک افقی بهتر است بافر آن را به هم زد تا یونها بطور یکنواخت در آن پراکنده شوند. 

 شود. تر خارج میاگر به هنگام خارج کردن شانه از درون ژل روی آنرا بافر پوشانده باشد شانه راحت

ل نکنید بلکه ابتدا دستگاه را خاموش کرده و سپس های تانک را وصهیچگاه به دستگاه مولد برق که روشن است سیم

 ها را وصل نموده و ولتاژ را بالا ببرید. سیم
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 هیچگاه هنگام برقراری جریان انگشت خود را درون بافر وارد نکنید چون امکان برق گرفتگی وجود دارد. 

  آمیزی ژل مراقب اتیدیم بروماید باشید زیرا موتاژن بسیار قوی است.هنگام رنگ

 

 RNAالکتروفورز 

 که دارای بار منفی است به سمت آند. RNAتعریف :  حرکت مولکول 

 مراجعه شود.  DNAبه بخش الکتروفورز  RNAدر مورد عوامل موثر در الکتروفورز 

 ضروری است :  RNAتوجه به نکات زیر در مورد الکتروفورز  DNAعلاوه بر موارد ذکر شده در بخش الکتروفورز 

ا هدارای ساختارهای ثانویه است از جمله بخشهای سنجاق سری و نواحی مکمل در تک رشته که دو رشته RNAمولکول 

 گذارند. بر روی ژل اثر می RNA(. این عوامل بر حرکت RNAسازند ) را می

زن کنند تا تخمین ومی  (Denaturation)را پیش از بردن در ژل واسرشت  RNAبه دلیل وجود ساختارهای ثانویه 

 تر باشد. مولکولی آن صحیح

 شوند عبارتند از : که استفاده می (Denaturation)عوامل واسرشت کننده

 فورمامید که بسیار سمی خطرناک است

 اوره 

 متیل مرکوریک هیدروکساید که فقط در ژل آگارز استفاده شده و بسیار سمی و فرار است. 

 

 :نکات ایمنی کار با منبع تغذیه و الکتروفورز

 

منبع تغذیه را در روی یک سطح صاف و در ارتفاع مناسب قرار دهید و در اطراف دستگاه فاصله کافی در نظر گرفته شود 

 تا هوا در گردش بوده وتبادل حرارتی به آسانی صورت پذیرد.

برای تمیز کردن سطوح خارجی دستگاه هیچگاه از دستمال زبر و یا مواد اسیدی یا قلیایی و یا حلالهایی که باعث از بین 

 گردد استفاده نشود)فقط از آب مقطر استفاده شود(. رفتن رنگ دستگاه می

 تمیز کردن دستگاه دو شاخ دقت گردد که آب بر روی دستگاه نریخته و یا دستگاه داخل آب قرار نگیرد. همیشه قبل از

 آن از پریز برق خارج گردد. 

قبل از انجام الکتروفورز دقت گردد که قطبها مثبت و منفی به تانک صحیح متصل شده باشد، سطح بافر در داخل تانک 

 به اندازه کافی باشد و جهت صفحه نمونه صحیح قرار گرفته باشد. 
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واند بسیار خطرناک باشد. همیشه به هنگام تمیز کردن دستگاه دقت شود که دو تمنبع تغذیه دارای ولتاژ بالا بوده که می

 شاخه از پریز برق کشیده شده باشد هرگز در هنگام باز بودن قاب دستگاه  از  آن استفاده نگردد. 

دستگاه را خاموش  POWERبرای خاموش کردن اضطراری دستگاه دو شاخه را از پریز برق خارج و یا توسط کلید 

 نمائید. 

 از دستگاه در صورتی استفاده گردد که پریز برق مورد نظر دارای سیم حفاظتی زمین باشد. 

را حداقل هر یک ماه یک بار کنترل نمائید. چنانچه به دلایلی )  (Power supply)های رابط تانک و پاور سوپلای سیم

 دیده باشد باید این سیم ها تعویض گردند. خشک شدن و ترک خوردن در اثر نور آفتاب ( روکش عایق آنها صدمه 

 دستورالعمل کار با منبع تغذیه جهت الکتروفورز 

 قرار دهید.  Minهای دستگاه را کاملاً به طرف چپ پیچانده و آنها را در حالت ولوم

قدار ان هم مدستگاه را روشن نمائید. در این حالت باید نمایشگر ولتاژ مقدار صفر و نمایشگر جری POWERتوسط کلید 

 یابی رجوع نمائید. صفر را نشان دهد. چنانچه حالتی به غیر از موارد فوق مشاهده گردید، به قسمت عیب

 ها را بارگذاری کنید. تانک الکتروفورز را برای انجام آزمایش آماده نمائید و نمونه

ولتاژ و جریان مقدار حداقل خود )حدود  بعد از تمام شدن آزمایش ولومهای دستگاه را کاملاً به سمت چپ بچرخانید تا

 صفر( برسند. 

 دستگاه را خاموش نمائید و فیشها را از ترمینالهای پاور سوپلای خارج نمائید.  POWERدر آخرین مرحله، توسط کلید 

 

 

 رفع عیب دلیل احتمالی اشکال

کردن دستگاه نمایشگرهای بعد از روشن -1

 شوند.ولتاژ و جریان روشن نمی

شاخه دستگاه به پریز برق متصل نشده دو 

 است.

 دو شاخه را به پریز برق متصل نمائید.

با روشن کردن دستگاه نمایشگرهای ولتاژ و 

شوند ولی ولتاژ خروجی با جریان روشن می

رود و نمایشگر ولتاژ چرخاندن ولومها بالا نمی

 دهدهمواره عدد صفر را نشان می

شگاه با مسئول فنی جهت تعویض فیوز آزمای فیوز خروجی سوخته است -1

 خروجی هماهنگی نمایند

نمایشگر جریان حتی پس از وصل تانک -9

 به دستگاه همچنان صفر نشان می دهد

های ارتباطی بین تانک و دستگاه وصل سیم-1

 نیستند یا اشکال دارند.

های آزمایش قطع ارتباط بین بافر و نمونه -2

 شده است ) سطح بافر کم است(

 های ارتباطی را کنترل کنید.سیم-1

 سطح بافر در تانک را کنترل کنید. -2
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 سانتریفوژ:

سانتریفوژها بر اساس ویژگی گوناگونی از جمله وزن مولکولی، ساختار فضائی و دانسیته مولکولی و بر مبنای نیروی گریز 

 سازند. ها را میسر میاز مرکز جداسازی بیومولکول

هائی که دارد، می تواند به برخی در حال حاضر سانتریفوژهای متعددی موجود هستند که هر یک از آنها بسته به توانائی

 شود. از نیازهای پژوهشی پاسخ دهد که در ذیل به برخی از آنها پرداخته می

 

 نام گذاری روتورها: 

باشد. روتورها به چهار نوع واد سازنده آن مینام گذاری بر اساس نوع روتور، ماکزیمم سرعت مجاز آن و جنس م

(Type)Fixed angle,(SW)Swing out،(V)Vertical  و(NV)Near Vertical شوند. برای مثال تقسیم می

دارای زاویه ثابت  Typeاست. روتورهای  15444یعنی روتور از نوع زاویه ثابت با ماکزیمم سرعت مجاز  Type65روتور 

ها لوله Vگیرند و در روتورهای در حین حرکت کاملاً افقی قرار می SWدوران هستند. روتورهای نسبت به محور  94-24

یا  Tاز نوع آلومینیوم و یا تیتانیوم است . اگر تیتانیوم باشد  Beckmanبه موازات محور دوران هستند. جنس روتورهای 

Ti آید برای مثال در نام روتور میSW55Ti. 

 انتخاب روتور: 

هائی که قرار است سانتریفوژ شوند، سایر ذرات، زمان سانتریفوژ مورد نظر، اب روتور بسته به حجم نمونه، تعداد نمونهانتخ

برای جداسازی  Swingingباشند. عموماً روتورهای کیفیت تکنیک، روش جداسازی و دستگاهی که در دسترس باشد، می

به شیبی از چگالی خودش رسید در آن لحظه سرعت وقتی ه زمینه شود که در آنها یک مادبر اساس چگالی استفاده می

 شود.حرکت ذره صفر شده و همان جا متوقف می

  

 های سانتریفوژ: انواع لوله

 سانتی گراد درجه c ْ2ها هرگز نمی بایستی در زیر: کوپلیمری از اتیلن و پروپیلن است. این لولهPolyallomerالف (

 های پلی آلومر چند نوع هستند : سانتریفوژ گردند. لوله

1 )Thin wall open – top9بایستی از محلول پر باشند)ها با در پوش استفاده کردند  و میبایستی این لوله: حتماً می-

 متر فاصله از لبه (. میلی 2
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2) Quick-Sealها با حرارت قابل تند. بالای این لولهها در تمام انواع روتورها قابل استفاده هس: این لولهSeal باشند. می

دیواکتیو، مواد شیمیائی خطرناک و یا به اهااحتمال آلودگی به مواد رها عمدتاً برای مواقعی است که نمونهکاربرد این لوله

 عوامل پاتوژن دارند. 

9 )Konicalها با آدابتورهای : این لولهKonical  هادهی از این نوع لولهبه منظور بهبود رسوبقابل استفاده هستند که 

 گردد. استفاده می

– Quick –Seal  Openهای بسیار نازک و شفاف هستند که دو نوع ها دارای دیواره: این لولهUltra – clearب( 

top وکلاو . غیر قابل اتها، محل باندها به خوبی قابل رؤیت هستنداز آن موجود است. به لحاظ شفافیت زیاد دیواره این لوله

 درجه مناسب کار هستند.  0-24ها در محدوده دمائی شوند. این لولهتوصیه نمی pH>8های هستند و هرگز برای محلول

هائی بسیار محکم، خشک، غیر قابل انعطاف و قابل اتوکلاو هستند که البته اتوکلاو و عمر آنها : لولهPolycarbonate ج(

 باشند. حساس می pH>9ها به کند. این لولهرا کم می

های آلی و حرارت هستند . به سانتریفوژ در دمای بالا،فشار زیاد و زمان سانتریفوژ : مقاوم به حلالStainless Stealد( 

 باشند.بالا مقاوم می

 یفوژباشند مگر اینکه در حین سانتر: از نظر ظاهر کمی کدر هستند و قابل استفاده مجدد میPolypropyleneهـ (

 تغییر شکل یافته باشند. 

: قابل استفاده مجدد هستند مگر اینکه علائمی از خراشیدگی در آنها مشاهده شود. به طیف وسیعی از مواد Pyrexی (

 و محلول ها مقاوم هستند. 

 

 نکاتی در رابطه با دستگاه اولتراسانتریفوژ: 

 ( مناسب انتخاب نمائید. Vertical ,Fixed angle ,Swing outنوع روتور را )اعم از بسته به هدف آزمایش.-1

( به لحاظ تفاوت چگالی قابل توجهی که از هم DNAو  RNAها ازهم )پروتئین ، بهترین راه تفکیک بیومولکول -2

 باشد.دارند، استفاده از گرادیانت سدیم کلراید و سزیم کلرید می

گراد قابل استفاده است. در صورتی که در برنامه دستگاه اولتراسانتریفوژ در طیف حرارتی صفر تا چهل درجه سانتی -9

 باشد. گراد میدرجه سانتی 25دمائی آن  Defaultدما داده نشود، 

0-Accel and Decel Time را  1-3داد کند اعزمان مورد نظر برای بالا رفتن و پایین آمدن سرعت را تعیین می

 باشد. دقیقه زمان رسیدن به سرعت مورد نظر و زمان کاهش آن در پایان سانتریفوژ می 2-1توان انتخاب کرد که می

 را باید فشار دهید.  Stopبرای توقف هر برنامه اولترا، به هر دلیلی ، دکمه -5
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انتخاب شده  Timeب شده است. اگر مد زمانی است که انتخا modeچگونه به اتمام برسد بسته به نوع  runاینکه -1

را فشار دهد.  Stop، کاربر خودش باید دکمه Holdکند ولی در مد باشد ک رأس زمان مقرر سرعت, شروع به کاهش می

 چون زمان نامتناهی است. 

 گردد. کند و درب دستگاه قفل میخلاء دستگاه شروع به کار می Preheatو  Precoolدر هنگام  -1

کنید برای تهیه لوله بالانس نیز بایستی از ماده ای با همان حدود اگر از شیب سدیم کلراید و یا سوکروز استفاده می -1

 چگالی استفاده گردد. 

ها کاملاً پر باشند اگر حجم نمونه محدود است چند راه حل ترجیحاً در هنگام کار با اولتراسانتریفوژ چون می بایستی لوله

 شود : می زیر پیشنهاد

 های کوچکتر و تغییر روتور الف ( انتقال به لوله

 ب ( استفاده از آداپتور 

 یا هر نوع ماده خنثی دیگر با چگالی کم در سطح نمونه.  mineral oilج( استفاده از 

 خصوصهای ضعیف، ترجیحاً آب و سپس روغن های مروتورهای نیاز به نظافت منظم دارند. جهت شستشو از دترجنت -14

 ها باید در آورده شده و خیلی دقیق شستشو گردند. O-ring باشد، استفاده گردد. که همراه دستگاه می

درصورت مشاهده آلودگی در روتور که به هیچ وجه با هیچ ماده شیمیائی قابل تمیز کردن نباشد امکان اتوکلاو روتور  -11

 گردد. هست ولی تا آنجائی که ممکن است از این کار اجتناب 

تواند داشته باشد. بعد ساعت ( در ماکزیمم سرعت مجازش می2544)در حدود run1444هر روتور به طور متوسط  -12

 سرعت مجازش استفاده گردد.  %34از آن بهتر است تا 

 نکات ایمنی کار با انواع سانتریفوژ 

شود های مقابل هم به طور دقیق بالانس وزنی شده باشند خصوصاً هنگامی که با دستگاه اولتراسانتریفوژ کار میلوله-1

 ها بالانس گردند. گرم نیز بایستی لولهدر حد میلی

 ها در روتور بسیار مهم است.متقارن قرار دادن لوله -2

 حتمال آلودگی امری ضروری است. پس از هر بار سانتریفوژ ، کنترل دستگاه از نظر ا -9

 انتخاب سنجیده دستگاه سانتریفوژ و روتور مناسب بر اساس شرایط کار )از نر سرعت، زمان، دما و حجم و تعداد نمونه(. -0

در صورت عدم دسترسی به شعاع دقیق روتور، به مسئول دستگاه جهت اندازه گیری شعاع  rpmبه  gبرای تبدیل -5

 مائید. میانگین مراجعه فر

 شود و دور سانتریفوژ مورد نظر، توجه به جنس لوله ضروری است. بسته به نوع حلالی که استفاده می-1

 ائید. ها توجه فرمدر صورت شنیدن صدای نامتعارف از دستگاه، سریعاً سرعت را به صفر رسانده و به بالانس وزنی لوله -1
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از دستگاه بایستی بطور دقیق انجام شود و فاصله از دیوارهای مجاور یک دستگاه سانتریفوژ، تر Settingدر ابتدای  -1

 نیز بسیار حائز اهمیت است. 

 باشد، درب دستگاه حتماً بسته باشد. دار، چون کمپرسور در حال کار میدر هنگام روشن بودن سانتریفوژهای یخچال -3

 بایستی به آرامی سرعت را بالا ببرد. قابل تنظیم نیستند، کاربر می Decelو  Accelهایی که در دستگاه -14

کنار سانتریفوژ بمانید و در صورت ایجاد صدای غیر عادی یا مورد نظر نرسیده است، rpmتا زمانی که سانتریفوژ به  -11

 را فشار دهید.  Stopهر گونه اشکال دیگر در دستگاه، فوراً دکمه 

 ر یک محیط دارای خطر یا قابل اشتعال کار کند. سانتریفوژ نباید د -12

 لطفا هرگز دستگاههای سانتریفوژ رومیزی را از محل خود تکان ندهید.  -19

وژ ها در داخل سانتریفاگر بخاطر قطع شدن برق و یا هر گونه اشکال دیگر، درب میکروسانتریفوژ قفل شده و نمونه -10

 نیکی باز شود که برای این منظور با مسئول دستگاه تماس بگیرید. جا مانده باشند، باید قفل آن بطور مکا

شود، آن را فوراً خارج کنید. برای این کار فقط عوامل تمیز کننده اولتراسانتریفوژ می bucketاگر مایع وارد روتور یا  -15

آن را با ( باید استفاده شود. پس از تمیز کردن ،neutral RExtranدرصد،  14ها )مثل اتانول Disinfectantخنثی و 

 anodizedآب مقطر شسته و کاملا خشک کنید. بطور خاص مایعات قلیایی و محلولهای غلیظ سالین، اجسام 

aluminum دهند و نباید برای این سانتریفوژ استفاده شوند. را مورد حمله قرار می 

 سانتریفوژ مسئول دستگاه را آگاه سازید.  ها دردر صورت آلودگی و یا شکستن لوله -11

 در سانتریفوژ به یکدیگر از فرمول زیر استفاده کنید.  gو  rpmبرای تبدیل  -11
2G=RCF=1.12r (RPM/100) 

 rمتر = شعاع روتور بر حسب سانتی 

RCF=Relative Centrifugal Force 

جه یابد به چند نکته باید توء بطور مناسب افزایش نمیکنند، اگر خلادستگاههای سانتریفوژی که با خلاء کار می -11

 کرد : 

 های درب دستگاه از لحاظ سلامت و تمیزی.  O-ringالف ـ توجه به 

 چک کردن فضای محفظه روتور از نظر رطوبت اضافی -ب

ن پمپ خلاء های درب روتور اگر هیچ یک از موارد فوق مشکلی نداشته باشد، جهت کنترل روغO-ring به توجه –ج  

 به مسئول دستگاه مراجعه نمائید.

 نکات ضروری در هنگام کار با انکوباتورها

 .انکوباتورها تا حد امکان باید در نزدیکی هودهای کشت سلولی یا هودهای میکروبی قرار داده شوند 
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 .انکوباتور را در سطحی مطمئن قرار دهید 

  قرار دهید.انکوباتور را بر روی سطحی صاف و در حالت تعادل 

  . از قرار دادن انکوباتور در جای مرطوب و خیلی گرم که محل مناسبی برای رشد باکتریها است خودداری کنید

درجه سانتی  91درصد در دمای  14درجه سانتی گراد بوده و حداکثر رطوبت  04تا  5دمای محیط باید بین 

 درجه سانتی گراد باشد. 04درصد در دمای  54گراد و یا 

 ها قرار ندهید.وباتور را در نزدیک دربهای اصلی یا جریانات هوائی و هواکشانک 

 .در صورت امکان انکوباتور کشت سلولی در اتاق کشت و انکوباتور میکروبی در محل مناسب خود قرار گیرد 

 به  هبعد از مشخص کردن مکان انکوباتور باید تمام محلهای اتصال آب و گاز در دستگاه که موجب شوک و صدم

 گردد را کنترل کنید.دستگاه می

 باشد از کار کردن با سیفون سیلندر خودداری کنید.هنگامی که سیلندر متصل می 

  2بعد از وصل کردن تنظیم کننده سیلندر گازCO  فشار گاز در مانومتر اولیه )طرف سیلندر گاز( باید در حدود ،

G2Kg/cm254  یاMPAG5/20  و در طرف دیگرKPAG131  یاG2Kg/cm2 .باشد 

  درجه بیشتر  92باشد درجه حرارت محیط نباید از تنظیم می 91هنگامی که درجه حرارت انکوباتور بر روی

 باشد.

 .از گذاشتن مواد فرار یا قابل اشتعال )اتر، بنزن، الکل، پروپان( در انکوباتور خودداری کنید 

 د رطوبت استفاده کنید. و سطح آب را در محل از آب تقطیر شده یا خالص برای پرکردن محفظه آب جهت ایجا

ذخیره همیشه کنترل شود. استفاده از مقادیر کم سولفات مس و یا ساولون برای جلوگیری از رشد قارچها و 

 ها در آب داخل انکوباتور مناسب است.کپک

 رد، اگر ه خوبی صورت گیهای باکتریها را با فاصله از یکدیگر قرار دهید تا جریان هوا بظروف کشت سلول یا پلیت

 گیرد.در بین آنها به خوبی صورت نمی 2CO فاصله این ظروف کم باشد تعدیل دما و گاز 

 .همیشه مراقب باشید که درب داخل انکوباتور خوب بسته شده باشد 

 های لاتکس استفاده نموده و حتماً های باکتریها از دستکشهای کشت سلول یا پلیتقبل از برداشتن فلاسک

 ها را ضد عفونی نمائید.دست

 .برای تمیز کردن دستگاه از ریختن آب روی آن خودداری کنید 

 خواهید انکوباتور را تمیز کنید از برس، اسید، بنزن و تینر استفاده نکنید، این عمل باعث از بین هنگامی که می

ل ن است دچار تغییر شکهای پلاستیکی ممکشود. همچنین قسمترفتن رنگ دستگاه و صدمه به پوشش آن می
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های پلاستیکی استفاده نکنید. مواد دترجنت بهترین گردند. هیچوقت از مواد شیمیائی فرار مانند بنزن در قسمت

 باشند.انتخاب برای شستشوی دستگاه می

 ی گدار استفاده نکنید که باعث خوردهای هالوژنبرای تمیز کردن داخل دستگاه از محلول سدیم کلراید یا محلول

 شود.دیواره دستگاه می

 های قلیائی یا اسیدی قوی استفاده نکنید .از محلول 

  2سنسورCO  در انکورباتورهای کشت سلولی تحت تأثیر میزان رطوبت بوده و پائین آمدن رطوبت باعث بالا رفتن

پیل الکل ضروری درصد یا ایزوپرو 14شود. تمیز نمودن مرتب این  سنسور با الکل در دستگاه می 2COمیزان گاز

 است.

  هنگام استفاده از الکل جهت تمیز نمودن داخل انکوباتور دقت لازم را بعمل بیاورید بویژه اگر انکوباتور با الکل در

های بالا تمیز شود در این شرایط الکل بخار شده تمام فضای داخل باتور را فراگرفته و ممکن است درجه حرارت

 تمام الکل باقی مانده را به خوبی پاک کنید.خطر انفجار روی دهد بنابراین 

 ها و دیواره دستگاه همواره باید خشک باشد. در اثر بازماندن درب برای جلوگیری از آلودگی در انکوباتورها ، قفسه

ها دستگاه به مدت طولانی رطوبت موجود درانکوباتور بصورت قطرات آب درآمده و این قطرات روی قفسه و دیواره

شود در این موارد آب موجود را کاملاً خشک کنید و محل را به خوبی باکتریها قارچها و مخمرها می باعث رشد

ضد عفونی نمایید بخصوص اگر مقداری از محیط کشت روی قفسه یا داخل انکوباتور ریخته است. به همین خاطر 

ته ها داخل انکوباتور ریخاین محیط های کشت را با محیط پرنکنید زیرا در اثر تکان خوردنبیش از اندازه فلاسک

 آورد.بوجود می و محل مناسبی را جهت رشد عوامل آلوده کننده

 ها را خارج نموده و داخل انکوباتور را بخوبی های کشت بلافاصله تمام کشتدر صورت دیدن آلودگی در فلاسک

 ر قرار داده تا استریل گردند.توانید در داخل فوها را نیز میدرصد ضدعفونی نمائید قفسه 14با الکل 

 .تعویض به موقع ظرف آب داخل دستگاه ، در انکوباتورهای کشت سلولی بسیار ضروری است 

 2 بهترین انواع انکوباتورهایCO های کوچکتری با دربهای آنهایی هستند که محفظه داخلی انکوباتور به قسمت

های دیگر جلوگیری از انتشار آن به سایر قسمت, اند که درصورت آلودگی در یک قسمتجداگانه تقسیم شده

شود. همچنین این نوع دستگاهها دارای سیستم خودکار استریلیزاسیون بوده که در هنگام ضدعفونی و تمیز 

از دو سیلندر بوده تا در هنگام  2COتوان از آن استفاده نمود. همچنین دارای دو ورودی گاز کردن دستگاه می

 در از دیگری استفاده کند.تمام شدن یک سر سیلن

 

 نکات ضروری درهنگام کاربا هود
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 هود ها را می توان به سه قسمت تقسیم کرد:

 میکروبی-1

 کشت سلولی -2

 شیمیایی-9

 

 هودهای میکروبی و کشت سلول 

ود ه مطمئن شوید که محیط داخل هود از کار قبلی تمیز شده است. برای اطمینان بیشتر یکبار دیگر به طور کامل داخل

 درصد با دستمال بدون کرک پاک کیند. 14را با الکل 

داخل هود را روشن نمائید )مرطوب بودن سطح داخل هود با الکل اثر اشعه را بیشتر  UVدقیقه چراغ  15به مدت حداقل 

 محیط باید کاملاً تاریک باشد(. UVنماید. این نکته بسیار دارای اهمیت است که اثرمی

 دقیقه صبر نماید. 15هود را روشن نموده و  UVچراغ بعد از خاموش کردن 

اعتماد به عمل فیلتراسیون هوا در جهت مؤثر هودها کمی قابل تأمل است و همیشه درصدی خطا وجود خواهد داشت. 

ادی توانند احتمال آلودگی را به میزان بسیار زیمؤثر بوده ولی می %144توانند به طور کامل و بنابراین هودها هرگز نمی

اند و کاهش دهند، در نتیجه وجود هوای تمیز با تهویه مناسب در اتاق یا آزمایشگاهی که این هودها کار گذاشته شده

سایر تمهیداتی نظیر استفاده صحیح ، کنترل و تعویض بموقع فیلترها و جلوگیری از انتشار و پخش گرد و غبار در 

 ینان عملکرد این هودها را بالا برد.تواند ضریب اطمآزمایشگاه از عواملی است که می

جهت رسیدن به حداکثر راندمان کاری و اطمینان مستمر از عملکرد یک هود، کنترل مرتب آن بسته به شرایط استفاده 

 ها لازم و ضروری است.تعداد استفاده کننده

ید هوائی گاز گذاشته شوند )دور های آزمایشگاه و جریانات شدهودهای مذکور باید درمحلی ایزوله و جدا از سایر قسمت

 ها و همچنین بدور از رفت و آمدهای زیاد کارکنان(کنندهها، خنکها، هواکشاز دربها, پنجره

 های مدون تمیز نمودن و ضدعفونی کردن هود از مواد بسیار ضروری است.برنامه

مورد احتیاج را قبلاً در اتاق کشت و در جهت جلوگیری از هرگونه رفت و آمدهای اضافی در هنگام کار، وسایل و مواد 

 کنار هود آماده نمائید.

 نمودن وسایل در زیر هود برای جلوگیری از ایجاد اختلال در جریانات هوائی خودداری کنید. از جمع -3

طوح س تمام وسایلی که لازم است به داخل هود برده شوند باید با الکل ضدعفونی شوند و بخوبی با یک دستمال تمام -14

 وسایل و ظروف با الکل تمیز گردند.
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باشد استفاده نکنید همچنین وسایل اختصاصی مربوط به اتاق کشت هرگز از وسایلی که مربوط به اتاق کشت نمی -11

 را نیز برای کارهای دیگر به کار نبرید.

لین بیشتر نیاز به وسایل بیشتر بوده از کار کردن همزمان با نفر دیگر در مواقع غیر لازم خودداری کنید . تعداد عام -12

 شود.و باعث ایجاد اختلال در جریان هوائی می

 سانتی متر پس از منفذها مکش هوا در جلوی هود است . 14ناحیه مجاز در زیر هودهای  -19

 از انجام حرکات سریع و ناگهانی دستها در داخل هود خودداری کنید. -10

اشتن ها را به علت ندتوانید به راحتی این دستکشهنگام کار ضروری است زیرا میهای لاتکس در پوشیدن دستکش -15

 خلل و فرج با الکل ضدعفونی کنید و متعاقباً الکل برای دستها نیز ضرری بدنبال نخواهد داشت.

میز خوب تهای کشت حتماً ناحیه مزبور را بلافصله با دستمال آغشته به الکل در صورت ریخته شدن مواد و محیط -11

 و پاک کنید.

 درصد تمیز کنید. 14پس از اتمام کار تمام فضای داخل و سطوح را با الکل  -11

 کنید حتماً درب پائین را ببندید . بسته بودن درب اتاق کشت نیز بسیار مهم است.در مواقعی که از هود استفاده نمی -11

 است. جدا نمودن هودها برای فعالیتهای مختلف بسیار ضروری -13

با یکی از  (Fumigation)کنید استفاده از عمل تدخین یا دودزدائی در مواردی که با مواد سیتوتوکسیک کار می -24

 مواد ضدعفونی کننده مانند فرمالین مناسب است.

 روپوش آزمایشگاهی باید از جنسی باشد که از خود فیبرهای کمتری را آزاد کند تا وارد هود نشود. -21

های های سلولی درکشت سلول که ممکن است میزبان طبیعی یا آلوده به میکروارگانیسمیل استفاده از انواع ردهبه دل -22

را بطور جداگانه اتوکلاو نماید و از انباشته  Reagentهای باقی مانده محیط یا خطرساز باشند حتماً وسایل مصرفی و زباله

 شدن آنها در اتاق کشت خودداری کنید.

 

 شیمیاییهودهای 

 در ابتدا برنامه کاری خود را تنظیم نموده و تمام وسایلی که مورد نیاز است در هود قبل از شروع کار قرار دهید .

خوب کار کردن هود بستگی به سرعت جریان هوا در داخل هود دارد و فاکتورهای مختلفی در سرعت هوای قسمت جلوی 

 هود و داخل آن مؤثر است .

 هود در جای مناسب و به دور از جریانات هوا قرار گرفته است.مطمئن باشید که 

ترین سطح خود نگه دارید که در این صورت بهترین محافظت در برابر خارج شدن درب جلوی هود را همیشه در پائین

 هوای داخل هود به بیرون است.
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های تعبیه شده در نموده و در قفسههای حاوی مواد شیمیایی را از درون هود خارج تمامی وسایل غیر لازم و شیشه

ها در زیر هود باعث تجمع بخارات سمی و اختلال در جریانات قسمت پائین هود قرار دهید نگهداری و ذخیره سازی شیشه

شود. البته ممکن است هودها را فقط برای ذخیره مواد در نظر بگیرند که بطور مداوم تولید بخارات طبیعی هود ایجاد می

 مایند.نسمی می

به خاطر داشته باشید که در هر زمان از انجام حرکات سریع در زیر هود خودداری نمایید زیرا حرکات ناگهانی و سریع 

 گردد.دستها یا جابجا نمودن وسایل باعث اختلال در جریان هوای داخل هود می

دود نکرده باشند و همچنین از قسمت ای درون هود قرار دهید که محلهای جریان هوای را مسوسایل مورد نیاز به گونه

 انتهای هود که محل خروج هوا بوده به دور باشند . 

سانتیمتر از داخل لبه خارجی هود به بعد کار نماید و در هنگام استفاده از مواد شیمیایی و یا وزن کردن آنها  1حداکثر 

 دستها در حد امکان در آخرین وضعیت در داخل هود قرار دهید.

توانید با یک تکه یخ خشک هود را مورد امتحان قرار دهید مواقعی که اطمینان کامل به کارایی مناسب هود ندارید میدر 

ترین وضعیت خود قرار دهید . هنگامی بخارات متساعد شده از یخ خشک  کمتر در این حالت درب جلوی هود را در پایین

 توانید از کارایی هود مطمئن باشید.روج هوا حرکت کنند میدر محوطه داخلی هود پخش و بیشتر به طرف مجاری خ

 

 

 

 

 (2N)نکات ایمنی در رابطه با نیتروژن مایع

 دانستن نکات مهم زیر در رابطه با نیتروژن مایع بسیار ضروری :

توانند در صورت تماس میاست که  -c131نهایت سرد است و نقطه جوش آن نیتروژن مایع بی رنگ و بو و بی-1

مستقیم با پوست یا هر نقطه دیگر از بدن انسان نوعی سوختگی شدیدی ایجاد نماید. پس به هیچ عنوان جهت در آوردن 

 ظرفنیتروژن مایع از دست خود استفاده نکنید.

 ا باید به آهستگیبرای حمل و نقل نیتروژن مایع از ظروف مخصوص حمل نیتروژن مایع استفاده نمایید این ظروف ر -2

حجم ظرف را از نیتروژن مایع پر نموده تا از وارد شدن شوک شدید سرما به ظرف که ممکن است باعث  9/2و حداکثر 

 صدماتی شود جلوگیری گردد.
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 برای جلوگیری از بخار شدن نیتروژن مایع لطفاً درب ظرف مورد نظر را بگذارید. -9

 یتروژن مایع در تماس بوده اند اکیداً خودداری کنید.از تماس پوست بدن با وسایلی که با ن-0

 استفاده از دستکش و عینک محافظ در موقع کار با نیتروژن مایع الزامی است.-5

کنید کاملاً محکم نبندید. زیرا به علت نمایید یا نگهداری میهرگز درب ظروفی که نیتروژن مایع را در آن حمل می-1

شود فشار درونی بسیار بالا رفته علاوه بر ایجاد صدمه به ظرف امکان زیادی وجود دارد که میگاز نیتروژنی که تولید 

 انفجار صورت پذیرد هرگز ظروف را از نیتروژن پر ننمایید.

مزه و کشنده است. نیتروژن مایع به سرعت میزان اکسیژن محیط و بافت و هر قسمتی بو، بیرنگ، بینیتروژن مایع بی -1

گردد. بنابراین هرگز نباید برای کنترل می suffocation) (ن ریخته شود را کاهش داده و باعث ایجاد اختناقکه روی آ

گردد. به همین خاطر نیتروژن مایع باید در مکانهایی آن داخل ظرف را دید ، مزه یا بو نمود زیرا به سرعت استنشاق می

شود باعث کاهش شدید غلظت اکسیژن هوا یتروژن مایع بخار میباشند. هنگامی که ننگهداری شود که دارای تهویه می

 شده و ممکن است باعث سرگیجه ، بیهوشی و حتی مرگ گردد.

 از گذاشتن ظروف دربسته شیشه ای در داخل ظرف نیتروژن مایع جدداً خودداری نمایید. -1

یا چوبی از داخل ظرف نیتروژن مایع خارج  ظروف پلاستیکی مانند اپندورف را می توان با استفاده از گیره های آهنی -3

 کرد.

پس از استفاده ، باقیمانده نیتروژن مایع را فقط بر محیطهای سرباز و فقط روی زمین خالی نمایید و آنرا به ظرف  -14

 اصلی اش بر نگردانید.

مواد شیمیای یا سایر کننده و ظروف نگهداری نیتروژن مایع در جای تمیز و خشک به دور از رطوبت، مواد تمیز -11

های شیمیایی نگهداری کنید این ظروف را فقط با آب یا محلولهای دتر جنت ضعیف بشویید و سپس خشک خورنده

 نماید.

میزان بخار شدن نیتروژن مایع بسته به زمان موقعیت و شکل ظروف نگهداری و نحوة استفاده از آن متفاوت است  -12

کاهد. سطح نیتروژن دادن ظرف حاوی نیتروژن از میزان اثر سرمازایی نیتروژن می باز و بسته نمودن مستمر یا حرکت

گیری شود و مطمئن باشید که به اندازه کافی بوده تا به مواد نگهداری شده در آن مایع را در ظرف هر هفته باید اندازه

 صدمه وارد نشود .

شد یا کمی بیهوش گردید اورا به محیطی که کاملاً باز درمواقعی که شخصی به وسیله نیتروژن مایع دچار سرگیجه  -19

باشد ببرید و از یک پزشک کمک بگیرد اگر تنفس برای او مشکل است از اکسیژن استفاده نماید و در صورت قطع تنفس 

 آن، از تنفس مصنوعی استفاده کنید ، او را گرم نگهدارید تا پزشک از راه برسد.
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دیده را با دمای طبیعی بدن به سرعت هر چه ، پا و یا صورت بریزد باید محل آسیباگر نیتروژن مایع روی دست  -10

ور درجه سانتی گراد غوطه 05تا 02بیشتر گرم نگه داشت، پوشش ناحیه را باید از پوست جدا کرد و ناحیه را در حمام آب 

 کرد.

متر مکعب مربع گاز نیتروژن تولید  1/4ایع تقریباً نماید. یک لیتر نیتروژن منیتروژن مایع مقادیر زیادی گاز تولید می -15

 اید هنگام باز نمودن آن احتیاط نماید.کند بنابراین در هنگامی که نیتروژن مایع را در ظروف درب بسته ریختهمی

 

 (UVموارد ایمنی و کار با دستگاه مولد نور ماوراءبنفش )

تیمار  (Agarose)جداشده روی ژلهای آگارز DNAاندهای ( برای مشاهده بUltraVioletازلامپ نور ماوراء بنفش)

 (Gel documentation)در دستگاه ژل داکیومیشن    (Ethidium Bromide)شده با محلول اتیدیوم بروماید

های پوستی و همچنین نانومتر( بر پوست شامل ایجاد سوختگی ، لکه 250)باطول موج UVشود اثرات استفاده می

نماید هنگام کار با دستگاههای مختلف مروارید و سوختگی شبکیه ایجاد میو در چشم ورم ، آب سرطان پوست می شود

 موارد ایمنی زیر را باید رعایت کرد:  UVمولد نور 

دستی    UVپوشاندن تمامی قسمتهای پوست با استفاده از روپوشهای بلند و دستکشهای محافظ، مخصوصاً زمانی که از 

 استفاده می شود .

 ماً از عینک محافظ یا ماسک استفاده شود. حت

را روشن نمایید در هنگامی که  UVابتدا ژل را بر روی صفحه دستگاه قرار دهید و پس از گذ اشتن شیشه محافظ لامپ 

دستگاده روشن است از جابجاکردن ژل خودداری نماید در این وضعیت ابتدا دستگاه را خاموش نمایید و بعد ژل را جابجا 

 کنید.

ای یا کدر نمایند دقت نمایید حتماً بین پوست و چشم شما حتماً مانع شیشهرا جذب می   UVشیشه و اشیاء کدر نور 

 برآْنها جلوگیری شود.  UVقرار داشته باشد تا از اثر مستقیم نور 

قرار نگیرید .  UVهنگام کار بادستگاه ژل داکیومنتشن مواظب باشید که از زوایای کناری شیشه محافظ در معرض نور 

 UV اغلب در هنگام کار با دستگاه اگر به طرفین دستگاه حرکت نمایید به علت فاصله شیشه از دستگاه در معرض نور

 گیرید.قرار می

پس از استفاده از دستگاه و پس از خاموش کردن آن ، جایی که ژل قرار داشته است را با آب مقطر و دستمال کاغذی 

 تمیز نمایید.

 در برابر اشعهحفاظت 



69 
 

عبارت است از حفاظت نسلهای آینده انسان و محیط زیست در برابر اثرات بیولوژیکی پرتوها به نحوی که هنوز بتوان از 

 مواد پرتوزا یا رادیواکتیو  و دستگاههای پرتو ساز در خدمت به زیستن و رفاه انسان استفاده نمود .

 خطرات بالقوه کار با منابع پرتوزا

 های واقع در داخل بدن.پرتوگیری داخلی بدن: پرتوگیری تمام یا بخشی از بدن از چشمهخطر 

 خطر پرتوگیری خارجی بدن: هر گونه پرتوگیری از دستگاههای پرتو ساز و یا منابع پرتوزا که خارج از بدن قرار دارند.

 راههای حفاظت در برابر آلودگی داخلی بدن

 پوشاندن یا محدود نمودن منبع 

 شود .باشند هوا به عنوان یک ماده جاذب بکار برده میدارای برد بسیار کوتاهی در هوا می aبه اینکه ذرات  توجهبا 

 باشند .زا می Bهای که دارای عدد اتمی کوچک هستند مانند آب و پلاستیک حفاظ مناسب برای چشمه جاذبیمواد 

 باشند .و گاما می Xب حفاظ مناسب پرتوهای که دارای عدد اتمی بالا هستند مانند سر جاذبیمواد 

 حفاظتی و ابزار حفاظت دستگاه تنفس پوششهایتجهیز فرد به  -2

 را می توان توسط عوامل زیر تا حد مطلوب ومورد نظر کاهش داد. خارجیپرتوگیری 

 دریافتی رابطه مستقیم بازمان پرتو دهی دارد. (Dose)زمان پرتو گیری: دز

 پرتو: تندی دز پرتو بامجذور فاصله تاچشمه نسبت عکس دارد.فاصله با منبع 

 

 نوع ومقدار ماده پرتوزا

به منظور تعیین پرتوگیری خارجی افراد، دزیمترهای فردی تهیه شده است، فیلم بج، دزیمتر فردی متداول در ایران است. 

مختلف  اینکه سیاه شدن فیلم به عوامل ملاک بررسی برای تعیین پرتوگیری شدت سیاهی فیلم درون بج می باشد. نظر به

 بستگی دارد. جهت استفاده از این دزیمترباید نکات زیر را رعایت کرد:

 درمواقع غیر کار در محلی دور از تابش پرتو نگهداری شود.

 در معرض تابش مستقیم نور خورشید، در محل های گرم ومرطوب، در معرض گازهای شیمیائی قرار نگیرد.

 ه به مراکز رادیولژی، دندانپزشکی، رادیو تراپی، پزشکی هسته ای نباید همراه داشته باشد.هنگام مراجع

 لفاف کاغذی فیلم پاره یا سوراخ نشود.

 محل قرار گیری فیلم در بج تغییر نکند.

 توسط فردی استفاده شود که شماره به نام آن ثبت شده است.

 فقط در مؤسسه درخواست کننده استفاده شود.
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 های لازم جهت کار با مواد پرتوزا توصیه

 فقط افرادی که دارای فیلم بج می باشند اجازه کار با مواد پرتوزا وورود به اتاق رادیواکتیو را دارند.-1

محل هائی را از بدن که زخم هستند با پوشش مخصوص پوشانیده تامواد رادیواکتیو از این طریق وارد سیستم عمومی -2

 بدن نشوند.

( پس از تعیین محل کار، مشخصات خواسته شده site I, site  IIرادیواکتیو دارای دو جایگاه می باشد) آزمایشگاه-9

 در دفترچه اتاق رادیواکتیو را پرنمائید.

 قبل از شروع کار با استفاده از گایگر، محل کار از نظر آلودگی چک شود.-0

 حاوی کیسه زباله وکاغذ جاذب الزامی است. استفاده از سینی های مخصوص کار با مواد پرتوزا-5

 استفاده از دستکش جراحی وروپوش آزمایشگاه الزامی است.-1

 کار با مواد رادیواکتیوحاوی بخار، زیر هود صورت گیرد و استفاده از ماسک الزامی است.-1

 ری گردد.آوپسمانهای مایع، بسته به نوع پرتو)بتا یا گاما( ،در ظرف مخصوص پسمان مایع جمع -1

پسمان جامد)تیپ، دستمال کاغذی، دستکش یکبار مصرف(باید در ظرف مخصوص پسمانهای جامد جمع آوری  -3

 شود)بسته به نوع پرتو(.

 پس از پایان کار با استفاده از گایگر، محل کار از نظرآلودگی مجدداً چک شود. -14

. از اتاق رادیواکتیو به آزمایشگاههای دیگر اکیداً ممنوع انتقال وسایل نظیر میکروپیپت، میکروفیوژ، بن ماری و... -11

 است.

 رفع آلودگی

 رفع آلودگی از داخل سینی مخصوص کار بامواد پرتوزا

 با استفاده ازدستمال کاغذی، محلول را ازداخل سینی جمع آوری کنید.-1

 کیسه زباله وکاغذ جاذب درون آن را به ظرف پسمان جامد منتقل نمائید. -2

 ا استفاده از گایگر از عدم آلوده بودن سینی اطمینان حاصل فرمائید.ب -9

 در صورت عدم رفع کامل آلودگی، سینی را در درون اتاق پسمان قرار دهید.-0

 رفع آلودگی از روی میز کار یا زمین

 مقداری دستمال کاغذی روی محلول ریخته شده قرار دهید.

 آلوده رامشخص نمائید.با استفاده از مار کر ضدآب، اطراف محل 

 با استفاده از آب ومقداری دستمال کاغذی محل آلوده راچندبار تمیز نمائید.
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 با استفاده از گایگراز عدم آلوده بودن محل اطمینان حاصل فرمائید.

 رفع آلودگی از روی بدن -

یق وارد سیستم عمومی بدن محل هائی را که زخم هستند باپوشش مخصوص بپوشانید تا مواد رادیواکتیو از این طر -1

 نشوند.

های مو وسوراخهای غدد ترشحی جلوگیری بعضی از مواد روغنی برروی بدن بمالید تا از ورود این مواد ازطریق فولیکول -2

 شود.

محل آلوده را با آب و صابون بشوئید بطوری که قسمت های سالم یا مکانهای حساس تر پوست مثل چشم آلوده  -9

 نشوند.

رفع آلودگی شدیدتر که لایه های شاخی پوست را هم پاک کند از محلول پرمنگنات پتاسیم استفاده شود وپس  برای-0

 از چند دقیقه آن رابشوئید.

 (nm044-044پرتوهای ماوراء بنفش)

اثرات بیولوژیکی پرتوهای ماوراء بنفش برپوست بدن وچشم محدود می گردد، میزان نفوذ این پرتوها در پوست 

 (  است.nm1-1/4بدن)

 

 

 

 UVنحوه کار با لامپ

از آنجا که پرتو ماوراء بنفش بر روی پوست وچشم اثر می گذارد، پوشیدن روپوش واستفاده ازعینک محافظ ودستکش -1

 ( الزامی است.Transilluminator)یا دستی  UVهنگام کار با لامپ

 را روشن کنید. را بسته ، سپس دستگاه(Transilluminator)ابتدا درب دستگاه  – 2

در موقع بریدن قطعه ای ازژل، دستگاه راطوری قراردهیدکه درب آن بطرف شما باز شودوصورت خود راپشت شیشه  -9

 قرار دهید به گونه ای که پرتو ماوراء بنفش به پوست شما نتابد و در صورت نیاز از عینک مخصوص استفاده شود.

 وش باشد.حتماً درهنگام جابجا کردن ژل،دستگاه خام-0

 را با استفاده از دستمال کاغذی خشک کنید. Transilluminator،حتماً روی شیشهکارپس از پایان -5

 حفاظت در برابر پرتو های ماوراء بنفش 
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 را به خوبی جذب می کنند.nm 944پرتوهای ماوراءبنفش با طول موج های کمتر از شیشهانواع -1

 راجذب می کنند.UV-Aکدرهستند، پرتوهای ماوراء بنفش به خصوص  اغلب اجسامی که دربرابر نور معمولی  -2

 درمواردی که شدت پرتوهای ماوراء بنفش زیاد می باشد استفاده ازعینک مخصوص ضروری است. -9

 استفاده ازلباس های آستین بلند و کاملاً پوشیده برای کار با پرتوهای ماوراء بنفش توصیه شده است.-0

 باعث سوختگی پوست و آسیب دیدگی چشم می شود. UVکار با لامپ  امهنگبی احتیاطی در -5

 

 مواد شیمیایی

قبل کار با مواد شیمیایی باید اطلاعات لازم در مورد خواص فیزیکی و شیمیایی ماده مورد نظر را مطالعه کرد)برای مثال 

، حلالیت در آب، آسیب  PHذوب، رنگ، اطلاعات فیزیکی و شیمیایی مربوط به متانل از قبیل فرمول، دمای احتراق، نقطه

 و غیره . )یکی از بهترین منابع برای کسب اطلاعات کاتالوگ مرک می باشد(.  SRتواند برساند،  میهایی که 

از نکات قابل توجه آنست که در چیدمان مواد شیمیایی در آزمایشگاه باید نهایت دقت بعمل بیاید مثلاً ترکیبات شیمیایی 

یر هودهای شیمیایی باتهویه مناسب قرار گرفته ودر قفسه های عمومی از چیدن ترکیباتی که سریع وارد مایع وفرار درز

برهم کنش با سایر مواد می شوند، کاملاً اجتناب نمود.همچنین قفسه ها حتی المقدور واجد درب بوده وهوای آزمایشگاه 

ئم هشدار دهنده مواد شیمیایی در مکانهای مناسب نیز تهویه مناسب داشته باشد. همچنین پوسترهای نشان دهنده علا

ودر معرض دید افراد نصب شوند. همچنین افراد باید جهت دفع مواد شیمیایی بسیار زیان آورآموزش دیده وتجهیزات 

 وامکانات ضروری، در آزمایشگاهها برای این امور اختصاص یابد.

 

 یگر دور نگه داشته شوند.جدول برخی از مواد شیمیایی ناسازگار که باید از یکد

 

Chromic acid,Nitric acid,Permanganates Acetic Acid                             

Conccntrated nitricacidandsulfuricacid  

Mixtures, Hydrogenperoxide 
Acetone 

Carbon dioxide, Carbontelrachloridc, 

Other Chlorinated hydrocarbons, earth 

Metales suchas codium, potassium, … 

Alkali and Alkaline 

Chlorates , per chlorates , permanganates Sulfuric acid 

from prudemt practices in the laboratoly Handling and Disposal or chemicals ,National 

Academy press, 1995. 
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 یی)مقررات عمومی(چند نکته ایمنی در کار با مواد شیمیا

 هیچگاه درآزمایشگاه به تنهایی کار نکنید)مگر بااطلاع سرپرست(. -

 از خوردن و آشامیدن در آزمایشگاه جدداً خودداری نمایید. -

 هیچگاه کیف ووسایل شخصی خود رادرمحیط آزمایشگاه نگذارید. -

 به مقررات وقواعد نگهداری مواد شیمیایی مختلف دقت کنید.  -

 از توزین یا برداشتن یک ماده برچسب ایمنی آن رامطالعه کنید.قبل  -

 هیچگاه ماده ای رامستقیماً با دست برندارید، ضمناً از وسایلی نظیر اسپاتول استفاده کنید. -

در شکستن وخرد کردن مواد جامد تمرین ودقت کافی بعمل آورید،ممکن است پاشیدن و پرتاب شدن ذرات جامد به  -

 اطراف وخطر انفجار شما راتهدید کند. صورت شما یا

 از مزه کردن وچشیدن هر نوع ماده خودداری کنید. -

 از برداشتن مایعات با پی پت توسط دهان خودداری کنید. -

 از هود ودستکش وگلاوباکس وماسک برای کار با مواد خورنده یا سمی استفاده کنید. -

 شعله قرار ندهید. هیچگاه یک حلال یا مایع اشتعال پذیر را روی -

 هیچگاه اسیدها، قلیاها، مایعات سمی ویا اشتعال پذیر را در دستشویی خالی نکنید. -

 مواد شیمیایی را از لحاظ سمیت وزیان می توان به یکی از چهار دسته زیر تقسیم کرد:

 یت زاهای تنفسیمواد با زیان بسیار زیاد: شامل موادسرطان زا، جهش زایا مسموم کننده درتولید مثل وحساس

 مواد بازیان زیاد:موادبسیار سمی،مواد سوزاننده وحساسیت زاهای پوستی

 مواد با زیان متوسط:مواد مضر،مواد محرک وسوزش آور

 مواد با زیان کم:موادی که بعنوان مواد خطرناک شناخته نمی شوند.

 د نظر داشت از جمله:به منظوردستیابی به ایمنی بیشتر در آزمایشگاه عوامل چندی را می توان م

آموزش افراد و رعایت اصول ایمنی نسبت به نوع موادشیمیایی مورد تماس ومصرف و ویژگیهای آنها بصورت کلی  -الف

 وتدریجی

تجهیز آزمایشگاه به وسایل ومواد ضروری مورد نیاز سوانح)مانند جعبه کمک های اولیه، چشم شو، دوش اضطراری،  -ب

 ( وآموزش کاربرد صحیح آنهاپتوی مخصوص سوانح سوختگی

 آموزش کمکهای اولیه -ج

 تهیه دستور العمل های مدون ایمنی -د
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 مواد شیمیایی موجود در آزمایشگاه به سه حالت جامد،گازومایع موجود می باشند.

 هر کدام از حالات فوق آثارمختلفی برفیزیولوژی موجودزنده دارند.

ویاذرات معلقی ، که از راه تنفس وارد ریه ها می شوند وآثار فیزیولوژیک موادشیمیایی بحالت گازی، بخار  -الف

 خودرابصورت زیر ظاهر می کنند.

 مواد التهاب آور ومحرک )مثل آمونیاک واسید هیدروکلریک(

 مواد خفگی آور)ساده مثل دی اکسیدکربن،شیمیایی مثل منواکسیدکربن،اسید سیانیدریک(

 نول ودی اتیل اتر(موادبیهوش کننده ومخدر)مثل اتا

 سموم سیستمیک)متانول،فنل ها،بنزن،کربن دی سولفید(

 ذرات معلق)آزبست وسیلیس(

 مواد شیمیایی مایع نیز به اشکال زیر آثار خودرابر فیزیولوژی موجود زنده بروز می دهند: -ب

 تولوئن، انول،مت هگزان، الکل،حلالهای آلی نظیر استون،کلروفرم،سیکلوهگزان،دی اتیل اتر،دی متیل سولفوکسید اتیل -1

و...که علاوه بر اشتعال پذیری آثار مسموم کنندگی دارندوبرخی نیز خاصیت سرطان زایی و ناباور کنندگی  متیلن کلراید

 نشان می دهد.

معرفهای معدنی محلول مانند اسید سولفوریک ، اسیدهیدروکلریدریک ،آمونیاک ،آب اکسیژنه و....این ترکیبات همگی  -2

 سوزاننده وبرخی خورنده می باشند وهر کدام اثر فیزیولوژیکی متفاوتی دارد.

 مواد شیمیایی جامد نیز می توانند باعث مسمومیت یا آثار دیگر شوند. -ج

 نکات ایمنی در مورد بعضی از مواد شیمیایی مهم :

 کلروفرم

 هوع،ت است.علائم مسمومیت باکلروفرم: کلروفرم ماده سرطانزاست وسمیت تنفسی کلروفرم زیاد وسمیت پوستی آن کم

 خواب آلودگی،کاهش سطح هوشیاری میباشد. سرگیجه،

 احتیاطهای لازم وکمکهای اولیه

 دقیقه شستشو دهید. 15درصورت پاشیدن به چشم،چشم را با آب فراوان به مدت حداقل

 فرم آغشته باشد آنرا عوض کنید.در صورت آغشته شدن پوست فوراً آن را با آب و صابون بشوئید.اگر لباس به کلرو

در صورت بروز علائم مسمومیت با کلروفرم که معمولاً به سبب تنفس آن پدید می آید فردرا فوراً به هوای آزاد رسانیده 

 در صورت اشکال تنفسی کمکهای اولیه را اجرا نمایید.
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را در صورتی که کاملاً هوشیار باشد وادار  در مواردی که مقداری کلروفرم بطور اتفاقی خورده شود باید فرد آسیب دیده

 به استفراغ کرد.

 موارد نشت ماده در محیط آزمایشگاه یاریختن اتفاقی ماده به مقدار زیاد

افراد باید محوطه اطراف را به سرعت ترک کنند و تهویه مناسب برقرار شود. افرادی که مسئول تمیز کردن ماده هستند 

 ش مناسب داشته باشند.حتماً باید ماسک تنفسی وپوش

 گوانیدین تیوسیانات

این ماده در تماس با اسیدها، عوامل اکسید کننده وگرما، گاز بسیار سمی سیانیدهیدروژن راآزاد می نماید. گرد گوانیدین 

 تیوسیانات به مخاط تنفسی وچشم آسیب می رساند.

 کار شود. برای وزن کردن وکار با گرد ماده، زیر هود با پوشیدن دستکش وماسک

 هرگز محلول گوانیدین تیوسیانات با محلولهای اسیدی مخلوط نشود.

 جهت دور ریختن محلولهای واجدگوانیدین،باسود غلیظ مخلوط شوند.

 ماده دیگری به نام گوانیدین هیدروکلراید نیز وجود دارد که کاربرد وخطراتی مشابه با ماده گوانیدین تیوسیانات دارد.

 کمکهای اولیه

 دقیقه شستشو شود. 15هنگام تماس اتفاقی با پوست یا چشم بامقدار فراوان آب حداقل به مدت

 در صورت استنشاق اتفاقی پودر یا گاز متصاعد شده از محلولهای حاوی تیوسیانات، فرد را فوراً به هوای آزاد برسانید.

 در صورت بلع اتفاقی ماده، فردآسیب دیده را وادار به استفراغ کنید.

 فرد آسیب دیده را فوراً به مرکز فوریتهای پزشکی رسانیده ومسئول آزمایشگاه را در جریان بگذارید.

 آمیداکریل

شود. اکریل آمید بر تولید مثل اثر سوء دارد این ماده بشدت نوروتوکسین است واز راه پوست وتنفس بسرعت جذب می

امکان دارد.سرطانزا باشد.علایم مسمومیت با آکریل آمید عبارتند وممکن است بروز ناهنجاریهایی در جنین شود.همچنین 

 از:منگی و گیجی، سوزن سوزن شدن،ضعف،عدم تعادل در راه رفتن،اختلال تکلم ولرز.

 کمکهای اولیه

 برای محلول سازی وتوزین پودر آکریل آمید حتماً زیر هود شیمیایی با استفاده از دستکش وماسک کار شود.

دقیقه  15محلول یا پودر آکریل آمید با پوست محل تماس را با آب فراوان وصابون به مدتدر صورت تماس 

 شستشودهید.مسئول ایمنی رادر جریان قراردهید.

 هنگام کار با محلول آکریل آمید حتماً دستکش لاتکس بپوشید. 
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هوشیار باشد وادار به استفراغ کنید در صورت خورده شدن اتفاقی محلول آکریل آمید فرد آسیب دیده را در صورتی که 

 ودراسرع وقت به مرکز فوریتهای پزشکی برسانید.

 درصورت تنفس ذرات آکریل آمید فردآسیب دیده را به فضای آزاد برسانید وفرد را به مرکز فوریتهای پزشکی انتقال دهید.

 کاغذی(بپوشانید.هنگام ریختن ژل محل کار خود را روزنامه یا لایه جذب کننده)مانند دستمال 

 های ژل را بعد از استفاده کاملاً بشوئید. Spacerوگیره ها، شیشه ها 

ژل غیر قابل استفاده را بعد از بستن کامل، با استفاده از دستکش در کیسه ای جداگانه قرار داده و بعد دور بریزید)آکریل 

 آمید بصورت ژل کاملاً بسته شده اثر سمی کمتری دارد(.

 ای پودر آکریل آمید محلولهای آماده خریداری ومصرف شوند.بهتر است بج

 مر کاپتواتانل

این ماده سمی بوده واز راه تنفس وپوست جذب می شود.علائم مسمومیت ناشی از مرکاپتواتانل عبارتند از:حالت گیجی، 

 لرز،گرفتگی گلو،سردرد،تهوع واستفراغ

 احتیاطهای لازم وکمکهای اولیه

 دقیقه باآب فراوان شستشو دهید. 15ا پوست محل رادرصورت آلودگی چشم ی

 هنگام بروز مسمومیت از راه تنفس فرد را به هوای آزاد انتقال دهید وبه مسئول ایمنی اطلاع دهید.

 مرکاپتواتانل کار کنید. -2زیر هود شیمیایی وبا استفاده از دستکش وعینک محافظ با

 اتیدیوم بروماید

 ست، چشم ودستگاه تنفسی می تواند نفوذ کند.این ماده موتاژن وسرطانزا ا

 احتیاطهای لازم وکمکهای اولیه

 هنگام کار با اتیدیوم بروماید از دستکشهای پلاستیکی وعینکهای محافظ وماسک استفاده شود. -

انجام  لایهتوزین اتیدیوم بروماید حتماً باید در مکان بسته بدون جریان شدید هوا با استفاده از ماسک ودستکش دو  -

 شود.

 زباله های آلوده به اتیدیوم بروماید، با فرها وژلهای آلوده به طور مجزا دفع شود. -

 خارج نکنید. UVدستکش و سایر لوازم آلوده به اتیدیوم بروماید را هرگز از اتاق -

قدار تن خارج کردوپوست را با مدر صورتی که لباس یا پوست به اتیدیوم بروماید آغشته شود باید فوراً لباس آلوده را از  -

 فراوان آب وصابون شستشو داد.

 دقیقه شستشو داد. 15در صورت آلوده شدن چشم باید آن رابا آب فراوان به مدت حداقل -
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 در صورت بروز هر حادثه ای در حین کار با اتیدیوم بروماید مسئول ایمنی یا مسئول آزمایشگاه را در جریان قراردهید. -

 فنل

ای سمی و فراراست که از راه پوست واستنشاق بخارات آن واردبدن می شود.فنل به شدت سوزاننده فنل ماده

است.سوختگی های ناشی از فنل به سبب خاصیت بی حس کنندگی موضعی، علیرغم وسعت آسیب وعمق سوختگی 

 یت با فنل عبارتست از: ممکن است درد چندانی نداشته باشند فنل وبخارات آن آتش گیر است. علائم مسموم

دردشکم، سرگیجه، سردرد، تهوع واستفراغ، تپش قلب وسرانجام کما ومرگ. در صورتی که فنل روی پوست بریزد،سوختگی 

از سطح بدن  %25های شدیدبدون درد ایجاد می کند.مناطقی که فنل به آنها رسیده باشد،رنگ پریده می شوند.سوختگی

 با فنل می تواند کشنده باشد.

 کمکهای اولیه

فردی را که با بخار فنل مسموم شده باشد فوراً باید از محل دور کرد وبه فضای آزاد رسانید تا به راحتی تنفس کند در 

 صورت نیاز تنفس مصنوعی انجام بگیرد.

و داده شدر صورت ریختن اتفاقی فنل لباس آلوده به فنل باید فوراً از تن خارج شده ومحل تماس با مقدار زیاد آب شست

شود. شستشو باید آنقدرادامه یابد تا رنگ پوست محل آسیب دیده از حالت رنگ پریده به صورتی کم رنگ تغییر رنگ 

 دهد.

دقیقه شستشو  24در صورت پاشیدن اتفاقی فنل به چشم باید چشم فرد آسیب دیده با جریان مداوم آب حداقل به مدت

 به چشم پزشک مراجعه نماید.شود وفردآسیب دیده پس از شستشوی چشم باید 

نکته مهم اینکه در صورت بروز هر کدام از موارد فوق پس از اقدام اولیه فردآسیب دیده باید به مرکز فوریتهای پزشکی 

 منتقل شود.

 

 

 نکات عملی کار با فنل در آزمایشگاه

یا  DNAاستفاده ازآن برای استخراجبدلیل انتشار بخارات سمی فنل در هوا،عمل اشباع وموازنه کردن این ماده ونیز 

RNAًباید زیر هود شیمیایی با تهویه مناسب انجام بگیرد. حتما 

هنگام کار با این ماده حتی الامکان از روپوش آزمایشگاه ودستکش محافظ)حداقل لاتکس( و در صورت امکان ازعینک 

 محافظ،پیش بند و کفش های پوشیده استفاده شود.

 د از هر نوع منبع اشتعال دور باشیم.هنگام کار با فنل بای
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 در صورت آلودگی محیط کار)سطح میز یا زمین(با محلول فنل باید:

 هرنوع منبع اشتغال رااز محیط دور کرد.-1

 فضای آلوده را هر چه سریعتر تهویه نمود. -2

 جهت خنثی کردن فنل ازآهک خشک ویاجوش شیرین)محلولهای قلیایی ضعیف(استفاده نمود. -9

 

  استریلیزاسیون و عفونی ضد پاکسازی، اصول

 
 :مقدمه

 در عوامـل  ایـن  . باشـند  مـی  پرسـنل  و ان بیمـار  بـرای  عفونـت  بـالقوه  منـابع  محـیط  در موجـود  میکروارگانیسمهای

 مسـتقیم  غیـر  یـا  مسـتقیم  تمـاس  طریـق  از سـت  ا ممکـن  و شـده  سـاکن  تجهیـزات  و وسـایل  روی بـر  یـا  و محیط

  .کنند ایجاد عفونت داشته ایمنی سیستم ضعف که کسانی در و شده منتقل

 میزبـان  دفـاعی  موانـع  شکسـتن  خطـر  تنهـا  نـه  ؛ تجهیـزات  مناسـب  نمـودن  اسـتریل  یا ضدعفونی در نقص گونه هر

 سـودوموناس  :ماننـد ) محیطـی  پاتوژنهـای  انتقـال  یـا  و ( ب هپاتیـت  ویـروس  :ماننـد ) فـرد  بـه  فرد انتقال خطر بلکه

  .دارد همراه به نیز را (ا آئروجینوز

 پاکسـازی،  روشـهای  بسـتن  بکـار  و اقـدامات  انجـام  محـیط  و وسـایل  از میکروارگانیسـمها  انتقـال  کـاهش  جهـت 

 فرآینــدهای و کننــده ضــدعفونی کننــده، پــاک مــواد از اســتفاده طریــق از استریلیزاســیون و ضــدعفونی

  . باشد می نیاز مورد استریلیزاسیون

  

 استریلیزاسیون و عفونی ضد  اصول

 

  پاکسازی یا نظافت
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 ایـن  طبیعتـاً  . باشـد  مـی  سـطوح  و اجسـام  از  معـدنی  و آلـی  مـواد  ماننـد   آلودگیهـا  تمـام  حـذف  معنی به واژه این

 قبـل  پاکسـازی  . باشـد  مـی  پـذیر  امکـان  دترجنتهـا  یـا  آنزیمـی  ترکیبـات  بـا  آب از اسـتفاده  یا و زدودن توسط عمل

 بـاقی  وسـایل  سـطوح  روی بـر  کـه  معـدنی  و آلـی  مـواد  زیـرا  اسـت،  الزامـی  استریلیزاسـیون  و ضـدعفونی  روشهای از

 حـذف  باعـث  کـه  اسـت  روشـی  یی ـزدا آلـودگی  . باشـند  مـی  گـذار  أثیـر  ت روشـها  ایـن  کـارایی  در ماننـد  مـی 

  . شود می کار در ایمنی باعث نتیجه در و اجسام از بیماریزا میکروارگانیسمهای

  ضدعفونی

 بـر  باکتریهـا  اسـپور  جـز  بـه  بیمـاریزا  میکروارگانیسـمهای  تمـامی  آن در کـه  کنـد  مـی  توصیف را فرآیندی ضدعفونی

 محلولهـای  توسـط  ضـدعفونی  معمـولاً  درمـانی  بهداشـتی  مراکـز  در . رونـد  مـی  ازبـین  جـان  بـی  اجسـام  روی

  . شود می انجام مرطوب پاستوریزاسیون یا شیمیایی

 محـدود  یـا  خنثـی  را کـارایی  ایـن  تواننـد  مـی  آنهـا  از هرکـدام  کـه  اسـت  عواملی تأثیر تحت ضدعفونی روش کارایی

  . نمایند

 مری  گرذار  ترثثیر  ضردعفونی  روی برر  هرم  و استریلیزاسریون  کرارایی  روی برر  هم که عواملی از برخی

  :از عبارتند باشند

 زمـان  مـدت  و غلظـت  میکروبـی؛  آلـودگی  سـطح  و نـوع  معـدنی؛  و آلـی  مـواد  میزان اجسام؛ و وسایل اولیه پاکسازی

 و ضـدعفونی  ؛روش( کوچـک  حفـرات  و لولاهـا  درزهـا،  ماننـد  ) جسـم  ماهیـت  ؛ کننـده  عفـونی  ضـد  مـاده  بـا  تماس

 واتـیلن  حـرارت  درجـه  ؛ بیـوفیلم  وجـود  PH ماننـد ) زاسـیون  اسـتریلی  روش نسـبی  رطوبـت  مـوارد  بعضـی  در

 مـی  متمـایز  استریلیزاسـیون  از اسپوریسـیدال  خاصـیت  نداشـتن  علـت  بـه  ضـدعفونی  تعـاریف،  ایـن  بـا  .(اکسـاید 

 در کننـده  ضـدعفونی  مـواد  از کمـی  تعـداد  . اسـت  شـده  بیـان  ای سـاده  بسـیار  صـورت  بـه  تفـاوت  ایـن  امـا  شـود، 

 مـواد  اینهـا  بـه  کـه  ببرنـد  بـین  از را باکتریهـا  اسـپور  کـه  باشـند  مـی  قـادر  ( سـاعت  12-3 طـولانی  تماس زمانهای

 .شود می گفته شیمیایی کننده استریل
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 بـین  از توانـایی  کننـده  ضـدعفونی  مـواد  همـین  ( کمتـر  یـا  دقیقـه  45 ) کوتـاهتر  زمـانی  دوره اما مشابه غلظت در 

 ضـدعفونی  مـواد  آنهـا  بـه  صـورت  ایـن  ر د کـه  دارنـد  را باکتریهـا  اسـپور  از غیـر  بـه  میکروارگانیسـمها  همـه  بـردن 

  . شود می گفته بالا سطح کننده

 از بعضـی  و قارچهـا  از بعضـی  وژتـاتیو،  باکتریهـای  اغلـب  اسـت  ممکـن  پرایین  سرطح  کننرده  ضردعفونی  مرواد 

 کننـده  عفـونی  ضـد  مـواد  کـه  حـالی  در ببرنـد،  بـین  از دقیقـه  10 از کمتـر  کـاربردی  زمانی دوره یک در را ویروسها

 امـا  باشـند  مـی  کشـنده  قارچهـا  اغلـب  و ویروسـها  اغلـب  وژتـاتیو،  باکتریهـای  مایکوباکتریهـا،  بـرای  ط متـوس  سطح

 .متفاوتند عمل سرعت و میکروبی ضد طیف نظر از  ژرمیسیدها .سازد نمی نابود را باکتریها اسپور لزوماً

  استریلیزاسیون

 بـه  هـم  درمـانی  مراکـز  در کـه  باشـد  مـی  یکروبـی  م حیـات  اشـکال  همـة  تخریـب  یـا  کامـل  حـذف  استریلیزاسیون

 خشـک،  حـرارت  فشـار،  تحـت  بخـار  . شـود  مـی  انجـام  شـیمیایی  روشـهای  وسـیله  به هم و فیزیکی روشهای وسیله

 کـار  بـه  کننـده  اسـتریل  اصـلی  عوامـل  مـایع،  شـیمیایی  مـواد  و هیـدروژن  پراکسـید  پلاسمای گاز اکساید، اتیلن گاز

 .باشند می درمانی بهداشتی مراکز در رفته

 بـه  را آن نسـبی  نـوع  از معنـا  یـک  بـه  نـه  اسـت  قطعـی  معنـای  یـک  بـه  دسـتیابی  استریلیزاسـیون  از هـدف  

 متـون  هماننـد  مربوطـه  متخصصـین  از برخـی  متأسـفانه  « ضـدعفونی  » تحـت  وسـایل  از و تعبیـر  استریلیزاسـیون 

 اسـتریل  تاحـدی  » حیـات  اشـکال  همـه  بـردن  بـین  از بـرای  شـیمیایی  مـواد  از کـه  هنگـامی  . کنند می یاد تجاری

 کننـده  اسـتریل  مـواد  آنهـا  بـه  شـود  مـی  اسـتفاده  باکتریهـا  اسـپور  و قارچهـا  ماننـد  میکروبـی  عنـوان  بـا  فرآینـد  «

 قرارگیرنـد  اسـتفاده  مـورد  کوتـاهتری  زمـانی  هـای  دوره در اگـر  ژرمیسـید  مـواد  همـین  . شـود  مـی  گفتـه  شیمیایی

 بـرای  بـالا  سـطح  عفـونی  ضـد  ماننـد  آینـد  شـمار  بـه  ضـدعفونی  فرآینـد  از بخشـی  عنـوان  بـه  همچنـین  تواننـد  می

 روند می بکار معمولاً نیز کشتن عمل

 توانــد مــی کــه اســت پســوندهای بــا عنــاوینی cide یــا cidal ای مــاده ژرمیســید مثــال، عنــوان بــه 

 مـی  کننـده  ضـدعفونی  کلمـه  مشـابه  واژه ایـن  . ببـرد  بـین  از را آن بیمـاریزای  نـوع  از خصوصـاً  میکروارگانیسـمها؛ 
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 درحـالی  شـوند،  مـی  اسـتفاده  جـان  بـی  مـواد  بـرای  هـم  و زنـده  بافـت  بـرای  هـم  ژرمیسیدها که تفاوت این با باشد

 دیگـر  کلمـات  . رونـد  مـی  بکـار  جـان  بـی  اجسـام  بـرای  فقـط  کننـده  ضـدعفونی  مواد که cide ( ویروسیدال، مانند

 میکروارگانیسـمهای  انـواع  توانـد  مـی  ( توبرکلوسـیدال  و یسـیدال  اسـپور  باکتریسـیدال،  فانجیسـیدال،  پسـوند  بـا 

 بـین  از را بـاکتری  کـه  اسـت  ای مـاده  باکتریسـیدال  مثـال  عنـوان  بـه  .بکشـد  را پیشـوند  ایـن  توسـط  شـده  شناخته

 .برد می

 

 اسـاس  بـر  و بـوده  دسـته  سـه  شـامل  کـه  نمـوده  توصـیه  جراحـی  و پزشـکی  ابـزار  بـرای  را اسپالدینگ بندی تقسیم

CDC آلـوده  میکروبیولوژیـک  نظـر  از اسـتفاده  از قبـل  چنانچـه  وسـایل  ایـن  طریـق  از آلـودگی  انتقـال  احتمـال 

 . کند می بیان باشند،

 .است بحرانی غیر و بحرانی نیمه بحرانی، :شامل بندی طبقه این

  بحرانی وسایل :

 داشـته  را عفونـت  بـالای  خطـر  باکتریهـا  اسـپور  جملـه  از میکروارگانیسـمی  هـر  بـا  آلـودگی  صورت در که وسایلی به

 سیسـتم  یـا  و اسـتریل  بافـت  بـه  کـه  وسـایلی  اسـت،  ضـروری  بسـیار  بنـابراین  .گوینـد  مـی  بحرانـی  وسـایل  باشـند 

 انتقـال  را بیمـاری  توانـد  مـی  میکروبـی  آلـودگی  گونـه  هـر  کـه  زیـرا  ؛ باشـند  اسـتریل  شـوند  مـی  وارد بیمار عروقی

 وسـایل  بیشـتر  . باشـد  مـی  کاشـتنی  وسـایل  و ادراری قلبـی،  کاتترهـای  جراحـی،  وسـایل  شـامل  گـروه  ایـن  . دهـد 

 .شـوند  اسـتریل  بخـار  استریلیزاسـیون  روش توسـط  یـا  شـده  خریـداری  اسـتریل  صـورت  بـه  بایـد  طبقـه  ایـن 

 پراکسـید  پلاسـمای  گـاز  اکسـاید،  اتـیلن  از اسـتفاده  بـا  اسـت  ممکـن  باشـند  حسـاس  حرارت به وسایل که درصورتی

 شـیمیایی  هـای  کننـده  اسـتریل  توسـط  نـدرت  بـه  نباشـد،  مناسـب  دیگـر  روشـهای  کـه  صـورتی  در و هیـدروژن 

 .شوند می استریل
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 پاکسـازی،  عمـل  توسـط  ابتـدا  کـه  نماینـد  ایجـاد  مـؤثری  اسـتریلیتی  تواننـد  مـی  صـورتی  در شـیمیایی  محلولهـای 

 زمـان  مـدت  غلظـت،  و باشـند  شـده  حـذف  وسـایل  سـطح  از معـدنی  و آلـی  PH راهنمـای  یـک  از اسـتفاده  بـا  مواد

 .گیرند قرار ملاحظه مورد صحیح و دما تماس،

  بحرانی نیمه وسایل

 وسـایل  . باشـند  مـی  سـالم  غیـر  پوسـت  و موکوسـی  غشـاهای  بـا  تمـاس  در کـه  هسـتند  آنهایی بحرانی نیمه وسایل

 مـانومتر  کاتترهـای  ،1 مـری  مـانومتر  پروبهـای  لارنگوسـکوپ،  هـای  تیغـه  آندوسـکوپها،  بیهوشـی،  و تنفسـی  درمانی ،

 از عـاری  بایـد  پزشـکی  وسـایل  ایـن  .گیرنـد  مـی  قـرار  طبقـه  ایـن  در دیـافراگم  کننـده  تنظیم ای ه حلقه2 آنورکتال

 . باشـد  داشـته  وجـود  آنهـا  روی بـر  اسـت  ممکـن  هـا  بـاکتری  اسـپور  کمـی  تعـداد  اگرچـه  باشـند؛  میکروارگانیسمها

 ـ  عمومـاً  دارد وجـود  گـوارش  دسـتگاه  و هـا  ریـه  در کـه  آنهـایی  ماننـد  سـالم  مخـاطی  غشاهای  کـه  نتهـایی  عفـو  هب

 باکتریهـا،  از بعضـی  ماننـد  ارگانیسـمها  دیگـر  بـه  امـا  هسـتند  مقـاوم  شـوند  مـی  ایجـاد  هـا  بـاکتری  اسـپور  توسـط 

 باشند می حساس ویروسها و مایکوباکتریها

 یـا  مرطـوب  پاستوریزاسـیون  توسـط  کـه  باشـند  مـی  نیازمنـد  بـالا  سـطح  عفـونی  ضـد  به حداقل بحرانی نیمه وسایل

 شود می انجام کننده ضدعفونی محلولهای

 سـطح  کلرینـه  ترکیبـات  و اسرید  پراسرتی   آلدئیرد،  فترال  – اورترو  هیردروژن،  پراکسید گلوتارآلدئید،  

 مـاده  یـک  وقتـی  . باشـند  مـی  توجـه  قابـل  میکروبیسـیدال  تـأثیر  نظـر  از که نمایند می ایجاد را ضدعفونی از بالایی

 بـرای  گسـترده  اسـتفاده  از بعـد  آن شـیمیایی  قابلیـت  شـود،  مـی  انتخـاب  پزشـکی  وسـایل  بـرای  کننـده  ضـدعفونی 

 عنـوان  بـه  کلـردار  ترکیبـات  کـه  وقتـی  مثـال  بـرای  . گیـرد  قـرار  نظـر  مـد  بایـد  نیز شوند ضدعفونی باید که وسایلی

 ضـدعفونی  بـرای  عمومـاً  شـوند،  مـی  گرفتـه  نظـر  در وسـیع  میکروبـی  ضـد  طیـف  با بالا سطح کننده ضدعفونی مواد

 .باشند می فلزات خورندگی خاصیت دارای بالا غلظت در که زیرا .روند نمی بکار بحرانی نیمه وسایل

 بـر  موجـود  میکروارگانیسـمهای  تمـام  کـه  اسـت  هنگـامی  بـالا  سـطح  ضـدعفونی  مرسـوم  تعریـف  در کـه  حـالی  در

 کـاهش  آمریکـا  داروی و غـذا  اداره برونـد؛  ازبـین  بایـد  هـا  بـاکتری  اسـپور  از کمـی  تعـداد  جـز  بـه  وسـایل  روی
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 پذیرفتـه  واقعـی  بـالای  سـطح  ضـدعفونی  عنـوان  بـه  را هـا  بـاکتری  اسـپور  از کمـی  تعـداد  جـز  بـه  (مایکوباکتریهـا 

  .است

 میـزان  بـا  آلـوده  وسـیله  یـک  ر د کـه   چلـونئی  بـاکتریوم  مـایکو  نظیـر  باکتریهـایی  کامـل  حـذف  کـه  است ذکر قابل

 ایـن  از 106 بـالای  کـه  مـواردی  در اسـت  ممکـن  امـا  . پـذیرد  مـی  صـورت  شـده  تزریق میکروارگانیسم کمتر یا 106

 ضـدعفونی  سـط  تـو  پذیرفتـه  انجـام  نظافـت  صـورت  هـر  در . نیافتـد  اتفـاق  باشـد،  داشـته  وجـود  میکروارگانیسـم 

 .شود عفونتها انتقال از پیشگیری باعث پاتوژنها مؤثر حذف با باید بالا سطح

 یـا  لژیـونلا  ، سـلی  غیـر  باکتریهـای  مـایکو  ماننـد  ارگانیسـمهایی  بـا  آلـودگی  از پیشـگیری  جهـت  بحرانی نیمه وسایل

 بـالا  سـطح  ضـدعفونی  از بعـد  بایـد  دارنـد  وجـود  شـهری  آب درون کـه   پسودوموناسـها  نظیـر  منفـی  گرم باکتریهای

 شـهری  آب بـا  بایـد  باشـد،  نمـی  موجـود  آبکشـی  جهـت  اسـتریل  آب کـه  شـرایطی  در . شوند آبکشی استریل آب با

 آبکشـی،  از پـس  . شـوند  خشـک  هـوا  جریـان  توسـط  و شـده  شسـته  الکـل  بـا  آن دنبـال  بـه  و فیلترآبکشـی  آب یـا )

 .شود جلوگیری آنها مجدد آلودگی از که شوند انبار روشی به و شده بندی بسته و خشک باید وسایل

 کننـده  ضـدعفونی  . میباشـند  الکلهـا  و یودوفورهـا  فنلیـک،  ترکیبـات  ماننـد  متوسـط  سـطح  کننـده  ضـدعفونی  مـواد 

  .کنند می ضدعفونی ppm 1000با غلظت  دار کلر ترکیبات مانند بالا سطح های

  بحرانی غیر وسایل

 . ندارنـد  تماسـی  مخـاطی  غشـاهای  بـا  امـا  داشـته  سـالم  پوسـت  بـا  تمـاس  کـه  هسـتند  آنهـایی  بحرانـی  غیر وسایل

 بـا  کـه  وسـایلی  اسـتریلیتی  و کـرده  عمـل  میکروارگانیسـمها  اغلـب  برابـر  در مـؤثری  سـد  صـورت  بـه  سـالم  پوسـت 

 ظـروف  از بعضـی  هـا،  ملحفـه  شـامل  بحرانـی  غیـر  وسـایل  . باشـد  نمـی  ضـروری  باشـند  مـی  تماس در سالم پوست

 غیـر  وسـایل  اغلـب  بحرانـی،  نیمـه  و بحرانـی  وسـایل  خـلاف  بـر  . باشـند  مـی  … و سـطوح  و وسـایل  ،کـار  غـذا،میز 

 اسـتفاده  مـورد  برونـد،  مرکـزی  استریلیزاسـیون  سیسـتم  بـه  کـه  ایـن  بـدون  مجـدداً  و شـده  تمیـز  توانند می بحرانی

 .گیرند قرار
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 بـا  تمـاس  اثـر  در یـا  و درمـانی  بهداشـتی  مراکـز  پرسـنل  دسـت  طریـق  از بـالقوه  طـور  بـه  بحرانی غیر وسایل اگرچه

 از عفـونی  عوامـل  انتقـال  خطـر  واقعـاً  امـا  کننـد،  شـرکت  ثانویـه  انتقـال  در اسـت  ممکـن  شـده  آلوده پزشکی وسایل

 کارخانـه  هـای  توصـیه  طبـق  بـر  بایـد  محصـولات  ایـن  . باشـد  مـی  پـایین  بسـیار  یـا  نـدارد  وجـود  وسایل این طریق

 باشد نمی گونه این اغلب اما روند کار به سازنده

 

 :محیطی سطوح ضدعفونی و نظافت اصول

 

 سـطوح  ایـن  امـا  شـود،  مـی  محسـوب  هـا  پـاتوژن  بـرای  مناسـبی  منبـع  آلـوده  سـطوح  میکروبیولوژیک نظر از اگرچه

 از محیطـی  سـطوح  از هـا  میکروارگانیسـم  عمـدة  انتقـال  .باشـد  نمـی  پرسـنل  بـه  آلـودگی  انتقـال  عامـل  مسـتقیماً 

 بـه  جهـت  در مهمـی  عامـل  دسـت  شستشـوی  و نظافـت  چنـد  هـر  .باشـد  مـی  سـطوح  ایـن  بـا  دسـت  تمـاس  طریق

 جهـت  در اساسـی  قـدم  محیطـی  سـطوح  ضـدعفونی  و نظافـت  ایـن  بـر  عـلاوه  باشـد،  مـی  انتقال این رساندن حداقل

 .آید می حساب به ها عفونت انتشار و شیوع کاهش

 آلـودگی  از شـکلی  نظافـت  .اسـت  ضـدعفونی  و استریلیزاسـیون  فرآینـدهای  بـرای  ضـروری  اقـدام  اولـین  نظافـت 

 آلـودگی  و هـا  نمـک  آلـی،  مـواد  زدودن همچنـین  و اسـتعمال  جهـت  سـطوح  نمـودن  تمیـز  باعـث  کـه  اسـت  زدایی

 دترجنتهـا،  توسـط  نظافـت  جهـت  فیزیکـی  اعمـال  کلیـه  .شـود  مـی  محیطـی  سـطوح  از رؤیـت  قابـل  هـای 

 اگـر  .گـردد  مـی  سـطوح  روی از میکروارگانیسـمها  از زیـادی  تعـداد  حـذف  باعـث  آب، بـا  شستشـو  و سـورفکتانتها، 

 ضـدعفونی  فرآینـدهای  در موفقیـت  امکـان  .باشـند  نشـده  تمیـز  سـازی  آمـاده  نهـایی  روشـهای  شروع از قبل سطوح

 شود می کم

 از مراقبـت  در وسـیله  یـا  و سـطح  از نظـر  مـورد  اسـتفاده  نحـوه  براسـاس  محیطـی  سـطوح  ضدعفونی و نظافت اصول

 .است بیمار
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 :سطوح ضدعفونی اهمیت

 

 کـه  هنگـامی  سـطوح  .نمایـد  مـی  ایفـا  عفونتهـا  از درجلـوگیری  مهمـی  نقـش  کننـده  ضدعفونی مواد از مؤثر استفادة

 .شوند می گرفته درنظر غیربحرانی عنوان به هستند سالم پوست با درتماس

 .است کم پاتوژن انتقال خطر غیربحرانی، سطوح با تماس یا غیربحرانی وسایل از دراستفاده

 بحـث  غیربحرانـی  وسـایل  و سـطوح  عفـونی  ضـد  بـرای  ژرمیسـیدال  شـیمیایی  مـواد  از معمـول  اسـتفاده  بنـابراین، 

  .است برانگیز

 ضـدعفونی  متوسـط  یـا  پـایین  سـطح  کننـده  ضـدعفونی  مـاده  یـک  بـا  بایـد  بحرانـی  غیـر  پزشـکی  تجهیـزات  سطوح

 .شوند

 یـا  پزشـکی  تجهیـزات  سـطوح،  بـا  تمـاس  اثـر  در نمـودن  آلـوده  طریـق  از اسـت  ممکـن  محیطـی  سـطوح  همچنـین 

 بیمـاری  انتقـال  مـورد  در را خطـر  کمتـرین  محیطـی  سـطوح  البتـه  .شـوند  متقـاطع  انتقـال  باعـث  آلـوده  بیمـاران 

 مـورد  در کـه  روشـهایی  بـه  نسـبت  آسـانتر  روشـهایی  از اسـتفاده  طریـق  از را آنهـا  راحتـی  بـه  تـوان  مـی  و دارنـد 

 .کرد ضدعفونی رود، می کار به پزشکی تجهیزات و وسایل

 

 عبارتنرد  باشرند  مری  تثثیرگرذار  محیطری  سرطوح  ضردعفونی  روش انتخاب در که عواملی

 :از

 .شود ضدعفونی است قرار که ای وسیله ماهیت 1-

 موجود های میکروارگانیسم تعداد 2-

 ژرمیسید کنندة غیرفعال اثرات برابر در ها میکروارگانیسم طبیعی مقاومت 3-

 موجود آلودگی مقدار 4-

 استفاده مورد ژرمیسید غلظت و نوع 5-



86 
 

 ژرمیسید با تماس زمان مدت و حرارت 6-

 شده استفاده محصول از دیگری های ویژگی گرفتن نظر در 7-

 از مـورد  چهـار  کـه  کـرده  بیـان  غیربحرانـی  سـطوح  جهـت  کننـده  ضـدعفونی  مـواد  از اسـتفاده  بـرای  را دلیـل  هفت

 .کنند می حمایت ژرمیسیدال مواد از استفاده از و بوده برخوردار ای ویژه اهمیت ازCDC آنها

 بـه  گاهـاً  و دیگـر  وسـایل  و کفشـها،  بـا  تمـاس  طریـق  از هـوا  در معلـق  میکروارگانیسـمهای  توسـط  آزمایشـگاه  کف -

  . شوند می آلوده ترشحات، وسیلة

 .پذیرد انجام مرتب صورت به باید آنها نظافت ؛ شوند می کثیف و آلوده محیطی سطوح که هنگامی

 کـه  طـوری  بـه  اسـت  تنظیـف  هـای  پارچـه  بـرای  زدایـی  آلـودگی  روش اعتمـادترین  قابـل  حـرارت  مثـال،  عنـوان  به

 حـذف  باعـث  سـاعت  2 مـدت  بـه  سـانتیگراد  درجـه  80 دمـای  در کـردن  خشـک  سـپس  و دترجنـت  بـا  شستشـوی 

 2 بـرای  ( ppm 4000 هیپوکلریـت  در پارچـه  بـردن  فـرو  از تـوان  مـی  طورجـایگزین  بـه  . شـود  مـی  آلـودگی 

 هـای  پارچـه  اگـر  . گـذارد  نمـی  جـا  بـه  را مشخصـی  ارگانیسـم  هـیچ  اوقـات  اغلـب  در کـه  نمـود  اسـتفاده  دقیقـه 

 درحـین  سـطوح  آلـودگی  از منظورجلـوگیری  بـه  بایـد  شـوند،  مـی  کـاربرده  بـه  مجـدد  استفادة برای ها تی یا تنظیف

 .گیرد صورت منظم طور به زدایی آلودگی نظافت؛

 .باشد می الزامی بیماران ترشحات و خون به آلوده سطوح عفونی ضد -

 .دارند پایدارتری میکروبی ضد فعالیت جدید های کننده عفونی ضد -

 سـطوح  هـم  ؛ بحرانـی  غیـر  سـطوح  زدائـی  آلـودگی  بـرای  پـایین  سـطح  کننـده  عفـونی  ضـد  مـواد  از استفاده فوائد-

 .باشد می تأیید مورد وسایل هم و محیطی

 

 :عفونی ضد مختلف سطوح

 .اسـت   مطـرح  شـدن  اسـتریل  بـه  نیـازی  مناسـب  اسـتفاده  جهـت  کـه  وسـایلی  و سـطوح  برای ضدعفونی سطح سه

  .باشد می پایین سطح و متوسط سطح بالا، سطح شامل ضدعفونی سطوح این
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 در آنهـا  مقاومـت  ماهیـت  بـه  توجـه  بـا  تواننـد  مـی  معمـولاً  میکروارگانیسـمها  کـه  مبناسـت  ایـن  بر بندی سطح این

 ابزارهـا  بنـدی  طبقـه  همـراه  بـه  اطلاعـات  ایـن  .شـوند  بنـدی  گـروه  شـیمیایی  ژرمیسیدهای یا و فیزیکی عوامل برابر

 .کند می مشخص را تجهیزات یا و سطوح نهایی ضدعفونی برای مناسب سطح سطوح، و

 

 نمـی  جنسـی  اسـپورهای  و کلامیدوسـپورها  لزومـاً  و غیرجنسـی  اسـپورهای  شـامل  میکروارگانیسـمها  از طبقـه  ایـن  

 .باشند

 کننـده  ضـدعفونی  مـواد  از اسـتفاده  هنگـام  بـه  شـده  پذیرفتـه  مـؤثر  کشـندگی  دهنـده  نشـان  ”مثبـت “ علامـت 

 .است مناسب پاستوریزاسیون و معمولی غلظت با شیمیایی

 از زیـادی  شـمار  بـردن  بـین  از بـه  قـادر  بـالا  سـطح  کننـده  ضـدعفونی  مـواد  بـا  طـولانی  مواجهـه  صـورت  در تنهـا 

 مناسـب  اسپوریسـیدال  فعالیـت  بـرای  دسـته  ایـن  چنـد  هـر  هسـتیم؛  آزمایشـگاهی  هـای  نمونه در باکتری اسپورهای

 ).هستند

 است کشندگی میزان بودن تأثیر بی یا و کم تأثیر دهنده نشان ”منفی“ علامت
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 جملـه  از دهنـد  نشـان  خـود  از اسپورکشـی  فعالیـت  تواننـد  مـی  متوسـط  سـطح  کننـده  ضـدعفونی  مواد از برخی **

 ترکیبـات  و الکلهـا  جملـه  از) اسـت  نشـده  بیـان  تـوجهی  قابـل  اسپورکشـی  فعالیـت  مـوارد  بقیـه  بـرای  (هیپوکلریـت 

 .فنلی

 ویروسـیدال  فعالیـت  ولـی  هسـتند  توبرکلوسـیدال  چنـد  هـر  متوسـط  سـطح  هـای  کننـده  ضـدعفونی  از بعضـی  ++

 .دارند ای شده محدود

 بالا سطح ضدعفونی

 تمـامی  (گرمـا  بـه  حسـاس  بحرانـی  نیمـه  پزشـکی  ابزارهـای  سـازی  آمـاده  جهـت  مناسـب  اسـتاندارد  عنـوان  بـه 

 .نماید می غیرفعال را باکتریها اسپورهای و قارچها ویروسها، مایکوباکتریها، وژتاتیو، باکتریهای

 ایـن  از اسـتفاده  .باشـند  مـی  سـمی  بسـیار  بـالاو  سـطح  کننـده  ضـدعفونی  محلولهـای  شـیمیایی،  کننده استریل مواد

 در سـازی  ور غوطـه  یعنـی؛ )اسـت  آمـده  آنهـا  دسـتورالعمل  برچسـب  در کـه  آنچـه  جـز  مصارفی برای شیمیایی مواد

 .نیست مناسب گرما به حساس پزشکی لوازم سازی آماده جهت شیمیایی مواد

  متوسط سطح ضدعفونی

 اسـید،  پراسـتیک  گلوتارآلدئیـد،  :ماننـد ) قـوی  اسپوریسـیدال  شـیمیایی  مـواد  توسـط  بـالا؛  سـطح  ضـدعفونی 

 .پذیرد می انجام (نیستند مناسب محیطی سطوح در استفاده برای که (هیدروژن پراکسید

 واریتـه  توبرکلـوزیس  مایکوبـاکتریوم  شـدن  غیرفعـال  باعـث  امـا  نشـده،  بـاکتری  اسـپورهای  رفـتن  بـین  از باعـث  لزوماً

 و قارچهـا  معمـولی،  وژتـاتیو  باکتریهـای  از مقـاومتر  شـیمیایی  ژرمیسـیدهای  بـه  نسـبت  اساسـاً  کـه  شـود  مـی   بویس

 قابلیـت  بـا  شـیمیایی  ژرمیسـیدهای  .باشـند  مـی  چربـی  پوشـش  بـدون  یـا  بـا ) کوچـک  تـا  متوسـط  ویروسـهای 

 از بعضـی  الکلهـا،  (سـدیم  هیپوکلریـت  جملـه  از کلـر  حـاوی  ترکیبـات  شـامل  متوسـط  سـطح  کننـدگی  ضـدعفونی 

 .باشد می (ویدوفورها فنلی ترکیبات

  پایین سطح ضدعفونی
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 و  انسـانی  ایمنـی  نقـص  ویـروس  جملـه  داراز پوشـش  ویروسـهای  قـار،،  وژتـاتیو،  هـای  بـاکتری  شـدن  غیرفعال باعث

 سـطح  کننـده  ضـدعفونی  مـواد  .شـود  مـی   آدنـوویروس  جملـه  از) پوشـش  بـدون  ویروسـهای  و (آنفلـونزا  ویـروس 

 ژرمیسـیدهای  .باشـند  مـی  یـدوفورها  از بعضـی  و فنلیکهـا  از برخـی  آمونیـوم،  چهارگانـه  ترکیبـات  شـامل  پـایین 

 کننـده  ضـدعفونی  مـواد  عنـوان  بـه  اسـتفاده  جهـت  انـد  شـده  تأییـد  پوسـت  سـپتیکهای  آنتی عنوان به که شیمیایی

 .نیستند مناسب محیطی سطوح

 در منـدرج  اطلاعـات  و مقـررات  راهنماییهـا،  مبنـای  بـر  عمـدتاً  شـیمیایی  ژرمیسـیدهای  از اسـتفاده  و انتخـاب 

 در کننـده  ضـدعفونی  و کننـده  اسـتریل  شـیمیایی  مـواد  حاضـر  حـال  در باشـد  مـی  محصـول  برچسـب  دستورالعمل

 نتـایج  و تأییـد  و بررسـی  پزشـکی  آمـوزش  و درمـان  بهداشـت،  وزارت داروی و غـذا  بـر  نظـارت  معاونـت  توسط ایران

 .گردد می منتشر آن سایت روی بر و معاونت این دارویی ملزومات اداره توسط آن

 

 تـأثیر  خصـوص  در را آزمایشـاتی  ”بیمارسـتانی  کننـده  ضـدعفونی  مـواد “ عنـوان  تحـت  شـده  مشخص ژرمیسیدهای

 و اورئـوس  اسـتافیلوکوک  ، آئروژینـوزا  پسـودوموناس  یعنـی  نماینـده،  میکروارگانیسـم  3 مقابـل  در مـواد  ایـن 

 .اند گذرانده  سویس کلرا سالمونلا

 عنـوان  بـه  مایکوبـاکتریوم  سـازی  غیرفعـال  جهـت  تـأثیر  عـدم  خـاطر  بـه  اغلـب  پـایین  سـطح  کننـده  ضدعفونی مواد

 .شوند می مشخص توبرکلوسیدال خاصیت فاقد ”بیمارستانی کننده ضدعفونی مواد“

 کننـده  موادضـدعفونی  :یعنـی ) مایکوباکتریهـا  مقابـل  در مشـخص  تـأثیر  دارای بیمارسـتانی  کننـده  ضـدعفونی  مـواد 

 ممکـن  نیـز  دیگـری  مـوارد  .نماینـد  ذکـر  نیـز  را ”توبرکلوسـیدال “ خـود  برچسـبهای  در اسـت  ممکن (متوسط سطح

 فانجیسـیدال،  جملـه  از) شـوند  دیـده  محیطـی  سـطوح  ژرمیسـیدهای  برچسـبهای  در منـدرج  ادعاهـای  جـزء  اسـت 

 ضـدعفونی  مـواد “ و ”توبرکلوسـیدال  کننـده  ضـدعفونی  مـواد “ نامگـذاری  امـا  (ویروسـیدال  پسودومونیسـیدال، 

 مـی  پـایین  و متوسـط  سـطح  کننـده  ضـدعفونی  مـواد  ارزیـابی  بـا  مسـتقیم  ارتبـاط  در ترتیب به ”بیمارستانی کننده

 .باشد
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 قارچهـا  و ویروسـها  وژتـاتیو،  باکتریهـای  بـه  نسـبت  بـالاتری  بسـیار  ذاتـی  مقاومـت  میـزان  مایکوباکتریهـا  کـه  آنجا از

 بـه  خـود  برچسـب  در (متوسـط  سـطح  کننـده  ضـدعفونی  مـواد ) توبرکلوسـیدال  فعالیـت  دارای ژرمیسـید  هـر  دارد؛

 از پـایین  بسـیار  مقاومـت  بـا  ارگانیسـمهایی  شـامل  پاتوژنهـا،  از وسـیعی  طیـف  سـازی  غیرفعـال  قابلیت دارنده عنوان

  .گیرد می قرار ملاحظه مورد B هپاتیت C هپاتیت HIV ویروس :مانند) خونی منشأ با پاتوژنهای قبیل

 

 :خدماتی سطوح نظافت-

 مناسـبی  موقعیـت  خشـک،  شـرایط  .دارد مـنظم  صـورت  بـه  گردگیـری  و نظافـت  انجـام  بـه  نیـاز  خـدماتی  سـطوح 

 عنـوان  بـه ) اسـت  سـطوح  روی بـر  موجـود  غبـار  و گـرد  ذرات در مثبـت  گـرم  هـای  کوکسـی  ماندگاری و دوام برای

 و رشـد  بـرای  مناسـبی  محـیط  مرطـوب،  منـاطق  دیگـر  سـوی  از منفـی؛  کواگـولاز  اسـتافیلوکوک  هـای  گونـه  :مثال

 تکثیـر  رطوبـت  در و شـوند  مـی  یافـت  غبـار  و گـرد  در نیـز  هـا  قـار،  .آینـد  می شمار به منفی گرم های باسیل دوام

 آلـودگی  درجـة  و نـوع  و سـطح  ماهیـت  بـه  توجـه  بـا  را خـدماتی  سـطوح  اکثـر  .گردند می مواد فیبروز سبب و یافته

 .نمود تمیز اثر کم کننده ضدعفونی ماده یک با یا و دترجنت و آب وسیله به توان می آن

 .گردد می تنظیم ها بخش اساس بر ضدعفونی و نظافت انجام روشهای و زمانبندی جدولهای

 از فیزیکـی  واقعـی  حـذف  عمـل  امـا  رونـد  مـی  کـار  بـه  محیطـی  سـطوح  نظافـت  توسـط  کـه  کننده ضدعفونی مواد 

 بـه  شـده  اسـتفاده  ضـدمیکروبی  عامـل  تـأثیر  میـزان  از بـیش  اگـر  نیـز  زدن بـرس  یـا  و دستمال با کردن پاک طریق

 سـازگاری  ایمنـی،  هزینـه،  نظیـر  عـواملی  بنـابراین  .اسـت  مهـم  انـدازه  همـان  بـه  نباشـد  مهـم  کننـده  پـاک  عنـوان 

 انتخـاب  جهـت  اصـلی  معیارهـای  توانـد  مـی  خـدمات  واحـد  پرسـنل  توسـط  آن پـذیرش  میـزان  سـطح،  بـا  محصـول 

 .باشد رسیده ثبت به ماده

 احتیاطهـای  از پیـروی  و مناسـب  ایمنـی  وسـایل  از اسـتفاده  کننـده  ضـدعفونی  مـاده  از اسـتفاده  صـورت  در 

 بایـد  محصـول  از مناسـب  اسـتفاده  جهـت  تولیدکننـده  کارخانـه  دسـتورالعمل  از همچنـین  .اسـت  الزامـی  اسـتاندارد 

 .شود پیروی
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 مثـل  دارد وجـود  آنهـا  بـا  دسـت  تمـاس  کمتـرین  کـه  سـطوحی  – شـوند  مـی  تقسـیم  دسـته  دو به خدماتی سطوح

 .) است تماس در آنها با مکرر طور به دست که سطوحی و (ها سقف و ها کف

 بـه  هـا  کننـده  پـاک  و آب توسـط  نظافـت  بـه  مزیتـی  هـا  اتـاق  کـف  کـردن  ضـدعفونی  کـه  دهد می نشان تحقیقات

 کـف  ایـن،  بـر  عـلاوه  .نـدارد  بهداشـتی  مراکـز  بـه  مربـوط  هـای  عفونـت  میزان روی خاصی تأثیر و نداشته منظم طور

 بـدن  ترشـحات  و هـا،  کفـش  یـا  و هـوا  از منتقلـه  هـای  میکروارگانیسـم  توسـط  سـرعت  به شده تمیز تازه های راهرو

 ایـن  بـا  .شـوند  مـی  آلـوده  دوبـاره  ، CDC پـاک  و کننـده  ضـدعفونی  مـواد  از اسـتفاده  شـد  گفته قبلاً که دلایلی به

 بخـار  کمتـرین  کـه  نظـافتی  روشـهای  راهروهـا  کـف  مثـل  هسـتند  کـم  تمـاس  در کـه  سطوحی نظافت برای را وجود

 .دارند ارجحیت کنند می جلوگیریخاک  و گرد شدن پخش از و کند می ایجاد را ذرات و

 اعمـال  ایـن  کـه  شـوند  خشـک  مجـدد  اسـتفاده  از قبـل  و شسـته  اسـتفاده  از بعـد  بایـد  شـوی  زمین تی سر و پارچه

 کثیـف  گردگیـری  سـرچوب  و پارچـه  تعـویض  نظافـت،  بـرای  سـاده  روش یـک  .کننـد  مـی  کمـک  آلودگی کاهش به

 پـر  تمیـز  محلـول  بـا  و ریختـه  دور سـطل  در کننـده  پـاک  و کننـده  ضـدعفونی  مـاده  مصـرف،  هربار از پس که است

 توصـیه  مصـرف،  یکبـار  گردگیـری  هـای  سـرچوب  و هـا  پارچـه  از اسـتفاده  هزینـه،  بـودن  مناسـب  صـورت  در .شـود 

 .شود می

 اگـر  خصـوص  بـه  اسـت  شـده  رقیـق  عفـونی  ضـد  هـای  محلـول  نظافـت،  هنگـام  در میکروبـی  آلـودگی  دیگـر  منبـع 

 از) منفـی  گـرم  هـای  باسـیل  .باشـد  شـده  آمـاده  یـا  و نگهـداری  طـولانی  زمـان  مـدت  برای کثیف ظروف در محلول

 فنلیکهـا  جملـه  از کننـده  ضـدعفونی  هـای  محلـول  از بعضـی  در  مارسـنس  سراشـیا  پسـودوموناس،  هـای  گونه جمله

 خـالی  روزانـه،  طـور  بـه  تـازه  کننـدة  پـاک  هـای  محلـول  کـردن  آمـاده  .شـود  می یافت آمونیوم چهارگانه ترکیبات و

 .شود می باکتریال آلودگی کاهش باعث محلول حاوی ظروف کردن خشک و محلول باقیماندة کردن

 کننـد  مـی  اسـپری  سـطوح  روی را کننـده  پـاک  و کننـده  ضـدعفونی  مـواد  کـه  ظروفـی  از تـوان  مـی  نظافـت  برای 

 .کرد استفاده
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 :بدن مایعات سایر و خونی ترشحات نظافت راهکارهای

 باشـد  مـی  وسـیع  طیـف  بـا  مـؤثر  کننـده  عفـونی  ضـد  محلولهـای  جـزء  و بـوده  هزینه کم محلولی سدیم هیپوکلریت

 بـدن،  مایعـات  یـا  و خـون  بـزرگ  هـای  لکـه  وجـود  صـورت  در .دارد فـراوان  کـاربرد  سـطوح  این ضدعفونی جهت که

 کاغـذی  هـای  حولـه  یـا  تنظیـف  هـای  پارچـه  نظیـر  جـاذب  مـواد  توسـط  را رؤیـت  قابـل  مـاده  بایـد  ابتـدا  کارکنـان 

 از بایـد  باشـد  صـاف  سـطح  اگـر  .کننـد  ضـدعفونی  و نظافـت  را ناحیـه  سـپس  و سـاخته  برطـرف  نشـت،  غیرقابـل 

  .شود استفاده آلودگی رفع برای(  ( ppm 615-500 رقت با سدیم هیپوکلریت محلول

 بـا  کلریـت  هیپـو  نظیـر  قـوی  کلـردار  هـای  محلـول  حتـی  خـونی  ترشـحات  زیـاد  مقـادیر  وجود صورت در حالیکه در

 از بزرگـی  تیتـر  کـردن  غیرفعـال  در اسـت  ممکـن  ( (ppm 6150-5000خـانگی    فـرم  10 ازای بـه  1 رقـت 

 بـه  کامـل  طـور  بـه  تواننـد  مـی  کننـده  ضـدعفونی  مـواد  ایـن  خـون،  حضـور  عدم صورت در اما باشد، ناموفق ویروس

 هـای  لکـه  از حاصـل  آلـی  مـواد  بـردن  بـین  از کـه  دهـد  مـی  نشـان  شـواهد  .بپردازنـد  هـا  ویـروس  کـردن  غیرفعـال 

 شـده  ثبـت  محصـولات  سـایر  سـدیم  هیپوکلریـت  بـر  عـلاوه  .شـود  انجـام  پایـانی،  ضـدعفونی  از قبل باید آلوده وسیع

 .باشند داشته کاربرد مورد این در توانند می نیز ایران داروی و غذا بر نظارت کل اداره توسط

 چهارگانـه  ترکیبـات  سـدیم،  هیپوکلریـت  هـا،  الکـل  جملـه  از شـده  ثبـت  پـایین  و متوسـط  سـطح  کننـده  ضدعفونی

 .شود می پیشنهاد محیطی سطوح کردن ضدعفونی برای شده توصیه رقتهای با یدوفورها و فنلیکها آمونیوم،

 کـاهش  بیوتیکهـا،  آنتـی  از اسـتفاده  پـی  در کننـده  ضـدعفونی  مـواد  بـه  بیوتیـک  آنتـی  بـه  مقـاوم  باکتری حساسیت

 مـواد  کسـب  یـا  کرومـوزومی  ژنـی  جهـش  از توانـد  مـی  کننـده  ضـدعفونی  مـواد  بـه  نسـبت  هـا  بـاکتری  حساسـیت 

  . باشد گرفته نشأت  ها ترانسپوزون یا پلاسمیدها شکل به ژنتیک

 کننـد  ضـدعفونی  مـادة  کـارایی  عـدم  بـه  ربطـی  هـیچ  کننـده  ضـدعفونی  مـاده  یـک  به نسبت حساسیت کاهش البته

  . باشند می رشد از بازدارندگی حداقل یا ندارد ه

 حسـاس  کننـده  ضـدعفونی  مـواد  بـه  انـدازه  یـک  بـه  بیوتیـک  آنتـی  بـه  حسـاس  و مقـاوم  بیمارسـتانی  هـای  باکتری

 . دارد وجود اساسی تفاوتهای کننده عفونی ضد مواد و بیوتیکها آنتی فعالیت بین این، بر علاوه .هستند
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 مقـاوم  میکروبهـای  گسـترش  از جلـوگیری  بـرای  محیطهـا  بعضـی  در کننـده  ضـدعفونی  مـواد  از چرخشـی  اسـتفادة 

 و نداشـته  تغییـر  بـه  نیـازی  شـده  ایجـاد  بیـوتیکی  آنتـی  مقاومـت  علـت  بـه  روزانـه  ضـدعفونی  . اسـت  شـده  توصـیه 

 .باشد می مؤثر روتین ضدعفونی روشهای

 حـداقل  بـه  سـبب  دسـتکش  از صـحیح  اسـتفادة  .دارد آن آلـودگی  کـاهش  در ای عمـده  تـأثیر  دسـت  شستشـوی 

 .شود می دیگر سطح به سطح یک از پاتوژنها انتقال رسیدن

  

 

 

 

 

 

 


