
و گردن برنامه آموزشي رشته تخصصي و جراحي سر و بيني و حلق  گوش
و در سه حيطه و بيني براساس سطوح دستياران تخصصي اين رشته و حلق برنامه آموزشي در گروه گوش

و اتولوژي تعيين مي گردد و گردن ، سر و نيز آموزش اتاق. راينولوژي در هر حيطه آموزش عملي در محيط سرپائي

ك و ، كلاسهاي درس . ارگاههاي آموزشي انجام مي پذيردعمل به همراه آموزش تئوري در قالب كنفرانسهاي هفتگي

:اهداف

 اهداف برنامه آموزش دستياري گروه

: Knowledgeحيطه دانش-1

، بيماريها شامل و نشانه ها و مشخصات پاراكلينيك آنها، داروها: اپروچ علائم ، علائم باليني پاتوفيزيولوژي

و  ، اپروچ هاي درماني .و عوارض دارويي و نحوه ... و مضرات هر يك از اين روشها و شناخت منافع مديريت بيماري

 برخورد با عوارض 

و مهارتي-2 : (Skill)حيطه عملكرد

و صحيح انجام پروسيجرهاي سرپايي در و نحوه اصولي و انجام معاينات درمانگاهي برخورد با بيماران

و براساس  و به صورت مرحله بندي شده ، اورژانس انجام اعمال جراحي تحت نظارت مستقيم اتندينگ درمانگاه

و شركت در كارگاههاي كوريكولوم دستياري، مديريت مراقبت بيمار در دوره پس از جراحي در و درمانگاه بخش

و آندوسكوپي سينوس   آموزش عملي مانند كارگاههاي دايسكشن استخوان تمپورال

: (Attitude)حيطه بينشي-3

و سرپائي- و انتخاب بهترين رويكرد درماني اعم از جراحي و ليست كردن تشخيص هاي افتراقي بررسي

 تحت نظارت اعضاء هيات علمي 

مي- و مديريت مشكلات احتمالي كه در حين اعمال جراحي بروز تصميم گيري در اتاق عمل در جهت رفع

 كنند 

و مديريت عوارض پس از عمل- ، پيشگيري  پيش بيني



:شامل در حال حاضرمراكز آموزشي گروه

ا-1 و5–عضو هيات علمي5كاشاني با ... مركز آموزشي درماني آيت  تخت25اتاق عمل

و2–عضو هيات علمي5با)س(مركز آموزشي درماني الزهراء-2  تخت15اتاق عمل

با-3 و2عضو هيات علمي3مركز آموزشي درماني امين  تخت12اتاق عمل

، اورژانسي و خدمات در هر يك از اين مراكز بخشهاي بستري و اورژانس فعال بوده را به صورتو اتاق عمل الكتيو

 شبانه روزي ارائه مي دهند 

 آموزشيآموزشيآموزشي هايهايهاي رنامهرنامهرنامهببب

و تمامي فراگيران4راند آموزشي-1  صبح9تا 7:30از ساعت روز در هفته با حضور يكي از اساتيد

2-Book Review :2و كارورزان و تمامي دستياران و با حضور اساتيد  روز در هفته

و دستياران كنفرانس عمومي-3 و حضور تمامي اعضاء گروه و هفته با مديريت يكي از اساتيد بخش يك روز

و سخنراني يكي از دستياران سال سوم 

و دستياران ژورنال كلاب-4  با حضور تمامي اساتيد

و گروه كنفرانس مشترك با گروه راديولوژي-5 و دستياران يك روز در هفته با حضور تمامي اتندينگ

 لوژي راديو

6-Case Report و دستياران  يك روز در هفته با حضور تمامي اساتيد

 مدعو كه به صورت فصلي برگزار مي شودنبا دعوت از سخنرانا كنفرانسهاي عمومي-7



برنامه آموزشي سال اول دستياري

:هدف

و شناخت كلي بيماريها-1 و گردن  آموزش آناتومي تشريحي جراحي سر

و بيني-2 و حلق و معاينه بيماران گوش  نحوه اخذ شرح حال

در-3 و اصلي و نشانه هاي شايع و نحوه اپروچ آنها ENTشناخت علائم

و فيزيوپاتولوژي آنها-4 ، شايع  شناخت بيماريهاي مهم

و نحوه مديريت آنها-5 و بيني و حلق  شناخت اورژانسهاي گوش

 ENTدر حيطه آشنايي با درمانهاي دارويي-6

، كنترل–7 و اورژانسي شامل خارج كردن سرومن انجام پروسيجرهاي درماني سرپايي اعم از درمانگاهي

و اجسام خارجي آسان   اپيستاكسي

 مات اوليه در موارد موليتپل تروما انجام اقدا–8

،) تراكئوستومي(همراهي با دستياران سال بالاتر در اعمال جراحي اورژانسي شامل حفاظت راه هوايي-9

و جا اندازي شكستگي بيني  تخليه آبسه

و برنامه تعيين عنوان پايان-10  ريزي جهت انجام پروژه تحقيقاتي مربوطه نامه دستياري



برنامه آموزشي سال دوم دستياري

:هدف

و دستياران سال بالا-1 و تعيين پلان درمان تحت نظارت اتندينگ  ويزيت بيماران سرپايي

و مشاوره هاي برون بخشي-2 و دستياران ارشد  همراهي با اتندينگ

و تحت نظر دستياران ارشد-3  نظارت مستقيم بر عملكرد دستياران سال اول در اورژانس

و بيني-4  خارج كردن اجسام خارجي گوش

سر–تراكئوستومي–انجام اعمال جراحي شامل آدنوتانسيلكتومي–5 و تخليه آبسه هاي جااندازي شكستگي بيني

 كنترل اپيستاكسي مقاوم به درمان–اتوسكپي ميكروسكوپي–تخليه هماتوم سپتوم–و گردن 

آندوسكوپي راه هوايي– ميرنگوتومي–سپتوپلاستي–مشاركت در اعمال جراحي آندوسكوپي تشخيصي بيني-6

و سطحي گردن–غدايي فوقاني   رزكسيون ضايعات مخاطي

و اينترن هاي گروه-7  كسب مهارت لازم جهت تعليم به دانشجويان

با-8 و شروع انجام يك پروژه تحقيقاتي در رابطه  ....آمادگي

تا قبل از ارديبهشت ماه سال دوم نامه دستياري تصويب پروپوزال پاياندانشكده،قيشركت در كارگاه روش تحق-9

 روع پروژه تحقيقاتي مربوطهشو دستياري 



برنامه آموزشي سال سوم

:هدف

تر-1 و دستياران سال پايين ، كارورزان  آموزش تئوريك دانشجويان پزشكي

و گوش(آندوويژن-2 ، حنجره  مانورهاي درماني سرگيجهو) آندوسكوپي تشخيصي بيني

و اپروچ هاي خروجي-3  تعيين پلان درمان بيماران پذيرش شده از نظر اقدامات پاراكلينيك

 مسئوليت اداره اورژانس-4

، لارنگوسكوپي-5 ، بيوپسي نازوفارنكس ، پوليپكتومي ساده بيني اعمال جراحي شامل سپتوپلاستي

و بيوپسي ضايعات حنجره  و هيپوفارنكس خارج–مستقيم و–كردن اجسام خارجي مري VTميرنگوتومي

 تخليه آبسه هاي عمقي گردن–تزريق اينتراتمپانيك–

و سينوس-6 و ترميم–مشاركت در سپتورينوپلاستي–مشاركت در جراحي آندوسكوپي بيني رزكسيون

و گردن  رتصوترميم شكستي هاي–تمپانونماستوئيدكتومي–ضايعات پوستي سر

و دايسكشن استخوان تمپورال شركت در كارگاههاي آموزشي عملي آندوسكوپي سينوس-7



برنامه آموزشي سال چهارم دستياري

و اورژانس-1 و بخش  مسئوليت ارشد دستياري در درمانگاه

و مديريت دوران پس از عمل-2  پيگيري مستقل بيماران جراحي شده

در-3 و ويزيت بيماران بستري  ICUانجام مشاوره هاي درخواستي از بخش هاي ديگر

و ارشد اورژانس در كشيك-4  مسئول مستقيم

و سينوس–انجام رينوپلاستي اوليه-5 ) پوليپوزيس–شامل سينوزيت(جراحي آندوسكوپيك بيني

و گردن و پاروتيروئيد(رزكسيون تومورهاي سر تمپانوماستوئيدكتومي–لارنژكتومي توتال–) اعم از تيروئيد

و تيروگلوسال رزكسيون–  دايسكشن گردن–كيست هاي برانكيال

رزكسيون–نشت مايع مغزي نخاعي–ترميم آندوسكوپيك–مشاركت در رينوپلاستي ثانويه-6

و قاعده جمجمه  –ال دكمپرشن عصب فاسي–لارنژكتومي پارشيال–آندوسكوپيك تومورهاي بيني

 استاپدكتومي رزكسيون تومور گلوموس



4و3مشترك سال

 هاي علمي كسب توانائي در ايراد سخنراني-1

از نامه پايان به پايان رساندن پروژه تحقيقاتي-2 و چاپ مقاله منتج از نامه پايانخود در زمان مقتضي و دفاع

از( قبل اززمان معرفي به آزمون گواهينامه تخصصي نامه پايان  ارديبهشت ماه سال چهارم دستياري قبل

و گذراندن امتحان-3  با نمره عاليدر پايان سال چهارم دستياري تخصصي) بورد(دانشنامه گواهينامه



 .........هاي گروه هاي گروه هاي گروهو كنفرانسو كنفرانسو كنفرانس هاي آموزش تئوريهاي آموزش تئوريهاي آموزش تئوري برنامهبرنامهبرنامه

:گزارش پيگيري بيماران

شنبه صبح تمامي بيماراني كه در طول هفته تحت عمل جراحي قرار گرفته اند در راند5روزهاي يك روز در هفته

و پيگيري لازم انجام مي شود   عمومي دستياران بررسي

11--CCoonnffeerreenncceeAAtttteennddiinngg MMaannaaggeemmeenntt::

مي)1پيوست شماره(شده هفتگي، توسط اساتيد گروه طبق برنامه از پيش تعيين صورتبهها اين جلسه .شود ارائه

وها در اين جلسه و درمان گروهيها نترنياعلاوه بر اساتيد، دستياران و جديدترين روش تشخيص و مشكلات شايع

مي اين بيماري و برنامه تنظيم. شود ها به بحث گذاشته ين شدها در ضمن اين برنامه داراي امتياز بازآموزي است

ودر اختيار پيشاپيشها كنفرانس .دستياران قرار مي گيرد اساتيد

22--RRaaddiioollooggyy CCoonnffeerreenncceeراديولوژي راديولوژي با گروه با گروه مشترك مشترك هاي هايو كنفرانسو كنفرانس ... ...::

و قابل آموزش هافيلم در بخشي از اين جلسه در طول ماه،توسط اساتيد شدهيآور جمعهاي راديولوژي جالب

و دستياران بخش و اساتيد در هر جلسه يكي از دستياران موظف است. قرار خواهد گرفت مورد بحثها راديولوژي

و اساتيد مربوطه هاي يكي از بيماران را كه توسط دستيار ارشد انتخاب فيلم شده است را با مراجعه به كتب راديولوژي

و در ساعت كنفرانس در مورد يافته و تشخيص افتراقي آن بحث نمايد مرور نموده روزهاياه اين جلسه.هاي آن فيلم

و سه شنبه ها در مراكز آموزشي درماني الزهراء  ا)س(يكشنبه ها شدكاشاني ...و آيت .تشكيل خواهند



33--JJoouurrnnaall CClluubb::

و مسئوليت ارائه آن به عهده دستياران شودميتشكيل هر هفته پنج شنبهبار در روزهاي اين جلسه ماهيانه چهار

پيوست(توسط اساتيد ارزشيابي شده مقاله دستياران، ارائه نحوه. است با مديريت اعضاء هيات علمي گروه مي باشد

به)9شماره  ميآنو هر)3پيوست شماره(طبق برنامه تنظيم شده ساليانه اند موظفدستياران.گيرد نمره تعلق در

ياReviewو يك نوبت مقاله originalماه يك نوبت مقاله  صرفاً از مقاله ها بايد. هاي جديد ارائه نمايندGuidelineو

لازم است دستياران مقاله خود را با توجه به دستورالعمل. انتخاب شوندمجلات رفرانس بورد سال آخر3مقاله هاي 

.نمايندارائه17ارائه مقاله در پيوست شماره 

66--CCaassee PPrreesseennttaattiioonn::

مي شنبه هر هفته5 اين كنفرانس روزهاي و آموزنده بخشها بيمار در اين جلسه. گردد تشكيل ياها ان جالب

ياي آموزشيها درمانگاه ازو و همچنين بيماران بيماران معرفي شده هاي بخش Problem Caseمطب اساتيد

و مختلف و در مورد آنان بحث شدمعرفي پيوست(طبق برنامه تنظيم شده ساليانه اند موظفدستياران.تبادل نظر خواهد

و)3شماره و پس از تهيه پاورپوينت لازم آن را به استاد مربوط پيش ارائه نموده در فرصت مقتضي بيمار خود را انتخاب

نحوه ارائه كنفرانس دستياران، توسط اساتيد ارزشيابي.دني استاد آن را در جلسه ارائه نمايپس از اعمال نظرات احتمال

مي)8پيوست شماره(شده  .گيردو به آن نمره تعلق

--BBooookk RReevviieeww::

و سه شنبه هر هفته اين كنفرانس روزهاي مي شنبه كنفرانس مبحثي از كتاب رفرانس با در اين. گردد تشكيل

و تكميل قرار ميگيرد3اطلاع قبلي توسط دستياران سال  و با حضور اعضاء محترم هيات علمي مورد بررسي . ارائه

و در بحث مشاركت فعال تمامي دستياران با توجه به برنامه مشخص شده از قبل، مبحث مورد نظر را مطالعه كرده

. دارند



:: عمومي عمومي كنفرانس هايكنفرانس هاي--

و آخرين پيشرفت اين كنفرانس ها به صورت فصلي با حضور سخنرانان داخلي يا خارجي در خصوص موضوعات روز

و پاسخ  و پرسش و بحث به صورت پانل و بيني با حضور كليه دستياران برگزار مي گردد و حلق هاي رشته گوش

. خاتمه مي يابد


