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یعی شف حشمت  زارع  انی محمود تابش  یموری ت   یبحران   رپوری ام  انی محمود  یروان ی ش دهقان   ی خسرو   بح/یصانع/رپوری ام  
یران   

 یمی ابراه
یران ی فر/شم  

ی دی رش  فر  یابراهم  یموری ت   انی اعظم  انی اعظم  ی دی رش  یران ی شم  ان ی عباس اعظمیان  کشنبهی    1 

یهاشم حشمت  حشمت  ی سلطان  تابش  یموری ت   ی خسرو   رپوری ام  ی سلطان    یمی ابراه زوار  
 فر 

  /یروغن 
فر یمی ابراه  

ی عی شف/یموری ت   یران ی شم  ی دی رش   ی دی رش  یموری ت   انی اعظم نسیمی  یگلشاه  یران ی شم  ی دی رش   2 دوشنبه   

یهاشم حشمت  حشمت  یمی نس  یبحران   یموری ت   یروان ی ش  انی محمود  یبحران   یاحی رری تاجم  یصانع  مح /رپوری ام/یموری ت   پورمقدس  
انی مود  

یران ی شم ی ان ی ک   ی ان ی ک  یموری ت    یمی ابراه 
 فر 

انی اعظم یگلشاه  یران ی شم  انی اعظم  ا ی رری تاجم 
یح  

شنبه   سه  3 

یعی شف حشمت  زارع  یمی نس  انی محمود  یموری ت   یروان ی ش  رپوری ام  یران ی شم فرهنگ  حشمت   یهاشم  ی ازهر/رپوری ام   فر یمی ابراه  یروان ی ش   یروان ی ش  یموری ت    یمی ابراه 
 فر 

ی دی رش ی دی رش  یران ی شم  یران ی شم  شنبه  چهار فرهنگ    4 

محمودی 
 ان 

یبحران  حشمت  یبحران  محمودیان  یموری ت   یبحران   یبحران  محمودیان  یروان ی ش زوار   یروان ی ش  ح /انی محمود/ری تاجم  
 شمت 

یموری ت  پورمقدس  پورمقدس    انی اعظم  انی اعظم  انی اعظم  انی اعظم شمیرانی   5 پنجشنبه  

ی ازهر نسینی      ان ی نغنائ نسیمی    ه ی سجاد  ی می نس /ه ی سجاد  ی ان ی ک      ی ان ی ک  ی ازهر   6 جمعه   پورمقدس      

ی سلطان  تابش زارع  یصانع  یمی نس  ی ازهر  یبحران   انی محمود  یمی نس  یمان ی سل  رپوری ام  رپوری ام  مهر /یروان ی ش/یشهاب   
/ ی ان صادق  

 یمی ابراه
یران ی فر/شم  

 یمی ابراه 
 فر 

ی ازهر فر یمی ابراه انی اعظم اعظمیان  یران ی شم پورمقدس    یمی ابراه 
 فر 

 7 شنبه فرهنگ 

یعی شف حشمت  زارع  انی محمود تابش  ی ازهر  یبحران   رپوری ام  انی محمود  یروان ی ش دهقان   ی خسرو   بح/یصانع/رپوری ام  
یران   

 یمی ابراه
یران ی فر/شم  

ی دی رش  فر یمی ابراه  ی ازهر  انی اعظم  انی اعظم  ی دی رش  یران ی شم  ی صادق  ان ی عباس  کشنبهی    8 

یهاشم حشمت  حشمت  ی سلطان  تابش  ی ازهر  ی خسرو   رپوری ام  ی سلطان   ان ی نغنائ   یمی ابراه 
 فر 

  /یروغن 
فر یمی ابراه  

ی عی شف/یموری ت   یران ی شم  ی دی رش   ی دی رش  ی ازهر  انی اعظم زارع   یگلشاه  یران ی شم  ی دی رش   9 دوشنبه   

یهاشم حشمت  حشمت  یمی نس  یبحران   ی ازهر  یروان ی ش  انی محمود  یبحران   یاحی رری تاجم  یصانع  مح /رپوری ام/یموری ت   پورمقدس  
انی مود  

یران ی شم ی ان ی ک   ی ان ی ک  ی ازهر   یمی ابراه 
 فر 

انی اعظم یگلشاه  یران ی شم  انی اعظم  ا ی رری تاجم 
یح  

شنبه   سه  10 

یعی شف حشمت  زارع  یمی نس  انی محمود  ی ازهر  یروان ی ش  رپوری ام  یران ی شم فرهنگ  حشمت   یهاشم  ی ازهر/رپوری ام   فر یمی ابراه  یروان ی ش   یروان ی ش  ی ازهر   یمی ابراه 
 فر 

ی دی رش ی دی رش  یران ی شم  یران ی شم  شنبه  چهار فرهنگ    11 

یمی نس حشمت  زارع  یمی نس زارع   ی ازهر  یمی نس  یمی نس زارع   یاحی رری تاجم  ه ی سجاد  ه ی سجاد  ح /انی محمود/ری تاجم  
 شمت 

ی ازهر پورمقدس  پورمقدس    ی دی رش  ی دی رش  ی دی رش  ی دی رش شمیرانی   12 پنجشنبه  

ی ازهر بحرانی     یاحی رری تاجم بحرانی    پورمقدس/بحرا  پورمقدس  
 نی

ی دی رش     ی دی رش  ی ازهر   13 جمعه   رشیدی      



 سلطانی  زارع  سلطانی  ازهری  سلطانی  زارع  سلطانی  حشمت زارع 
 امیرپور  امیرپور  سلیمانی 

ابراهیمی      

 فر 

هیمی فر براا ابراهیمی   اعظمیان  اعظمیان  اعظمیان  اعظمیان  ازهری  

 فر 

 14 شنبه 

ی ازهر محمودی  سلطانی  محمودیان تابش سلطانی   محمودیان سلطانی  محمودیان 
 شیروانی  شیروانی  دهقان

مهر /یروان ی ش/یشهاب  
/ ی ان صادق  

 یمی ابراه
یران ی فر/شم  

ی ازهر رشیدی  رشیدی   ی صادق  انی اعظم  یران ی شم پورمقدس   ظمیاناع  کشنبهی  فرهنگ    15 

 زوار  سلطانی  امیرپور  خسروی ازهری  سلطانی  تابش  هاشمی حشمت  حشمت 
ابراهیمی  

 فر 

روغنی/  

 ابراهیمی فر 
   رشیدی  شمیرانی  گلشاهی اعظمیان  زارع  ازهری  رشیدی  رشیدی    شمیرانی  تیموری/شفیعی  

 16 دوشنبه 

   پورمقدس صانعی نغنائیان  بحرانی  محمودیان  شیروانی  شهابی  بحرانی  نسیمی هاشمی حشمت  حشمت 
تیموری/امیرپور/م 

 حمودیان
 شهابی کیانی  کیانی    شمیرانی 

ابراهیمی  

 فر 
 اعظمیان  شمیرانی  گلشاهی اعظمیان 

تاجمیرر 

 یاحی

شنبه   سه  17 

 شهابی شیروانی  شیروانی    ابراهیمی فر  امیرپور/ازهری    هاشمی شمیرانی  فرهنگ  حشمت امیرپور  شیروانی  شهابی محمودیان  نسیمی شفیعی حشمت  زارع
ابراهیمی  

 فر 
 فرهنگ  شمیرانی  شمیرانی  رشیدی  رشیدی 

شنبه  چهار  18 

   شیروانی  شیروانی  فرهنگ  محمودیان  بحرانی  محمودیان  شهابی محمودیان  بحرانی  محمودیان  حشمت  بحرانی 
تاجمیر/محمودیان/ 

شمتح  
 شهابی پورمقدس پورمقدس    

ابراهیمی  

 فر 

ابراهیمی  

 فر 
 شمیرانی  ابراهیمی فر 

ابراهیمی  

 فر 
  

 19 پنجشنبه

 فرهنگ  سلطانی      شهابی سلطانی         
ابراهیمی  

 فر 

ابراهیمی فر  

سلطانی /   
   اعظمیان          شهابی کیانی  کیانی         

 20 جمعه 

   امیرپور  امیرپور  سلیمانی  نسیمی محمودیان بحرانی  شهابی نسیمی صانعی سلطانی  تابش  زارع
شهابی/شیروانی/مه 

/ ران صادقی  

ابراهیمی  

 فر/شمیرانی 
  

ابراهیمی  

 فر 
 شمیرانی  پورمقدس اعظمیان  اعظمیان  شهابی ابراهیمی فر 

ابراهیمی  

 فر 
 فرهنگ 

 21 شنبه

   خسروی شیروانی  دهقان محمودیان  امیرپور  بحرانی  تیموری  محمودیان  تابش  شفیعی حشمت  زارع
امیرپور/صانعی/بحر 

 انی 

ابراهیمی  

 فر/شمیرانی 
 عباسیان  صادقی  شمیرانی  رشیدی  اعظمیان  اعظمیان  تیموری ابراهیمی فر  رشیدی   

کشنبهی   22 

 فرهنگ  سلطانی  امیرپور  خسروی تیموری سلطانی  تابش  هاشمی حشمت  حشمت 
ابراهیمی  

 فر 

روغنی/  

 ابراهیمی فر 
   رشیدی  شمیرانی  گلشاهی اعظمیان  زارع  تیموری رشیدی  رشیدی    شمیرانی  تیموری/شفیعی  

 23 دوشنبه 

 بحرانی  محمودیان  شیروانی  تیموری بحرانی  نسیمی هاشمی حشمت  حشمت 
تاجمیرریاح 

 ی
   پورمقدس صانعی

تیموری/امیرپور/م 

 حمودیان
 تیموری کیانی  کیانی    شمیرانی 

ابراهیمی  

 فر 
 اعظمیان  شمیرانی  گلشاهی اعظمیان 

تاجمیرر 

 یاحی

شنبه   سه  24 

 تیموری شیروانی  شیروانی    ابراهیمی فر  امیرپور/ازهری    هاشمی شمیرانی  فرهنگ  حشمت امیرپور  شیروانی  تیموری محمودیان  نسیمی شفیعی حشمت  زارع
ابراهیمی  

 فر 
 فرهنگ  شمیرانی  شمیرانی  رشیدی  رشیدی 

شنبه  چهار  25 

یموری ت  زارع  نسیمی زارع  حشمت  نسیممی  یمان ی سل زارع  نسیمی زارع    یمی ابراه 
 فر 

فر یمی ابراه ح /انی محمود/ری تاجم  
 شمت 

یموری ت  پورمقدس  پورمقدس    انی اعظم  انی اعظم  انی اعظم  انی اعظم شمیرانی   26 پنجشنبه  

یشهاب  زارع      س/زار پورمقد پورمقدس  فرهنگ  زارع    
 ع

ی دی رش     ی دی رش  یشهاب    27 جمعه   رشیدی      

   امیرپور  امیرپور  سلیمانی  نسیمی محمودیان بحرانی  شهابی نسیمی صانعی سلطانی  تابش  زارع
شهابی/شیروانی/مه 

/ ران صادقی  

ابراهیمی  

 فر/شمیرانی 
  

ابراهیمی  

 فر 
 شمیرانی  پورمقدس اعظمیان  اعظمیان  شهابی ابراهیمی فر 

ابراهیمی  

 فر 
 فرهنگ 

 28 شنبه

   خسروی شیروانی  نغنائیان  محمودیان  امیرپور  بحرانی  شهابی محمودیان  تابش  شفیعی حشمت  زارع
امیرپور/صانعی/بحر 

 انی 

ابراهیمی  

 فر/شمیرانی 
 عباسیان  صادقی  شمیرانی  رشیدی  اعظمیان  اعظمیان  شهابی ابراهیمی فر  کیانی   

کشنبهی   29 
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 زوار  سلطانی  امیرپور  خسروی شهابی سلطانی  تابش  هاشمی حشمت  حشمت 
ابراهیمی  

 فر 

روغنی/  

 ابراهیمی فر 
   رشیدی  شمیرانی  گلشاهی اعظمیان  زارع  شهابی رشیدی  رشیدی    شمیرانی  تیموری/شفیعی  

 30 دوشنبه 

   پورمقدس صانعی نغنائیان  بحرانی  محمودیان  شیروانی  شهابی بحرانی  نسیمی هاشمی حشمت  حشمت 
تیموری/امیرپور/م 

 حمودیان
 شهابی کیانی  کیانی    شمیرانی 

ابراهیمی  

 فر 
 اعظمیان  شمیرانی  گلشاهی اعظمیان 

تاجمیرر 

 یاحی

شنبه   سه  31 


