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 تعریف رشته فلوشیپ اکوکاردیوگرافی 

دانـش نظـري و مهارتهـاي علمـي ـ كـاربردي در زمینـه اكوكاردیوگرافي )اولتراسوند قلبي( در مدت    ه بـه مجموعـ 

  .زمان معین اطلاق مي شود

 

 فلوشیپ اکوکاردیوگرافی  ههدف از دور

اكوكـاردیوگرافي و  بــه كمـك دســتگاههاي پیشرفته در كلیه    cardiac imaging تامین مهارت جــامع در 

و   فانكشن همودینامیك  بررسي  نیز  و  عروقي  قلبي  آناتومي  بـین  رابطـه  بـراي شـناخت  اكوكاردیوگرافي  فیلدهاي 

 .  پاتوفیزیولوژي بیماریها با تصویربرداري اولتراسوند 

 

 طول دوره آموزشی فلوشیپ 

 حداقل هیجده ماه  

 

 روتیشن ها 

 یك ماه روتیشن -در بخش اكو  ماه حضور  17 ➢

باشد كه دو هفته در هر بخش به صورت    ي و بخش اطفال م  ي ربرداریشامل بخش تصو  شنیماه روت  كی ➢

 و بر اساس شرایط و نیاز فلوشیپ یا بخش قابل تبدیل به روتیشن بخش اكو مي باشد.  حضور دارد  شنیروت

 

 پذیرش دستیار فلوشیپ 

 ماه هر سال( صورت مي گیرد. اردیبهشت (.بار در سال     1از طریق برگزاري آزمون ورودي بصورت  

آزمون كتبي و    ه داوطلـبین قبـل از برگزاري آزمون به پركردن فرم ثبت نام مـي باشـند. گـزینش بـر مبناي نمر 

 مي باشد  شفاهي
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  :توانمندی ها و مهارت های مورد انتظار

 : توانمندی های عمومی ❖

 توانایي فیزیكي و جسمي مناسب  .1

 توانایي استفاده از رایانه و نرم افزارهاي مختلف   .2

 اخذ شرح حال   .3

 نجام معاینه بالیني ا .4

 انجام كار در پاراكلینیك بطور صحیح  .5

 درخواست منطقي آزمایشات، تصمیم گیري و تفسیر نتایج یافته هاي بیمار  .6

 م جهت رشته كاردیولوژي عمومي لازتوانمندي هاي  .7

 

 : توانمندی های تخصصی ❖

 )اكو از راه مري( تهاجمي  تصویربرداري نیمه  انتخاب صحیح بیماران و گذاشتن اندیكاسیون صحیح در حیطه   .1

 بررسي كلینیكي صحیح بیماران .2

 انتخاب و انجام تست هاي پاراكلینیكي بطور صحیح  .3

داروهاي بیهوشي در اكو مري و نیز داروهاي مورد استفاده در استرس   دانستن اصول فارماكولوژي در حیطه .4

 اكو و سایر مانورهاي دارویي حین انجام اكو  

 انتخاب و انجام صحیح متدهاي و پروسیجورهاي مختلف درماني، مقایسه میزان ریسك ، هزینه و نتایج آنها  .5

داشتن شناخت كافي از وسایل و تجهیزات مورد استفاده در   -تشخیص به موقع عوارض و نحوه درمان آنها   .6

 بخش

 اداره صحیح بیماران در بیمارستان و پس از آن  .7

 درخواست و ارائه مشاوره پزشكي در صورت لزوم  .8

 

  :توانمندیهای ضروری دیگر  ❖

 به كار بردن پزشكي مبتني بر شواهد  .1

 كوكاردیوگرافي انجام پژوهش هاي مبتني بر اهداف بخش ا .2

 منابع علميتوانایي جستجو در  .3

 

 

 



4 
 

 :در کل دورهفلوشیپ  شرح وظایف  

 مورد اكوي ترانس توراسیك در طول دوره    600انجام و تفسیر حداقل  .1

 مورد اكوي ترانس ازوفاژیال در طول دوره    300انجام و تفسیر حداقل  .2

 در طول دوره   با ورزش و دارو   مورد استرس اكو   100انجام و تفسیر حداقل  .3

  TDI مورد 50حداقل انجام و تفسیر  .4

 شامل اكو حین پروسیجر در كت لب IO TEE مورد 25انجام و تفسیر حداقل .5

 مورد اكوي بیماریهاي كمپلكس مادرزادي  20انجام و تفسیر حداقل  .6

در طول   TDI مورد 20مورد اسـترس اكو و  50و  TEE و TTE مورد اكوي  200نظارت بر انجام حداقل  .7

 دوره  

 وظایف فلوشیپ در بخش اکو بر اساس دوره زمانی: 

  كیترانس توراس  ي كوسه ماه اول : ا  ➢
 از ابتداي سه ماهه دوم   , TDI, STEانجام مستقل   ➢

   ي به شكل مشاهده گر شرفتهیپ ي ها يوگرافیاز سه ماهه دوم  شروع اكوكارد  ➢
اكوكارد ➢ انجام  اكوكارد  شرفته یپ  ي وگراف ی شروع  مر  يوگرافی شامل  راه    ، عمل  نیح  ي وگرافی اكوكارد  ي،از 

به شكل اپراتور اولیه تحت نظر    CRT studiesو   لب   ي پ  ي ا  ایب  ت  درك جری پروس   ن یح  ي وگرافی اكوكارد

 .باشد  ي اسفند ماه م ا یاز ماه ششم  اتند مربوطه  
 از فروردین ماه آغاز مي شود. از به شكل اپراتور اولیه تحت نظر اتند مربوطه   استرس اكو ➢
 برنامه ریزي روتیشن ها طبق پروتوكل وزارتخانه انجام خواهد شد. ➢
 echo و TDI و  TSI و TEE و TTE ماهه سوم كسب توانایي لازم و كافي جهت انجام كلیه موارد  6در  ➢

stress  را كسب نموده، بطوریكه در پایان دوره قادر به انجام و تفسیر كامل پروسیجرها به   ان  و تفسیر

 .تنهایي باشند 

 

 و عملی  دانش نظری 

تصویربرداري   - از طریق  عروقي  ـ  قلبي  مزمن  و  حاد  بیماریهـاي  از  وسیعي  با طیف  برخورد  و  آشنایي 

 ر مستقیم از بیما

پاتوفیزیولوژیك   - و  فیزیولوژیك  اصول  مبناي  بـر  كـه  اكوكاردیوگرافیـك  تشخیص  بر  متمركز  آموزش 

بیماري است. بر این مبنا اكثر تصویربرداریها بر بالین بیمار صورت مي گیرد. بنابراین یافتـه هاي بالیني  

  .خواهد شد   با تصویربرداري تشخیصي گردآوري مي شوند و بهترین تصـمیم گیري درماني گرفته 
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 اولتراسوند، آشنایي با كاركرد دستگاه و كنترل كیفي تصاویر اكوكاردیوگرافیك شناخت اصول اصلي فیزیك  .1

 توانایي افتراق بررسي كافي از ناكافي اطلاعات اكوكاردیوگرافیك .2

 شناخت كامل آناتومي قلبي عروقي بصورت توموگرافیك  .3

 شناخت همودینامیك طبیعي سیستم قلبي عروقي  .4

 شناخت تغییرات آناتومیك ناشـي از بیماریهـاي اكتسـابي و یـا مادرزادي قلب  .5

 ي ترنس توراسیك شناخت اندیكاسیون و كاربردهاي بالیني اكو  .6

 مري  شناخت اندیكاسیون و كنتراندیكاسیون و ریسك اكوي .7

 شناخت اندیكاسیون، كنتراندیكاسیون و ریسك استرس اكو  .8

شناخت سایر متدهاي تشخیصي براي   TSI -10 و TDI شناخت اندیكاسیون و كاربردهاي بالیني اكوي .9

 –تطابق با یافته هاي اكو 

 

 آموزش همنابع برای مطالعه و آزمون فلوها در طول و پایان دور 

A: Books:  

 1- The text book of clinical echocardiography (otto: last edition )  

2- Practice in the clinical echocardiography (otto: last edition)  

3.Text book of American society of echocardiography, last edition   

 4.  Feighebaum, text book of echocardiography (last edition) by the end of 

fellowship. 

 B:  JOURNALS : 

1- Journal of the American society of Echocardiography . 

 2- European Journal of cardio vascular imaging  
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 قوانین آموزشی   

   ساعات حضور در بخش -1

و با كسب اجازه از اتند مربوطه )پس   شنیكار روت  انیپا یا  بعدازظهر پنج تیصبح لغا م یاز ساعت هفت و ن ➢

 از خروج اتند( 

 د.ابی ش یممكن است كه ساعت حضور افزا شنی و بسته به روت  ازیدر صورت ن ➢

   کیکش -2

پس از تماس    ازیو در صورت ن  است    ي لباشد كه به صورت آنكا  ي مدر ماه  عدد    12  ك كشی  تعداد   حداقل ➢

را با    ر یتصاو.  فلوشیپ محترم  ابد یي حضور م  مارستانیدر ب  پیفلوش رزیدنت ارشد و هماهنگي با اتند انكال،  

و تصمیم نهایي جهت بیمار گرفته مي شود. در صورت نیاز اتند انكال در    ذاردمي گبه اشتراک    انكالاتند  

 بیمارستان حضور مي یابند. 

قرار    كیتوراس   ي ترنسوگرافیكارداكو   تحت   یككه در ساعات كش  يمارانیتمام بفلوشیپ موظف است شرح   ➢

  ت یكند و فردا گزارش به رو م یگزارش را تنظ شانی با ا ي مربوطه برساند و با هماهنگ اتند  به اطلاع  مي گیرند 

 . مربوطه رسانده شود د اتن

انجام    .است  بلامانع  یيبه تنها  یك در كش  كیباشد انجام ترانس توراس   يآذرماه م   ي ها از ابتدا  یكشروع كش ➢

  ي مر  ي به انجام اكو   از یدر صورت ن  باشد یممنوع م  یيبه تنها  ك یعمل در ساعات كش  نیح  ي و اكو   ي اكو مر

 .باشد  يم  ي الزام انكال حضور اتند  یككش عتدر ساتا پایان دوره فلوشیپ  عمل   نیح ي كوا ای
 

 کلاسهای آموزشی  -3
 . گردد ي ساعت برگزار م كی صبح به مدت  م یگروه اكو پنجشنبه ها ساعت هفت و ن ي هفتگ  يكلاسها ➢

 : شودي م میبه دو قسمت تقس مدت كلاس  ➢

و دستیاران ارشد روتیشن    پیتوسط فلوش  در حیطه اكوكاردیوگرافي  د یجد  ياول ارائه مطالب علم قه ی دق  ۴۰ ➢

ارائه ك  قه ی دق  ۲۰و  ارایه مي شود    اكو ارائه    س یباشد ك  يم   س یآخر  ول   ي واقعبیمار  بهتر است كه    ي باشد 

 جالب بلامانع است   ي ها س یمعتبر جهت ارائه ك ي استفاده از ژورنال ها

 مي شود. باشد كه دو مقاله در ماه ارائه   مي  ژورنال  ارائه  به  مختص   ماه هر  آخر  شنبهپنج ➢
 ارایه گایدلاین هاي اكو توسط فلوشیپ در برنامه گنجانده شود.  ➢

 .  فلوشیپ و دستیار را دارد  ارائه یت نظارت برئولمس اتند  كی هر هفته  ➢
 ارزشیابي نهایي لحاظ مي شود. كلاسهاي پنج شنبه در  ➢
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 شرکت در گزارش صبحگاهی یا شبانگاهی    -4

 حداقل هفتگي یك بار بصورت فعال  ➢
 

 مشارکت در آموزش آبشاری دستیاران   -5
 

 آزمون    -6

 ماهه یك آزمون كتبي و آسكي برگزار مي شود.   6در هر  ➢

 

7-  Logbook 

 

 توسط اتند مربوطه تایید شود .  كه  مي باشد  book log آموزش هر فلو موظف به تهیه ه در طي دور ➢

 .بررسي و كنترل مي شود Program Director ماه یكبار و در پایان هر نیمسـال توسـط  2بطور مرتب هر  

 

 

  :پایان نامه

دستیار فلو موظف هستند در : ماهه اول سال تحصیلي عنوان پایان نامه خود را با هماهنگي رئیس بخش انتخاب  

به تصویب برساند  در گروه  تصویب نماید و در سه ماهه دوم سال تحصیلي  گروه اكوكاردیوگرافي  كرده و در شوراي  

و در مابقي دوره ضمن انجام آن، مقاله مربوطه را در مجالت معتبر چاپ كرده و یا پذیرش چاپ بگیرند و از پایان  

م جهت شركت كلیه اعضاء هیئت علمي گروه در پایان نامه ها تا حد امكان  اتدابیر الز - .نامه خود دفاع نمایند 

 . م فارغ التحصیلي دستیار فلوشیپ منوط به پذیرش مقاله پژوهشي در مجالت معتبر مي باشد لااع - .اتخاذ گردد 
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 ارتقای سطح گروه 

اكوكاردیوگرافي  بخش  پیشنهادي  هاي  و جبران    ایتم  گروه  محترم  اعضاي  انگیزه  افزایش  با هدف  ارزشیابي  جهت 

 زحمات ایشان و بهبود مستمر گروه اكو 

 عملكرد آموزشي  .1

یابند:   - اكو و سایر فراگیران كه بطور روتیشن حضور مي  نحوه  پذیرش و آموزش دستیاران و فلوشیپ 

 ارزشیابي: فراگیران 

ثبت توسط  اعضاي اداري گروه  در جلسات هفتگي ژورنال گروه اكوكاردیوگرافي :  فعال  حضورو مشاركت   -

 بخش  مسئول و نظارت توسط 

 نحوه ارزشیابي توسط مسئول بخش و سیستم پرستاري عملكرد درماني:  .2

از بیماران بستري و سرپایي و رعایت برنامه    )شامل تمام انواع اكوكاردیوگرافي(  تعداد اكوهاي انجام شده   -

   شده در بخش اعلام

 پوشش آنكالي روزهاي پنج شنبه و ایام تعطیل  -

 پاسخگو بودن در ساعات آنكالي و حضور در بیمارستان در صورت نیاز   -

ول بخش در رسیدن  ئ همكاري در جهت حل مشكلات بخش اكوكاردیوگرافي و هماهنگي با اعضاي گروه و مس .3

 ول بخش سئ ارزیابي توسط خود فرد، همكاران و مبه هدف واحد ارتقاي بخش اكو: 

مسئول  ثبت توسط  اعضاي اداري گروه و نظارت توسط  حضورفعال در جلسات شوراي گروه اكوكاردیوگرافي:   .4

 بخش

 ساعات حضور فعال در بخش اكوكاردیوگرافي   .5

 همكاري در استفاده صحیح از تجهیزات و پیشگیري از استهلاک دستگاههاي موجود.   .6
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 :چمران دیشه مارستانی ب یوگرافی اکوکارد نهی در زم ازیمورد ن زاتیتجه

یا دستگاه با كیفیت      S60  GE  ای affinity 50 پسی لیف جنرال مانند مدل  ي وگراف ی دستگاه اكوكارد  چهار -1

 .طبقه دوم و بخش طبقه سوم بخش  -تیاورژانس در اولو  -جهت درمانگاهمشابه 

یا دستگاه با كیفیت      S60  GE  ای affinity 50 پسیل یف جنرال مانند مدل  ي وگرافیدستگاه اكوكارد  دو -2

 .استفاده شود  نگ یمستقر شود و جهت اكو اتند   يتخصص ي كه در بخش اكو مشابه

  )دستگاه درمانگاه و دستگاه اكو تخصصي(    مارستانیموجود در ب  پس یلیف   affinity 70دو دستگاه    یزتجه -3

 strain و  3D -استرس اكو  ي به آپشن ها

 ن یو استر  auto EFيآپشنهابه  يتخصص   ياكو S60  GEدستگاه    زیتجه -4

5-  update 3يآپشن ها نیموجود به آخر كیاپ پسیلیدو دستگاه فD   و TOM TEC Software 

 كیاپ يدستگاه ها جهت   3D كی دو پروب ترنس توراس   هیته -6

 TOM TEC Software  به مجهز تیآپد  نیآخر CVX كیدستگاه اپ ك ی هیته -7

 Exercise stress echo  جهت bicycle دستگاهیك  هیته -8

 فیلیپس  X8-T2تهیه یك پروب مري   .1

 

 

 

 تهیه و تنظیم: 

 دکتر اعظم سلیمانی  

 س بخش اکوکاردیوگرافیئیر

 

 

 


