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دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان
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	رفتار ورودی:
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	روش تدریس:
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هدف کلی درس
در پایان این درس انتظار می‌رود دانشجویان سیر تحول و شاخص‌های جمعیتی ایران و جهان، مفاهیم توسعه پایدار و سیاست‌های جمعیتی، اهمیت اصول سلامت خانواده و باروری، و شاخص‌های جمعیتی و باروری را درک و تحلیل کنند.

اهداف اختصاصی درس (در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی)
الف) در حیطه دانش — انتظار می‌رود دانشجو بتواند:
۱. سیر تحول و شاخص‌های جمعیتی ایران و جهان و مفاهیم توسعه پایدار و سیاست‌های جمعیتی را شرح دهد.
۲. اصول سلامت خانواده و باروری را توضیح دهد.
۳. برنامه کشوری کودک سالم را شرح دهد.
۴. برنامه‌های سلامت نوجوانان و جوانان، میانسالان و سالمندان را شرح دهد.
۵. برنامه‌های سلامت دوران پیش از بارداری، بارداری و پس از زایمان را توضیح دهد.
ب) در حیطه نگرش — انتظار می‌رود دانشجو بتواند:
۱. به اهمیت کار تیمی در ارائه خدمات اعتقاد داشته باشد.
۲. به نقش عوامل مؤثر در سلامتی و روش‌های کاهش خطر علاقه نشان دهد.
۳. اهمیت برنامه‌های سلامت خانواده را درک کرده باشد.
ج) در حیطه رفتاری (مهارتی) — انتظار می‌رود دانشجو بتواند:
۱. شاخص‌های جمعیتی را محاسبه و تفسیر کند.
۲. شاخص‌های باروری را محاسبه و تفسیر کند.
۳. مراجعه‌کنندگان خود را با توجه به دستورالعمل‌های موجود مدیریت نماید.
اولویت‌های مبحث جمعیت: چالش‌های جمعیتی ایران، افزایش سن جمعیت و عواقب آن، سیاست‌های جمعیتی در ایران، ادغام برنامه‌های جوانی جمعیت.












جدول زمان‌بندی ارائه درس
	زمان
	فعالیت آموزشی
	روش/وسیله

	۱۰ دقیقه
	مقدمه، بیان اهداف درس و ارزیابی رفتار ورودی دانشجویان
	پرسش و پاسخ

	120 دقیقه 
	سیر تحول و شاخص‌های جمعیتی ایران و جهان، مفاهیم توسعه پایدار و سیاست‌های جمعیتی
	سخنرانی + اسلاید

	90 دقیقه 
	اصول سلامت خانواده و باروری و شاخص‌های مرتبط
	سخنرانی + اسلاید

	90  دقیقه
	برنامه کشوری کودک سالم و برنامه‌های سلامت نوجوانان، جوانان، میانسالان و سالمندان
	سخنرانی + بحث گروهی

	120  دقیقه
	برنامه‌های سلامت دوران پیش از بارداری، بارداری و پس از زایمان؛ اولویت‌های جمعیتی کشور
	سخنرانی + اسلاید

	30  دقیقه
	کمیته های مرگ مادر و مرگ کودکان 
	سخنرانی و اسلاید 

	60 دقیقه 
	سیاست های جمعیتی و ادغام برنامه های جوانی جعیت در نظام سلامت ایران 
	سخنرانی پرسش و پاسخ و اسلاید 
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