
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

فلوهای نفرولوژی سال طرح دوره بالینی 
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 خورشید -کان برگزاری دوره: بیمارستانهای الزهرام 0412 - 0414 سال تحصیلی: 

 سال 2طول دوره:  گروه آموزشی: نفرولوژی

 19210660تلفن دفتر گروه:  نام درس: فوق تخصصی نفرولوژی

 : shahidi_shahrzad@yahoo.comEmail نام مسوول دوره: دکتر شهرزاد شهیدی

 دفتر گروه داخلی -آدرس دفتر گروه: خیابان صفه
 6:11تا  0:11شنبه ها  چهارساعت و روزهای تماس با مسوول دوره: 

 بخش نفرولوژی بیمارستان خورشید

 هدف کلی دوره:

 علایم کلیوی با بیماران  نحوه برخورد، تشخیص و درمان .0

  آموزشی آبشار طبق فراگیران سایر به آموزش  .2

 ارتباط با بیماران بر اساس قوانین اخلاق حرفه ای  .1

 هدف اختصاصی دوره: 

دستیار فوق تخصصی بتواند تظاهرات شایع بیماران کلیوی، دیالیز و پیوند را تشحیص دهد و بهترین راهکار  .0

 درمانی را توضیح دهد.

بتواند تظاهرات شایع بیماران کلیوی، دیالیز و پیوند را تشحیص دهد و بهترین راهکار  دستیار فوق تخصصی .2

 درمانی را اجرا کند.

 دستیار فوق تخصصی بتواند به سایر فراگیران طبق آبشار آموزشی، آموزش دهد. .1

 را انجام دهد.دستیار فوق تخصصی بتواند با رعایت اصول رفتار حرفه ای مهارتهای بالینی مربوط به رشته خود  .4

  

 مباحث آموزشی

 ردیف

  
   موضوع ردیف موضوع

 0 نارسایی حاد کلیه 00 عوارض کاتتر دیالیز

 2 گلومرولونفریت اولیه 06 تجویز دیالیز حاد 

 1 گلومرولونفریت ثانویه 21 تجویز دیالیز مزمن

 4 بیماریهای ترومبوتیک میکروانژیوپاتیک  20 عوارض دیالیز

 5 بیماریهای عروقی کلیه CRRT 22تجویز 
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 9 بیماری های توبولواینترستیشیال 21 تجویز پلاسما فرز

 7 عفونت ادراری 24 تجوبز دیالیز صفاقی حاد و مزمن

 0 نفروپاتی های انسدادی 25 عوارض دیالیز صفاقی

 6 نفروپاتی دیابتی  29 آماده سازی بیمار برای تعبیه کاتتر دیالیز صفاقی

 01 سنگ کلیه 27 اماده سازی گیرنده و دهنده پیوندبررسی و 

تجویز و مدیریت ایمونوساپرسیو در پیوند )اینداکشن و 

 درمان نگهدارنده(
 00 بیماری ارثی گلومرولی  20

 02 بیماری ارثی توبولی 26 عفونت بعد از پیوند 

 01 بیماری کیستیک کلیه 11 رد حاد و مزمن پیوند کلیه و درمان ان

 04 درگیری کلیه در بارداری 10 مدیریت بعد از پیوند کلیه )زود هنگام و دراز مدت(

 05 (درمانی مختلف های جنبه) کلیه مزمن  بیماری 12 تشخیص و درمان فشار خون اولیه 

 09 اختلال اسید وباز 11 تشخیص و درمان فشار خون ثانویه

 07 الکترولیتیاختلال  14 فشارخون در بارداری و درمان آن

  

  

  

 

 منابع اصلی درس :

 The kidney: Brenner 

Fluid and Electrolytes: Rose 

Hand book of dialysis: Daugirdas 

Handbook of Transplantation 

Clinical Hypertension: Kaplan  

    Kidney International  ،Nature Nephrology ،AJKDمقالات منتخب از مجلات 

  

 نحوه ارزشیابی فراگیر و بارم مربوط به هر ارزشیابی



 

 

 های حین دوره( : نمرات درون بخشیالف( تکوینی )ارزشیابی

                     نمره 051  امتحانات کتبی از کتب رفرانس -0های پایان دوره( :ب( تراکمی )ارزشیابی

 mini CEX , OSCE: کاربردی ارزیابی -2                                                       

 قوانین و مقررات آموزشی دوره:

مانند سایر مکانهای آموزشی رعایت کلیه ی قوانین انضباطی نظیر رعایت حجاب در حد متعارف دانشگاه، عدم انجام -0

آرایش در محیط بیمارستان، عدم استفاده از لاک ناخن یا ناخن کاشته شده، مدل موهای نامتعارف و استفاده از پوششهای 

 امی است. نامناسب برای محیطهای آموزشی و بیمارستانی الز

 های رده آموزش بالینی، اقدامات انجام مشاوره، انجام بخش، ویزیت شامل  محوله امور انجام و بخش در موقع به حضور -2 

 آموزش پایین

در صورت نیاز به مرخصی، پس از هماهنگی روسای بخشهای بیمارستانها، هماهنگی با اساتید مشاور و مدیر گروه  -1

 (سال در هفته 2 حداکثر) بود خواهند نفرولوژی مجاز به گرفتن مرخصی 

ه ند آنکال تماس گرفتدر روزهای آنکالی خود در بیمارستانها بایستی تلفن همراه در دسترس باشد و در صورت نیاز با ات-4

 شود. در صورت لزوم خضور فیزیکی دستیار فوق تخصصی الزامی است.

 شرکت دستیار فوق تخصصی در جلسات گزارش صبحگاهی الزامی است.-5

 در جلسات ژورنال کلاب بایستی مقالات از مجلات معتبر استخراج شود و ارائه گردد.-9

 وژی و ارائه کنفرانس بر اساس برنامه ریزی انجام شده ضروری است.حضور فعال در جلسات کنفرانس هفتگی نفرول-7

حضور در جلسات نفروپاتولوژی و رویت پاتولوژی نمونه های بیوپسی کلیه زیر نظر استاد مربوطه و اساتید -0

 نفروپاتولوژیست الزامی است.

 امی می باشد.حضور در درمانگاههای فوق تخصصی بصورت همراهی با استاد و یصورت مستقل الز-6

 ویزیت دیالیز خونی و دیالیز صفاقی طبق برنامه ریزی بیمارستانها الزامی است. -01

رعایت اصول اخلاقی در برخورد با بیماران، همراه بیمار، سایر فراگیران، اساتید و سایر پرسنل بیمارستان بر اساس -00

هر بخش مورد ارزیابی قرار گرفته و توسط اساتید مربوطه  تعهدات رفتار حرفه ای ضروری می باشد و در ارزیابی های پایان

 بازخورد داده می شود.

 سیاست مسوول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو یا هرگونه نقض قوانین:

 

 مورد حسب بر دانشگاه یا داخلی گروه اخلاق ی کمیته به متخطی افراد معرفی



 

 

 جدول کلاس های نظری

 

 مکان مدرس موضوع طول مدت ردیف
 

1 
 

 بیمارستان الزهرا دکتر طاهری یمه اول هندبوک دیالیزن  1412اسفند  -دی  

 
2 

اردیبهشت  -فروردین 
1413  

 الزهرا بیمارستان دکتر صیرفیان دیالیز هندبوک دوم نیمه 

3 
 

 الزهرا بیمارستان کتر معین زادهد ل برنرونیمه ا 1413مرداد   -خرداد 

4 
 

 بیمارستان خورشید دکتر معتمدی فرد یمه دوم برنرن 1413 ذرآ -شهریور 

5 
 

 خورشید یمارستانب شهیدیدکتر  ند بوک پیونده 1413 اسفند -اذر 

6 
 

 اردیبهشت -1413 اسفند 
1414 

 خورشید بیمارستان دکتر عطاپور ب و الکترولیت رزا

8 
 

 الزهرا یمارستانب کبیریدکتر  اپلانک 1414 خرداد - اردیبهشت

9 
 

 لزهراا بیمارستان مرتضویدکتر  قالات رفرنس نفرولویم 1414مرداد  -خرداد 

 

 آموزشی های عرصه در حضور جدول

 های عملی ضروریجدول مهارت

 

 مهارت ردیف
حداقل دفعات مورد 

 نیاز
 2سال    1سال 

 * -----  مورد 2 پیوندی انجام بیوپسی کلیه 1

 *  *  مورد native 11  کلیه بیوپسی انجام 2

 -----  *  مورد 5 د فمورالکاتتر گذاری موقت در وری 3

 *  *  مورد 11 ژوگولار ورید در موقت گذاری کاتتر 4

 *  *  مورد 11 انجام آزمایش ائرار و بررسی میکروسکوپی ته نشست ادرار 5

 -----  *   Optional ژوگولار ورید در دائم گذاری کاتتر 6

 دیالیز صفاقی حاد گذاری کاتتر 7
Optional  1 

 مورد
 *  * 

 *  *  Optional انجام سونوگرافی کلیه در تعیین ابعاد و محل بیوپسی کلیه 8



 

 
 ایام هفته

 
03:8-03:8 

 

 
03:8-03:8 

 
12-03:8 

 
11-12 

 شنبه
 

 گزارش صبحگاهی
 

گروه  ژورنال کلاب
 داخلی

 راند اموزشی
 درمانگاه نفرولوژی

 مشاوره

 Bookکلاس  یک شنبه
review 

 کلاب ژورنال
نفرولوژی یا 
 ویزیت بخش

 اموزشی اندر
 نفرولوژی درمانگاه

 مشاوره

 دو شنبه
 

 کلاب ژورنال صبحگاهی گزارش
دیدن یا  نفرولوژی

 یا ته نشست
 بخش ویزیت

 اموزشی راند
 نفرولوژی درمانگاه

 مشاوره

 سه شنبه
 

کنفرانس هفتگی 
گروه نفرولوژی 

 اصفهان

 بلاک لانروژ
 یا نفرولوژی

 بخش ویزیت

 اموزشی راند
 نفرولوژی درمانگاه

 مشاوره

 چهارشنبه
 

 هفتگی کنفرانس
 داخلی گروه

دیدن ته نشست 
ویزیت یا ادرار

 بخش

 اموزشی راند
 نفرولوژی درمانگاه

 مشاوره

 
 پنج شنبه

 فلو ژورنال کلاب
 نفرولوژی

شورای گروه 
نفرولوژی و 

Case 
discussion 

 اموزشی راند
 فلو

 مشاوره

 

 جدول امتحانات 

 موضوع تاریخ ردیف
 

 مکان

 الزهرا بیمارستان نیمه اول هندبوک دیالیز 19/12/1412 1

 الزهرا بیمارستان دیالیز هندبوک دوم نیمه  27/12/1413 2

 الزهرا بیمارستان یمه ارل برنرن 18/16/1413 :

 خورشید بیمارستان یمه دوم برنرن 16/11/1413 1

 خورشید بیمارستان ند بوک پیونده 16/12/1413 5

 خورشید بیمارستان ب و الکترولیت رزا 18/12/1414 6

 الزهرا بیمارستان اپلانک 22/13/1414 0

 

 

 

 

 


