
  

  

 
 
 
 
 

 1399-1400ارائه درس در ترم اول سال تحصیلی  دستورالعمل

  اساتید) (ویژه

  

  سامانه مدیریت یادگیري نوید با قابلیت فراخوانی اطلاعات درس هاي ترم جاري و همچنین سازماندهی جلسات

 .مورد استفاده و قابل بررسی محسوب می گرددزیرساخت  عنوان تنهاآفلاین و آنلاین به 

 قداما نوید سامانه در جلسات برگزاري به نسبت خود حضوري جلسات تعداد اساس بر اساتید کلیه است ضروري 

   نمایند.

 جمله منابع از سامانه مختلف هايبخش در است ضروري ها، فعالیت بررسی همچنین و مشاهده تسهیل منظور به ،

   . تکالیف و همچنین آزمون ها شماره جلسه مربوطه در خصوص آن محتوا یا تکلیف ذکر شود

 و آنلاین( مجموع تعداد است ذکر به لازم   تواند به صورت آفلاین و یا آنلاین برگزار گردد.جلسات هر درس می 

 .تعداد جلسات حضوري باشد ل بامعاد باید است شده اشاره پیشتر که همانطور جلسات این) آفلاین

 ) واحدي  2جلسه آفلاین براي درس  13جلسه آنلاین و  4حداقل ارائه یک جلسه آنلاین به ازاي سه جلسه آفلاین

جلسه)  براي کلیه دروس ضروري می باشد. اساتید می تواند بر اساس صلاحدید و با توجه به مقطع  17تئوري با 

  را تعیین نمایند تحصیلی دانشجویان سقف جلسات آنلاین

 از طرف دانشکده اعلام شده  که کلیه جلسات در سامانه نوید بر اساس برنامه زمانبندي ارائه شده براي آن درس

  است بارگذاري و ارائه گردد. 

 آموزش مرکز طرف از شده ارائه درس طرح تکمیل به نسبت شده اعلام بازه در اساتید از کدام هر است ضروري 

  نمایند.  گروه مدیر تحویل و اقدام مجازي

 مون و آز ،تکالیف ،جلسات آفلاین یا غیر همزمان در سامانه مدیریت یادگیري نوید با استفاده از ماژول هاي منابع

ر اي بگفتگو ارائه می گردد لازم به ذکر است براي هر جلسه آفلاین حداقل بارگذاري یک محتواي چند رسانه

    می باشد.وري ضراساس استانداردهاي اعلام شده 

 حالت دو هر در شود انجام آن از پیش یا و تعیین شده درس روز در تواند می آفلاین جلسات   بارگذاري مطالب 

  .روز مربوطه براي دانشجو قابل مشاهده گردد در جلسه

 روش از اساتید از کدام هر آنلاین جلسات در شرکت و دانشجویان مطالعه بررسی منظور به گردد می پیشنهاد 

 رگذاريبا یا و جلسه مطالب خصوص در گفتگو یک اندازيراه، هفتگی صورت به سوال یک ایجاد مانند مختلف هاي

  له زمانی بین دو جلسه اقدام نمایند.فاص در تکلیف

 تواند توسط استاد هر درس بر اساس آموزشها و راهنماها هاي ارائه شده مرکز آموزش محتواي چند رسانه اي می

گیرد هر کدام از اساتید از طریق دانشکده می توانند متقاضی تولید محتواي چندرسانه خود در مرکز  مجازي انجام

 .آموزش مجازي بر اساس دستورالعمل اعلام شده باشند



  

  

 
 
 
 
 

 دخو دوره طرح در جلسات دقیق ساعت اعلام به نسبت   اساتید است لازم همزمان یا و آنلاین جلسات خصوص در 

هاي آموزشی نسبت به تکمیل اکسل ضروري است گروه، اعلام شده اساتید دورهبر اساس طرح . نمایند اقدام

توسط معاونت آموزشی دانشکده تجمیع و بر اساس  گروه ها کلیه فایل هاي اکسل .پیوست شده اقدام نمایند

رفیت اعلام شده ضروري است ظ .مورد بررسی قرار می گیرد(بر اساس جدول زیر) ظرفیت اعلامی به هر دانشکده 

کلیه فایل ها پس  .گیردها لحاظ و مورد بررسی قرار ساعتشرکت کنندگان همزمان هر کدام از  جهت در جدول،

مرکز آموزش  .کنندگان کل دانشگاه ارسال می گردداز بررسی به مرکز آموزش مجازي جهت تجمیع تعداد شرکت

بر این اساس ضروري است که انشکده اقدام می نماید. مجازي پس از بررسی نسبت به اعلام برنامه نهایی به د

اساتید جلسه مجازي خود را در سامانه نوید بر اساس راهنماي ایجاد یک کلاس مجازي ایجاد نمایند این جلسات 

توسط ادمین سامانه بر اساس برنامه مورد تایید قرار خواهد گرفت و در ساعت مشخص شده دسترسی دانشجویان 

 بررسی به اقدام مجازي هاي کلاس در اساتید گردد می پیشنهاد به کلاس مجازي فراهم می گردد.و استاد درس 

 .نمایند دانشجویانو یا غیبت  حضور

  

  تعداد اختصاص یافته به هر دانشکده  دانشکده  ردیف

  350  یو پیراپزشک پزشکی  1

  300  دندانپزشکی  2

  200  داروسازي  3

  200  پرستاري  4

  100  بهداشت  5

  50  تغذیه  6

  70  مدیریت  7

  70  توانبخشی  8

  40  فن آوریها  9

 

  

   



  

  

 
 
 
 
 

  دستورالعمل تولید محتواي الکترونیک در مرکز آموزش مجازي(ویژه دانشکده ها)

  مقدمه:

فعالیت ها مرکز آموزش مجازي به منظور تسهیل  ،19کووید با توجه به ضرورت آموزش مجازي و تولید محتوا در دوره بحران 

ود هاي موجویژه اعضاي هیات علمی دانشکده ها می نماید. با توجه به محدودیت ،تولید محتواي چند رسانه اي استاندارداقدام به 

  دستورالعمل زیر جهت تسهیل امور به هر دانشکده اعلام می گردد.

  برنامه حضور اساتید:

 رمف علوم پزشکی اصفهان ی دانشگاهبا توجه به تعداد نسبت اعضاي هیات علمی هر دانشکده به کل اعضاي هیات علم .1

نسبت به معرفی اعضاي هیات   تعیین شده) تنظیم شده و ضروري است هر دانشکده بر اساس روزهاي 1پیوست(شماره 

 اقدام نمایند.به مرکز آموزش مجازي علمی خود 

در صورت مساعدت دانشگاه با افزایش شیفت هاي کارشناسان مرکز آموزش مجازي ظرفیت هاي اختصاص یافته به  -

  تغییر و مجدد اعلام می گردد دو برابر ظرفیت هاي کنونیبه هر دانشکده 

کر است م به ذنماید. لازاقدام  ظرفیت فوق الذکر به اساتید تخصیصبه نسبت  ،دانشکده باید بر اساس معیارهاي خودهر  .2

 معیار انتخاب و معرفی به عهده دانشکده می باشد.

اعضاي هیات علمی خود به مرکز آموزش مجازي اقدام  معرفی ) نسبت به2(شماره  هر دانشکده بر اساس فرم پیوست .3

 نماید.

ها به هماهنگیریافت فایل نهایی و سایر ضروري است یک کارشناس در هر دانشکده جهت ارسال برنامه و همچنین د .4

 مرکز آموزش مجازي معرفی گردد.

 برنامه هر دانشکده به صورت هفتگی(پایان هفته) یا ماهیانه توسط کارشناس مربوطه به مرکز آموزش مجازي اعلام گردد. .5

محتواي چند رسانه اي در مرکز آموزش مجازي به صورت اسلاید همزمان شده با صوت در دو قالب ویدیو و فایل اسکورم  .6

 یه می شود.ته

شده به مرکز در ساعت مقرر با اسلاید آموزشی خود جهت ضبط صدا مراجعه  ضروري است که هر هیات علمی معرفی .7

 نماید.

 تنظیم شود.  3اسلاید هاي هر کدام از اعضاي هیات علمی باید بر اساس استانداردهاي ذکر شده در پیوست  .8



  

  

 
 
 
 
 

پیش از مراجعه  اسلاید آموزشی یح و بررسی استانداردهايکارشناسی را جهت تصحپیشنهاد می گردد هر دانشکده  .9

  .اعضاي هیات علمی به مرکز آموزش مجازي اختصاص دهد

هیچ کدام از اعضاي هیات علمی وجود ندارد و یک دانشکده تنها می با توجه به برنامه اعمال شده امکان جابجایی براي  .10

 گزین نماید.اعضاي هیات علمی خود را جای ،تواند بر اساس برنامه

  جایگزینی براي دانشکده ها در نظر گرفته نشده است. ،لازم به ذکر است در صورت عدم استفاده از ظرفیت .10

روز  3تا  حداکثر. در صورت رعایت کلیه دستورالعمل هاي ذکر شده پیش از ضبط محتوا، محتواي چند رسانه اي استاد 11

  داده می شود.کارشناس دانشکده کاري تحویل 

  



  

  

 
 
 
 
 

  »1فرم پیوست شماره «

  برنامه هر دانشکده بر اساس روزهاي مشخص شده در مرکز آموزش مجازي

  نام دانشکده  ردیف
مجموع ساعات 

  اختصاص یافته

روزهاي اختصاص 

  یافته 

  20  پزشکی  1
  یکشنبه شنبه و 

  6  دندانپزشکی  2
  دوشنبه 

  6  پرستاري و مامایی  3
  دو شنبه 

  6  داروسازي  4
  سه شنبه 

  4  مدیریت و اطلاع رسانی  5
  سه شنبه 

  4  توانبخشی  6
  چهارشنبه 

  2  فناوري هاي نوین  7
  چهارشنبه 

  2  تغذیه  8
  چهارشنبه 

  2  بهداشت  9
  چهارشنبه 

  



  

  

 
 
 
 
 

   

  »2فرم پیوست شماره «

  دانشکده ................ مشخصات اعضاي هیات علمی

  مدرسان:

  ساعت  روز  گروه آموزشی  نام و نام خانوادگی  ردیف
  شماره تماس

          
  

          
  

          
  

          
  

          
  

          
  

          
  

          
  

          
  

          
  

  

  

  

    



  

  

 
 
 
 
 

  »3فرم پیوست شماره «

  نکات ضروري جهت ساخت پاورپوینت استاندارد

  شرح  ردیف

1  
  باشد.  Widescreen 16:9 هاالزامی است سایز اسلاید

  .را انتخاب نمائید Widescreen 16:9گزینه  slide sizeدر قسمت  Design منويدر 

  استفاده شود.  B Nazanin  متن اصلی و   B Titrفونت براي عنوان ها   2

  باشد. 24و سایز متن اصلی  34بهتر است سایز عنوان ها   3

  عدد قابل افزایش است. 30عدد بیشتر نباشد در صورت وجود تصویر این تعداد تا  20تعداد اسلایدها از   4

  اسلایدها داراي عکس باشند و متن اسلاید کوتاه و به صورت تیتروار نگارش شود.  5

  .شودخودداري در متن اسلایدها  Screen shotاز اسلایدها به صورت کامل و جامع باشد و   6

  دقیقه تنظیم شود. 30میزان حجم محتواي یک جلسه براي هر استاد، حداکثر   7

  رسی و انگلیسیرعایت اصول نگارش ادبی در فا  8

  استفاده از پس زمینه با رنگ مناسب  9

  در یک جلسه درس رنگ 4عدم استفاده بیش از   10

  رعایت حاشیه بندي و فاصله گذاري ها  11

  استفاده از بولت ها  12

  



  

  

 
 
 
 
 

  چک لیست آماده سازي و ارزیابی تولید محتواي چند رسانه ایی

  ویژه مدرسین

از شما بابت همکاري با مرکز آموزش مجازي دانشگاه علوم پزشکی اصفهان و ایجاد فرصت بهره مندي مخاطبین  استاد گرامی:

  از دانش شما سپاسگزاریم. لطفاً محتواي چند رسانه ایی خود را مطابق چک لیست زیر آماده نمائید.

متن، صوت،  ریاشکال گوناگون محتوا، نظ بیاست که از ترک یی) محتواMultimedia( ایمد یمولت ای يچند رسانه اتعریف: 

  . کندیاستفاده م ی به صورت همزمان و در یک قالبتعامل يو محتوا دئویمتحرك، و ریتصاو ر،یتصاو

 چند رسانه ایی تولید محتوا حین و بعد از ،قبل از ضبطنکات ضروري 

 لمیع مسئولیت باید نفر یک اما شود تدوین مدرسین از گروهی یا مدرسین از یکی توسط تواندمی اي رسانه چند محتواي 

 .دباش داشته برعهده را محتوا

 .دشو انتخاب آن مخاطبان با متناسب و جذاب اختصاصی گویا ايچندرسانه محتواي عنوان 

دقیقه باشد و مطلوب  40ونیکی یک چند رسانه در مجموع نباید بیش از الکتر محتواي که کنید دقت مطلب این تدوین در 

 .دقیقه است 20آن حداکثر 

 دو البق در را آن است بهتر کنید می تولید گروه همکاران با مشترك طور به یا است طولانی شما محتواي اگر کنید توجه 

  .نمایید تدوین کوتاهتر الکترونیکی فایل سه یا

 شود هگنجاند اسلاید در باید شود می بیان آنچه هر کنید دقت کنید آماده اسلاید تدوین اصول رعایت با را خود اسلایدهاي 

 تناظر ایدب اسلایدهایتان و شما هاي صحبت بین دیگر بیان به شود داده توضیح باید حتماً شده نوشته اسلاید در آنچه هر و

 .دباش کامل



  

  

 
 
 
 
 

در این بین به  .به طور قابل فهم و مختصر هدف یا اهداف مبحث خود را بیان کنید ،ايمحتواي چند رسانه در ابتداي 

 .مخاطبان پیشنهادي نیز اشاره شود تا در صورت اختصاصی بودن محتوا مخاطبان آن محتواي چند رسانه اي مشخص باشد

 .در انتهاي محتواي چند رسانه اي خود حتماً جمع بندي کوتاهی از مطالب ارائه دهید 

  .دنمایی اشاره خود استفاده مورد منابع به پایانی اسلاید در .است مفید بسیار شما مخاطبان براي منابع ارائه 

 ،شود ندک شما صحبت سرعت شودمی باعث اغلب ضبط شرایط .دهید ارائه مناسب سرعتی با و رسا و شیوا بیان با را مطالب 

 .سب با انتظارات مخاطب امروزي نیستمتنا که

 نیست. مناسب مطالب نوشتاري رسمی بیان یا متن روي از ها نوشته خواندن کنید استفاده يگفتار لحن از 

. .…………در ارائه مطلب مخاطب را مورد خطاب قرار دهید و سوم شخص صحبت نکنید (مثلاً شما در این محتوا با آشنا 

 .ه درد شما می خوره)ب. ………… در مطلب این میشین

مثلاً: حالا که به این جاي مطلب رسیدیم یک مکثی بکنیم و به (در حین ارائه مطلب با مخاطب خود تعامل داشته باشید  

 ).آیا تا به حال به پاسخ این سوال فکر کردین / این سوال فکر کنید و بعد ادامه مطلب را گوش دهید

لاف ارائه حضوري مخاطبان می توانند هر بخش از لب نیست چون برخمطا تکرار به نیازي .کنید صحبت مفید و مختصر 

    .محتوا را که لازم داشتند تکرار کنند

   



  

  

 
 
 
 
 

نکات ضروري جهت انجام ضبط صدا و ارائه اسلاید در استودیو مرکز آموزش 

  مجازي

  شرح  ردیف

  درس هاي هر ترمجلسه از هر واحد درسی به صورت مجازي بر اساس آئین نامه ارائه دروس ترکیبی جهت  4الی  2ارائه   1

  دقیقه قبل از ساعت تعیین شده در مرکز 15تعیین وقت قبلی و ترجیحاً   2

  خودداري از به همراه داشتن موبایل، لپ تاپ و جزوه آموزشی در استودیو  3

  به همراه داشتن محتواي آموزشی بر روي فلش که ترجیحاً ویروس یابی شده باشد.  4

  ثانیه همراه باشد. 5-3اسلاید بعدي با مکث فاصله شرح هر اسلاید تا   5

  در صورت تپق زدن، عطسه، سرفه و ... در هنگام ضبط، مجدداً از اول پاراگراف و یا اسلایدي که در حال ضبط است شروع به گفتن نمائید.  6

  خودداري کردن از روخوانی اسلایدها هنگام ضبط صدا  7

  دقیقه می باشد. 30دقیقه و حداکثر زمان  15محدودیت زمان  حداقل زمان ضبط در استودیو با توجه به  8

  جهت جلوگیري از وجود نویز در هنگام ضبط صدا درخواست روشن نمودن اسپیلیت را نفرمائید.  9

10  
صل روز کاري با کارشناسان مرکز آموزش مجازي تماس حا 3پس از ضبط و ارائه محتوا، جهت بازبینی و بررسی محتواي نهایی پس از 

  فرمائید.

  

  راه هاي تماس با کارشناسان مرکز آموزش مجازي

آدرس: اصفهان. خیابان هزار جریب. دانشگاه علوم پزشکی اصفهان. ضلع جنوبی دانشکده مدیریت و اطلاع رسانی. روبروي 

  ساختمان آفرینش. مرکز آموزش مجازي

   031-37925296-37925294تلفن: 

    



  

  

 
 
 
 
 

  بسمه تعالی

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان اصفهان 

  درس هاي مجازي طرح دوره

  

 

   1399-1400سال  .……نیمسال             نام درس: 

    گروه آموزشی :             دانشکده: 

  

  

  .................................. شته و مقطع تحصیلی :ر  ..................................   نام و شماره درس:

  .................................. پیش نیاز:.............................                     تعداد و نوع واحد (عملی) :

  .................................. آدرس دفتر :  ..................................نام مسوول درس: 

   ..................................: Emailآدرس ٭

 

  شرح درس: 

..................................  

  هدف کلی درس:

..................................  

  

 اهداف رفتاري:

  رود فراگیران قادر باشند:در پایان این درس انتظار می

1. ..................................  



  

  

 
 
 
 
 

2. ..................................  

3. ..................................  

4. ..................................  

5. ..................................  

6. ..................................  

7. ..................................  

8. ..................................  

9. ..................................  

  منابع اصلی درس٭

.................................. 

 ::(در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک)روش تدریس

..................................  

  

  :(در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک) وظایف فراگیران

1- .................................. 

2- .................................. 

 

  ::(در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک)قوانین و مقرات کلاس

1-.......................................................  

2-........................................................  

3-..........................................................  

  

  



  

  

 
 
 
 
 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

 20نمره از  فعالیت ردیف

  انجام تکالیف در سامانه نوید در زمان مقرر 1

  آزمون هاي کلاسی در سامانه نوید  3

  حضور در کلاس هاي مجازي آنلاین  4

    میان ترم امتحان   5

    امتحان پایان ترم   6

  

  

  

   توضیحات مهم:

  هر جلسه می تواند به صورت آفلاین و یا انلاین بر گزار شود  

 لاین بارگزاري محتواي چند رسانه ایی جهت جلسه به عنوان استاندارد پایه محسوب فدر صورت انتخاب جلسه به صورت آ

آن از ماژول هاي جلسات آفلاین نیزاستفاده نماید بنابراین می توانید نسبت به میگردد و استاد درس می تواند علاوه بر 

  اقدام نمایید  در ستون مربوطه علامت گذاري بخش ماژول جلسات آفلاین

  ساعت  2با فواصل  20الی  8در صورت انتخاب جلسه به صورت آنلاین ضروري است ساعت پیشنهادي جلسه در بازه

  14-16ثال ساعت به عنوان مانتخاب شوند 

  جدول زمان بندي ارائه برنامه درس

ماژول جلسات   نوع جلسه  جلسه عنوان  تاریخ  ردیف

  آفلاین

ساعت برگزاري 

  جلسه آنلاین

  ☐ آنلاین      1
  ☐ آفلاین

  ☐تکلیف
  ☐آزمون 
  ☐گفتگو 

  

  ☐ آنلاین      2
  ☐ آفلاین

  ☐تکلیف
  ☐آزمون 
  ☐گفتگو 

  

  ☐ آنلاین      3
  ☐ آفلاین

  ☐تکلیف
  ☐آزمون 
  ☐گفتگو 

  



  

  

 
 
 
 
 

  ☐ آنلاین      4
  ☐ آفلاین

  ☐تکلیف
  ☐آزمون 
  ☐گفتگو 

  

  ☐ آنلاین      5
  ☐ آفلاین

  ☐تکلیف
  ☐آزمون 
  ☐گفتگو 

  

  ☐ آنلاین      6
  ☐ آفلاین

  ☐تکلیف
  ☐آزمون 
  ☐گفتگو 

  

  ☐ آنلاین      7
  ☐ آفلاین

  ☐تکلیف
  ☐آزمون 
  ☐گفتگو 

  

  ☐ آنلاین      8
  ☐ آفلاین

  ☐تکلیف
  ☐آزمون 
  ☐گفتگو 

  

  ☐ آنلاین      9
  ☐ آفلاین

  ☐تکلیف
  ☐آزمون 
  ☐گفتگو 

  

  ☐ آنلاین      10
  ☐ آفلاین

  ☐تکلیف
  ☐آزمون 
  ☐گفتگو 

  

  ☐ آنلاین      11
  ☐ آفلاین

  ☐تکلیف
  ☐آزمون 
  ☐گفتگو 

  

  ☐ آنلاین      12
  ☐ آفلاین

  ☐تکلیف
  ☐آزمون 
  ☐گفتگو 

  

  ☐ آنلاین      13
  ☐ آفلاین

  ☐تکلیف
  ☐آزمون 
  ☐گفتگو 

  

  ☐ آنلاین      14
  ☐ آفلاین

  ☐تکلیف
  ☐آزمون 
  ☐گفتگو 

  



  

  

 
 
 
 
 

  ☐ آنلاین      15
  ☐ آفلاین

  ☐تکلیف
  ☐آزمون 
  ☐گفتگو 

  

  ☐ آنلاین      16
  ☐ آفلاین

  ☐تکلیف
  ☐آزمون 
  ☐گفتگو 

  

  ☐ آنلاین      17
  ☐ آفلاین

  ☐تکلیف
  ☐آزمون 
  ☐گفتگو 

  

  بر اساس تقویم آموزش                                                                      تاریخ امتحان پایان ترم: 

  سایر تذکرهاي مهم براي دانشجویان:

 

  


