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 آشنايي دانشجويان با سيستم اسكلتي عضلاني اندامها و كاربرد آن در پزشكي :درس کلی هدف

 اهداف اختصاصی:

 اي اندام فوقاني و تحتاني را شناسائي كرده ودر جاگذاري نمايداستخوان ه -1

 استخوان هاي اندام فوقاني و تحتاني بيان كرده و نشان دهدمشخصات -2

 شناسائي نمايدو بخشهاي فاشياي عمقي را  محتويات آنفاشياي سطحي و  -3

 بيندفوقاني وتحتاني را شناسائي كرده واتصالات آنها را باندامهاي  عضلات -4
 تشريحي اندامهاي فوقاني و تحتاني را شناسائي كرده ، محتويات و مجاورت آنها را ببيند  فضاهاي -5
 مجاورت عروق و اعصاب مهم اندام هاي فوقاني و تحتاني را ببيند  -6

 

 :درس  اصلی منابع

1- Grant,s Dissector - Last edition 

2- ADAM Interactive softwere  

3- A Colour Atlas of Human Anatomy - Mc MINN 

4-   Clinical Atlas (Netter), 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی

 مي باشد. نمره( 2)بارم  بصورت حضوري و به ارزشيابي حين دوره شامل كوئيزالف( تکوینی )

 مي باشد. نمره( 18)بارم  ت حضوريبصورسوالات امتحان پايانترم  (:ارزشيابي پايان دورهب( تراکمی )

 

 

 2: نمره کلاسیبارم 
 

 18:امتحان پایان ترم  بارم



 دانشکده پزشکی -دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 وظایف دانشجو:

 .الزامي استطبق برنامه  صورت آنلاين ، حضور در كلاسدر صورت برگزاري كلاس ب

 .مي شود محسوبتاخير دقيقه  5قبل از  شود و تا آنلاين راس ساعت مقرر انجام ميحضور در كلاس 

 دو تاخير معادل يک جلسه غيبت محاسبه مي شود. هر

 بيش از آن غيبت محسوب مي شود.و دقيقه  10حضور در كلاس پس از 

 در طول برگزاري كلاس بسته به صلاحديد استاد حضور و غياب انجام خواهد شد

 .از نمره كل كسر خواهد شد 5/0 ازاء هر جلسه عدم حضور در كلاسهابه 

 طول دوره:در نظم و انضباط و اجرای قوانین آموزشی مورد  ول دوره درؤسیاست مس

 مي باشد. حضوريبه صورت  پايانترم امتحان و سوالات كوئيز

 :تاریخ امتحان پایان ترم :تاریخ امتحان میان ترم

 :دانشجویان یمهم برا یسایر تذکرها

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

سامانه مورد  منبع این سرفصل نظری یا  دی تاریخ ساعت عنوان مدرس
ر ف

 



 دانشکده پزشکی -دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 تدوین گردد( 1/5/1396های برنامه ملی مصوب )بر اساس سرفصل یعمل استفاده اسم منبع فصل صفحات

   

 

 

  عملي حضوري

 استخوان شناسی اندام فوقانی 

Scapula  در جا گذاري،  سطوح ، كناره ها، زوايا و زوائد : 

Clavicle انتهاها : در جا گذاري ، سطوح ، كناره ها و 

Humerus انتهاي تحتاني و تنه آن -: در جا گذاري، انتهاي فوقاني 

طبق 

 برنامه

1/7/ 1403 

 تا

4/7/1402 1 

   

 
 

 عملي حضوري

 دامه استخوان شناسی اندام فوقانی ا 

Radial در جا گذاري، انتهاي فوقاني ، انتهاي تحتاني و تنه آن : 

Ulnaي، انتهاي فوقاني ، انتهاي تحتاني و تنه آن : در جا گذار 

Hand استخوانها مچ دست ، كف دست و بند انگشتان : 

طبق 

 برنامه

7/7/1403 

 تا

11/7/1403 
2 

   

 حضوري

 عملي

 حفره آگزیلا 

 : پكتورال ، اسكاپولار، توراسيک و لترال  ديواره ها

 لاري: شريان آگزيلاري و شاخه هاي آن ، وريد آگزي حفره محتوي

طبق 

 برنامه

14/7/1403 

 تا 

18/8/1403 

3 

   

 حضوري

 عملي

 ادامه حفره آگزیلا 

 : شبكه براكيال ) ريشه ، تنه ، طناب و شاخه هاي آن ( حفره محتوي

 ناحيه كتف : عضلات تراپزيوس ، دلتوئيد، رمبوئيدها و ...

 فضاهاي سه گوش و چهار گوش و محتويات آنها 

طبق 

 برنامه

21/7/1403 

  تا

25/8/1403 
4 

   

 حضوري

 عملي

 ناحیه بازو  

 كمپارتمان قدامي : عضلات باي سپس ، كوراكوبراكياليس و براكياليس 

 كمپارتمان خلفي : عضله تري سپس

 عروق و اعصاب : شريان براكيال ، اعصاب موسكولوكوتانئوس، مدين ، اولنا و راديال 

طبق 

 برنامه

28/7/1403 

 تا

2/8/1403 
5 

   

 حضوري

  عملي

 ناحیه ساعد 

 كمپارتمان قدامي : عضلات گروه سطحي و عمقي 

 عروق و اعصاب : شريانهاي راديال ، اولنار، اعصاب اولنار و مدين 

 حفره كوبيتال : محدوده و محتويات آن 

 

طبق 

 برنامه

5/8/1402 

 تا

9/8/1402 6 



 دانشکده پزشکی -دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

   

 حضوري

 عملي

 ادامه ناحیه ساعد  

 سطحي وعمقي كمپارتمان خلفي : عضلات گروه 

 عروق و اعصاب : شريان بين استخواني خلفي ، عصب راديال شرياني 

ناحيه دست : نيام كف دست ، عضلات تنار ، هيپوتنار و لومبريكالها ، قوس سطحي 

 كف دست ) استفاده از مولاژ(

طبق 

 برنامه

12/9/1402 

 تا

16/9/1402 7 

   

 حضوري

 عملي

 استخوان شناسی اندام تحتانی  

Hip:  در جا گذاري، سطوح ، كناره ها بطور كلي و بخشهاي ايليوم ، پوبيس و

 ايسكيوم بطور اختصاصي 

Femur در جا گذاري، انتهاي فوقاني ، انتهاي تحتاني و تنه آن : 

 

طبق 

 برنامه

19/8/1403 

  تا

23/8/1403 8 

   

 حضوري

 عملي

 ادامه استخوان شناسی اندام تحتانی  

Tibiaنتهاي فوقاني ، انتهاي تحتاني و تنه آن : در جا گذاري، ا 

Fibula در جا گذاري، انتهاي فوقاني ، انتهاي تحتاني و تنه آن : 

Foot استخوانهاي مچ پا ) تالوس ، كالكانئوس و ...( كف پا و بند انگشتان : 

طبق 

 برنامه

26/8/1403 

 تا

30/8/1403 9 

   
 حضوري

 عملي

 ناحیه گلوتئال  

 ، عروق و اعصاب ناحيه گلوتئال  Short Rotatorلات عضلات گلوتئال ، عض

طبق 

 برنامه

3/9/1403 

 تا

7/9/1403 

10 

   

 حضوري

 عملي

 ناحیه ران  

 كمپارتمان خلفي : عضلات همسترينگ ، عصب سياتيک و ...
 كمپارتمان قدامي : عضلات كوادري سپس و سارتوريوس 

 ، ماگنوس، گراسيلس و ...( برويس ، كونگوس كمپارتمان داخلي : عضلات ادكتور )

 فضاهاي تشريحي : مثلث فمورال و محتويات آن ، كانال ادكتور و محتويات آن

طبق 

 برنامه

10/9/1403 

 تا

14/9/1403 11 

   

 حضوري

 عملي

 ناحیه ساق  

 كمپارتمان قدامي : عضلات ، عروق و اعصاب 

 كمپارتمان خارجي : عضلات ، عروق و اعصاب

 ضلات سطحي و عمقي ، عروق و اعصاب كمپارتمان خلفي : ع

 حفره پوپليتئال : محدوده و محتويات آن

طبق 

 برنامه

17/9/1403 

 تا

21/9/1403 12 
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 حضوري

 عملي

 ناحیه پا   

 عضلات پشت پا ، نيام كف پايي ، عضلات لايه اول ، دوم ، سوم كف پا  

 عروق و اعصاب پلانتار داخلي و خارجي ) استفاده از مولاژ(

ق طب

 برنامه

24/9/1403 

 تا

28/9/1403 13 

   
 

   

هماهنگی با گروه علوم تشریحی دانشکده پزشکی ، طبق  امتحان پایان ترم

  و دانشجویان پزشکی

  
 

 

 


