
 دانشکده پزشکی -دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 course planیا نظری و عملی طرح دوره 

  :عداد دانشجوت           دوم           اول  :مسالین 1401-1402سال تحصیلی:

   نام نماینده و شماره همراه: تحتانیآناتومی اندام  س:نام در اعضای مصنوعی رشته:

 گروه علوم تشریحی ، طبقه همکف درس دفتر :آ              واحد 1تعداد واحد :   علوم تشریحی گروه آموزشی:

  :تماس یساعت و روزها  شماره درس: سعید زمانیدکتر : نام مسوول درس 

 09132662575:تلفن  ی:حل برگزارم 16-18شنبه دوی: روز و ساعت برگزار

 E-mail: saeed.zamani@med.mui.ac.ir  - روس پیش نیاز:د یعمل       ی نظردرس: و نوع  ساعت

 توانبخشیو کاربرد آن در  تحتانی آشنایی دانشجویان با سیستم اسکلتی عضلانی اندام :درس کلی هدف

 اهداف اختصاصی:

 را بشناسد تحتانیسیستم اسکلتی اندام  -1

 را بیان کند . تحتانیاندام  مشخصات عضلات -2

 را توضیح دهد . تحتانی فضاهای تشریحی اندام  -3

 را توضیح دهد . تحتانیمجاورت عروق و اعصاب مهم اندام   -4

 را توضیح دهد . تحتانی اندامبر مبنای آموخته های آناتومی موارد کلینیکی  -5

 :درس  اصلی منابع

 مطالب ذکر شده در کلاس        

 ، تالیف دکتر علی والیانی علوم تشریح اسکلتی عضلانیدرسنامه 

 :منابع فرعی درس

1-Gray`s Anatomy for student (2020)    
     2- CD  هایADAM Interactive  Grants Method of anatomy, Clinical Atlas (Netter), 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی

 (:ارزشیابی حین دوره شامل کوئیز، تکالیف، امتخان میان ترم و...الف( تکوینی )

 نمره(9)بارم  و تشریحیو الکترونیکنمره(و سوالات امتحان میانترم بصورت تستی  2بصورت تشریحی )بارمسوالات کوئیز 

 می باشد.

 نمره(می باشد. 9)بارم الکترونیک  و سوالات امتحان پایانترم بصورت تستی (:ارزشیابی پایان دورهب( تراکمی )

 

 10بارم:
 

 10بارم:

 وظایف دانشجو:

 .الزامی استبرنامه طبق  حضور در کلاسها

 .می شود محسوبتاخیر دقیقه  5قبل از  راس ساعت مقرر انجام میشود و تا حضور در کلاس

 معادل یک جلسه غیبت محاسبه می شود.در کلاس دو تاخیر 

 بیش از آن غیبت محسوب می شود.و دقیقه  10حضور در کلاس پس از 

 .غیاب انجام خواهد شد در طول برگزاری کلاس بسته به صلاحدید استاد حضور و

 از نمره کل کسر خواهد شد. 5/0زاء هر جلسه عدم حضور در کلاسها به ا

 به نمره کل اضافه خواهد شد . 25/0پاسخ صحیح دهند  دانشجویانی که به سوالات کلاس

 طول دوره:در نظم و انضباط و اجرای قوانین آموزشی ول دوره در مورد ؤسیاست مس

 سوالات کوئیز بصورت تشریحی و سوالات امتحان میانترم و پایانترم بصورت تستی می باشد.

 جلسه غیبت ، نمره درس صفر گزارش خواهد شد. 4مطابق آئین نامه آموزشی ، بیش از 

 :تاریخ امتحان پایان ترم :تاریخ امتحان میان ترم

 :دانشجویان یمهم برا یسایر تذکرها
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سامانه مورد  لمنبع این سرفص

 استفاده
نظری یا 

 عملی
 مدرس

 عنوان
 تدوین گردد( 1/5/1396های برنامه ملی مصوب )بر اساس سرفصل

 تاریخ ساعت

ف
دی

ر
 اسم منبع فصل صفحات 

 درسنامه فوقانیاندام  12-18
 

 نظری

 

 مقدمات آناتومی

 16/7/01 
1 

2-12 
 اندام تحتانی

 درسنامه
 

 نظری
 23/7/01  ند لگنی)هیپ(کمرب استخوان های 

2 

13-23 
 اندام تحتانی

 درسنامه
 

 نظری
 

 تیبیا و فیبولافمور، وان های خاست 
 30/07/01 

3 

23-32 

 اندام تحتانی

 درسنامه
 

 نظری

  

نگاه کلی به استخوانهای پا ) تالوس، کالکانئوس و...( قوسهای کف 

 (Gait آشنایی و آنالیز حرکتی  راه رفتن ) -پا

 7/8/01 

4 

33-39 
 اندام تحتانی

 درسنامه
 

 نظری
 عضلات سطحی و عمقی( مشخصات ناحیه گلوتئال ) حدود و 

 

 14/8/01 
5 

39-46 
 اندام تحتانی

 درسنامه
 

 نظری
عروق و اعصاب ) شبکه ساکرال ( ناحیه گلوتئال ،عضله تنسور  

  فاشیالاتا فاشیای سطحی و عمقی ران

 21/8/01 
6 

46-52 
 اندام تحتانی

 مهدرسنا
 

 نظری
 28/8/01  کمپارتمانهای خلفی و قدامی ران  

7 

52-58 
 اندام تحتانی

 درسنامه
 

 نظری
مثلث فمورال ، غلاف فمورال ، کانال و ران کمپارتمانهای داخلی  

 ادکتور(

 5/9/01 
8 

 شریان و ورید فمورال و شبکه کمری  نظری  درسنامه اندام تحتانی 58-63
 12/9/01 9 

64-70 
 حتانیاندام ت

 درسنامه
 

 نظری
فاشیای سطحی و عمقی ساق پا، کمپارتمانهای قدامی،خلفی  

 وخارجی

 19/9/01 
10 

70-78 
 اندام تحتانی

  درسنامه
 نظری

 ،حفره پوپلیتئال ومحتویات آن (گروه عمقیخلفی ساق )کمپارتمان  

 عروق و اعصاب ناحیه ساق

 26/9/01 
11 
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78-84 
 اندام تحتانی

 درسنامه
 

 نظری
تیناکولومهای مچ پا )اکستانسور، فلکسور و پرونئال ( و محتویات ر 

 آنها.

 3/10/01 
12 

84-90 
 اندام تحتانی

 درسنامه
 

 نظری
مشخصات عضلات پشت و کف پا ) لایه اول تا چهارم ( ، عروق و  

 اعصاب ناحیه پا

 10/10/01 
13 

90-100 
 اندام تحتانی

 درسنامه
 

 یت ، نوع ، حرکت و مجاورت آنها () موقعمفاصل هیپ،زانو،مچ  نظری
 جبرانی 

14 

 مجموع صفحات:  

 
 


