
 

 

 
 
 
 
 

 بسمه تعالی

دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان 

 اصفهان 

 درس معاینه فیزیکی طرح دوره

 14021401-اول نيمسال  

  داخلیگروه آموزشی :      علوم پزشکیدانشکده: 

        2فیزیکی  شرح حال و معاینهنام درس: 

   ICMپزشکی مقطع شته و مقطع تحصيلی :ر        2113041172 شماره درس:    

 ندارد پيش نياز:          یک )تئوری( تعداد و نوع واحد:    

 03137929112 دفتر : تلفن        مهرزاد سلماسیدکتر نام مسوول درس:   

   Email:mehrzad_salmasi@yahoo.comآدرس       

 

 شرح درس: 

 قسمتهای مختلف بدن را یاد میگیرداز طریق کلاسهای مجازی  نحوه صحیح انجام معاینه فیزیکی  ،فراگیردر این درس 

 هدف کلی درس:

 نحوه صحیح انجام معاینه فیزیکی آشنایی فراگیران با

 :اختصاصیاهداف 

 فراگیر:رود در پایان این درس انتظار می

 شرح دهدفیزیکی را اصول کلی معاینه  .1

 بیان کنداصول کلی معاینه مرتبط با علائم حیاتی را  .2

 بیان کندرا  و یافته های پوستی اصول کلی معاینه مرتبط با ظاهر بیمار .3

 ول کلی معاینه سر و گردن را بیان کنداص .4

 اصول کلی معاینه چشم را شرح دهد .5

 حلق و بینی را بیان کندمعاینه گوش و اصول کلی  .6



 

 

 
 
 
 
 

 و عروق را بیان کند اصول کلی معاینه قلب .7

 کلی معاینه دستگاه تنفسی را بیان کنداصول  .8

 اصول کلی معاینه شکم را شرح دهد .9

 صل و عضلات و روماتولوژی را بیان کنداصول کلی معاینه مفا .10

 را بیان کند breastsاصول کلی معاینه  .11

 ن را شرح دهدلی معاینه زنان و زایمااصول ک .12

 معاینه ارولوژی و رکتوم را بیان کند اصول کلی .13

 نورولوژی را بیان کند کلی معاینه سیستماصول  .14

 و مذهبی را درهنگام معاینه شرح دهد ملاحظات فرهنگی،اخلاقی .15

 

 

  منابع اصلی درس

 2017معاینات بالینی و روش گرفتن شرح حال باربارا بیتز 

 روش تدریس

 مطالعه مطلب بارگذاری شده در سایت )آفلاین(جلسه به صورت  2

 جلسه حضوری 20

 

 :به تفکيک( )در جلسات آفلاین و جلسات حضوری وظایف فراگيران

 :حضور در جلسات و پرسش و پاسخ حضوری -1

  و ارائه فیدبک به استاد از طریق نماینده آفلاین :مرور مطالب ارائه شده -2

 

 ::به تفکيک( جلسات حضوری )در جلسات آفلاین وقوانين و مقرات کلاس

 حضور کلیه فراگیران در جلسات آنلاین الزامی است-1

 مرور مطالب ارائه شده در جلسات آفلاین برای کلیه فراگیران الزامی است-2

 نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی:

 نمره 20سوال و  40آزمون مجازی در پایان دوره 



 

 

 
 
 
 
 

 

 عناوین کلاسها

  

ساعت برگزاری  نوع جلسه عنوان جلسه ردیف

 جلسه 

1 

 

 آشنایی با درس و توضيح اهداف آموزشی

و اصول کلی معاینه فيزیکی و معاینات مرتبط با 

 علائم حياتی

 ابتدای دوره حضوری

اصول کلی معاینات مرتبط با ظاهر بيمار و یافته  2

 های پوستی

  حضوری

  آفلاین اصول کلی معاینه سر و گردن 3

  حضوری اصول کلی معاینه چشم 4

  آفلاین اصول کلی معاینه گوش و حلق و بينی 5

)اتوسکوپی، معاینه گوش، تست رینه  ENTمعاینه  6

 (،رینوسکوپی و سينوس و دهانو وبر

  حضوری

  حضوری اصول کلی معاینه قلب و عروق 7

  حضوری اصول کلی معاینه دستگاه تنفسی 8

  حضوری معاینه شکماصول کلی  9

  حضوری اصول کلی معاینه مفاصل و عضلات و روماتولوژی 10

  حضوری breastsاصول کلی معاینه  11

  حضوری اصول کلی معاینه زنان و زایمان 12

  حضوری اصول کلی معاینات نورولوژی 13

  حضوری اصول کلی معاینه ارولوژی و رکتوم 14

  حضوری مذهبی درهنگام معاینهملاحظات فرهنگی،اخلاقی و  15

  حضوری نقش و جایگاه معاینه فيزیکی در استدلال بالينی 16

 

 بر اساس تقویم آموزش  تاریخ امتحان پایان ترم: 

 سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:

 در صورت وجود اشکال در فایلهای آموزشی،مراتب را از طریق نماینده به مسوول درس اطلاع دهید



 

 

 
 
 
 
 

                                                                     

 

 

 


