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Ăùºêù 5 

 ¿v ÈĊz ¢É¼ñ wz.+ ¿v ówÅ  ćv¾¤í¹ ā½ÿ¹ Ăùwý¾z üĉÿº£ ºþz ćv¾«v ½¹ ĈîÉÀ~ ćv Ăå¾³,-  ÿ ÷v ĈÅ ÿ øĄý ÿ ¢ÆĊz óĀÍv ÿ ÷ĀÅ ôÍv

 ºþz,  ówÅ ½¹ ûj yĉĀÎ£ ÿ ûv¾ĉv ĈùĒÅv ć½ĀĄú« ĈÅwÅv ûĀýwé ÷ĀÅ ÿ ôĄ¯ ôÍv,.1/ ÇĀ¸¤Å¹ ûv¾ĉv ĈîÉÀ~ ćwă āºîÊýv¹ I

ºýv āºÉ ĈÞĊÅÿ ĈæĊí ÿ Ĉúí ¡v¾ĊĊâ£) ~ ćwă āºîÊýv¹ ½w¤åwz ½¹ āºÉ ¹w¬ĉv ¡v¾ĊĊâ£ Ăöú« ¿v¾é ¾Úý ºù Ăùwý¾z ć¾òý¿wz ½¹ Ăí ĈîÉÀ ½v

 çĀå ÿ ĈÎÎ¸£ ĈöĊúî£ ¡ĒĊÎ´£ ćwă ā½ÿ¹ ÛĀþ£ ÿ ¹vºÞ£ ¾ĊòúÊ¯ ÈĉvÀåv IĈîÉÀ~ ćwă āºîÊýv¹ ¹vºÞ£ ºÉ½ Ăz ûvĀ£ Ĉù ¢Åv Ă¤å¾ñ

 ½¹ ½ĀÊí Ă¤Éw{ýv Ăz¾¬£ ÿ Èýv¹ ĂÞÅĀ£ IĈÎÎ¸£Ç¿Āùj ÿ½ Èýv¹ Ăz ĈÅ¾¤Å¹ ¢õĀĄÅ ÿ ¡wÝĒÕv ć½ÿwþå ¡v¾ĊĊâ£ ÿ IĈîÉÀ~¿ āv¾úă Iºùj

¹Āúý ā½wÉv ÷ĀÅ ā½vÀă ½¹ ¡½wĄù ÿ Èýv¹ yÆí ćwă¹¾îĉÿ½ ½¹ Ĉöí ¡v¾ĊĊâ£ wz) I¢ùĒÅ ¡wùº· ÷wÚý ¡v¾ĊĊâ£ I¾òĉ¹ ćĀÅ ¿v  ôùwÉ

 üĊÎÎ¸¤ù Ăz ĈÅ¾¤Å¹ ÈĉvÀåv IwĄĉ½wúĊz ½wz ÿ ½ĀÊí ¢ĊÞú« ĈþÅ yĊí¾£ ½¹ ¾ĊĊâ£ I¢ùĒÅ ÷wÚý ½¹ ā¹vĀýw· ìÉÀ~ Ăùwý¾z Ç¾¤Æñ

ÉÀ~ äö¤¸ù ćwă Ă¤É½ ûv¾ñ Iûj Ü{£ Ăz ÿ ā¾ù¿ÿ½ ćwĄ¤{év¾ù ½¹ Ĉýwù½¹ ÿ ĈÎĊ¸Ê£ ćwă ć½ÿwþå ¿v ā¹wæ¤Åv ºÉ½ Iì¯Āí ćwă¾ĄÉ ½¹ Ĉî

 ºĉº« øĊăwæù ÿ ºăvĀÉ ¾z Ĉþ¤{ù ¢zw{Õ Ç¾¤Æñ ÀĊý ÿ I¢ùĒÅ ćwĄ¤{év¾ù ½¹ Ĉööúõv üĊz ¡v¹ÿv¾ù ÈĉvÀåv I¢{év¾ù ćwă ĂþĉÀă ûºÉ

£ ½¹ yÅwþ¤ù ¡v¾ĊĊâ£ Ăz Ă«Ā£ IyÕ ½¹ ć¹¾z½wí ûj óĀÎ³ ćv¾z ¿wĊý ¹½Āù ĈÅ½¹ Ăùwý¾z ÿ ĈùĀúÝ ûwîÉÀ~ ¿v ½wÚ¤ýv ¹½Āù ćwĄĉºþúývĀ

ºĉwúý Ĉù ¾ĉÀñwý v½ wĄĉºþúývĀ£)  

 ½ĀÊí ²ÖÅ ½¹ ĈîÉÀ~ Èýv¹ ¡đĀ´£ IĈîÉÀ~ ćwă āºîÊýv¹ ½w¤åwz I¢ùĒÅ ÷wÚý ćwă¿wĊý ½¹ ¢æòÊĊ~ ¡v¾ĊĊâ£ Ăz Ă«Ā£ wz I¾Ñw³ Ăùwý¾z

¹ Ă¤É¼ñ ówÅ ĈÅ x½w¬£ ÿ IûwĄ« ÿ ĂþĊù¿ ½¹ ĈîÉÀ~ ćwă āºîÊývÇ¿Āùj  wă āºîÊýv¹ ½¹ ¢ĊæĊí ¹Ā{Ąz ¡Ē·vºù ÿ ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~

¢Åv āºÉ üĉÿº£)  ½ĀÊí ĈîÉÀ~ ćwă āºîÊýv¹ yöáv ½¹ ûj ćv¾«v Ăí ć¹wĊþz ¡v¾ĊĊâ£ ¿v ÀĊă¾~ üúÑ ¢Åv āºÉ ĈÞÅ ć¾òý¿wz üĉv ½¹

 ćwă āºîÊýv¹ Ăí ¹ĀÉ Ĉă¹ ûwù¿wÅ ćĀ´ý Ăz Ăùwý¾z I¢Åv ÀĊòýv¾z Èõw¯ ¾£¾§Āù ÿ üĉĀý ćwă¹¾{ăv½ ćv¾«v ûwîùv ºþúývĀ£ ÿ ÿ¾ÊĊ~jÉ¿Āù Ĉ

$ ĈöÍv ćvĀ¤´ù ÿ ãvºăv Øæ³ wz v½core ĈîÉÀ~ ćwă āºîÊýv¹ ÷wú£ ½¹ ĈöÍv Ăùwý¾z ćv¾«v ¿v ûvĀ¤z Iów³ üĊÝ ½¹ ÿ ºþÉwz Ă¤Év¹ Ăùwý¾z #

¹Āúý ôÍw³ ûwþĊúÕv ½ĀÊí)  

v ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ Ĉöù ĈÅ½¹ Ăùwý¾z ûvĀþÝ Ăz Ăùwý¾z üĉv ¾z v½ ¹Ā· ĈăwòÊýv¹ ĈÅ½¹ Ăùwý¾z ¹Āz ºăvĀ· äöîù āºîÊýv¹ ¾ă ÿ ¹ĀÉ Ĉù Ătv½

 ¢ýÿwÞù ĈáĒzv ¡v½¾êù ÿ ÔzvĀÑ ÿ Ăùwý¾z üĉv ÃwÅvÉ¿Āùj ÿ ûwù½¹ ¢ÉvºĄz ¡½v¿ÿ ĈÇ¿Āùj ºĉwúý üĉÿº£ ĈîÉÀ~) ćwĄĊñÂĉÿ üĉ¾¤úĄù ¿v 

 ÿ ãvºăv ¾z ¾¤ÊĊz ºĊíw£ Ăz ûvĀ£ Ĉù Ĉöù Ăùwý¾z ûvĀþÝ Ăz Ăùwý¾z üĉv IĈùĀúÝ ûwîÉÀ~ ¿v ½wÚ¤ýv ¹½Āù ćwĄĉºþúývĀ£ wz yÅwþ¤ù ĈöÍv ćvĀ¤´ù

 ûwîùv ÿ Iwă āºîÊýv¹ Ăz ć½wĊ¤·v Ãÿ½¹ üĉÿº£ û¹Āúý óĀ´ù ÿ Ĉöù Ăùwý¾z ½¹ ĈùvÀõv Ãÿ½¹ Ăz û¹¾í āºþÆz Iv¾«v ½¹ ãwÖÞýv ûwîùv

¹Āúý ā½wÉv āºîÊýv¹ Ôĉv¾É ÃwÅv ¾z Ăùwý¾z ćv¾«v ćwă ćÂ£v¾¤Åv xw¸¤ýv) Ê¸z ¢ĊúÅ½ Ăz ûºĊÇ¿Āùj  ûĀ¯ ĈúĄù ćwĄ£½wĄù ÿ øĊăwæù

$ ćv Ăå¾³ ÈþùProfessionalism I#Ç¿Āùj $ ºăvĀÉ ¾z Ĉþ¤{ùEvidence-Based Medicine EBM Iôúîù ÿ Ĉ¤þÅ yÕ I#

Æĉwêù ½¹ Ăùwý¾z üĉv ćwĄĊñÂĉÿ ¿v Ĉò¤·Āùj Èýv¹ Óÿ¾É ¿v Ĉîĉ ûvĀþÝ Ăz ĈöúÝ ÿ Ĉ£½wĄù ćwĄýĀù¿j Ăz ûºĊÊ¸z ¢ĊúÅ½ ÿ ā¹vĀýw· yÕĂ 

¹ÿ¾Ċù ½wúÉ Ăz Ĉö{é Ăùwý¾z wz)  ©½ºþù ćwă¹½vºýw¤Åv èzwÖù $ āºÉ ĈþĊz ÈĊ~ ćwă ĂÍ¾Ý ½¹ Ăùwý¾z üĉv yÅwþù ćv¾«v wz ¹ÿ½ Ĉù ½wÚ¤ýv

 ôÎå ½¹/  ¿v ć¾¤zĀöÖù ²ÖÅ IĂÞùw« ûÿ½¹ ÿ Ĉĉw~¾Å ĈþĊõwz ćwă ĂÍ¾Ý ËĀÎ· Ăz I#ºþÅ üĉvÇ¿Āùj ºĉj ¢Å¹ Ăz Āò¸Åw~)  

 

 Ăz Ă¤É½ ÜÖêù ÿ ûvĀþÝĈÆĊöòýv ÿ ĈÅ½wå 5 
Ă¤É½5 ĈîÉÀ~ $Medicine # 

ÜÖêù5 ĈùĀúÝ ć¾¤í¹ (MD) Doctor of Medicine 
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Ă¤É½ äĉ¾Þ£ 5 
¹¿v¹¾~ Ĉù wă ć½wúĊz ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ÿ ûwù½¹ IÌĊ¸Ê£ Ăz I¢ùĒÅ ćwê£½v ÿ Øæ³ ãºă wz Ăí ¢Åv ć¹¾z½wí ÷ĀöÝ ¿v ćv Ă·wÉ ĈîÉÀ~) 

Ăĉvºă ½¹ ĈþĉĀ·v ºú³v üzv ÜĊz½ Ăí üĊúöÞ¤úõvĈù äĉ¾Þ£ ĂýĀñ üĉv v½ yÕ I¢Åv #ć¾¬ă ÷½wĄ¯ û¾é$ĈÅ½wå ĈîÉÀ~ xw¤í üĉ¾£ üĄííºþ5 

<ôúÝ ÿ øöÝ Ăz I¹½j¿wz ¹Āz Ă¤å½ ûĀ¯ ÿ ¹½v¹ āwòý ûwĊù¹j ¢ùĒÅ Ăí ¹Āz ćv ĂÊĊ~ #ĈîÉÀ~$ ĈîÊ¬z;)  

Ă¤É½ ĈîÉÀ~ ĈùĀúÝ ć¾¤í¹ ÜÖêù ½¹ $MD#Doctor of Medicine  ĈÎÎ¸£ ćwă Ă·wÉ ÷wú£ ûwĊþz ÿ Ăĉw~ ¹ÿ¾Ċù ½wúÉ Ăz ĈîÉÀ~

 Ăîöz I¢Åv ć½ÿ¾Ñ ĂÞùw« Ăz ĈùĀúÝ ûwîÉÀ~ ¡wùº· yÅwþù Ătv½v ćv¾z wĄþ£ Ăý ā½ÿ¹ üĉv ½¹ ½wÚ¤ýv ¹½Āù ćwĄ£½wĄù yÆí Iÿ½ üĉv ¿v ÿ

ºÉwz Ĉù ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ ā½ÿ¹ ½¹ ûºÉ yĊ{Õ ºþĉj¾å ²Ċ´Í ĈÕ ÷¾ö¤Æù ÀĊý ĈÎÎ¸£ çĀå ÿ ĈÎÎ¸£ ćwă ā½ÿ¹ ½¹ ¢ĊêåĀù)  

ûwò¤·Āùj Èýv¹ ~ ½¹ ć½ÿ¾Ñ Èýv¹ yÆí èĉ¾Õ ¿v v½ wă ć½wúĊz ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ÿ ûwù½¹ IÌĊ¸Ê£ ¡½wĄù ÿ ¾þă IÈýv¹ IĈùĀúÝ ĈîÉÀ

 ÀĊý ÿ üĊÞ«v¾ù ÿ ûv½wúĊz wz ĂĄ«vĀù ½¹ ÷ĀöÝ üĉv ć¾Ċñ½wí Ăz ½¹ ¢Å½wúù ÿ üĉ¾ú£ IĈþĊõwz ÷ĀöÝ äö¤¸ù ćwă Ă·wÉ ÿ ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ

ÿj Ĉù ¢Å¹ Ăz ĈöúÝ ćwĄ£½wĄù ½v¾î£ ÿ üĉ¾ú£ºý½) ćv Ăå¾³ ÿ ĈÝwú¤«v ºÉ½ Ăz I¡½wĄù ÿ Èýv¹ yÆí ¡v¿vĀù Ăz ¢Åv ÷¿đ IāÿĒÝ Ăz 

 Ăz ôĊÎ´£ óĀÕ ½¹ ćv Ăå¾³ ¡ĒùwÞ£ ½¹ ĈÊĉºýv¿wz wz ÷vĀ£ ÿ ºþúåºă IāºÉ ¢ĉvºă ¢í½wÊù èĉ¾Õ ¿v ¢zw{Õ ôâÉ ¿v¾³v ćv¾z ÷¿đ

 üúÑ ½¹ ËĀÎ·ć¿Āùj½wí ºþzwĉ ¢Å¹ ć¿½ÿ½wí ÿ)  ãvºăv üĉv èê´£ ćv¾z ôÎå ½¹ ©½ºþù Ăùwý¾z ćwă¹½vºýw¤Åv ¢Åv ÷¿đ/  ºþÅ üĉv

¹ĀÉ v¾«v ¢é¹ Ăz)  

 

Ç¾ĉ¼~ āĀ´ý ÿ Ôĉv¾É 5 

 ÿ ûwù½¹ I¢ÉvºĄz ¡½v¿ÿ ¡v½¾êù ÿ ÔzvĀÑ èzwÖù ć¹ÿ½ÿ ûĀù¿j ½¹ ĈõĀ{éÇ¿Āùj  ĈîÉÀ~ 

 

ûv¾ĉv ÿ ûwĄ« ½¹ Ĉöùwî£ ¾ĊÅ ÿ Ă¤É½ Ă°¸ĉ½w£ 5 

ûwĄ« ½¹ yÕ Ă°¸ĉ½w£5 Ç¿Āùj  ìĊù¹wíjyÕ  IyÕ ½¹ ĈúöÝ ¢ĊÞ«¾ù ÿ ¢Åv Ă¤Év¹ ¢å¾ÊĊ~ ć¾Êz ćwĄýºú£ ćw~ Ăz w~ ûwĄ« ½¹

¢Åv āºÉ w« Ăz w« IĈýwĄ« ĂÍ¾Ý ½¹ wĄýºú£ ûj ¾Ċ§w£ ÿ Ów{£½v ć½v¾é¾z ¡½ºé ÿ äö¤¸ù ćwĄýºú£ ½ĀÒ³ ûvÀĊù wz yÅwþ¤ù) Àñ Ç½v

 äÖÝ ĂÖêý ûvĀ¤z ºĉwÉ v½ ø¤ÆĊz û¾é ćvº¤zv ½¹ ¾þÆîöåÇ¿Āùj  yÕ Ă¤åwĉ ûwù¿wÅ¢Æýv¹ ûwĄ« ½¹ üĉĀý) ½vÀñ üĉv ¾Ċ§w£ ĈĉwĉĀ~ ÿ Ç

 øöÝÇ¿Āùj  ûvĀ¤Ċù ¹½vĀù üĉv Ăöú« ¿v Ăí Ă¤Év¹ ĈîÉÀ~ ćwă āºîÊýv¹ ćv¾z ĈþÉÿ½ ćwăºùwĊ~ I¾Ñw³ û¾é ÿ ø¤ÆĊz û¾é ½¹ ĈîÉÀ~
 äö¤¸ù ćwĄÉÿ½ ÿ wă¹¾{ăv½ üĊĊ{£ ĂzÇ¿Āùj  ćwă ºþĉj¾å ćºþù ÷wÚý IĈzwĊÉ¿½v ÿÉ¿Āùj ā¿Ā³ ü¤å¾ñ ½v¾é ÿ IĈÇ¿Āùj ĈîÉÀ~  Ăz
 øöÝ ĈÎÎ¸£ ćwă ā¿Ā³ ¿v Ĉîĉ ûvĀþÝÇ¿Āùj  ćwĄýwù¿wÅ ÿ wăºþĉj¾å wz Ô{£¾ù ºăvĀÉ û¹¾í ºþ¤Æù Ĉ~ ½¹ ĂíÇ¿Āùj  yÕ āºþă¹

¹Āúý ā½wÉv ºþ¤Æă)  ½¹ wĄ¤å¾ÊĊ~ üĉv ¡v¿vĀù ĂzÇ¿Āùj  ÀĊý ĈîÉÀ~ ¡wùº· ÿ øöÝ ½w¤åwz ÿ vĀ¤´ù ½¹ ã¾òÉ ¡v¾ĊĊâ£ IĈîÉÀ~ ìĊù¹wíj

wz ÷vĀ£ āwñ Ăí  I÷ĀÅ ā½vÀă ½¹ ËĀÎ· Ăz ¢Åv ā¹Āz Ĉùv¹v½w~ ¡v¾ĊĊâ£Ç¿Āùj ºă¹ Ĉù ½v¾é ¾Ċ§w£ ¢´£ ¡ºÉ Ăz v½ ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~)  

ûv¾ĉv ½¹ yÕ Ă°¸ĉ½w£5  ĂêzwÅÇ¿Āùj  ìĊù¹wíj Ăz Iûv¾ĉv ½¹ yÕ¹¹¾ñ Ĉù ¿wz ÷ĒÅv ½ĀĄÙ ¿v ô{é) ĂÅ½ºù ûw¤Å½wúĊz ÿ øĊÚÝ  ÿ

 ½vºùwý<ćºþ« ½Ā~wÉ ; Ić¹ĒĊù øÊÉ û¾é ½¹øă ĂÅ½ºù ôĊÎ´£ Àí¾ù ÿ ĂæÆöå ÿ ZyÕ øă ÿ I¹Āz ûw¤Å½wúĊz ćwæSÊõv½v¹ ÿ ĉ¾ùĈýwÒ 

Ăí ûvºz ÛĀ«½ w« Ĉùºý¹¾í)  Àív¾ù üĉ¾¤úĄù ¿v ½Ā~wÉ ćºþ« āwòÊýv¹É¿Āùj ºþúÊýv¹ ć¹wĉ¿ ¹vºÞ£ Ăí ¹Āz ûwù¿ ûj ćwĊý¹ ĈêĊê´£ ÿ Ĉ

 IÄĉ½º£ Ăz óĀâÊù ûj ½¹ ìÉÀ~ ÿºý¹Āz ¢zw{Õ ÿ ôĊÎ´£)  ¿v ć½wĊÆz Ĉýv¾ĉv ûvºþúÊýv¹ āºÉ äĊõw£ y¤í ¾z āÿĒÝ Àí¾ù üĉv ½¹

Ĉù øĊöÞ£ v½ wă ûj ÿ ā¹¾í Ăú«¾£ ćĀöĄ~ Ăz v½ ćºþă ÿ ĈýwýĀĉ ćwĄzw¤íºý¹v¹) Ĉù āwòÊýv¹ üĉv ĈÅ½¾z ÿ ĂÞõwÖù wzùºé Ăz ûvĀ£ øĊöÞ£ ¢

 ĈúÅ½ øöÞ£ ÿ yÕ¹¾z Ĉ~ ûv¾ĉv ½¹)  üĊþ°úăÇÿ½ Ûvºzv ¢Æýv¹ ûwĊýv¾ĉv ûj ¿v ć¹wĉ¿ ā¿vºýv w£ ºĉwz v½ Ĉýw¤Å½wúĊz ûwù½¹) zĊ ćwĄýw¤Å½wú

 ĈùĒÅv ā½ÿ¹ºý¹Āz āºÉ Ă¤·wÅ ½Ā~wÉ ćºþ« Ĉýw¤Å½wúĊz óĀÍv ÿ wă ĂýĀúý ÃwÅv¾z yöáv ) 



͈ 
 

ćwĄýw¤Å½wúĊz ãÿ¾Þù ĂõÿºõvºÒÝ ½¹ ¿v¾ĊÉ ÿ I¹vºâz  ÿÅ½wúĊz ½Ā~wÉ ćºþ« ĂýĀúý ÃwÅv¾z èÊù¹ ¾·w¤ù ćwĄýw¤Āz āºĉ¹¾ñ wþzºý¹)  üĊ¤Æ¸ý

 ĈùĒÅv Ĉĉÿ½v¹ ā¹½ÿj¾å¢Åv ā¹Āz ûwĄ« ĈîÉÀ~ ï½Àz Àí¾ù üĉv ¿v ÀĊý)  ĈîÉÀ~ Àí¾ù üĉ¾¤úĄù xv¾Ýv ¡w³Ā¤å ÷wòþă Ăz ½Ā~wÉ ćºþ«

¢Åv ā¹Āz ûwĄ«) ¹Āz ûwĄ« ćwĄăwòÊýv¹ üĉ¾£½ĀĄÊù ¿v wĄý¾é w£ āwòÊýv¹ üĉv)  

ć½ÿ½wz ÿ ĈùĒÅv ûºú£ ĈĉwåĀîÉ wz ÷ĒÅv ¿v Ä~ ûºú£ üĉv  ½v¹ ĂĉĒÕ ûwþ°úă Ĉýv¾ĉv ûwîÉÀ~ Iûv¾ĉv ½¹Ç¿Āùj ÿ yÕ ìĊù¹wíj 

ºý¹Āz Ü«¾ù ćwĄzw¤í üĉÿº£)  Ĉù¹wíj üĉ¾£ üĄí ûvĀþÝ Ăz IwþĊÅ üzv Ã½ºùÇ¿Āùj  ÀĊý v½ #yÕ ½¹ ûĀýwé$¾{¤Þù ĈÅ½¹ xw¤í Ăí yÕ

¢å¾Ċù ½wúÉ Ăz wĊý¹ ¾Åv¾Å ½¹ w{Õv ćv¾z ¾{¤Þù ĈÅ½¹ Ü{þù xw¤í üĉv wĄý¾é w£ Ăîþĉv wúí ¢Åw«¾zw~ ûwþ°úă ¢Åv ā¹¾í ¾Ê¤þù)  

Ç¿Āùj  ¿v ô{é w£ ûv¾ĉv ½¹ üĉĀý yÕ IûĀþæõv½v¹ ĂÅ½ºù ôĊîÊ£ ¢Évºý ĈÍw· Ĉăºýwù¿wÅwþĊÅ üzv ûĀýwé xw¤í ÿ Åv ±¾É ÿ IĈÆĊæý xw{

É Ăz ìĊÅĒí ÿ ¾{¤Þù y¤íĈù ½wúºþ¤å½)  üĊÞù Ĉö´ù yÕ ôĊÎ´£ ćv¾z ĂĊõÿv ¡wùºêù ĈÕ ¿v Ä~ ûwñºý¾Ċñv¾å ÿ ¢Évºý ¹Ā«ÿ

Ĉù #ā¾Ċáÿ yÕ$ ĈÞĊ{Õ ¢úî³ ü¤å¾ñv¾å Ăz I#Ĉúĉºé ãÿ¾Þù ûwîÉÀ~ yÖù ½¹ ĈĄõv ¢úî³ ÿ Ā´ý ÿ ã¾Í Ãÿ½¹ ûºývĀ·$·v¹¾~ ºþ¤
Ĉù ĈÞýwù ®Ċă ûÿºz ÿ ûv½wúĊz ûwù½¹ Ăz ìÉÀ~ ûvĀþÝ Ăz IyÕ ½¹ ć¾Î¤¸ù ¡wÝĒÕv yÆí ÿ ĂĊõÿv ¡wùºêù ûºýv½¼ñ ¿v Ä~ ºþ¤ÆývĀ£

ºýĀÉ óĀâÊù) ¢Év¹ Ăùv¹v ¾Ċ{í¾Ċùv ¡½vºÍ ÿ āwÉ üĉºõv¾Íwý ¢þÖöÅ ûwù¿ w£ ÜÑÿ üĉv) ¤í¹ 'āwÉ üĉºõv¾Íwý ½Ā¤Å¹ Ăz ā½ÿ¹ üĉv ½¹ ¾

 ćwê£½v ćv¾z ½wz½¹ ĈÉwz øĊî³ IĂíĀöíÇ¿Āùj Õ Ăz ¢zw{Ç¿Āùj  ówÅ ½¹ Ăîþĉv w£ ¹½wúñ ¢úă ¹v¾åv ¿v ć¹vºÞ£,-11I  Ĉ¤úÆé ¾Ċ{í¾Ċùv

 ówÅ ½¹ ÿ ¢å¾ñ ¾Úý ½¹ ûĀþæõv½v¹ ĂÅ½ºù ÄĊÅw£ ćv¾z v½ ĈăwÉ ë½v ¿v,-12 ºÉ ā¹wùj ûj ¿v Ĉ¤úÆé)  ówÅ ½¹,-4+I  āwÉ üĉºõv¾Íwý

 ówÅ ½¹ #wþĊÅ ûw¤Å½wúĊz$ ûv¾ĉv ½¹ ûw¤Å½wúĊz üĊõÿv ÿ ¹¾í ½¹wÍ v½ ûw¤Å½wúĊz ¢·wÅ ½Ā¤Å¹,-43  iw{Õđv øÙwý ÷Ā³¾ù ¢Åwĉ½ Ăz

āºîÊýv¹ Ä Å ÿ ºÉ ±w¤¤åvºĉ¹¾ñ yÞÊþù ûĀþæõv½v¹ ĂÅ½ºù ¿v ÀĊý ć¾òĉ¹ ćwă ) 

 ówÅ ½¹,-42 ºÉ vº« ûĀþæõv½v¹ ¿v yÕ ĂÅ½ºù ¡ĒĊîÊ£ 'ÿ ùā½ÿ¹ üĊúă ¿v ÿ ºÉ āºĉÀñ¾z ûj ¢Åwĉ½ Ăz øă¹v Ăõÿºõv ûwúêõ ÷Ā³¾I 
 ówÅ ¿v ËĀÎ¸z,.+2 IÇ¿Āùj ā½ÿ¹ Ăz ÿ ¹¾í vºĊ~ ć¾¤ÊĊz ÷vĀé ÿ øÚý #yÕ ĂÅ½ºù ½¹$ yÕ ćwăÇ¿Āùj  øĊÆê£ ĈþĊõwz ÿ Ăĉw~ ÷ĀöÝ

ºÉ)  ówÅ ½¹,.,. Ã½vºù ¿v ìĉ¾ă ÿ ºĊÅ½ Äö¬ù yĉĀÎ£ Ăz ûv¾Ą£ āwòÊýv¹ ÄĊÅw£ ûĀýwéI v¹ wĄýj ¿v Ĉîĉ Ăí ºýºÉ āºĊùwý āºîÊý

¹Āz yÕ āºîÊýv¹)  yĉ¾é ¢É¼ñ ¿v Ä~ ûĀþív,++ ówÅ  ¹vºÞ£ Iûv¾ĉv ½¹ ĈîÉÀ~ ĂÅ½ºù üĊõÿv ÄĊÅw£ ¿v1.  ½¹ ĈîÉÀ~ āºîÊýv¹

 ½ĀÊí ¾Åv¾Å¢ĊõÿĀÆù Ç¿Āùj  ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ ûwĉĀ¬Êýv¹ºý½v¹ āºĄÝ¾z v½)  

  

ûwò¤·Āùj Èýv¹ ĈöâÉ āwòĉw« 5 
 üĉv ûwò¤·Āùj Èýv¹ºþĉwúý ĂæĊÙÿ ÷w¬ýv ¾ĉ¿ ćwă āwòĉw« ½¹ ºþývĀ£ Ĉù ā½ÿ¹ 5 

( IĈýwù½¹ Ĉ¤ÉvºĄz Àív¾ù wĄýw¤Å½wúĊz ÿ ĈÍĀÎ· ćwĄ{Öù 

( ûwù¿wÅ  wz Ô{£¾ù ¡wÆÅĀù ÿ wă¡wùº·  ¢ùĒÅ 

(  Àív¾ùÉ¿ĀùjĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ wz Ô{£¾ù Ĉ£wêĊê´£ ÿ Ĉ 

 

 

#wă½ÿwz ÿ wă Ç¿½v $ ĂæÆöå 5 
 Ătv½v ½¹ óÿv äÍ ûvĀþÞz ĈùĀúÝ ìÉÀ~¹½v¹ ½v¾é ĂÞùw« wz ¢ùĒÅ ¡wùº·)  üĉv¾zwþz wútv¹ ºĉwz Ă¤å¾ñ ½v¾é ĂÞùw« Ĉzwĉ¿½v ÿ ¡ÿwÒé Ï¾Þù ½¹üúÑ 

 ü¤Év¹ xĀöÖù ćwĄĊñÂĉÿ ĈÎÎ¸£ ćwĄ£½wĄù ÿ ćv Ăå¾³ ćwă½w¬þă ÿºþí ¡wÝv¾ù v½ ĂÞùw«)  

 ĈúÆ« ÛĀþ¤ù wă¿wĊý ÿ wă Ăáºá¹ wz ćºÞz ºþ¯ ć¹Ā«Āù ûwÆývï  ¢Åv Ĉòþă¾å ÿ Ĉ³ÿ½)  ćwă Ăùwý¾z ¹ĀÉ Ĉù y«Āù ¾ùv üĉvÇ¿Āùj  ĈýwÆýv ćwăÿ¾Ċý

ºÉwz v½v¹ v½ ĈÝĀþ¤ù ÿ Ăĉđ ºþ¯ ćwĄÉ¿½v ûwÆýv ¢ùĒÅ üĊùw£ ćv¾z) z Mwå¾Í ºývĀ£ Ĉúý ĈùĀúÝ ìÉÀ~Ă  ¹¿v¹¾ z ûj ćwĄĉ½wúĊz ÿ øÆ«) £ ìÉÀ~ wĄþ

z Ăí ¢Åv ĈÎ¸É Ă ¹Ā«Āù üĉv øĉ¾³ üĉ¾£ ĈÍĀÎ· Ăz ºývĀ£ Ĉù Ăå¾³ ìĉ y³wÍ ûvĀþÝz ºzwĉ āv½ ĈýwÆýv Ăć½ĀÕ  Ăí Ăz āwñ¹Àý ¿v ½wúĊz ½v¾Åv ìĉ



͉ 
 

 ûwăv¾úă üĉ¾£¾¤ÊĊz ćÿ ¢Åv āwñj) ÿ Ç¿½v üĉ¾¤úĄù üĉv¾zwþz  ĈýwîÉÀ~ ¢Ċz¾£ ºĉwz ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ ćwă Ăùwý¾z ½¹ ćºĊöí üí½Ăz ºĄÞ¤ù v ÿ çĒ·

 ÈþùºÉwz ćv Ăå¾³) þù¿wĊý ìÉÀ~ ÿ ¢Åv Ĉútv¹ ¾ĊĊâ£ ów³ ½¹ Ĉĉÿ¾úöé ĈîÉÀ~ Èýv¹ Ăí ¢Åv ûj º¢´Í ¿v ûwþĊúÕv ćv¾z wă ć¾Ċñ øĊúÎ£ć 

ĈþĊõwz ¡wùº· Ătv½v ÿ ÷v¹wù ć¾Ċñ¹wĉ I¾{¤Þù ºăvĀÉ wz ¡wùvºév üĉv çw{Öýv ÿ ÿ ¾úÞõvćwê£½v Ăå¾³ºă¹ ½v¾é ¹Ā· ćv Ăå¾³ ¢ĊõwÞå Ă³Āõ¾Å v½ ¾ú¤Æù ćv) 

 ¿v Ĉîĉ ¾{ăv½¹Ā· ć¾Ċñ¹wĉ ćwĄ£½wĄù ÿ ć¹wê¤ýv ¾îæ£ Ç½ÿ¾~ Iÿ½ üĉv ¿v ćwă¹¾{ăv½ ½¹ ËĀÎ· Ăz Ăí ¹ÿ½ Ĉù ½wúÉ Ăz ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ Ăùwý¾z ¡wĉ½ÿ¾Ñ

¹¾Ċñ ½v¾é Ă«Ā£ ¹½Āù Ĉ¤Æĉwz Ăùwý¾z ćv¾«v)  

 óĀÍv ÃwÅv ¾z øĊöÞ£ ÿ¢Ċz¾£ I Ĉ³v¾ÕÉ¿Āùj ćwă ĂÍ¾Ý ½¹ vĀ¤´ù Ĉăºýwù¿wÅ ÿ yÅwþù Ĉ¢Åv ć½ÿ¾Ñ ć¾ùv ć¾Ċñ¹wĉ) £ ¢ĉĀê£ÿ ¹w¤Åv ûwĊù ôùwÞ 

¾Ċñv¾åI Ã½¹ÿ¿ Ãwú£ ă ÿĀ¬Êýv¹ ºþúåº  wzäĉ¾Þ£ üĊþ°úă IĈþĊõwz ÔĊ´ù  û¹Āúý óĀ´ù ÿ wĄ£½wĄù ć¾Ċñ¹wĉ ÿ üĉ¾ú£ ¢Í¾å¢ĊõĀuÆù ÊĊz¾¤  Ăz

 Ăö³¾ù wz yÅwþ¤ù ûwĉĀ¬Êýv¹Ç¿Āùj  IĈþĊõwz ¡wùºêù IĂĉw~ ÷ĀöÝ$ć¿Āùj½wí  ûv½wúĊz çĀê³ Øæ³ ÿ Ĉþúĉv ¿v ûwþĊúÕv ćwĄÉÿ½ wz ÷vĀ£ #ć¿½ÿ½wí ÿ¹ ½

½v¾é ºĊíw£ ¹½Āù Ăùwý¾z ¢Åv Ă¤å¾ñ)  



͊ 
 

wúý½ÿ¹ #¿vºýv øÊ¯$ 5 
 ćwă Ă¤åwĉ üĉ¾·j ¿v ā¹wæ¤Åv wz ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ Ăùwý¾zÇ¿Āùj  ĈîÉÀ~ I½v¹½Ā·¾z ¾¤úí ćwă āºîÊýv¹ ÔÅĀ£ v¾«v ¢Ċözwé Øæ³ üúÑ ¢ÆývĀ£ ºăvĀ·

 ćwă¹½vºýw¤Åv èê´£ Ăz ĈýwĄ« Ăùwý¾z óĀ{é ¹½ĀùÇ¿Āùj  ÿ ºþúývĀ£ IºĄÞ¤ù Ĉýwò¤·Āùj Èýv¹ ûj ćv¾«v wz Iów³ ¾ă ½¹ ÿ ºþí ìúí ûv¾ĉv ½¹ ĈîÉÀ~

¹ĀÉ øĉºê£ ĂÞùw« Ăz ûv¾ĉv ¢ùĒÅ ÷wÚý ćwă¿wĊý ¾zv¾z ½¹ Āò¸Åw~ ) 

#¢ĉ½Āùmù$ ¢õwÅ½ 5 

üĊĊ{£ IĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ ĈÅ½¹ Ăùwý¾z ¢õwÅ½ Iãvºăv ć¾Ċñ¹wĉ ćwĄ¤Í¾åI  ÿćºÝvĀé ¹ ûj ćv¾«v ÿ ôĊúî£ Ăí ¢ÅvćwĄĉºþúývĀ£ èê´£ Ăz wă āºîÊýv¹ ½ 

ºùw¬ýwĊz ā½ÿ¹ üĉv ûwò¤·Āùj Èýv¹ ¿v ½wÚ¤ýv ¹½Āù)  Ăùwý¾z üĉv üúÑ Ăz Ă«Ā£Ăùwý¾z ûwÞæþĉ» ĂĊöí ćwă Ăáºá¹ I ãvºăvÉ¿Āùjĉv¾òöúÝ ć¹¾îĉÿ½ wz v½ Ĉ Ăýw

 Ătv½v ćĀ´þz äÖÞþù ÿĊù ºþîĂí ú£ ü¤å¾ñ ¾Úý ½¹ wz ºþývĀ¤z ½ĀÊí ćwĄăwòÊýv¹ ĂĊöí ćwĄĊñÂĉÿ ÿ Üzwþù ĈùwÉ¿Āùj I¹Ā· ĈîÉÀ~ ¢Ċz¾£ v½ ĈùĀúÝ ûw

 ¾¨ívº³ wzçw{Öýv  Ĉöù Ăùwý¾z wzºþĉwúý v¾«v)  

øĉ½ÿwz üĉv ¾z wù Èýv¹ Ăí  ûwò¤·ĀùjĂýĀòz ĈîÉÀ~ ĂþĊù¿ ½¹ ºùj¿ÿ½ ćwĄ£½wĄù ÿ Èýv¹ ¿v ā¹wæ¤Åv wz ºĉwz Ă¤É½ üĉvþývĀ¤z Ăí ºýĀÉ ¢Ċz¾£ ćv Ăz º

 Ãwú£ ĂÖêý üĊõÿv ûvĀþÝ¢ùĒÅ ¢{év¾ù ÷wÚý wz ÷¹¾ù, ºþĉwúý ĂæĊÙÿ ćwæĉv) Ăå¾³ Èêý ºþývĀ¤z ºĉwz Ăùwý¾z üĉv ûĒĊÎ´¤õv ß½wåèĉ¾Õ ¿v wĉ v½ ¹Ā· ćv 

ćwă¿wĊý ½Ā·v¾å Ăz ÿ ¡wùº· ûwñºþþí Ăĉv½v ¾ĉwÅ wz ¡wùº· ć¿wÅ ðþăwúă èĉ¾Õ ¿v wĉ ÿ ûv½wúĊz Ăz ¡wùº· #ºùj¿ÿ½$ xĀöÖù ÿ øĊê¤Æù Ătv½v  ¢ùĒÅ

 Üzwþù ÿĂ¤åwĉ ÷wá¹v ¡wùº· Ătv½v ÷wÚý èê´£ Ăz èĉ¾Õ üĉv ¿v ÿ ā¹Āúý Ătv½v ĂÞùw« ½¹ ¹Ā«Āù- ºþĉwúý ìúí)  ûĒĊÎ´¤õv ß½wå üĉv ÔÅĀ£ āºÉ Ătv½v ¢{év¾ù

ĂþĊù¿ ÈĊ~ ü¤å¾ñ ¾Úý ½¹ wz ÿ ĈÝwú¤«v ÿ Ĉòþă¾å ²ÖÅ wĉ ÿ ¹vÂý IÄþ« IüÅ ü¤å¾ñ ¾Úý ½¹ ûÿºzwþÊývÿ½ ÿ ć¹wÎ¤év IĈÝwú¤«v IĈòþă¾å ćwă· Ĉ¤

ºÉwz ĂÞùw« ¹w³j ¢ùĒÅ iwê£½v ¢Ą« ½¹ I¾Ċñv¾å ÿ Ă{ýw« Ăúă I÷ÿvºù ûwîùv º³ ½¹ ºĉwz ÿ ā¹Āz ûv½wúĊz) ĂýĀòz ºĉwz ûwĉĀ¬Êýv¹ üĉv üĊþ°úă¾£ Ĉĉv ¢Ċz

ÿ ºý¿v¹¾ z I¢Åv ¢ùĒÅ ¡wùº· ĈÑwê¤ù ÿ āºþþí ĂÞ«v¾ù ¹v¾åv ¡ĒîÊù ¿v ¾£v¾å Ăí ĂÞùw« ¡ĒîÊù ĈĉwÅwþÉ Ăz ºþývĀ¤z Ăí ºýĀÉ Ĉăwñj wz  ë½¹ ÿ

 ÷w¬ýv ¹Ā· ¹w³j ¢ùĒÅ ¿v ¢Úåw´ù ¢Ą« ½¹ ĂÞùw« Ăí ĈÝwú¤«v ćwĄ¤í¾³ ÿ wĄÉĒ£ ¿v ¢ĉwú³ Ăz ĂÞùw« ½¹ ¢ùĒÅ wz Ô{£¾ù ćwă½w¤å½ ¿v ²Ċ´Í

Ĉùºý¿v¹¾ z Iºă¹) 

øĉ½ÿwz üĉv ¾z wù wÅ ºþúývĀ£ ¹Ā· ÿ ¢ÅÿºýwÆýv I¿ĀÆõ¹ I¾ĉ¼~ ¢ĊõĀuÆù ć¹v¾åv Ă¤É½ üĉv ûwò¤·Āùj Èýv¹ Ăí wz ĂÞùw« ¢ùĒÅ ćwê£½v ½¹ ÿ ā¹Āz ¿

Ĉù ¢ĊõwÞå ĂývºĄÞ¤ù ÿ ¢ĉº« ÷wú£ºþĉwúý)  āºîÊýv¹ ćwă ĈîÉÀ~ ā½ÿ¹ üĉv ûwĉ¾¬ù ûvĀþÝ ĂzºĄÞ¤ùºý  óĀÕ ½¹ ĂíÇ¿Āùj  óĀÍv ÿ wĄÉ¿½v ¹Ā·

ĂþĊù¿ ÿ ā¹Āúý ¢ĉwÝ½ v½ ûv¾ĉv ĈùĒÅv ć½ĀĄú« ÷wÚýùwý¾z üĉv ûwĉĀ¬Êýv¹ ćv¾z v½ ĈýwÆýv ĈõwÞ£ ÿ ºÉ½ ćwă ĂÉ¿Āùj ĈùĒÅv Ĉþá ðþă¾å ćwþ{ù ¾z Ĉ

ĉwúý øăv¾å ĈýwÆýv ¢ùv¾í ü¤å¾ñ ¾Úý ½¹ wz ÿþºþývĀ¤z ÿ º  Ăz ºĄÞ¤ù ĈýwîÉÀ~ ÿ ÷ĒÅvºþ{ĉw~  Ăz )ºþĉwúý ¢Ċz¾£ ĈúöÝ üĉ¿vĀù 

ĈzwĊÉ¿½v ćv¾z Ĉĉwþ{ù û¹¾í øăv¾å  ãvºăv ĂĊöí Ăz ĈzwĊ¤Å¹ ûvÀĊù üĊĊÞ£ wz āv¾úă Ăùwý¾z ćv¾«v ÿ ć¿wÅ ā¹wĊ~ āĀ´ýÉ¿Āùjû¹Āúý øăv¾å ÿ Ĉ  ¿wÅ

 yÅwþù ½wí ÿ¢Ą« ¹Āz ºăvĀ· Ăùwý¾z ¢õwÅ½ üĉ¾¤úĄù Ăöú« ¿v ûwò¤·Āùj Èýv¹ ćºþúývĀ£ Ĉzwĉ¿½v)  

 

 Ăùwý¾z ãvºăv 5 

z ĈĉwĄý ãºă Ăùwý¾Ç¿Āùj ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~¹ Ăí ¢Åv üĉv I yÆí wz ûwĉĀ¬ÊývIā½ÿ¹ üĉv ûwò¤·Āùj Èýv¹ ¿v ½wÚ¤ýv ¹½Āù ćwĄĉºþúývĀ£  ½¹wéÉ ºýĀ

ûv½wúĊz ûwù½¹ ÿ ÈÉĀ~ ¢´£ ¹v¾åv ¢ùĒÅ ¿v ¢{év¾ù Ićv Ăå¾³ çĒ·v ÔzvĀÑ ¡wÝv¾ù  v½ ¡wùº· ćwă¹½vºýw¤Åv wz èzwÖù āºĄÝ ¾zIºý¾Ċòz  ĈĉwývĀ£

 yÆí v½ ¾úÞõv ÷v¹wù ć¾Ċñ¹wĉ ÿ ¡wÝĒÕv ¢ĉ¾ĉºùþĉwúýºþþí ĂæĊÙÿ ćv¹v ĈzĀ· Ăz ¢ùĒÅ ÷wÚý ½¹ ¡wùº· ÷ºêù Ô· ûvĀþÝ Ăz ÿ º)  

                                                             
1 - Gate Keeper 

2 - Integrated Delivery System 



̾ 
 

ĂÞùw« ½¹ ûwò¤·Āùj Èýv¹ ćv Ăå¾³ äĉwÙÿ 5 
ôùwÉ Ă¤É½ üĉv ûwò¤·Āùj Èýv¹ ćv Ăå¾³ äĉwÙÿ5  

 Ĉþå ¢ĊõĀuÆù L¢ùĒÅ ¡wùº· Àív¾ù ÿ ĈÎ¸É ćwĄ{Öù 

L  ÿ ûwù½¹ ¢ÉvºĄz ¡½v¿ÿ ½¹ xĀÎù ÔzvĀÑ wz è{Öþù ¢ùĒÅ ¡wùº· Ătv½vÇ¿Āùj  ĈîÉÀ~ 

L  ÿ ā½ÿwÊù ¡wùº· Ătv½vÇ¿Āùj #ãºă āÿ¾ñ ¾ă ćv¾z ĈÍwÎ¤·v ¡v½¾êù ¡wÝv¾ù wz$ ćv Ăå¾³ ćwĄăÿ¾ñ wĉ ĂÞùw« Ăz ¢ùĒÅ 

¢ĊõwÞå ĂĊöí ½¹ ¢í½wÊù L  ćwăÉ¿Āùjÿ$ ±ĒÎĉ» Ü«v¾ù ½¹ ºĊĉw£ ¹½Āù ĈÊăÿÂ~ ÿ Ĉ ÿ ûwù½¹ I¢ÉvºĄz ¡½v¿Ç¿Āùj  ćwĄýwù¿wÅ ¾ĉwÅ wĉ ĈîÉÀ~

#ĈùĀúÝ ûwîÉÀ~ āºý¾Ċñ ½wîz 

L ÛĀ{¤ù ûwù¿wÅ ¿wĊý yÆ³ ¢ùĒÅ ôtwÆù ĈÅwþÉ½wí ¡wùº· Ătv½v 

L  ¢ùĒÅ ā¿Ā³ Ĉ¤ĉ¾ĉºù ćwăºþĉj¾å ½¹ ¢í½wÊù 

 

½wÚ¤ýv ¹½Āù ĈöÍv ćwă ¡½wĄù ÿ wă ćºþúývĀ£ 5 
 ¹½Āù ćwă ćºþúývĀ£ ĈöÍv ćwă½Ā´ù¿v ºþ£½w{Ý ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ ûwò¤·Āùj Èýv¹ ¿v ½wÚ¤ýv5  

-̸ ¡½wĄù ĈþĊõwz ćwă 

-̹ ¡½wĄù Ów{£½v ć½v¾é¾z ćwă 

-̺ #ĈývĀ£¿wz Iûwù½¹ IÌĊ¸Ê£$ ½wúĊz ¢{év¾ù  

-͈  ć¾ĊòÊĊ~ ÿ ¢ùĒÅ ćwê£½v ½¹ûj ½¹ ìÉÀ~ Èêý ÿ ¢ùĒÅ ÷wÚý 

-͉ ¾ú¤Æù ć¾Ċñv¾å ÿ ć¹¾å ¢å¾ÊĊ~  

-͊ Ăå¾³ ºĄÞ£ĈîÉÀ~ çĀê³ ÿ çĒ·v Ićv  

-̾ ¡½wĄùă ĂõmÆù ô³ ÿ óđº¤Åv Ić¾Ċñ øĊúÎ£ ćw 

 

  ½wÚ¤ýv ¹½Āù ćwĄĉºþúývĀ£ ºþÅ ½¹ ôĊÎæ£ Ăz Ă¤É½ üĉv ûwò¤·Āùj Èýv¹ ¿v ½wÚ¤ýv ¹½Āù ĈöúÝ ćwĄ£½wĄù ¢Å¾Ąå ÿ wĄĉºþúývĀ£ ôùwí ²ĊÑĀ£

ĂÆö« üĊùÿ¹ ÿ ¢ÎÉ xĀÎù ûv¾ĉv ĈùĒÅv ć½ĀĄú« ½¹ ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ ā½ÿ¹ ûwò¤·Āùj Èýv¹ ¿v  Ăùwý¾z ĈõwÝ ćv½ĀÉ$ ćÀĉ½-+*,+*4/ #

 ā½wúÉ ¢ÅĀĊ~$ ¢Åv āºùj, #)  

 

 ćwă¹¾{ăv½É¿ĀùjĈ 5Educational Strategies  

 Ăùwý¾z üĉv$ ½wÚ¤ýv ¹½Āù ćwă ćºþúývĀ£ ü¤å¾ñ¾Úý½¹ wz ÿ IìĊ£wú¤ÆĊÅ ćÀĉ½ Ăùwý¾z ¹¾{ăv½ ¿v ā¹wæ¤Åv wzcompetency-oriented Ăz #

 ¿v ¹½Āù ºþ¯ wĉ ìĉ ¿v ā¹wæ¤Åv wz ûj äö¤¸ù ćwĄÊ¸z ćv¾«v ûwîùv Ăí ¢Åv āºÉ üĉÿº£ ćĀ´ý ćwă¹¾{ăv½É¿Āùj Ĉ ¾ĉ¿ wĄăwòÊýv¹ ½¹

¹½v¹ ¹Ā«ÿ5  
 

¶ Ç¿Āùj  ½Ā´ù ¹w¤Åv ÿ Ā¬Êýv¹ ÷lĀ£ 

¶ Ç¿Āùj ĂÞùw«$ ¾òýCommunity oriented Education # 

¶ Ç¿Āùj $ ÛĀÑĀù ¾z Ĉþ¤{ùSubject based Education# 

¶  Ĉĉw~¾Å Ç¿Āùj$Outpatient based Education# 

¶ Ç¿Āùj $ Ĉýw¤Å½wúĊzHospital based Education # 

¶ Ç¿Āùj $ ôîÊù ¾z Ĉþ¤{ùProblem based Education# 

¶ Ç¿Āùj $ ćv Ăå¾³ äĉwÙÿ ¾z Ĉþ¤{ùTask based Education# 

 

Çÿ½ ûĀþå ÿ wăÉ¿ĀùjĈ 5 
 Iā½ÿ¹ üĉv ½¹vÇÿ½ ¿ ûĀþå ÿ wăÉ¿Āùj Ĉ ćwă āºîÊýv¹ Ôĉv¾É ÿ ¡wýwîùv ÿ Ã½¹ ¾ă ć¾Ċñ¹wĉ ãvºăv wz yÅwþ¤ù äö¤¸ù Ă¤å¾ñ ā¾Ąz

ºÉ ºăvĀ·)  



̿ 
 

 Ĉúý ÀĉĀ¬£ Ĉöù Ăùwý¾z ôí ½¹ ĈÍw· üå wĉ Çÿ½ Iÿ½ üĉv ¿v ÿ ¢Åv ć¾Ċñ¹wĉ ćwă ĂþĊù¿ ÿ ãvºăv wz ûĀþå ÿ wĄÉÿ½ yÅwþ£ ¾z Ăùwý¾z ºĊíw£

¹ĀÉ )v ā¹wæ¤Åv ½¹ ¹ĀÉ Ĉù ĂĊÍĀ£ Iów³ üĉv wz ûĀþå wĉ Çÿ½ ¿É¿Āùj ćwăºùwĊ~ ¹½Āù ½¹ ºăvĀÉ ¹Ā«ÿ ¾z āÿĒÝ ĈÉ¿Āùj Iüå wĉ Çÿ½ ¾ă Ĉ

 wĄÉÿ½ üĉv ¹¾z½wí Ĉĉv¾«v ÿ ć¹wÎ¤év ôtwÆù üĊþ°úă IyÅwþù ćv¾«v ćv¾z ûwÅ½ºù ÿ ûwĉĀ¬Êýv¹ Ĉñ¹wùj ÀĊý ÿ ûj ĈÉ½ÿ¾~ ćwăºùwĊ~ Ăz

¹ĀÉ Ă«Ā£ ÀĊý )v¾z Ëw· Çÿ½ ¹½Āù ½¹ ÷¿đ ćwă ĂĊÍĀ£ ć¹½vĀù ½¹ #ºþÅ üĉv ÷ĀÅ ôÎå$ Ãÿ½¹ Ĉå¾Þù ĂùwþÅwþÉ ½¹ Ãÿ½¹ Ĉ·¾z ć

¹ĀÉ Ĉù Ătv½v ) ćwĄÉÿ½ #ºþÅ üĉv ÷½wĄ¯ ôÎå$ Ăùwý¾z ćwă¹½vºýw¤Åv ½¹ üĊþ°úăÉ¿Āùj¢Åv āºÉ ā¹v¹ ²ĊÑĀ£ ¾¤ÊĊz Ăùwý¾z Ătv½v ćv¾z Ĉ)  

¿v ºþ£½w{Ý ºý¾Ċñ ½v¾é ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ºþývĀ£ Ĉù Ăí ĈýĀþå ÿ wĄÉÿ½ ÛvĀýv ¿v ćv ĂýĀúý5  

¶ Ă¤É½ üĊz IĈýw¤Å½wúĊz IĈÊ¸z üĊz IĈÊ¸z ô·v¹ ćwĄÆýv¾æþí ÛvĀývĈööúõv üĊz ÿ I½wþĊúÅ ÿ ĈăwòÊýv¹ üĊz Ićv 

¶ āÿ¾ñ ½¹ ¦´z ì¯Āí ćwăï āwñ½wí ćwăÉ¿Āùj Ĉï  ĈývĀ· xw¤í ÿ xĒí ówý½ÿÁ( Case presentation 

¶  Ĉăwò´{Í Ç½vÀñï  ÿ ć½wí ćwăºýv½É¿Āùj Ĉ 

¶  Àí¾ù ½¹ Ĉăÿ¾ñ ÿ ć¹¾å üĉ¾ú£$ ĈþĊõwz ćwĄ£½wĄù ć¾Ċñ¹wĉSkill Lab # 

¶ Ç¿Āùj $ Ĉ{Ċí¾£Blended Learning I#ìĊþî£ ¿v ā¹wæ¤Åv ÿ ć¿wÅ ĂĊ{É ćwăÇ¿Āùj  ¡wýwîùv yÆ³ ¾z ½ÿ¹ āv½ ¿v 

¶ ¡wýwîùv yÆ³ ¾z āwòÊĉwù¿j ½¹ ½wí 

¶ Self study 

¶  ûĀþå ÿ Çÿ½É¿Āùj ãvºăv ÿ ¿wĊý yÆ³ ¾z ¾òĉ¹ ĈÉ¿ĀùjĈ 

 

 ¿v ĈéĒ·v ¡v½wÚ¤ývûv¾Ċñv¾å 5 

( $ ĈéĀê³ ½ĀÊþù I½wúĊz ¿v ¢{év¾ù ½¹ ¢ÅĀĊ~/ºþĉwúý ¢ĉwÝ½ wêĊé¹ v½ ½wúĊz #)  

( $ ½wúĊz Ĉþúĉv ÿ ¢Ùwæ³ wz Ô{£¾ù ¡v½¾êùPatient sefetyºþĉwúý ¢ĉwÝ½ wêĊé¹ v½ #  āÿ¾ñ ÔÅĀ£ ¡v½¾êù üĉv$É¿Āùj ĂÕĀz¾ù Ĉ

#¢å¾ñ ºăvĀ· ½v¾é ûv¾Ċñv¾å ½wĊ¤·v ½¹ ÿ üĉÿº£)  

( £¾ù ĈéĒ·v ćwăºíûv¹v¿Āý ÿ üĊþ« I½¹wù wz Ô{ ºþþí ¡wÝv¾ù ¢é¹ Ăz v½ $ āÿ¾ñ ã¾Õ ¿v wăºí üĉvÉ¿Āùj ºăvĀ· ½v¾é ûv¾Ċñv¾å ½wĊ¤·v ½¹ Ĉ

#¢å¾ñ ) 

(  Ĉþúĉv ÿ ¢Ùwæ³ wz Ô{£¾ù ¡v½¾êù wăÿ½v¹$Drug Safety¾£ ôùwÉ #íºĉwúý ¢ĉwÝ½ wêĊé¹ v½ Ô{£¾ù ĈĉwĊúĊÉ ¾Ċá ÿ ĈĉwĊúĊÉ ¡w{Ċ) 

 āÿ¾ñ ÔÅĀ£ ¡v½¾êù üĉv$É¿Āùj#¢å¾ñ ºăvĀ· ½v¾é ûv¾Ċñv¾å ½wĊ¤·v ½¹ ÿ üĉÿº£ ĂÕĀz¾ù Ĉ ) 

(  ćv Ăå¾³ ÈÉĀ~ ¡v½¾êù(Dress code) $ ¢ÅĀĊ~0ºþĉwúý ¢ĉwÝ½ v½ # ) 

( $ ĈăwòÊĉwù¿j ¡wývĀĊ³ wz ½wí ¡v½¾êù ¢ÅĀĊ~1ºĉwúý ¢ĉwÝ½ v½ #)  

( ºþÉwz ºþ{ĉw~ ÿ ºĄÞ¤ù ¹Ā· Ăå¾³ Ăùwý ºþñĀÅ Ăz)  

( ¾ă ¢´£ Ăí Ĉ£vÀĊĄ¬£ ÿ Üzwþù ¿v ºþĉwúý ¢Úåw´ù ºþþí Ĉù ½wí ûj wz Ôĉv¾É ) 

( ºþĉwúý ¢í½wÊù ½wí ÔĊ´ù ½¹ ÀĊùj ÷v¾¤³v ÿ ĈúĊúÍ Ā« ¹w¬ĉv ½¹ ÿ ºý½v¼òz ÷v¾¤³v ¾òĉ¹ ûv¾Ċñv¾å ÿ ûv½wîúă Iûwþí½wí Iûv¹w¤Åv Ăz)  

( ºþþí ¢ĉwÝ½ v½ ćv Ăå¾³ ÿ ĈÝwú¤«v çĒ·v ¡wÚ³Ēù Iwă Ăùwý¾z ºêý ½¹ ) 

( Ăz ÓĀz¾ù ćwă ÈăÿÂ~ ÷w¬ýv ½¹ ºþĉwúý ¢ĉwÝ½ v½ ÈăÿÂ~ çĒ·v ¡wîý IĂ¤É½ ) 
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ûv¾Ċñv¾å Ĉzwĉ¿½v 5 

äõv(  Ĉzwĉ¿½v Çÿ½ 
¢Åv āºîÊýv¹ ĈÅ½¹ Ăùwý¾z Ă¤Ċúí āºĄÝ ¾z āºîÊýv¹ ¾ă Ôĉv¾É ÿ ć¾Ċñ¹wĉ ãvºăv ÃwÅv ¾z ûv¾Ċñv¾å Ĉzwĉ¿½v Çÿ½ xw¸¤ýv) ćwĄÉÿ½ ¹ÿ½ Ĉù ½wÚ¤ýv 

 üúÑ Ăí ¹ĀÉ v¾«v ÿ xw¸¤ýv ćĀ´ý Ăz ĈzwĊÉ¿½v ć¾Ċñ¹wĉ çĀÊù w¤ĉwĄý Çÿ½ ûj ć¾Ċñ ½wí Ăz Iā¹wæ¤Åv ¹½Āù ½vÀzv ÿ Çÿ½ Ĉĉwĉw~ ÿ Ĉĉvÿ½ ¿v ûwþĊúÕv

ºÉwz ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ ¾ú¤Æù ÿ ¾£ èĊúÝ)  ā½ÿ¹ üĉv ½¹ Ĉzwĉ¿½v ćwă Çÿ½ºÉwz ¾ĉ¿ ¹½vĀù ôùwÉ ºývĀ£ Ĉù5  

ć¾Úý Ãÿ½¹ ćv¾z5 ýĀù¿jćwĄ Ĉ{¤í I ¡½ĀÍ Ăz äĊõwî£ Ătv½v wĉ Ĉ{¤í Ç½vÀñv¾þ¸ÅĈýI IĈăwæÉ ćwĄýĀù¿j ¢Åv ćv Ăýwĉv½ ĈöùwÞ£ ûĀù¿j ) 

 

 ÿ ĈöúÝ Ãÿ½¹ĈþĊõwz5 ¾ĊÚý ºþù½w¤·wÅ ĈþĊÝ ćwĄýĀù¿j Iā½ÿ¹ óĀÕ ½¹ Ā¬Êýv¹ ĈþĊõwz ¹¾îöúÝ āºăwÊù ̸OSCE ̪̹OSLE ̪̺OSFE ̪̻DOPSI 

ćwă Ĉzwĉ¿½v.1+ Ă«½¹I $ ĂÉĀ~ ½wí Ĉzwĉ¿½vPortfolio$ wúý½wí Ĉzwĉ¿½v ôùwÉ #Log book ÿ I#¢Åv ûj ¾ĉwÚý)  

 ãvºăv Ăz Ă«Ā£ wzÉ¿Āùj Ĉzwĉ¿½v Ăùwý¾z ½¹ ûwĉĀ¬Êýv¹ ćv Ăå¾³ ćwă½w¤å½ Ĉzwĉ¿½v IôĊÎ´£ ā½ÿ¹ ÷wú£ ½¹ ¢Åv ÷¿đ Ićv Ăå¾³ Èþù ÿ ½w¤å½ ĂÖĊ³ ½¹ Ĉ

¹ĀÉ āºýw¬þñ ºþí Ĉù üĉÿº£ ĈîÉÀ~ āºîÊýv¹ ¾ă Ăí ûv¾Ċñv¾å) úÝ ĈîÉÀ~ Ăùwý¾z ćwă¹½vºýw¤Åv ½¹ ¾ùv üĉv ¾¤ÊĊz ²ĊÑĀ£ ôÎå$ ĈùĀ/  #ºþÅ üĉv

¢Åv āºùj)  

 

 xï Ĉzwĉ¿½v ÜÕwêù ÿ ¡wÞå¹ 
,( ¢Åv ĈîÉÀ~ āºîÊýv¹ ĈÅ½¹ Ăùwý¾z Ă¤Ċúí āºĄÝ ¾z ûwĉĀ¬Êýv¹ ĈăwòÊýv¹ ûÿ½¹ ¾ú¤Æù Ĉzwĉ¿½v Ăùwý¾z ÿ ûwù¿ øĊÚþ£)  

-( ¿v ºþ£½w{Ý ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ ā½ÿ¹ Üùw« ćwă ûĀù¿j5  

- Ăĉw~ ÷ĀöÝ Üùw« ûĀù¿j5  Ăĉw~ ÷ĀöÝ ā½ÿ¹ ûwĉw~ ½¹ 

- ć¿½ÿ½wí ÈĊ~ Üùw« ûĀù¿j5  ā½ÿ¹ ûwĉw~ ½¹ć¿Āùj½wí  

- ā½ÿ¹ ûwĉw~ Ĉ£½wĄù ûĀù¿j5 ć¿½ÿ½wí ā½ÿ¹ ¿v āwù ÈÉ ĈÕ ¿v Ä~ 

 ćºÞz Ăö³¾ù Ăz ûwĉĀ¬Êýv¹ ¹ÿ½ÿ ćv¾z ć¿½ÿ½wîÊĊ~ ÿ Ăĉw~ ÷ĀöÝ Üùw« ćwĄýĀù¿j ½¹ ¢ĊêåĀùÇ¿Āùj ā½ÿ¹ ûwĉw~ Ĉ£½wĄù ûĀù¿j ½¹ ĈõĀ{é ÿ Iáv¾å ćv¾z ¢

¢Åv ĈùvÀõv ôĊÎ´£ ¿v ) 

  

                                                             
1 Objective Structured Clinical Examination 

2 Objective Structured Lab Examination 

3 Objective Structured Field Examination 

4 Directly Observed Procedural Skills 
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÷ÿ¹ ôÎå 

 ćwă¿wĊý ôévº³ Ăùwý¾zÉ¿Āùj Ĉ 

 Ă¤É½îÉÀ~ ĈĈùĀúÝ ć¾¤í¹ ÜÖêù 
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ĈúöÝ ¢uĊă ôévº³  ÿûwþí½wí  ûw{Ċ¤Ê~Ç¿Āùj Ăùwý¾z ćv¾«v ćv¾z ¿wĊý ¹½Āù I ¡wýwîùv ÿ wăwÒåÉ¿Āùj Ĉ¡wýwîùv ¿v øÝv ÷¿đ 

 IĈþĊõwz ÿ ĈăwòÊĉwù¿j ĈÍwÎ¤·v IĈùĀúÝ ćwă ÌÎ¸£ ÿ wă āÿ¾ñÇ¿Āùj ûw{Ċ¤Ê~ÿ I¡vÀĊĄ¬£ ¡wùÿÀöù ÿ  ćv¾z ć½ÿ¾Ñ

 Ăùwý¾z ćv¾«vÉ¿Āùj ôĄ¯ ÿ ¢Æĉÿ¹ xĀÎù ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ Ăùwý¾z ćº{õwí ćwă¹½vºýw¤Åv ÃwÅv ¾z ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ ā½ÿ¹ Ĉ

ĂÆö« üĊúĄý ÿ  ¶ĉ½w£$ ½ĀÊí ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ ćwă āºîÊýv¹ ÿ wĄăwòÊýv¹ Ç¾¤Æñ ćv½ĀÉ-1*2*4/É Ĉù üĊĊÞ£ # ¢ÅĀĊ~$ ¹Ā

-#)  
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÷ĀÅ ôÎå 

Ãÿ½¹ ÿ ā½ÿ¹ ¡wÎ¸Êù 

 Ăùwý¾zÉ¿Āùj Ă¤É½ ĈĈîÉÀ~ 

ĈùĀúÝ ć¾¤í¹ ÜÖêù 
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ā½ÿ¹ Ĉöí ¡wÎ¸Êù 5 

ā½ÿ¹ ÷wý5  ĈîÉÀ~ ĈùĀúÝ ćv¾¤í¹Doctor of Medicine (MD) 

ā½ÿ¹ óĀÕ5  ā½ÿ¹ óĀÕ ôévº³0*1 ¢Åv ówÅ 

ĈÅ½¹ ćwă º³vÿ ôí ¹vºÞ£5 -42 º³vÿ 

 

 ûj ¡v½¾êù ÿ ÷wÚý ôîÉ Ăùwý üĊĉj ÃwÅv¾zÉ¿ĀùjĈ ā½ÿ¹ ĈùĀúÝ ć¾¤í¹ ĈîÉÀ~  Ĉù ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ ćÀĉ½ Ăùwý¾z ĈõwÝ ćv½ĀÉ xĀÎù

ºÉwz ) 

 

Å½¹ ćwă º³vÿ ôí ¹vºÞ£Ĉ 5 

 ā½ÿ¹ üĉv ½¹ ĈÅ½¹ ćwăº³vÿ ôí ¹vºÞ£-40  º³vÿÉwz Ĉù ¾ĉ¿ ±¾É Ăz Ăí ¢Åvº  5 

 

ĈùĀúÝ Ãÿ½¹ -/ º³vÿ 

 Ãÿ½¹Ăĉw~(ĈöÍv ĈùvÀõv  0*2/ º³vÿ 

 Ãÿ½¹ĈÎÎ¸£ vĈùvÀõ 0*,2, º³vÿ 

Ăĉw~ Ãÿ½¹(Ĉzw¸¤ýv ĈöÍv / º³vÿ 

 Ãÿ½¹ĈÎÎ¸£ vĈzw¸¤ý ,1 º³vÿ 

 Ăùwý ûwĉw~ 1 º³vÿ 

Üú« -40 º³vÿ 
 

ô³v¾ù5  ôùwÉ ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ ā½ÿ¹/ 5¢Åv Ăö³¾ù  

 IĈþĊõwz ¡wùºêù IĂĉw~ ÷ĀöÝć¿Āùj½wíć¿½ÿ½wí I 

 

 5#Ăĉw~ ÷ĀöÝ$ óÿv Ăö³¾ù 

  ôévº³3  ĈùĀúÝ Ãÿ½¹ ¿v º³vÿ 

  ÿ0*/1 ¿v ô{é ĈöÍv ÿ Ăĉw~ Ãÿ½¹ º³vÿ  Ăĉw~ ÷ĀöÝ Üùw« ûĀù¿j¢Åv ĈùvÀõv 

 

 Ăö³¾ù Ăz ¹ÿ½ÿ ¡wùºêùĈþĊõwz ½¹ ĈõĀ{é ā¾úý yÆí Ăz ÓĀþù  Ăĉw~ ÷ĀöÝ Üùw« ûĀù¿j )¢Åv  

 

 Ăö³¾ù5#ĈþĊõwz ¡wùºêù$ ÷ÿ¹  

 5ĈþĊõwz ¡wùºêù ā½ÿ¹ Ëw· ĈöÍv ÿ Ăĉw~ ćwăº³vÿ ¹vºÞ£ -3   º³vÿ 

  5ĈþĊõwz ¡wùºêù ÿ Ăĉw~ ÷ĀöÝ üĊz ½ÿwþÉ ćwăº³vÿ ¹vºÞ£,0 º³vÿ 

 

5#ć¿Āùj½wí$ ÷ĀÅ Ăö³¾ù 
ć¿Āùj½wí ā½ÿ¹ óĀÕ ôévº³ -,  āwù È¸z ÿ¹ Ăz āºîÊýv¹ Ăùwý¾z yÆ³ ºývĀ£ Ĉù Ăí ¢Åv  ć¿Āùj½wí,  ÿ-  Ĉý¾¤Æív ÿ Ĉ¤ý¹ĀĊ¤Åv wĉ

 )¹ĀÉ øĊÆê£ 

   ā½ÿ¹ Ëw· ć¾Úý ćwăº³vÿ ¹vºÞ£ 5#ĈùvÀõv$ ć¿Āùj½wí0*-4 º³vÿ 

 5#ĈùvÀõv$ĈþĊõwz ć¿Āùj½wí ćwăº³vÿ ¹vºÞ£0*1.  ó¹wÞù$ º³vÿ-,  #āwù 

  5#ĈùvÀõv$ ć¿Āùj½wí ÿ ĈþĊõwz ¡wùºêù üĊz ½ÿwþÉ ć¾Úý ćwăº³vÿ ¹vºÞ£2   º³vÿ 

 



̸͈ 
 

j ½¹ ¢í¾É ćv¾zć¿½ÿ½wí ÈĊ~ Üùw« ûĀù¿ Ãÿ½¹ ÷wú£ ÿ IĈùĀúÝ Ãÿ½¹ ÷wú£ Ā¬Êýv¹ Ĉ¤Æĉwz IĂĉw~(Ív ÿ Ĉö ô³v¾ù Ăz ÓĀz¾ù ĈÎÎ¸£

 )ºÉwz āºýv½¼ñ ¢ĊêåĀù wz v½ ć¿½ÿ½wí ÿ ĈþĊõwz ¡wùºêù 

 )¢Åv ć¿½ÿ½wí ÈĊ~ Üùw« ûĀù¿j ½¹ ĈõĀ{é ā¾úý yÆí Ăz ÓĀþù #ć¿½ÿ½wí$ ÷½wĄ¯ Ăö³¾ù Ăz ¹ÿ½ÿ 

 

5#ć¿½ÿ½wí$ ÷½wĄ¯ Ăö³¾ù  

 5ć¿½ÿ½wí ā½ÿ¹ óĀÕ,3  āwù 

 5ć¿½ÿ½wí ĈùvÀõv º³vÿ ¹vºÞ£01  º³vÿ 

 ¹vºÞ£ 5¹ĀÉ ĈÕ ¿½ÿ½wí xw¸¤ýv ÿ āwòÊýv¹ Ăùwý¾z yÆ³ ć¿½ÿ½wí ā½ÿ¹ ½¹ ºĉwz Ăí ć½wĊ¤·v º³vÿ,1  º³vÿ 

 

 ĈöĊÎ´¤õv ß½wåĊêåĀù Ăz ÓĀþù ĈîÉÀ~ ā½ÿ¹ ¿v Ā¬Êýv¹¢Åv ĈþĊõwz ¢Ċ³ĒÍ ĈöúÝ ûĀù¿j ½¹ ¢ ) 

 
¹½ÿwþÉ Ãÿ½5  

5ĈþĊõwz ¡wùºêù wĉ Ăĉw~ ÷ĀöÝ Ăö³¾ù üĊz ½ÿwþÉ Ãÿ½¹ #äõv   ó¹wÞù,0  #¢Åv āºÉ Ì¸Êù óÿº« ½¹ Ãÿ½¹ ÷wý$ ĈöÍv ÿ Ăĉw~ Ãÿ½¹ ¿v º³vÿ 

ûºýv½¼ñ IyĊ£¾£ üĉv Ăz )ºÉ ºăvĀ¸ý ×w´õ Ăĉw~ ÷ĀöÝ Üùw« ûĀù¿j ½¹ Ãÿ½¹ üĉv )¹ĀÉ Ătv½v ĈþĊõwz ¡wùºêù wĉ Ăĉw~ ÷ĀöÝ ā½ÿ¹ ½¹ ºývĀ£ Ĉù Ãÿ½¹ üĉv 

Õ ¿v ÿ ¢ÆĊý ĈùvÀõv Ăĉw~ ÷ĀöÝ Üùw« ûĀù¿j ½¹ ¢í¾É ćv¾z I¾òĉ¹ ã¾ ¢ĊêåĀù Ăz Óÿ¾Êù IĈþĊõwz ¡wùºêù ā½ÿ¹ Ãÿ½¹ ãĒ· ¾z ÀĊý Ãÿ½¹ üĉv ûºýv½¼ñ

 )¹Āz ºăvĀ¸ý Ăĉw~ ÷ĀöÝ Üùw« ûĀù¿j ½¹ 

xĈþĊõwz ¡wùºêù Ăö³¾ù üĊz ½ÿwþÉ Ãÿ½¹ # ć¿Āùj½wí wĉ5   ó¹wÞù2  ĈÎÎ¸£ Ãÿ½¹ ¿v º³vÿ#¢Åv āºÉ Ì¸Êù óÿº« ½¹ Ãÿ½¹ ÷wý$ Ĉù ºývĀ£

þĊõwz ¡wùºêù ā½ÿ¹ ½¹Ĉ ć¿Āùj½wí wĉ  )¹ĀÉ Ătv½v 
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 äõv óÿº«( ĈùĀúÝ ć¾¤í¹ ā½ÿ¹ ĈùĀúÝ Ãÿ½¹ ĈîÉÀ~  

Ãÿ½¹ ºí Ã½¹ ÷wý 
¹vºÞ£ 

 º³vÿ 
Ãÿ½¹ ¡wÝwÅ 

¿wĊý ÈĊ~ 
ć¾Úý ĈöúÝ Üú« 

/(, %÷ĒÅv ć¾Úý Ĉýw{ù Ãÿ½¹ ¿v Ã½¹ ÿ¹ / 13 ( 13 ( 

3(0 %ĈùĒÅv çĒ·v Ãÿ½¹ ¿v Ã½¹ ìĉ - ./ ( ./ ( 

,,(4  ¿v Ã½¹ ìĉ%ĈùĒÅv xĒêýv Ãÿ½¹ - ./ ( ./ ( 

,.(,- %ĈùĒÅv ûºú£ ÿ ¶ĉ½w£ Ãÿ½¹ ¿v Ã½¹ ìĉ - ./ ( ./ ( 

,0(,/ %ĈùĒÅv Üzwþù wz ĈĉwþÉj Ãÿ½¹ ¿v Ã½¹ ìĉ - ./ ( ./ ( 

,1 ĈÅ½wå ¡wĊz¹v . 0, ( 0, ( 

,2 ĈùĀúÝ ĈÆĊöòýv ûwz¿ . 0, ( 0, ( 

,3  Ĉýºz ¢Ċz¾£, , ( ./ ./ ( 

,4  Ĉýºz ¢Ċz¾£- , ( ./ ./ Ĉýºz ¢Ċz¾£, 

-+ ¢ĊÞú« ÿ ā¹vĀýw· Èýv¹ - ./ ( ./ ( 

-, ûv¾ĉv ÿ ÷ĒÅv ûºú£ ÿ ðþă¾å - ./  ./  

 ôí Üú« -/ .2/ 13 //-  

% ¾í¼£5  ĂÆö« xĀÎù ĈùĒÅv ã½wÞù ĈùĀúÝ Ãÿ½¹ üĉÿwþÝ èzwÖù Ãÿ½¹ üĉv ûºýv½¼ñ0/-  µ½Āù-.*/*3. ºÉwz Ĉù #¾ĉ¿ óÿº«$ Ĉòþă¾å xĒêýv ĈõwÝ ćv½ĀÉ ) 
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¿wĊý ć¾Úý ĈöúÝ Üú« 
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ĈùĒÅv ĂÊĉºýv, vº{ù$ #¹wÞù ÿ 

ĈùĒÅv ĂÊĉºýv- #¢ùwùvÿ ¡Ā{ý$ 
÷ĒÅv ½¹ ûwÆýv 

÷ĒÅv½¹ ĈÅwĊÅ ÿ ĈÝwú¤«v çĀê³ 

- 

- 
- 

- 

./ 

./ 

./ 

./ 
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./ 
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çĒ·v ĂæÆöå #Ĉ¤Ċz¾£ ¦³w{ù ¾z ĂĊî£ wz$ 
ĈùĒÅv çĒ·v #øĊăwæù ÿ Ĉýw{ù$ 

Ĉñºý¿ üĊĉj #ć¹¾z½wí çĒ·v$ 

÷ĒÅv ĈöúÝ ûwå¾Ý 
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ûv¾ĉv ĈùĒÅv xĒêýv 
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,1+  ć½w¬ù IĈöLLLÅwþ£ āwò¤LLLÅ¹ ćÁĀõĀ£w~

¹vĈýw¤´£ ć½v½ûw¤Æ~ I 

,/ ,+ /   ĈþĊõwz ¡wùºêù 

,1, ćÁĀõĀ£wLL~  IûĀ· ćwLLĄĉ½wLLúĊz ¹ºLLá ÿ

ûÿ½¹Àĉ½ 

,- ,+ -   ĈþĊõwz ¡wùºêù 

,1- ćÁĀõĀ£w~ ûvĀ¸¤Åv I¢ÅĀ~ ÷¾ý ªÆý Iwă

ôÍwæù ÿ 

,- 3 /   ĈþĊõwz ¡wùºêù 

,1. ćÁĀõĀ£w~  ÿ ćÀí¾ù xwLLLÎÝv āwò¤LLLÅ¹

ĈÖĊ´ù  

,+ 3 -   ĈþĊõwz ¡wùºêù 

ĈîÉÀ~ ćÁĀõĀíwù½wå Ãÿ½¹       

,1/ ĈîÉÀ~ ćÁĀõĀíwù½wå Ăĉw~ óĀÍv  ,2     ÷ĀöÝ

Ăĉw~* ¡wùºêù

ĈþĊõwz 

,10  ćÁĀõĀíwù½wåwăÿ½v¹ć yöé  ÿçÿ¾Ý  ÿ

Ăĉ½ 

 ,+     ¡wùºêù

ć¿Āùj½wí*ĈþĊõwz 

,11  ćÁĀõĀíwù½wåwăÿ½v¹Ĉzÿ¾îĊùºÑ ć  ,+     ¡wùºêù
ć¿Āùj½wí*ĈþĊõwz 
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̸̀ 
 

 ºí

Ã½¹ 

÷wý  Ã½¹ #º³vÿ$ĈÅ½¹ ¢ÝwÅ ¹vºÞ£  Ătv½v Ăö³¾ù

Ã½¹ Üú« 

#º³vÿ$¢ÝwÅ 

ć¾Úý ĈöúÝ ć¿Āùj½wí ć¿½ÿ½wí 

,12  ćÁĀõĀíwù½wåwăÿ½v¹Ç½vĀñ ć(  ÿ ûĀ·
ćÁĀõĀ£wùÿ½ 

 ,+     ¡wùºêù
ć¿Āùj½wí*ĈþĊõwz 

,13  ćÁĀõĀíwù½wåwăÿ½v¹üĉ¾íÿºýj ć  4     ¡wùºêù
ć¿Āùj½wí*ĈþĊõwz 

,14  ćÁĀõĀíwù½wåwăÿ½v¹ āwò¤Å¹ ć  xwÎÝv

ûvÿ½ ÿ 

 ,-     *ĈþĊõwz ¡wùºêù

ć¿Āùj½wí 

 Ãÿ½¹ĈîĉÀĊå ĂþĉwÞù ÿ ów³ ±¾É ,.1 $/# ./  ,+-   

,2+  ĈîĉÀĊå ĂþĉwÞù ÿ ów³ ±¾É,   ,2    ĈþĊõwz ¡wùºêù 

,2,  ĂþĉwÞù ÿ ów³ ±¾É ć¿Āùj½wí

ĈîĉÀĊå,  

   0,  ĈþĊõwz ¡wùºêù 

,2-  ĈîĉÀĊå ĂþĉwÞù ÿ ów³ ±¾É-   ,2    ĈþĊõwz ¡wùºêù 

,2.  ĂþĉwÞù ÿ ów³ ±¾É ć¿Āùj½wí

ĈîĉÀĊå-  

   0,   ĈþĊõwz ¡wùºêù 

 wĄĉ½wúĊz ¡wùºêù Ãÿ½¹       

,2/  ÿ øtĒÝ Ăz ¹¾îĉÿ½ ½¹ ĈþĊõwz óđº¤Åv
ÜĉwÉ ćwă ĂýwÊý 

3 $0*+# 3    ĈþĊõwz ¡wùºêù 

,20 çÿ¾Ý ÿ yöé ćwĄĉ½wúĊz ¡wùºêù .1 $-# .- /   ĈþĊõwz ¡wùºêù 

,21 Äæþ£ āwò¤Å¹ ćwĄĉ½wúĊz ¡wùºêù .1 $-# .- /   ĈþĊõwz ¡wùºêù 

,22 ûĀ· ćwĄĉ½wúĊz ¡wùºêù .1 $-# .- /   ĈþĊõwz ¡wùºêù 

,23 º{í ÿ Ç½vĀñ ćwĄĉ½wúĊz ¡wùºêù .3 $,*-# ./ /   ĈþĊõwz ¡wùºêù 

,24 øÆĊõĀzw¤ù ÿ ¹ºá ćwĄĉ½wúĊz ¡wùºêù .1 $-# .- /   ĈþĊõwz ¡wùºêù 

,3+ ĂĊöí ćwĄĉ½wúĊz ¡wùºêù .+ $1*,# -1  /   ĈþĊõwz ¡wùºêù 

,3, ćÁĀõĀ£wùÿ½ ćwĄĉ½wúĊz ¡wùºêù .1 $-# .- /   ĈþĊõwz ¡wùºêù 

,3- ûwí¹Āí ćwĄĉ½wúĊz ¡wùºêù ,2$,# ,2 (   ĈþĊõwz ¡wùºêù 

,3. Ĉ³v¾« ¡wùºêù ,4$,# ,0  /   ĈþĊõwz ¡wùºêù 

,3/ xwÎÝv ¡wùºêù 4$0*+# 4 (   ĈþĊõwz ¡wùºêù 

,30 ĈîÉÀ ývÿ½ ¡wùºêù 3$0*+# 3 (   ĈþĊõwz ¡wùºêù 

,31 ĈýĀæÝ ćwĄĉ½wúĊz ¡wùºêù ,2$,# ,2 (   ĈþĊõwz ¡wùºêù 

,32  Ĉ¤þÅ yÕ ./$-# ./    ć¿Āùj½wí 

,33 ć¿Āùj½wí Ĉö·v¹ ćwĄĉ½wúĊz 4 º³vÿ   . $ āwù,- 

 #Ă¤æă 

 ć¿Āùj½wí 

,34  ć¿½ÿ½wíĈö·v¹ ćwĄĉ½wúĊz ,-  º³vÿ    . $ āwù,- 

#Ă¤æă 

ć¿½ÿ½wí 

,4+ çÿ¾Ý ÿ yöé ćwĄĉ½wúĊz ć¿Āùj½wí  . º³vÿ   , $ āwù/ 
#Ă¤æă 

 ć¿Āùj½wí 
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̷̹ 
 

 ºí

Ã½¹ 

÷wý  Ã½¹ #º³vÿ$ĈÅ½¹ ¢ÝwÅ ¹vºÞ£  Ătv½v Ăö³¾ù

Ã½¹ Üú« 

#º³vÿ$¢ÝwÅ 

ć¾Úý ĈöúÝ ć¿Āùj½wí ć¿½ÿ½wí 

,4, çÿ¾Ý ÿ yöé ćwĄĉ½wúĊz ć¿½ÿ½wí / º³vÿ    , $ āwù/ 
#Ă¤æă 

ć¿½ÿ½wí 

,4- ć¿Āùj½wí ûwí¹Āí ćwĄĉ½wúĊz 4 º³vÿ   . $ āwù,- 

#Ă¤æă 

 ć¿Āùj½wí 

,4. ć¿½ÿ½wí ûwí¹Āí ćwĄĉ½wúĊz ,-  º³vÿ    . $ āwù,- 

#Ă¤æă 

ć¿½ÿ½wí 

,4/ $ ûwí¹Āí ćwĄĉ½wúĊz ć¾Úý Ã½¹, # 13$/ # 13    ć¿Āùj½wí 

,40 $ ûwí¹Āí ćwĄĉ½wúĊz ć¾Úý Ã½¹-# ,2$,# ,2    ć¿Āùj½wí 

,41 ĈùĀúÝ Ĉ³v¾« ć¿Āùj½wí 1 º³vÿ   - $ āwù3 

#Ă¤æă 

 ć¿Āùj½wí 

,42 Ĉ³v¾« ć¿½ÿ½wí ĈùĀúÝ 3  º³vÿ    -$ āwù3 

#Ă¤æă 

ć¿½ÿ½wí 

,43 Ĉ³v¾« ćwĄĉ½wúĊz ć¾Úý Ã½¹   30$0# 30    ć¿Āùj½wí 

,44 ćº~Ā£½v ć¿Āùj½wí .º³vÿ   , $ āwù/ 

#Ă¤æă 

 ć¿Āùj½wí 

-+, #ć¾Úý Ã½¹$ ćº~Ā£½v ćwĄĉ½wúĊz 0, $.# 0,    ć¿Āùj½wí 

-+- ćÁĀõÿ½v ć¿Āùj½wí 0*,º³vÿ   - Ă¤æă  ć¿Āùj½wí 

-+/  ĈöÅwþ£ ÿ ć½v½¹v ć½w¬ù ćwĄĉ½wúĊz

#ćÁĀõÿ½v$ 
,2$,# ,2    ć¿Āùj½wí 

-+0 ĈÉĀĄĊz ć¿Āùj½wí 0*,º³vÿ   - Ă¤æă  ć¿Āùj½wí 

-+1 ć¿Āùj½wí  ÿ ûwý¿ ćwĄĉ½wúĊzĈĉwùwù 1 º³vÿ   - $ āwù3 

#Ă¤æă 

 ć¿Āùj½wí 

-+2 ½wíć¿½ÿ  ÿ ûwý¿ ćwĄĉ½wúĊz Ĉĉwùwù 3 º³vÿ    - $ āwù3 

#Ă¤æă 

ć¿½ÿ½wí 

-+3  ÿ ûwý¿ ćwĄĉ½wúĊzĈĉwùwù 13$/# 13    ć¿Āùj½wí 

-+4  ā¹vĀýw· ÿ ĈÝwú¤«v ĈîÉÀ~ ć¿Āùj½wí . º³vÿ    wĉ$ āwù ìĉ/ 

#Ă¤æă 

 ć¿Āùj½wí 

-,+ ā¹vĀýw· ÿ ĈÝwú¤«v ĈîÉÀ~ ć¿½ÿ½wí /  º³vÿ     wĉ$ āwù ìĉ

/ #Ă¤æă 

ć¿½ÿ½wí 

-,,  ć¿Āùj½wíĈîÉÀ ývÿ½ . º³vÿ    wĉ$ āwù ìĉ/ 

#Ă¤æă 

 ć¿Āùj½wí 

-,-  ć¿½ÿ½wíĈîÉÀ ývÿ½ /  º³vÿ     wĉ$ āwù ìĉ
/ #Ă¤æă 

ć¿½ÿ½wí 

-,. #ć¾Úý Ã½¹$ ĈîÉÀ ývÿ½ ćwĄĉ½wúĊz -1$0*,# -1    ć¿Āùj½wí 

-,/ ć¿Āùj½wí ÄývÁ½ÿv yÕ 0*,    Ă¤æă ÿ¹  ć¿Āùj½wí 

-,0  ć¿½ÿ½wíÄývÁ½ÿv yÕ /  º³vÿ     wĉ$ āwù ìĉ

/ #Ă¤æă 

ć¿½ÿ½wí 

-,1 ćÁĀõĀĉ¹v½ ć¿Āùj½wí  . º³vÿ    wĉ$ āwù ìĉ/ 
#Ă¤æă 

 ć¿Āùj½wí 
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̸̹ 
 

 ºí

Ã½¹ 

÷wý  Ã½¹ #º³vÿ$ĈÅ½¹ ¢ÝwÅ ¹vºÞ£  Ătv½v Ăö³¾ù

Ã½¹ Üú« 

#º³vÿ$¢ÝwÅ 

ć¾Úý ĈöúÝ ć¿Āùj½wí ć¿½ÿ½wí 

-,2 ĈýĀæÝ ćwĄĉ½wúĊz ć¿Āùj½wí . º³vÿ    wĉ$ āwù ìĉ/ 
#Ă¤æă 

 ć¿Āùj½wí 

-,4 #ć¾Úý Ã½¹$ ĈýĀæÝ ćwĄĉ½wúĊz ./$-# ./    ć¿Āùj½wí 

--+ xwÎÝv ćwĄĉ½wúĊz ć¿Āùj½wí . º³vÿ    wĉ$ āwù ìĉ/ 
#Ă¤æă 

 ć¿Āùj½wí 

--- #ć¾Úý Ã½¹$ xwÎÝv ćwĄĉ½wúĊz -0$0*,#      

--. ¢ÅĀ~ ćwĄĉ½wúĊz ć¿Āùj½wí . º³vÿ    wĉ$ āwù ìĉ/ 
#Ă¤æă 

 ć¿Āùj½wí 

--0 øÊ¯ ćwĄĉ½wúĊz ć¿Āùj½wí 0*, º³vÿ   - Ă¤æă  ć¿Āùj½wí 

--2  ć¿Āùj½wí Āöñ ÇĀñ ćwĄĉ½wúĊz ÿĈþĊz . º³vÿ    wĉ$ āwù ìĉ/ 
#Ă¤æă 

 ć¿Āùj½wí 

--4 ĈîÉÀ~ çĒ·v  ./$-# ./    ć¿Āùj½wí 

-.+ wĄ¤ĊùĀúÆù ÿ ĈýĀýwé ĈîÉÀ~ ./$-# ./    ć¿Āùj½wí 

-., Ăùwý ûwĉw~ 1 º³vÿ      
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̹̹ 
 

© óÿº«( v Ãÿ½¹Ĉzw¸¤ý$non core ĈÉ¿Āùj Ăùwý¾z #  ā½ÿ¹ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ ćv¾¤í¹ 

äĉ¹½ ĈöÍv ĈÅ½¹ āÿ¾ñ ÷wý  Ă¤ÆzÉ¿ĀùjĈ #º³vÿ$ĈÅ½¹ ¢ÝwÅ ¹vºÞ£ 

Üú« ć¾Úý ĈöúÝ ć¿Āùj½wí ć¿½ÿ½wí 

 ĈùĀúÝ  wz ĈĉwþÉjĂýwĉv½ -1 $,# 3 ,3 ( ( 
 ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ ĈùĀ£wýj Ĉ³v¾«   ,2    

 ćÁĀõĀĉÀĊå ĈÉ¿½ÿ ćÁĀõĀĉÀĊå  ,2    

 ĈúĊÉĀĊz ĈþĊõwz ĈúĊÉĀĊz  ,2    

 ĈÝwú¤«v ĈîÉÀ~  ÿ

 ā¹vĀýw· 

 wĉĒz ÿ ¥¹vĀ³ ½¹ ¢ùĒÅ ¢ĉ¾ĉºù  ./    

 ìĊ¤ýÁ ĈþĊõwz ìĊ¤ýÁ    ./  

 Ăĉ¼â£ wĄĉ½wúĊz ½¹ Ăĉ¼â£ /+$-# -3 ,-   

 ćÁĀõĀíwù½wå Ĉýwù½¹ÿ½v¹ ÜĉwÉ ćwĄĉ½wúĊz #ìĊ£ĀĊ~v¾£$  ./    

 ćÁĀõĀíwù½wå wăÿ½v¹ ĈêÖþù ÀĉĀ¬£ ÿ ĈÆĉĀý Ă¸Æý ./ $,#  ./   

 

ćwĄÊ·¾¯ Ĉ·¾z  ĈþĊõwz Ĉzw¸¤ýv  

 ºí

Ã½¹ 

  º³vÿ ¹vºÞ£      

-++ ćº~Ā£½v ć¿½ÿ½wí -(/  º³vÿ    ,0   Ĉõv ¿ÿ½

$ āwù ìĉ- 

 Ĉõv/ #Ă¤æă 

 ć¿½ÿ½wí

 #Ĉzw¸¤ýv$ 

-+-(

x 

ćÁĀõÿ½v ć¿Āùj½wí 0*,  º³vÿ   -  Ă¤æă   ć¿Āùj½wí

#Ĉzw¸¤ýv$ 

-+. ćÁĀõÿ½v ć¿½ÿ½wí - º³vÿ    - Ă¤æă  ć¿½ÿ½wí
 #Ĉzw¸¤ýv$ 

-+.(

x 

ćÁĀõÿ½v ć¿½ÿ½wí - º³vÿ    - Ă¤æă  ć¿½ÿ½wí

 #Ĉzw¸¤ýv$ 

-,3 ĈýĀæÝ ćwĄĉ½wúĊz ć¿½ÿ½wí -  w£/  º³vÿ    -  w£/ Ă¤æă  ć¿½ÿ½wí

#Ĉzw¸¤ýv$ 

--, xwÎÝv ćwĄĉ½wúĊz ć¿½ÿ½wí -  w£/  º³vÿ    -  w£/ Ă¤æă  ć¿½ÿ½wí

#Ĉzw¸¤ýv$ 

--/ ¢ÅĀ~ ćwĄĉ½wúĊz ć¿½ÿ½wí -  w£/  º³vÿ    -  w£/ Ă¤æă  ć¿½ÿ½wí
#Ĉzw¸¤ýv$ 

--1 øÊ¯ ćwĄĉ½wúĊz ć¿½ÿ½wí -  w£/  º³vÿ    -  w£/ Ă¤æă  ć¿½ÿ½wí

#Ĉzw¸¤ýv$ 

--3 ć¿½ÿ½wí Āöñ ÇĀñ ćwĄĉ½wúĊz ÿ ĈþĊz  -  w£/  º³vÿ    -  w£/ Ă¤æă  ć¿½ÿ½wí

#Ĉzw¸¤ýv$ 

-.-  ā¹vĀýw· ĈîÉÀ~ ć¿½ÿ½wí  ¾ă ćv¿v Ăz º³vÿ ìĉ

ć¿½ÿ½wí Ă¤æă 

   -  w£,-  Ă¤æă  ć¿½ÿ½wí

#Ĉzw¸¤ýv$ 

-.. xwÎÝv ÿ Àâù Ĉ³v¾« ć¿½ÿ½wí  ¾ă ćv¿v Ăz º³vÿ ìĉ

ć¿½ÿ½wí Ă¤æă 

   -(/ Ă¤æă  ć¿½ÿ½wí

#Ĉzw¸¤ýv$ 

-./ Ĉ¤þÅ yÕ ć¿½ÿ½wí  ¾ă ćv¿v Ăz º³vÿ ìĉ

ć¿½ÿ½wí Ă¤æă 

   - Ă¤æă  ć¿½ÿ½wí

#Ĉzw¸¤ýv$ 
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̹̺ 
 

-.0   ĈÉĀĄĊz ć¿½ÿ½wí  ¾ă ćv¿v Ăz º³vÿ ìĉ

ć¿½ÿ½wí Ă¤æă 

   - Ă¤æă  ć¿½ÿ½wí

#Ĉzw¸¤ýv$ 

-.1   üĊùĀúÆù ć¿½ÿ½wí  ¾ă ćv¿v Ăz º³vÿ ìĉ

ć¿½ÿ½wí Ă¤æă 

   - Ă¤æă  ć¿½ÿ½wí

#Ĉzw¸¤ýv$ 

-.2   Ĉþ£ ûvÿ½ ćwĄĉ½wúĊz ć¿½ÿ½wí  ¾ă ćv¿v Ăz º³vÿ ìĉ

ć¿½ÿ½wí Ă¤æă 

   -  w£/ Ă¤æă  ć¿½ÿ½wí

#Ĉzw¸¤ýv$ 

-.3 ĈýĀýwé ĈîÉÀ~ ć¿½ÿ½wí  ¾ă ćv¿v Ăz º³vÿ ìĉ

ć¿½ÿ½wí Ă¤æă 

   - Ă¤æă  ć¿½ÿ½wí

#Ĉzw¸¤ýv$ 

 

²ĊÑĀ£5 ¢Åv ć½wĊ¤·v Ãÿ½¹ ¿v ćv ĂýĀúý wĄþ£ IçĀå óÿº« ½¹ āºÉ Ătv½v Ãÿ½¹)  āºĄÝ ¾z ć½wĊ¤·v ćwĄÊ·¾¯ ÿ ć¾Úý Ãÿ½¹ øĊÚþ£

 ĂêÖþù Ôĉv¾É yÆ³ ÀĊý v½ ć¾òĉ¹ ć½wĊ¤·v Ãÿ½¹ IçĀå Ãÿ½¹ ¾z āÿĒÝ ºþývĀ£ Ĉù wĄăwòÊýv¹ ÿ ¢Åv ĈîÉÀ~ ā½ÿ¹ ć¾¬ù ćwă āwòÊýv¹

¹Ā«Āù ¡wýwîùv ÿ āwòÊýv¹ ÿ ÔzvĀÑ èzwÖù Ĉ³v¾Õ ºþþí ÿ Ā¬Êýv¹ ¾ă ćv¾z ć½wĊ¤·v º³vÿ ¹vºÞ£ äêÅ ¡wÝv¾ù wz v¾«v Iþĉwúýº ) 

  



̹͈ 
 

Ãÿ½¹ ĂùwþÅwþÉ ËĀÎ· ½¹ ²ĊÑĀ£5  
,( ĂùwþÅwþÉ Ãÿ½¹ ½¹ Ăùwý¾z ĈÅ½¹ Ĉöù Ăz ½ĀÚþù üĊĊ{£ ãvºăv IĈöí ø¬³ ÿ ćwĄöÎå¾Å ć½ÿ¾Ñ ¾ă Ã½¹ øĊÚþ£ āºÉ ¢Åv) ĉºzĈĄ 

¢Åv ĂùwþÅwþÉ ôùwí $Course syllabus #Ĉ¤Æĉwz ¾ĉ¿ ¾Úý Ă¤Ċúí Ăùwý¾z ĈÅ½¹ ĈîÉÀ~ ĈùĀúÝ ¾ă āwòÊýv¹ øĊÚþ£ ¹ĀÉ) ½¹ ÅwþÉĂùwþ 

ôùwí āÿĒÝ ¾z ãvºăv ĈÍwÎ¤·v Ić¾Ċñ¹wĉ wă¹¾{ăv½ ÿ ćwĄÉÿ½ Ĉă¹¹wĉ Ić¾Ċñ¹wĉ āĀ´ý ĈzwĊÉ¿½v IĀ¬Êýv¹ Üzwþù IÃ½¹ ÿ ¾ĉwÅ ¡v½¾êù 

ÓĀz¾ù Ăz Ătv½v Ã½¹ ÀĊý üĊĊÞ£ ÿ Ĉå¾Þù Ĉù ºýĀÉ)  

-( üĊĊÞ£ ÿ ºùj¿ÿ½ ć¿wÅ Üzwþù Ü«¾ù ûĀù¿j ćwă Üùw« ćv¾z Ãÿ½¹ ©½ºþù ½¹ ûĀù¿j ćwă Üùw« ÷ĀöÝ IĂĉw~ ÈĊ~ Ić¿½ÿ½wí ÿ ûĀù¿j 

¢Ċ³ĒÍ IĈþĊõwz ¾z āºĄÝ Ă¤Ċúí ë¾¤Êù üĊĊÞ£ Üzwþù ûĀù¿j ćwă ć¾Åv¾Å ā½ÿ¹ ćv¾¤í¹ ĈîÉÀ~ ĈùĀúÝ ¢Åv) Ăýw·¾Ċz¹ ćv½ĀÉ Ç¿Āùj 

ĈîÉÀ~ ĈùĀúÝ äöîù ¢Åv ½¹ ¿wáj ¾ă ówÅ ĈöĊÎ´£ Üzwþù ºùj¿ÿ½ v½ ćv¾z ćwĄýĀù¿j ówÅ ºÞz Ăz Ā´ý yÅwþù $¢ĉwÅ IĂýw·¾Ċz¹ îùĂ{£w wz 

wĄăwòÊýv¹ ÿ ¾ĉwÅ ćwĄÉÿ½ yÅwþù #÷ĒÝv ºĉwúý)  

.( ćwĄăÿ¾ñ É¿ĀùjĈ óÿĀÆù Ătv½v Ãÿ½¹ Ĉù ºþývĀ£ āÿĒÝ ¾z Üzwþù üĊĊÞ£ āºÉ ćv¾z ćwĄýĀù¿j IÜùw« ÿ yÆ³ ºĉº³ĒÍ ÿ ºĊĉw£ ĊúíĂ¤ 

Ăùwý¾z ĈÅ½¹ ĈîÉÀ~ ĈùĀúÝ JāwòÊýv¹ Üzwþù ć¾òĉ¹ v½ ćv¾z ć¾Ċñ¹wĉ ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ óĀÕ ā½ÿ¹ üĊĊÞ£ ºþĉwúý)  

 

  



̹͉ 
 

²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ Ãÿ½¹ 5 
²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ ¡wùºêù 

²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ  ĈýĒÒÝ Ĉ¤öîÅvvºývwă ÷ 
û¹¾ñ ÿ ¾Å ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ 

çÿ¾Ý ÿ yöé āwò¤Å¹ ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ 

 ÷ĀöÝĈÆæþ£ āwò¤Å¹ ²ĉ¾Ê£ 
²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ Ç½vĀñ āwò¤Å¹ 
 ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝāwò¤Å¹ xwÎÝv 

āÂĉÿ ÃvĀ³ ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ 

Àĉ½ ûÿ½¹ ¹ºá ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ 
ĈöÅwþ£ ć½v½¹v āwò¤Å¹ ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ 

 

Ã½¹ ºí ,+, 

Ã½¹ ÷wý ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ ¡wùºêù 

Ăö³¾ù Ã½¹ Ătv½v ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~  ¹½vºý 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ  .3 ¢ÝwÅ  3 ¢ÝwÅ  /1 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ûwĉw~ ½¹Ã½¹ üĉv ºĉwz Ā¬Êýv¹ 5 

,( z v½ ĈùĀ£wýj ćwă ć½v¼ñ ÷wý ĈòýĀò¯ ÿ óĀÍvºÅwþÊ ½¹ wÒÝv äĊÍĀ£ ÿ øÆ¬£ ½¹ ºývĀ¤z ÿ  ¡wí¾³ ÿ wă ¢ĊÞÑÿö¤¸ù ä

¹ºþ{z ½wîz ûºz)  

-( Ĉ¤öîÅv ćwĄăwò¤Å¹ ôùwÉ ûºz ĈöÍv ĈùĀúÝ ćwă½w¤·wÅ IĈýĒÒÝ I ćwÒÝv ¢ĊÞéĀù ºývĀ¤z ÿ ºÅwþÊz v½ Ĉ{ÎÝ ÿ Ĉéÿ¾Ý

øĄù ºþí üĊĊÞ£ wă ûj wz Ów{£½v ½¹ v½ ûºz ćwĄăwò¤Å¹ ÿ ) 

.( ĈÊÉĀ~ ¢åwz ôùwÉ ûºz ĈùĀúÝ ćwă ¢åwz ÿ wă óĀöÅ ÛvĀýv Iv¾úă$ ºþ{úă ÿ ĈýĒÒÝ ÿ ºÅwþÊz v½ #ûj ¡wê¤Êù wz āzw 

üĉĀî£ ÿ ôĊîÊ£ ĈòýĀò¯ ¢æ« ÿ üĊþ« Ĉ£wĊ³ ćwÒÝv Ĉ¤·wþÉ ûwĉÿ½ wÊþù ÿ ºÉwz Ă¤Év¹ ĈĉwþÉj)  

ĈÉ¾òý ĂÖĊ³%5  

,( ºþí ¢ĉwÝ½ v½ ûj ÿ ºÉwz äévÿ ½ÿv¹wí ĈýwÆýv ¢ùv¾í ¾z ) 

-(  Ç¿½v ½ÿv¹wí ćwÒÝv ¿v ìĉ ¾ă ćv¾zÉ¿Āùj Ĉ£wĊ³ ¢Ċúăv ÿ ĈºÉwz ôtwé ) 

.( ½ÿv¹wí ćÿ½ ¾z ½wí ¿v ÈĊ~  ÿ wă Ă¤·Āùj ćwă ÈÅ¾~ĂÞõwÖù ¿v v½ ¹Ā· ºþí Ătv½v ÁđĀù ćÿ½ ¾z)  

/(  ½¹ ćwăºþĉv¾å½ÿv¹wí ćÿ½ ¾z Ĉăÿ¾ñ½wí ½¹ ûwùÀúă ć¾Ċñ¹wĉ ÿ Ĉă¹¹wĉ ºÉwz Ă¤Év¹ ówÞå ¢í½wÊù ) 

Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv ĈùĀ£wýj ćwă ć½v¼ñ ÷wý ĈòýĀò¯ ÿ óĀÍv I ôùwÉ ûºz ĈùĀúÝ ćwă ½w¤·wÅāwò¤Å¹ Ĉ¤öîÅv IĈ{ÎÝ ÿ ĈýĒÒÝJ 

wÒÝv Ĉ{Æý Ów{£½v ÿ ¢ĊÞéĀù IĈÊÉĀ~ ¢åwz ôùwÉ ûºz ĈùĀúÝ ćwă ¢åwz ÿ óĀöÅ ÛvĀýv I wz āv¾úă$ ºþ{úă ÿ ĈýĒÒÝ
 ¢æ« ÿ üĊþ« üĉĀî£ ÿ ôĊîÊ£ ĈòýĀò¯ ÿ #ûj ¡wê¤ÊùÇ¿Āùj ¹ĀÉ Ĉù ā¹v¹)  

 ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù 

 

 

,  Ă°¸ĉ½w£$¡wùºêù#ûw£ĀÆîÊĊ~ Ĉå¾Þù ÿ I½ÿv¹wí wz ½wí óĀÍv ÿ äĉ½wÞ£ I Ăå¾³ ¾z øíw³ ĈéĒ·v óĀÍv ûwĊz

ĈîÉÀ~ ½ÿv¹wí wz ½wí ÿ 

- ûºz ìĊùĀ£wýj ¢ĊÞÑÿ Iwă½Ā´ù ÿ ¡w´æÍ I ûºz ¡wí¾³ ÿ #ćÁĀõĀþĊù¾£$ ¡w³ĒÖÍv 

.  ćºþz ûvĀ¸¤Åv ôùwÉ ûºz ĈùĀúÝ ćwĄăwò¤Å¹ ¡wĊöí IôÍwæù IĈ{ÎÝ ÿ ĈýĒÒÝ 

/  ĈùĀ£wýj#wĄýĀĊÅwĉ½vÿ$ wă ĈýĀñwýĀñ ÿ ûºz ówù¾ý 

0 ĈþĊõwz ÿ ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ĈùĀ£wýj óĀÍv 

1 ¢åwz ĂÞõwÖù ćwĄÉÿ½ ÿ ĈÅwþÉ ¢åwz ¡wùºêù 

2 óĀöÅ ćÁĀõĀ¤ĊÅ ÿ 

3 ĈÊÉĀ~ ¢åwz 

4 Ĉz¾¯ ÿ ºþ{úă ¢åwz 

,+ ć¿wÆýĀ· ÿ ûĀ· 

,, ûvĀ¸¤Åv IôÍwæù ÿ ãÿ¾Òá 

,- ĈýĒÒÝ ¢åwz 

,. Ĉ{ÎÝ ¢åwz 

,/ ÿ äĉ½wÞ£ ÿ ¡wùºêù ÀýÁĀ£wù¾ Åv ÿ ÀýÁÿÿv ôùwÉ ÀýÁĀ¤ùwñ 
,0 ć½v¼ñ ìú¸£ I#óÿv Ă¤æă$ ø¸£ ôĊîÊ£ ÿ ±wêõ 



̹͊ 
 

,1 # ÷ÿ¹ Ă¤æă$ üĊþ« ÿ ½¹wù ĈýĀ· Ów{£½v ÿ ĈþĊþ« ćwă ā¹¾~ ôĊîÊ£ ÿ ĈþĉÀñ Ăýđ 

,2 ĈþĊþ« Ăĉđ ĂÅ ìÆĉ¹ ôĊîÊ£ I#÷ĀÅ Ă¤æă$ ûºz ćwă½Ā´ù ôĊîÊ£ ÿ ûĀĊÅđÿ¾¤Åwñ 

,3 ÷½¹Ā¤ív ćwă Ăĉđ ¡wê¤Êù I÷½¹ÿÀù I#ø¤Êă w£ ÷ĀÅ Ă¤æă$ Ĉ{ÎÝ àĊ¤Å ÿ ÷½¹ÿºýv 

,4  #ø¤Êă ÿ ĈÅ w£ ø¤Êă ćwă Ă¤æă $ ów¤å ā½ÿ¹ IwăĀöéÿ¹ ÿ ĈþĊþ« ćwă ā¹¾~ ÿ ¢æ« 

-+ ć¹v¿½¹wù ćwĄĉ½w¬þăwý ÿ ćÁĀõĀ£v¾£ óĀÍv 

-, ºõĀ£ ¿v ºÞz ºÉ½ 

¡w´ĊÑĀ£ ć½ÿ¾Ñ %¢Åv ÷¿đ ¹ĀÉ ºĊíw£ ĈÉ¾òý ćwă Ă{þ« ¾z ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ Ãÿ½¹ Ăúă ½¹ ) ) 
   



̹̾ 
 

Ã½¹ ºí ,+- 

Ã½¹ ÷wý Ĉ¤öîÅv āwò¤Å¹ ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ(ĈýĒÒÝ 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

ÈĊ~ Ãÿ½¹¿wĊý ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ ¡wùºêù 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ Ьͭ 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ .+ ¢ÝwÅ -+ ¢ÝwÅ  0+ ¢ÝwÅ 

ãºăĈöí ćwă 5 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³ 

ĈÉ¾òý ĂÖĊ³% 

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³5  

 ûwĉw~ ½¹ Ã½¹ üĉvºĉwz Ā¬Êýv¹ ÿ ¾ĉ¿ ¹½vĀù  ¢Ċúăv ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ Ĉ´ÖÅ ćwă Ă¤åwĉ ÿ ĈÞĊ{Õ Ôĉv¾É wz Ô{£¾ù

 wă ûj ĈþĊõwzºÅwþÊz v½ ) 

,( ÷vºýv ćwă ûvĀ¸¤ÅvĈýw¤´£ ÿ ĈýwéĀå ćwă I¡ĒÒÝ ¡đwÎ£v ÿ wĄýj ¢ĊÞéĀù I wă Ówz½ 

-( ôÍwæù ÛvĀýv I wĄýj ¹¾îöúÝ ÿ ôÍwæù ½w¤·wÅ 

.( ìĊùĀ£wýj ½w¤·wÅ ĈýĒÒÝ āwò¤Å¹ ¹¾îöúÝ ÿ I ĂÕĀz¾ù ¡v½ÿw¬ù ÿ xwÎÝv ÿ çÿ¾Ý 

/( ôÍwæù ÿ ¡ĒÒÝ yõwá ÷Ā£ĀĊù I ÷vºýv äö¤¸ù Ĉ³vĀý ĈÆ³ ć¾Ċñ yÎÝ 

0( ć¹¾z½wí ĈùĀ£wýj IĈ´ÖÅ IĈþĊõwz ĈýĒÒÝ āwò¤Å¹ ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ( Ĉ¤öîÅv 

1( ôùwî£ āĀ´ý ĈýĒÒÝ āwò¤Å¹( Ĉ¤öîÅv 

2( wă ā¾Ąù ûĀ¤Å  

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³ 5 

,( ûvĀ¸¤Åv÷vºýv äö¤¸ù Ĉ³vĀý ćwă ćwă ĈñÂĉÿ ÿ wăĈþĊõwz øĄù ºă¹ ÌĊ¸Ê£ ¢öîÅv ½¹ v½ wĄýj ) 

-( ûvĀ¸¤Åv÷vºýv äö¤¸ù Ĉ³vĀý ćwă ćwĄĊñÂĉÿ ÿ wăĈþĊõwz øĄù ĂÊĊöí ½¹ v½ wĄýjºă¹ ÌĊ¸Ê£ ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ćwă)  

.( ĂýwÊý ćwă ĈþĊõwz øĄù ½ÿv¹wí ÿ āºý¿ ¹¾å ûºz ½¹ v½ ĈývĀ¸¤Åvºþí ĈĉwÅwþÉ ) 

/(  ¡ĒÒÝ ĈþĊõwz øĄùwă ÷vºýv äö¤¸ù Ĉ³vĀý #Ã¾¤Å¹½¹ ¡ĒÒÝ$ āºý¿ ¹¾å ½¹ v½ wĄýj ¹¾îöúÝ ÿ I ÁđĀù ÿ ½ÿv¹wí

ºþí ĈĉwÅwþÉ ) 

0( ÷vºýv ¡wí¾³v½ wă ºă¹ ÷w¬ýv āºý¿ ¹¾å ćÿ½ ¾z äö¤¸ù ôÍwæù ½¹ ) 

1(  ĈÆ³ ć¾Ċñ yÎÝ ½¹ ĈþĊõwz øĄù÷vºýv ½ÿv¹wí wĉ āºý¿ ¹¾å ćÿ½ v½ wăÌ¸Êù ºþí ) 

2( Ĉ´ÖÅ çÿ¾Ý ½¹ ĈþĊõwz øĄù ÷vºýv xwÎÝv ¢ĊÞéĀù ÿ wă ÷vºývºă¹ ûwÊý ÁđĀù ÿ ½ÿv¹wí ćÿ½ v½ wă ) 

3( ûwĉ¾É Ð{ý äö¤¸ù Ĉ³vĀý ½¹ v½ ªĉv½ ćwă¹¾Ċòz āºý¿ ¹¾å ½¹ ÷vºýv ) 

Ã½¹ ±¾É 

 

Ã½¹ üĉv ÷wá¹v Ăùwý¾z ¿v ĈÊ¸z Ă¤åwĉÉ¿Āùj Ăz Ăí ¢Åv ĈîÉÀ~ ûwĉĀ¬Êýv¹ Ăĉw~ ÷ĀöÝ ĈÇ¿Āùj óĀÍv I ÿ øĊăwæù

ĂêÖþù ¾ă ¹ÿº³ ĂþĊù¿ ½¹ ¡wÙĀæ´ù I½w¤·wÅ I¡v½ÿw¬ù IĈ´ÖÅ ĈùĀ£wýj I ĈþĊõwz ĈùĀ£wýj ÿ ìĉÁĀõĀĉ¹v½āwò¤Å¹ îÅvĈ¤ö( 

÷vºýv ôÍwæù ÿ ĈýĒÒÝĈù wă¹¿v¹¾~ I üĉv ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ÿ ë½¹ ćv¾z v½ Ā¬Êýv¹ Ăí ĈývÀĊù Ăzāwò¤Å¹ ¹¿wÅ ā¹wùj)  



̹̿ 
 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( wă ā¾Ąù ûĀ¤Å 

( ûvĀ¸¤Åv ĈýwéĀå ÷vºýv ĈÅwþÉ 

( íĂýwÉ ºþz¾úûj ¡wĉĀ¤´ù ÿ ôâz ¾ĉ¿ ćwă ā½vĀĉ¹ÿ ćv 

(  ā¾æ³ ÿ ÿ¿wz äö· ÿ ÷vºéĈ¬ý½j 

( ºÝwÅ äö· ÿ ÷vºé 

( ¢Å¹ 

( jĈ´ÖÅ ĈùĀ£wý IôÍwæù ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ ĈþĊõwz 

( ûvĀ¸¤ÅvĈýw¤´£ ÷vºýv ĈÅwþÉ 
( ûv½ ô·v¹ ÿ ÷vºé 

( wýûv½ äö· ÿ Ĉþĉ¾Å ĂĊ³v 

( çwÅ äö· ÿ Ă¤Ċö~Ā~ ā¾æ³ 

( w~ ÿ çwÅ Ăùv¹v 

( Ĉ´ÖÅ ĈùĀ£wýj IôÍwæù ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ ĈþĊõwz 

(  üĉĀî£ āĀ´ýāwò¤Å¹  ĈýĒÒÝ( Ĉ¤öîÅv 

¡w´ĊÑĀ£ %¢Åv ÷¿đ ¹ĀÉ ºĊíw£ ĈÉ¾òý ćwă Ă{þ« ¾z ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ Ãÿ½¹ Ăúă ½¹ ) 

 ĂîĊ£½ĀÍ ½¹%%Ã½¹ üĉv  ¿v ô{éÃ½¹  āwò¤Å¹ĈÆæþ£ āwò¤Å¹ ÿ çÿ¾Ý ÿ yöé Ç¿Āùj  ¹ĀÉ Ĉù ā¹v¹¢Åv ÷¿đ 

 ¦´{ù"øñv¾åwĉ¹"  ÀĊý¹ĀÉ ā¹v¹ ÈÉĀ~ ) 

 
  



̹̀ 
 

Ã½¹ ºí ,+. 

Ã½¹ ÷wý û¹¾ñ ÿ ¾Å ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ÷ĀöÝ ĈîÉÀ~ Ăĉw~ 

ÈĊ~ Ãÿ½¹¿wĊý ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ ¡wùºêù 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ Ьͭ 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ -+ ¢ÝwÅ ,2 ¢ÝwÅ .2 ¢ÝwÅ 

ãºăĈöí ćwă 5 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³ 

ĈÉ¾òý ĂÖĊ³*  

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³ 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³5  

 ûwĉw~ ½¹ Ã½¹ üĉv ¾ĉ¿ ¹½vĀù ºĉwz Ā¬Êýv¹ÿ  ¢Ċúăv ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ Ĉ´ÖÅ ćwă Ă¤åwĉ ûj ĈþĊõwz ÿ ĈÞĊ{Õ Ôĉv¾É wz Ô{£¾ù

 wăºÅwþÊz v½ ) 

,( ûvĀ¸¤Åv ĈîĊùĀ£wýj ćvÀ«v ÿ ½w¤·wÅ ¡½ĀÍ ÿ ÷ĀĊýv¾í ćwă 

-(wýj ¢ĊÞéĀù ÿ ½w¤·wÅ û¹¾ñ ¾ÍwþÝ ¡v½ÿw¬ù ÿ ìĊùĀ£ 

.(ûĀ· āĀ´ýyÎÝ ÿ ĈýwÅ½ û¹¾ñ ĂĊ³wý ć¾Ċñ 

/(w¬ù ÿ ìĊùĀ£wýj ¢ĊÞéĀù ÿ ½w¤·wÅ¡½ĀÍ ćvÀ«v ¡v½ÿ IwÊ³v  ¡v¾æ³ ÿ 

0(üĉĀî£ āĀ´ý ¢úÆéäö¤¸ù ćwă ÿ ¡½ĀÍ ÿ û¹¾ñ ĂĊ³wý ć½w¬þăwý Ĉ³vĀý üĉv ĈþĉĀî£ ćwă 

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³ 5 

,(ĂýwÊýćwă ĈþĊõwz øĄù  v½ ûvĀ¸¤Åv ¾ă Ăz ÓĀz¾ù Ĉ´ÖÅ ÿ ĈývĀ¸¤ÅvvºĊ~ ºþí ) 

-(¢úÆé ćwăĈþĊõwz øĄù û¹¾ñ ĂĊ³wý  ÁđĀù ÿ ½ÿv¹wí ½¹ ĂÕĀz¾ù xwÎÝv ÿ çÿ¾Ý wz v¾úă v½ ĈĉwÅwþÉºþí ) 

.(¢úÆé ćwăĈþĊõwz øĄù ¡½ĀÍ ĂĊ³wý I¡v¾æ³ ÿ wÊ³v  ÁđĀù ÿ ½ÿv¹wí ½¹ ĂÕĀz¾ù xwÎÝv ÿ çÿ¾Ý wz v¾úă v½ºþí ĈĉwÅwþÉ ) 

/(¢úÆé ćwăĈþĊõwz øĄù ĂÊĊöí ½¹ v½ ¡½ĀÍ ÿ Ăú¬ú«ºă¹ ÌĊ¸Ê£ ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ćwă ) 

Ã½¹ ±¾É 

Ã½¹ üĉv ÷wá¹v Ăùwý¾z ¿v ĈÊ¸z Ă¤åwĉÉ¿Āùj Ăz Ăí ¢Åv ĈîÉÀ~ ûwĉĀ¬Êýv¹ Ăĉw~ ÷ĀöÝ ĈÇ¿Āùj óĀÍv I¡wÙĀæ´ù ÿ øĊăwæù 
 ½w¤·wÅ ËĀÎ· ½¹ ĈýĒÒÝ Ĉ¤öîÅvìĊùĀ£wýj IĈù û¹¾ñ ÿ ¾Å ĂĊ³wý ĈÞĊ{Õ üĉĀî£ ÿ ¡v½ÿw¬ù¹¿v¹¾~ I¹ Ăí ĈývÀĊù Ăz Ā¬Êýv

¹¿wÅ ā¹wùj ĂĊ³wý üĉv ¡đĒ¤·v ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ÿ ë½¹ ćv¾z v½) Ã½¹ üĉv Å½¾z Ăz üĊþ°úă ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ Ĉ´ÖÅ ĈùĀ£wýj Ĉ

Ĉù û¹¾ñ ÿ ¾Å ćwă½w¤·wÅ¹¿v¹¾~ ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù 

 

 

 

 

 

 

 

,  ûvĀ¸¤Åv ĈÅ½¾z÷ĀĊýv¾í ćwă 

- ûvĀ¸¤Åv ĈÅ½¾z¡½ĀÍ ćwă 

. ¹v¿Āý Ăú¬ú« ôùwî£ ÿ ºÉ½ ÿ Ăú¬ú« ćwăwúý 

/ û¹¾ñ ćwăwĊÅwå ÿ Ĉ´ÖÅ ¾ÍwþÝ 

0 û¹¾ñ Ĉæö· ¦ö¨ù 

1  û¹¾ñ Ĉùvºé ćwă ¦ö¨ù 

2  ÿ ¡½ĀÍºĊ£ÿ½w~ ĂĊ³wý 

3 óv½Ā ú£v¾æþĉv ÿ óv½Ā ú£ ā¾æ³ 

4 ûwúí ôùwî£wă Iüz¢ÆzãwîÉ ÿ wăĈêö³ ćwă 

,+ ¡½ĀÍ ôùwî£ Iûvºý¹ ÿ ûwz¿wă 

,, ĈþĊõwz ĈùĀ£wýj Iû¹¾ñ ÿ ¾Å ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ ć¹¾z½wí 

ć½ÿ¾Ñ ¡w´ĊÑĀ£ %¢Åv ÷¿đ ¹ĀÉ ºĊíw£ ĈÉ¾òý ćwă Ă{þ« ¾z ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ Ãÿ½¹ Ăúă ½¹ ) 
 

  



̷̺ 
 

 ºíÃ½¹ ,+/ 

Ã½¹ ÷wý çÿ¾Ý ÿ yöé āwò¤Å¹ ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

ÈĊ~ Ãÿ½¹¿wĊý ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ ¡wùºêù 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ Ьͭ 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ  ,2 ¢ÝwÅ ,1 ¢ÝwÅ  .. ¢ÝwÅ 

ãºăĈöí ćwă 5 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³ 

ĈÉ¾òý ĂÖĊ³ 

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³ 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³5  

 ûwĉw~ ½¹ Ã½¹ üĉv ¾ĉ¿ ¹½vĀù ºĉwz Ā¬Êýv¹ÿ ¢Ċúăv ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ Ĉ´ÖÅ ćwă Ă¤åwĉ ĈþĊõwz ÿ ĈÞĊ{Õ Ôĉv¾É wz Ô{£¾ù

 wă ûjºÅwþÊz v½ ) 

,( ûvĀ¸¤Åv ôùwÉ ĂþĊÅ ĂÆæé ½w¤·wÅwă I¡ĒÒÝ Iā½vº« xwÎÝv ÿ çÿ¾Ý ) 

-( äĉ¾Þ£ I ÷ĀþĊ¤Åwĉºù ¡wĉĀ¤´ù ÿ ¡wúĊÆê£ 

.(  yöé ¡v½ÿw¬ù ÿ ìĊùĀ£wýj ¢ĊÞéĀù ÿ ½w¤·wÅ 

/( wýj Ĉöí ćwúýûĀ· Ç¹¾ñ āwò¤Å¹ ĈùĀ£ 

0(  Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù ½w¤·wÅāwò¤Å¹ Ĉ{öé( Ĉéÿ¾Ý I Ĉþúĉv ÿ Ĉæþõ 

1( ¢úÆé ìĊ~ĀîÅÿ¾îĊù ¡ÿwæ£äö¤¸ù ćwă Ĉ{öé āwò¤Å¹( Ĉéÿ¾Ý IĈþúĉv ÿ Ĉæþõ 

2( üĉĀî£ āĀ´ý ¢úÆé çÿ¾Ý ÿ yöé ćwă 

3(  üĉĀî£ āĀ´ýāwò¤Å¹  ºõĀ£ ¿v Ä~ ÿ ĈþĊþ« ā½ÿ¹ ½¹ ćºĉ½ÿ ÿ Ĉýwĉ¾É 

4( ć½w¬þăwý ĈþĉĀî£ ćwăĈ{öé āwò¤Å¹( Ĉéÿ¾Ý 

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³ 5 

,( ĂþĊÅ ĂÆæé ā¹ÿº´ù Iāºý¹ ÁđĀù ÿ āºý¿ ûºz ćÿ½ v½ ßwþ« ÿ wăºþí ĈĉwÅwþÉ ) 

-( ¡ĒÒÝ I xwÎÝv ÿ çÿ¾Ý ĈþĊõwz øĄù ÁđĀù ÿ ½ÿv¹wí ćÿ½ v½ ĂþĊÅ ĂÆæé ½vº«ºþí ĈĉwÅwþÉ ) 

.(  ¡wĉĀ¤´ù ÿ ¡wúĊÆê£ ĈþĊõwz øĄù÷ĀþĊ¤Åwĉºù  ÁđĀù ÿ ½ÿv¹wí ½¹ v½í ĈĉwÅwþÉºþ ) 

/( ±ĀÖÅ Iā½wþí¢úÆé ÿ wăºă¹ ûwÊý ÁđĀù ÿ ½ÿv¹wí ½¹ v½ yöé äö¤¸ù ćwă ) 

0(  ĈöÍv çÿ¾Ý ĈþĊõwz øĄù ûwÊý ÁđĀù ÿ ½ÿv¹wí ½¹ v½ ûĀ· Ç¹¾ñ ½¹ºþí ĈĉwÅwþÉ ) 

1( Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù ½w¤·wÅ ĈþĊõwz øĄù yöé Iºă¹ ÌĊ¸Ê£ |ĀîÅÿ¾îĊù ¾ĉ¿ ½¹ v½ Ĉæþõ ćwÒÝv ÿ çÿ¾Ý ) 

2( ā½wþí $yöé Ĉ´ÖÅ ĈùĀ£wýjwă IĂ°ĉ½¹çÿ¾Ý ÿ #wĄýj ÜúÅ ô´ù ÿ wă āºý¿ ûºz ćÿ½ v½ ºă¹ ûwÊý ½ÿv¹wí wĉ ) 

Ã½¹ ±¾É Ã½¹ üĉv ÷wá¹v Ăùwý¾z ¿v ĈÊ¸z Ă¤åwĉÉ¿Āùj Ăz Ăí ¢Åv ĈîÉÀ~ ûwĉĀ¬Êýv¹ Ăĉw~ ÷ĀöÝ ĈÇ¿Āùj óĀÍv I¡wÙĀæ´ù ÿ øĊăwæù 

$ ½w¤·wÅ ĂþĊù¿ ½¹Ĉ~ĀîÅÿ¾íwù ÿ Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù ²ÖÅ ÿ¹ ¾ă ½¹# I ĈÞĊ{Õ üĉĀî£ ÿ ¡v½ÿw¬ùāwò¤Å¹  ûĀ· Ç¹¾ñ ÿ yöé

Ĉù¹¿v¹¾~ I üĉv ¡đĒ¤·v ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ÿ ë½¹ ćv¾z v½ Ā¬Êýv¹ Ăí ĈývÀĊù Ăzāwò¤Å¹ ¹¿wÅ ā¹wùj) Ã½¹ üĉv  Ăz üĊþ°úă

 ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ Ĉ´ÖÅ ĈùĀ£wýj ĈÅ½¾zāwò¤Å¹ yöé Ĉù ûĀ· Ç¹¾ñ ÿ¹¿v¹¾~ ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù 

 

 

 

 

 

 

 

,  ÷Āý¾¤Åv ÿ wă āºý¹%% 

- Äív½Ā£ ½vº« xwÎÝv ÿ çÿ¾Ý ÿ ¡ĒÒÝ 

. ĈýwéĀå ÷ĀþĊ¤Åwĉºù 

/ ĈýwĊù ÷ĀþĊ¤Åwĉºù 
0 ÷ĀþĊ¤Åwĉºù Ĉæö· 

1 ûĀ· Ç¹¾ñ āwò¤Å¹ ĈöÍv çÿ¾Ý 

2 ¢åwzĈýĀ· çÿ¾Ý ÿ yöé ĈÅwþÉ 

3 ¢åwz ĈÅwþÉāwò¤Å¹ ćÿwæþõ 

4 yöé ĂĊ³wý üĉĀî£¿wÅ Iyöé ÿ Ĉ{öé ĂõĀõ 

,+  üĉĀî£āwò¤Å¹ ćºĉ½ÿ ÿ Ĉýwĉ¾É 

,, ĈþĊõwz ĈùĀ£wýj I ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ ć¹¾z½wíāwò¤Å¹ Ĉéÿ¾Ý Ĉ{öé 

ć½ÿ¾Ñ ¡w´ĊÑĀ£ %¢Åv ÷¿đ ¹ĀÉ ºĊíw£ ĈÉ¾òý ćwă Ă{þ« ¾z ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ Ãÿ½¹ Ăúă ½¹ ) 



̸̺ 
 

 ĂîĊ£½ĀÍ ½¹%%Ã½¹ üĉv  ¿v ô{éÃ½¹ Ĉ¤öîÅv āwò¤Å¹( ĈýĒÒÝ ĈÆæþ£ āwò¤Å¹ ÿÇ¿Āùj  ¹ĀÉ Ĉù ā¹v¹Åv ÷¿đ¢ 

 øñv¾åwĉ¹ ¦´{ù ÀĊý¹ĀÉ ā¹v¹ ÈÉĀ~ ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



̺̹ 
 

 

 ºíÃ½¹ ,+0 

Ã½¹ ÷wý Äæþ£ āwò¤Å¹ ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

ÈĊ~ Ãÿ½¹¿wĊý ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ ¡wùºêù 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ 3 ¢ÝwÅ 3 ¢ÝwÅ ,1 ¢ÝwÅ 

ãºăĈöí ćwă 5 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³ 

*ĈÉ¾òý ĂÖĊ³ 

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³ 

 

 

 

 

 

 

 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³5  

 ûwĉw~ ½¹ Ã½¹ üĉv ¾ĉ¿ ¹½vĀù ºĉwz Ā¬Êýv¹ÿ  ¢Ċúăv ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ Ĉ´ÖÅ ćwă Ă¤åwĉ ûj ĈþĊõwz ÿ ĈÞĊ{Õ Ôĉv¾É wz Ô{£¾ù

 wăºÅwþÊz v½ ) 

,(  ćwă ÄÅ½ ÿ yþ« ćwÒåûj IìĊùĀ£wýj ½w¤·wÅ I¢ĊÞéĀù  ¡v½ÿw¬ù ÿāwò¤Å¹ ĈþĊz$Äæþ£ Ièö³ Iā¾¬þ³ Ićwý I

 #Ăĉ½ ÿ ĈÊýÿ¾z ¢·½¹ 

-( ¢åwz ½w¤·wÅ¢úÆé ĈÅwþÉ äö¤¸ù ćwăāwò¤Å¹  Äæþ£ 

.( ôùwî£ āĀ´ý ¢úÆé äö¤¸ù ćwăāwò¤Å¹ Äæþ£ 

/( ć½w¬þăwý ĈþĉĀî£ ćwăÄæþ£ āwò¤Å¹ 

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³ 5 

,( È¸z äö¤¸ù ćwăāwò¤Å¹ ĈþĊz $ Äæþ£ Ièö³ Iÿ #Ăĉ½ ÿ ā¾¬þ³ v¾ýj ćwă ÄÅ½ ÿ yþ« ćwÒå  ÁđĀù ÿ ½ÿv¹wí ½¹

þí ĈĉwÅwþÉº ) 

-( È¸z äö¤¸ù ćwăāwò¤Å¹ ĂÊĊöí ½¹ v½ ĂÕĀz¾ù xwÎÝv ÿ çÿ¾Ý ÿ Äæþ£ºă¹ ÌĊ¸Ê£ ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ćwă ) 

.( ¢åwz ½w¤·wÅĈÅwþÉ ¢úÆé äö¤¸ù ćwăāwò¤Å¹ Äæþ£ ºă¹ ÌĊ¸Ê£ |ĀîÅÿ¾îĊù ¾ĉ¿ v½ ) 

/( ¹ÿº³ Ĉ´ÖÅ ĈùĀ£wýj  ½ÿv¹wí wĉ āºý¿ ûºz ćÿ½ v½ v½Āö~ ÿ Ăĉ½ºþí ĈĉwÅwþÉ ) 

Ã½¹ ±¾É 

 Ã½¹ üĉv÷wá¹v Ăùwý¾z ¿v ĈÊ¸z Ă¤åwĉÉ¿Āùj Ăz Ăí ¢Åv ĈîÉÀ~ ûwĉĀ¬Êýv¹ Ăĉw~ ÷ĀöÝ ĈÇ¿Āùj óĀÍv I¡wÙĀæ´ù ÿ øĊăwæù 

$ ½w¤·wÅ ĂþĊù¿ ½¹Ĉ~ĀîÅÿ¾íwù ÿ Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù ²ÖÅ ÿ¹ ¾ă ½¹# I ĈÞĊ{Õ üĉĀî£ ÿ ¡v½ÿw¬ùāwò¤Å¹ Ĉù Äæþ£¹¿v¹¾~ I Ăz

 ¡đĒ¤·v ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ÿ ë½¹ ćv¾z v½ Ā¬Êýv¹ Ăí ĈývÀĊùāwò¤Å¹ ¹¿wÅ ā¹wùj Äæþ£)  Ã½¹ üĉv£wýj ĈÅ½¾z Ăz üĊþ°úă ĈùĀ

 üĉv ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ Ĉ´ÖÅāwò¤Å¹ Ĉù¹¿v¹¾~ ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù 

, ĈþĊz ¡v½ÿw¬ù ÿ ĈùĀ£wýj ½w¤·wÅ Ićwý ÿ ā¾¬þ³ ÿ çw³ 

- ĈùĀ£wýj ½w¤·wÅ  ÿ Ăĉ½ ¡v½ÿw¬ù ÿv½Āö~%% 

. ¢åwz ĈÅwþÉāwò¤Å¹ ćwý$ Äæþ£ I#Ăĉ½ ÿ ĈÊýÿ¾z ¢·½¹ ¡wúĊÆê£ 

/  üĉĀî£āwò¤Å¹ Äæþ£ 

0  ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ ć¹¾z½wí ĈùĀ£wýjāwò¤Å¹ Äæþ£ 

ć½ÿ¾Ñ ¡w´ĊÑĀ£ 
%¢Åv ÷¿đ ¹ĀÉ ºĊíw£ ĈÉ¾òý ćwă Ă{þ« ¾z ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ Ãÿ½¹ Ăúă ½¹ ) 

%%  ĂîĊ£½ĀÍ ½¹ Ã½¹ üĉv ¿v ô{éÃ½¹  āwò¤Å¹Ĉ¤öîÅv(ĈýĒÒÝ çÿ¾Ý ÿ yöé āwò¤Å¹ ÿ Ç¿Āùj  ¹ĀÉ Ĉù ā¹v¹¿đ ÷

¢Åv ¹ĀÉ ā¹v¹ ÈÉĀ~ øñv¾åwĉ¹ ¦´{ù )   



̺̺ 
 

Ã½¹ ºí ,+1 

Ã½¹ ÷wý Ç½vĀñ āwò¤Å¹ ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

ÈĊ~ Ãÿ½¹¿wĊý ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ ¡wùºêù 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ -1 ¢ÝwÅ ,2 ¢ÝwÅ /. ¢ÝwÅ 

ãºăĈöí ćwă 5 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³ 

*ĈÉ¾òý ĂÖĊ³ 

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³ 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³5  

 ûwĉw~ ½¹ Ã½¹ üĉv ¾ĉ¿ ¹½vĀù ºĉwz Ā¬Êýv¹ ¢Ċúăv ÿ ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ Ĉ´ÖÅ ćwă Ă¤åwĉ ûj ĈþĊõwz ÿ ĈÞĊ{Õ Ôĉv¾É wz Ô{£¾ù

 wăºÅwþÊz v½ ) 

,( ûj ¾ÍwþÝ ÿ ûwă¹ ćwÒå Ièö³ ćwÒå ¿v ćv ĂÍĒ· IøĄù ¡v½ÿw¬ù ÿ ć¾ù ĈþĊõwz ûj I ĈòýĀò¯ ÿ Ĉ¤åwz ½w¤·wÅ

ĂýwÊý ÿ ¾ÍwþÝ üĉv üĉĀî£ Ĉ³vĀý ÿ Ĉ´ÖÅ ćwă4  øîÉ Ăýwñ 

-( ¡ĒÒÝ$ øîÉ Ĉùvºé ½vº« ½w¤·wÅ I ówþĉĀòþĉv ówýwí ÿ #ĂÕĀz¾ù xwÎÝv ÿ çÿ¾Ý 

.( çwæÍ IĈéwæÍ ćwăwÒå Iûv¹ÿwýüz ÿ wă¢Æz ćwăwă ûj ĈþĊõwz øĄù 

/( ¡v½ÿw¬ù ÿ ìĊùĀ£wýj ¢ĊÞéĀù ÿ ½w¤·wÅ  øĄùĈþĊõwz #ĂúĊúÑ ¹ºá ÿ Ç½vĀñ ĂõĀõ$ øîÉ ćwÊ³v 

0( ûĀ· āĀ´ýĈýwÅ½ IyÎÝ ćwÊ³v ćÿwæþõ ĂĊö¸£ ÿ ć¾Ċñ ĈþĊõwz øĄù #ĂúĊúÑ ¹ºá ÿ Ç½vĀñ ĂõĀõ$ øîÉ 

1( ¢úÆé Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù ½w¤·wÅ ćwăĈþĊõwz øĄù  ĂúĊúÑ ¹ºá ÿ Ç½vĀñ ĂõĀõ 

2( ¢úÆé ìĊ~ĀîÅÿ¾îĊù ¡ÿwæ£ ćwăĈþĊõwz øĄù  ĂúĊúÑ ¹ºá ÿ Ç½vĀñ ĂõĀõ 

3( üĉĀî£ āĀ´ý ¢úÆé ćwăĈþĊõwz øĄù  ĂúĊúÑ ¹ºá ÿ Ç½vĀñ ĂõĀõ 

4( ć½w¬þăwý āwò¤Å¹ ĈþĉĀî£ ćwăÇ½vĀñ  

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³ 5 

,( ûj ¾ÍwþÝ ÿ ûwă¹ ćwÒå Ièö³ ćwÒå ¿v ćv ĂÍĒ· I ¡v½ÿw¬ù ÿ ć¾ùĈþĊõwz øĄù ûj I ĈòýĀò¯ ÿ Ĉ¤åwz ½w¤·wÅ

¾ÍwþÝ üĉv üĉĀî£ IĂýwÊýĈ´ÖÅ ćwă I Ĉ³vĀý4 ´ÖÅ ¢ĊÞéĀù ÿ Ăýwñ āºý¿ ¹¾å ½¹ v½ ĈúîÉ ćwÊ³v ¿v ìĉ ¾ă Ĉ

ºÅwþÊz ) 

-(  ½ÿv¹wí ½¹ v½ ûj ¡wĉĀ¤´ù ÿ ĈéwæÍ ā¾æ³ºþí ĈĉwÅwþÉ ÁđĀù wĉ ÿ ) 

.( ¢úÆé ćwăĈþĊõwz øĄù  ÁđĀù ÿ ½ÿv¹wí ½¹ ĂÕĀz¾ù xwÎÝv ÿ çÿ¾Ý wz v¾úă v½ ĂúĊúÑ ¹ºá ÿ Ç½vĀñ ĂõĀõ ĈĉwÅwþÉ

ºþí ) 

/( ¢úÆé ćwăĈþĊõwz øĄù ĂÊĊöí ½¹ v½ ĂúĊúÑ ¹ºá ÿ Ç½vĀñ ĂõĀõºă¹ ÌĊ¸Ê£ ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ćwă ) 

0( ¢åwz ½w¤·wÅ¢úÆé ĈÅwþÉ ćwăĈþĊõwz øĄù  øă ¿v ÿ ā¹v¹ ÌĊ¸Ê£ |ĀîÅÿ¾îĊù ¾ĉ¿ v½ ĂúĊúÑ ¹ºá ÿ Ç½vĀñ ĂõĀõ

ºă¹ çv¾¤åv ) 

Ã½¹ ±¾É 

 Ã½¹ üĉv÷wá¹v Ăùwý¾z ¿v ĈÊ¸z Ă¤åwĉÉ¿Āùj Ăz Ăí ¢Åv ĈîÉÀ~ ûwĉĀ¬Êýv¹ Ăĉw~ ÷ĀöÝ ĈÇ¿Āùj óĀÍv IÙĀæ´ù ÿ øĊăwæù ¡w

$ ½w¤·wÅ ĂþĊù¿ ½¹Ĉ~ĀîÅÿ¾íwù ÿ Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù ²ÖÅ ÿ¹ ¾ă ½¹# IĈù Ç½vĀñ āwò¤Å¹ ĈÞĊ{Õ üĉĀî£ ÿ ¡v½ÿw¬ù¿v¹¾~¹ I Ăz

¹¿wÅ ā¹wùj Ç½vĀñ āwò¤Å¹ ¡đĒ¤·v ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ÿ ë½¹ ćv¾z v½ Ā¬Êýv¹ Ăí ĈývÀĊù) ¹ üĉv Ã½ ½w¤·wÅ Ăz üĊþ°úă

øîÉ ½vº« IĈù Ç½vĀñ āwò¤Å¹ ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ Ĉ´ÖÅ ĈùĀ£wýj ÿ øîÉ ā¾æ³¹¿v¹¾~ ) 

 



̺͈ 
 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù 

 

 

 

 

 

, ĈévÀz ¹ºá ÿ ûwă¹ ā¾æ³ ĈùĀ£wýj 

- ¢åwzĈévÀz ¹ºá ÿ ûwă¹ ā¾æ³ ĈÅwþÉ 

. #ĈùĀ£wýj$ ć¾ù ÿ èö³ 

/ ¢åwzć¾ù ÿ èö³ ĈÅwþÉ 

0  ĂõwÊí ćv¾¬ù ÿ øîÉ ćwă ā½vĀĉ¹ûv½%% 

1 çwæÍ 

2 āºÞù #ĈùĀ£wýj$ ìĉ½wz ā¹ÿ½ ÿ 

3 ¢åwz$ āºÞù#ĈÅwþÉ 
4 ï½Àz ā¹ÿ½ I#ĈùĀ£wýj$ ºÞêù ćv¾¬ù ÿ ÷Ā¤í½ 

,+ ¢åwz$ ï½Àz ÿ ìĉ½wz ā¹ÿ½#ĈÅwþÉ 

,, ¢åwz$ ºÞêù ćv¾¬ù ÿ ÷Ā¤í½#ĈÅwþÉ 

,-  xwÎÝv ÿ äþõ ÿ çÿ¾Ýāwò¤Å¹ Ç½vĀñ 

,. º{í Iv¾æÍ ĂÆĊí I ÿ ĈùĀ£wýj$ āºÞúõv¿Āõ ÿ ów´Õ¢åwz#ĈÅwþÉ 

,/ üĊþ«Ç½vĀñ ĈÅwþÉ 

,0 ĈþĊõwz ĈùĀ£wýj IìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ ć¹¾z½wí 

ć½ÿ¾Ñ ¡w´ĊÑĀ£ 
%¢Åv ÷¿đ ¹ĀÉ ºĊíw£ ĈÉ¾òý ćwă Ă{þ« ¾z ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ Ãÿ½¹ Ăúă ½¹ ) 

 ½¹ ºývĀ£ Ĉù ûv½ ĂõwÊí ćv¾¬ù ÿ øîÉ ćwă ā½vĀĉ¹ ¦´{ù%%Ã½¹ Ĉ¤öîÅv āwò¤Å¹( ĈýĒÒÝÇ¿Āùj ¹ĀÉ ā¹v¹ ) 

 

 

 

 

 

 

 
 

  



̺͉ 
 

 

 

Ã½¹ ºí ,+2 

Ã½¹ ÷wý Àĉ½ ûÿ½¹ ¹ºá ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

ÈĊ~ Ãÿ½¹¿wĊý ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ ¡wùºêù 
Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ Ьͭ 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ / ¢ÝwÅ 1 ¢ÝwÅ ,+ ¢ÝwÅ 

ãºăĈöí ćwă 5 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³ 

*ĈÉ¾òý ĂÖĊ³ 

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³ 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³5  
 ûwĉw~ ½¹ Ã½¹ üĉv ¾ĉ¿ ¹½vĀù ºĉwz Ā¬Êýv¹ÿ  ¢Ċúăv ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ Ĉ´ÖÅ ćwă Ă¤åwĉ wă ûj ĈþĊõwz ÿ ĈÞĊ{Õ Ôĉv¾É wz Ô{£¾ù

ºÅwþÊz v½ ) 

,(  ìĊùĀ£wýj ½w¤·wÅ ĈþĊõwz øĄù¹ºá ¡v½ÿw¬ù ÿ ÃĀùđw£Ā Ċă IÀĊåĀ Ċă Iówý½¹j IÃv¾îýw~ IºĊtÿ¾Ċ£v½w~ ÿ ºĊtÿ¾Ċ£  

-( çÿ¾Ý ÿ xwÎÝv ½¹ ĈþĊõwz øĄù ¹ºá ÃĀùđw£Ā Ċă IÀĊåĀ Ċă Iówý½¹j IÃv¾îýw~ IºĊtÿ¾Ċ£v½w~ ÿ ºĊtÿ¾Ċ£ 

.(  Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù ½w¤·wÅ ĈþĊõwz øĄù ¹ºáÃĀùđw£Ā Ċă IÀĊåĀ Ċă Iówý½¹j IÃv¾îýw~ IºĊtÿ¾Ċ£v½w~ ÿ ºĊtÿ¾Ċ£  

/(  ¹ºá üĉĀî£ āĀ´ýÃĀùđw£Ā Ċă IÀĊåĀ Ċă Iówý½¹j IÃv¾îýw~ IºĊtÿ¾Ċ£v½w~ ÿ ºĊtÿ¾Ċ£ 

0( ć½w¬þăwý ¹ºá ć¹v¿½¹wù ćwă¹ÿ½Àĉ½ û 

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³ 5 

,( ¹ºá ć¾Ċñ½v¾é ô´ù ÃĀùđw£Ā Ċă IÀĊåĀ Ċă Iówý½¹j IÃv¾îýw~ IºĊtÿ¾Ċ£v½w~ ÿ ºĊtÿ¾Ċ£ ÁđĀù ÿ ½ÿv¹wí ½¹ v½ĉwÅwþÉºþí Ĉ ) 

-( ĂýwÊýĈ´ÖÅ ćwă ûÿ½¹ ¹ºá ½ÿv¹wí wĉ āºý¿ ¹¾å ćÿ½ v½ Àĉ½ºþí ĈĉwÅwþÉ ) 

.( ĂÊĊöí ½¹ v½ ¹ºá ć¾Ċñ½v¾é ô´ùºă¹ ÌĊ¸Ê£ ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ćwă ) 

/( ½w¤·wÅ ¢åwzĈÅwþÉ ¹ºá ÃĀùđw£Ā Ċă IÀĊåĀ Ċă Iówý½¹j IÃv¾îýw~ IºĊtÿ¾Ċ£v½w~ ÿ ºĊtÿ¾Ċ£ £ |ĀîÅÿ¾îĊù ¾ĉ¿ v½ ÌĊ¸Ê

ºă¹ ) 

Ã½¹ ±¾É 

 Ã½¹ üĉv÷wá¹v Ăùwý¾z ¿v ĈÊ¸z Ă¤åwĉÉ¿Āùj Ăz Ăí ¢Åv ĈîÉÀ~ ûwĉĀ¬Êýv¹ Ăĉw~ ÷ĀöÝ ĈÇ¿Āùj óĀÍv I¡wÙĀæ´ù ÿ øĊăwæù 
$ ½w¤·wÅ ĂþĊù¿ ½¹ ²ÖÅ ÿ¹ ¾ă ½¹Ĉ~ĀîÅÿ¾íwù ÿ Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù# Iûÿ½¹ ¹ºá ĈÞĊ{Õ üĉĀî£ ÿ ¡v½ÿw¬ùĈù Àĉ½¹¿v¹¾~ I Ăz

ûÿ½¹ ¹ºá ¡đĒ¤·v ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ÿ ë½¹ ćv¾z v½ Ā¬Êýv¹ Ăí ĈývÀĊù¹¿wÅ ā¹wùj Àĉ½)  Ã½¹ üĉv ĈùĀ£wýj ĈÅ½¾z Ăz üĊþ°úă

ûÿ½¹ ¹ºá ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ Ĉ´ÖÅĈù Àĉ½¹¿v¹¾~ ) 

´ù¤ć½ÿ¾Ñ ćvĀ% 

,  ĈùĀ£wýjÃĀùđw£Ā Ċă ¹ºá IÀĊåĀ Ċă Iówý½¹j IÃv¾îýw~ IºĊtÿ¾Ċ£v½w~ ÿ ºĊtÿ¾Ċ£ 

- ¢åwzÃĀùđw£Ā Ċă ¹ºá ĈÅwþÉ IÀĊåĀ Ċă Iówý½¹j IÃv¾îýw~ IºĊtÿ¾Ċ£v½w~ ÿ ºĊtÿ¾Ċ£ 

. ÃĀùđw£Ā Ċă ¹ºá üĉĀî£ āĀ´ý IÀĊåĀ Ċă Iówý½¹j IÃv¾îýw~ IºĊtÿ¾Ċ£v½w~ ÿ ºĊtÿ¾Ċ£ 

/ ĈþĊõwz ĈùĀ£wýj IĀõĀĉ¹v½ ÿ ć¹¾z½wí½¹ ¹ºá ìĉÁÿûÀĉ½ 

 ¡w´ĊÑĀ£

ć½ÿ¾Ñ 

%¢Åv ÷¿đ ¹ĀÉ ºĊíw£ ĈÉ¾òý ćwă Ă{þ« ¾z ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ Ãÿ½¹ Ăúă ½¹ ) 

 
  



̺͊ 
 

ºí Ã½¹ ,+3 

Ã½¹ ÷wý xwÎÝv āwò¤Å¹ ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

ÈĊ~ Ãÿ½¹¿wĊý ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ ¡wùºêù 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý  ĈöúÝ  ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ -0 ¢ÝwÅ ,/ ¢ÝwÅ .4 ¢ÝwÅ 

ãºăĈöí ćwă 5 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³ 

ĈÉ¾òý ĂÖĊ³ 

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³5  

 ûwĉw~ ½¹ Ã½¹ üĉv ÿ ¾ĉ¿ ¹½vĀù ºĉwz Ā¬Êýv¹ ¢ĊúăvºÅwþÊz v½ wă ûj wz Ô{£¾ù øĄù ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ ĈþĊõwz ćwă ĂýwÊý)  

,( øĊÆê£ ÛvĀýv ćºþzāwò¤Å¹  Ĉ{ÎÝ 

-( ûÿ½Āý ĈÞĊ{Õ ¹¾îöúÝóĀöÅ ÿ wă ówĊöñ ćwă 

.( ć¾ăwÙ ôîÉ I Ûw¸ý ć¾¤Æíw· ÿ ºĊæÅ ā¹wù ¹¾îöúÝ ÿ ½w¤·wÅ 

/(  ĈÝw¸ý yÎÝ ìĉ ćvÀ«vĈ{ÎÝ ćwă Ăî{É ÿ 

0( ć¾ăwÙ ôîÉ I ½w¤·wÅ ĈþĊõwz øĄùĂ¤Æă ¹¾îöúÝ ÿāv½ ÿ wăÛw¸þõĒÎz Ĉ{ÎÝ ćwă I ĈýwĊù Àâù ÿ ô~ 

1(  ìĊùĀ£wýj ½w¤·wÅ ĈþĊõwz øĄùĂ°¸ù ¹¾îöúÝ ÿ I Àâù Äî£½Āí ÿ ówæÆýwĉ¹ 

2(  ìĊùĀ£wýj ½w¤·wÅ ĈþĊõwz øĄùĂ¤Æă ¹¾îöúÝ ÿāºÝwé ćwăćv Iāwò¤Å¹  ì{Êù ¡ĒĊîÊ£ ÿ ìĊ{úĊõ 

3( ā¹¾~ ½w¤·wÅ çÿ¾Ý ÿ wă ĈþĊõwz øĄù Àâù 

4( ¢åwz ½w¤·wÅ¢úÆé ĈÅwþÉ ćwăĈþĊõwz øĄù āwò¤Å¹  ćÀí¾ù Ĉ{ÎÝ 

,+( ôùwî£ āĀ´ý ¢úÆé ćwăĈþĊõwz øĄù āwò¤Å¹  ćÀí¾ù Ĉ{ÎÝ 

,,( ć½w¬þăwý ĈþĉĀî£ ćwăĈ{ÎÝ āwò¤Å¹ ) 

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³ 5 

,( ĂÊĊöí ½¹ Ów{£½v ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ćwă ĈþĊõwz øĄùºă¹ ÌĊ¸Ê£ ĈÑ¾Ý ÿ ĈõĀÕ ÜÕwêù ½¹ v½ ¡v¾êå ûĀ¤Å wz Ûw¸ý)  

-( ÷Ā£wù½¹Ĉ{ÎÝ ćwă ĈþĊõwz øĄù ºă¹ ûwÊý āºý¿ ûwÆýv ìĉ ûºz ćÿ½ ¾z v½ ) 

.( ā¹¾~ ÿ Ûw¸ý ÁđĀù ÿ ½ÿv¹wí ½¹ v½ ĂÕĀz¾ù ćwăºþí ĈĉwÅwþÉ ) 

/( È¸z ćwă ĈþĊõwz øĄùāwò¤Å¹ Àâù ĂéwÅ $ Ĉ{ÎÝ Iā¾îúĊý ÿ ówæÆýwĉ¹ ÁđĀù ÿ ½ÿv¹wí ½¹ v½ #¶ù ćwăþí ĈĉwÅwþÉº ) 

0( ā¹¾~ ÿ çÿ¾Ýô´ù ÿ Àâù ćwă ĈþĊõwz øĄù ćwă ÎÝv ©ÿ¾·w ÁđĀù ÿ ½ÿv¹wí ½¹ v½ ówĊýv¾í xºþí ĈĉwÅwþÉ ) 

1( È¸z ćwăĈþĊõwz øĄù āwò¤Å¹ ÎÝv ÿ çÿ¾Ý ÿ Ĉ{ÎÝĂÊĊöí ½¹ v½ ĂÕĀz¾ù xwºă¹ ÌĊ¸Ê£ ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ćwă ) 

2( ¢åwz ½w¤·wÅĈÅwþÉ ¢úÆé ćwăĈþĊõwz øĄù āwò¤Å¹ Ĉ{ÎÝ ºă¹ ÌĊ¸Ê£ |ĀîÅÿ¾îĊù ¾ĉ¿ v½ ) 

Ã½¹ ±¾É 

 Ã½¹ üĉv÷wá¹v Ăùwý¾z ¿v ĈÊ¸z Ă¤åwĉÉ¿Āùj Ăz Ăí ¢Åv ĈîÉÀ~ ûwĉĀ¬Êýv¹ Ăĉw~ ÷ĀöÝ ĈÇ¿Āùj óĀÍv Iæ´ù ÿ øĊăwæù ¡wÙĀ
 ĂþĊù¿ ½¹$ ½w¤·wÅĈ~ĀîÅÿ¾íwù ÿ Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù ²ÖÅ ÿ¹ ¾ă ½¹# I ĈÞĊ{Õ üĉĀî£ ÿ ¡v½ÿw¬ùāwò¤Å¹ ćÀí¾ù Ĉ{ÎÝ 

Ĉù¹¿v¹¾~ I ¡đĒ¤·v ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ÿ ë½¹ ćv¾z v½ Ā¬Êýv¹ Ăí ĈývÀĊù Ăzāwò¤Å¹ ¹¿wÅ ā¹wùj ćÀí¾ù Ĉ{ÎÝ) ¹ üĉv Ã½

 ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ Ĉ´ÖÅ ĈùĀ£wýj ĈÅ½¾z Ăz üĊþ°úăāwò¤Å¹ Ĉù ćÀí¾ù Ĉ{ÎÝ¹¿v¹¾~ ) 



̺̾ 
 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù 

 

 

 

, øĊÆê£ ćºþzāwò¤Å¹ Ĉ{ÎÝ Iā¾Ąù ówýwíÿ ć¾ăwÙ ôîÉ ÿ ćv  Ûw¸ý Ĉö·v¹ ½w¤·wÅ 

- Ĉ{ÎÝ ćwĄăv½ 

. Ûw¸þõv ôÎz IĈýwĊù Àâù ÿ ćÀâù ô~ 

/ Ă°¸ù 

0 ówæÆýwĉ¹ 

1 ā¾îúĊý¶ù ćwă 

2 Àâù ć wă Ôzv½ ºĊæÅ ā¹wù Ă¤Æă ÿāºÝwé ćwăćv 

3 āwò¤Å¹ ì{Êù ¡ĒĊîÊ£ ÿ ìĊ{úĊõ 

4 ā¹¾~ ÿ çÿ¾ÝćÀâù ćwă 

,+ Å#÷ĀýĀ£v$½wí¹Ā· Ĉ{ÎÝ ø¤ÆĊ 
,, ówĊýv¾í xwÎÝv ½w¤·wÅ 

,- Ĉ{ÎÝ ĂõĀõ ôĊîÊ£ āĀ´ý 

,. ¢åwz ĈÅwþÉāwò¤Å¹ ćÀí¾ù Ĉ{ÎÝ 

,/ ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ ć¹¾z½wí ĈùĀ£wýj ā¹¾~ ÿ çÿ¾Ý ü¤·wÅ$ Ûw¸ý ÿ ÀâùÃĀþĊÅ ÿ Àâù ćwă#Ăú¬ú« ćºĉ½ÿ ćwă 

ć½ÿ¾Ñ ¡w´ĊÑĀ£ %¢Åv ÷¿đ ¹ĀÉ ºĊíw£ ĈÉ¾òý ćwă Ă{þ« ¾z ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ Ãÿ½¹ Ăúă ½¹ ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



̺̿ 
 

 

Ã½¹ ºí ,+4 

Ã½¹ ÷wý āÂĉÿ ÃvĀ³ āwò¤Å¹ ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

ÈĊ~ Ãÿ½¹¿wĊý ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ ¡wùºêù 
Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ,/ ¢ÝwÅ / ¢ÝwÅ ,3 ¢ÝwÅ 

ãºăĈöí ćwă 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³ 

ĈÉ¾òý ĂÖĊ³*  

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³ 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³5  
 ûwĉw~ ½¹ Ã½¹ üĉv ¾ĉ¿ ¹½vĀù ºĉwz Ā¬Êýv¹ÿ  ¢ĊúăvºÅwþÊz v½ wă ûj wz Ô{£¾ù øĄù ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ ĈþĊõwz ćwă ĂýwÊý ) 

,( ìĊùĀ£wýj ½w¤·wÅ ¢Ċz½ÿv IĈĉwþĊz āwò¤Å¹ øtwúÑ ÿ øÊ¯ ā¾í 

-( xwÎÝv ÿ çÿ¾Ý  øtwúÑ ÿ øÊ¯ĈĉwþĊz āwò¤Å¹ 

.( ìĊùĀ£wýj ½w¤·wÅ Ĉ«½w· ÇĀñ IĈö·v¹ ÇĀñ ÿ ĈýwĊù ÇĀñ  

/(  ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ Ĉ´ÖÅ ĈùĀ£wýjāwò¤Å¹  ĈĉvĀþÉ ÿ ĈĉwþĊz(  Ĉõ¹wÞ£ 

0( Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù ½w¤·wÅ ĈĉwþĊz āwò¤Å¹ øtwúÑ ÿ øÊ¯ 

1( Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù ½w¤·wÅ ÇĀñ  

2( ¢úÆé üĉĀî£ āĀ´ý äö¤¸ù ćwăāwò¤Å¹  ĈĉwþĊz 

3( ¢úÆé üĉĀî£ āĀ´ýäö¤¸ù ćwă āwò¤Å¹ ĈĉvĀþÉ( Ĉõ¹wÞ£ 

4( ć½w¬þăwý ć¹v¿½¹wù ćwăāwò¤Å¹ ĈĉvĀþÉ ÿ ĈĉwþĊz( Ĉõ¹wÞ£ 

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³ 5 

,( ¢úÆé ćwăĈþĊõwz øĄù āwò¤Å¹ ¢Ċz½ÿv$ ĈĉwþĊz I ÁđĀù ÿ ½ÿv¹wí ½¹ v½ #ûj øtwúÑ ÿ øÊ¯ ā¾íºþí ĈĉwÅwþÉ ) 

-( ¢úÆé ćwă ĈþĊõwz øĄùāwò¤Å¹ ĈĉvĀþÉ( $ Ĉõ¹wÞ£Ĉ«½w· ÇĀñ I ÿ ĈýwĊù ÇĀñĈö·v¹ ÇĀñ ÁđĀù ÿ ½ÿv¹wí ½¹ v½ #
ºþí ĈĉwÅwþÉ ) 

.( ĂýwÊýĈ´ÖÅ ćwă ¢úÆé ćwăĈþĊõwz øĄù āwò¤Å¹ ĈĉvĀþÉ ÿ ĈĉwþĊz(  ½ÿv¹wí wĉ āºý¿ ¹¾å ćÿ½ v½ Ĉõ¹wÞ£ĉwÅwþÉºþí Ĉ ) 

/( ¢úÆé ćwăĈþĊõwz øĄù  ÿ¹ üĉvāwò¤Å¹ ĂÊĊöí ½¹ v½ºă¹ ÌĊ¸Ê£ ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ćwă ) 

0(  āºý¿ ¹¾å ½¹ v½ øÊ¯ ¡wí¾³ ºÅwþÊzĈ{ÎÝ Ów{£½v ÿ( ºþí üĊĊÞ£ v½ wĄýj ĈýĒÒÝ ) 

1( ¢åwz ½w¤·wÅĈÅwþÉ ¢úÆé äö¤¸ù ćwăāwò¤Å¹ ĈĉvĀþÉ ÿ ĈĉwþĊz( Ĉõ¹wÞ£ ºă¹ ÌĊ¸Ê£ |ĀîÅÿ¾îĊù ¾ĉ¿ v½)  

Ã½¹ ±¾É  Ã½¹ üĉv÷wá¹v Ăùwý¾z ¿v ĈÊ¸z Ă¤åwĉÉ¿Āùj Ăz Ăí ¢Åv ĈîÉÀ~ ûwĉĀ¬Êýv¹ Ăĉw~ ÷ĀöÝ ĈÇ¿Āùj óĀÍv I ÿ øĊăwæùæ´ù ¡wÙĀ

$ ½w¤·wÅ ĂþĊù¿ ½¹Ĉ~ĀîÅÿ¾íwù ÿ Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù ²ÖÅ ÿ¹ ¾ă ½¹# IĈĉwþĊz āÂĉÿ ÃvĀ³ ĈÞĊ{Õ üĉĀî£ ÿ ¡v½ÿw¬ù IþÉ ÿ ĈĉvĀ

Ĉù ó¹wÞ£¹¿v¹¾~ I üĉv ¡đĒ¤·v ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ÿ ë½¹ ćv¾z v½ Ā¬Êýv¹ Ăí ĈývÀĊù Ăzāwò¤Å¹ ¹¿wÅ ā¹wùj)  Ã½¹ üĉv°úă üĊþ

 ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ Ĉ´ÖÅ ĈùĀ£wýj ĈÅ½¾z Ăz āwò¤Å¹Ĉù āÂĉÿ ÃvĀ³¹¿v¹¾~ ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù 

 

 

 

, ¢Ċz½ÿv ĈùĀ£wýj IĈĉwþĊz āwò¤Å¹ øtwúÑ ÿ øÊ¯ ā¾í 

- ĈĉwþĊz āwò¤Å¹ ÿ øÊ¯ xwÎÝv ÿ çÿ¾Ý 

. Ĉ«½w· ÇĀñ IĈö·v¹ ÇĀñ ÿ ĈýwĊù ÇĀñ 

/ ¢åwzøÊ¯ ÿ ÇĀñ ĈÅwþÉ 

0 ĈĉwþĊz āwò¤Å¹ ôùwî£ 

1 ĈĉvĀþÉ āwò¤Å¹ ôùwî£ 

2 ÇĀñ ÿ øÊ¯ ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ ĈþĊõwz ĈùĀ£wýj 

3 ĈĉvĀþÉ ÿ ĈĉwþĊz Ĉ{ÎÝ ćwĄăv½ 

 ¡w´ĊÑĀ£Ñć½ÿ¾ %¢Åv ÷¿đ ¹ĀÉ ºĊíw£ ĈÉ¾òý ćwă Ă{þ« ¾z ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ Ãÿ½¹ Ăúă ½¹ ) 

 
  



̺̀ 
 

ºí Ã½¹ ,,+  

Ã½¹ ÷wý ć½v½¹v āwò¤Å¹ ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ(  ĈöÅwþ£ 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù  Ăĉw~ ÷ĀöÝĈîÉÀ~ 

ÈĊ~ Ãÿ½¹¿wĊý Ăĉw~ ÷ĀöÝ ¡wùºêù 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ,0 ¢ÝwÅ ,+ ¢ÝwÅ -0 ¢ÝwÅ 

ãºăĈöí ćwă 5 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³ 

*ĈÉ¾òý ĂÖĊ³ 

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³ 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³5  

 ûwĉw~ ½¹ Ã½¹ üĉv ¾ĉ¿ ¹½vĀù ºĉwz Ā¬Êýv¹ÿ  ¢Ċúăv ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ Ĉ´ÖÅ ćwă Ă¤åwĉ ĈþĊõwz ÿ ĈÞĊ{Õ Ôĉv¾É wz Ô{£¾ù

 wă ûjºÅwþÊz v½ 5 

,( ûvĀ¸¤Åv ôùwÉ üòõ ½w¤·wÅwă IôÍwæù I¡ĒÒÝ I xwÎÝv ÿ çÿ¾ÝĈþĊõwz øĄù 

-( üòõ ¹wÞzv IÇÿ½ā¿vºýv ćwă¡ÿwæ£ ÿ ć¾Ċñû¿ ÿ ¹¾ù üòõ ćwă  

.( ¢úÆé ¡v½ÿw¬ù ÿ ìĊùĀ£wýj ¢ĊÞéĀù ÿ ½w¤·wÅ ćwăĈþĊõwz øĄù āwò¤Å¹  ÿ Ĉö·v¹ ćwă½w¤·wÅ$ ¹¾ù ô¨ù ºĊõĀ£

#Ĉ«½w· 

/( ¢úÆé ¡v½ÿw¬ù ÿ ìĊùĀ£wýj ¢ĊÞéĀù ÿ ½w¤·wÅ ćwăĈþĊõwz øĄù āwò¤Å¹  ÿ Ĉö·v¹ ćwă½w¤·wÅ$ û¿ ô¨ù ºĊõĀ£

 #Ĉ«½w· 

0( ûĀ· āĀ´ýĈýwÅ½ IyÎÝ¢úÆé ćÿwæþõ ĂĊö¸£ ÿ ć¾Ċñ ćwăĈþĊõwz øĄù āwò¤Å¹  û¿ ÿ ¹¾ù ô¨ù ºĊõĀ£ 

1(  Ăþĉ¾~ ¡wĉĀ¤´ù ÿ ¹wÞzv 

2( wýj ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ Ĉ´ÖÅ ĈùĀ£āwò¤Å¹  û¿ ÿ ¹¾ù ô¨ù ºĊõĀ£ 

3( ¢úÆé Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù ½w¤·wÅ ćwăĈþĊõwz øĄù āwò¤Å¹  û¿ ÿ ¹¾ù ô¨ù ºĊõĀ£ 

4( ¢úÆé ìĊ~ĀîÅÿ¾îĊù ¡ÿwæ£ ćwăĈþĊõwz øĄù āwò¤Å¹ û¿ ÿ ¹¾ù ô¨ù ºĊõĀ£  

,+( üĉĀî£ āĀ´ý ¢úÆé ćwăĈþĊõwz øĄù āwò¤Å¹  û¿ ÿ ¹¾ù ô¨ù ºĊõĀ£ 

,,( ć½w¬þăwý āwò¤Å¹ ĈþĉĀî£ ćwăć½v½¹v( ĈöÅwþ£ 

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³ 5 

,( ½w¤·wÅĈþĊõwz øĄù wă ûvĀ¸¤Åv ôùwÉ üòõwă IôÍwæù I¡ĒÒÝ I ÁđĀù ÿ ½ÿv¹wí ½¹ v½ xwÎÝv ÿ çÿ¾Ýºþí ĈĉwÅwþÉ)  

-( ā¿vºýv v½ üòõ ¹wÞzvºă¹ ÌĊ¸Ê£ v½ û¿ ÿ ¹¾ù üòõ ÿ ā¹¾í ć¾Ċñ ) 

.( ¢úÆé ćwă ĈþĊõwz øĄùāwò¤Å¹  ÁđĀù ÿ ½ÿv¹wí ½¹ v½ #Ĉ«½w· ÿ Ĉö·v¹ ćwă½w¤·wÅ$ ¹¾ù ô¨ù ºĊõĀ£ºþí ĈĉwÅwþÉ)  

/( ¢úÆé ćwăĈþĊõwz øĄù āwò¤Å¹  ÁđĀù ÿ ½ÿv¹wí ½¹ v½#Ĉ«½w· ÿ Ĉö·v¹ ćwă½w¤·wÅ$û¿ ô¨ù ºĊõĀ£ºþí ĈĉwÅwþÉ ) 

0( çÿ¾Ý I ¡v½ÿw¬ù ÿ xwÎÝv ĈþĊõwz øĄù Ăz ÓĀz¾ùāwò¤Å¹ û¿ ÿ ¹¾ù ô¨ù ºĊõĀ£  ½ÿv¹wí ½¹ v½ºă¹ ûwÊý ÁđĀù ÿ ) 

1( ºþí Ì¸Êù ½ÿv¹wí ½¹ v½ wĄýj ¡ÿwæ£ ÿ ¹¾ù ÿ û¿ ½¹ Ăþĉ¾~ ¡wĉĀ¤´ù ÿ ¹wÞzv ) 

2( ¢úÆé äö¤¸ù ćwăāwò¤Å¹ ĂÊĊöí ½¹ v½ û¿ ÿ ¹¾ù ô¨ù ºĊõĀ£ºă¹ ÌĊ¸Ê£ ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ćwă ) 

3( ¢åwz ½w¤·wÅĈÅwþÉ ¢úÆé äö¤¸ù ćwăāwò¤Å¹ ºă¹ ÌĊ¸Ê£ |ĀîÅÿ¾îĊù ¾ĉ¿ v½ û¿ ÿ ¹¾ù ô¨ù ºĊõĀ£ ) 

Ã½¹ ±¾É  Ã½¹ üĉv÷wá¹v Ăùwý¾z ¿v ĈÊ¸z Ă¤åwĉÉ¿Āùj Ăz Ăí ¢Åv ĈîÉÀ~ ûwĉĀ¬Êýv¹ Ăĉw~ ÷ĀöÝ ĈÇ¿Āùj óĀÍv IĀæ´ù ÿ øĊăwæù ¡wÙ

$ ½w¤·wÅ ĂþĊù¿ ½¹Ĉ~ĀîÅÿ¾íwù ÿ Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù ²ÖÅ ÿ¹ ¾ă ½¹# Iÿ üòõ ĈÞĊ{Õ üĉĀî£ ÿ ¡v½ÿw¬ùāwò¤Å¹ ù ºĊõĀ£ ½¹ Ĉö¨
Ĉù û¿ ÿ ¹¾ù¹¿v¹¾~ I ¡đĒ¤·v ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ÿ ë½¹ ćv¾z v½ Ā¬Êýv¹ Ăí ĈývÀĊù Ăzāwò¤Å¹  û¿ ÿ ¹¾ù ½¹ Ĉö¨ù ºĊõĀ£

¹¿wÅ ā¹wùj)  Ã½¹ üĉv ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ Ĉ´ÖÅ ĈùĀ£wýj ĈÅ½¾z Ăz üĊþ°úăāwò¤Å¹ Ĉù û¿ ÿ ¹¾ù ½¹ Ĉö¨ù ºĊõĀ£¹¿v¹¾~)  

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù 

 

 

 

 

, üòõ ĈùĀ£wýj 

- ĂĊöí ĈÅwþÉ ¢åwz ÿ ĈùĀ£wýj 

. ¢åwz ÿ ĈùĀ£wýjćwýÀĊù ĈÅwþÉ Iāv¾zwÊĊ~ ÿ Ăýw¨ù 

/ üĊþ« ĈÅwþÉāwò¤Å¹ ĈöÅwþ£ ć½v½¹v 

0 ĈþĊõwz ĈùĀ£wýj I ìĉÁĀõĀĉ¹v½ ÿ ć¹¾z½wíāwò¤Å¹ ĈöÅwþ£ ć½v½¹v 

1 ¢åwz ÿ ĈùĀ£wýjĂÒĊz ĈÅwþÉ Iûv¾zvÿ ćv¾¬ù ÿ øĉºĉºĊ~v 

2 ¢åwz ÿ ĈùĀ£wýj¡w¤Åÿ¾~ ĈÅwþÉ Ióv¾£½ĀĉĀ{õĀz āºá ÿ Ĉþù ĂÆĊí 



̷͈ 
 

3  ûvºú¸£ ĈÅwþÊ¤åwz ÿ ĈùĀ£wýj I ø³½ ĂõĀõ ÿ ø³½ 

4 ĈêúÝ ÿ Ĉ´ÖÅ Ăþĉ¾~ ćwÒå ÿ Ăþĉ¾~ 

,+ ûÁvÿ ÿ û¿ Ĉýÿ¾Ċz ĈöÅwþ£ āwò¤Å¹ *ĈöÅwþ£ ¢õj 

ć½ÿ¾Ñ ¡w´ĊÑĀ£ %¢Åv ÷¿đ ¹ĀÉ ºĊíw£ ĈÉ¾òý ćwă Ă{þ« ¾z ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ Ãÿ½¹ Ăúă ½¹ ) 

 



̸͈ 
 

ćÁĀõĀĉÀĊå Ãÿ½¹ 5 

,( óĀöÅ ćÁĀõĀĉÀĊå 

-( Äæþ£ ćÁĀõĀĉÀĊå 

.( yöé ćÁĀõĀĉÀĊå 

/( āÂĉÿ ÃvĀ³ ÿ xwÎÝv ćÁĀõĀĉÀĊå 

0( ûĀ· Ç¹¾ñ ćÁĀõĀĉÀĊå 

1( Ç½vĀñ ćÁĀõĀĉÀĊå 

2( ûĀ· ćÁĀõĀĉÀĊå 

3( ô¨ù ºĊõĀ£ ÿ ¹ºá ćÁĀõĀĉÀĊå 

4( ĂĊöí ćÁĀõĀĉÀĊå 

 

Ã½¹ ºí ,,, 

Ã½¹ ÷wý óĀöÅ ćÁĀõĀĉÀĊå 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

¿wĊý ÈĊ~ Ãÿ½¹ ¹½vºý 

Ã½¹ ÛĀý  ć¾Úý 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ,/ ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă  ½¹ Ã½¹ üĉvøĊăwæù ¹ÿ½ Ĉù ½wÚ¤ýv Ā¬Êýv¹ ¿v I óĀÍv ćwă øÆĊýwîù ÿ ¿v ìĉ¾ă ½¹ óĀöÅ ½wí wz Ô{£¾ù ìĉÁĀõĀĉÀĊå

 ÿ ¹¿ĀùwĊz v½ ¾ĉ¿ ¹½vĀù ºývĀ¤z ìĉÁĀõĀĉÀĊå Ă¤åwĉ ¾ĊĊâ£ ÿ ĈÞĊ{Õ ćwăºþĉv¾å ½¹ v½ wă ûjºþí ĈĉwÅwþÉ ) 

,( ćÁĀõĀĉÀĊå øöÝ IĈõĀöÅ ćwă ÷wĊ~ I 

-( ûj āºþă¹ ôĊîÊ£ ivÀ«v ÿ óĀöÅ iwÊá IóĀöÅ iwÊá ¿v ¹vĀù ½Ā{Ý I 

.( ³v¾¤Åv ôĊÆýw¤~¢ IôúÝ ôĊÆýw¤~ I 

/( Ïw{êýv Ĉ¤öîÅv ¡ĒÒÝI ãwÍ ¡ĒÒÝ Ïw{êýv ) 

0( ûj ¹w¬ĉv ½¹ v½ ûºz äö¤¸ù ćwĄăwò¤Å¹ Èêý ÿ ¿w¤ÅĀuùĀă ÿ Ĉö·v¹ ÔĊ´ù I 

1( ûj ¹w¬ĉv ¢öÝ ÿ ĈõĀöÅ ©½w· ÿ ĈõĀöÅ ô·v¹ Üĉwù yĊí¾£ ¡ÿwæ£ I 

2( ĈõĀöÅ ô·v¹ ćwă ÷wĊ~ I 

3( wĄýj ¹¾îöúÝ ÿ ĈõĀöÅ iwÊá āºþă¹ ôĊîÊ£ ivÀ«v I 

4(  ćwĄÉÿ½ĈõĀöÅ iwÊá ¿v ¹vĀù ówê¤ýv I 

,+( iwÊá ¢³v¾¤Åv ôĊÆýw¤~ IôúÝ ôĊÆýw¤~ I 

,,( wĄýj ¹w¬ĉv ¢öÝÿ Ĉ{Æý ÿ èöÖù ć¾ĉ¼~wý ìĉ¾´£ Ăö³¾ù I 

,-( Ïw{êýv Ĉ¤öîÅv ĂöÒÝ I 

,.(  Ïw{êýv Ĉ¤öîÅv ĂöÒÝ wz ûj ćwĄ£ÿwæ£ ÿ ãwÍ ĂöÒÝ 

Ã½¹ ±¾É ć¾Ċñ¹wĉ ¦³w{ù ĈùĀúÝ Ô{£¾ù wz ûwú¤·wÅ óĀöÅ ÿ ¹¾îöúÝ ĈÞĊ{Õ wĄýj IôúÝ ôĊÆýw¤~ ÿ ¢³v¾¤Åv ôĊÆýw¤~I  ¡wÎ¸Êù
 ĈöÍv ãºă wĄýj ìĉÁĀõĀĉÀĊå ¹¾îöúÝ āĀ´ý ÿ ĈýĒÒÝ ćwĄõĀöÅÃ½¹ üĉv ºÉwz Ĉù)  

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù ,  ¹¾îöúÝ øĊÚþ£ ćwă øÆĊýwîù ÿ ¿w¤ÅĀuùĀăāwò¤Å¹ ûºz ćwă 

- ûj ćvÀ«v ÿ óĀöÅ iwÊá I½wÊ¤ýv$ ûj ćwĄÉÿ½ ÿ iwÊá ¿v ¹vĀù ówê¤ýv I ôĊĄÆ£ ½wÊ¤ývāºÉ IówÞå ówê¤ýv I#ÀúÅv 

. ûj ĈîĉÀĊå Ăĉw~ ÿ iwÊá ¢³v¾¤Åv ôĊÆýw¤~ 

/ ûj ô³v¾ù ÿ ôúÝ ôĊÆýw¤~ IôúÝ ôĊÆýw¤~ ½wÊ¤ýv ÿ ¿ÿ¾z ĈòýĀò¯ 

0  Ĉ¤öîÅv ĂöÒÝ ìĉÁĀõĀĉÀĊå ²ĉ¾Ê£ 

1 ûj øÆĊýwîù ÿ ĈýĒÒÝ Ïw{êýv 

2  ÿ Ĉ¤í¾³ º³vÿTension ĈýĒÒÝ IĈ¤í¾³ ćwăº³vÿ ÛvĀýv ćºþz øĊÆê£ 

3 yÎÝ Ä~wþĊÅ( ĂöÒÝ 

4 ìĉ¾´£ ©ÿ¿(ûj øÆĊýwîù ÿ Ĉ¤öîÅv ĂöÒÝ ½¹ Ïw{êýv 

,+ ûj ÛvĀýv ÿ ãwÍ ĂöÒÝ 

,, Ĉ¤öîÅv ĂöÒÝ wz ûj ĂÆĉwêù ÿ ãwÍ ĂöÒÝ ½¹ Ïw{êýv øÆĊýwîù 

,- ûj ¾z ĈÞÑĀù ÿ ĈýĀù½Āă ôùvĀÝ ¾§v ÿ ãwÍ ĂöÒÝ ½¹ ôúÝ ôĊÆýw¤~ ÿ iwÊá ôĊÆýw¤~ 
   



͈̹ 
 

Ã½¹ ºí ,,- 

Ã½¹ ÷wý  ćÁĀõĀĉÀĊåyöé 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

¿wĊý ÈĊ~ Ãÿ½¹ óĀöÅ ćÁĀõĀĉÀĊå 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý % ĈöúÝ ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ 3 ¢ÝwÅ - ¢ÝwÅ ,+ ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 
 ½¹ Ã½¹ üĉvøĊăwæù ¹ÿ½ Ĉù ½wÚ¤ýv Ā¬Êýv¹ ¿v I ìĉ¾ă ½¹ yöé ½wí wz Ô{£¾ù ìĉÁĀõĀĉÀĊå ćwă øÆĊýwîù ÿ óĀÍv

 v½ ¾ĉ¿ ¹½vĀù ¿vºþí ĈĉwÅwþÉ ìĉÁĀõĀĉÀĊå Ă¤åwĉ ¾ĊĊâ£ ÿ ĈÞĊ{Õ ćwăºþĉv¾å ½¹ v½ wă ûj ºývĀ¤z ÿ ¹¿ĀùwĊz)  

,( yöé Iûj ćwă Ăĉđ ÿ ¡v¾æ³ I 

-( Ĉ{öé ĂöÒÝ Iyöé ôúÝ ôĊÆýw¤~ Iyöé ĈýĒÒÝ óĀöÅ Ïw{êýv I 

.( ûj ô³v¾ù ÿ Ĉ{öé ôîĊÅ 

/( yöé ¢ĊõwÞå ó¾¤þí 

0( ÷v¾ñĀĉ¹½wíÿ¾¤îõv Ĉþ´þù ) 

1(  ìĉ ½¹ yöé ½¹ ûĀ· ¢í¾³ ¾ĊÆùĈ{öé ôîĊÅII ćwă ĈñÂĉÿ 

2( Ĉ¤öîÅv ĂöÒÝ wz ûj ¡ÿwæ£ ÿ ¢ăw{É ÿ Ĉ{öé ĂöÒÝ ìĉÁĀõĀĉÀĊå I 

3( Ĉ{öé ĂöÒÝ Ïw{êýv øÆĊýwîù ÿ ô³v¾ùII  
4( Ĉ¤öîÅv ĂöÒÝ wz ûj ćwĄ£ÿwæ£ ÿ ûj ô³v¾ù ÿ yöé ĈýĒÒÝ óĀöÅ ôúÝ ôĊÆýw¤~ 

,+(  ivÀ«vāwò¤Å¹ Ĉîĉ¾´£(yöé Ĉ¤ĉvºă Iyöé ûwz¾Ñ ó¾¤þíII  

,,( ô³v¾ù ÿ Ĉ{öé ôîĊÅ 

,-( yöé ā¹ ûÿ¾z øĊăwæù IĈõĀ¤ÆĊÅ ûwĉw~ ø¬³ I ćv Ăz¾Ñ ø¬³ ÿ ĈõĀ¤Åwĉ¹ ûwĉw~ ø¬³ 

,.( ½wz ÈĊ~ I½wz Ä~ ûj ¾§v ÿ ā¹ ûÿ¾z ¾z Ĉ{öé 

,/( āwò¤Å¹ yöé ¹¾îöúÝ ó¾¤þí ½¹ ìĊ£w úÅv½w~ ÿ ìĊ£w úÅ I 

,0( ûj ivÀ«v ÿ ÷v¾ñĀĉ¹½wíÿ¾¤îõv Ĉþ´þù I 

,1( wă¹ÿ¾¤îõv ¡đwÎ£v āĀ´ý ÿ Ĉ{öé ćwĄéwê¤Év I 

,2(  ©vĀùv ¹w¬ĉv ĈòýĀò¯P IQRS  ÿT  ÷v¾ñĀĉ¹½wíÿ¾¤îõv 

Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv ûj ivÀ«v ÿ yöé ìĉÁĀõĀĉÀĊå ûwú¤·wÅ wz Ā¬Êýv¹ IĈ{öé ĂöÒÝ ½¹ Ïw{êýv øÆĊýwîù Iöé ā¹ ûÿ¾zy I

¹ĀÉ Ĉù wþÉj ÷v¾ñĀĉ¹½wíÿ¾¤îõv ĈÞĊ{Õ ¾Ċá ¡v¾ĊĊâ£ ÿ yöé ôîĊÅ wz ûj Ów{£½v ÿ ÷v¾ñĀĉ¹½wíÿ¾¤îõv Ĉöí óĀÍv)  

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù , yöé ĂöÒÝ ìĉÁĀõĀĉÀĊå ²ĉ¾Ê£ 

- Ĉ{öé ĂöÒÝ ½¹ ôúÝ ôĊÆýw¤~ 

. øĊÆöí ćwĄýĀĉ Èêý ÿ Ĉ{öé ĂöÒÝ ½¹ Ïw{êýv øÆĊýwîù 

/ ûj ô³v¾ù ÿ Ĉ{öé ôîĊÅ 

0 Ĉ{öé ôîĊÅ wz Ĉ{öé ćwăvºÍ ÿ ÷v¾ñĀĉ¹½wíÿ¾¤îõv ĂÖzv½ 

1 ûj øĊÚþ£ ÿ yöé ā¹ ûÿ¾z Iø¬³ Ĉþ´þù(½wÊå 

2 ¾z wĄýĀĉ ¡v¾ĊĊâ£ ¾§v yöé ¹¾îöúÝ 

3 āwò¤Å¹ Ĉîĉ¾´£( Ĉ{öé ówþòĊÅ ówê¤ýv ÿ yöé Ĉ¤ĉvºă 

4 ĈÅĀþĊÅ ā¾ñ Ă¤ĊÆĊú¤ĉ½(ûj øÆĊýwîù ÿ ćÀĊöă¹ 

,+ Ĉ{öé ówþòĊÅ ¢ĉvºă ÿ ø¤ĉ½ ó¾¤þí 

,, ûj ©vĀùv ÿ ĈÞĊ{Õ ÷v¾ñĀĉ¹½wíÿ¾¤îõv 

,- ÷v¾ñĀĉ¹½wíÿ¾¤îõv wz Ĉ{öé ôîĊÅ ĂÖzv½ 

,. Ĉ{öé ćwă çwê¤Év 

,/ v ć½Ā¤íÿ ÀĊõwýj óĀÍvyöé ½Ā´ù ÿ ÷v¾ñĀĉ¹½wíÿ¾¤îõ 



͈̺ 
 

,0 Ĉ{öé ôîĊÅ äö¤¸ù ô³v¾ù ½¹ ÷v¾ñĀĉ¹½wíÿ¾¤îõv 

,1 ÷v¾ñĀĉ¹½wíÿ¾¤îõv ćÿ½ ¿v yöé Ĉîĉ¾¤îõv ½Ā´ù üĊĊÞ£ 

,2 wĄĉ½wúĊz Ĉ·¾z ½¹ yöé ½Ā´ù ãv¾´ýv 

,3 ÷v¾ñĀĉ¹½wíÿ¾¤îõv ¾z ûj ¾§v ÿ ĂÞĉwÑ ûwĉ¾« 

,4 ûj ôöÝ ÿ ÷v¾ñĀĉ¹½wíÿ¾¤îõv ©vĀùv ĈÞĊ{Õ ¾Ċá ¡v¾ĊĊâ£ 

¡w´ĊÑĀ£  
   



͈͈ 
 

Ã½¹ ºí ,,. 

Ã½¹ ÷wý Äæþ£ ćÁĀõĀĉÀĊå 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

¿wĊý ÈĊ~ Ãÿ½¹ óĀöÅ ćÁĀõĀĉÀĊå 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý  ĈöúÝ ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ,+¢ÝwÅ / ¢ÝwÅ ,/ ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

  

 ½¹ Ã½¹ üĉvøĊăwæù ¹ÿ½ Ĉù ½wÚ¤ýv Ā¬Êýv¹ ¿v I ćwă øÆĊýwîù ÿ óĀÍv ½¹ Äæþ£ āwò¤Å¹ ½wí wz Ô{£¾ù ìĉÁĀõĀĉÀĊå

ºþí ĈĉwÅwþÉ ìĉÁĀõĀĉÀĊå Ă¤åwĉ ¾ĊĊâ£ ÿ ĈÞĊ{Õ ćwăºþĉv¾å ½¹ v½ wă ûj ºývĀ¤z ÿ ¹¿ĀùwĊz v½ ¾ĉ¿ ¹½vĀù ¿v ìĉ¾ă)  

,( ćvÀ«v ĈÆæþ£ āwò¤Å¹ûj ¡wúĊÆê£ ÿ ĈĉvĀă ć½w¬ù$ I#ûj ćwĄõĀöÅ ÛvĀýv ÿ ĈĉvĀă ĂÆĊí wĄýj äĉwÙÿ ÿ I 

-( ćĀĉ½ ĂĉĀĄ£ I 

.(  ¡đ¹w{£ûºz ćwĄõĀöÅ ÿ ûĀ· üĊz ÿ ûĀ· ÿ wĄõĀtĀõj üĊz ć¿wñ  I 

/( ûĀ· ½¹ wă¿wñ ówê¤ýv IÄæþ£ øĊÚþ£ ĈòýĀò¯ ÿ ĈÆæþ£ Àív¾ù ) 

0(  ûĀ· Ç¹¾ñ wz ûj ćwĄ£ÿwæ£ ÿ ćĀĉ½ ûĀ· Ç¹¾ñăwò¤Å¹Ĉ I 

1(  I ½¹ v½ ûj Èêý ÿ yþ« ā¹¾~āwò¤Å¹ Äæþ£ I 

2( Ăĉ½ ĈÆæþ£ ¾Ċá ówúÝv I 

3( Ā· ûwĉ¾« wz ûj ¡ÿwæ£ ÿ ĈÊýÿ¾z ûĀ· ûwĉ¾«ćĀĉ½ û I 

4( Äæþ£ ôîĊÅ I÷¹¿wz ÿ ÷¹ I 

,+( ĈÆæþ£ ôîĊÅ ìĉ ½¹ yþ« ā¹¾~ ½wÊå ÿ ćĀĉ½ ô·v¹ ½wÊå ¡v¾ĊĊâ£ I 

,,( Ĉ´ÖÅ ÈÊí Èăwí ½¹ v½ ûj Èêý ÿ ¢ýw¤íwå½ĀÅ ²É¾£ I 

,-( ćĀĉ½ ćwĄ¤Ċå¾Ù ÿ wă ø¬³ ÿ Ăĉ½ ¹¾îöúÝ ćwĄ¤Æ£ I 

,.( ćĀĉ½ ĂĉĀĄ£ IĈõĀtĀõj ĂĉĀĄ£ I Ă{Åw´ù āĀ´ý ÿ wĄ£ÿwæ£ ĂĉĀĄ£ ÿ ćĀĉ½ ĂĉĀĄ£ĈõĀtĀõj  I 
,/( ć¿wñ Ĉýwĉ¾É ½wÊå v½ ûj Èêý ÿ ûĀ· ûwĉ¾« Ăz ĂĉĀĄ£ ¢{Æý I 

,0( wă Ă°zw{³ ÿ ûĀ· üĊz wă¿wñ ó¹w{£ I 

,1( Ĉ¤åwz ćwĄõĀöÅ ÿ ûĀ· üĊz wă¿wñ ó¹w{£ I 

,2( ûĀ· ½¹ üz¾í ºĊÆív ć¹ ÿ ûÂĊÆív ówê¤ýv ćwĄăv½ I 

,3( ûj ¡wÎ¸Êù ÿ üĊzĀöñĀúă ĈÆív ĂĉÀ¬£ Ĉþ´þù I 

,4( ĈÆæþ£ ó¾¤þí Àív¾ù I½¹ wĄýj Èêý ÿ Äæþ£ øĊÚþ£ I 

-+( Äæþ£ øĊÚþ£ ½¹ wĄýj Èêý ÿ ĈÖĊ´ù ĈĉwĊúĊÉ ćwă āºý¾Ċñ I 

-,( Äæþ£ øĊÚþ£ ½¹ wĄýj Èêý ÿ ćÀí¾ù ĈĉwĊúĊÉ ćwă āºý¾Ċñ 

Ã½¹ ±¾É Äæþ£ āwò¤Å¹ ìĉÁĀõĀĉÀĊå ĈùĀ£wýj wz ĈĉwþÉj Iûj øÆĊýwîù ÿ ćĀĉ½ ĂĉĀĄ£ Iÿ wă Ăĉ½ ½¹ wă¿wñ ówê¤ýv ÿ ó¹w{£ āĀ´ý 

 Ĉöí ãvºăv ¿v ĈÆæþ£ Àív¾ù ÿ Äæþ£ øĊÚþ£ ćwĄúÆĊýwîù ÿ wĄ¤åwzÃ½¹ üĉv ¢Åv ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù , wă Ăĉ½ ĂĉĀĄ£ ìĊýwîù 

- yþ« IÄæþ£ ½¹ ûj ¡v¾ĊĊâ£ ÿ yþ« ½wÊå 

. ĂþĊÅ ĂÆæé ÿ wă Ăĉ½ ÄýwĊö úí 

/ ćĀĉ½ ćwĄ¤Ċå¾Ù ÿ wă ø¬³ 

0 ćv Ă°zw{« ĂĉĀĄ£ Ićv ā¹¾ù ćwÒå 

1 ûj ówúÝv ÿ ĈÆæþ£ ć½w¬ù 

2 Ăå¾Å Äîöå½ Iøöî£ ÿ ĂÆÖÝ 

3 ûj ¡wÎ¸Êù ÿ ćĀĉ½ ûĀ· Ç¹¾ñ 

4 ûj øÆĊýwîù ÿ ćĀĉ½ ÷¹v 

,+ ûj ¾z ¾§où ôùvĀÝ ÿ ûºz ćwĄ¤åwz ÿ wĄõĀtĀõj ½¹ wă¿wñ ½wÊ¤ýv 

,, ûj ¡v¾ĊĊâ£ ÿ ûĀ· ûwĉ¾« Ăz ĂĉĀĄ£ ¢{Æý 



͈͉ 
 

,- ìĉÁĀõĀĉÀĊå ćwÒå ÿ ¢þÉ ÷ĀĄæù 

,. ûj ½¹ üĊzĀöñĀúă Èêý ÿ ûĀ· ½¹ ûÂĊÆív ówê¤ýv 

,/ ûj āºþă¹ ¾ĊĊâ£ ôùvĀÝ ÿ üĊzĀöñĀúă ĈÆív ĂĉÀ¬£ Ĉþ´þù 

,0 ûĀ· ½¹ üz¾í ºĊÆív ć¹ ówê¤ýv 

,1 üz¾í ºĊÆív ć¹ ĂĉÀ¬£ Ĉþ´þù 

,2 ĈÆæþ£ ó¾¤þí 

 

  



͈͊ 
 

Ã½¹ ºí ,,/ 

Ã½¹ ÷wý āÂĉÿ ÃvĀ³ ÿ xwÎÝv ćÁĀõĀĉÀĊå 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

¿wĊý ÈĊ~ Ãÿ½¹ óĀöÅ ćÁĀõĀĉÀĊå 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý % ĈöúÝ ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ -/ ¢ÝwÅ / ¢ÝwÅ -3 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ½¹ Ã½¹ üĉvøĊăwæù ¹ÿ½ Ĉù ½wÚ¤ýv Ā¬Êýv¹ ¿v I ÃvĀ³ ÿ xwÎÝv ½wí wz Ô{£¾ù ìĉÁĀõĀĉÀĊå ćwă øÆĊýwîù ÿ óĀÍv

āÂĉÿ  wă ûj ºývĀ¤z ÿ ¹¿ĀùwĊz v½ ¾ĉ¿ ¹½vĀù ¿v ìĉ¾ă ½¹ ĈĉwÅwþÉ ìĉÁĀõĀĉÀĊå Ă¤åwĉ ¾ĊĊâ£ ÿ ĈÞĊ{Õ ćwăºþĉv¾å ½¹ v½

ºþí ) 

,( Ĉ{ÎÝ āwò¤Å¹ ûwú¤·wÅ IwĄÆ~wþĊÅ IĈ{ÎÝ ćwă Ĉ¬ýwĊù I 

-( ĈÆ³ ø¤ÆĊÅ I 

.( Ä³ ë½¹ ÿ ĈÆ³ ćwă¾ĊÆù ÿ wĄÆ³ ÛvĀýv I 

/( Ĉ¤í¾³ ø¤ÆĊÅ I 

0( wĄýj ĂöĊÅĀz ¢í¾³ ó¾¤þí āĀ´ý ÿ Ĉ¤í¾³ Àív¾ù I 

1(  ówúÝvÀâù ĈõwÞ¤ù IìĊ{úĊõ ø¤ÆĊÅ I½w¤æñ IxvĀ· ÿ ĂÚåw³ I 

2( ½w¤¸ù¹Ā· ø¤ÆĊÅ ówúÝv ÿ ûwú¤·wÅ I 
3( āÂĉÿ ÃvĀ³ 

4( wĄýÿ¾ý ÛvĀýv I 

,+( wĄÆ~wþĊÅ ÛvĀýv IÄ~wþĊÅ ½¹ ĈýĀĉ Üĉwéÿ IĈÆ~wþĊÅ ówê¤ýv I 

,,( Ĉýÿ¾ý ¡wÝwú¤«v IĈÆ~wþĊÅ ć¾ĉ¼~ ôîÉ I 

,-( Ĉ{ÎÝ Ĉ¬ýwĊù ÛvĀýv I 

,.( wĄýj ¢ĉvºă ¢Ý¾Å ÿ Ĉ{ÎÝ ćwă ¾{Ċå ÛvĀýv I 

,/( ĈÆ³ ćwă āºý¾Ċñ Iìĉ¾ă Èêý ÿ ÛvĀýv I 

,0( ĈîĊîæ£ ¢ĊÅwÆ³ ÿ Ç¿wÅ āºý¾Ċñ ôĊÆýw¤~ ÷ĀĄæù I 

,1( āºý¾Ċñ ôĊÆýw¤~ ¹w¬ĉv øÆĊýwîù ÿ Ĉîĉ¾¤îõv Üĉwéÿ I 

,2( ćÀí¾ù Ĉ{ÎÝ ø¤ÆĊÅ ã¾Õ Ăz ĈÆ³ ćwă ÷wĊ~ ówê¤ýv ćwă ¾ĊÆù IwĄýj ¡ÿwæ£ ÿ I 

,3( ¹½¹ I¹½¹ ÛvĀýv ûj Ĉ{ÎÝ ćwă ¾ĊÆù ÿ I 

,4( ć½wÊ¤ýv wĉ ĂÞ«v½ ćwă¹½¹ I 

-+( Ûw¸ý ÿ Àâù ć¹½¹ ºÑ ø¤ÆĊÅ I 
-,( ¾Ċñûj ówê¤ýv ¾ĊÆù ÿ ¡½v¾³ ćwă āºý I 

--( Ĉ¤í¾³ ówúÝv ÷w¬ýv ¢Ą« Ûw¸ý ćºþz ûwù¿wÅ ÿ Ûw¸ý ûwú¤·wÅ I 

-.( ûj ÛvĀýv ÿ Äîöå½  

-/( Àâù ĂéwÅ äö¤¸ù ćwĄ¤úÆé ûj ćwă Ă¤Æă ÿ ivÀ«v Èêý ÿ I 

-0( ćÀĊöă¹ āwò¤Å¹ Èêý IóĀîĉ¾£ÿv Iā¾ĉvºúĊý ć½w¬ù ÿ óĀíwÅ ó¹wÞ£ ½¹ I 

-1( ćºþz øĊÆê£ ÿ Ă°¸ù ûwú¤·wÅ úÝ Ĉ´ĉ¾Ê£ûj Ĉö I 

-2( Ă°¸ù Ĉýÿ¾ý ½vºù Iûj ¡đĒ¤·v ÿ I 

-3( ûj ¡đĒ¤·v ÿ ćv āºÝwé ćwă Ă¤Æă ûwú¤·wÅ I 

-4( ûj äĉwÙÿ ÿ Àâù Ĉ¤í¾³ ¾Êé äö¤¸ù èÕwþù wă I 

.+( Ĉ¤í¾³ ćwă ¾ĊÆù IĈÝw¸ý ć¾Êé āv½ I¢í¾³ ÿ Ä³ üĊz Ów{£½v I 

.,( ìĊ{úĊõ āwò¤Å¹ ÿ ûj äö¤¸ù ćwĄ¤úÆé I 

.-( ûj Èêý ÿ øöî£ wz Ô{£¾ù Ĉ³vĀý I 

..(  ÿ ć¾Ċñ¹wĉĂÚåw³ I 



͈̾ 
 

./(  IxvĀ· I¡wÎ¸Êù ÿ ÛvĀýv ûj I 

.0( ć½vºĊz ÿ xvĀ· äö¤¸ù ô³v¾ù ½¹ v½ wĄýj ¡v¾ĊĊâ£ ÿ ćÀâù ©vĀùv I 

.1( ½w¤¸ù ¹Ā· Ĉ{ÎÝ ø¤ÆĊÅ ìĉÁĀõĀĉÀĊå ûwú¤·wÅ I 

.2( ìĊ£w úÅ ø¤ÆĊÅ ćwă ¾ĊÆù Iø¤ÆĊÅ üĉv äĉwÙÿ ÿ Ĉýÿ¾ý ćwă Ĉ¬ýwĊù I 

.3( ìĊ£w úÅ v½w~ ø¤ÆĊÅ ćwă ¾ĊÆù Iüĉv äĉwÙÿ ÿ Ĉýÿ¾ý ćwă Ĉ¬ýwĊù ø¤ÆĊÅ I 

.4( ć¾îĊ~ Ĉ¤í¾³ ø¤ÆĊÅ wz v½ ÷ĀýĀ£v ø¤ÆĊÅ ¡ÿwæ£ ÿ ìĊ£w úÅv½w~ wz ìĊ£w úÅ ø¤ÆĊÅ ¡ÿwæ£I  

/+( øÊ¯ ìĉÁĀõĀĉÀĊå ûwú¤·wÅ Iûj ćwă¾ĊÆù ÿ ĈĉwþĊz ćwă āºý¾Ċñ I 

/,( ûj ćwă¾ĊÆù ÿ ÇĀñ ìĉÁĀõĀĉÀĊå ûwú¤·wÅ I 

/-( ùÿ ĈĉwÊ¯ ÿ ĈĉwĉĀz Ä³ ćÁĀõĀĉÀĊåÆûj ĈÆ³ ćwă¾Ċ I 

/.( ĈÝw¸ý ćÀâù Üĉwù IĈýĀ·ºÅ(  wĄýTj Èêý ÿ ćÀâù 

Ã½¹ ±¾É ¢·wþÉ  ìĉÁĀõĀĉÀĊå ĈùĀ£wýjāwò¤Å¹ Ĉ{ÎÝ I¢í¾³ ÿ Ä³ ćÁĀõĀĉÀĊå ć¾Ċñ¹wĉ Iÿ ó¾¤þí Ĉ{ÎÝ Àív¾ù ÿ wă¾ĊÆù 

ûj āºþþí øĊÚþ£ Iāwò¤Å¹  Ĉöí ãvºăv ¿v Àâù ĈõwÞ¤ù ówúÝv ÿ ìĊ£w úÅv½w~ ÿ ìĊ£w úÅÃ½¹ üĉv ¢Åv ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù ,   ìĉÁĀõĀĉÀĊå ûwú¤·wÅ wz ĈĉwþÉjāwò¤Å¹ Ĉ{ÎÝ 

-  ć¹¾îöúÝ ±ĀÖÅāwò¤Å¹ ćÀí¾ù Ĉ{ÎÝ 

. wă¾¤ĊúÆýv¾£ÿ½Āý ÿ wĄÆ~wþĊÅ ÛvĀýv 

/ wĄýj ½¹ Ç¿v¹¾~ ÿ ¢ĉvºă ÿ Ĉ{ÎÝ ćwă¾{Ċå ÛvĀýv 

0 Ĉ{ÎÝ ćwă ÷wĊ~ Ç¿v¹¾~ ÿ ¢ĉvºă IĈýwù¿ ÿ ĈĉwÒå Üú« 

1 wĄýj ¡wÎ¸Êù ÿ ć¾îĊ~ ÃvĀ³ IĈÆ³ ćwă āºý¾Ċñ 

2 ĂÕĀz¾ù ćÀâù Ĉ³vĀý ÿ ûj ćwĄĊñÂĉÿ ÿ ĈÆ³ ćwĄõwþòĊÅ ¢ĉvºă ćwă¾ĊÆù 

3 wĄýj ćwă¾ĊÆù ÿ wă āºý¾Ċñ ÿ ¹½¹ ćÁĀõĀĉÀĊå 

4 ûj ìĉ¾´£ øÆĊýwîù ÿ ¡½v¾³ ćwă āºý¾Ċñ 

,+ wĄýj Èêý ÿ ¡ĒÒÝ ĈÆ³ ćwă āºý¾Ċñ 

,, ¡ĒÒÝ ó¾¤þí ½¹ wĄýj Èêý ÿ ĈÝw¸ý äö¤¸ù ćwĄÆîöå½ 

,- Ĉ¤í¾³ ćwă¾Êé I ćwă¾ĊÆùĈ¤í¾³ ćwĄùwĊ~ ówê¤ýv 

,. Ă°¸ù ìĉÁĀõĀĉÀĊå ĈùĀ£wýj I¡wí¾³ ó¾¤þí ½¹ ûj Èêý 

,/ ¢í¾³ ½¹ wĄýj Èêý ÿ ćv āºÝwé ćwă Ă¤Æă 

,0 Ĉ¤í¾³ ówúÝv wz Ô{£¾ù Àâù ¾Êé äö¤¸ù Ĉ³vĀý 

,1 ûj Èêý ÿ ìĊ{úĊõ āwò¤Å¹ IóvºòĊùj ÿ }úíĀ Ċă ówúÝv 

,2 ĂÚåw³ Iûj ćwĄúÆĊýwîù ÿ ÛvĀýv 
,3 ûj ÛvĀýv ÿ xvĀ· IÛ¾Í *xvĀ· ½¹ ûj ¡v¾ĊĊâ£ ÿ ćÀâù ©vĀùv 

,4  Èêýāwò¤Å¹ ÃĀùđw£Ā Ċă Èêý ÿ ûj ó¾¤þí ÿ ûºz ½¹ ìĊ£w úÅv½w~ ÿ ìĊ£w úÅ 

-+ øÊ¯ ìĉÁĀõĀĉÀĊå ĈùĀ£wýj IĈ{ÎÝ ćwă¾ĊÆù ÿ ĈĉwþĊz ćwă āºý¾Ċñ 

-, ĈĉvĀþÉ Ä³ ćwă¾ĊÆù ÿ ÇĀñ ìĉÁĀõĀĉÀĊå ĈùĀ£wýj 

--  ¾ĊÆù ÿ ĈĉwĉĀz ÿ ĈĉwÊ¯ Ä³ ćwă āºý¾Ċñûj Ĉ{ÎÝ 

-. ó¹wÞ£ ½¹ ûj Èêý ÿ ćÀĊöă¹ ćwă Ä³ 

-/ ûj øĊÚþ£ ÿ Àâù ûĀ· ûwĉ¾« ÿ øÆĊõĀzw¤ù 

-0 ćÀâù Üĉwù( ûj Èêý ÿ ĈÝw¸ý 

 
  



͈̿ 
 

Ã½¹ ºí ,,0 

Ã½¹ ÷wý ûĀ· Ç¹¾ñ ćÁĀõĀĉÀĊå 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

¿wĊý ÈĊ~ Ãÿ½¹ óĀöÅ ćÁĀõĀĉÀĊå 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý  ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ,4¢ÝwÅ / ¢ÝwÅ -. ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ½¹ Ã½¹ üĉvøĊăwæù ¹ÿ½ Ĉù ½wÚ¤ýv Ā¬Êýv¹ ¿v I Ç¹¾ñ āwò¤Å¹ ½wí wz Ô{£¾ù ìĉÁĀõĀĉÀĊå ćwă øÆĊýwîù ÿ óĀÍv

ûĀ·  ĈĉwÅwþÉ ìĉÁĀõĀĉÀĊå Ă¤åwĉ ¾ĊĊâ£ ÿ ĈÞĊ{Õ ćwăºþĉv¾å ½¹ v½ wă ûj ºývĀ¤z ÿ ¹¿ĀùwĊz v½ ¾ĉ¿ ¹½vĀù ¿v ìĉ¾ă ½¹

ºþí ) 

,(  ĈîĉÀĊå Ćĉw~ øĊăwæùćĀĉ½ ÿ ûĀ· Ç¹¾ñ āwò¤Å¹ ) 

-( ĈýĀ· çÿ¾Ý ûwú¤·wÅ IwĄýj ćwĄ£ÿwæ£ ÿ wĄ¤ăw{É ) 

.( ûºz ćwĄõĀöÅ ÿ ûĀ· üĊz ¹vĀù ÿ ¡wÞĉwù ó¹w{£ āĀ´ý ) 

/(  äĉwÙÿ ÿ ûwú¤·wÅāwò¤Å¹ ćÿwæþõ ) 

0( ûĀ· ½wÊå Iûj øĊÚþ£ ĈòýĀò¯ ÿ ûj ¾z ¾§où ôùvĀÝ ) 

1( ûj ó¾¤þí ćwă øÆĊýwîù ÿ ¾ýÿ¾í ûĀ· Ç¹¾ñ ) 

2(  ûĀ· Ç¹¾ñăwò¤Å¹ćĀĉ½ ÿ ìĊ I wĄýj ćwĄ£ÿwæ£ ÿ wĄýj ivÀ«v 
3( ûĀ· ½wÊå üĊz Ôzvÿ½ I Ĉéÿ¾Ý ¢ùÿwêù ÿ ûĀ· ûwĉ¾«wz Ów{£½v ½¹  ćÿ¿vĀ~ ÿ øăv ûĀýwé 

4(  ûj ìĊîæ£ ÿ üĊĊÞ£ āĀ´ý ÿ ć¹wz¹¾ñ ÿ ĈÖ· ûwĉ¾« ¡ÿwæ£ ÿ ûĀ· ûwĉ¾« ć¾Ċñ ā¿vºýv 

,+( Ĉ¤åwz ûwĊù Üĉwù ÿ wúÅĒ~ üĊz ¹vĀù 

,,(  ûj ¾z ¾§où ôùvĀÝ ÿ Ĉñ¾ĉĀù ûĀĊÅv¾¤öĊåwz Ów{£½v ½¹  ðþĊõ½w¤Åv ûĀýwé 

,-( āwò¤Å¹ ćÿwæþõ I ûj ówúÝv ÿ ûwú¤·wÅ 

,.( ûĀ· ½wÊå I ûj ¾z ¾§où ôùvĀÝ ÿ Ð{ý ½wÊå ÿ Ĉýwĉ¾É ÔÅĀ¤ù ½wÊåwă)  

,/(  ¡ºù ¿v½¹ ÿ ¡ºù āw£Āí ¡½ĀÍ Ăz ûĀ· ûwĉ¾« ĈÞÑĀù ó¾¤þí 

,0(   ûĀ· ûwĉ¾« ĈýĀù½Āă ÿ Ĉ{ÎÝ ó¾¤þí 

,1( í øĊÚþ£ ûĀ· ½wÊå ¡ºù ¿v½¹ ÿ ¡ºù āw£Ā 

,2(  ÿ wă ĂĊöí Èêýāwò¤Å¹ üĊý½(  ûĀ· ½wÊå ¡ºù¿v½¹ øĊÚþ£ ½¹ üĊÆýw£ĀĉÂýj 

,3( ÿ ûĀ· ½wÊå ĈýĀù½Āă ó¾¤þí  ûĀ· ½wÊå øĊÚþ£ ½¹ wĄýj Èêý 

,4(  Ĉ{öé ôîĊÅ ¡v¾ĊĊâ£ wz ć¾ýÿ¾í ûĀ· ûwĉ¾« ¡v¾ĊĊâ£ 

-+( ÿ Ĉ{ÎÝ øĊÚþ£   ¾ýÿ¾í ûĀ· ûwĉ¾« ĈĉwĊúĊÉ 

Ã½¹ ±¾É ¢·wþÉ çÿ¾Ý Ĉýwú¤·wÅ ćÁĀõĀĉÀĊå IìĊùwþĉ¹Āúă IĈýĀ· çÿ¾Ý ½¹ ¹vĀù ¡đ¹w{£ I ĈòýĀò¯ ÿ Ĉ¤åwz ûĀ· ûwĉ¾«

ûj øĊÚþ£ I ãvºăv ¿v ¾ýÿ¾í ûĀ· ûwĉ¾« ćÁĀõĀĉÀĊå ÿ ûj ¡ºù ¿v½¹ ÿ ¡ºù āw£Āí øĊÚþ£ ćwĄúÆĊýwîù ÿ ûĀ· ½wÊå

 ĈöíÃ½¹ üĉv ¢Åv ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù ,  ĈîĉÀĊå ivÀ«vāwò¤Å¹ wĄýj ¡wÎ¸Êù ÿ ûĀ· Ç¹¾ñ 

-  ìĊùwþĉ¹Āúă 

. ûj ¾z ¾§où ôùvĀÝ ÿ Ĉéÿ¾Ý ¢ùÿwêù 

/  ½¹ Ĉñ½ ÛwÆ£v ¢Ċözwéāwò¤Å¹ ø¬³ Ĉþ´þù ÿ ćºĉ½ÿ ÿ Ĉýwĉ¾É(½wÊå 

0 ûj ĈÞĊ{Õ ¾Ċá ówîÉv ÿ ć½wÊå Ð{ý 

1 ûĀ· ½wÊå ć¾Ċñ ā¿vºýv 

2 wĄýj ówúÝv ÿ wăºĉ½ÿ 

3 wĄñ¾ĉĀù Èêý ÿ ûwú¤·wÅ 

4 ÿ Ĉñ¾ĉĀù ûĀĊÅv¾¤öĊå ûj ¾z ¾§où ôùvĀÝ 



͈̀ 
 

,+ äþõ Iāwò¤Å¹ wĄýj ìĉÁĀõĀĉÀĊå Èêý ÿ ćÿwæþõ 

,, ûj øĊÚþ£ ÿ wĄ¤åwz ûĀ· ûwĉ¾« üùÀù ÿ ¹w³ ó¾¤þí 

,- ûĀ· ½wÊå ¾z ¾§où ôùvĀÝ 

,. ûĀ· ½wÊå ¡ºù¿v½¹ ÿ ¡ºù āw£Āí øĊÚþ£ 

,/ ûĀ· ½wÊå øĊÚþ£ ½¹ wă ĂĊöí Èêý 

,0 ĂĉĀýw§ ÿ ĈÅwÅv ûĀĊÆýw£¾ Ċă 

,1 þ£ ÿ yöé ā¹ ûÿ¾zûj øĊÚ 

,2 ûj ¾z ¾§où ôùvĀÝ ÿ yöé ā¹ ûÿ¾z Ĉþ´þù 

,3 ûj ó¾¤þí ÿ Ĉ¤öîÅv ĂöÒÝ ûĀ· ûwĉ¾« 

,4 ûj ¾z ¾§où ôùvĀÝ ÿ ¾ýÿ¾í ûĀ· Ç¹¾ñ 
-+ ûj ô³v¾ù ÿ ëĀÉ äĉ¾Þ£ 

-, wĄýj ¡wÎ¸Êù ÿ ëĀÉ ÛvĀýv 

  



̷͉ 
 

Ã½¹ ºí ,,1 

Ã½¹ ÷wý Ç½vĀñ ćÁĀõĀĉÀĊå 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

 ÈĊ~ Ãÿ½¹¿wĊý óĀöÅ ćÁĀõĀĉÀĊå 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý  ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ,+ ¢ÝwÅ / ¢ÝwÅ ,/ ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

  

 ½¹ Ã½¹ üĉvøĊăwæù ¹ÿ½ Ĉù ½wÚ¤ýv Ā¬Êýv¹ ¿v IÇ½vĀñ āwò¤Å¹ ½wí wz Ô{£¾ù ìĉÁĀõĀĉÀĊå ćwă øÆĊýwîù ÿ óĀÍv ¹ ½

ćwăºþĉv¾å ½¹ v½ wă ûj ºývĀ¤z ÿ ¹¿ĀùwĊz v½ ¾ĉ¿ ¹½vĀù ¿v ìĉ¾ă ºþí ĈĉwÅwþÉ ìĉÁĀõĀĉÀĊå Ă¤åwĉ ¾ĊĊâ£ ÿ ĈÞĊ{Õ)  

,( ûwú¤·wÅ  ½wí ÿÇ½vĀñ āwò¤Å¹ ) 

-( Ç½vĀñ āwò¤Å¹ ¡wí¾³ ) 

.( wĄýj ¹¾îöúÝ ÿ Ç½vĀñ ĂõĀõ ¡w´É¾£)  

/( Ç½vĀñ ĂõĀõ äö¤¸ù ćwĄ¤úÆé ½¹ ¹vĀù x¼« ÿ øÒă ºþĉj¾å ) 

0( v¾æÍ ówúÝv IçvÀz Iº{í ÿ āºÞúõv¿Āõ 

1(  Ç½vĀñ āwò¤Å¹ ĈýĀù½Āă ÿ Ĉ{ÎÝ ó¾¤þí 

2(  ûj ô³v¾ù ÿ Üöz 

3(  āºý¾z ÈĊ~ ¡wí¾³ÿ āºþþí ÓĀö¸ù ¡wí¾³ Ç½vĀñ ĂõĀõ wĄýj Èêý ÿ 
4(  v¼á øÒă ½¹ wĄýj Èêý ÿ āºÞù ¡wí¾³ 

,+(  ĈòþÅ¾ñ ¡wÑw{êýv ÿ ¾«wĄù ìĉ¾¤îõvĀĊù Äîö úí 

,,(  āºÞù ĂĊö¸£ øĊÚþ£ ćwă øÆĊýwîù 

,-( ÛvĀýv ìĉ½wz ā¹ÿ½ ¡wí¾³ I wĄýj Ĉõ¾¤þí ćwă øÆĊýwîù ÿ wĄýj Èêý 

,.(  ćwĄ¤úÆé ¡wí¾³ï½Àz ā¹ÿ½ äö¤¸ù I wĄýj ó¾¤þí āĀ´ý ÿ ¡wÎ¸Êù 

,/(  ©vÀù ¢zw«v Äîöå½ 

,0( ĈévÀz ¹ºá I çvÀz ²É¾£ øĊÚþ£ ÿ çvÀz yĊí¾£ 

,1(  ìĉ ¾ă ¡w´É¾£ ÛĀý ÿ ćºÞù ćwĄõĀöÅ ÛvĀýv 

,2(  āºÞù ºĊÅv ºĊõĀ£ øÆĊýwîù 

,3(  ûj ô³v¾ù ÿ āºÞù ¡w´É¾£ øĊÚþ£ ćwă øÆĊýwîù 

,4( Ãv¾îýw~ ¡w´É¾£ I wĄýj øĊÚþ£ āĀ´ý ÿ ¡v¾§v 

-+(  ÿ v¾æÍ wĄĊz¾¯ x¼« ÿ øÒă ½¹ ûj Èêý 

-,(  ćv ā¹ÿ½ Ç¹¾ñï  v¾æÍ ćº{í 
--(  wĄýj øĊÚþ£ ÿ ï½Àz ā¹ÿ½ ÿ ìĉ½wz ā¹ÿ½ ¡w´É¾£ 

-.(  wĄ£v½ºĊăĀz¾í x¼« ÿ øÒă øÆĊýwîù 

-/(  wĄþĊu£ÿ¾~ x¼« ÿ øÒă 

-0(  Ç½vĀñ ĂõĀõ ½¹ wĄĊz¾¯ x¼« ÿ øÒă 

-1( xj x¼«¿wz IøĉºÅ IwĄþĊùw¤ĉÿ ÿ üăj ÿ øĊÆöí  Ç½vĀñ ĂõĀõ äö¤¸ù ćwĄ¤úÆé ½¹ 

-2( ¡ºù āw£Āí øĊÚþ£ I Ăĉ¼â£ ¡ºù ¿v½¹ ÿ ¡ºù ûwĊù 

-3( ý äö¤¸ù ¹vĀù øÆĊõĀzw¤ù ½¹ º{í Èê 

Ã½¹ ±¾É  Ç½vĀñ āwò¤Å¹ ìĉÁĀõĀĉÀĊå ĈùĀ£wýj wz ĈĉwþÉj IÇ½vĀñ āwò¤Å¹ äö¤¸ù ćwĄÊ¸z ½¹ ²É¾£ ÿ ¡wí¾³ IøÆĊýwîù  ¹vĀù x¼«

ĈévÀz ¹ºá Èêý ÿ Ç½vĀñ ĂõĀõ äö¤¸ù ćwĄ¤úÆé ½¹ I Ĉöí ãvºăv ¿v º{íÿ āºÞúõv¿Āõ ÿ v¾æÍÃ½¹ üĉv ¢Åv ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù , ĈùĀ£wýj  ć¹¾í½wíÇ½vĀñ āwò¤Å¹ 

- ûj ĈýĀù½Āă ÿ Ĉ{ÎÝ ó¾¤þí ÿ Ç½vĀñ āwò¤Å¹ äö¤¸ù ćwĄ¤úÆé ¡wí¾³ 

. ûj ó¾¤þí ÿ Üå¹ Äîöå½ 



̸͉ 
 

/ wĄýj øĊÚþ£ ÿ Ç½vĀñ āwò¤Å¹ äö¤¸ù ćwĄ¤úÆé ¡w´É¾£ 

0  x¼« ÿ øÒă ½¹ ûj Èêý ÿ v¾æÍ¹vĀù 

1 wĄýj Èêý ÿ āºÞúõv¿Āõ ¡w´É¾£ 

2 wĄ£v½ºĊăĀz¾í x¼« ÿ øÒă IwĄþĊu£ÿ¾~ ÿ wĄĊz¾¯ 

3 äö¤¸ù ¹vĀù øÆĊõĀzw¤ù ½¹ º{í ówúÝv 

   



͉̹ 
 

Ã½¹ ºí ,,2 

Ã½¹ ÷wý ûĀ· ćÁĀõĀĉÀĊå 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

¿wĊý ÈĊ~ Ãÿ½¹ óĀöÅ ćÁĀõĀĉÀĊå 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý  ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ 0 ¢ÝwÅ - ¢ÝwÅ 2 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

  

 ½¹ Ã½¹ üĉvøĊăwæù ¹ÿ½ Ĉù ½wÚ¤ýv Ā¬Êýv¹ ¿v IûĀ· ½wí wz Ô{£¾ù ìĉÁĀõĀĉÀĊå ćwă øÆĊýwîù ÿ óĀÍv  ¿v ìĉ¾ă ½¹

ºþí ĈĉwÅwþÉ ìĉÁĀõĀĉÀĊå Ă¤åwĉ ¾ĊĊâ£ ÿ ĈÞĊ{Õ ćwăºþĉv¾å ½¹ v½ wă ûj ºývĀ¤z ÿ ¹¿ĀùwĊz v½ ¾ĉ¿ ¹½vĀù ) 

,(  ÷¾Å ÿ wúÅĒ~ ¡ÿwæ£ ÿ wúÅĒ~ āºþă¹ ôĊîÊ£ ivÀ«v Iûj āºþă¹ ôĊîÊ£ ivÀ«v ÿ ûĀ· 

-( Àù¾é ćwă Ă°ĉĀñ ćÁĀõĀĉÀĊå I wĄýj yĉ¾¸£ ÿ À¤þLÅ)  Ĉúýj Iüăj øÆĊõĀzw¤ù Iûj À¤þÅ āĀ´ý ÿ üĊzĀöñĀúă ûwú¤·wÅ

 ûĀ· Ç¹¾ñ ÿ yöé āwò¤Å¹ ¾z wĄýj ¡v¾§v ÿ Ĉú¤ĊÅ Ĉö~ ÿ 

.(  ºĊæLÅ ćwă Ă°ĉĀñ ćÁĀõĀĉÀĊå)    ÿ wĄöĊåÿ¾£Āý Èêý IwĄýj ßĀöz ÿ À¤þÅ ô´ù ÿ ¡wÎ¸LÊù IºĊæLÅ ćwă Ă°ĉĀñ ÛvĀýv

 Ĉþúĉv āwò¤Å¹ ½¹ Ĉ¤åwz ćwăÁwåÿ¾íwù 

/( wĄ¤íĒ~ ćÁĀõĀĉÀĊå IûĀ· ¹wêÞýv øÆĊýwîù ÿ ć¹wêÞýv ćwă½Ā¤íwå) ûj ½¹ wĄ¤íĒ~ Èêý ÿ ¿w¤ÅĀúă ô³v¾ù 

Ã½¹ ±¾É ûĀ· ćÁĀõĀĉÀĊå wz ĈĉwþÉj IÀù¾é ćwĄõĀ{öñ IĒ~ ÿ ºĊæÅ Ĉöí ãvºăv ¿v ûĀ· ¹wêÞýv øÆĊýwîù ÿ wĄýj ówúÝv ÿ wĄ¤ívÃ½¹ üĉ 

¢Åv ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù , ûj ßĀöz ÿ ºĊõĀ£ āĀ´ý ÿ Àù¾é óĀ{öñ IüĊ¤ĉĀ~ÿ¾¤ĉ½v Èêý I üĊùw¤ĉÿB12 ìĊõĀå ºĊÅv ÿ 

- üĊzĀöñĀúă ôĊîÊ£ 

. üăj øÆĊõĀzw¤ù 

/  ¾z ûj ¡v¾§v ÿ ûj ÛvĀýv ÿ wă Ĉúýjāwò¤Å¹ ûĀ· Ç¹¾ñ 

0  ¾z ûj ¡v¾§v ÿ Ĉú¤ĊÅ Ĉö~āwò¤Å¹ ûĀ· Ç¹¾ñ 

1 ûj ÛvĀýv ÿ ºĊæÅ ćwĄõĀ{öñ 

2 āwò¤Å¹ ówĊö£ÿºývĀõĀîĊ£½ 

3 ºĊæÅ ćwĄõĀ{öñ Èêý ÿ xwĄ¤õv 

4 wĄöĊåÿ¿wz ówúÝv IwăÁwåÿ¾íwù ÿ wĄöĊåĀþĉ¿Ātv 

,+ ûĀ· ¹wêÞýv ½¹ wĄýj Èêý ÿ wĄ¤íĒ~ 

,, ûĀ· ¹wêÞýv øÆĊýwîù( Ĉ«½w· ÿ Ĉö·v¹ ¾ĊÆù 

,- v Èĉwù¿jûĀ· ¹wêÞý( ûĀ· ć¹wêÞýv ¡đĒ¤·v 

  



͉̺ 
 

Ã½¹ ºí ,,3 

Ã½¹ ÷wý ô¨ù ºĊõĀ£ ÿ ¹ºá ćÁĀõĀĉÀĊå 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

¿wĊý ÈĊ~ Ãÿ½¹ óĀöÅ ćÁĀõĀĉÀĊå 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý  ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ -+ ¢ÝwÅ / ¢ÝwÅ -/ ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ½¹ Ã½¹ üĉv ¹ÿ½ Ĉù ½wÚ¤ýv Ā¬Êýv¹ ¿vøĊăwæù I āwò¤Å¹ ÿ ¹ºá ½wí wz Ô{£¾ù ìĉÁĀõĀĉÀĊå ćwă øÆĊýwîù ÿ óĀÍv

 ô¨ù ºĊõĀ£v½  ìĉÁĀõĀĉÀĊå Ă¤åwĉ ¾ĊĊâ£ ÿ ĈÞĊ{Õ ćwăºþĉv¾å ½¹ v½ wă ûj ºývĀ¤z ÿ ¹¿ĀùwĊz ¾ĉ¿ ¹½vĀù ¿v ìĉ¾ă ½¹

ºþí ĈĉwÅwþÉ ) 

,( ûºz ¿w¤ÅĀuùĀă ½¹ Àĉ½ ûÿ½¹ ¹ºá Èêý) wĄýĀù½Āă ûwú¤·wÅ I øÆĊýwîù ÿ À¤þÅ āĀ´ýwĄýj ¾§v)  

-( ÃĀùđw£Ā Ċă ÔÅĀ£ wĄýj ó¾¤þí ÿ ÀĊåĀ Ċă ćwĄýĀù½Āă ) 

.( wĄýj ĈîĊõĀzw¤ù ¡v¾§v ÿ ºĊtÿ¾Ċ£ ćwĄýĀù½Āă ) 

/( wĄýj ĈîĊõĀzw¤ù ¡v¾§v ÿ ĂĊöí çĀå ¾Êé ćwĄýĀù½Āă ) 

0( wĄýj ìĉÁĀõĀĉÀĊå ¡v¾§v ÿ āºÞúõv¿Āõ ćwĄýĀù½Āă ) 

1( ¡wæÆå ÿ øĊÆöí āºþþí ó¾¤þí ćwă øÆĊýwîù ÿ ºĊtÿ¾Ċ£v½w~ ûĀù½Āă ĈõĀöÅ ©½w· Üĉwù ) 

2( ûºz ½¹ wĄýj Èêý ÿ ĈÆþ« ćwĄýĀù½Āă)  

Ã½¹ ±¾É wĄýj ôúÝ øÆĊýwîù ÿ wĄýĀù½Āă ćÁĀõĀĉÀĊå wz ĈĉwþÉj IÀĊåĀ Ċă ¿v Ă´É¾¤ù ćwĄýĀù½Āă IºĊtÿ¾Ċ£ IĂĊöí çĀå IõāºÞúõv¿Ā I

 Ĉöí ãvºăv ¿v ¡wæÆå ÿ øĊÆöí øÆĊõĀzw¤ù ¾z ¾§où ćwĄýĀù½Āă ÿ Ăýwý¿ ÿ Ăýv¹¾ù ĈÆþ« ¹ºá üĉvÃ½¹ ¢Åv ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù , wĄýĀù½Āă ôúÝ øÆĊýwîù 

- ÃĀùđw£Ā Ċă wz ûj ìĉÁĀõĀĉÀĊå Ów{£½v ÿ ÀĊåĀ Ċă āºá 

. ûj øĊÚþ£ ÿ ºÉ½ ûĀù½Āă ìĉÁĀõĀĉÀĊå ówúÝv 

/ wĄýj ìĉÁĀõĀĉÀĊå Èêý ÿ Ĉæö· ÀĊåĀ Ċă ćwĄýĀù½Āă 

0 ćºĊtÿ¾Ċ£ ćwĄýĀù½Āă ²É¾£ ÿ ¢·wÅ 

1  ćwĄýĀù½Āă ìĉÁĀõĀĉÀĊå ówúÝvûj øĊÚþ£ ÿ ćºĊtÿ¾Ċ£ 

2 ówý½¹j ¾Êé ćwĄýĀù½Āă ìĉÁĀõĀĉÀĊå ówúÝv 

3 üĊõĀÆýv Iûj øĊÚþ£ ÿ ìĊõĀzw¤ù ¡v¾§v 

4 ûj øĊÚþ£ ĈòýĀò¯ ÿ ûj ìĉÁĀõĀĉÀĊå ówúÝv ÿ ûĀñwíĀöñ 

,+ wĄýj ìĉÁĀõĀĉÀĊå Èêý ÿ ¡wæÆå ÿ øĊÆöí øÆĊõĀzw¤ù 

,, ûj x¼« ÿ ôĊîÊ£ øÆĊýwîù ÿ ûvĀ¸¤Åv 

,-  Èêý ÿ ¾§v øÆĊýwîùûĀù½Ā£½w~ ćwĄýĀù½Āă I üĊùw¤ĉÿD 

,. ¹¾ù ĈÆþ« ćwĄùvºýv ìĉÁĀõĀĉÀĊå ìĊùĀ£wýj 

,/ ûÿ¾¤ÅĀ¤Æ£ Iûj ìĉÁĀõĀĉÀĊå ówúÝv ÿ øĊÚþ£ 

,0 û¿ ĈÆþ« ćwĄùvºýv ìĉÁĀõĀĉÀĊå ĈùĀ£wýj 

,1 Ăýwăwù ôîĊÅ ½¹ ìĉÁĀõĀĉÀĊå ¡v¾ĊĊâ£ 

,2 ûÿ¾¤ÅÁÿ¾~ ÿ ûÁÿ¾¤Åv ìĉÁĀõĀĉÀĊå ówúÝv  

 

   



͉͈ 
 

Ã½¹ ºí ,,4 

Ã½¹ ÷wý ĂĊöí ćÁĀõĀĉÀĊå 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

¿wĊý ÈĊ~ Ãÿ½¹ óĀöÅ ćÁĀõĀĉÀĊå 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý % ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ,- ¢ÝwÅ / ¢ÝwÅ ,1 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

  

 ½¹ Ã½¹ üĉvøĊăwæù ¹ÿ½ Ĉù ½wÚ¤ýv Ā¬Êýv¹ ¿v IĂĊöí ½wí wz Ô{£¾ù ìĉÁĀõĀĉÀĊå ćwă øÆĊýwîù ÿ óĀÍv ìĉ¾ă ½¹  ¿v

ºþí ĈĉwÅwþÉ ìĉÁĀõĀĉÀĊå Ă¤åwĉ ¾ĊĊâ£ ÿ ĈÞĊ{Õ ćwăºþĉv¾å ½¹ v½ wă ûj ºývĀ¤z ÿ ¹¿ĀùwĊz v½ ¾ĉ¿ ¹½vĀù ) 

,( ûwú¤·wÅ wă ĂĊöí Iwă ûÿ¾æý  ÿāwò¤Å¹ ûºz ć½v½¹v ) 

-( ćĀĊöí ćwăºþĉv¾å ) 

.( Ĉõÿ¾ùĀöñ ûĀĊÅv¾¤öĊå øĊÚþ£ ĈòýĀò¯ ûj ¾z ¾§Āù ôùvĀÝ ÿ ) 

/(  äö¤¸ù ćwă È¸z ½¹ ¹vĀù ²É¾£ ÿ x¼«¿wzûÿ¾æý ) 

0( ûºz ¡wÞĉwù Ă¤ĊõđĀúÅv ÿ ø¬³ ĈýĀù½Āă ÿ Ĉ{ÎÝ ó¾¤þí ) 

1(  øĊÚþ£ ćwĄúÆĊýwîùpH ûºz 

2(  ĈúĊÚþ£¹Ā· ÷ĀĄæùGFR  ûj ćwă øÆĊýwîù ÿ 

3(  ĈúĊÚþ£¹Ā· ½¹ ûj Èêý ÿ ¾õÿ¾ùĀöñw¤ÆíÿÁ āwò¤Å¹ ivÀ«vGFR  

4(  ĈýĀù½Āă ÿ Ĉ{ÎÝ øĊÚþ£GFR  

,+(  ówúĉÀñÿ¾~ ĂõĀõ ½¹ ¹vĀù ²É¾£ ÿ x¼«¿wz 

,,(  ÿ ówê¤ýv ¾¨ívº³ ÀíĀöñ ćĀĊöí Üå¹ Ăýw¤Åj 

,-( Ăöþă ÃĀé ½¹ ¹vĀù ²É¾£ ÿ x¼«¿wz I āºþþí Üú« ć½w¬ù ÿ ów¤Æĉ¹ ĂõĀõ 

,.(  ½v½¹v ØĊöâ£ øÆĊýwîù 
,/(  ĂĊöí Àí¾ù ćđwz Ă¤ĊõđĀúÅv Øæ³ ÿ ¹w¬ĉv ½¹ ¾§où ôùvĀÝ 

,0(  Èêýāwò¤Å¹ ûºz ¡wÞĉwù ø¬³ Øæ³ ½¹ ìĊ£w úÅ 

,1(  üĊÆýw£ĀĉÂýj ¾§v øÆĊýwîùII I ÿ ûÿ¾¤ÅÿºõjANP  ûºz ¡wÞĉwù ø¬³ øĊÚþ£ ½¹ 

,2(  ĈõĀöÅ ©½w· ¡wÞĉwù Ă¤ĊõđĀúÅv øĊÚþ£ ½¹ wă½Ā¤ Å½ĀúÅv Èêý 

,3(  øĊÚþ£ ćwĄúÆĊýwîùpH  Èêý ÿ ûºz ¡wÞĉwùāwò¤Å¹  ćĀĊöí ÿ ĈÆæþ£ 

Ã½¹ ±¾É ûj ivÀ«v ÿ ûÿ¾æý wz ĈĉwþÉj Iûj øĊÚþ£ ÿ Ĉõÿ¾ùĀöñ ûĀĊÅv¾¤öĊå Iûÿ¾æý äö¤¸ù ćwĄÊ¸z ½¹ ¹vĀù ²É¾£ ÿ x¼«¿wzI 

ºĊÅv ćĀĊöí ó¾¤þí ÿ ûĀ· Ă¤ĊõđĀúÅv øĊÚþ£( Ĉöí ãvºăv ¿v ûºz ć¿wzÃ½¹ üĉv ¢Åv ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù , ûj ćwĄÊ¸z ÿ ûºz ¡wÞĉwù 

- ÀúÅv Iûºz ¡wÞĉwù Ă¤ĊõđĀúÅv ÿ ćÀúÅv ½wÊå 

. ø¬³ øĊÚþ£ ¾z Ĉù¾£wý¾ Ċă ÿ Ā Ċă ¾§v 

/ ÷¹v Iûj ¹w¬ĉv ¾z ¾§où ôùvĀÝ ÿ ôöÝ 

0  ĂĊöí ìĉÁĀõĀĉÀĊå ²ĉ¾Ê£wă Iûÿ¾æý 

1 ûj ó¾¤þí ÿ û¹¾í ½v½¹v Äîöå½ 

2 ûj ¾z ¾§où ôùvĀÝ ÿ Ĉõÿ¾ùĀöñ ûĀĊÅv¾¤öĊå 

3 Ĉĉvº¤zv óĀzĀ£ ½¹ ûÿ¾æý äö¤¸ù ćwĄÊ¸z ½¹ ¹vĀù x¼«¿wz IĂöþă ÃĀé I Üú« ć½w¬ù ÿ ĈĉwĄ¤ýv óĀzĀ£

āºþþí 

4 ćĀĊöí ûĀ· ûwĉ¾« ÿ ćĀĊöí ûĀĊÅv¾¤öĊå üĊú¸£ ½¹ ćĀĊöí Äý¾Ċöí 

,+  ĂĊöí ćwĄúÆĊýwîùØĊöá ÿ èĊé½ ½v½¹v Üå¹ ½¹ 

,, ĈõĀöÅ ©½w· Üĉwù øĉºÅ ¢Úöá øĊÚþ£ ÿ ĂĊõđĀúÅv ó¾¤þí 

,- ć½v½¹v ºÑ ûĀù½Āă Iûj ²É¾£ ¾z ¾§où ôùvĀÝ ÿ ûj Èêý 

,.  ĈõĀöÅ ©½w· øĊÅw¤~ øĊÚþ£ 



͉͉ 
 

,/ ûj ćĀĊöí ²É¾£ ÿ x¼« ÿ øĊÆöí ¢Úöá ó¾¤þí 

,1 ĊĊâ£ ¾zv¾z ½¹ ûºz ĈÝwå¹ ćwĄúÆĊýwîù ÿ ¿wz ÿ ºĊÅv äĉ¾Þ£ûj ¡v¾ 

,2 ºĊÅv ¡đĒ¤·v ĈÆæþ£ ó¾¤þí( ć¿wz 

,3 ºĊÅv ¡đĒ¤·v ćĀĊöí ó¾¤þí(ć¿wz 



͉͊ 
 

ĈîÉÀ~ ĈúĊÉĀĊz Ãÿ½¹ 5 

óĀîõĀù ĈúĊÉĀĊz(óĀöÅ 

üĊö ĊÆĉ¹ ĈúĊÉĀĊz 

ĈúĊÉĀĊz ûĀù½Āă wă 

 ĈúĊÉĀĊzĂĊöí 

 

Ã½¹ ºí ,-+ 

Ã½¹ ÷wý óĀîõĀù ĈúĊÉĀĊz(óĀöÅ 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

¿wĊý ÈĊ~ Ãÿ½¹ ¹½vºý 

Ã½¹ ÛĀý  ć¾Úý  ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ .- ¢ÝwÅ ,0 ¢ÝwÅ /2 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

ĈþĊõwz ¢Ċúăv wz ºĉwz ā½ÿ¹ üĉv ûwĉw~ ½¹ Ā¬Êýv¹ Iûwú¤·wÅ Ićºþz Ăê{Õ IËvĀ· óĀîõĀù ¹¾îöúÝ ÿÉj Ĉ¤Æĉ¿ ćwă wþ

ºÉwz) óĀîõĀù üĉvwĄýĀ ùw£ ÿ xj ¿v ºþ£½w{Ý wă IĂþĊùj ćwăºĊÅv IwĄ£v½ºĊăĀz¾í IwăºĊ Ċõ Iwă üĊu£ÿ¾~ IwĄúĉÀýj Iÿ üĊùw¤ĉ

wăºĊ£ĀuöíĀý ÿ wă) ûwĉĀ¬Êýv¹ üĊþ°úă  ºĉwz ºþĉj¾å ûÁ ć¿wÅ ºþýwúă¿v ā¹wæ¤Åv wz  v½ ìĊuöíĀý ćwăºĊÅvÊĉºþÅwþ ) 

 Ã½¹ ±¾É  Ā¬Êýv¹ Ã½¹ üĉv ½¹ wz ½¹ v½ ¹vĀù üĉv øÆĊõĀzw¤ù ºývĀ¤z w£ ¹¹¾ñ Ĉù wþÉj Ĉ£wĊ³ ćwă óĀîõĀùĊÆĉ¹ ĈúĊÉĀĊz üĊö 

¹¾Ċòz v¾å)  ć½wúĊz ÿ ¢ùĒÅ ĈÅ½¾z ½¹ ºývĀ¤z Ăí ¹¹¾òĊù Ătv½v Ĉ£½ĀÍ Ăz ć¹¾îöúÝ ÿ ½w¤·wÅ ¡wÝĒÕv ĂÝĀú¬ù üĉv

ºÉwz Ă¤Év¹ Èêý ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù ,( wĄýĀ ùw£ ÿ xj5 xj ûwú¤·wÅ( ĈýÁÿ½ºĊă ćwăºýĀĊ~(  µw{öÅwă üÅ½ºþă Ăõ¹wÞù(  ¿wz ÿ ºĊÅv(  ûĀ ùw£ äĉ¾Þ£( 

 ûĀ ùw£ ûºz øĄù ćwă( ¿Āõwîõj ÿ ¿ÿºĊÅv äĉ¾Þ£ wă ûj ĈþĊõwz ¢Ċúăv ÿ  

-( wă üĊu£ÿ¾~ ÿ ĂþĊùj ćwăºĊÅv5 ĂþĊùj ćwăºĊÅv ûwú¤·wÅ(  ĈĉwĊúĊÉĀîĉÀĊå ËvĀ·( Ċùj ćwăºĊÅv ćºþz Ăê{Õ Ăþ

(  ć½ÿ¾Ñ ¾Ċá ÿ ć½ÿ¾Ñ ĂþĊùj ćwăºĊÅv(  ĂþĊùj ćwăºĊÅv ûĀĊÅv¾¤Ċ£( óÿv ûwú¤·wÅ I÷ÿ¹ I ÷½wĄ¯ ÿ ÷ĀÅ

ă üĊu£ÿ¾~ w(  wă üĊu£ÿ¾~ ¢É¾Åvÿ ÿ Ĉñ¹½Ā· w£(  üĊzĀöñĀĊù ¹¾îöúÝ ÿ ½w¤·wÅ( ĀöñĀúă ¹¾îöúÝ ÿ ½w¤·wÅ üĊz

( ûÁĒí ¹¾îöúÝ ÿ ½w¤·wÅ ÿ wă ûj ĈþĊõwz ¢Ċúăv 

.( wĄ£v½ºĊăĀz¾í 5 äĉ¾Þ£( wĄ£v½ºĊă Āz¾í ûwú¤·wÅ(  ĈĉwĊúĊÉĀîĉÀĊå ËvĀ·(  wăºĉ½wíwÅĀþù ¡wê¤Êù( ¹ ć

 wăºĉ½wíwÅ( wă ºĉ½wíwÅ Ĉö~ Āúă (  wă ºĉ½wíwÅ Ĉö~ ÿ¾¤ă(  wă üĊu£ÿ¾~ ĀîĊöñwă ûj ĈþĊõwz ¢Ċúăv ÿ 

/( wă üĊu£ÿ¾~ Ā Ċõ ÿ wăºĊ Ċõ5 ûwú¤·wÅ I x¾¯ ćwăºĊÅv ĈĉwĊúĊÉĀîĉÀĊå ËvĀ· ÿ ÛvĀýv( ć¾£$ wăºĊ Ċõ ÛvĀýv 

óÿ¾ÆĊöñ ôĊÅj I¹v¿j ÿ ĂĊæĉ¾¤Åv óÿ¾¤Æöí IwăºĊ ĊõĀæÆå I #wăºĊ ĊõĀòþæÅv( ÷ÿ¿Ā Ċõ Iùv ÿ ôÆĊù ûĀĊÆõĀ( 

~ #wă üĊu£ÿ¾~Ā Ċõ Ā~j$ ĈÍwÎ¤·v ćwă üĊu£ÿ¾(  wĄþĊu£ÿ¾~Ā Ċõ ÛvĀývwă ûj ĈþĊõwz ¢Ċúăv ÿ 
0( wă øĉÀýj5  äĉ¾Þ£(  ćºþz Ăê{Õ(  ûwú¤·wÅ(ć½v¼òùwý(  ówÞå āwòĉw«(  wă øĉÀýj ôúÝ øÆĊýwîù( Þå üĊĊÞ£ ¢Ċõw

 ĈúĉÀýj(  ĈúĉÀýj ¹¾îöúÝ ¾z ¾§Āù ôùvĀÝ(  ûĀ¤þù ÄĊöĊtwîĊù Ăõ¹ wÞù(  ÛvĀýv wĄúĉÀýj āºþþí ½wĄù( ýj ÿÀĉv wĄúĉÀ

(  øÚþù ¾Ċá ÿ øÚþù ĈúĉÀýj Èþívÿ ÛvĀýv( wĄúĉÀýj ôúÝ øĊÚþ£ wă ûj ĈþĊõwz ¢Ċúăv ÿ 

1( wă üĊùw¤ĉÿ5  äĉ¾Þ£(  ćºþz Ăê{Õ(  wă üĊùw¤ĉÿ ûwú¤·wÅ(  ĈúĉÀýjĀí Èêý(  xj ½¹ óĀö´ù ćwă üĊùw¤ĉÿ( 

 Ĉz¾¯ ½¹ óĀö´ù ćwă üĊùw¤ĉÿ( ¹Ā{úí ¿v ôÍw³ ¡đĒ¤·v wă üĊùw¤ĉÿ wă ûj ĈþĊõwz ¢Ċúăv ÿ 

2( ìĊuöíĀý ćwă ºĊÅv5  ìĊuöíĀý ćwă ºĊÅv āºþă¹ ôĊîÊ£ ivÀ«v$DNA, RNA# (  wăºĉ¿ĀuöíĀý(  wăºĊ£ĀuöíĀý

( ûwú¤·wÅ DNA  ÛvĀýv ÿ(  ûwú¤·wÅRNA ÛvĀýv ÿ  Iûj 

3( ć¿wÅ ºþýwúă5 wĄ£Āĉ½wíÿ¾~ ć¿wÅ ºþýwúă ºþĉj¾å IwĄ£Āĉ½wíÿv IøĊù¾£ ĈþĊõwz ¢Ċúăv ÿ ûj 
  



͉̾ 
 

Ã½¹ ºí ,-, 

Ã½¹ ÷wý üĊö ĊÆĉ¹ ĈúĊÉĀĊz 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

¿wĊý ÈĊ~ Ãÿ½¹ óĀîõĀù ĈúĊÉĀĊz( óĀöÅ 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ -- ¢ÝwÅ ,0 ¢ÝwÅ .2 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

wz ºĉwz ā½ÿ¹ üĉv ûwĉw~ ½¹ Ā¬Êýv¹ ĀĊ£vºĊÆív ûĀĊÅĒĉ¾æÆå ¢Ċúăv I ćwă¾ĊÆù¡v½ºĊăĀz¾í ĈúÆĊõĀzw¤ùăw IºĊ Ċõwă I

ºĊÅv¡¿v ¡w{Ċí¾£ ÿ ĂþĊùj ćwăøĉÀýj ÿ ĈþĊu£ÿ¾~¾Ċá ½v¹¹ĀÉ wþÉj ûĀ· ĈþĊõwz ćwă)  ºĉwz Ā¬Êýv¹ üĊþ°úă£ ¡v¾ĊĊâ

 ½¹ wă ¢ĊõĀzw¤ù ÿ wă óĀîõĀù ĈæĊí ÿ Ĉúí ĈþĊõwz ¡v¾ăwÚ£äö¤¸ù ćwă ć½wúĊz ĈúÆĊõĀzw¤ù ¾ĊÆù ¾ă wz Ô{£¾ù 

¹ĀÉ wþÉj ÿ  ûĀ· Ăöú« ¿v ûºz ¾òĉ¹ ¡wÞĉwù Ĉ·¾z ÿ ûĀ· ćwă øĉÀýj ć¾Ċñ ā¿vºýv ĈþĊõwz ¢Ċúăvºývºz v½)  üĉv ½¹

 Ã½¹ Ā¬Êýv¹Ĉ¤Æĉwz ĂÅ ¹vĀù øÆĊõĀzw¤ù Ĉò¯½w îĉ ¢Ċúăv ìĉĀõĀĉÀĊå Ôĉv¾É ½¹ Ăýwñ v½ºþí ë½¹ ) 

 Ã½¹ ±¾É  ûwĉĀ¬Êýv¹ Ã½¹ üĉv ½¹ wz ćwă¾ĊÆù ÿ ĀĊ£vºĊÆív ûĀĊÅĒĉ¾æÆå ¢Ċúăv¡v½ºĊăĀz¾í ĈúÆĊõĀzw¤ùwă IĊ Ċõºwă IºĊÅv-

¡¿v ¡w{Ċí¾£ ÿ ĂþĊùj ćwă ½¹ ćwă¾ĊÆù üĉv Èêý üĊþ°úă ÿ ìĉÁĀõÿĀĉÀĊå Ôĉv¾É ½¹ ĈþĊu£ÿ¾~¾Ċá ½v¹ć½wúĊz ćwă

Ĉù wþÉj ĂÕĀz¾ùºýĀÉ ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù ,( ĀĊ£vºĊÆív ûĀĊÅĒĉ¾æÆå5 ìĊùwþĉ¹Āù¾£ üĊývĀé I¹v¿j ćÁ¾ýv ¡v¾ĊĊâ£ IiwĊ³v ôÆýw¤~ Iõv ówê¤ýv ā¾Ċ¬ý¿ûÿ¾¤î I

ÀúÅv ĈúĊÉ ć½Āu£ Iāºþþí½wĄùûÿ¾¤îõv ówê¤ýv ā¾Ċ¬ý¿ ćwă 

,( ùwĄ£v½ºĊăĀz¾í øÆĊõĀzw¤5 x¼« ÿ øÒă IÀĊõĀîĊöñ ¾ĊÆù I¡vÿ¾Ċ~ ûĀĊÅvºĊÆív IÄz¾í Ă·¾¯ IĀíĀöñÀýÁĀuý I

ÀýÁĀîĊöñ IÀĊõĀýÁĀîĊöñ I¿Ā¤íÿ¾å øÆĊõĀzw¤ù I¿Ā¤íđwñ øÆĊõĀzw¤ù I 

-( ùºĊÅv øÆĊõĀzw¤ĂþĊùj ćwă5 x¼« ÿ øÒă IÈþívÿ ćwăºĊÅv øÆĊõĀzw£wí ĈùĀúÝ IĂþĊùj ćwăā½ÿv ôîĊÅ I

ÈþívÿºĊÅv øÆĊõĀzw£wí ĈÍwÎ¤·v ćwăºĊÅv$ ĂþĊùj ćwăìĊ£wùÿ½j ĂþĊùj ćwă IĂ·wÉ¹¾ñĀñ ÿ ½v¹#½v¹ I

ºĊÅv À¤þÅĀĊz¾Ñ ¾Ċá ĂþĊùj ćwă½ÿć IºĊÅv ¿v è¤Êù ¡w{Ċí¾£ À¤þÅĀĊzĂþĊùj ćwă 

.( øĉÀýjĈþĊõwz ĈÅwþÉ5 ôöÝ øĉÀýj Ĉù¾Å ¢ĊõwÞå Èăwí ÿ ÈĉvÀåvĈõĀöÅ ûÿ½¹ ćwă I½wĊÞù¾z½wí ¢Ą« ÷¿đ ćwă ¹

øĉÀýj ĈþĊõwzwă IøĉÀýj ĈþĊõwz ¢Ċúăv $ wă ¿w£wæÆå üĊõwîõj IºĊÅv¿w£wæÆå I øĉÀýjC0 ¿vºĊ£ĀuöíĀý I ôĊùw£Āöñ wùwñ

Äýv¾£¿vºĊ¤ ~ Iwă¿v¾æÆýv¾£ĀþĊùj I¿wýÁÿ½ºĊă¹ ¡w¤íđ I¿wþĊíĀæÆå üĊ£v¾í IõĀí¿v¾¤Åv üĊ I¿đÿºõj Ij¿ĒĊù I¿w Ċõ# 

/( üĊu£ÿ¾~Ā Ċõ ÿ ºĊ Ċõ øÆĊõĀzw¤ùwă5 Ĉz¾¯ x¼« ÿ øÒăwă Iûÿ¾îĊùĀöĊÉ øÆĊõĀzw¤ù I øÆĊõĀzw¤ùVLDL I

 øÆĊõĀzw¤ùLDL I øÆĊõĀzw¤ùHDL Ić½wúĊzwĄþĊu£ÿ¾~Ā Ċõ ĈúÆĊõĀzw¤ù ćwă¾ĊÆù ćwă I À¤þÅĀĊz ¾ĊÆù
x¾¯ ćwăºĊÅv IºĊÅv ûĀĊÅvºĊÆív w¤zx¾¯ ćwă Ióÿ¾¤Æöí À¤þÅĀĊz IĈýĀ¤í ÷wÆ«v À¤þÅĀĊz I 

0( wăºĊ£ĀuöíĀý øÆĊõĀzw¤ù5  ¾ĊÆùDe novo üĉ½Ā~ À¤þÅĀĊzwă I ¾ĊÆùSalvage üĉ½Ā~ À¤þÅĀĊzwă I øĊÚþ£

wĄþĉ½Ā~ À¤þÅĀĊz ¾ĊÆù IwĄþĉ½Ā~ øÆĊõĀzw£wí Ić½wúĊzüĉ½Ā~ ĈúÆĊõĀzw¤ù ¾ĊÆù ćwăwăI  ¾ĊÆùDe novo 

üĉºĊúĉ¾Ċ~ À¤þÅĀĊzwă I ¾ĊÆùSalvage üĉºĊúĉ¾Ċ~ À¤þÅĀĊzwă IüĉºĊúĉ¾Ċ~ À¤þÅĀĊz ¾ĊÆù øĊÚþ£wă I
üĉºĊúĉ¾Ċ~ øÆĊõĀzw£wíwă Ić½wúĊzüĉºĊúĉ¾Ċ~ ĈúÆĊõĀzw¤ù ¾ĊÆù ćwăwă 

1( ĈþĊu£ÿ¾~ ¾Ċá ½v¹ ¡¿v ¡w{Ċí¾£ øÆĊõĀzw¤ù5 øă À¤þÅĀĊz Ić½wúĊzøă À¤þÅĀĊz wz Ô{£¾ù ćwă Iå½Ā~wĉ¾Ċ I

øă øÆĊõĀzw£wí Ić½wúĊzøă øÆĊõĀzw£wí ćwă 

2( ĉĈúÆĊõĀzw¤ù ćwă¾ĊÆù Ĉò¯½w î5 ¾ĊÆù ½¹ ĈúĊÚþ£ ÿ ćºĊöí ćwĄăwòĉw« ¢ĊúăvĈúÆĊõĀzw¤ù ćwă Iăv ¢Ċú

¾ĊÆù ½¹ äö¤¸ù ćwĄ¤åwzĈúÆĊõĀzw¤ù ćwă I¾ĊÆùº{í ½¹ ĈúÆĊõĀzw¤ù ćwă I¢åwz ½¹ ĈúÆĊõĀzw¤ù ćwă¾ĊÆù 

Ĉz¾¯ IĂ°Ċăwù ¢åwz ½¹ ĈúÆĊõĀzw¤ù ćwă¾ĊÆù I¾ĊÆùv¼á ã¾Í ¿v Ä~ ĈúÆĊõĀzw¤ù ćwă I¾ĊÆù ćwă

Ĉĉw¤Éwý ¢ĊÞÑÿ ½¹ ĈúÆĊõĀzw¤ù I¾ĊÆùĈýđĀÕ ĈòþÅ¾ñ ¿v Ä~ ĈúÆĊõĀzw¤ù ćwă   



͉̿ 
 

Ã½¹ ºí ,-- 

Ã½¹ ÷wý ĈúĊÉĀĊz ûĀù½Āă wă  

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

¿wĊý ÈĊ~ Ãÿ½¹ ,(  ĈúĊÉĀĊzóĀîõĀù(óĀöÅ -( üĊö ĊÆĉ¹ ĈúĊÉĀĊz 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ,- ¢ÝwÅ  ) ) ) ) ) ) ) ) ) )¢ÝwÅ  ,- ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

Ā¬Êýv¹ ½¹ ûwĉw~ üĉv ā½ÿ¹ ºĉwz wz ¢Ċúăv ûĀù½Āăćwă ăĊÃĀùđw£Ā  IÀĊåĀ Ċă Ĉæö· ÿ Ĉùvºé IûĀù½Āăćwă Ãv¾îýw~I 

£Ċÿ¾ºĊt IûĀù½Āăwăć  È¸z¾Êéć ÿ Àí¾ùć āºá ówý½¹j IûĀù½Āăwăć Úþ£Ċø āºþþí ÆöíĊø ÿ ûĀù½Āăwăć Æþ« Ĉ

 wþÉj¹ĀÉ) Ā¬Êýv¹ ½¹ ćwĄ¤ýv üĉv Ã½¹ Ĉ¤Æĉwz ¢Ċúăv Ĉò¯½w îĉ ø¤ÆĊÅ ¹ºá üĉ¾íÿºýj ûvĀþÞz ìĉ ½vÀzv ăðþăwú 

āºþþí ÿ ¹w¬ĉv ¿w¤ÅĀúă ºývºz v½ ÿ Èêý v¾ýj ½¹ ó¾¤þí ôí ¡đ¹w{£ ÿ ćwă¿wĊý ûºz ë½¹ ºþí ) 

 Ã½¹ ±¾É ½¹ üĉv Ã½¹ ûwĉĀ¬Êýv¹  ¢Ċúăv ¿v ìĉ ¾ă Èêý ÿûĀù½Āăćwă ăĊÃĀùđw£Ā  ÿ ÀĊåĀ Ċă Ĉæö· ÿ Ĉùvºé IûĀù½Āăćwă 

Ãv¾îýw~ IûĀù½Āăćwă £Ċÿ¾Ċtºć IûĀù½Āăwăć ¾Êéć ÿ Àí¾ùć āºá ówý½¹j IûĀù½Āăwăć Úþ£Ċø āºþþí ÆöíĊø ÿ 

ûĀù½Āăwăć Æþ«Ĉ  ½¹ v½ć½wúĊzćwă ĂÕĀz¾ù wþÉj ĈùºýĀÉ ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù ,( #¡wĊöí$ wĄýĀù½Āă ¾z Ăùºêù5 Ăê{Õ ÛvĀývwĄýĀù½Āă ćºþz Iûwú¤·wÅ ĈĉwĊúĊÉ  wĄýĀù½Āă 

-( ûĀù½Āă ćwă ăĊÃĀùđw£Ā  ÿ ÀĊåĀ Ċă Ĉæö· Ĉùvºéÿ5 ĈĉwĊúĊÉ ½w¤·wÅ ćwĄýĀù½Āă Ă´É¾¤ù ¿v ÀĊåĀ Ċă Ĉùvºé I

 ÈêýćwĄýĀù½Āă Ă´É¾¤ù ¿v ÀĊåĀ Ċă Ĉùvºé  øÆĊõĀzw¤ù ¾zwĄþĊu£ÿ¾~ IwĄĊz¾¯ ÿ wĄ£v½ºĊăĀz¾í I½w¤·wÅ ÉĊúĊwĈĉ 

ćwĄýĀù½Āă Ă´É¾¤ù ¿v ÀĊåĀ Ċă Ĉæö· IÈêý ćwĄýĀù½Āă Ă´É¾¤ù ¿v ÀĊåĀ Ċă Ĉæö· IzĊ½wúćwăć ÓĀz¾ù Ăz 

ćwĄýĀù½Āă Ă´É¾¤ù ¿v ÀĊåĀ Ċă Ĉùvºé IºÉ½ ûĀù½Āă À¤þÅ ĈòýĀò¯ 

.( ûĀù½Āă ćwă Ãv¾îýw~5 ćwĄýĀù½Āă Ĉþĉ¾íÿºýv ¾ĉvÀ« Äýwă¾òýđ Ãv¾îýw~ ûĀñwíĀöñ ÿ üĊõĀÆýv ¾z ºĊíw£ wz 

½w¤·wÅ ÉĊúĊwüĊõĀÆýv ûĀù½Āă Ĉĉ IÈêý ûĀù½Āă õĀÆývĊ¾z ü õĀzw¤ùĊøÆ wĄþĊu£ÿ¾~ IwĄĊz¾¯ ÿ ăĀz¾íĊwĄ£v½º  

¹¾îöúÝ üĊ£w¤ÅvĀ£wùĀÅ  

/( ûĀù½Āă ćwă ćºĊtÿ¾Ċ£5 ô³v¾ù ºĊõĀ£ ÿ ²É¾£ ćwĄýĀù½Āă ºĊtÿ¾Ċ£ IćºĊtÿ¾Ċ£ ćwă ûĀù½Āă ½w¤·wÅ I¤þÅ øÆĊýwîù À
ćºĊtÿ¾Ċ£ ćwĄýĀù½Āă I¢Ċúăv ôĉº{£ üĊÆíÿ¾Ċ£ Ăz ć¾£ ÿºĉ üĊýÿ¾Ċ£ IówúÝv ûĀù½Āă ºĊtÿ¾Ċ£ wz ºĊíw£ z¾ ¢ĊõwÞå 

ìĊõĀzw¤ù ĈõĀöÅ Iÿ ¾z øÆĊõĀzw¤ù wĄ£v½ºĊăĀz¾í IĈz¾¯ ÿ üĊu£ÿ¾~ IôùvĀÝ øĊÚþ£ āºþþí ²É¾£ ûĀù½Āă £ºĊtÿ¾Ċ I

¡v¾§v ĈîzºĊå ûĀù½Āă ºĊtÿ¾Ċ£ ¾z ÀĊåĀ Ċă ÿ ÃĀùđw£Ā Ċă I¹vĀù ºÑ ćºĊtÿ¾Ċ£ ÿ øÆĊýwîù ôúÝ wĄýj I

 øÆĉºĊtÿ¾Ċ£¾ Ċă ÿøÆĉºĊtÿ¾Ċ£Ā Ċă  

0( ûĀù½Āă ć¾Êé ćwă #ĂĊöí çĀå āºá$ ówý½¹j āºá ćÀí¾ù ÿ5 ÛvĀýv wăºĊtĀîĊ£½ĀíĀõv¾þĊù ÿ ćwăºĊtĀîĊ£½ĀíĀíĀöñ é¾Ê 

çĀå ĂĊöí ¾z ºĊíw£ wz ûÿ¾¤Åÿºõj ÿ óÿÀĊ£½Āí I½w¤·wÅ ÉĊúĊwĈĉ ćwĄýĀù½Āă ¾Êéć āºá ówý½¹j I¡đĒ¤·v ùÓĀz¾ Ăz 

ćwĄýĀù½Āă ¾Êéć āºá ówý½¹j  ¾z ºĊíw£ wzøí ć½wí ¾Êé çĀå ĂĊöí $ûĀÆĉ¹j #ÿ ¾~ ć½wí ¾Êé çĀå ĂĊöí $íðþĊÉĀ# 

1( ćwă ûĀù½Āă ćÀí¾ù çĀå ĂĊöí I½w¤·wÅ ÉĊúĊwĈĉ ûĀù½Āăćwă ćÀí¾ù çĀå ĂĊöí IýwîùĊøÆ ¾§v ûĀù½Āăćwă 

ćÀí¾ù çĀå ĂĊöí IôùvĀÝ øĊÚþ£ āºþþí ²É¾£ ûĀù½Āăćwă ćÀí¾ù çĀå ĂĊöí IûĀù½Āă ¹¾îöúÝćwă ćÀí¾ù çĀå 

ĂĊöí I¾§v óÿÀĊ£½Āí ¾z õĀzw¤ùĊøÆ wĄþĊu£ÿ¾~ IwĄĊz¾¯ ÿ ăĀz¾íĊwĄ£v½º IøĊÚþ£ ²É¾£ ûĀù½Āăćwă ćÀí¾ù åçĀ ĂĊöí  

2( ûĀù½Āă øĊÆöí āºþþí øĊÚþ£ ćwă5 úăvĊ¢ ÆöíĊø ½¹ ûºz ÿ ùĊûvÀ ûj¡wĊöí I ¿w¤ÅĀúă ÆöíĊø I½w¤·wÅ ÉĊúĊwĈĉ 

ćwĄýĀù½Āă $ øĊÆöí āºþþí øĊÚþ£ûĀù½Āă £v½w~Ċÿ¾Ċtº ÿ ÆöíĈýĀ£Ċü ÿ ,ÿ -0( ¹ć ăĊÆíÿ½ºĈ ĂõĀí ÆöíĈ 

óÿ¾å# I Ăz ÓĀz¾ù ¡đĒ¤·vćwĄýĀù½Āă Úþ£Ċø āºþþí ÆöíĊø $ûĀù½Āă £v½w~Ċÿ¾Ċtº ÿ ÆöíĈ ýĀ£Ċü ÿ ,ÿ -0( ¹ć 

ăĊÆíÿ½ºĈ ĂõĀí ÆöíĈ óÿ¾å# 

3( ûĀù½Āă ĈÆþ« ćwă5 ûÁÿ½ºýjwă Ăz ûvĀþÝ ûĀù½Āăćwă Ă´É¾¤ù ¿v ĂÒĊz I ĈĉwĊúĊÉ ½w¤·wÅûÁÿ½ºýjwă I āĀ´ý

zĊÀ¤þÅĀ  ²É¾£ ÿûÁÿ½ºýjwăI Úþ£Ċø À¤þÅ ÿ ²É¾£ ûÁÿ½ºýjwăI ûÁÿ¾¤Åv Ăz wă ûvĀþÝ ûĀù½Āă ćwă Ă´É¾¤ù 

ûvºú¸£¿vwă I½w¤·wÅ ÉĊúĊwĈĉ ûÁÿ½ºýjwă IāĀ´ý zĊÀ¤þÅĀ ÿ ²É¾£ ûÁÿ½ºýjwă I¹¾îöúÝ ûÁÿ½ºýjwă IüĊ¤ÅÁÿ¾~ wă zĂ 

ûvĀþÝ ûĀù½Āă ćwă Ă´É¾¤ù ¿v ûvºú¸£wă I½w¤·wÅ ÉĊúĊwĈĉ üĊ¤ÅÁÿ¾~wă IāĀ´ý zĊÀ¤þÅĀ ÿ ²É¾£ üĊ¤ÅÁÿ¾~ăw I

ć½wúĊzĈÆþ« ćwĄýĀù½Āă Ăz ÓĀz¾ù ćwă 



͉̀ 
 

Ã½¹ ºí ,-. 

Ã½¹ ÷wý ĂĊöí ĈúĊÉĀĊz 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

¿wĊý ÈĊ~ Ãÿ½¹ ,(óĀîõĀù ĈúĊÉĀĊz(óĀöÅ -( üĊö ĊÆĉ¹ ĈúĊÉĀĊz 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ / ¢ÝwÅ  ) ) ) ) ) ) ) ) ) )¢ÝwÅ / ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

xj ó¹wÞ£ Øæ³ ĈþĊõwz ¢Ċúăv wz ºĉwz ā½ÿ¹ üĉv ûwĉw~ ½¹ Ā¬Êýv¹ I ó¹wÞ£ Øæ³pH ûĀ· IºÉwz wþÉj ¾ÍwþÝ ¹¾îöúÝ ÿ) 

xwĊúí ¾ÍwþÝ ÿ ĈöÍv ¾ÍwþÝ ¿v ºþ£½w{Ý ¾ÍwþÝ üĉv)  ÿ xj ó¹wÞ£ ÷ºÝ ¿v ĈÉwý ¡đĒ¤·v ºĉwz Ĉù ûwĉĀ¬Êýv¹ üĊþ°úă

 ºþývĀ¤z ÿ ºþývºz v½ øĉºÅºþĉwúý Ă{Åw´ù ûv½wúĊz ½¹ v½ øĉºÅ wĉ xj ¹Ā{úí ûvÀĊù) ºĊÅv ¡đĒ¤·v ÛvĀýv üĊþ°úă( v½ ¿wz

 ćwă ā¹v¹ ÿ āwòÊĉwù¿j Ç½vÀñ ¿v ĂýĀò¯ Ăîþĉv ÿ ºþývºzABG ºĊÅv óĒ¤·v ÛĀý(ºþăºz ÌĊ¸Ê£ v½ ¿wz)  ºĉwz ûwĉĀ¬Êýv¹

ĊÞ£ ½¹ wĄýj ¿v ÿ ºþþí xwÆ³ v½ }ñ ûĀĊýj ÿ Ă¤ĉ½đĀúÅv ĂýĀò¯ ºþývºzºĊÅv ¡đĒ¤·v üĊ( ºþþí ā¹wæ¤Åv ¿wz)  ûwĉĀ¬Êýv¹

 ¹ÿº³ ¢ĊõwÞå ÿ ¢Ċúăv-0  Ĉù ¹wĉ v½ wĄýj wz ¢ĊùĀúÆù wĉ ¹Ā{úí ¿v ĈÉwý ćwă ć½wúĊz ÿ ¡đĒ¤·v āv¾úă Ăz v½ ¾ÎþÝ

ºý¾Ċñ ) 

Ã½¹ ±¾É ûwĉĀ¬Êýv¹ Ã½¹ üĉv ½¹ wz ºĊÅv ÿ øĉºÅ ÿ xj ¡đĒ¤·v( wþÉj wĄýj ÌĊ¸Ê£ Çÿ½ ÿ ûv½wúĊz ½¹ ¿wzºýĀÉ Ĉù)  Çÿ½

 ¾ĊÆæ£ABG Ĉù ¹wĉ ÀĊý v½ºý¾Ċñ)  MĒí$ ÿ øĊÅw¤~ ÿ øĉºÅ ¾ÍwþÝ ÿ wĄ¤Ċõÿ¾¤îõv ¢Ċúăv-0  ¿v ĈÉwý ¡đĒ¤·v #¾ÎþÝ

 ºý¾Ċñ Ĉù ¹wĉ ûºz ½¹ v½ wĄýj ¹Ā{úí 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù ,( xj øÆĊõĀzw¤ù5 ùºêùĂ  ćºþz øĊÆê£ ÿxwĊúí ÿ ĈöÍv ¾ÍwþÝ IwĄ¤Ċõÿ¾¤îõv äĉ¾Þ£ I ½¹ ¾ÍwþÝ ÈêýĊÞ£ ûvÀĊù üĊ

ûºz ów£Ā£ xj ÿ wúÅĒ~ xj IûĀ· Ă¤ĉ½đĀúÅv Ă{Åw´ù IwúÅĒ~ ÿ ûºz ½¹ xj ó¹wÞ£ Øæ³ ÿ øĊÚþ£ ĈòýĀò¯I 

xj ó¹wÞ£ ¡đĒ¤·v IøĉºÅ ó¹wÞ£ ¡đĒ¤·v 

-(  øĊÚþ£pH ûĀ·5 wă¾åwz ÛvĀýv Iwă¾åwz ÛvĀýv ¢ĊõwÞå ô´ù I øĊÚþ£ ½¹ äö¤¸ù ćwă¾åwz ÈêýpH ûĀ· I ÛvĀýv

ºĊÅv ¡đĒ¤·v(¿wz I wĉ$ ûv¾{« ¦´zcompensation# 

.( ABGs5  Ĉñ¾·¾Å ûĀ· ćwă¿wñABGI ¡đĒ¤·v ÌĊ¸Ê£ ºĊÅv( ªĉw¤ý ¿v ā¹wæ¤Åv wz ½wúĊz ½¹ ¿wzABG  wz
ÛĀþ¤ù ćwĄõw¨ù ¿v ā¹wæ¤Åv I Ĉåwí ûv¾{« Ăîþĉv ÿ ûv¾{« ¹Ā«ÿ ÷ºÝ wĉ ¹Ā«ÿ ÌĊ¸Ê£ ÿ ĂĊõÿv óĒ¤·v ÌĊ¸Ê£

¾Ċ· wĉ ¢Æă Iÿ }ñ ûĀĊýj Ă{Åw´ù }ñ w¤õ¹ I óĒ¤·v ÛĀý ÿ ¢öÝ ÌĊ¸Ê£ ½¹ }ñ w¤õ¹ ÿ }ñ ûĀĊýj ¿v ā¹wæ¤Åv

ºĊÅv(¿wz Iw¤õ¹ ¢{Æý Ă{Åw´ù I ªĉw¤ý ¾ĊÆæ£ ½¹ wĄýj ºĉvĀå ÿ ¡½Ā ýÿv¹ ćwă½v¹ĀúýABG 

/( ĈýºÞù ¹vĀù ÿ ¾ÍwþÝ ¾ĉwÅ5 xwĊúí ÿ ĈöÍv ¾ÍwþÝ ÿ äĊõºþù óÿº« ć½ÿj¹wĉ I ć¹wĉ¿ ÿ ¹Ā{úí Ăîþĉv Ăz ā½wÉv

 ºývĀ£ Ĉù ¾ÎþÝ ¾ă ½vºêù¹ĀÉ ć½wúĊz Ăz ¾¬þù Iûºz ÔĊ´ù ½¹ ¾ÍwþÝ üĊz ¡ĒùwÞ£ I ½¹ ¾Ċñ½¹ ôùvĀÝ ÿ øĊÅw¤~

ûj ó¹wÞ£ Øæ³ I¹ÿº³ Ăz ü¤·v¹¾~ --  ÿ ¹Ā{úí ¿v ĈÉwý ćwă ćwă ć½wúĊz ûwĊz wz ĂÍĒ· ½ĀÕ Ăz ¾òĉ¹ ¾ÎþÝ

¢ĊùĀúÆù 

 
  



̷͊ 
 

Ã½¹ ºí ,-/ 

Ã½¹ ÷wý Ċ¤ýÁĈîÉÀ~ ì 

 Ătv½v Ăö³¾ù

Ã½¹ 

 ¡wùºêù *ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝĈþĊõwz #āwòÊýv¹ xĀÎù ÷ĀõĀîĉ½Āí yÆ³ ¾z$ 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ ,( óĀöÅ ĈúĊÉĀĊz( óĀîöù -( óĀöÅ ćÁĀõĀĉÀĊå 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ./ ¢ÝwÅ  ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) )

¢ÝwÅ 

./ ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ½¹ Ã½¹ üĉv ¹ÿ½ Ĉù ½wÚ¤ýv Ā¬Êýv¹ ¿vĈ{Åwþù ë½¹  ¦³w{ù ¹½Āù ½¹ ĈÅwÅv ĈîÉÀ~ ìĊ¤ýÁ¹½ÿj ¢Å¹ Ăz ¾ĉ¿ ÿ wz 

Ĉăwñj ¾z ĈöÍv üĉ¾£ ûĀþå ć½w« ìĊ¤ýÁ ĈîÉÀ~ ÿ ¢§v½ÿ ĈÞĊ{Õ ćwăºþĉv¾å ½¹ v½ wă ûj ºývĀ¤z ĈõĀîõĀù IĄĉ½wúĊz ÜĉwÉ ćw

ć¹v¿½¹wù ćwă ć½w¬þăwý ÿ ºþí ĈĉwÅwþÉ)  
,(  ¢ùĒÅ ÷wÚý ½¹ ĈîÉÀ~ ìĊ¤ýÁ ć¹¾{ăv½ āwòĉw« 

-( wă ¢§v½ÿ ÛvĀýv wă ûj ûwĊù ÀĊú£ ĈĉwývĀ£ ÀĊý ÿ wă ûj ćwă ¡ÿwæ£ ÿ wă ¢ăw{É ÿ 

.(  ĈîÉÀ~ ìĊ¤ýÁ ½¹ ±¾Öù ćwă ¢§v½ÿ ¿v ìĉ¾ă ½¹ ûwÆýv ÜĉwÉ ÿ øĄù ćwă ć½wúĊz 

/( ć¹v¿½¹wù ćwă ć½w¬þăwý ÛvĀýv I ĈîÉÀ~ ìĊ¤ýÁ wz wă ûj ĂÖzv½ ÿ wăĀöéÿ¹ ÿ wă ûÁĀ£v¾£ 

0(  ĈîĊ¤ýÁ ÌĊ¸Ê£ ½¹ ±¾Öù ćwă Çÿ½ üĉ¾£ øĄù ¹¾z½wíºõĀ£ ¿v Ä~ ÿ ÈĊ~ 

1(  ûwÆýv ćwă ć½wúĊz ÿ ìĊ¤ýÁ Ĉ~v 

2(  ĈýwÆýv ćwă ć½wúĊz ÌĊ¸Ê£ ½¹ wă ûj ºþú£½ºé ćwă Çÿ½ ÿ ûwÆýv ½¹ ĈõĀîõĀù ìĊ¤ýÁ ÿ ìĊ¤ýÁĀ¤ĊÅ 

3(  ûwÆýv ½¹ ĈîĊ¤ýÁ ćwă ć½wúĊz ĈõĀîõĀù ÿ ĈõĀöÅ ćwă āwò¤Åw·ÿ Ĉýw{ù 

4( £ ÿ ¾Ö· ìÆĉ½ üĊĊÞ£ ½¹ ûj ć¹¾{ăv½ āwòĉw« ÿ ìĊ¤ýÁ ā½ÿwÊù óĀÍv% ć½wúĊz Ĉ§½vĀ£ ćĀòõv üĊĊÞ 

,+(  ĈîÉÀ~ ½¹ ìĊ¤ýÁ ĈÅºþĄù ºþú£½ºé ćwĄÉÿ½ 

,,(  ûj øĄù ćwă Çÿ½ ÿ Ĉýwù½¹ ûÁ ºþú£½ºé ćwă Çÿ½ 

,-(  ûj ûwù½¹ ÿ ÌĊ¸Ê£ øĄù ćwă Çÿ½ ÿ ûwÕ¾Å ìĊ¤ýÁ ºþú£½ºé ćwă Çÿ½ 

,.(  ć¹v¾æýv ĈîÉÀ~ ¡½ÿ¾Ñ ÿ ìĊ¤ýÁĀíwù½wå āwòĉw« 

,/( ¾ĊòÊĊ~ ¾ĊÆù ½¹ ĈîĊ¤ýÁ øĄù ćwă Çÿ½ ÿ wă¹¾îĉÿ½ć Iwă ć½wúĊz ûwù½¹ ÿ ĈĉwÅwþÉ 

 Ã½¹ ±¾É ć½wúĊz ĈĉwÅwþÉ ½¹ ìĊ¤ýÁ ā½ÿwÊù ¹¾z½wí ÿ Èêý J Ĉ¤§v½ÿ ćwăĀòõv ÛvĀýv J ĈõĀîõĀù ÿ ĈõĀöÅ ìĊ¤ýÁ wz ĈĉwþÉjI  üĊĊÞ£
ĈĉwÅwþÉ ½¹ ĈõĀîõĀù āÂĉÿ Ăz ÿ ĈõĀöÅ ºþú£ºé ćwă Çÿ½ Ĉå¾Þù J ¾Ö· ìÆĉ½ ÿ Ĉ§½v ćĀòõv I ć¾ĊòÊĊ~ ÿ ÌĊ¸Ê£

 ćwă ć½wúĊzĈýwù½¹ ûÁ J ĈîĊ¤ýÁ øĄù IûwÕ¾Å ìĊ¤ýÁ IìĊ¤ýÁĀíwùwå ÿ ìĊ¤ýÁ Ĉ~v)  

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù ,(Ă°¸ĉ½w£ Iāwòĉw« I¢Ċúăv I¿vºýv øÊ¯ ÿ ĈîÉÀ~ ìĊ¤ýÁ ćwă ¹¾z½wí 

-( ĈþĊõwz ìĊ¤ýÁĀ¤ĊÅ5 ÷¿đ ¡wùºêù I÷ÿ¿Āùÿ¾í ćwĄĉ½w¬þăwý ćwă Çÿ½ 

.( ĈýÁ ćwă ÈĄ« ÿ ĈõĀîõĀù ìĊ¤ýÁ Iwă ¹¾z½wí ÿ ¢Ċúăv 

/( ûj øĊÚþ£ ĈòýĀò¯ ÿ ûÁ ûwĊz * ¹¾îöúÝ 

0( ìĊ¤ýÁ ā½ÿwÊù óĀÍv I¹¾z½wíÿ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ĈýÁ ì£ ćwĄĉ½wúĊz ½¹ ā¾¬É 

1( #Ĉõºþù ¢§v½ÿ$ ûwÆýv ćwĄĉ½wúĊz ½¹ ĈýÁ ì£ ¥½vĀ£ ćwăĀòõv 

2( ûwÆýv ćwĄĉ½wúĊz ½¹ ĈýÁ ì£ ¥½vĀ£ ćwăĀòõv Iìĉ½ºýđĀă ¥½vĀ£ 

3( ĈöùwÝ ºþ¯ ¢§v½ÿ I ¢§v½ÿĈþúĉv ¢§v½ÿ ÿ ĈúÅĒ~Ā¤ĊÅ 

4( ć¹v¿½¹wù ćwă ć½w¬þăwý IwăĀöé ÿ¹ ÿ wĄýÁĀ£v¾£ 

,+( ĈîÉÀ~ ½¹ ûj ćwă¹¾z½wí ÿ ìĊ¤ýÁ ĈÅºþĄù 

,,( ºõĀ£ ¿v Ä~ ÿ ÈĊ~ ĈõĀîõĀù ÌĊ¸Ê£ ćwă Çÿ½ üĉ¾£ ā¿w£ 

,-( ûwÆýv ćwĄĉ½wúĊz ÿ ìĊ¤ýÁ Ĉ~v 

,.( ûwÆýv ½¹ Ĉýwù½¹ ûÁ Iüĉ¾£ ĈöÍv Āúý Ĉå¾Þù wz ć½w« ćwĄÉÿ½ øĄù ćwă Ăý 

,/( ĈÅÿ¾ĉÿ ¾Ċá ÿ ĈÅÿ¾ĉÿ üĊöéwý ¹¾z½wí Ĉýwù½¹ ûÁ ½¹ 



̸͊ 
 

,0( ûwÕ¾Å ìĊ¤ýÁ Ićwă ĂýĀúý wz āv¾úă ÿ ûwÕ¾Å ½¹ Ĉýwù½¹ ûÁ ć½w« ćwĄÉÿ½ øĄù 

,1(  ć¹¾å ćwĄĊñÂĉÿ ¾z Ĉþ¤{ù ĈîÉÀ~ ÿ ìĊ¤ýÁĀíwù½wå$Individualized Medicine# 

¡w´ĊÑĀ£  ā½ÿ¹ ìĉ%ć¿Āùj½wí  ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ ÿ ìĊ¤ýÁ ćwă¹½Āz ºĊĉw£ wz v½ ÷¿đ Ôĉv¾É Ăí ćÀív¾ù ½¹ ºývĀ£ Ĉù ĈþĊõwz ìĊ¤ýÁ

¹ĀÉ ½vÀñ¾z ÿ Ĉ³v¾Õ Ĉzw¸¤ýv ¡½ĀÎz ºþ¤Æă v½v¹)  ½¹üĉv ¡½ĀÍ ĈîÉÀ~ ìĊ¤ýÁ ā½ÿwÊù  Ĉăwñ½wí ¡½ĀÎz ºývĀ£ Ĉù

½vÀñ¾z ¹ĀÉ ) 

 %%Ã½¹ ìĊ¤ýÁ ¿v ûĀù¿j Üùw« ÷ĀöÝ Ăĉw~ ã¼³ ÿ ½¹ ûĀù¿j Üùw« ć¿½ÿ½wîÊĊ~ ½v¾é Ĉù ¹¾Ċñ)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



̹͊ 
 

Ã½¹ ºí ̸̹͉ 

Ã½¹ ÷wý óĀÍv Ĉöí  Ăĉ¼â£ 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈþĊõwz ¡wùºêù*Ăĉw~ ÷ĀöÝ  #āwòÊýv¹ xĀÎù ÷ĀõĀîĉ½Āí yÆ³ ¾z$ 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ óĀîöù ÿ óĀöÅ ĈúĊÉĀĊz 

Ã½¹ ÛĀý  ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ./ ¢ÝwÅ  ) ͅ)¢ÝwÅ ./ ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 Ã½¹ ûwĉw~ ½¹ºĉwúý ë½¹ v½ Ăĉ¼â£ ĈÅwÅv øĊăwæù ºĉwz Ā¬Êýv¹5  

,( Ĉ¤ùĒÅ ¾z Ăĉ¼â£ ¾Ċ§m£ ¡wĊöí(  ÿ wĄþĊùw¤ĉÿ ôùwÉ wĄ¤þĉ¾£Āýÿ¾îĊù ÿ wĄ¤þĉ¾£Āýÿ¾íwù$ ć¼âù ¹vĀù Ĉtv¼á ćwĄăÿ¾ñ

 wĄýj ¢ĊùĀúÆù ÿ ¹Ā{úí øtĒÝ ÿ Ĉtv¼á Üzwþù ÿ ±Ēùv 

-(  Ĉ¤ĊÞú« äö¤¸ù ćwĄăÿ¾ñ ½¹ Ăĉ¼â£ ¡wĊöí 

.(  äö¤¸ù ¹v¾åv ½¹ ćv Ăĉ¼â£ ćwă ĂĊÍĀ£ øĊÚþ£ 

 Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv  ¡wĊöí wz Ā¬Êýv¹Ăĉ¼â£ I ćv Ăĉ¼â£ ćwă ĈñÂĉÿćÁ¾ýv ÿ ¹ĀÉ Ĉù wþÉj Ĉtv¼á ćwĄăÿ¾ñ  Ăĉ¼â£ Ĉöí óĀÍv ÿ

 ¾z w£ ¹¿Āùj Ĉù v½ ûvºþúõwÅ ÿ ûwí¹Āí Vā¹¾ĊÉ ÿ ½v¹½wz ½¹wù ½¹ºă¹ ÷w¬ýv ćv Ăĉ¼â£ Ĉzwĉ¿½v ºývĀ¤z ÃwÅv üĉv ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù , ćv Ăĉ¼â£ ćwă ĂĊÍĀ£ ÿ Ĉ¤ùĒÅ ÿ Ăĉ¼â£ ¡wĊöí 

-  Ĉtv¼á ćwĄăÿ¾ñ 

. wăºþé Ĉþĉ¾ĊÉ$% wĄ£v½ºĊăĀz¾í IĈĉv¼á ćwă¾{Ċå I#¡v½ºĊăĀz¾í Ăz ¿wĊý ÿ wĄ£v½ºĊăĀz¾í ÛvĀýv ćv Ăĉ¼â£ ¢Ċúăv 

/  ÛvĀýv ćv Ăĉ¼â£ ¢Ċúăv$ % wĄĊz¾¯#wă Ĉz¾¯ Ăz ¿wĊý ÿ wĄĊz¾¯ 

0 Ìéwý ÿ ôùwí ćwă üĊu£ÿ¾~$ % wă üĊu£ÿ¾~ Iwă üĊu£ÿ¾~ ¢ĊæĊí I#wă üĊu£ÿ¾~ Ăz ¿wĊý ÿ Ă£¿v ó¹wÞ£ 

1  ćÁ¾ýv 

2 Ĉĉv¼á Üzwþù$ Ĉz¾¯ ½¹ óĀö´ù ćwĄþĊùw¤ĉÿ I#¢ĊùĀúÆù ÿ ¹Ā{úí 

3 Ĉĉv¼á Üzwþù$ xj ½¹ óĀö´ù ćwĄþĊùw¤ĉÿ I#¹Ā{úí 

4  Üzwþù$ xj ÿ ĈýºÞù ¹vĀùĈĉv¼á I#¹Ā{úí 

,+ ÿ Ĉéw¯ #Ăĉ¼â£ iĀÅ ¿v ĈÉwý ćwĄĉ½wúĊz$ ĈùĀúÝ Ăĉ¼â£ iĀÅ 

,, ā¹¾ĊÉ ÿ ½v¹½wz ûv½¹wù ½¹ Ăĉ¼â£ 

,- ówæÕv ½¹ Ăĉ¼â£ 

,. ûvºþúõwÅ Ăĉ¼â£ 

,/ vzwĉ¿½Ĉ Ăĉ¼â£ ¢ĊÞÑÿ 

¡w´ĊÑĀ£ Ã½¹ üĉv ā½ÿ¹ ½¹ ºývĀ£ Ĉù ćĂtv½v ĈþĊõwz ¡wùºêù wĉ ÿ IĂĉw~ ÷ĀöÝ ¹ĀÉ ) 

ÊÅ¾~ćwĄ Ã½¹ üĉv ºÉ ºăvĀ· ½ĀÚþù ć¿½ÿ½wí ÈĊ~ ûĀù¿j ½¹ ÿ ã¼³ Ăĉw~ ÷ĀöÝ Üùw« ûĀù¿j ¿v)  
 

  



̺͊ 
 

 

Ã½¹ ºí ,-1 

Ã½¹ ÷wý ĈîÉÀ~ ìĉÀĊå 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù  ÷ĀöÝ *Ăĉw~ĈþĊõwz ¡wùºêù #āwòÊýv¹ xĀÎù ÷ĀõĀîĉ½Āí yÆ³ ¾z$ 

¿wĊý ÈĊ~ Ãÿ½¹ ¹½vºý 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ .+¢ÝwÅ 3 ¢ÝwÅ .3 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 

,(  ¡v¾ĊĊâ£ ć¾Ċñ ā¿vºýv ÿ ć½v¹¾z¾ĉĀÎ£ ćwĄÉÿ½ ĈîĉÀĊå ćwă Ăĉw~ ÿ Ĉýw{ù wz ĈîÉÀ~ ûwĉĀ¬Êýv¹ ĈĉwþÉj

ûwÆýv ûºz ô·v¹ ìĉÁĀõĀĉÀĊå ÿ ìĊùĀ£wýj 

-( āĀ´ý wz ĈĉwþÉj  ćwĄÉÿ½ xw¸¤ýv ć½v¹¾z ¾ĉĀÎ£ ûv½wúĊz ½¹ ÜĉwÉ ĈÎĊ¸Ê£ 

.(  āĀ´ý wz ĈĉwþÉj wĄĉ½wúĊz ¿v ôÍw³ ¡v¾ĊĊâ£ ¾ĊÆæ£ ÿ ôĊö´£ ¿v ā¹wæ¤Åv wzăwò¤Å¹Ą ĈÎĊ¸Ê£ ćw 

 Ã½¹ ±¾É Ĉù wþÉj ĂÕĀz¾ù ćwĄăwò¤Å¹ ÿ ĈÎĊ¸Ê£ ćwĄÉÿ½ ¡wĊöí ÿ ìĉÀĊå wz Ā¬Êýv¹ Ã½¹ üĉv ½¹½¹ ºývĀ¤z w£ ¹ĀÉ 

 ćºÞz ô³v¾ùÇ¿ĀùjćwĄú¤ĉ½Āòõv I v¾z ć½v¹¾z¾ĉĀÎ£ ËĀÎ¸z ĈÎĊ¸Ê£ ćwĄÉÿ½ ¢ÅvĀ·½¹ ÿ xw¸¤ýv ć

 ûv½wúĊzºþí ë½¹ v½ ûv½wúĊz ćwă¾ĉĀÎ£ wĉ ÿ ªĉw¤ý ¢åwĉ½¹ ¿v Ä~ ÿ I ¿v v½ ć¾ĉĀÎ£ ćwăwÖ· ÿ ÀĉĀý ¡ÿwæ£

ºă¹ ÌĊ¸Ê£ ćÁĀõĀ£w~ ¡v¾ĊĊâ£ ÿ ć½wúĊz)  

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù 

 

,( ìĉÀĊå ĈtwþĊz5  

( wĄýj ĈîÉÀ~ ã½wÎù ÿ Èæþz iv½ÿwù ĂÞÉv IÀù¾é ¾ĉ¿ ĂÞÉv IĈt¾ù ½Āý ËvĀ· ÿ ¢Ċúăv 

(  ĈîĉÀĊå ĂÞõwÖùćÿ¾í ćwĄĉ½w¬þăwý ²Ċ´Î£ ÿ ÌĊ¸Ê£ IøÊ¯ 

( ûj ²Ċ´Î£ ç¾Õ ÿ øÆĊ£wúòĊ¤Åj ìĉÀĊå Ĉýw{ù 

(  Ĉ~ĀîÅĀúõw¤åv IwĄòý½ ûºĉ¹ IĈþĊzÀĊ£ IĈtwþĊz ûvºĊù IĂĊî{É ¡wÎ¸Êù ìĉÀĊå Ĉýw{ù 

(  ìĉÀĊå Ĉýw{ùÿ¹ wz ûºĉ¹  IĈþĊz½ÿ¹ IøÊ¯«¾z ë½¹÷wÆ«v Ĉò¤Æ 

( ĈîÉÀ~ ½¹ ā¹wæ¤Åv ¹½Āù ćÀþõ ªĉv½ ¡vÀĊĄ¬£ ìĉÀĊå Ĉýw{ù 
(  ĈöúÝ Ăùwý¾z 

-( ©vĀùv iv½ÿ Ĉ£ĀÍ ÿ ã½wÎù ĈîÉÀ~ ûj 
( iv½ÿ ©vĀùv ËvĀ· ÿ ºĊõĀ£Ĉ£ĀÍ 

( iv½ÿ ©vĀùv ĈîĉÁĀõĀĊz ÿ ĈĉwĊúĊÉ ËvĀ·Ĉ£ĀÍ 

( ĈîÉÀ~ ½¹ Ĉ£ĀÍ iv½ÿ ©vĀùv ¹¾z½wí 

( ĈîÉÀ~ ½¹ Ĉ£ĀÍv½ÿ ªĉv½ ¡vÀĊĄ¬£ ìĉÀĊå Ĉýw{ù 
(  ĈöúÝ Ăùwý¾z 

.( ã½wÎù ćwĄýwĉ¾« ĈÆýwí¾å ½¹ ĈîÉÀ~ 
( wĄýwĉ¾« ËvĀ· ÿ ºĊõĀ£Äýwí¾å¾~ ć 

(  ¡½v¾³ Ĉîĉ¾¤îõv Ĉ³v¾«$ ĈîÉÀ~ ½¹ Äýwí¾å¾~ ćwĄýwĉ¾« ówúÞ¤Åv ¹½vĀù ÿ ĈîĉÁĀõĀĉÀĊå ËvĀ·

#Ĉýwù½¹ 

( ¢Ùwæ³ ćwĄăv½ ÿ ûºz ¾z Ă¤ĊÆĉ¾¤îõv ûwĉ¾« iĀÅ ¡v¾§v 
(  ĈÆĊÕwþâù ºĉºÊ£ ć½v¹¾z¾ĉĀÎ£ Ĉýw{ùMRI  #¾ĉĀÎ£ ôĊîÊ£ ÷ÀĊýwîù$ 

(  ½¹ äö¤¸ù ćwă ¢Åv¾¤þíMRI 

(  ĈÎĊ¸Ê£ ćwă¹¾z½wíMRI 

( ĈîÉÀ~ ½¹ ā¹wæ¤Åv ¹½Āù Äýwí¾å¾~ ćwă ûwĉ¾« ªĉv½ ¡vÀĊĄ¬£ ìĉÀĊå Ĉýw{ù 
/( ĈîÉÀ~ Ă¤Æă ćv 

( Ă¤Æă ćÁ¾ýv ÿ ø£v ûwú¤·wÅ 
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( #¿wÆýĀĉ ćwăĀ£¾~$ ûj ËvĀ· ÿ Ă¤ĉĀĊ¤ívĀĉ¹v½ 

( ĈÞĊ{Õ Ă¤ĉĀĊ¤ívĀĉ¹v½ 

( ĈÝĀþÎù Ă¤ĉĀĊ¤ívĀĉ¹v½ IwĄýÿ¾£Āý 

( Ă¤ĉĀĊ¤ívĀĉ¹v½ È¬þÅ ÿ ÌĊ¸Ê£ 

( wúÞ¤Åv ¹½vĀù ÿ ½vºýwÊý ćwĄõĀîõĀùûj ĈîÉÀ~ ó 

( ûwù½¹ ÿ ÌĊ¸Ê£ ½¹ wĄ~Ā£ÿÀĉv Āĉ¹v½ ówúÞ¤Åv ¹½vĀù 

(  ĈöúÝ Ăùwý¾z 
0( Ĉýw{ù ĈîĉÀĊå ćÁĀõĀĉ¹v½ ÿ Ĉ~v¾£Āĉ¹v½ 

( Äîĉv ĂÞÉv ËvĀ· ÿ ¢Ċăwù ûwù½¹ ÿ ÌĊ¸Ê£ ½¹ 
( Äîĉv ĂÞÉv ćwăºõĀù 

( Äîĉv ĂÞÉv ć¾Ċñ ā¿vºývÿ x¼« 

( ćÁĀõĀĊzĀĉ¹v½ 

( wùwñ ÿ Äîĉv ĂÞÉv ć¾¤úĉ¿¹ óĀÍv ÿ ¢Ùwæ³ 

(  ĈöúÝ Ăùwý¾z 

1( ĈîÉÀ~ ½¹ ìĊ£wz½ ćwă¹¾z½wí 

¡w´ĊÑĀ£ Ã½¹ üĉv ā½ÿ¹ ½¹ ºývĀ£ Ĉù¹ĀÉ Ătv½v ĈþĊõwz ¡wùºêù wĉ ÿ IĂĉw~ ÷ĀöÝ ć ) 
ÊÅ¾~ćwĄ Ã½¹ üĉv ºÉ ºăvĀ· ½ĀÚþù ć¿½ÿ½wí ÈĊ~ ûĀù¿j ½¹ ÿ ã¼³ Ăĉw~ ÷ĀöÝ Üùw« ûĀù¿j ¿v ) 
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 Ãÿ½¹ćÁĀõĀĊzĀ£w~ 5 

ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ ć¾¤íwz 

ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ ôòýv 

 ­½wéĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ 

ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ Ãÿ¾ĉÿ 
,(  

Ã½¹ ºí ,-2 

Ã½¹ ÷wý ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ ć¾¤íwz 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù  Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ ( 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ /, ¢ÝwÅ -+ ¢ÝwÅ 1, ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

Ĉ¤·wþÉ ãvºăv5  

 ûv¾Ċñv¾å ¹ÿ½ Ĉù ½wÚ¤ýv ā½ÿ¹ üĉv ûwĉw~ ½¹ćwĄ£½wĄù Ăz ºþÉwz Ă¤åwĉ ¢Å¹ ¾ĉ¿ 5 

,(  ¢·wþÉ¢ÞĊ{Õ ½¹ wĄzÿ¾îĊù āwòĉw« IwĄýj ćºþz Ăê{Õ ÿ ć½v¼òùwý āĀ´ý I ¡Āĉ½wíĀĉ ÿ ¡Āĉ½wíÿ¾~ ćwĄõĀöÅ ¡ÿwæ£ 

-(  ĈĉwþÉj wzĈ´ĉ¾Ê£ ûwú¤·wÅ IĈĉwĊúĊÉĀĊz IĈúÆĊõĀzw¤ù ¡wĊÍĀÎ· Iÿ ºÉ½ ćÁĀõĀĉÀĊå Ċ¤ýÁ ¡đ¹w{£ üĊz ½¹ Ĉî

 wĄúÆĊýwñ½vÿ¾îĊù 

.(  ¢·wþÉ ÿ ¾§v øÆĊýwîùÿ wĄîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj$ Ĉzÿ¾îĊù ºÑ ¹vĀù ÛvĀýv ¾Ċ§w£) ) ) ) ) # IîĉÀĊå ôùvĀÝ ÿ ĈĉwĊúĊÉ ¹vĀù ¾z Ĉ

wĄúÆĊýwñ½vÿ¾îĊù ćÿ½  vÀĉ½wúĊz ćwĄĉ¾¤íwz Ĉĉÿ½v¹ ćwĄ¤ùÿwêù ćwĄúÆĊýwîù ÿ 

/(  øĊăwæù ë½¹ûwÆýv ûºz ĈÞĊ{Õ ½Āöåÿ¾îĊù IĈýw¤Å½wúĊz ćwĄ¤ýĀæÝ IwĄzÿ¾îĊù ÔÅĀ£ ½wúĊz ¹w¬ĉv ćwĄúÆĊýwîùI 

ý ûºz ½¹ wĄýÁĀ£w~ ć½vºĉw~ ÿ ¢ýĀæÝ ówê¤ýv āĀ´ 

0(  ĈĉwþÉj wzºþí Ĉù ć½wúĊz ¹w¬ĉv ûwÆýv ½¹ ĂíwĄĉ¾¤íwz äö¤¸ù ćwă Äþ« ÿ wă ā¹vĀýw· ćºþz øĊÆê£ 

1(  ¢·wþÉ wĄĉ¾¤íwz ÔÅĀ£ ¢ýĀæÝ ¹w¬ĉv ćwĄúÆĊýwîù ÿ ĈĉvÀĉ½wúĊz ćwĄÎ·wÉ üĉ¾¤úĄù 

2(  ¢·wþÉĂýĀúý xw¸¤ýv āĀ´ý I ĈòýĀò¯ ÿ ć¾Ċñ ĂýĀúý ûwù¿ ćwĄĉ¾¤íwz ÌĊ¸Ê£ ćv¾z āwòÊĉwù¿j Ăz ĂýĀúý ówÅ½v

vÀĉ½wúĊz ) 

3(  ¢·wþÉ ¹½vĀùContamination  ¡wÊĉwù¿j ªĉw¤ý ½¹ 

Ĉ£½wĄù ćwă ãºă(  ûwĉw~ ½¹Ã½¹ üĉv ºývĀ¤z Ā¬Êýv¹ ¹ÿ½ Ĉù ½wÚ¤ýv 5 

,( ĂýĀúý ¿v Äîý½wå ¿v āºÉ ĂĊĄ£ ćwă Iwă ø·¿ Iwă Ów¸ù ÿ ½v½¹v  ĂĊĄ£ Ç¾¤Æñ ÷đ ºĉwúýÿ wz v½ wă ûj ÷¾ñ Çÿ½ 

ºĉwúý ćÀĊùj ðý½ ) 

-( wă ø·¿ ¿v āºÉ ĂĊĄ£ ĈþĊõwz ćwă ĂýĀúý I½v½¹v Iºă¹ ¢Êí v½ wă Ów¸ù ÿ ÛĀåºù ) 

.(  yÅwþù ćwă ìĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj xw¸¤ýv wz ÷v¾ñĀĊz Ĉ¤ýj Èĉwù¿j v½ºă¹ ÷w¬ýv ºþí ¾ĊÆæ£ v½ ûj ªĉw¤ý ÿ 

 Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv  ćºþz øĊÆê£ ÿ wĄĉ¾¤íwz Ĉöí øĊăwæù wz Ā¬Êýv¹wĄýj I ÿ ¹ĀÉ Ĉù wþÉj ĈýwÆýv ćvÀĉ½wúĊz øĄù ćwĄĉ¾¤íwz āÂĉĀz

¢å¾ñ ºăvĀ·v¾å ć¹¾z½wí ½ĀÖz v½ ówĉ¾¤íwz ĈýĀæÝ ćwĄĉ½wúĊz äö¤¸ù ćwă Ă{þ« ¡wÝĒÕv üĉv Ăĉw~ ¾z ) 

¿v Ĉăwñj yÆí wz ½w{ýwĉ¿ ÿ ºþù¹ĀÅ ¡v¾§v wĄýwÆýv Ĉñºý¿ ¾z wĄúÆĊýwñ½vÿ¾îĊù IvÀĉ½wúĊz ćwĄĉ¾¤íwz ÛvĀýv wz ĈĉwþÉjI  Ăê{Õ

ćºþz Iûwú¤·wÅ IºÉ½ ćÁĀõĀĉÀĊå IøÆĊõĀzw¤ù IĈĉwĊúĊÉĀĊz ¡wĊÍĀÎ· IìĊ¤ýÁ I Ĉ¤ýj ĈýÁĈõĀîöù ÿ Jv ćwĄăv½ć½wúĊz ¹w¬ĉ I
 wĄýj ¢ĉv¾Å āĀ´ý wzó¾¤þí ĈòýĀò¯ IĈĉwĉ¾¤íwz ćwĄĉ½wúĊz Ĉþí ĂÊĉ½ ÿ ć¾ĊòÊĊ~ ¹ĀÉ Ĉù wþÉj ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù  ćwă óÿº« ½¹ĈÅwþÉ ć¾¤íwz ć¾Úý ¦³w{ù  ÿĈÅwþÉ ć¾¤íwz āwòÊĉwù¿j ĈöúÝ ćwă ¢ĊõwÞå ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù 

% ć¾Úý ¦³w{ù ć¾¤íwzĈÅwþÉ 5 
, wĄúÆĊýwñ½vÿ¾îĊù ćºþz Ăê{Õ IwĄĉ¾¤íwz ĈĉwĊúĊÉÿ Ĉ´ĉ¾Ê£ ûwú¤·wÅ 

- wĄúÆĊýwñ½vÿ¾îĊù øÆĊõĀzw¤ù ÿ ºÉ½ ćÁĀõĀĉÀĊå 
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. wĄúÆĊýwñ½vÿ¾îĊù ìĊ¤ýÁ 

/ #ćºþz Ăê{Õ ÿ ôúÝ øÆĊýwîù$ wĄîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj 

0  wĄîĊ£ĀĊz Ĉ¤ýj Ăz ¢{Æý ¢ùÿwêù ¹w¬ĉv ćwĄúÆĊýwîù 

1 wĄúÆĊýwñ½vÿ¾îĊù ćÿ½ ¾z ĈîĉÀĊå ÿ ĈĉwĊúĊÉ ôùvĀÝ ¾Ċ§w£ 

2 ÷ĀĊzÿ¾îĊù IwĄîĊ£ĀĊzÿ¾~ ÿ ówù¾ý ½Āöå IûwzÀĊù ÿ ôòýv ĂÖzv½ 

3 wĄĉ¾¤íwz ÔÅĀ£ ć½wúĊz ¹w¬ĉv ćwĄúÆĊýwîù I #Ĉýw¤Å½wúĊz ©½w· ÿ Ĉýw¤Å½wúĊz$ wĄ¤ýĀæÝ ÛvĀýv 

4  ¢{¨ù ÷¾ñ ĈÆíĀí 

,+  Ĉæþù ÷¾ñ ĈÆíĀí 

,, wĄùĀĉ¾¤íwz Ăþĉ½Āí Iwăwĉ¾¤ÆĊõ IôĊÅwzĀ¤íđ IĉwùĀþĊ¤íjĊÆwăwĉ¹½wíĀý ÿ ¢ 

,- wĊÉ¾Év$ĂÅwĉ¾¤íwzÿ¾¤ýj IÃĀu£ÿ¾~ I¾¤íwzÿ¾¤ýj I#wĊÉv¾Å ÿ ĒĊÆ{öí 

,. ĒýĀúõwÅ$ ĂÅwĉ¾¤íwzÿ¾¤ýj I#wĊþĊÅ¾ĉ ÿ ĒòĊÉ 

,/ Äĉ¿Āöí¾zĀ£ ÷Āĉ¾¤íwzĀîĉwù Iwă ÷Āĉ¾¤íwzĀîĉwù ¾ĉwÅ ÿ ā¾ õ ÷Āĉ¾¤íwzĀîĉwù 

,0 ÃwýĀùÿ¹ĀÆ~ Iwă¾¤þù¾å ûwý ¾ĉwÅ ÿ ¾¤íwzĀ¤þĊÅv 

,1 ĂÅwýĀĉ¾{ĉÿ I¾¤íwzĀîĊöă ÿ¾¤íwzĀöĊ úí 

,2 #ÃºĊtÿ¾¤íwz$ ć¿vĀĄĊz Ĉæþù ÷¾ñ ćwă ôĊÅwz ÿ #ÄĊÅv¾¤ýj ÃĀöĊÅwz$ĂĊÅĒĊÅwz 

,3 Ĉýw¤£ ÷Āĉºĉ¾¤Æöí ÷ĀþĊöĊ£Āz ÷Āĉºĉ¾¤Æöí ÿ IôĊÆĊæĉ¹ ÷Āĉºĉ¾¤Æöí ÿ Ä¬þĉ¾å¾~ ÷Āĉºĉ¾¤Æöí 

,4 ĒÅÿ¾z IÃĀöĊåĀúă IwúÅĒ~Āîĉwù ÿ wĉºĊùĒí 

-+ wúýĀ ĉ¾£ IwĊõ½Āz Iv¾Ċ ÅĀ¤ õ IĒýĀĉÂõ ÿ Ē£¹½Āz 

 

%ĈÅwþÉ ć¾¤íwz āwòÊĉwù¿j ĈöúÝ ćwă ¢ĊõwÞå ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù 
, āwòÊĉwù¿j ½¹ Ĉþúĉv ¡wîý  

-  ćwă Çÿ½ĈþĊõwz ć½v¹¾z ĂýĀúý 

.  ćÀĊùj ðý½ ÿ Ç¾¤Æñ ĂĊĄ£ ¢ĉv½ ÿ wÆúĊñ ÿ ÷¾ñ 

/ Ĉæþù ÷¾ñ ćwă ôĊÅwz ÿ ¢{¨ù ÷¾ñ Ĉzw¸¤ýv ćwă ĈÆíĀí û¹v¹ ¢Êí 

0 ÜĉwÉ ćwĄĉ½wúĊz āºÉ ćÀĊùj ðý½ ćwă ā¾¤Æñ āºăwÊù 

1  ĈăwòÊĉwù¿j ÌĊ¸Ê£ÿ ÜĉwÉ ćwă ć¾¤íwz ¾ĊÆæ£ ¡wÊĉwù¿j 

2 ÷v¾ñĀĊz Ĉ¤ýj ćwă ĂýĀúý ¾ĊÆæ£ 
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Ã½¹ ºí ,-3 

 ÷wýÃ½¹ ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ ôòýv 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù  Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

¿wĊý ÈĊ~ Ãÿ½¹ ( 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ  -3 ¢ÝwÅ  ,- ¢ÝwÅ /+ ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ¹ÿ½ Ĉù ½wÚ¤ývºÉwz āºÉ wþÉj wă ć½wúĊz āºþþí ¹w¬ĉv Ĉöòýv ôùvĀÝ wz Ã½¹ üĉv ûwĉw~ ½¹ Ā¬Êýv¹) ć½wúĊz øĄù ćwă ôòýv 

v½ v¿ ºÅwþÊz Ĉù¾í ÿ ćv Ă¤·wĉ ì£ ćwă āÿ¾ñ Ăz ü¤Év¹ èöÞ£ ìĊîæ£ Ăz) ćÁĀõĀå½Āù I¯Ĉñºý¿ ćwă Ă·¾ I¤ýv ćwă āv½ówê I

û¿w¸ù Iwă ûwzÀĊù IĈîĊýwîù ÿ ìĉÁĀõĀĊz üĊöéwý ûvĀþÝ Ăz ûwĉw~ ºþz Èêý ówê¤ýv ½¹ I ĈĉvÀĉ½wúĊzĈþĊõwz øtĒÝ ÿ  ĈÍwÎ¤·v
¿v ìĉ ¾ă z v½ wĄýjºÅwþÊ) ¿v Ĉöòýv ćwă ¢ýĀæÝ ¿v ìĉ ¾ă ĈtwĊåv¾â« ½wÊ¤ýv I èÕwþù ½¹ wÍĀÎ· wĄýj ÛĀĊÉ ÿ ¿ÿ¾z ¢ĊÞÑÿ

ûv¾ĉv ½ĀÊí äö¤¸ù ºÉwz Ă¤Év¹ Ĉăwñj)  ÿ½wúĊz ¿v ìĉ ¾ă ó¾¤þí ÿ ć¾ĊòÊĊ~ ćwă Çÿ½ć  Ĉöòýv ćwă v½ºÅwþÊz)  

Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv ìĉÁĀõĀĊ£v ôùvĀÝ wz ûwĉĀ¬Êýv¹ I¡wĊ³ Ă·¾¯ Iówê¤ýv āv½ IÀýÁĀ£w~ Ić¾Ċñ ĂýĀúý ćwă Çÿ½ I¢ÅvĀ·½¹  ÛĀý
ĈăwòÊĉwù¿j ÌĊ¸Ê£ ÿ Èĉwù¿j I ó¾¤þí ÿ ć¾ĊòÊĊ~ ćwă Çÿ½Ĉöòýv ćwă ć½wúĊz#wă ûj ĈþĊõwz ¹½vĀù ¾í» wz$ Éj Ĉù wþ

ºýĀÉ ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù ,( ĈÅwþÉ ôòýv ¡wĊöí 
-( ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ ÷¾í ¡wĊöí 

.( ćº{í ćwăº£wù¾£ 

/( ćĀĉ½ ćwăº£wù¾£ 

0( ćv ā¹ÿ½ ćwăº£wù¾£ 

1( ĈýĀ· ćwă¹Ā£wù¾£ 

2( ćv ā¹ÿ½ ćwăº¤ÆÅ 

3( wăº¤ÆÅ ÿ½đ ¿v ĈÉwý ć½wúĊz 

4( wă¹Ā£wúý 

,+( ĈýĀ· ćwă¹Ā£wúý( Ĉ¬Æý 

,,( ĈÅwþÉ Ă¤·wĉ ì£ ¡wĊöí 

,-( ĈýĀ· ćv Ă¤·wĉ ì£ ćwĄĉ½wúĊz ôùvĀÝ( Ĉ¬Æý 

,.( ćv ā¹ÿ½ ćv Ă¤·wĉ ì£ ćwĄĉ½wúĊz ôùvĀÝ( ĈöÅwþ£ 

,/( ºþýwù ÜĉwÉ ćwă ôòýv5  Ă¤·wĉ ì£ Iwĉ½đwù IwĊýwúÊĊõ IwúÅĒ~ĀÆíĀ£ìĊ£vºă ¢ÆĊí IyöÕ ¢Í¾å ćwĄĉv 
,0( Ĉöòýv ćwă ć½wúĊz ìĉÁĀõÿ¾Å ćwă ¢Æ£ ¾ĊÆæ£ 

,1( wă ôòýv ćv¾z ć¾Ċñ ĂýĀúý óĀÍv 

,2( ûwĉw~ºþz ¡wĊöí 

,3( ûwĉw~ºþz ÛvĀýv wz ā¿½w{ù ćwĄÉÿ½ 

ĈöúÝ ĈÅwþÉ ôòýv ¦³w{ù5  

,(  ć¹½Āù ¡½ĀÎz |ĀîÅÿ¾îĊù ¾ĉ¿ wă ûj ø¸£ ÿ ÜĉwÉ ćwă ôòýv ā¹wùj ā¾¤Æñ āºăwÊùCase Presentation 

-( ćwă āĀĊÉ wă ûj ìĊ~ĀîÅÿ¾îĊù ĈÅ½¾z ÿ wĄöòýv ā¾¤Æñ ĂĊĄ£ ÿ ć¾Ċñ ĂýĀúý 

.(  ¹½Āù Ătv½v$ Ĉöòýv ćwă ć½wúĊz ìĉÁĀõÿ¾Å ćwă ¢Æ£ ¾ĊÆæ£Case Presentation #ĈÞévÿ ¡wÊĉwù¿j ÿ 

¡w´ĊÑĀ£  
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Ã½¹ ºí ,-4 

Ã½¹ ÷wý ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ ­½wé 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù  Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

¿wĊý ÈĊ~ Ãÿ½¹ ( 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý %%ĈöúÝ ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ,0¢ÝwÅ /¢ÝwÅ ,4 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

  ¹ÿ½ Ĉù ½wÚ¤ýv ºývĀ¤z Ã½¹ üĉv ûwĉw~ ½¹ Ā¬Êýv¹ºÅwþÊz v½ v¿ ć½wúĊz øĄù ćwĄ¯½wé)  ć½wúĊz āºþþí ¹w¬ĉv Ĉ¯½wé ôùvĀÝ

 wă v½ºþí ĈÅwþÉ¿wz) ¿v ćwă ¢ýĀæÝ ¿v ìĉ ¾ă ĈtwĊåv¾â« ½wÊ¤ývĈ¯½wé ÿ  èÕwþù ½¹ wÍĀÎ· wĄýj ÛĀĊÉ ÿ ¿ÿ¾z ¢ĊÞÑÿ

ûv¾ĉv ½ĀÊí äö¤¸ù ºÉwz Ă¤Év¹ Ĉăwñj) øĄù ćwă ­½wé ¿v ĈÉwý ćwă ć½wúĊz ºă¹ ÌĊ¸Ê£ ÷đ ¿v ā¹wæ¤Åv wz ºývĀ¤z v½) ÿ 
 ¿v ìĉ ¾ă ó¾¤þí ÿ ć¾ĊòÊĊ~ ćwă Çÿ½ ć½wúĊz Ĉ¯½wé ćwăºývºz v½ ºă¹ ²ĊÑĀ£ ºývĀ¤z ÿ ) 

Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv ºýĀÉ Ĉù wþÉj Ĉ¯½wé ćwă ć½wúĊz ìĉÁĀõĀĊ£v ôùvĀÝ wz ûwĉĀ¬Êýv¹) ìĉ ¾ă ówê¤ýv āv½ Iÿ ÀýÁĀ£w~  ÈĊ~

ĈĄñj  v½ wĄýjÇ¿Āùj ºĉ¹ ºþăvĀ·) ¢ÅvĀ·½¹ ÿ ĈăwòÊĉwù¿j ÌĊ¸Ê£ Èĉwù¿j ÛĀý ÀĊý ÿ ûwù½¹ óĀÍv wz ĈtwþÉj  wz
 āºúÝ ¹½vĀù ¿v wă ć½wúĊz üĉv ó¾¤þí ÿ ć¾ĊòÊĊ~ ćwă Çÿ½ wz ĈtwþÉj ÀĊý ÿ ½ĀÊí ½¹ ªĉv½ ÿ ¾§Āù ćwăÿ½v¹ ¿v ā¹wæ¤Åv

É¿ĀùjºÉwz Ĉù ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ ­½wé Ã½¹ ½¹ Ĉ ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù ,( ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ ­½wé ¡wĊöí 
-( Ĉ´ÖÅ Ĉ¯½wé ćwĄĉ½wúĊz ôùvĀÝ 

.( #ćºö«$Ĉ¤ÅĀ~ Ĉ¯½wé ćwĄĉ½wúĊz ôùvĀÝ 

/(  ôùvĀÝ#ćºö«¾ĉ¿$Ĉ¤ÅĀ~¾ĉ¿ Ĉ¯½wé ćwĄĉ½wúĊz 

0( Ĉþúĉv ĈĉwÅ½wý ûv½wúĊz ½¹ Ĉ¯½wé ćwă ¢ýĀæÝ ôùwÉ ìĊú¤ÆĊÅ Ĉ¯½wé ćwĄĉ½wúĊz ôùvĀÝ 

1( Ĉĉv¼á ćwă ì í IÄýwîĊ{õj vºĉºýwí IÃĀöĉÁ¾ Åj IÄĉ¿Āîĉwù ½ĀíĀù IÜĉwÉ ¹½vĀù ¾ĉwÅ ÿ wă Ĉö°í 

2( Ĉ¯½wé ôùvĀÝ ìĉÁĀõĀĊz ÿ ìĉÁĀõĀå¾ù ¡wĊÍĀÎ· 

3(  ôùvĀÝ Ĉñºý¿ Ă·¾¯Ĉ¯½wé IìĉÁĀõĀĊz ôùvĀÝ Iÿ ĈÖĊ´ù wĄýj Ĉöùwî£ ¾ĊÅ ć½v¾é¾z ½¹ ¾§Āù ć¹¾å ćwă½w¤å½ ¾òĉ¹ 

4( ĈöÍv û¿w¸ù IÔÅvÿ ÿ ĈtwĄý ćwă ûwzÀĊù ìĉÁĀõĀĊz Èêý ÿ ôòýv ¾ă üĊöéwý  Ĉ¯½wé ôùvĀÝ ôùwî£ ÿ ĂÞÅĀ£ ½¹ 

,+(  ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v ¡wĊÍĀÎ· IøtĒÝ ÿ ĈtwĊåv¾â« ½wÊ¤ýv  ćwă ć½wúĊz ìĉÁĀõĀ£w~ ÿ ĈþĊõwzĈ¯½wé 

,,( Ĉ¯½wé ćwă ¢ýĀæÝ ĈăwòÊĉwù¿j ÌĊ¸Ê£ ćwă Çÿ½ ÛvĀýv 

,-( ªĉv½ ćwăÿ½v¹ Ăz ¢{Æý wĄýj ¢ĊÅwÆ³ ûvÀĊù ÿ Ĉ¯½wé ćwă ć½wúĊz ûwù½¹ óĀÍv ) 

,.(  ć¾ĊòÊĊ~ ÿ ó¾¤þí ćwă āv½vÀĉ½wúĊz Ĉ¯½wé ôùvĀÝ 

ĈöúÝ ¦³w{ù Ĉöí üĉÿwþÝ5  

( āv¾úă |ĀîÅÿ¾îĊù ¾ĉ¿ ÜĉwÉ ćwĄ¯½wé āºÉ ĂĊĄ£ ÈĊ~ ¿v ā¾¤Æñ āºăwÊù  ¹½vĀù wzCase Presentation ĈþĊõwz 

(  ā¾¤Æñ ĂĊĄ£ Ić¾Ċñ ĂýĀúý Çÿ½ wzKOH wă ­½wé ćv¾z ĂýĀúý ÌĊ¸Ê£ ÿ ìĊ~ĀîÅÿ¾îĊù ĈÅ½¾z ÿ 

¡w´ĊÑĀ£  

 
  



͊̀ 
 

Ã½¹ ºí ,.+ 

Ã½¹ ÷wý ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ Ãÿ¾ĉÿ 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~  

Ã½¹ ÛĀý %ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ,2 ¢ÝwÅ  ) ) ) ) ) ) ) ) ) )¢ÝwÅ ,2 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

,( ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ Ãÿ¾ĉÿ øöÝ ¡wĊöí wz ĈĉwþÉj 

-( ½w¤·wLLÅ ¢·wþLLÉ I¡wĊLLÍĀLLÎ· IøtĒÝ$ ĈþĊõwz ćwă āºĉº~ wz Ów{£½v ½¹ vÀĉ½wúĊz ćwă Ãÿ¾ĉÿ ¾Ċ¨î£ ÿ ¡wLLÎ¸LLÊùI 

ćÁĀõĀ£w~ IûwÆýv ½¹ ĈÅÿ¾ĉÿ ćwĄ¤ýĀæÝ #ćÁĀõĀĊùºĊ~v ÿ ¿ÿ¾z  

.(  wz ĈĉwþÉj ¢ýĀæÝ ìĉÁĀõĀĊùºĊ~vÿ ĈþĊõwz ćwă āºĉº~ ¢·wþÉ ½¹ ĈÅwþÉ Ãÿ¾ĉÿ ćwăº¤ù ¹¾z½wí ÿ ÌĊ¸Ê£ ćwĄÉÿ½

ĈÅÿ¾ĉÿ ćwă  

 Ã½¹ ±¾É Ã½¹ üĉv  ½ĀÚþù ĂzĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ Ãÿ¾ĉÿ ¡wĊöí wz ĈĉwþÉj IvÀĉ½wúĊz ćwă Ãÿ¾ĉÿ ćwă ĈñÂĉÿ ¢·wþÉ I ćwĄÉÿ½

ûv¾ĉv ½¹ ĈÅÿ¾ĉÿ ćwă ¢ýĀæÝ ćÁĀõĀĊùºĊ~v ÿ ÌĊ¸Ê£  Ătv½v¹ĀÉ Ĉù)  

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù ,( ĈÅwþÉ Ãÿ¾ĉÿ ¡wĊöí 

Ă°¸ĉ½w£ ÿ äĉ¾Þ£ 

 ûwú¤·wÅ ÿwĄÅÿ¾ĉÿ ĈõĀîõĀù ćÁĀõĀĊz 

 wĄÅÿ¾ĉÿ ËvĀ· 

 wĄÅÿ¾ĉÿ ¾Ċ¨î£ 

 ûwzÀĊù óĀöÅ ÿ wĄÅÿ¾ĉÿ üĊz Ôzvÿ½ 

 ćwĄÉÿ½ ĈăwòÊĉwù¿j ĈÅÿ¾ĉÿ ćwĄĉ½wúĊz ÌĊ¸Ê£ 

 wăÁwåĀĉ¾¤íwz 

-( ÅwþÉ Ãÿ¾ĉÿĈ ìĊ£wú¤ÆĊÅ 

wă Ãÿ¾ĉÿ ćºþz Ăê{Õ 

ćwă Ãÿ¾ĉÿ ìĊýÁĀ£w~ Èêýÿ wĄĊñÂĉÿ ¢·wþÉ DNA wĄĉ½wúĊz ½¹  

ćwă Ãÿ¾ĉÿ ìĊýÁĀ£w~ Èêýÿ wĄĊñÂĉÿ ¢·wþÉ RNA wĄĉ½wúĊz ½¹ 

ûºz ćwĄăwò¤Å¹ ½¹ vÀĉ½wúĊz ÜĉwÉ ćwă Ãÿ¾ĉÿ 

 ûwÕ¾Å ¹w¬ĉv ½¹ wă Ãÿ¾ĉÿ Èêý 

 úÆĊýwîùĈöí ćwĄ wă Ãÿ¾ĉÿ ¾z wăÿ½v¹ ¾Ċ§w£ 

¡w´ĊÑĀ£  

 



̷̾ 
 

.) ĈÅwþÉ Ĉþúĉv Ãÿ½¹ 5 

ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ Ĉþúĉv 

ĈþĊõwz ĈÅwþÉ Ĉþúĉv 

Ã½¹ ºí ,., 

Ã½¹ ÷wý  ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ Ĉþúĉv 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù Ăĉw~ ÷ĀöÝĈþĊõwz ¡wùºêù * 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ ( 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ .+  ¢ÝwÅ 3 ¢ÝwÅ .3 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³5  

 ûwĉw~ ½¹Ã½¹ üĉv wz ºĉwz Ā¬Êýv¹ ĈÅwþÉ Ĉþúĉv øöÝ Ĉýw{ù IiwÒÝv I ½¹ ¾Ċñ½¹ ćwă óĀöÅ ÿ wă óĀîöùò¤Å¹āw 

 Ĉþúĉvÿ ¹ĀÉ wþÉj  ¡ÿwæ¤ù ćwă øÆĊýwîùāwò¤Å¹  ĂýwòĊz ôùvĀÝ wz ¹½Ā·¾z ½¹ Ĉþúĉvºþí ë½¹ v½ ) 

üĊþ°úă ĈýĀæÝ ćwă ć½wúĊz ¿v øÝv äö¤¸ù ćwă ć½wúĊz ½¹ Ĉþúĉv ¶Åw~ ĈòýĀò¯ IûwÕ¾Å IĈþúĉv¹Ā· IºýĀĊ~ ½ v

ÿ ¹¿ĀùwĊz  Ĉþúĉv ćwă øÆĊýwîù v½ ĈĉwÅwþÉ ½¹ÿ wă ć½wúĊz ÛvĀýv ÌĊ¸Ê£ ºþí ë½¹)  

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³5  

  ÛvĀýv ÌĊ¸Ê£ ½¹ wĄýj¹¾z½wí ÿ ćÁĀõÿ¾Å ÿ Ĉþúĉv ĈÎĊ¸Ê£ ćwĄÉÿ½ ÷w¬ýv āĀ´ý wz ĈîÉÀ~ ûwĉĀ¬Êýv¹ ĈĉwþÉj

ù ¾Úý ¿v $ ćÁĀõÿ¾Å ÿ Ĉþúĉv ¡wÊĉwù¿j ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ĈòýĀò¯ IwĄĉ½wúĊz ÛvĀýv ÷w¬ýv ÿ I#û¹Āz Ĉæþù ÿ ¢{¨

ÿ ÀĊõĀúă IûĀĊÅw¤Ċ ĊÅ¾~ IûĀĊÅwþĊ£Āöñj ćwă ¢Æ£ ¿v øÝv ćÁĀõÿ¾Å ÿ Ĉþúĉv ¡wÊĉwù¿j ) ) ) ) 

Ã½¹ ±¾É ĈÅwþÉ Ĉþúĉv øöÝ Ăĉw~ Ĉýw{ù wz ĈîÉÀ~ ûwĉĀ¬Êýv¹ ĈĉwþÉj ½ĀÚþù Ăz ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ Ĉþúĉv Ã½¹I  ÿ wă óĀöÅ

 ½¹ ¾Ċñ½¹ ćwă óĀîöùāwò¤Å¹ Ĉþúĉv I Èêýāwò¤Å¹  ćvÀ«v ¹¾îöúÝ ĈòýĀò¯ ÿ äö¤¸ù ćwă ć½wúĊz ½¹ Ĉþúĉv

 äö¤¸ùāwò¤Å¹ Ĉ£v» Ĉþúĉv$ Ĉþúĉv #ĈzwÆ¤ív Ĉþúĉv ÿ I ćwă óĀöÅ ¿v øÝv Ĉþúĉv ¾§Āù ćwă óĀöÅ ÛvĀýv ĈĉwÅwþÉ

ĈÍwÎ¤·v Ĉþúĉv ÿ Ĉ£v» Ĉþúĉv I ćwă ¢ĊÅĀæþõ wz ĈĉwþÉjB ÿ T Ĉ¤ýj Ăz wĄýj ¶Åw~ ĈòýĀò¯ ÿ ûÁ I wz ĈĉwþÉj

~üúĉv ¹Ā· ćwĄĉ½wúĊz ½¹ ûj Èêý ÿ Äýv¾õĀ£ wĉ ôú´£ āºĉº IwĄýÁĀ£w~ Ăz Ĉþúĉv ¶Åw~ ĈòýĀò¯ wz ĈĉwþÉjI  ¹¾îöúÝ

āwò¤Å¹ ºýĀĊ~ ½¹ Ĉþúĉv IûwÕ¾Å ½¹ Ĉþúĉv ¶Åw~ ĈòýĀò¯ I ¹wĉ¹¿v ćwă Èþívÿ ½¹ Ĉþúĉv ¶Åw~ ĈòýĀò¯

ćÁ¾õj ÿ ¢ĊÅwÆ³ IwĄõĀîõĀù ¿v ā¹wæ¤Åv I¹ Ĉþúĉv ćwĄõĀöÅ ÿ wĄĉ¹wz Ĉ¤ýj Ĉù wĄĉ½wúĊz ÛvĀýv ûwù½¹ ÿ ÌĊ¸Ê£ ½

ºÉwz ) 

 ªĉv½ ćÁĀõÿ¾Å ĈÎĊ¸Ê£ ćwĄÉÿ½ wz ĈîÉÀ~ ûwĉĀ¬Êýv¹ ĈĉwþÉj ½ĀÚþù Ăz IĈÅwþÉ Ĉþúĉv Ã½¹ ĈöúÝ È¸z

 IûĀĊúĉvĀ£v ćwĄĉ½wúĊz IĈýĀ· ćwĄăÿ¾ñ I#Ĉ¯½wé ÿ ĈÅÿ¾ĉÿ IĈĉwĉ¾¤íwz IĈöòýv $ĈýĀæÝ ćwĄĉ½wúĊz ÌĊ¸Ê£ ¢Ą«

ÿ ûwÕ ¾Å) ) ) ĉ¹¾ñ ćÀĉ½ Ăùwý¾z¢Åv āº)  ½¹Ã½¹ üĉv  ½¹ v½ ìĉÁĀõÿ¾Å ĈăwòÊĉwù¿j ā¹wÅ ćwĄÉÿ½ ûwĉĀ¬Êýv¹

ºþþí Ĉù āºăwÊù v½ ¡wÊĉwù¿j ªĉw¤ý ¾ĊÆæ£ ÿ ºþă¹ Ĉù ÷w¬ýv āwòÊĉwù¿j)  ÿ ¾£ ĈÎÎ¸£ ¡wÊĉwù¿j wz üĊþ°úă

ºýĀÉ Ĉù wþÉj Ĉ´ĉ¾Ê£ ¡½ĀÎz wĄĉ½wúĊz ÌĊ¸Ê£ ½¹ wĄýj ¹¾z½wí ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù  ¦³w{ù üĉÿwþÝ óÿº« ½¹ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ Ĉþúĉv ć¾Úý 

 

  



̸̾ 
 

 ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ Ĉþúĉv ć¾Úý ¦³w{ù üĉÿwþÝ 
,  ¡wĊöíāwò¤Å¹ Ĉþúĉv5 Ă°¸ĉ½w£( ĈÍwÎ¤·v ÿ Ĉ£v» Ĉþúĉv ¡wĊöí( ĈõĀöÅ ÿ óv½ĀùĀă Ĉþúĉv ¡wĊöí( Ĉ¤ýĀÎù ÿ ć¿wÅ Ĉþúĉv ÛvĀýv 
-  ćwă ¢åwz ÿ wĄõĀöÅāwò¤Å¹ Ĉþúĉv I¢ÅĀ~ ÿ ĈÕw¸ù ćÁĀõĀýĀúĉv5  

wĄõĀöÅ5  ā½wÉvwă ¢ĊÅĀæþõ Ăz ćv Iwă ¢ĊÅĀþù Iwă ¢ĊÅĀõĀýĀõĀñ 

wă ¢åwz5 ĈÖĊ´ù ÿ ćÀí¾ù ćÿwæþõ ćwă ÷vºýv 

ĈÕw¸ù ćwĄăwò¤Å¹ ĈõĀöÅ ÿ ìĊÆíĀ£wýj ½w¤·wÅ Ĉå¾Þù( ćÿwæþõ ćwă ÷vºýv wz ĈĉwþÉj  āºþíj¾~ ÿ Ă¤åwĉ ûwù¿wÅ ĈÕw¸ùï Èêý IgA 
½¹wù ¾ĊÉ Ĉþúĉv 

. wĄýj ¡wĊÍĀÎ· ÿ wĄýÁ Ĉ¤ýj Ĉå¾Þù5  ûÁĀýĀúĉvï ü¤~wă( ûÁÿ¾õĀ£(  ûÁ¾õjï ûÁĀ¤Ċù ÿ ûÁ Ĉ¤ýj ¾~ĀÅ(  ÿ ÃĀúĊ£ Ăz Ă¤Æzvÿ ćwĄýÁ Ĉ¤ýj
ÃĀúĊ£ ¿v ôê¤Æù 

/ wĄýj ÛvĀýv ÿ wĄĉ¹wz Ĉ¤ýj wz ĈĉwþÉj5  wă üĊõĀ{öñĀýĀúĉv ÛvĀýv ć¹wz Ĉ¤ýj ûwú¤·wÅï  wă üĊõĀzĀöñĀýĀúĉv ćwă¹¾îöúÝ 
0 xwĄ¤õv ÿ Ĉ£v» Ĉþúĉv5 Ĉ£v» Ĉþúĉv ½¹ ĈĉwÅwþÉ āĀĊÉ(  Ĉ£v» Ĉþúĉv ½ÿwþÉ ÿ ĈõĀöÅ ćwă āºý¾ĉ¼~ï  Ĉ£v» Ĉþúĉv ćwĄõĀöÅï õĀù ćwĄõĀî

 üùÀù ÿ ¹w³ xwĄ¤õv ºþĉj¾å Ĉ£v» Ĉþúĉv 
1 āwò¤Å¹ ûºz ¿v Ûwå¹ ½¹ ûj Èêý ÿ ûwúö úí5  ûwúö úí ûºÉ ówÞå ćwĄăv½ï  Ĉýwúö úí ćwă¹¾îöúÝï āºþþí ½wĄù ćwă āºý¾Ċñ 
2  wz ĈĉwþÉjāwò¤Å¹ MHC ìĊ¤ýÁĀýĀĊúĉv ÿ5  ìĊ¤ýÁ ÃwÅvMHC ûj Ç½vĀñ ÿ I ćwĄõĀîõĀù ûwú¤·wÅMHC(  ć½vºĄòý āĀĊÉï 

 Ĉþúĉv ø¤ĊÅ ½¹ wĄýj Èêý 
3  ćwĄõĀöÅ Ăz ûÁ Ĉ¤ýj ĂÑ¾Ý ÿ ć½vĀ· āwòĊz ºþĉj¾åT5 ć½vĀ· ĂýwòĊz(  ĈÆæþ£ ½w¬æývï  ćwă¾ĊÆù ½¹ ûÁ Ĉ¤ýj ĂÑ¾Ý ÿ Ç¿v¹¾~ ºþĉj¾å

 ìÆĉ¹ÿ¿Ā¤ĊÅ ÿ ìĊ¤Åÿºýv 

4 óv½ĀùĀă Ĉþúĉv ćwă øÆĊýwîù5  ćwă ¢ĊÅĀæþõ ôùwî£ ā½wz½¹ ćv āºĊî¯B(  ćwă ¢ĊÅĀæþõ ûºÉ ówÞå ĈòýĀò¯B(  ¢ĊÅĀæþõ Èêý

 ćwăT óv½ĀùĀă Ĉþúĉv ½¹ óv½ĀùĀă ¶Åw~ ½¹ ûÁ Ĉ¤ýj ã¼³ ºþĉj¾å 

,+  Ĉþúĉv ćwă øÆĊýwîùĈõĀöÅ5 ôùwî£ ā½wz½¹ ćv āºĊî¯  ćwă ¢ĊÅĀæþõT(  ćwă ¢ĊÅĀæþõ ûºÉ ówÞå ĈòýĀò¯T(  äö¤¸ù ćwăĀòõv

 ĈõĀöÅ Ĉþúĉv ¶Åw~ï ĈõĀöÅ ¶Åw~ ½¹ ûÁ Ĉ¤ýj ã¼³ āºþĉj¾å 

,, Ĉþúĉv ¹Ā· ÿ Äýv¾õĀ£ ćwă øÆĊýwîù5  # ĈÖĊ´ù ÿ ćÀí¾ù $ôúÝ ÛvĀývï ćwĄõĀöÅ ½¹ ćÀí¾ù ôú´£ B ,T(  ½¹ ĈÖĊ´ù ôú´£

 ćwĄõĀöÅT,B ï  Ĉþúĉv ¹Ā· ¹w¬ĉv ÿ ć¹ÿ wz ôú´£ ¢ÆîÉ ćwă øÆĊýwîù 

,- wă üĊíĀ¤ĉwÅ 

ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ Ĉþúĉv ĈöúÝ ¦³w{ù üĉÿwþÝ 

,Ăùºêù Lć¹wz Ĉ¤ýj ÿ ûÁ Ĉ¤ýj ćwă Èþívÿ ÿ ćÁĀõÿ¾Å ćwĄÉÿ½ ¾z ćv 
- Èĉwù¿j ÷w¬ýv LC-reactive protein (CRP)  ûj ¾ĊÆæ£ ÿ ¹¾z½wí ¹½vĀù ¿v Ĉăwñj ÿ 
. Èĉwù¿j ÷w¬ýv LRheumatoid arthritis latex (RA-Latex) Ĉæþù ÿ ¢{¨ù ¹½vĀù üĊþ°úă ÿ ûj¾ĊÆæ£ ÿ ¹¾z½wí ¹½vĀù wz ĈĉwþÉj I

ûj x»wí 
/ ûj ¾ĊÆæ£ ÿ ¹¾z½wí ¹½vĀù ¿v Ĉăwñj ÿ ¢ĉv½ Ióvºĉÿ Èĉwù¿j ÷w¬ýv Lï  ¢{¨ù ¹½v Āù wz ĈĉwþÉj üĊþ°úăûj x»wí Ĉæþù ÿ 
0āÿ¾ñ Èĉwù¿j ÷w¬ýv L ø¤ÆĊÅ øĊê¤Æù ¾Ċá ÿ øĊê¤Æù ćºþzABO wĄýj ¹¾z½wí wz ĈtwþÉj ÿ(  Èĉwù¿j ÷w¬ývRh-du  ûj ¹¾z½wí ¿v Ĉăwñj ÿ

ûĀ· ówê¤ýv ½¹ 
1 ćwĄÊĉwù¿j ûĀĊÅv¾¤ÆýĀù¹ Lù Ä{ùĀíwĄýj ¹¾z½wí wz ôùwí ĈĉwþÉj ÿ øĊê¤Æù¾Ċá ÿ øĊê¤Æ 
2Åv¾í ćwĄÊĉwù¿j ÷w¬ýv L ûĀ· ówê¤ýv ½¹ Ăí Ĉĉwă½Ā¤íwå ¢ĉwÝ½ üĊþ°úă L ûj ¹¾z½wí ÿ ¾ĊÆæ£ wz ĈĉwþÉj ÿ #ûĀ· āÿ¾ñ ć½wñ¿wÅ$ ­wú

¢Åv ÷¿đ 
3( Anti- CCP ºĊtĀ£wùÿ½ ¢ĉ¾£½j ćv¾z 

4( RPR ÄĊöĊæĊÅ ćv¾z 

ûĀĊÅwþĊ£Āöñj Äî£đ IĀĊÅw~ IówÞå ûĀÅwþĊ£Āöñj ÃwÅv ¾z äö¤¸ù ćwă ć½wúĊz ĈÎĊ¸Ê£ ćwă Èĉwù¿j%( z vÀĊõv ûĀĊÅđĀíĀöå ¡½ĀÎ

¹ĀÉ ÷w¬ýv ĈöúÝ ¡½ĀÎz ÿ ¹ĀÉ ā¹v¹ ±¾É ć½Āu£ )  
   



̹̾ 
 

 

Ã½¹ ºí ,.- 

Ã½¹ ÷wý ĈþĊõwz ĈÅwþÉ Ĉþúĉv 

 Ăö³¾ùÉ¿ĀùjĈ  ĈþĊõwz ¡wùºêù 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ Ĉþúĉv 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý $, #º³vÿ ĈöúÝ ôí$, #º³vÿ 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ,2  ¢ÝwÅ  ) ) ) ) ) ) ) ) )) ) ) ) ) ) ¢ÝwÅ ,2 ¢ÝwÅ 

ãºă Ĉöí ćwă 

 

,( ć¹¾z½wí ĈÅwþÉ Ĉþúĉv øöÝ Ĉýw{ù wz ĈĉwþÉj 

-( wă ć½wúĊz ÛvĀýv ûwù½¹ ½¹ ĈÅwþÉ Ĉþúĉv øöÝ ćwă¹¾z½wí ÿ ¢Ċúăv wz ĈĉwþÉj 

.(  äö¤¸ù ćwĄĉ½wúĊz ûwù½¹ ÿ ÌĊ¸Ê£ ûvĀþÝ Ăz ¾Ñw³ ów³½¹ Ăí Ĉþúĉv ćwĄõĀöÅ ÿ wĄõĀîõĀù wz ĈĉwþÉj

ºýĀÉ Ĉù ā¹wæ¤Åv 

±¾É Ã½¹ ĈÅwþÉ Ĉþúĉv øöÝ ¹¾z½wí ÿ ¢Ċúăv wz ĈîÉÀ~ ûwĉĀ¬Êýv¹ ĈĉwþÉj ½ĀÚþù Ăz ĈîÉÀ~ ĈÅwþÉ Ĉþúĉv Ã½¹I  Èêý

āwò¤Å¹ äö¤¸ù ćwĄĉ½wúĊz ½¹ Ĉþúĉv Iüúĉv ¹Ā· ćwĄĉ½wúĊz ÀýÁĀ£w~ĀýĀúĉv wz ĈĉwþÉj IÁĀ£w~ĀýĀúĉv wz ĈĉwþÉj ć½wúĊz Àý

ĈýĀæÝ ćwă Iwă ÷vºýv ºýĀĊ~ ¹½ ÀýÁĀ£w~ĀýĀúĉv Iûj ûwù½¹ ½¹ ìĉÁĀõĀýĀúĉv ôùvĀÝ ¹¾z½wí ÿ ûwÕ¾Å ÀýÁĀ£w~ĀýĀúĉvI 

ćÁ¾õj ÿ ¢ĊÅwÆ³ ¹wĉ¹¿v ćwă ć½wúĊz ÀýÁĀ£w~ĀýĀúĉv IwĄõĀîõĀù ¿v ā¹wæ¤Åv IÌĊ¸Ê£ ½¹ Ĉþúĉv ćwĄõĀöÅ ÿ wĄĉ¹wz Ĉ¤ýj 

ºÉwz Ĉù wĄĉ½wúĊz ÛvĀýv ûwù½¹ ÿ ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù  ć½ÿ¾Ñ ¦³w{ù 
,( ć¿wÅ Ĉþúĉv ÿ ûĀĊÅwþĊÆívÿ 

-( ćÁ¾õj ć½Āå ¢ĊÅwÆ³ ¹wĉ¹¿v ÿ)  }Ċ£ ¢ĊÅwÆ³ ¹wĉ¹¿vII, III, IV 

.( ćÁĀõĀ£wúăĀýĀúĉv 

,( Ĉþúĉv ¹Ā· ćwĄĉ½wúĊz 

/( ªĉv½ ćwă Ĉ~v¾£Āþúĉv ÛvĀýv ÿ ûwÕ¾Å 

0( Ĉþúĉv Ìêý ćwĄĉ½wúĊz 

1(  wă ć¾¤íwz ôzwêù ½¹ Ĉþúĉv ćwă ¶Åw~ Iwă Ãÿ¾ĉÿ Iwă ­½wé ÿ wă ôòýv 

 ¡w´ĊÑĀ£ $ ĈùvÀõv ¾Ċá ¦³w{ùNon-coreĈÅwþÉ Ĉþúĉv #5  

%Ç¿½ÿ ÿ Ăĉ¼â£ ćÁĀõĀýĀĊúĉv 

%ćÁĀõĀýĀĊúĉvÿ½ĀýĀîĉwÅ 

%ûvºþúõwÅ ćÁĀõĀýĀĊúĉv 

%ûj ÛvĀýv ÿ Ĉ~v¾£Āþúĉv 

úĉv%ºýĀĊ~ ćÁĀõĀýĀ 

%Ĉòöùw³ ćÁĀõĀýĀúĉv 

  Ăùwý¾z ½¹ ¦³w{ù üĉvĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ ćv¾¤í¹ ā½ÿ¹ ûvÀĊù Ăz 4 Ã½¹ #º³vÿ øĊý$¢ÝwÅ ć½wĊ¤·v  ûvĀþÝ ¢´£

"úĉvĂ¤å¾ÊĊ~ ć¹¾z½wí ćÁĀõĀýĀ"  Ătv½v ôzwé¢Åv ) 

 



̺̾ 
 

¢ùĒÅ ÷ĀöÝ ÿ ĈÝwú¤«v ĈîÉÀ~ Ãÿ½¹ 5 
¢ùĒÅ ¡wùº· óĀÍv 

ćÁĀõĀĊùºĊ~v óĀÍv 

 ĈîÉÀ~ ½wùj 

ºăvĀÉ ¾z Ĉþ¤{ù ĈîÉÀ~ ÿ èĊê´£ Çÿ½ 

 ÜĉwÉ ćwĄĉ½wúĊz ćÁĀõĀĊùºĊ~v ¾Ċñvÿ¾Ċá ûv¾ĉv ½¹ 

 ćÁĀõĀĊùºĊ~v ûv¾ĉv ½¹ ¾Ċñvÿ ÜĉwÉ ćwĄĉ½wúĊz 

 ā¹vĀýw· ¢ùĒÅ ÿ ĈÅwþÉ ¢ĊÞú« óĀÍv 

 
 

Ã½¹ ºí ,.. 

Ã½¹ ÷wý  ¢ùĒÅ ¡wùº· óĀÍv 

 Ăö³¾ùÉ¿ĀùjĈ  ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ ¹½vºý 

Ã½¹ ÛĀý  ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ -1 ¢ÝwÅ  ) ) ) ) ) ) ) ) )¢ÝwÅ -1 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ½¹ Ā¬Êýv¹Ã½¹ üĉv  wþÉj ûwĄ« ½¹ ¢ùĒÅ ĂÑ¾Ý ćwă ÷wÚý ÛvĀýv wz ÿ ûwĄ« ÿ ûv¾ĉv ½¹ ¢ùĒÅ Ă°¸ĉ½w£ ÿ ¡wĊöí wz ºĉwz

¹ĀÉ) ºþí ë½¹ v½ ć½wúĊz ÿ ¢ùĒÅ øĊăwæù I ÿ ûwĄ« ½¹ ¢ùĒÅ ½v¼ñ ÿ ¢ùĒÅ āºþþí ºĉºĄ£ ¡v¾Ö· ÿºÅwþÊz v½ ûv¾ĉv) z w

ć¾ĊòÊĊ~ ±ĀÖÅ ÿ Ăúă ćv¾z ¢ùĒÅ ÷ĀĄæù  ½wîz v½ ĂĊõÿv Ĉ¤ÉvºĄz ćwă ¢{év¾ù ºývĀ¤z ÿ āºÉ wþÉj ¹¾ĊñÃwÅv ¾z ÿ  ±ĀÖÅ

ºþí ¾Ö· Ĉzwĉ¿½v ÿ ¢ĉ¾ĉºù v½ üĊÞ«v¾ù ć¾ĊòÊĊ~)  wz¢ùĒÅ ĂÞÅĀ£ ½¹ Ĉöù v¾å ÿ Ĉöù ćwă ûwù¿wÅ Èêý ¹ĀÉ wþÉj)  wz

 ĂĊõÿv øĊăwæùÇ¿Āùj ÉvºĄz ½v¾é¾z Ĉ¤ÉvºĄz Ów{£½v ºývĀ¤z ÿ āºÉ wþÉj ¢ùĒÅ ćwê£½v ÿ ¢ ºþí v½ üĊÞ«v¾ù ÿĂþĊù¿ ½¹ 

 ¢ùĒÅ ¡wùº·Ç¿Āùj ºăºz) wz  ½vºĉw~ ĂÞÅĀ£ ãvºăv¹ĀÉ wþÉj  ÿ Èêý ºývĀ¤z w£ Ă¤·wþÉ v½ ¢ùĒÅ ¾z ¾§Āù ĈÝwú¤«v ôùvĀÝ

ûj ½wúĊz ¢ĉ¾ĉºù ½¹ wă  ½wí Ăz v½z¹ºþ{) ÔĊ´ù ¢ÉvºĄz ¢Ċúăv wz I ćwê£½v ½¹ v½ wĄýj Èêý ÿ āºÉ wþÉj ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ÿ

 ¢ĊÞú« ¢ùĒÅºÅwþÊz) ¢ùĒÅ ½¹ Ăĉ¼â£ Èêý ÿ Ĉĉv¼á ¹vĀù ¢ÉvºĄz wz  Ô{£¾ù ćwă ā¿Ā³ ½¹ ºývĀ¤z ÿ ā¹¾í vºĊ~ ĈĉwþÉv

¹ºþ{z ½wí Ăz v½ ûj óĀÍv)  ûvºý¹ ÿ ûwă¹ ¢ùĒÅ ¢Ċúăvºþí ë½¹ v½) ¹ĀÉ wþÉj ¢ùĒÅ ć½ÿwþå Ĉzwĉ¿½v wz) wý¾z üúĉv Ăù

 v½ ć¿wÅºÅwþÊz ºĉwúý ¢ĉvºă v¾ýj ćv¾«v ºývĀ¤z ÿ)  

 Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv  ¹¾å ¢ùĒÅ ćwê£½v ÿ Øæ³ ½¹ ìÉÀ~ ûvĀþÝ Ăz ºývĀ¤z w£ ¹ĀÉ Ĉù wþÉj ¢ùĒÅ Ĉĉwþz ¾ĉ¿ ÿ ĂĊõÿv óĀÍv wz Ā¬Êýv¹

ºþí ¢ĊõwÞå ¢ĊÞú« ÿ)  

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù ,(  ÿ ûv¾ĉv ½¹ ĈùĀúÝ ¢ùĒÅ Ă°¸ĉ½w£ ÿ ¡wĊöíûwĄ«( ôùwÉ ôùwî£ ¾ĊÅ5 HFA, Millennium Development 

Goals (MDGs), primary healthcare (PHC), universal health coverage (UHC) 
-( ¢ùĒÅ øĊăwæù ć½wúĊz ÿ  ć¾ĊòÊĊ~ ±ĀÖÅ ÿ 

.(÷wÚý  ¢ùĒÅ ĂĊõÿv ćwă ¢{év¾ùï , $PHC# 

/(÷wÚý ¢ùĒÅ ĂĊõÿv ćwă ¢{év¾ù( - $PHC# 

0( ¢ùĒÅ ćwúĊÅwă Ì·wÉ ÃwÅv ¾z ûv¾ĉv ÿ ûwĄ« ½¹ 

1(Ĉö´ù ćwă ûwù¿wÅ I¢ùĒÅ wz Ô{£¾ù Ĉöùv¾å ÿ Ĉöù 

2(vĀă$ ¢ùĒÅ wz Ô{£¾ù ĈÖĊ´ù ôùvĀÝ Ixj IwăºýwúÆ~ ÿ ºùw« ºtv¿ ¹vĀù I#Ĉĉv¼á ¹vĀù 

3(%¢ùĒÅ wz Ô{£¾ù ĈÝwú¤«v ôùvĀÝ 

4(½wí ÔĊ´ù Ĉþúĉv ÿ ¢ùĒÅ 

,+(ć¿wÅ üúĉv ¡wĊöí ÿ óĀÍv 

,,( ¢ĉ¾ĉºù óĀÍv¢ùĒÅ ¡wùº· 

,-(Ç¿Āùj ¢ùĒÅ ćwê£½v ÿ 

,.(¢ùĒÅ ¡wùº· ûwñºþþí ¢åwĉ½¹ çĀê³ 

¡w´ĊÑĀ£ ñ ¿v ½vºĉw~ ĂÞÅĀ£ ãvºăv ÿ ¢ùĒÅ āºþþí üĊĊÞ£ ĈÝwú¤«v ôùvĀÝ %ĈýwĄ« ¢ÉvºĄz ûwù¿wÅ ĂýđwÅ Ç½vÀ 
 

  



͈̾ 
 

 

 

Ã½¹ ºí ,./ 

Ã½¹ ÷wý ćÁĀõĀĊùºĊ~v óĀÍv 

 Ăö³¾ùÉ¿ĀùjĈ  ĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

 Ãÿ½¹ ÈĊ~¿wĊý  

Ã½¹ ÛĀý  ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ./ ¢ÝwÅ  ) ) ) ) ) ) ) ) )¢ÝwÅ ./ ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

  ûºýv½¼ñ ¿v Ä~ Ā¬Êýv¹ ¹ÿ½ Ĉù ½wÚ¤ývÃ½¹ üĉv ºzwĉ ¢Å¹ ¾ĉ¿ ãvºăv Ăz5  

äĉ¾Þ£ wz ĈĉwþÉj Iwă¹¾z½wí I ćÁĀõĀĊùºĊ~v øĊăwæù ÿ Ă°¸ĉ½w£ 

 ü¤Æz ½wí Ăz ÿ ë½¹ ówê¤ýv āĀ´ýwă ć½wúĊz I ûj ó¾¤þí Çÿ½ ÿ ĈùºĊ~v ÌĊ¸Ê£ 

 øĊăwæù ë½¹ć½wúĊz ¿ÿ¾z I ÿ ć½wúĊz ÿ ¢ùĒÅ ćwă ā¿vºývāwò¤Å¹  v½ ¢ùĒÅ ¿v ¢{év¾ù ºþí ë½¹ 

 ¾ĊÆæ£ ÿ Ă{Åw´ù¾ĊÆæ£ ÿ Ă{Åw´ù v½ ć½wúĊz ćwă ā¿vºýv ºĉwúý)  

 ÷ĀĄæù ë½¹ ć½wúĊz ĈĄñj ÈĊ~ ÿ ĈÞĊ{Õ Ă°¸ĉ½w£ 

 ćºþz Ăê{Õ ü¤Æz ½wí Ăz ÿ ĈĉwÅwþÉ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ ¡wêĊê´£ ½¹ ¡wÞõwÖù ÛvĀýv 

 ü¤Æz ½wí Ăz ÿ ë½¹vºýv āĀ´ý¿ ¾Ö· ć¾Ċñ ā 

 ë½¹ ôĊă óĀÍv ÿ ¢ĊöÝ ÿ Ów{£½v üĊz ¡ÿwæ£ 

 ĈĉwÅwþÉ ĈÎĊ¸Ê£ ćwĄýĀù¿j Ĉĉvÿ½ ćwă½wĊÞù 

 Ă{Åw´ù wĄýĀù¿j Ĉĉvÿ½ ÿ ½w{¤Ýv ćwă Ì·wÉ Ów{£½v ć½v¾é¾z ÿ ÿ wĄýj üĊz wĄĉ½wúĊz ć¾òõwz¾á óĀÍv 

 Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv  ćwúĊÅ ¢·wþÉ wz ìÉÀ~ ûvĀþÝ Ăz ºývĀ¤z w£ ¹ĀÉ Ĉù wþÉj ćÁĀõĀĊùºĊ~v Ĉĉwþz ¾ĉ¿ ÿ ĂĊõÿv óĀÍv wz Ā¬Êýv¹

ºþí ¢ĊõwÞå ¢ĊÞú« ÿ ¹¾å ¢ùĒÅ ćwê£½v ÿ Øæ³ ½¹ wĄýj Ăz ÓĀz¾ù ćwĄývÀĊù ÿ wĄÎ·wÉ ÿ wĄĉ½wúĊz ìĉÁĀõĀĊùºĊ~v)  

 ćvĀ¤´ùć½ÿ¾Ñ ,( ćÁĀõĀĊùºĊ~v ¹¾z½wí ÿ IĂ°¸ĉ½w£ IĂùºêù 

-( ûj ó¾¤þí ÿ ĈùºĊ~v Iwă ć½wúĊz ówê¤ýv āĀ´ý 

.( wă ć½wúĊz ÛĀéÿ5 iĒ¤zv ćwă ā¿vºýv ÿ ¢{év¾ù 
/( wă ć½wúĊz ÛĀéÿ5 ¢ùĒÅ ćwă ā¿vºýv ¾ĉwÅ ÿ ï¾ù ćwă ā¿vºýv 

0( ĈĄñj ÈĊ~ ÿ ć½wúĊz ĈÞĊ{Õ Ă°¸ĉ½w£ 

1(  ÿ ĈÞÖêù ¡wÞõwÖù óĀÍvìĉÁĀõĀív 

2(  ¹½Āù ¡wÞõwÖù óĀÍvï  ¡½ĀăĀí ÿ ćºăwÉ 

3( ¾Ö· ¹½ÿj¾z 

4( ćv Ăö·vºù ¡wÞõwÖù óĀÍv 

,+( ĈÎĊ¸Ê£ ćwă ûĀù¿j Ĉzwĉ¿½v 

,,( ć¾òõwz¾á ¹¾z½wí ÿ óĀÍv 

,-( ¢ĊöÝ ÿ ć½wùj Ów{£½v 

¡w´ĊÑĀ£  

 

 

 
  



͉̾ 
 

Ã½¹ ºí ,.0 

Ã½¹ ÷wý  ĈîÉÀ~ ½wùj 

 Ăö³¾ùÉ¿ĀùjĈ   ĈþĊõwz ¡wùºêù 

 Ãÿ½¹ ÈĊ~¿wĊý  ćÁĀõĀĊùºĊ~v óĀÍv 

Ã½¹ ÛĀý  % #ć¾Úý$ ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ,2 ¢ÝwÅ ¹½vºý ,2 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

ĈîÉÀ~ ûwĉĀ¬Êýv¹ ćv¾z ½wùj Ã½¹ Ătv½v ¿v ãºă I½wùj Ĉýw{ù øĄå Iªĉv½ øĊăwæù ÿ ¡w³ĒÖÍv ĈĉwÅwþÉ I ¡wÚ³Ēù ë½¹ ÿ

¢Åv ć½wùj ćwĄÕw{þ¤Åv wz Ô{£¾ù) üĉv¾zwþz I ÷w¬ýv ćv¾z Ăí ć¹½vĀù À« Ăz ć½wùj ćwĄîĊþî£ Ăz ÔöÆ£ ÿ ¡w{Åw´ù ¡wĊtÀ«

¢Åv ĈùvÀõv çĀå ãºă Ăz óĀÍÿ I ãvºăv ā¹ÿº´ù ½¹Ã½¹ üĉv ¹¾Ċñ Ĉúý ½v¾é)  

 

 Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv  ĂÞõwÖù ÛvĀýv ÷w¬ýv wz ìÉÀ~ ûvĀþÝ Ăz ºývĀ¤z w£ ¹ĀÉ Ĉù wþÉj Ĉ£wĊ³ ½wùj Ĉĉwþz ¾ĉ¿ ÿ ĂĊõÿv óĀÍv wz Ā¬Êýv¹
 ÿºþí ¢ĊõwÞå ¢ĊÞú« ÿ ¹¾å ¢ùĒÅ ćwê£½v ÿ Øæ³ ćwă½wîăv½ ü¤åwĉ ½¹ āºÉ ÷w¬ýv ¡wÞõwÖù ¹½Āù ½¹ ¡ÿwÒé)  

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù wă ā¹v¹ äĊÍĀ£ IĈñºþív¾~ ÿ ćÀí¾ù ćwă Ì·wÉ 

 wú¤³vó Iûj ÛvĀýv ĈîÉÀ~ ½¹ ¹¾z½wí ÿ 

ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ ½¹ ûj ¹¾z½wí ÿ ówù¾ý Üĉ¿Ā£ 

ûĀÅvĀ~ ÿ ćv Ăöú« ÿ¹ Üĉ¿Ā£ 

¹½ÿj¾z #ûwþĊúÕv ¹ÿº³ $ ćv ĂöÍwå ÿ ćv ĂÖêý 

ĂĊÑ¾å ûĀù¿j  ûj ½¹ ć½wùj ćwă ½vÀåv ÷¾ý ¹¾z½wí ÿ 

ûj ½¹ ć½wùj ćwă ½vÀåv ÷¾ý ¹¾z½wí ÿ ©ÿ¿ Ĉ£ ÿ ôê¤Æù Ĉ£ ûĀù¿j 

ûj ½¹ ć½wùj ćwă ½vÀåv ÷¾ý ¹¾z½wí ÿ Ĉò¤Æ{úă ÿ ÿ¹ ćwí ûĀù¿j 

 

¡w´ĊÑĀ£  

 
 

 

  



̾͊ 
 

Ã½¹ ºí ,.1 

Ã½¹ ÷wý  ºăvĀÉ ¾z Ĉþ¤{ù ĈîÉÀ~ ÿ èĊê´£ Çÿ½ 

 Ăö³¾ùÉ¿ĀùjĈ *ĈþĊõwz ¡wùºêùć¿Āùj½wí  

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ ,( ćÁĀõĀĊùºĊ~v óĀÍv -( ĈîÉÀ~ ½wùj 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý  ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ 2 ¢ÝwÅ -+ #Ĉăwñ½wí$ ¢ÝwÅ -2 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

ºă¹ ±¾É v½ ĈÊăÿÂ~ óv¿Ā~ÿ¾~ ìĉ xĀ¯½wĄ¯)  óv¿Ā~ÿ¾~ ìĉºĉwúý ĂĊĄ£ v½ ûj ô³v¾ù ÷wú£ wz ĈÊăÿÂ~)  Üzwþù ćĀ¬¤Æ«

ºă¹ ÷w¬ýv v½ ¢ùĒÅ ĈîĊýÿ¾¤îõv) ºă¹ ±¾É v½ ĈúöÝ Ăõwêù ìĉ Ç½wòý Ĉöí āĀĊÉ ÿ xĀ¯¾Ą¯ 

ºă¹ ±¾É v½ ºăvĀÉ ¾z Ĉþ¤{ù ĈîÉÀ~ āwòĉw« ÿ ¢Ċúăv)  ºývĀ¤z ćwă ÈÅ¾~ ¾ĉwÅ ÿ ĈþĊõwz ćwă ÈÅ¾~Å wz Ô{£¾ù ¢ùĒ

 ìĉ Ăz v½ÈÅ¾~ ¤Æ« ôzwéºþí ôĉº{£ ĂõĀù¾å ÿ Ā¬ ) ÃwÅv ¾z v½ ºăvĀÉ ćĀ¬¤Æ«ÈÅ¾~ ºă¹ ÷w¬ýv ĂõĀù¾å) ývĀ¤z ºþ¯ º

ºĉwúý ºêý ÿ ā¹¾í ĈÅ½¾z èĊê´£ Çÿ½ ÿ ć½wùj ¾Úý ¿v v½ ĈîÉÀ~ Ăõwêù) ývĀ¤z ÿ ºývºz v½ ÈăÿÂ~ ½¹ çĒ·v óĀÍvwĄýv º  v½

¹ºþz ½wí Ăz èĊê´£ ½¹ ) 

 Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv  ÷w¬ýv āĀ´ý Ā¬Êýv¹èĊê´£ I ºêý ôùwÉ ºăvĀÉ ¾z Ĉþ¤{ù ĈîÉÀ~ ćwĄÉÿ½ ÿ ¡đwêù ćĀ¬¤Æ«ºăvĀÉ ù v½ Ĉ

¹¿Āùj 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù ,( èĊê´£ ĂöuÆù ûwĊz ÿ ûvĀþÝ xw¸¤ýv  

-( $ ĈîÉÀ~ Üzwþù ìĊýÿ¾¤îõv ćĀ¬¤Æ«,# 

.( ãvºăv I ÈÅ¾~¡v IĂĊÑ¾å wă ¾Ċâ¤ù ÛvĀýv ÿ 

/( ¢ĊÞú« Ić¾Ċñ ĂýĀúý ćwă Çÿ½ ÿ ĂýĀúý 

0(  ćwă Çÿ½ĈæĊí ĂÞõwÖù 

1( ĂÞõwÖù ÛĀý xw¸¤ýv 

2( wă ā¹v¹ Ătv½v ÿ ć½ÿj Üú« Çÿ½ 

3( ÈăÿÂ~ ½¹ çĒ·v 
4( ÈăÿÂ~ ¢ĉ¾ĉºù 

,+(  #Ĉzw¸¤ýv $ ªĉw¤ý ½wÊ¤ýv ÿ Ăõwêù Ç½wòý ĈúöÝ Çÿ½ 

,,( ºăvĀÉ ¾z Ĉþ¤{ù ĈîÉÀ~ óĀÍv 

,-( îĉ ôĊîÊ£ āĀ´ýÈÅ¾  Ā¬¤Æ« ôzwé 

,.( $ ĈîÉÀ~ Üĉwþù ìĊýÿ¾¤îõv ćĀ¬¤Æ«-# 
,/(  ĈîÉÀ~ ½¹ wĄýj ¹¾z½wí ÿ ¡đwêù ºêý ć¹¾z½wí óĀÍv 

¡w´ĊÑĀ£  

 

  



̾̾ 
 

Ã½¹ ºí ,.2 

Ã½¹ ÷wý  ûv¾ĉv ½¹ ¾Ċñvÿ ÜĉwÉ ćwĄĉ½wúĊz ćÁĀõĀĊùºĊ~v 

 Ăö³¾ùÉ¿ĀùjĈ *ĈþĊõwz ¡wùºêùć¿Āùj½wí 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ ćÁĀõĀĊùºĊ~v óĀÍv 

Ã½¹ ÛĀý  ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ,2 ¢ÝwÅ  ) ) ) ) ) ) ) ) )¢ÝwÅ ,2 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ûwĉw~ ½¹Ã½¹ üĉv ¹ÿ½ Ĉù ½wÚ¤ýv  Ā¬Êýv¹v½ ûv¾ĉv ½¹ ¾Ċñvÿ ćwă ć½wúĊz ćÁĀõĀĊùºĊ~v ĈĉwĊåv¾â« ÿ Ĉýwîù Üĉ¿Ā£ ¾Úý ¿vI 

ć¹¾å ¡wĊÍĀÎ· I¾Ö· ôùvĀÝ IwĄýj ó¾¤þí ÿ ć¾ĊòÊĊ~ ćwă Çÿ½  Çÿ½ üĉ¾¤Ąz üĊĊÞ£ ¢Ą« üĊõwz ½¹ ÿ ºă¹ ²ĊÑĀ£

òÊĊ~¹ºþz ½wîz v½ wĄýj ĈĄñj ÈĊ~ ¹½ÿj¾z ÿ ć¾Ċ)  

 Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv  ÿ Øæ³ ½¹ ìÉÀ~ ûvĀþÝ Ăz ºývĀ¤z w£ ¹ĀÉ Ĉù wþÉj ½ĀÊí ½¹ ÜĉwÉ ¾Ċñvÿ ćwĄĉ½wúĊz ćÁĀõĀĊùºĊ~v wz Ā¬Êýv¹

ºþí ¢ĊõwÞå ¢ĊÞú« ÿ ¹¾å ¢ùĒÅ ćwê£½v)  

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù ,( Ăùºêù ćv ¾z ćÁĀõĀĊùºĊ~v ćwĄĉ½wúĊz ¾Ċñvÿ IóĀÍv ¢{év¾ù ć½wúĊz wă ÿ ÷wÚý ¢{év¾ù 

-(ć½wúĊz ćwă Ăöê¤þù ¿v āv½ ĈÆþ« 

.(÷½ºþÅ Ìêý ĈzwÆ¤ív āwò¤Å¹ Ĉþúĉv  $¿ºĉv # 

/(¢Ċ£w ă wă 

0(ć½wúĊz ćwă ôzwé ć¾ĊòÊĊ~ wz üÆívÿ 

1(æýjwÿjvÀý ÿ ć½wúĊz ćwă ºĉº~Āý ºĉº~¿wz ÿ 

2(¢ýĀæÝ ćwă  ĈÉ½vĀñ $¢ýĀæÝ ćwă ĈĉĒýĀúõwÅ IĈĉĒòĊÉ IÄĉ¿wĉ¹½wĉÁ IÄĉ¿wĊ{Ċùj Iÿ ¿ĀúÅĒ~ĀÆíĀ£ wzÿ # 

3(ôÅ ÿ ÷v¼« 
4(ûvĀĊ³ ÿ ûwÆýv ë¾¤Êù ćwă ć½wúĊz ćÁĀõĀĊùºĊ~v 

,+(ć½wúĊz ćwă ćv½v¹ ûÀ¸ù  $wĉ½đwù IwĊýwúÊĊõ # 

,,(¢ýĀæÝ ćwă Ĉýw¤Å½wúĊz Ĉzÿ¾îĊù ćwă ¢ùÿwêù ÿ 

¡w´ĊÑĀ£  ¹ĀÉ Ĉù ĂĊÍĀ£%Ã½¹ üĉv  ûwù¿ Ăz ìĉ¹Àý wĉ ÿ ûwùÀúăć¿Āùj½wí ¹¹¾ñ Ătv½v ĈýĀæÝ ćwĄĉ½wúĊz ) 

 

 

 

 
  



̾̿ 
 

Ã½¹ ºí ,.3 

Ã½¹ ÷wý  ûv¾ĉv ½¹¾Ċñvÿ¾Ċá ÜĉwÉ ćwĄĉ½wúĊz ćÁĀõĀĊùºĊ~v 

 Ăö³¾ùÉ¿ĀùjĈ  * ĈþĊõwz ¡wùºêùć¿Āùj½wí 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ ćÁĀõĀĊùºĊ~v óĀÍv 

Ã½¹ ÛĀý % ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ,2 ¢ÝwÅ  ) ) ) ) ) ) ) ) ) )¢ÝwÅ ,2 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ûwĉw~ ½¹ Ā¬Êýv¹Ã½¹ üĉv ¹ÿ½ Ĉù ½wÚ¤ýv v½ ûv¾ĉv ½¹ ¾Ċñvÿ ¾Ċá ćwă ć½wúĊz ćÁĀõĀĊùºĊ~v  ÿ Ĉýwîù Üĉ¿Ā£ ¾Úý ¿v

ĈĉwĊåv¾â« Ić¹¾å ¡wĊÍĀÎ· I¾Ö· ôùvĀÝ IwĄýj ó¾¤þí ÿ ć¾ĊòÊĊ~ ćwă Çÿ½  üĊĊÞ£ ¢Ą« üĊõwz ½¹ ÿ ºă¹ ²ĊÑĀ£

 ĈĄñj ÈĊ~ ¹½ÿj¾z ÿ ć¾ĊòÊĊ~ Çÿ½ üĉ¾¤Ąz¹ºþz ½wîz v½ wĄýj)  

 Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv  ½¹ ìÉÀ~ ûvĀþÝ Ăz ºývĀ¤z w£ ¹ĀÉ Ĉù wþÉj ½ĀÊí ½¹ ÜĉwÉ ¾Ċñvÿ¾Ċá ćwĄĉ½wúĊz ćÁĀõĀĊùºĊ~v wz Ā¬Êýv¹

ºþí ¢ĊõwÞå ¢ĊÞú« ÿ ¹¾å ¢ùĒÅ ćwê£½v ÿ Øæ³)  

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù ,( Ăùºêù ćv ¾z ćÁĀõĀĊùºĊ~v ćwĄĉ½wúĊz ¾Ċá ¾Ċñvÿ IóĀÍv ¢{év¾ù ć½wúĊz wă ÿ ÷wÚý ¢{év¾ù 

-( ćÁĀõĀĊùºĊ~v¿ÿ¾öîÅvÿ¾£j ÿ ć½wÊå¾~ ûĀ·  

.(  ćÁĀõĀĊùºĊ~v¢zwĉ¹ IĈéw¯ ÿ  ĈùºĊ Ċõ¾ Ċă 

/(  ćÁĀõĀĊùºĊ~v¥¹vĀ³ ÿ ²ývĀÅ 

0(  ćÁĀõĀĊùºĊ~vĈúĊ·ºz ûw¤Æ~ ûwÕ¾Å$ wă IĂĉ½ IāºÞù I¡w¤Åÿ¾~ Ić¾ù IûĀõĀí I#¢ÅĀ~ ÿ 

1(  ćÁĀõĀĊùºĊ~vć½wúĊz ćwă Ĉývÿ½  $Ĉñ¹¾Æåv Ixv¾ÖÑv IĈÊí¹Ā· I¢ýĀÊ· Ĉòýw· ÿ) ) # ½wĊ¤Ýv ÿ 

2(  ćÁĀõĀĊùºĊ~v ºĊtÿ¾Ċ£ ćwă ć½wúĊz ÿ üăj¾êå Ĉúýj 

¡w´ĊÑĀ£  

  



̾̀ 
 

Ã½¹ ºí ,.4 

Ã½¹ ÷wý  ā¹vĀýw· ¢ùĒÅ ÿ ĈÅwþÉ ¢ĊÞú« óĀÍv 

 Ăö³¾ùÉ¿ĀùjĈ ć¿Āùj½wí% 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~  ¢ùĒÅ ¡wùº· óĀÍv 

Ã½¹ ÛĀý % ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ./ ¢ÝwÅ  ) ) ) ) ) ) ) ) ) )¢ÝwÅ ./ ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ûwĉw~ ½¹Ã½¹ üĉv  ÿ ½vºĉw~ ĂÞÅĀ£ øĊăwæù ÿ ûwĄ« ÿ ûv¾ĉv Ĉ¤ĊÞú« ćwĄÎ·wÉ ÿ óĀ´£ ¾ĊÅ ûwĉĀ¬Êýv¹ ¹ÿ½ Ĉù ½wÚ¤ýv

ºþă¹ ±¾É v½ Ĉ¤ĊÞú« ćwĄ¤ÅwĊÅ)  ćwă Ăùwý¾z ºþývĀ¤z ÿ ºþă¹ ²ĊÑĀ£ v½ ć½ÿ½wz ÿ ā¹vĀýw· ¢ùĒÅ óĀÍvüĉv Ĉ¤{év¾ù 

ºă¹ ±¾É v½ ĂÖĊ³)  IûwývĀ« ÿ ûwývĀ«Āý IÃ½vºù ¢ùĒÅ ćwă Ăùwý¾z ÿ ºþă¹ ±¾É v½ øõwÅ ë¹Āí ć½ĀÊí Ăùwý¾z

ºþă¹ ±¾É v½ ûvºþúõwÅ ÿ ûđwÆýwĊù) ºă¹ ²ĊÑĀ£ v½ ûj ćwă Ăùwý¾z ÿ ºÉwz ā¹¾í ë½¹ v½ ûvÿ½ ¢ùĒÅ ¢Ċúăv ) 

 Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv  ¢ĊÞú« ĂĊõÿv óĀÍv wz Ā¬Êýv¹ ½¹ ìÉÀ~ ûvĀþÝ Ăz ºývĀ¤z w£ ¹ĀÉ Ĉù wþÉj ā¹vĀýw· ¢ùĒÅ ÿ ĈÅwþÉ
ºþí ¢ĊõwÞå ¢ĊÞú« ÿ ā¹vĀýw· I¹¾å ¢ùĒÅ ćwê£½v ÿ Øæ³)  

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù Ĉ¤ĊÞú« ćwă ¢ÅwĊÅ ÿ ½vºĉw~ ĂÞÅĀ£ I¢ĊÞú« , 

ā¹vĀýw· ¢ùĒÅ óĀÍv ÿ ¡wĊöí - 

Ĉ¤ĊÞú« ćwă Ì·wÉ ÿ ć½ÿ½wz ¢ùĒÅ ¡wĊöí . 

 ā½ÿwÊù ÿ ¢ùĒÅć½v¹½wz ¿v ô{é ćwă / 

ûwúĉv¿ ¿v Ä~ ÿ ûwúĉv¿ Ić½v¹½wz ûv½ÿ¹ ćwă ¢{év¾ù 0 

ûj ćwă Çÿ½ ÿ wăºõĀ£ ûwĊù ć½v¼ñ ĂöÍwå 1 

¾ĉ¼~ yĊÅj ÿ øõwÅ ¹v¿Āý 2 

½¹wù ¾ĊÉ wz Ăĉ¼â£ ªĉÿ¾£ 3 

#Ĉzwĉ¿½v ćwă Çÿ½ ÿ wă Ì·wÉ$ ßĀöz ûwĉw~ w£ ºõĀ£ ¿v ô{é ¿v ë¹Āí ĈîĉÀĊå ºÉ½ 3 

 Ăúă ôùwî£Ĉöùwî£ ¡đĒ¤·v ć¾òõwz¾á ÿ Ĉí¹Āí ôĉvÿv Ă{ýw«  

$ øõwÅ ë¹Āí ć½ĀÊí Ăùwý¾z,ć¿wÅ üúĉv ÿ ¢ùĒÅ ¢{év¾ù # 4 
$ øõwÅ ë¹Āí ć½ĀÊí Ăùwý¾z-¢ùĒÅ ćwê£½v # ,+ 

%Ã½vºù ¢ÉvºĄz ÿ ûv¿Āùj Èýv¹ ¢ùĒÅ ,, 

%ûwývĀ« ÿ ûwývĀ«Āý ¢ùĒÅ ,- 

% #û¿ ÿ ¹¾ù$ ûđwÆýwĊù ¢ùĒÅ ,. 

 ¢ùĒÅ%ûvºþúõwÅ ,/ 

ûvÿ½ ¢ùĒÅ ,0 

#¹ĀÉ āºýw¬þñ ĈþÅ āÿ¾ñ ¾ă ½¹ ºývĀ£ Ĉù ¦´{ù üĉv$ĈÝwú¤«v ćwă yĊÅj ÿ ¢ýĀÊ· ,1  
¡w´ĊÑĀ£ ĈýwĄ« ¢ÉvºĄz ûwù¿wÅ ĂýđwÅ Ç½vÀñ ¿v ½vºĉw~ ĂÞÅĀ£ ãvºăv ÿ ¢ùĒÅ āºþþí üĊĊÞ£ ĈÝwú¤«v ôùvĀÝ % 

%% ¹ĀÉ Ĉù ĂĊÍĀ£Ã½¹ üĉv  wz ûwùÀúăć¿Āùj½wí  È¸z ûvĀþÝ Ăz ĈîÉÀ~ *ĈÝwú¤«v ĈîÉÀ~ ć¾Úý Ătv½v ā¹vĀýw·

¹¹¾ñ ) 
 

  



̷̿ 
 

 

Ã½¹ ºí ,/+ 

Ã½¹ ÷wý ¢ùĒÅ ĈÅwþÊývÿ½ 

Ã½¹ Ătv½v ûwù¿ ĈþĊõwz ¡wùºêù *Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ ¹½vºý 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ./ ¢ÝwÅ  ) ) ) ) ) ) ) ) ) )¢ÝwÅ ./ ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ûwĉw~ ½¹ ºĉwz Ā¬Êýv¹ Ã½¹ üĉv 5 

,) ºÅwþÊz v½ ĈÅwþÊývÿ½ øöÝ äö¤¸ù ćwă ĂÖĊ³ 

-)  I¢·wþÉ IĂÚåw³ I¢ĊÎ¸É IÇĀă Ăöú« ¿v wĄýwÆýv ĈùĀúÝ Ĉ¤·wþÊývÿ½ ćwĄĊñÂĉÿ wz ĈĉwþÉj üúÑ

 ć¾Ċñ¹wĉ ÿ wĄýw¬Ċă( ºþí äĉ¾Þ£ Ĉývÿ½ ÿ ĈúÆ« ¢ùĒÅ ćwê£½v wz v½ wă ûj ĂÖzv½ ) 

.)  ôùvĀÝ Èêý ¿v ĈÞùw« ë½¹ Ăz ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ÿ Ĉñºý¿ ¢ĊæĊí ¹Ā{Ąz ¢ùĒÅ ćwê£½v ½¹ ĈÅwþÊývÿ½

ºzwĉ ¢Å¹ Ĉývÿ½ ÿ ĈúÆ« ¡đĒ¤·v ) 

 Ã½¹ ±¾É  øĊăwæù ¿v ā¹wæ¤Åv wzÃ½¹ üĉvI  øÆ« ÿ ûvÿ½ ôzwê¤ù ĂÖzv½ ¿v ā¹¾¤Æñ ć¾ĉĀÎ£ Ăz ºþývĀ£ Ĉù ûwĉĀ¬Êýv¹

¹ v½ Ĉ¤·wþÊývÿ½ ôùvĀÝ Èêý ¹Ā· ĈþĊõwz ¢ĊõwÞå ĂÖĊ³ ½¹ ÿ ºzwĉ ¢Å¹ ûºĊÊ¸z ¢Ý¾Å ÿ ¿ÿ¾z ć¾ĊòÊĊ~ ½

ºý¾Ċñ ¾Úý ½¹ ûwù½¹ ºýÿ½ Ăz ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù ,( %¢ùĒÅ ÿ ĈîÉÀ~ IĈÅwþÊývÿ½ 

-( ½w¤å½ ÿ ûw¬Ċă I¢·wþÉ IÀâù 

.( Ĉývÿ½ ºÉ½ 

/( ½w¤å½ ÿ ¢ùĒÅ 

0( ¢ùĒÅ ÿ ûw¬Ċă IāÀĊòýv 

1( ¢ùĒÅ ÿ ć¾Ċñ¹wĉ IĂÚåw³ 

2( ¢ùĒÅ ÿ ĈÅwþÉ Ĉþúĉv IÃ¾¤Åv 

3( Ĉývÿ½ ¡đĒ¤·v 

4( Ĉ¤·wþÊývÿ½ ¡Ē·vºù ÿ ĈÊ¸z ûvĀ£ 

,+( ¢ùĒÅ ÿ ¢ĊÎ¸É 

,,( ¹wĊ¤Ýv5 Ï½vĀÝ ÿ ĈÅwþÉ yĊÅj 

,-( ĈÊí¹Ā·5 Ï½vĀÝ ÿ ĈÅwþÉ y{Å 

,.( ÇĀă 

,/( %%Ĉ¬þÆývÿ½ 

¡w´ĊÑĀ£ %wz ºĊíw£ ¾z ¹wÞzv ¢ùĒÅ ôùwÉ ¢ùĒÅ IĈúÆ« IĈývÿ½ IĈÝwú¤«v ¢ùĒÅ ćĀþÞù(Spiritual 

health) ÿ ¢ùĒÅ Äæý(Self / Psychology of self)  
ćwĄýĀù¿j ôùwÉ ĈîÉÀ~ ½¹ Ĉ¬þÆývÿ½ ćwă ¢Æ£ ¹¾z½wí wz ĈĉwþÉj%%5  

²ÖÅ GHQ, MMPI, MCMT I 
 

  



̸̿ 
 

ĈîÉÀ~ xv¹j Ãÿ½¹5  

ĈîÉÀ~ xv¹j,  

 ĈîÉÀ~ xv¹j-  

 ĈîÉÀ~ xv¹j.  

 ĈîÉÀ~ xv¹j/  

 

Ã½¹ ºí ,/, 

Ã½¹ ÷wý  ĈîÉÀ~ xv¹j,  

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

¿wĊý ÈĊ~ Ãÿ½¹  

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ  ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ( ¢ÝwÅ ,2 ¢ÝwÅ ,2 ¢ÝwÅ 

ĈÍwÎ¤·v ãvºăv 5 

 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³ ãvºăv 5 

( ćwă ćºþúývĀ£ ĂÝĀú¬ù wz ûwò¤·Āùj Èýv¹ ¿v ½wÚ¤ýv ¹½Āù ºÉwz wþÉj ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ ā½ÿ¹ ) 

( wz øĊăwæù ćv Ăå¾³ ½w¤å½ óĀÍv ÿ ĈéĒ·v ½¹ yÕ wþÉj ºÉwz ) 

(  ÿ yÕ ć¾Ċñ¹wĉ Ăĉw~ óĀÍv wzĂùwý¾z½ĉÀºÉwz wþÉj ûj Ăz ôúÝ ćv¾z ¾§Āù ć ) 

( Ăĉw~ Èýv¹ wz ¢Ą« ć¹¾å üĊz ĈÕw{£½v ćwă ¡½wĄù ½v¾é¾zć wz ¾§où Ów{£½v ºĊ£wÅv Iûwþí½wí IÅÿ¹ ÿ ā¹vĀýw·ûw¤ 

 ¹Ā·ºÉwz wþÉj ) 

Ç¾òý ĂÖĊ³ ãvºăv 5 
( £ ûv½ÿ¹ ĈÕ ½¹ ½wÚ¤ýv ¹½Āù ćwă ćºþúývĀ£ yÆí Ăz ¢{Æý¹Ā· ÿ ā¹¾í ¢ĊõĀuÆù ÃwÆ³v ¹Ā· ôĊÎ´  v½

 Ăz ÷ÀöùyÆí ºývºz wĄýj)  

( Ăz āwòĉw« āÂĉÿć Ăå¾³ćv ÿ ¹Ā«ÿ ¢ĊÅwÆ³ćwă ĈéĒ·v ½¹ Ă¤É½ć ĈîÉÀ~ ºþí Ă«Ā£ ) 

( ½Āùv ÷wú£ É¿Āùjºă¹ ÷w¬ýv ÜéĀù Ăz ÿ øÚþù ½ĀÕ Ăz v½ ĂõĀ´ù äĉwÙÿ ÿ äĊõwî£ ¿v øÝv Ĉ)  

(  ¿v$ ûwù¿ ¢ĉ¾ĉºù ÿ ĂÞõwÖù ćwĄ£½wĄùûwù¿ ¢ĉ¾ĉºù ôĊ{é I øĊÚþ£ ½¹ v½ #ĂÞõwÖù ÿ ć¾Ċñ¹wĉ ì{Å ¢ĉ¾ĉºù

 ćwă ¢ĊõwÞåÉ¿Āùj¹ºþ{z ½wí Ăz ¹Ā· Ĉ)  

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³ ãvºăv 5 

( ÿ ā¹Āúý ¢ĉwÝ½ ¹Ā· ¹¾îöúÝ ½¹ v½ ćv Ăå¾³ ½w¤å½ óĀÍv ½w¤å½ ÿ ¾ăwÙ yÅwþ¤ù wz ûmÉ ìÉÀ~ ćĀ¬Êýv¹ 

Ă¤Év¹ ºÉwz ) 

( ºývĀ¤z wz ºĊ£wÅv IûđÿĀÆù É¿ĀùjĈ ÿ ć½v¹v Ów{£½v yÅwþù ½v¾é¾z ºþí ) 

( ½¹ Ôzvÿ½ üĊz ć¹¾å IûwĊz ¾§où ÿ ĈúĊúÍ Ă¤Év¹ ºÉwz)  

( ºývĀ¤z Ów{£½v ĈùĒí ÿ ĈúÊ¯ Ĉ{Åwþù ½v¾é¾z ºþí ) 

( ºývĀ¤z ĂýđwÞå ÇĀñ ºþí ) 

( ûwù¿ ¢ĉ¾ĉºù ÿ ĂÞõwÖù ćwă ¡½wĄù óĀÍv ¿v ā¹wæ¤Åv wz Iºă¹ Ătv½v ć¾Ċñ¹wĉ ćv¾z ć¾§Āù ćÀĉ½ Ăùwý¾z)  

 Ã½¹ ±¾É 

 

$ ĈîÉÀ~ xv¹j Ã½¹, Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ ĈÅ½¹ Ăùwý¾z ½¹ ćv Ăå¾³ xv¹j ĈõĀÕ ø£ ¿v ĈÊ¸z ûvĀþÝ Ăz #

ºÉwz Ĉù Ătv½v ÿ Ĉăºýwù¿wÅ ôzwé ówÆúĊý ìĉ yõwé ½¹ Ăí ¢Åv āºÉ)  

 yõwé ½¹ Ăí Ã½¹0*+º³vÿ  ĈöúÝĈăwñ½wí$,2 #¢ÝwÅ  ¢Åv āºÉ Ĉă¹ ûwù¿wÅćwă ¡½wĄù ÿ xv¹j ±¾É Ăz  ćºĊöí

ºÉwz ½v¹½Ā·¾z yÕ Ăå¾³ ½¹ ìÉÀ~ ìĉ ºĉwz Ăí Ĉù¹¿v¹¾~)  ÿ ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ ā½ÿ¹ ćwă ćºþúývĀ£ Ĉå¾Þù wz ā½ÿ¹ üĉv

Ûÿ¾É ôĊÎ´£ ûv½ÿ¹ ĈÕ ½¹ ûj ¢Ċúăv ±¾É Ĉù¹ĀÉ wz ÿ ćv Ăå¾³ ½w¤å½ Ĉ£wùºêù ćwă ¡½wĄù Ăz ÓĀz¾ù ¡wĊöí Ătv½v I

½¹ ĈîÉÀ~ ćĀ¬Êýv¹ ìĉ Ăí ¾§Āù ć¾Ċñ¹wĉ ÿ ĈÕw{£½v Ăùv¹v ¹¾Ċòz v¾å ĈîÉÀ~ Ăå¾³ Ăz ¹ÿ½ÿ ÿºz Ĉùºzwĉ) ~ ½¹ ā½ÿ¹ ûwĉw

 ¿vĈù ½wÚ¤ýv ûwĉĀ¬Êýv¹ ¹ÿ½ Ăí üĉv wzóĀÍv É wþÉjāº  ¿v ā¹wæ¤Åv ćv¾z Ĉåwí ¡½wĄù ÿ Èýv¹ ÿûj wăºý½ÿj ¢Å¹ Ăz v½) 



̹̿ 
 

 

 

 

 
  

  

¹ĀÉ Ătv½v ĈöĊÎ´£ ówÆúĊý óĀÕ ½¹ āwñ½wí ºþ¯ yõwé ½¹ ºývĀ£ Ĉù ā½ÿ¹ üĉv) v ûwþĊúÕv ćv¾z¢Åv ÷¿đ ā½ÿ¹ ĈÊ¸z¾§v ¿ 

āĀ´ý Ĉzwĉ¿½v ćv¾z Ĉ{Åwþù ćwă½vÀzv ÿ ºþĉj¾å āwòÊýv¹ ¹¾Ċòz ¾Úý ½¹ ûwĉĀ¬Êýv¹ ÔÅĀ£ Ĉăwñ½wí ćwă Ă¤·Āùj ć¾Ċñ½wîz)  

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù ( ćºþúývĀ£ Ĉå¾ÞùĈùĀúÝ ìÉÀ~ ¿v ½wÚ¤ýv ¹½Āù ćwă 

( $ yÕ ½¹ ćv Ăå¾³ ½w¤å½ óĀÍv,# 5 

(  ûvĀþÝ Ăz Ā¬Êýv¹ Èêý ¢Ċúăv ²ĉ¾Ê£ĈîÉÀ~ ½¹ ćv Ăå¾³ ½w¤å½ óĀÍv ½ÿ¾ù ÿ ôĊÎ´£ ów³ ½¹ ìÉÀ~ 

( ć¹¾å üĊz ĈÕw{£½v ćwă ¡½wĄù $,# 5 

(  Ów{£½v ÜývĀù ÿ ĈÕw{£½v ćvÀ«v 

( #Ĉĉwúý¿wz¹Ā· ÿ ówÞå û¹v¹ ÇĀñ ćwă ìĊþî£$ ¾§Āù Ów{£½v ć½v¾é¾z óĀÍv 

( ¿v ā¹wæ¤Åv ûwz¿ ìĊþî£ ¹¾z½wí$ ûºzćwă #Ów{£½v ½¹ ĈùĒí¾Ċá 

( ć¾Ċñ¹wĉ Ăĉw~ óĀÍv yÕ5  

(  ĂÞõwÖù ćwĄ£½wĄù 

( ûwù¿ ¢ĉ¾ĉºù ćwĄ£½wĄù 

¡w´ĊÑĀ£  %Ã½¹ üĉv ¢Åv āºÉ Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ ĈÅ½¹ Ăùwý¾z ½¹ ćv Ăå¾³ xv¹j ĈõĀÕ ø£ ¿v ĈÊ¸z ûvĀþÝ Ăz)  ¿v

 óĀ{é ôzwé IxĀöÖù º³ ½¹ I½wÚ¤ýv º³ ¿v ÈĊz Ă«½¹ ½wĄ¯ wz $ ĈæĊí ¡½ĀÍ Ăz ĈzwĊÉ¿½v Ă¬Ċ¤ý Iÿ½ üĉv"z ¾í¼£ wzĂ 

ĈîÉÀ~ xv¹j ćºÞz Ãÿ½¹ ½¹ ¾¤ÊĊz ÇĒ£"¹ĀÉ Ĉù Ç½vÀñ #óĀ{é ôzwé ¾Ċá ÿ I)  ¢õw³ ½¹ ÿ óĀ{é óÿv ¢õw³ ĂÅ

¹¾Ċòz v½ Ã½¹ v¹º¬ù ºĉwz ÿ ¢Åv ¹ÿ¹¾ù ÷½wĄ¯ 

 %%Ã½¹ üĉv ¹ĀÉ Ĉúý ½ĀÚþù Üùw« ûĀù¿j ½¹ ) 
ù āwòÊýv¹ ĈÅ½¹ Ăùwý¾z Ă¤Ċúí ÿ ¢Åv ć¹wĄþÊĊ~ IÃ½¹ üĉv ½¹ āºÉ Ătv½v ćwĄöÎå¾Å %%% ¡½ÿ¾Ñ yÆ³ ºývĀ£ Ĉ

 º³ w£ wĄöÎå¾Å üĉv ¾ĊĊâ£ Ăz ¢{Æý/+ ºĉwúý ÷vºév ºÍ½¹  
 



̺̿ 
 

Ã½¹ ºí ,/- 

Ã½¹ ÷wý  ĈîÉÀ~ xv¹j-  

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù  Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~  

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ %  ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ( ¢ÝwÅ ,2 ¢ÝwÅ ,2 ¢ÝwÅ 

ĈÍwÎ¤·v ãvºăv 5 

 

 ĂÖĊ³ ãvºăvĈ¤·wþÉ 5 

( ĈúĊ£½wí Ĉöí óĀÍv wz IºÉwz wþÉj Ĉõºúă ÿ Ï½wÞ£ ô³ ćwă ìĊþî£ ) 

( ºă¹ ²ĊÑĀ£ v½ x½w¬£ ôĊö´£ ½¹ ûj ¹¾í½wí ÿ ĈÊĉºýv¿wz ÷w¬ýv ô³v¾ù)  

( ºă¹ çv¾¤åv ¾òĉºîĉ ¿v v½ ¾îæ£ ćwă¹½vºýw¤Åv ºývĀ¤z ÿ ā¹Āz wþÉj ĈúöÝ ¾îæ£ Ĉöí óĀÍv wz ) 

ĈÉ¾òý ĂÖĊ³ ãvºăv 5 
(  wă ¢ĊõwÞå ÷w¬ýv Ăzºă¹ ûwÊý ćºþúéĒÝ ĈúĊ£ ćwă½wí ÿ ) 

( āÿ¾ñ ćwÒÝv ćwă¹wê¤ýv wz ¹½Ā·¾z ½¹ I ć½w¤å½ ĈêÖþù ÿ ¾ĉ¼~ºêýºă¹ ûwÊý)  

( ½¹ ôĉwÆù wz Ĉĉwĉÿ½ IĂz ¹Ā· ¹¾îöúÝ iwê£½v ćv¾z ÇĒ£ ÿ ôÍw³ x½w¬£ ¾z ĈÊĉºýv¿wz ÿ ôùm£ IÊý Ă«Ā£ ûw

ºă¹ ) 

( Ăz ÿ ć¿Āùj¹Ā· Ăz ÷Àöù v½ ¹Ā· ÿ Èýv¹ ü¤ÉvºĄòý ¿ÿ½¡½wĄùºývºz ¹Ā· ćwă ) 

( ûwù¿ ¢ĉ¾ĉºù ôĊ{é ¿v$ ¾§Āù ćÀĉ½ Ăùwý¾z ÿ ć½v¼ñ ãºă óĀÍv I ½¹ v½ #ĂÞõwÖù ÿ ć¾Ċñ¹wĉ ºþĉv¾å ¢ĉ¾ĉºù

 ćwă ¢ĊõwÞå øĊÚþ£É¿Āùjºĉwúý ¢ĉwÝ½ ¹Ā· Ĉ ) 

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³ ãvºăv 5 

( ºývĀ¤z Ăz ûvĀþÝ ćĀÒÝ ¿v øĊ£ wz ¾ĉwÅ ûwĉĀ¬Êýv¹ ½wí Ĉăÿ¾ñ ÷w¬ýv  ć½wîúă ÿ ºă¹ºÉwz Ă¤Év¹ ¾§Āù ) 
( ¹¾Ċñ ½wí Ăz ¹Ā· ćv Ăå¾³ ÿ ć¹¾å Ĉñºý¿ x½w¬£ ½¹ v½ ĈÊĉºýv¿wz ćwă āĀĊÉ ) 

( ºþí vºĊ~ ô³ āv½ ć¹¾å üĊz ¡wÑ½wÞ£ ćv¾z ) 

( yõwÖù Ăĉv½v āºÉ ÿ Ăæõoùćwă ć¾îå Ô{£¾ù wz ûj v½ ¾z ÃwÅv ćwă¹½vºýw¤Åv ¾îæ£ ºþí ºêý ) 

(  ćwă¿wĊý ºývĀ¤z ¹Ā· ¹¾îöúÝ ôĊö´£ ÿ Ĉzwĉ¿½v wzÉ¿Āùj ¹Ā{Ąz ćv¾z yÅwþù Ăùwý¾z ÿ ā¹v¹ ÌĊ¸Ê£ v½ ¹Ā· Ĉ

ºĉwúý Ătv½v ¹Ā· ć¾Ċñ¹wĉ ) 

 Ã½¹ ±¾É 

 

üĉv  yõwé ½¹ Ăí Ã½¹0*+º³vÿ  ĈöúÝ Ĉăwñ½wí$,2  #¢ÝwÅ ôùwÉ" āwñ½wíĈúĊ£ ½wí ÿ Ĉăÿ¾ñ ½wí"  ÿ" āwñ½wí

x½w¬£ ôĊö´£ ÿ ĈÊĉºýv¿wz" Ăùwý¾z¢Åv āºÉ ćÀĉ½ I Ăå¾³ ½¹ ìÉÀ~ ìĉ ºĉwz Ăí ćºĊöí ćwă ¡½wĄù ÿ xv¹j ±¾É Ăz

ºÉwz ½v¹½Ā·¾z yÕ Ĉù¹¿v¹¾~)  ¢Æz½wí āĀĊÉ ÿ Ï½wÞ£ ô³ ćwă ìĊþî£ ÿ ĈúĊ£½wí Ĉöí óĀÍv Ĉå¾Þù wz ā½ÿ¹ üĉv

Ûÿ¾É ć¹½ºúă wz ĂÆĉwêù ½¹ ûv¾òĉ¹ wz Ĉõºúă ¡½wĄù Ĉù¹ĀÉ wz ÿ  Ăz ÓĀz¾ù ¡wĊöí Ătv½v ºÉ½ Ĉ£wùºêù ćwă ¡½wĄù

Ăùv¹v Ã¾¤Åv ó¾¤þí ÿ ĈĉwÅwþÉ ÿ ¾§Āù ĈÊĉºýv¿wz ìĉ ÷w¬ýv ô³v¾ù ôùwÉ ć¹¾å Ĉùºzwĉ)  ÷ÿÀõ Ăz Ă«Ā£ wz wĄ¤ýv ½¹

yÕ ć¾Ċñ¹wĉ ÿ ĂÞõwÖù ½¹ ûwĉĀ¬Êýv¹ ĈöúÝ ¾îæ£ iwê£½v I¾îæ£ ćwă¹½vºýw¤Åv ÿ vÀ«v Ĉå¾Þù üúÑ Iýv ¾z Ĉöí ½ÿ¾ù ÛvĀ

 óđº¤Åv ÿ ¾îæ£ ćwă ā½vÀñ¹¾Ċñ Ĉù ¡½ĀÍ)  ¿v ā½ÿ¹ ûwĉw~ ½¹Ĉù ½wÚ¤ýv ûwĉĀ¬Êýv¹ ¹ÿ½ Ăí üĉv wzóĀÍv É wþÉjºā  ÿ

 ¿v ā¹wæ¤Åv ćv¾z Ĉåwí ¡½wĄù ÿ Èýv¹ûj wăºý½ÿj ¢Å¹ Ăz v½ ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù ( ć¹¾å üĊz Ów{£½v ćwă ¡½wĄù $-# 5 

( ĈúĊ£½wí óĀÍv 

(  Ï½wÞ£ ô³ ćwă ìĊþî£ 

( $ ć¹¾å ºÉ½ Ăĉw~ óĀÍv,#5  

(  ¢ĉ¾ĉºùćÀĉ½ Ăùwý¾z èĉ¾Õ ¿v ¹Ā· ć¾Ċñ¹wĉ 

( x½w¬£ ¾z ôùk£ ÿ ĈÊĉºýv¿wz ¡½wĄù 

( $ ĈúöÝ ¾îæ£ Ăĉw~ ćwă ¡½wĄù,# 5 

( ¾îæ£ ćwă ĂæõĀù 



͈̿ 
 

(  ¾îæ£ ćwă ā½vÀñ ÛvĀýv 

( ¾îæ£ ćwă¹½vºýw¤Åv 

¡w´ĊÑĀ£ %Ã½¹ üĉv ¢Åv āºÉ Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ ĈÅ½¹ Ăùwý¾z ½¹ ćv Ăå¾³ xv¹j ĈõĀÕ ø£ ¿v ĈÊ¸z ûvĀþÝ Ăz)  ¿v

 óĀ{é ôzwé IxĀöÖù º³ ½¹ I½wÚ¤ýv º³ ¿v ÈĊz Ă«½¹ ½wĄ¯ wz $ ĈæĊí ¡½ĀÍ Ăz ĈzwĊÉ¿½v Ă¬Ċ¤ý Iÿ½ üĉv"í¼£ wz Ăz ¾

ĈîÉÀ~ xv¹j ćºÞz Ãÿ½¹ ½¹ ¾¤ÊĊz ÇĒ£"¹ĀÉ Ĉù Ç½vÀñ #óĀ{é ôzwé ¾Ċá ÿ I)  ¢õw³ ½¹ ÿ óĀ{é óÿv ¢õw³ ĂÅ

¹¾Ċòz v½ Ã½¹ v¹º¬ù ºĉwz ÿ ¢Åv ¹ÿ¹¾ù ÷½wĄ¯ 

%% Ã½¹ üĉv½¹ ¹ĀÉ Ĉúý ½ĀÚþù Üùw« ûĀù¿j ) 

 ¡½ÿ¾Ñ yÆ³ ºývĀ£ Ĉù āwòÊýv¹ ĈÅ½¹ Ăùwý¾z Ă¤Ċúí ÿ ¢Åv ć¹wĄþÊĊ~ IÃ½¹ üĉv ½¹ āºÉ Ătv½v ćwĄöÎå¾Å %%%

 º³ w£ wĄöÎå¾Å üĉv ¾ĊĊâ£ Ăz ¢{Æý/+  ºĉwúý ÷vºév ºÍ½¹ 
 

 



͉̿ 
 

  

Ã½¹ ºí ,/. 

Ã½¹ ÷wý  ĈîÉÀ~ xv¹j.  

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

 Ãÿ½¹ ÈĊ~¿wĊý  

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ %  ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ( ¢ÝwÅ ,2 ¢ÝwÅ ,2 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³ ãvºăv 5 
( ºÉwz wþÉj üĊõwz ÔĊ´ù ¾z øíw³ Ôĉv¾É ÿ ÔzvĀÑ Ăz ) 

( j ćv Ăå¾³ üĊz ć½wîúă ½¹ wă ûj Èêý ÿ ûwù½¹ øĊ£ ćwÒÝv ¹¾îöúÝ Ăz ¢{ÆýwþÉ ºÉwz)  

(  ćv Ăå¾³ āwòĉw« wz ĈĉwþÉj üúÑ¢ùĒÅ ÷wÚý ÿ ĂÞùw« ½¹ ìÉÀ~ ìĉ I½w¤·wÅ I äĉwÙÿ ÿ y£v¾ù ĂöÆöÅ

ºă¹ ±¾É v½ ½ĀÊí ûwù½¹ ÿ ¢ÉvºĄz Ăî{É vÀ«v ¿v ìĉ ¾ă)  

( ćwăwÖ· óđº¤Åv $ĂÖÆæÅ #ÿ ćwăwÖ· Ĉ¤·wþÉ v½ ºă¹ ²ĊÑĀ£ ) 

( ºă¹ çv¾¤åv ć¹½ºúă ¿v v½ Ĉõºúă Ătv½v Ĉöí óĀÍv ) 

(  wzćv Ăå¾³ çĒ·v ½ĀÊþù ½¹ üĊõwz ºÉwz wþÉj ) 

ĈÉ¾òý ĂÖĊ³ ãvºăv 5 
( ĈîÉÀ~ ûmÉ Øæ³ ÿ ć½wî¤Å½¹ ć¿w¬ù ÔĊ´ù ½¹ ºþí ¡wÝv¾ù v½)  

( ºă¹ ûwÊý Ă«Ā£ üă» Ĉ¤·wþÉ ćwăwÖ· ÿ ¡wăw{¤Év ó¾¤þí ÿ ĈĉwÅwþÉ Ăz ¢{Æý)  

(  ¢Ċúăv ćÿ ā¹vĀýw· ÿ ½wúĊz wz ¹½Ā·¾z ½¹ ÿ ā¹vĀýw· ÿ ûw¤Åÿ¹ ¾zv¾z ½¹ Ĉõºúă wz ÷vĀ£ Ów{£½v ć½v¾é¾z Ăz

ºă¹ ) 

 ãvºăvĈ£½wĄù ĂÖĊ³ 5 

( ºĉwúý ¢ĉwÝ½ ć¿w¬ù ÔĊ´ù wz Ă«vĀù ½¹ ÿ ¹Ā· ¹¾îöúÝ ½¹ v½ ćv Ăå¾³ ½w¤å½ óĀÍv)  

(  ÿ ½w¤å½ ÀĊý #Ã½¹ÿ¿ ĂĄ«vĀù$ ĈþĊõwz ćwă ÔĊ´ù ½¹ ĈăwòÊýv¹ ÔĊ´ù ¾z āÿĒÝ ûmÉ wz yÅwþ¤ù ¾ăwÙ

ºÉwz Ă¤Év¹ ìÉÀ~ ) 

( ĈĉwývĀ£ Ăz ć¾Ċñ½wí ¡½wĄù Ĉõºúă v½ Ă¤Év¹ ºÉwz ) 

( wz ½¹ ¾Úý ¤å¾ñü ćwăwÖ· óđº¤Åv $ĂÖÆæÅ #ÿ ćwăwÖ· Ĉ¤·wþÉ Ióđº¤Åv ĈêÖþù Ĉýwú¤æñ ÿ ¤Év¹ Ă

ºÉwz ) 

 

 Ã½¹ ±¾É 

 

üĉv  yõwé ½¹ Ăí Ã½¹0*+º³vÿ  Ĉăwñ½wí ĈöúÝ$,2  #¢ÝwÅ ôùwÉ"ĈîÉÀ~ ćwăwÖ· ÿ Ĉ¤·wþÉ ćwăwÖ· āwñ½wí"  ÿ

"ĈþĊõwz Ã½¹ÿ¿ ĂĄ«vĀù āwñ½wí" Ăùwý¾z¢Åv āºÉ ćÀĉ½ I ¡½wĄù ÿ xv¹j ±¾É Ăz ½¹ ìÉÀ~ ìĉ ºĉwz Ăí ćºĊöí ćwă

ºÉwz ½v¹½Ā·¾z yÕ Ăå¾³ Ĉù¹¿v¹¾~)  ÔĊ´ù wz Ăĉw~ ÷ĀöÝ ûwĉĀ¬Êýv¹ ĈĉwþÉj ¢Í¾å ć¿wÅ øăv¾å üúÑ ā½ÿ¹ üĉv

Ã½¹ÿ¿ ĂĄ«vĀù Ăùwý¾z yõwé ½¹ üĊõwz I Ĉù ćv Ăå¾³ üĊz ć½wîúă ½¹ ûwù½¹ øĊ£ ćwÒÝv ¹¾îöúÝ ÿ Èêý Ĉå¾Þù Ăz

¹¿v¹¾~) w¤·wÅ ā½ÿ¹ üĉv ½¹ üĊþ°úă¹¹¾ñ Ĉù Ĉå¾Þù ÿ ²ĉ¾Ê£ ûj ½¹ ìÉÀ~ Èêý ÿ ¢ùĒÅ ÷wÚý ½)  ÷ÿÀõ Ăz Ă«Ā£ wz

ć¹½ºúă ôzwêù ½¹ Ĉõºúă wz ÷vĀ£ Ów{£½v çv¾¤åv I Ĉõºúă ¡½wĄù üĉ¾ú£ ÿ ĈĉwþÉj ¢Í¾å ¹ÿ½ Ĉù ½wÚ¤ýv ā½ÿ¹ üĉv ½¹

¹ĀÉ øăv¾å) ½wĄù iwê£½v ãºă wz Ĉõđº¤Åv ÿ Ĉ¤·wþÉ ćwăwÖ· üĉ¾¤ÞĉwÉ ¾z Ĉöí ½ÿ¾ù wĄ¤ýv ½¹¡ ²Ċ´Í óđº¤Åv ćwă

¹¾Ċñ Ĉù ¡½ĀÍ ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹)  ¿v ā½ÿ¹ ûwĉw~ ½¹Ĉù ½wÚ¤ýv ûwĉĀ¬Êýv¹ ¹ÿ½ Ăí üĉv wzóĀÍv É wþÉjāº  ÿ Èýv¹ ÿ

 ¿v ā¹wæ¤Åv ćv¾z Ĉåwí ¡½wĄùûj wăºý½ÿj ¢Å¹ Ăz v½ ) 

 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù (  ĈþĊõwz Ã½¹ÿ¿ ĂĄ«vĀù$ ĈþĊõwz ÔĊ´ù wz ĈĉwþÉj,# 

(  ćv Ăå¾³ üĊz ć½wîúă óĀÍv ÿ ûwù½¹ øĊ£ ćwÒÝv Èêý wz ĈĉwþÉj 

(  ¢ùĒÅ ÷wÚý ½¹ ÿ ĂÞùw« ½¹ ĈîÉÀ~ Ăå¾³ Èêý wz ĈĉwþÉj 



̿͊ 
 

( $ ĈúöÝ ¾îæ£ Ăĉw~ ćwă ¡½wĄù-# 5 

( óđº¤Åv ÿ Ĉ¤·wþÉ ćwăwÖ· ó¾¤þí ÿ ĈĉwÅwþÉ  

( $ ć¹¾å üĊz Ów{£½v ćwă ¡½wĄù.# 5 

( Ĉõºúă 

( $ yÕ ½¹ ćv Ăå¾³ ½w¤å½ óĀÍv-# 5 

(  óĀÍvć¿w¬ù ÔĊ´ù ½¹ ćv Ăå¾³ çĒ·v 

¡w´ĊÑĀ£ %Ã½¹ üĉv ¢Åv āºÉ Ă¤å¾ñ ¾Úý ½¹ ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ ĈÅ½¹ Ăùwý¾z ½¹ ćv Ăå¾³ xv¹j ĈõĀÕ ø£ ¿v ĈÊ¸z ûvĀþÝ Ăz)  ¿v

 óĀ{é ôzwé IxĀöÖù º³ ½¹ I½wÚ¤ýv º³ ¿v ÈĊz Ă«½¹ ½wĄ¯ wz $ ĈæĊí ¡½ĀÍ Ăz ĈzwĊÉ¿½v Ă¬Ċ¤ý Iÿ½ üĉv"í¼£ wz Ăz ¾

½¹ ½¹ ¾¤ÊĊz ÇĒ£ĈîÉÀ~ xv¹j ćºÞz Ãÿ"¹ĀÉ Ĉù Ç½vÀñ #óĀ{é ôzwé ¾Ċá ÿ I)  ¢õw³ ½¹ ÿ óĀ{é óÿv ¢õw³ ĂÅ

¹¾Ċòz v½ Ã½¹ v¹º¬ù ºĉwz ÿ ¢Åv ¹ÿ¹¾ù ÷½wĄ¯ 

¹ĀÉ Ĉúý ½ĀÚþù Üùw« ûĀù¿j ½¹ Ã½¹ üĉv%% ) 

 ¡½ÿ¾Ñ yÆ³ ºývĀ£ Ĉù āwòÊýv¹ ĈÅ½¹ Ăùwý¾z Ă¤Ċúí ÿ ¢Åv ć¹wĄþÊĊ~ IÃ½¹ üĉv ½¹ āºÉ Ătv½v ćwĄöÎå¾Å %%%

 º³ w£ wĄöÎå¾Å üĉv ¾ĊĊâ£ Ăz ¢{Æý/+  ºĉwúý ÷vºév ºÍ½¹ 
 

 

  



̿̾ 
 

Ã½¹ ºí ,// 

Ã½¹ ÷wý  ĈîÉÀ~ xv¹j/  

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈþĊõwz ¡wùºêù*Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~  

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ %  ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ( ¢ÝwÅ ,2 ¢ÝwÅ ,2 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³ ãvºăv 5 

( ºÉwz wþÉj ûwù½¹ øĊ£ ½¹ ĈîÉÀ~ Ā¬Êýv¹ ćwă Èêý ÿ wă ¢ĊõĀuÆù Ăz)  

( ºÅwþÊz ¹Ā· ½¹ v½ ÀĊòýv¾z øÊ· ćwă ¢ĊÞéĀù ÿ wă ĂýwÊý ) 

(  ćwă ìĊþî£ ÿ ā¹¾z ÷wý v½ xv¾ÖÑv ¹w¬ĉv ćwă ĂýwÊý Ăözwêùºă¹ ±¾É v½ Ã¾¤Åv wz)  

( ºă¹ ²ĊÑĀ£ v½ ¾§Āù Ĉýv¾þ¸Å Ătv½v ²Ċ´Í óĀÍv ) 

( ²Ċ´Í óĀÍv wz Ĉ³v¾Õ #¢þĉĀ~½ÿw~ Ăöú« ¿v$ ć½vºĊþÉ ć½vºĉ¹ ćwă½vÀzv ºÉwz wþÉj ĈúöÝ)  

( ºă¹ ±¾É v½ ìzºĊå Ătv½v ²Ċ´Í óĀÍv)  

ĈÉ¾òý ĂÖĊ³ ãvºăv 5 
(  āºþă¹ ûwÊý Ăí Ĉĉwă½w¤å½ ¡wÝv¾ù Ăz ĈîÉÀ~ ûmÉ Øæ³ ÿ ć½wî¤Å½¹ ¢Åvćw~ºÉwz ºþz ) 

( ºăºz ¢Ċúăv ĈþĊõwz ćwă ÔĊ´ù ½¹ v½ ćv Ăå¾³ ½w¤å½ óĀÍv ¢ĉwÝ½ Ăz)  

( ¹¾îĉÿ½ ü¤Év¹ Ăz ¢{Æý ½wúĊz wz ĂĄ«vĀù ½¹ ĈéĒ·v Iÿ ćÿ ā¹vĀýw· ½¹ ¡ĒùwÞ£ Ăå¾³ćv¹Ā·  ÃwÆ³v

ºþí ¢ĊõĀuÆù ) 

( ćv¾z ¾§Āù ìzºĊå ¢åwĉ½¹ ÿ Ătv½v  ½ĀÚþù Ăzûv¾òĉ¹ ÿ ¹Ā· ¹¾îöúÝ iwê£½v ºă¹ ûwÊý ĂéĒÝ)  

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³ ãvºăv 5 
( ¹¾Ċñ ½wí Ăz ¾Úý ¹½Āù ćwă ¢ĊÞéĀù ½¹ v½ ûj Ăýv½wñ¿wÅ ¿v¾zv ÿ øÊ· ó¾¤þí ćwă āĀĊÉ ) 

(  Ĉ{Åwþù ½ĀÕ Ăz Ã¾¤Åv ¢ĉ¾ĉºù ¡½wĄù óĀÍv ¿v ā¹wæ¤Åv wz ÿ ºþí ĈĉwÅwþÉ v½ ½ÿj Ã¾¤Åv ćwă ¢ĊÞéĀù

ÿ¾zÿ½ wă ¢ĊÞéĀù üĉv wz ¹ĀÉ ) 

( ºývĀ¤z ûwĊz üå óĀÍv Ăz Ă«Ā£ wz IĂz Ā´ý yÅwþù ìĉ Ĉýv¾þ¸Å v½ ½¹ ÔĊ´ù ćwă ĈĉĀ¬Êýv¹ Ăĉv½v þíº)  

( wz ā¹wæ¤Åv ¿v óĀÍv ĈúöÝ Ĉ³v¾Õ Ić½vºĊþÉ ć½vºĉ¹ ÷¿đ ćvĀ¤´ù  ā¹wùj ¹Ā· Ĉýv¾þ¸Å ĂÆö« ìĉ ćv¾z

ºĉwúý)  

(  ½wîz ¾Úý¹½Āù ćwă ¢ĊÞéĀù ½¹ v½ ¾§Āù ìzºĊå Ătv½v óĀÍv ºývĀ¤z¹¾Ċñ ) 

 Ã½¹ ±¾É 

 

üĉv  yõwé ½¹ Ăí Ã½¹0*+º³vÿ  ĈöúÝ Ĉăwñ½wí$,2  #¢ÝwÅ ôùwÉ" ó¾¤þí ÿ Ã¾¤Åv wz Ăözwêù ćwĄÉÿ½ āwñ½wí

øÊ·"  ÿ"ûwĊz üå ÿ Ĉýv¾þ¸Å óĀÍv āwñ½wí" Ăùwý¾z¢Åv āºÉ ćÀĉ½ I ºĉwz Ăí ćºĊöí ćwă ¡½wĄù ÿ xv¹j ±¾É Ăz

ºÉwz ½v¹½Ā·¾z yÕ Ăå¾³ ½¹ ìÉÀ~ ìĉ Ĉù¹¿v¹¾~)  Èêý wz ûwĉĀ¬Êýv¹ ĈĉwþÉj ¢Í¾å ć¿wÅ øăv¾å üúÑ ā½ÿ¹ üĉv

ûwù½¹ øĊ£ ½¹ ĈþĊõwz ćĀ¬Êýv¹ ¿v ½wÚ¤ýv ¹½Āù ćwă I¹¿v¹¾~ Ĉù üĊõwz ½¹ ĈéĒ·v óĀÍv ¹¾í½wí ¾z ôùw£ ÿ ¦´z Ăz) 

¹¹¾ñ Ĉù üĉ¾ú£ ÿ Ĉå¾Þù ÿ½ ÈĊ~ ćwă ¢ĊÞéĀù ½¹ øÊ· ó¾¤þí ÿ Ã¾¤Åv ¡½wĄù ā½ÿ¹ üĉv ½¹ üĊþ°úă)  Ăz Ă«Ā£ wz

õĈîÉÀ~ ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ ¾§Āù Ĉýv¾þ¸Å Ătv½v ¡½wĄù yÆí ÷ÿÀ I āĀĊÉ ÿ ûwĊz üå óĀÍv ËĀÎ· ½¹ ā½ÿ¹ üĉv ½¹

ºÉ ºăvĀ· Ătv½v Ĉ{õwÖù ¾§Āù ìzºĊå Ătv½v üĊþ°úă ÿ ĈúöÝ ¢þĉĀ~½ÿw~ ĈõĀÍv Ĉ³v¾Õ)  ¿v ā½ÿ¹ ûwĉw~ ½¹ûwĉĀ¬Êýv¹ 

Ĉù ½wÚ¤ýv ¹ÿ½ Ăí üĉv wzóĀÍv É wþÉjāº ¾z Ĉåwí ¡½wĄù ÿ Èýv¹ ÿ ¿v ā¹wæ¤Åv ćvûj wăºý½ÿj ¢Å¹ Ăz v½ ) 

 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù (   ĈþĊõwz Ã½¹ÿ¿ ĂĄ«vĀù$ ĈþĊõwz ÔĊ´ù wz ĈĉwþÉj-# 

( $ ć¹¾å ºÉ½ Ăĉw~ óĀÍv-#5  

( ¢Ċýw{ÎÝ ÿ øÊ· ¢ĉ¾ĉºù 

(  Ã¾¤Åv ¢ĉ¾ĉºù 

( ¾§Āù ìzºĊå Ătv½v wz ĈĉwþÉj 



̿̿ 
 

(  #¾§Āù Ĉýv¾þ¸Å$ ĈúöÝ Ătv½v óĀÍv wz ĈĉwþÉj 

(  ¢þĉĀ~½ÿw~ ĂĊĄ£ ²Ċ´Í óĀÍv 

( ¾§Āù Ĉýv¾þ¸Å Ătv½v ÿ ûwĊz üå ćwă ¡½wĄù 

( $ yÕ ½¹ ćv Ăå¾³ ½w¤å½ óĀÍv.# 5 

¡wÝv¾ù #ćv Ăå¾³ çĒ·v ½ĀÊþù ½ÿ¾ù$ ĈþĊõwz ÔĊ´ù ½¹ ćv Ăå¾³ çĒ·v5 āºăwÊù Ić¹½Āù ¦´z I èĊê´£

¹ÿº´ù 

¡w´ĊÑĀ£ %Ã½¹ üĉv  ¾Úý ½¹ ĈùĀúÝ ĈîÉÀ~ ĈÅ½¹ Ăùwý¾z ½¹ ćv Ăå¾³ xv¹j ĈõĀÕ ø£ ¿v ĈÊ¸z ûvĀþÝ Ăz¢Åv āºÉ Ă¤å¾ñ)  ¿v

 óĀ{é ôzwé IxĀöÖù º³ ½¹ I½wÚ¤ýv º³ ¿v ÈĊz Ă«½¹ ½wĄ¯ wz $ ĈæĊí ¡½ĀÍ Ăz ĈzwĊÉ¿½v Ă¬Ċ¤ý Iÿ½ üĉv"í¼£ wz Ăz ¾

ĈîÉÀ~ xv¹j ćºÞz Ãÿ½¹ ½¹ ¾¤ÊĊz ÇĒ£"¹ĀÉ Ĉù Ç½vÀñ #óĀ{é ôzwé ¾Ċá ÿ I)  ¢õw³ ½¹ ÿ óĀ{é óÿv ¢õw³ ĂÅ

Ċòz v½ Ã½¹ v¹º¬ù ºĉwz ÿ ¢Åv ¹ÿ¹¾ù ÷½wĄ¯¹¾ 

¹ĀÉ Ĉúý ½ĀÚþù Üùw« ûĀù¿j ½¹ Ã½¹ üĉv%% ) 

 ¡½ÿ¾Ñ yÆ³ ºývĀ£ Ĉù āwòÊýv¹ ĈÅ½¹ Ăùwý¾z Ă¤Ċúí ÿ ¢Åv ć¹wĄþÊĊ~ IÃ½¹ üĉv ½¹ āºÉ Ătv½v ćwĄöÎå¾Å %%%

 º³ w£ wĄöÎå¾Å üĉv ¾ĊĊâ£ Ăz ¢{Æý/+  ºĉwúý ÷vºév ºÍ½¹ 

 

 

 

 



̿̀ 
 

 ĈÆĊöòýv ûwz¿ Ãÿ½¹ 5 

ĈùĀúÝ ĈÆĊöòýv ûwz¿ 

ĈîÉÀ~ ĈÎÎ¸£ ûwz¿, 

ĈîÉÀ~ ĈÎÎ¸£ ûwz¿- 

  



̷̀ 
 

Ã½¹ ºí ,/0 

Ã½¹ ÷wý  ĈîÉÀ~ ĈÎÎ¸£ ûwz¿, 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù  Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~  ĈùĀúÝ ûwz¿ 

Ã½¹ ÛĀý  ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ 0, ¢ÝwÅ  ) ) ) ) ) ) ) )¢ÝwÅ 0, ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ûwĉw~½¹Ã½¹ üĉv  ĈÆĊöòýv ĈîÉÀ~ ûĀ¤ù ºývĀ¤z ºĉwz Ā¬Êýv¹ºúĄæz ÿ ºývĀ¸z v½ I ÿ ĈăwòÊýv¹ ûwñÁvÿ ÿ ¡w³ĒÖÍv

¹¾z½wí Ăz ÿ ºúĄæz v½ ĈîÉÀ~ I ĈîÉÀ~ ćwĄÝĀÑĀù ¹½Āù½¹ ûv¾òĉ¹½w¤æñ ÿ ºþí ¢{´Í ûvÿ½ ĈîÉÀ~ ćwĄÝĀÑĀù Ăz Ü«v½

ºúĄæz yÅwþù ¢Ý¾Å wz v½)  ć½wîúă wzÿ üĊÞù ûwù¿½¹ ĈÅ½¹ ìúí ćwĄ¤ĊõwÞå ½¹ v½ ĈÆĊöòýv ûwz¿ ¢úĊăv üĊþ°úă

¹ v½ āÿ¾ñºþí ë½) #ĈÉ¾òý ãºă ìĉ ûvĀþÝ Ăz $ 

 Ã½¹ ±¾É  ½ĀÚþúz ĈîÉÀ~ ćwă Ăõwêù ÿ wĄzw¤í ĂõwÖù Ăz ĈîÉÀ~ Ă¤É½ ûwò¤·Āùj Èýv¹ ÿ ûwĉĀ¬Êýv¹ ûÿÀåv¿ÿ½¿wĊý Ăz Ă«Ā£ wz
Ă¤É½ üĉv Ăz ÓĀz¾ù äö¤¸ù ćwă ÛĀÑĀù½¹ ÈăÿÂ~ ćv¾«v ÿ ¹Ā· ĈîÉÀ~ Èýv¹ ĈýwÅ½ ¿ÿ½ Ăz ÿ ÈĉvÀåv I½¹Ã½¹ üĉv 

 ¹ĀÊĊù ĈÞÅ¹ĀÉ ā¹v¹ ÈĉvÀåv ĈîÉÀ~ ûĀ¤ù ë½¹ ÿ ûºývĀ·½¹ ûwĉĀ¬Êýv¹ ¡½wĄùÿ ĈĉwývĀ£)  ¢éÿ ¾¤ÊĊz ½ĀÚþù üĉv Ăz

 Ăz #÷ĀÅ ÿ¹ ¹ÿº³$ Ăz ÃĒíÇ¿Āùj ¹ĀÉ Ĉù ā¹v¹ ËwÎ¤·v ü¤ù ë½¹ ÿ ûºývĀ· Ăz ÓĀz¾ù ûĀþå) ½¹Ã½¹ üĉv  ¿wĊý

ĈÆĊöòýv ûwz¿ Ăz û¹¾í ¢{´Í Ăz ûwĉĀ¬Êýv¹ ù ÿ #ć½ĀÒ³$ ĈîĉÀĊå ćwă ÔĊ´ù½¹ºÉwz Ĉù Ă«Ā£ ¹½Āù ć¿w¬ I Ăz

 üĉ¾ú£ ĂzÀĊý ÃĒí ¢éÿ ¿v ĈÊ¸z ¢Ą« üĊúăÇ¿Āùj ¹ĀÉ Ĉù ā¹v¹ ËwÎ¤·v ć½w¤æñ ÿ ć½vºĊþÉ ûĀþå)  üĊúă½¹

¹ĀÉ½vÀñ¾z ĈÆĊöòýv ûwz¿ Ăz ºĉwz ÀĊý ûwz¿ ÃĒí w¤Åv½) º³ Ăz äÙĀù Ā¬Êýv¹¾ă üúÑ½¹ôév 0  ûwz¿ Ăz Ĉýv¾þ¸Å ĂêĊé¹

¹Āz ºăvĀ· ÃĒí½¹ ĈÆĊöòýv)  

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù  1- Physiology of human body 
2- Anatomy of human body 
3- Molecular change 
4- Traditional medicine 
5- Hepatitis 
6- Surgery 
7- Ebula 
8- Cardio-vascular system $,#  

9- Cardio-vascular system $-#  

10- HIV AIDS 
11- Cancer 
12- Diagnosis 
13- Epidemiology  $,#  

14- Epidemiology  $-#  

15- Public health  $,#  

16- Public health  $-#  

17- Pain  $,#  

18- Pain  $-#  

19- Medical terminology 
20- Medical terminology 

¡w´ĊÑĀ£ ûwz¿ ÃĒí ¹ĀÉ½vÀñ¾z ĈÆĊöòýv ûwz¿ Ăz ºĉwz ) 

ĈöĊÎ´£ ówÆúĊý óĀÕ½¹ I ÿ¾Å wĄýj wz ĈþĊõwz ÿ Ăĉw~ ÷ĀöÝ½¹ ûwĉĀ¬Êýv¹ Ăí ĈîÉÀ~ ¦³w{ù wz Ów{£½v½¹ äö¤¸ù ûĀ¤ù

 ćwĄ£½wĄù ¡½ĀÎz ºý½v¹½wí¢æñ ÿ ûºývĀ· ¹¹¾ñ Ĉù Ătv½v ¹ĀþÉÿ ) 

 



̸̀ 
 

Ã½¹ ºí ,/1 

Ã½¹ ÷wý  ĈîÉÀ~ ĈÎÎ¸£ ûwz¿- 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù  Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~  ĈîÉÀ~ ĈÎÎ¸£ ûwz¿, 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý  ĈöúÝ ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ 0, ¢ÝwÅ  ) ) ) ) ) ) ) ) ) )¢ÝwÅ 0, ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ĈÎÎ¸£ ûwz¿ Ã½¹ ûwĉw~½¹-  ć½vĀÉ¹ ²ÖÅ ¿v Ăí v½ ĈÆĊòöýv ûwz¿ Ăz ĈîÉÀ~ ûĀ¤ù ºþývĀ¤z ºĉwz ûwĉĀ¬Êýv¹ ĈîÉÀ~

ÿ ºþþí ë½¹ ÿºþývĀ¸z Ĉ¤³v½ Ăz ºþÉwz Ĉù½v¹½Ā·¾z ć¾£đwz Iìĉ ĈÎÎ¸£ ûwz¿ ćw¤Åv½½¹ I ûwñÁvÿ ÿ ¡w³ĒÖÍv

ÿ ºþþí ¢{´Í ¾£ ûvÿ½ ĈîÉÀ~ ¡wÝĀÑĀù Ăz Ü«v½ ÿ ºý¾z ½wí Ăz ÿ ºþúĄæz v½ ć¾¤ÊĊz ĈăwòÊýv¹  ¿v Ĉ¤Å½¹ ë½¹

ºþÉwz Ă¤Év¹ ĈîÉÀ~ ûwú¤æñ)  wz$ Ĉăÿ¾ñ ćwĄ¤ĊõwÞå½¹ v½ Ĉýwz¿ ćwĄ£½wĄù ºþývĀ¤z ¢Åv ÷¿đ ûwĉĀ¬Êýv¹ ½ĀÖþĊúă

ºý¾Ċòz ½wîz # ĈîÉÀ~ ćwĄÝĀÑĀù ¢ĉ½Ā´ù)  

 Ã½¹ ±¾É ½¹%Ã½¹ üĉv ćwĄĉºþúývĀ£ # ìĉ ĈÎÎ¸£ ûwz¿ Ã½¹ ãvºăv ôĊúî£ÿ Ăùv¹v½¹$ ûºývĀ·½¹ ûwĉĀ¬Êýv¹ I ¢{´Í ÿ û¹¾í

¹¹¾ñ Ĉù äĉĀê£ ûºĊþÉ I Ĉ¤³v½ Ăz ĈÆĊöòýv ĈÎÎ¸£ Üzwþù¿v v½ ¹Ā· ¿wĊý ¹½Āù øĊăwæù ºývĀ¤z Ā¬Êýv¹ Ăí ć½ĀÕ Ăz

ĈÆĊöòýv ûwz¿ Ăz v½ ¹Ā· ćwă Ă¤åwĉ ÿ ā¹Āúý Ā¬¤Æ« ºþă¹ Ătv½v ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù  1- Emergency Medicine  
2- Sport Medicine 
3- Space Medicine 
4- Immunology 
5- Nervous system 
6- Digestive system  
7- Pulmonary system 
8- Psychiatry  
9- Nutrition  
10- Translation  
11- Medical Ethics  
12- E-Medicine  
13- Infectious disease  
14- Hospital Acquired Infection (Nosocomial) 

¡w´ĊÑĀ£ % ½¹Ã½¹ üĉv äö¤¸ù ûĀ¤ù  ć¾£đwz ć½vĀÉ¹ ²ÖÅ ÿ ¾¤ÊĊz ÛĀþ£ ¿v Ăí ĈîÉÀ~ ĈÎÎ¸£ ¹½Āù ºþ¤Æă½v¹½Ā·¾z

ºý¾Ċñ Ĉù½v¾é ā¹wæ¤Åv ) 

 



̹̀ 
 

ćÁĀõĀ£w~ Ãÿ½¹5  

ĈùĀúÝ ćÁĀõĀ£w~ 5 
 ĈõĀöÅ yĊÅj ÿ ćÁĀõĀ£w~ ¡wĊöí 

Ãwùj ćÁĀõĀ£w~I  Ĉ¤åwz øĊù¾£ìĊùwþĉ¹Āúă ¡đĒ¤·v ÿ 

¡đĒ¤·v ćÁĀõĀ£w~ ø¤ÆĊÅ  ûwÆýv ûºz Ĉþúĉv 

 ć¿Ē~Āuý ćÁĀõĀ£w~ 

 ÿ ìĊ¤ýÁ ¡đĒ¤·v ćÁĀõĀ£w~ā½ÿ¹ ćwĄĉ½wúĊz Ĉí¹Āí 

 ćÁĀõĀ£w~ćwĄĉ½wúĊz ĈýĀæÝ ÿ ćv Ăĉ¼â£ IĈÖĊ´ù  

ĈöúÝ ćÁĀõĀ£w~ 

ĈþĊõwz ćÁĀõĀ£w~ 

ĈÍwÎ¤·v ćÁĀõĀ£w~ 

çÿ¾Ý ÿ yöé 

Äæþ£ āwò¤Å¹ 

ć½v½¹v ć½w¬ù ÿ ĂĊöí ĈýwéĀå 

Ç½vĀñ āwò¤Å¹ 

ćÿv¾æÍ ć½w¬ù ÿ º{í 

ĈöÅwþ£ āwò¤Å¹I Ĉýw¤´£ ć½v½v¹v ć½w¬ù ûw¤Æ~ ÿ 

ûĀ· ćwĄĉ½wúĊz ÿ Iûÿ½¹ ¹ºáÀĉ½ 

¢ÅĀ~ IûvĀ¸¤ÅvôÍwæù ÿ ÷¾ý ªÆý Iwă 

ĈÖĊ´ù ÿ ćÀí¾ù xwÎÝv āwò¤Å¹ 

 
 

  



̺̀ 
 

 

Ã½¹ ºí ,/2 

Ã½¹ ÷wý ĈõĀöÅ yĊÅj ÿ ćÁĀõĀ£w~ ¡wĊöí 

Ătv½v Ăö³¾ù ĈþĊõwz ¡wùºêù * Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~  Ĉ´ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ ¡wùºêù 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ 4 ¢ÝwÅ ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ¢ÝwÅ 3 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ½¹ Ã½¹ üĉv ĈzĀ¸z v½ ĈõĀöÅ ï¾ù IĈõĀöÅ yĊÅj ìĉÁĀõĀ£w~ ¡v¾ăwÚ£ IćÁĀõĀ£w~ ¡wĊöí wz ĈĉwþÉj üúÑ ºĉwz Ā¬Êýv¹

 ½¹ Ĉþúĉv ¿v ĈÉwý ¡đĒ¤·v IìĊùwþĉ¹Āúă ¡đĒ¤·v ĈþĊõwz ćwă āºĉº~ wă ûj ¿v ā¹wæ¤Åv wz ºývĀ¤z Ăí ćv ĂýĀòz ºÅwþÊz

¤·v Iwă½ĀùĀ£ IûwÆýv ûºzºþí ë½¹ v½ ĈýĀæÝ ÿ Ăĉ¼â£ iĀÅ I¢Æĉ¿ ÔĊ´ù ćwă ć½wúĊz IìĊ¤ýÁ ¡đĒ ) 

 Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉvI  ºþĉj¾å Ĉ¤åwz øĊù¾£ ÿ Ãwùj IĈõĀöÅ ï¾ù IĈõĀöÅ yĊÅjÇ¿Āùj ºýĀÉ Ĉù ā¹v¹ ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù $ ćÁĀõĀ£w~ ¡wĊöí, #¢ÝwÅ 

 ćÁĀõĀ£w~ øöÝ äĉ¾Þ£ 

ćÁĀõĀ£w~ ć Ă°¸ĉ½w£ 

ć½wúĊz äĉ¾Þ£ 

 ¡wîýÿ ĈþĊõwz øĉĒÝ IćÁĀõĀĊ£v Iäĉ¾Þ£$ ć½wúĊz ìĉ Ăz ÓĀz¾ù) ) ) # 
ûwÆýv ûºz ½¹ v¿ ć½wúĊz ćwă øÆĊýwîù 

äö¤¸ù ćwă ć½wúĊz ½¹ ûwÆýv ûºz Ûwå¹ ćwă āĀĊÉ 

wă ć½wúĊz ÌĊ¸Ê£ ćwă āĀĊÉ 

wă ć½wúĊz ć¾ĊòĊ~ ÿ ûwù½¹ IÌĊ¸Ê£ ½¹ āwòÊĉwù¿j Èêý 

$ èzwÖ£ ÿ ĈõĀöÅ ï¾ù IĈõĀöÅ yĊÅj3 #¢ÝwÅ 

×  ¶Åw~ûwÅ½ yĊÅj ôùvĀÝ Ăz Ĉ¤åwz ÿ ĈõĀöÅ 

× Ĉåÿ¾£¾ Ċă$ Ĉ¤åwz ÿ ĈõĀöÅ èzwÖ£( ć¿Ē~¾ Ċă( Ĉåÿ¾£j(  #ć¿Ē~w¤ù 

×  #¿Ā¤~Ā~j ÿ ¿ÿ¾îý ÛvĀýv$ ûj ¿v ĈĉwĄõw¨ù ÿ Ĉ¤åwz ¡v¾ĊĊâ£ IôùvĀÝ IôöÝ IĈ¤åwz ÿ ĈõĀöÅ ï¾ù ÿ ĈõĀöÅ yĊÅj 

× ~ IĈz¾¯ Ĉò¤Éw{ýv IøĊÆöí xĀÅ½$ Ĉ¤åwz ÿ ĈõĀöÅ ûÿ½¹ ćwă Ĉò¤Éw{ývývºòý½ ÛvĀýv ÿ ûÁĀîĊöñ IüĊu£ÿ¾ ÿ wă Ă

 #¿ÿºĊtĀöĊùj 

× ć¾Ċ~ ºþĉv¾å 

× wĄýj ¿v ĈĉwĄõw¨ù ÿ ôùvĀÝ ÿ ôöÝ IĈõĀöÅ yĊÅj wz Ów{£½v ½¹ øĄù ĈþĊõwz ¡wîý 

¡w´ĊÑĀ£  

 

  



͈̀ 
 

Ã½¹ ºí ,/3 

Ã½¹ ÷wý  IÃwùj ćÁĀõĀ£w~Ĉ¤åwz øĊù¾£ ìĊùwþĉ¹Āúă ¡đĒ¤·v ÿ 

Ătv½v Ăö³¾ù ĈþĊõwz ¡wùºêù * Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ ĈõĀöÅ yĊÅj ÿ ćÁĀõĀ£w~ ¡wĊöí 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ,+ ¢ÝwÅ ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ¢ÝwÅ ,+ ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ½¹ Ã½¹ üĉv āºĉº~ wă ûj ¿v ā¹wæ¤Åv wz ºývĀ¤z Ăí ćv ĂýĀòz ºÅwþÊz ĈzĀ¸z v½ Ĉ¤åwz øĊù¾£ ÿ Ãwùj ¡v¾ĊĊâ£ ºĉwz Ā¬Êýv¹

 ĈþĊõwz ćwă ćwă ć½wúĊz IìĊ¤ýÁ ¡đĒ¤·v Iwă½ĀùĀ£ IûwÆýv ûºz ½¹ Ĉþúĉv ¿v ĈÉwý ¡đĒ¤·v IìĊùwþĉ¹Āúă ¡đĒ¤·v

ºþí ë½¹ v½ ĈýĀæÝ ÿ Ăĉ¼â£ iĀÅ I¢Æĉ¿ ÔĊ´ù ) 

 Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv  ¡v¾ĊĊâ£ Ĉ¤åwz øĊù¾£ ćwăºþĉv¾å ÿ ĈÅwùjÇ¿Āùj ºýĀÉ Ĉù ā¹v¹ ) 

 ½¹Ã½¹ üĉv ÃwÅv ¾z  ºþĉj¾åÿ ĈõĀöÅ yĊÅj  Ĉ¤åwz øĊù¾£ ÿ Ãwùj IĈõĀöÅ ï¾ùÇ¿Āùj ºýĀÉ Ĉù ā¹v¹ ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù $ Ĉ¤åwz øĊù¾£ ÿ Ãwùj1  #¢ÝwÅ 

× ûwÆýv ûºz ½¹ ĈÅwùj ćwă āºĉº~ ÿ Ãwùj ¹½Āù ½¹ øĄù ÿ Ĉöí ¡wîý 

×  ûj ćºþz øĊÆê£ ÿ Ãwùj ÛvĀýv 

× Ãwùj ÛvĀýv ûwĉ¾« ½¹ Ĉ¤åwz ¡v¾ĊĊâ£ 

×  Ãwùj ¹w¬ĉv øÆĊýwîù 

× ¿v ĈÉwý ªĉw¤ý ÿ ¡v¾§v ûwÆýv ûºz ½¹ Ãwùj ÛvĀýv 

×  wĄýj ¢Ċúăv ÿ ªĉw¤ý IøÆĊýwîù IĈåwz øĊù¾£ 

×  wĄýj ¿v ĈĉwĄõw¨ù ÿ Ĉ¤åwz øĊù¾£ ÿ Ãwùj wz Ów{£½v ½¹ øĄù ĈþĊõwz ¡wîý 

$ ìĊùwþĉ¹Āúă ¡đĒ¤·v/  #¢ÝwÅ 

( ûºz ½¹ ¡wÞĉwù ÿ ûĀ· Ç¹¾ñ ć ā½wz½¹ øĄù ÿ Ĉöí ¡wîý 

( ĈýĀ·¾~ 

( ÷¹v 
( ćÀĉ¾ýĀ· 

( ¿w¤ÅĀúă 

( ÃĀ{ùÿ¾£ 

( ĈõĀ{ùj 

( ÃĀ¤í½wæýv 

( ëĀÉ 

(  wĄýj ¿v ĈĉwĄõw¨ù ûwĊz ÿ ìĊùwþĉ¹Āúă ¡đĒ¤·v ¿v ìĉ ¾ă wz Ów{£½v ½¹ øĄù ĈþĊõwz ¡wîý 

¡w´ĊÑĀ£ Ç¿Āùj  ćwă Ă¤Æz yõwé ½¹ ºývĀ£ Ĉù ćÁĀõĀ£w~ ¦³w{ùÉ¿Āùj ¡wÝwÅ ÿ vĀ¤´ù IüĉÿwþÝ Øæ³ ¢ĉwÝ½ wz ôê¤Æù Ĉ

É¿Āùj Ăùwý¾z ½¹ xĀÎù ĈÉ¿Āùj ÷wá¹v ÿ Ĉăºýwù¿wÅ āwòÊýv¹ ĈºýĀÉ ) 

 

 

  



͉̀ 
 

Ã½¹ ºí ,/4 

Ã½¹ ÷wý ¡đĒ¤·v ćÁĀõĀ£w~ ø¤ÆĊÅ ûwÆýv ûºz Ĉþúĉv 

Ătv½v Ăö³¾ù ĈþĊõwz ¡wùºêù * Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~  IĈÅwþÉ Ĉþúĉv Ãÿ½¹Ãwùj ćÁĀõĀ£w~ ÿ Ĉ¤åwz øĊù¾£  

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ 3 ¢ÝwÅ ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ¢ÝwÅ 3 ¢ÝwÅ 

ćwă ãºă Ĉöí 

 

 ½¹ Ã½¹ üĉv āºĉº~ wă ûj ¿v ā¹wæ¤Åv wz ºývĀ¤z ÿ ºÅwþÊz ĈzĀ¸z v½ ûwÆýv ûºz ½¹ Ĉþúĉv ¿v ĈÉwý ¡đĒ¤·v ºĉwz Ā¬Êýv¹

ºþí ë½¹ v½ wă ûj wz Ô{£¾ù ĈþĊõwz ćwă ) 

 Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv ÃwÅv ¾z  ºþĉj¾å ìĉÁĀõĀ£w~ ¡v¾ăwÚ£ üĊþ°úă ÿ Ĉ¤åwz øĊù¾£ ÿ Ãwùj IĈõĀöÅ ï¾ù IĈõĀöÅ yĊÅj

 ûwÆýv ûºz ½¹ Ĉþúĉv ¿v ĈÉwý ¡đĒ¤·v ìĊùwþĉ¹Āúă ¡đĒ¤·vÇ¿Āùj ºýĀÉ Ĉù ā¹v¹ ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù  ûwÆýv ûºz ½¹ Ĉþúĉv ¿v ĈÉwý ¡đĒ¤·v 

(  ÿ ¡½wÚý ÿ ûj ¹¾í½wí ĈòýĀò¯ ÿ Ĉþúĉv āwò¤Å¹ wz Ĉöí ĈĉwþÉjûwÆýv ûºz ¿v ûj ¢{év¾ù 

(  Ĉþúĉv āwò¤Å¹ ¹¾í½wí óĒ¤·v ¿v ĈÉwý ćwă yĊÅj 

(  Ĉþúĉv āwò¤Å¹ ć½wí¾~$Hypersensitivity# ûj¿ v ĈÉwý ćwă yĊÅj ÿ ÛvĀýv IôöÝ 

(  Ĉþúĉv ¹Ā·$Autoimmunity#ûj ¿v ĈÉwý ćwă yĊÅj ÿ ÛvĀýv IôöÝ I 

(  Ĉþúĉv āwò¤Å¹ ć½wí øí$Immune deficiency#Åj ÿ ÛvĀýv IôöÝ Iûj ¿v ĈÉwý ćwă yĊ 

( ºýĀĊ~ Üå¹ øÆĊýwîù ÿ ÛvĀýv Iäĉ¾Þ£ IĈ¤åwz ºýĀĊ~ 

( ¿ÿºĊĉĀöĊùj 

(  ûwÆýv ûºz Ĉþúĉv āwò¤Å¹ ¡đĒ¤·v ¿v ìĉ ¾ă wz Ów{£½v ½¹ ĈþĊõwz øĄù ćwĄõw¨ù ÿ ¡wîý 

 

¡w´ĊÑĀ£ Ç¿Āùj  ćwă Ă¤Æz yõwé ½¹ ºývĀ£ Ĉù ćÁĀõĀ£w~ ¦³w{ùÉ¿Āùj ¡wÝwÅ ÿ vĀ¤´ù IüĉÿwþÝ Øæ³ ¢ĉwÝ½ wz ôê¤Æù Ĉ

É¿Āùj Ăùwý¾z ½¹ xĀÎù ĈÉ¿ĀùjºýĀÉ ÷wá¹v ÿ Ĉăºýwù¿wÅ āwòÊýv¹ Ĉ ) 

 

 

  



̀͊ 
 

 
Ã½¹ ºí ,0+ 

Ã½¹ ÷wý ć¿Ē~Āuý ćÁĀõĀ£w~ 

Ătv½v Ăö³¾ù ĈþĊõwz ¡wùºêù * Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ Ĉ¤åwz øĊù¾£ ÿ Ãwùj ćÁĀõĀ£w~ 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ,+ ¢ÝwÅ ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ¢ÝwÅ ,+ ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ½¹ Ã½¹ üĉvºÅwþÊz v½ ìĊ¤ÅĒ~Āuý ¡v¾ĊĊâ£ ÿ wă½ĀùĀ£ ºĉwz Ā¬Êýv¹ ) 

 Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv ÃwÅv ¾z  ºþĉj¾å ìĉÁĀõĀ£w~ ¡v¾ăwÚ£ üĊþ°úă ÿ Ĉ¤åwz øĊù¾£ ÿ Ãwùj IĈõĀöÅ ï¾ù IĈõĀöÅ yĊÅj
 ìĊ¤ÅĒ~Āuý ¡v¾ĊĊâ£ ÿ wă½ĀùĀ£ IûwÆýv ûºz ½¹ Ĉþúĉv ¿v ĈÉwý ¡đĒ¤·v ÿ ìĊùwþĉ¹Āúă ¡đĒ¤·vÇ¿Āùj É Ĉù ā¹v¹ºýĀ ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù (  wă½ĀùĀ£ ć½v¼òùwý āĀ´ý 

( øĊ·ºz ÿ øĊ· ÇĀ· ćwă øÅĒ~Āuý ¡wÎ¸Êù 

( ô³v¾ù ÿ ÀýÁĀþĊÅ½wí äö¤¸ù wă ë½wúõwă 

( wă¾Æýwí ćÁĀõĀĊ£v 

( ½ĀùĀ£ Ăz ûwzÀĊù ¶Åw~ 

( wă øÅĒ~Āuý ½¹ ĈþĊõwz āwñºĉ¹ 

 

¡w´ĊÑĀ£ Ç¿Āùj  ćwă Ă¤Æz yõwé ½¹ ºývĀ£ Ĉù ćÁĀõĀ£w~ ¦³w{ùÉ¿Āùj ¡wÝwÅ ÿ vĀ¤´ù IüĉÿwþÝ Øæ³ ¢ĉwÝ½ wz ôê¤Æù Ĉ

É¿Āùj Ăùwý¾z ½¹ xĀÎù ĈÉ¿Āùj ÿ Ĉăºýwù¿wÅ āwòÊýv¹ ĈºýĀÉ ÷wá¹v ) 

 

 

  



̀̾ 
 

Ã½¹ ºí ,0, 

Ã½¹ ÷wý  ÿ ìĊ¤ýÁ ¡đĒ¤·v ćÁĀõĀ£w~Ĉí¹Āí ā½ÿ¹ ćwĄĉ½wúĊz 

Ătv½v Ăö³¾ù ĈþĊõwz ¡wùºêù * Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ Ĉ¤åwz øĊù¾£ ÿ Ãwùj ćÁĀõĀ£w~ 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ 3 ¢ÝwÅ ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ¢ÝwÅ ,/ ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă  ½¹ Ã½¹ üĉv¬Êýv¹ā½ÿ¹ ćwă ć½wúĊz ÿ ìĊ¤ýÁ ¡đĒ¤·v ćÁĀõĀ£w~ ºĉwz Ā ºþí ë½¹ v½ ) 

 Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv  ćwă ć½wúĊz IìĊ¤ýÁ ¡đĒ¤·vĈí¹Āí ā½ÿ¹ Ç¿Āùj ºýĀÉ Ĉù ā¹v¹ ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù ( ûwÆýv ½¹ ĈîĊ¤ýÁ ¡đĒ¤·v ¢ÞĊ{Õ 

( Ĉõºþù ¡đĒ¤·v 

( ĈýÁºþ¯ ćwĄĉ½wúĊz 

( ìĊ¤ýÁĀ¤ĊÅ ćwă ć½wúĊz 

( ówîĊ Ċ£j ¥½vĀ£ wz ĈýÁ ì£ ćwă ć½wúĊz 

( ć¹v¿½¹wù ćwă ĈõwùĀýj ôùwÉ Ĉí¹Āí ćwă ć½wúĊz 

( ów£wý ć¾~ ćwă ¢ýĀæÝ 

(  ĈÆæþ£ ¾«¿ ÷½ºþÅ(RDS) 

( ½vĀ·¾ĊÉ ĈýwĄñwý ï¾ù ÷½ºþÅ 

( ½ºĊăÿĈþĊþ« Ä~ 

( ûwí¹Āí ć½ĀùĀ£ Ă{É ÿ ć½ĀùĀ£ ¡wÞĉwÑ 

( ù ÌĊ¸Ê£ĀĈîĊ¤ýÁ ćwă ć½wúĊz ĈõĀîõ 

 

¡w´ĊÑĀ£ Ç¿Āùj  ćwă Ă¤Æz yõwé ½¹ ºývĀ£ Ĉù ćÁĀõĀ£w~ ¦³w{ùÉ¿Āùj ¡wÝwÅ ÿ vĀ¤´ù IüĉÿwþÝ Øæ³ wz ôê¤Æù ĈÉ¿ĀùjĈ 

 Ăùwý¾z ½¹ xĀÎùÉ¿ĀùjºýĀÉ ÷wá¹v ÿ Ĉăºýwù¿wÅ āwòÊýv¹ Ĉ )   



̀̿ 
 

Ã½¹ ºí ,0- 

Ã½¹ ÷wý  ćÁĀõĀ£w~ ćwĄĉ½wúĊzĈÖĊ´ùĈýĀæÝ ÿ ćv Ăĉ¼â£ I 

Ătv½v Ăö³¾ù ĈþĊõwz ¡wùºêù * Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ Ĉ¤åwz øĊù¾£ ÿ Ãwùj ćÁĀõĀ£w~ 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ 1 ¢ÝwÅ ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ¢ÝwÅ 1 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă  ½¹ ćÁĀõĀ£w~ ºĉwz Ā¬Êýv¹ Ã½¹ üĉvćwă ć½wúĊz ¿v ĈÉwý ºþí ë½¹ v½ ĈýĀæÝ ÿ Ăĉ¼â£ iĀÅ I¢Æĉ¿ ÔĊ´ù ) 

 Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv  ćwă ć½wúĊz IìĊ¤ýÁ ¡đĒ¤·v ĈÉwý¢Æĉ¿ ÔĊ´ù  ÿ ĈýĀæÝ ÿ Ăĉ¼â£ iĀÅÇ¿Āùj ºýĀÉ Ĉù ā¹v¹ ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù  ćwă ć½wúĊz ¿v ĈÉwýÿ ¢Æĉ¿ ÔĊ´ù $ Ăĉ¼â£ iĀÅ ¿v ĈÉwý ćwĄĉ½wúĊz/  #¢ÝwÅ 
( ìĊÆíĀ£ ÿ ûwÅ½ yĊÅj ĈĉwĊúĊÉ ÿ ĈîĉÀĊå ôùvĀÝ 

( ĈÖĊ´ù ćwă āºþĉđj 

( Āíw{þ£ 

( ôîõv 

( wăÿ½v¹ ã¾Îù iĀÅ 

( ÅjĈîĉÀĊå ćwă Ăz¾Ñ ÔÅĀ£ yĊ 

( ôùwÉ$ ćv Ăĉ¼â£ ćwă ć½wúĊz5 Ĉ{ÎÝ ĈĉwĄ¤Év Ĉz ÿ ć½Ā·¾~ IĈéw¯ IüĊùw¤ĉÿ ¹Ā{úí IĂĉ¼â£ iĀÅ# 

$ ĈýĀæÝ ćwă ć½wúĊz-  #¢ÝwÅ 
( ówĊzÿ¾îĊù ÀýÁĀ£w~ Ĉöí óĀÍv 

( ĈýĀæÝ ôùvĀÝ ĈĉwÅwþÉ ĈÍwÎ¤·v ćwă ìĊþî£ 

( ½ĀĄÙ ów³ ½¹ ÿ ºĉº« ĈýĀæÝ ôùvĀÝ 

( øÆĉ½ÿ¾£ĀĊz ôùvĀÝ 

( øÆĊýwîù ówĉ¾¤íwz ÿ ĈÅÿ¾ĉÿ yĊÅj 

( Ĉþúĉv ø¤ÆĊÅ ¿v xÿ¾îĊù ½v¾å 

( ĈýĀæÝ ôùvĀÝ Ăz ĈzwĄ¤õv ¶Åw~ ā¾¤Æñ 

 

¡w´ĊÑĀ£ Ç¿Āùj  ćwă Ă¤Æz yõwé ½¹ ºývĀ£ Ĉù ćÁĀõĀ£w~ ¦³w{ùÉ¿Āùj ¡wÝwÅ ÿ vĀ¤´ù IüĉÿwþÝ Øæ³ wz ôê¤Æù ĈÉ¿ĀùjĈ 

 Ăùwý¾z ½¹ xĀÎùÉ¿ĀùjºýĀÉ ÷wá¹v ÿ Ĉăºýwù¿wÅ āwòÊýv¹ Ĉ ) 

 

  



̀̀ 
 

 

 ºíÃ½¹ ,0. 

Ã½¹ ÷wý ĈöúÝ ćÁĀõĀ£w~ 

Ătv½v Ăö³¾ù ĈþĊõwz ¡wùºêù * Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~  Ãÿ½¹ĈùĀúÝ ćÁĀõĀ£w~ #¿wĊý øă wĉ ¿wĊý ÈĊ~$ 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ  ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) )¢ÝwÅ ./ ¢ÝwÅ ./¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

,) āĀĊÉIćÁĀõĀ£w~ āwòÊĉwù¿j wz ĈĉwþÉj Ĉýwòĉwz ÿ Ĉă¹ ¶Åw~ Iwă ĂýĀúý ć¿wÅ ā¹wùj ÿ Ç¾ĉ¼~ Iûj ½wí 

-) ćÁĀõĀ£w~ āwòÊĉwù¿j ½¹ ĂýĀúý Ĉzwĉ¿½v ÿ ć½v¹¾z ĂýĀúý ćwă āĀĊÉ ÿ Èĉwù¿j ¹½Āù ćwă ĂýĀúý ÛvĀýv ĈĉwÅwþÉ 

.) ćÁĀõĀ£w~ āwòÊĉwù¿j Ăz ĈþĊõwz ćwă ĂýĀúý ÛvĀýv ówÅ½v ¢Å½¹ ć āĀĊÉ ¢·wþÉ 

/) Ċõwz ìÉÀ~ Ów{£½v ć½v¾é¾z ĈĉwývĀ£ āwòÊĉwù¿j wz Ĉþ 

 Ã½¹ ±¾É Ã½¹ üĉv  ĈĉwÅwþÉ āÂĉĀz ÿ ćÁĀõĀ£w~ āwòÊĉwù¿j wz Ów{£½v ½¹ ĈþĊõwz ½wí Ĉöí ¢Å½¹ ćwă Çÿ½ ÿ wăºþĉv¾å IóĀÍv ôùwÉ

¢Åv ĈþĊõwz ćwă ĂýĀúý ĈöÍv ÛvĀýv ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù V IćÁĀõĀ£w~ āwòÊĉwù¿j wz ĈĉwþÉj  Iwă ĂýĀúý ć¿wÅ ā¹wùj ÿ Ç¾ĉ¼~ Iûj ½wí āĀĊÉĈýwòĉwz ÿ Ĉă¹ ¶Åw~ 

V ćÁĀõĀ£w~ āwòÊĉwù¿j ½¹ ĂýĀúý Ĉzwĉ¿½v ÿ ć½v¹¾z ĂýĀúý ćwă āĀĊÉ  

V ćÁĀõĀ£w~ āwòÊĉwù¿j Ăz ĈþĊõwz ćwă ĂýĀúý ÛvĀýv ówÅ½v ¢Å½¹ ć āĀĊÉ āwòÊĉwù¿j wz ĈþĊõwz ìÉÀ~ Ów{£½v ÿ 

V ÅwþÉćwăºĉĒÅv Ăöú« ¿v IÈĉwù¿j ¹½Āù ćwă ĂýĀúý ÛvĀýv Ĉĉw5  

,)  ÃĀùjĀîÅv ć¿Ē~w¤ù 

-) ĈýwÞĊù ¿ÿ¾îý wz Ĉí¾¯ ¹w³ Ãwùj 

.) ĈÍwÎ¤·v¾Ċá üùÀù Ãwùj 

/)  #ôÅ$ ¿Āt¿wí ¿ÿ¾îý wz ĈùĀõĀýv¾ñ Ãwùj 

0)  ć¹wêÞýv ¿ÿ¾îý 

1) º{í ½¹ Ĉz¾¯ Ĉò¤Éw{ýv 

2) üĊýĒù Ĉò¤Éw{ýv 

3)  øĊÆöí xĀÅ½ 

4) #Üú¬£$ wúÅđĀ¤ývÀñ 

,+)  ćv ĂývĀ« ¢åwz ÿ ø·¿ 
,,) ºĊĉĀöí wĉ ½wîÅv 

,-) Ĉ¤åwz ĈýĀ·¾~ 

,.) ÃĀ{ùÿ¾£ 

,/) ÃĀ¤í½wæýv 

,0) ìĉÁ¾õj Ãwùj 

,1)  ºĊĉĀöĊùj xĀÅ½ 

,2) ÷Āý¹j 

,3) ÷ĀöĊ~w~ 

,4) ÷ÿ½ºþíĀu¤Åv 

-+) ÷Ā Ċõ 

-,) ÷ĀþĊÅ½wíĀý¹j 

--) ÷ĀþĊÅ½wí ôÅĀùjĀîÅv 

-.) ÷Āí½wÅ 
-/) ÷Āæþõ 

-0) #üĊþ« Ăĉđ ĂÅ$ ÷Ā£v¾£ 



̸̷̷ 
 

-1) ÷Ā¤ĊÅĀúÅĒ~ 

-2) }ĊõĀ~ 

-3) w«½¹ ÷ĀþĊÅ½wí ÿ ć¿Ē Æĉ¹ 

-4) ¿w¤Åw¤ù 

.+) ìĊ¤ÆĊí ¡wÞĉwÑ 

.,) ºĊ£vºĊă ¢ÆĊí 

.-) ¾ĊúÅv |w~ 

..) ĈúĊÉĀ¤ÆĊăĀþúĉv ĂýĀúý ìĉ 

./) ćÁĀõĀ¤ĊÅ ĂýĀúý ìĉ 

.0)  ć½wúĊz ìĉÁ¾ Åj$ Ĉöòývwĉ ìõwÅ I¿Āîĉwù½ĀíĀù IÃĀöĉ) ) ) # 

.1) āÿ¾ñ ćwăºĉĒÅv ¾ĉwÅ 

¡w´ĊÑĀ£  

 
  



̸̷̸ 
 

Ã½¹ ºí ,0/ 

Ã½¹ ÷wý ĈþĊõwz ćÁĀõĀ£w~ 

Ătv½v Ăö³¾ù *ĈþĊõwz ¡wùºêùć¿Āùj½wí% 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ ,(  ĈùĀúÝ ćÁĀõĀ£w~ Ãÿ½¹-( ĈöúÝ ćÁĀõĀ£w~ 

Ã½¹ ÛĀý %ć¾Úý %ĈöúÝ %ôí 

  ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ,1 ¢ÝwÅ - ¢ÝwÅ ,3 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

Ĉ¤·wþÉ ĂÖĊ³ 

ĈÉ¾òý ĂÖĊ³ 

Ĉ£½wĄù ĂÖĊ³ 

 ½¹ ûwÊĉv Èêý ¾¤Ąz ë½¹ ćv¾z ĈþĊõwz ćwĄăwòÊĉwù¿j ½¹ ½wí ºþĉv¾å wz ûwĉĀ¬Êýv¹ ĈĉwþÉj IĈÅ½¹ º³vÿ üĉv ć Ăĉv½v ¿v ãºă

 $ ìĊ¤Ċõwýj ā¾~ ć Ăö³¾ù ĈþÞĉ ºþĉv¾å üĉv äö¤¸ù ô³v¾ù ½¹ ĈùĀúÝ ìÉÀ~ ûvĀþÝ Ăz āºþĉj Ăz ówÅ½v ÿ ć¾Ċñ ĂýĀúý

#āwòÊĉwù¿j ºÉwz Ĉù #Èĉwù¿j ªĉw¤ý ¾ĊÆæ£$ ìĊ¤Ċõwýj ¢Æ~ ÿ #Èĉwù¿j ÷w¬ýv ºþĉv¾å$ ìĊ¤Ċõwýj) z Ĉù Ăîýj üúÑ āĀĊÉ ºĉw

 ć ĂýĀúý üĊþ¯ øă ÿ Ă¤å¾ĉ¼~ ÷w¬ýv ć¹wÎ¤év ¢ĊÞÑÿ ÿ Ăå¾Í ¢ĉwÝ½ ÿ ĈþĊõwz ìÉ wz yÅwþ¤ù Èĉwù¿j ¢ÅvĀ·½¹ ć

ówÅ½v āwòÊĉwù¿j ćv¾z Ĉ{Åwþù  ¾ĊÆæ£ ½wúĊz ĈþĊõwz ÿ ìĊþĊöív½w~ ćwă Ă¤åwĉ ¾òĉ¹ wz āv¾úă v½ ¡wÊĉwù¿j ¶Åw~ ºývĀ¤z ÿ ¹¹¾ñ

 ºþĉv¾å ½¹ āwòÊĉwù¿j ¿v ĂþĊĄz ć ā¹wæ¤Åv ćv¾z ÿ ā¹Āúý ¢ÅvĀ·½¹ ĈöĊúî£ ¡wÊĉwù¿j wĉ ÿ ½v¾î£ I¿wĊý ¡½ĀÍ ½¹ wĄþ£ ÿ ā¹Āúý

 wz ć¾¤Ąz ôùwÞ£ ÿ Ĉòþăwúă Ić½wîúă ºývĀ¤z ûwù½¹ ÿ ÌĊ¸Ê£ºĉwúý ½v¾é¾z āwòÊĉwù¿j ) 

 Ã½¹ ±¾É ½¹$

#ãv¾ñv½w~ ìĉ 
 ½¹Ã½¹ üĉv  ô³v¾ù ½¹ v½ ¹Ā· Èêý āºþĉj ½¹ ºþývĀ¤z w£ ºýĀÉ Ĉù wþÉj ĈþĊõwz ćwĄăwòÊĉwù¿j ½¹ ½wí ºþĉv¾å wz ûwĉĀ¬Êýv¹

#āwòÊĉwù¿j Ăz ówÅ½v ÿ ć¾Ċñ ĂýĀúý $ ìĊ¤Ċõwýj ā¾~ ć Ăö³¾ù ĈþÞĉ ºþĉv¾å üĉv äö¤¸ù ºþĉv¾å$ ìĊ¤Ċõwýj j ÷w¬ýv ÿ #Èĉwù¿

ºþĉwúý wæĉv ĈzĀ¸z ĈùĀúÝ ìÉÀ~ ûvĀþÝ Ăz #Èĉwù¿j ªĉw¤ý ¾ĊÆæ£$ ìĊ¤Ċõwýj ¢Æ~)  

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù ,)  wz ¶Åw~ ć Ăĉv½v ÿ ĂýĀúý ć¿wÅ ā¹wùj IāwòÊĉwù¿j ½¹ ½wí IĂýĀúý Ç¾ĉ¼~ ºþĉv¾å IāwòÊĉwù¿j äö¤¸ù ćwĄÊ¸z wz ĈĉwþÉj

¹ ¶Åw~ iwê£½v ÿ Üĉ¾Æ£ ½¹ ĈþĊõwz ìÉÀ~ Èêý ¾í»Ĉă ) 

-)  ć¹wÎ¤év ĈĉĀ« Ăå¾Í ÿ ½wúĊz ¢ĊÞÑÿ IĈþĊõwz ìÉ Ăz Ă«Ā£wz ĂýĀúý ÛvĀýv ¢ÅvĀ·½¹ ¢Å½¹ ć āĀĊÉ 

.)  yÅwþù ć¾Ċñ ĂýĀúý ÿ Èĉwù¿j ÷w¬ýv ¢Ą« ½wúĊz ć¿wÅ ā¹wùj ÿ Èĉwù¿j ¢Å½¹ ÷w¬ýv ćv¾z ½wúĊz ²Ċ´Í Ĉĉwúþăv½ 

/)  ½¹ äö¤¸ù ôùvĀÝ Èêý ÿ āwòÊĉwù¿j Ăz ĂýĀúý ÛvĀýv yÅwþù ówê¤ýv ć āĀĊÉĂö³¾ù üĉv 

0)  øtĒÝ wz wĄýj ć¿wÅ ðþăwúă ÿ ¾ĊÆæ£ ½¹ wĄÉÿ½ ¢ĉ¹ÿº´ù ÿ wĄýj ¾z ¾§Āù ôùvĀÝ IÜĉwÉ ĈăwòÊĉwù¿j ćwĄÉÿ½ ÃwÅv

ĈþĊõwz 

1)  ćwĄÉ¿½v ÿ ¢ĊÍwÎ¤·v I¢ĊÅwÆ³ IÜ«¾ù ôÍvĀå IÈĉwù¿j ¡v¾ĊĊâ£ äĉ½wÞ£ Ăz Ă«Ā£wz ĈăwòÊĉwù¿v ªĉw¤ý ¾ĊÆæ£

¡wÊĉwù¿v ½¹ Ĉæþù ÿ ¢{¨ù ªĉw¤ý āºþþí ĈĉĀòÊĊ~ 

2)  wĉ ĈþĊõwz ćwă Ă¤åwĉ wz ðþăwúăwý wĉ ¡ÿwæ¤ù ćwă ¶Åw~ ¡½ĀÍ ½¹ ĈöĊúî£ ÿ ¾¤ÊĊz ¡wÊĉwù¿v ¢ÅvĀ·½¹ ĈòýĀò¯

wĄýj ¾ĊÆæ£ ÿ ½wúĊz Ĉö{é ¡wÊĉwù¿j wz ¡ÿwæ¤ù 

3)  Ãv¾í ÷w¬ýv ÿ ć¹wz Ĉ¤ýj ć¾ñ ówz¾á IĈýĀ· ćwă āÿ¾ñ üĊĊÞ£ ôùwÉ ĈýĀ· ć½wñ¿wÅ ¡wÊĉwù¿j IûĀ· ã¾Îù ¢ĉ¾ĉºù

ĉwù¿j ó¾¤þí ÿ ®ùûĀ· ówê¤ýv Ï½vĀÝ ĈăwòÊ 

4) ½v½¹v ÿ ĈúĊÉĀĊz ¡wÊĉwù¿j ¾ĊÆæ£ ÿ ¢ÅvĀ·½¹ 

,+) Ĉöòýv ÿ ĈýĀæÝ ¡wÊĉwù¿j ¾ĊÆæ£ ÿ ¢ÅvĀ·½¹ 

,,) ćÁĀõÿ¾Å ÿ ćÁĀõĀþúĉv IĈýĀù½Āă ¡wÊĉwù¿j ¾ĊÆæ£ ÿ ¢ÅvĀ·½¹ 

,-) ĈÅwþÊýĀ· ¡wÊĉwù¿j ¾ĊÆæ£ ÿ ¢ÅvĀ·½¹ 

,.) $ ¢ùĒÅ Ĉzwĉ¿½v Ăz ÓĀz¾ù ¡wÊĉwù¿j wz ĈĉwþÉjCheckup# 

,/)  wă¾í½wù ½ĀùĀ£ āÂĉÿ Ăz wă ć½wúĊz ć¾ĊòĊ~ Ăz ÓĀz¾ù ¡wÊĉwù¿j wz ĈĉwþÉj 

,0)  ć¾òõwz¾á Ăz ÓĀz¾ù ¡wÊĉwù¿j wz ĈĉwþÉj$Screening & Point of care# 

,1)  ÿ üĊõwz ¾¤ÊĊz ôùwÞ£ ć āĀĊÉ ÿ ¡wÊĉwù¿j ¾ĊÆæ£ ¡ĒîÊù ¾z ºĊíw£ wz āÂĉÿ Ăz ĈăwòÊĉwù¿j ćwĄÊõw¯ ÿ ĈþĊõwz ćwĄõw¨ù

āwòÊĉwù¿j 

¡w´ĊÑĀ£ %Ã½¹ üĉv  Ăö³¾ù ½¹ Ĉăwñ½wí ¡½ĀÎz ºývĀ£ Ĉùć¿Āùj½wí ¹ĀÉ Ătv½v ) 

 



̸̷̹ 
 

Ã½¹ ºí ,00 

Ã½¹ ÷wý  çÿ¾Ý ÿ yöé āwò¤Å¹ ĈÍwÎ¤·v ćÁĀõĀ£w~ 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈþĊõwz ¡wùºêù 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ ĈùĀúÝ ćÁĀõĀ£w~ 

Ã½¹ ÛĀý % ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ 3 ¢ÝwÅ -  ¢ÝwÅ ,+ ¢ÝwÅ 

 ãºăĈöí ćwă 

 

 ½¹ Ã½¹ üĉvwz ĈĉwþÉj üúÑ ºĉwz Ā¬Êýv¹ ÜĉwÉ ćwă ć½wúĊz çÿ¾Ý ÿ yöé āwò¤Å¹ ćwă½ĀùĀ£ ÿ ½Ā·¾z ½¹ ºývĀ¤zz ¹ w

ć½wúĊz ¹Ā· Èýv¹ ¾z ĂĊî£ wz ½wúĊz  v½ ćÿºýÀz Ãº³)  

Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv IćÁĀõĀĊ£v ć½wúĊz ĈþĊõwz ¡v¾ăwÚ£ IćÁĀõĀå¾ù IÀýÁĀ£w~ćwă½ĀùĀ£ ÿ ÜĉwÉ ćwă çÿ¾Ý ÿ yöé Ç¿Āùj  ā¹v¹

Ĉù¹ĀÉ ) 

 ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù

#Ã½¹ ćwă ÛĀÑĀù$ 

,(  ĈýĀ· çÿ¾Ý ¹¾îöúÝ ÿ ûwú¤·wÅ 

-( wă ¢ĊõĀîÅvÿ ÛvĀýv ÿ Ĉéÿ¾Ý ćwă½ĀùĀ£  

.( ¿ÿ¾öîÅÿ¾£j 

/( ¿ÿ¾öîÅvÿ¾£j ĈþĊõwz ćwăºùwĊ~ 

0( øÆĉ½Āýjwă 

1( yöé Ĉýwê¤³v ĈĉwÅ½wý ÿ yöé ìĊúîÆĉv ćwă ć½wúĊz 

2( ¢ĉ¹½wîĉ¾~ ÿ ¢ĉ¹½wíĀĊù I¢ĉ¹½wíÿºýj 

3( Ĉ{öé ćwă½ĀùĀ£ 

 5ĈöúÝ È¸z ć½ÿ¾Ñ ćwăºĉĒÅv 

,(  yöé ÷ÿÀîĊù-(  ÜĉwÉ ÷ĀĉÂýwúă ÛvĀýv ¿v Ĉîĉ.(  ÜĉwÉ ¢ĊõĀîÅvÿ ÛvĀýv ¿v Ĉîĉ/( ¿ÿ¾öîÅv ÿ¾£j 

¡w´ĊÑĀ£ 

 

Ç¿Āùj  ćwă Ă¤Æz yõwé ½¹ ºývĀ£ Ĉù ćÁĀõĀ£w~ ¦³w{ùÉ¿Āùj ¡wÝwÅ ÿ vĀ¤´ù IüĉÿwþÝ Øæ³ wz ôê¤Æù ĈÉ¿ĀùjĈ 

 Ăùwý¾z ½¹ xĀÎùÉ¿ĀùjºýĀÉ ÷wá¹v ÿ Ĉăºýwù¿wÅ āwòÊýv¹ Ĉ)  

 

  



̸̷̺ 
 

Ã½¹ ºí ,01 

Ã½¹ ÷wý  Äæþ£ āwò¤Å¹ ĈÍwÎ¤·v ćÁĀõĀ£w~ 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈþĊõwz ¡wùºêù 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ ĈùĀúÝ ćÁĀõĀ£w~ 

Ã½¹ ÛĀý % ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ 1 ¢ÝwÅ - ¢ÝwÅ 3 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ½¹ Ã½¹ üĉv üúÑ ºĉwz Ā¬Êýv¹wz ĈĉwþÉj ÜĉwÉ ćwă ć½wúĊz Äæþ£ āwò¤Å¹ ćwă½ĀùĀ£ ÿ ½Ā·¾z ½¹ ºývĀ¤zĊz wz ¹ wz ½wú

ć½wúĊz ¹Ā· Èýv¹ ¾z ĂĊî£  v½ ćÿºýÀz Ãº³)  

Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv IćÁĀõĀĊ£v ć½wúĊz ĈþĊõwz ¡v¾ăwÚ£ IćÁĀõĀå¾ù IÀýÁĀ£w~ćwă½ĀùĀ£ ÿ ÜĉwÉ ćwă Äæþ£ āwò¤Å¹ Ç¿Āùj ¹ ā¹v

Ĉù¹ĀÉ ) 

 ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù

#Ã½¹ ćwă ÛĀÑĀù$ 

¶  ć¿w¤îö£j 

¶  Ăĉ½ ¹w³ yĊÅj 

¶ Ăĉ½ ć¹vºÆýv ćwĄĉ½wúĊz  

¶ üùÀù ĈþĊzwþĊz ćwĄĉ½wúĊz 

¶ Ĉéÿ¾Ý ćwĄĉ½wúĊz 

¶  Ăĉ½ ćwĄ¤ýĀæÝ 

¶ Ăĉ½ ćwă½ĀùĀ£ 

¶ ½Āö~ ¡wÞĉwÑ 

¶ ĈýwéĀå ĈÆæþ£ āwò¤Å¹ ¡wÞĉwÑ 

 5ĈöúÝ È¸z ć½ÿ¾Ñ ćwăºĉĒÅv 

5Ăĉ½ ,(  Ăĉ½ ôÅ-(   ºĊ£vºĊă ¢ÆĊí.(  ì¯Āí óĀöÅ wz ÷ĀþĊÅ½wí/(  wĉ ÷ĀþĊÅ½wíĀý¹v ô¨ù Ăĉ½ ¾òĉ¹ ćwĄùĀþĊÅ½wí
SCC 
ĈþĊz 5,(  ĈþĊz }ĊõĀ~-( ¿Āîĉwù ½ĀíĀù wĉ ÃĀöĉÁ¾ Åj ô¨ù Ĉ¯½wé ćv ĂÞĉwÑ 

¡w´ĊÑĀ£ 
Ç¿Āùj  ćwă Ă¤Æz yõwé ½¹ ºývĀ£ Ĉù ćÁĀõĀ£w~ ¦³w{ùÉ¿Āùj ¡wÝwÅ ÿ vĀ¤´ù IüĉÿwþÝ Øæ³ wz ôê¤Æù ĈÉ¿ĀùjĈ 

 Ăùwý¾z ½¹ xĀÎùÉ¿Āùj ĈºýĀÉ ÷wá¹v ÿ Ĉăºýwù¿wÅ āwòÊýv¹ ) 

 

  



̸̷͈ 
 

Ã½¹ ºí ,02 

Ã½¹ ÷wý  ½v½¹v ć½w¬ù ÿ ĂĊöí ĈÍwÎ¤·v ćÁĀõĀ£w~ 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈþĊõwz ¡wùºêù 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ ĈùĀúÝ ćÁĀõĀ£w~ 

Ã½¹ ÛĀý % ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ 1 ¢ÝwÅ - ¢ÝwÅ 3 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ½¹ Ã½¹ üĉvwz ĈĉwþÉj üúÑ ºĉwz Ā¬Êýv¹ ÜĉwÉ ćwă ć½wúĊz  ćwă½ĀùĀ£ ÿ½v½¹v ć½w¬ù ÿ ĂĊöí ½Ā·¾z ½¹ ºývĀ¤z wz ¹

ć½wúĊz ¹Ā· Èýv¹ ¾z ĂĊî£ wz ½wúĊz  v½ ćÿºýÀz Ãº³)  

Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv IćÁĀõĀĊ£v  ĈþĊõwz ¡v¾ăwÚ£ IćÁĀõĀå¾ù IÀýÁĀ£w~ć½wúĊzćwă½ĀùĀ£ ÿ ÜĉwÉ ćwă çÿ¾Ý ÿ yöé Ç¿Āùj  ā¹v¹

Ĉù¹ĀÉ ) 

 ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù

#Ã½¹ ćwă ÛĀÑĀù$ 

,( ĂĊöí ćwĄĉ½wúĊz ĈþĊõwz ¡v¾ăwÚ£ 

-( Ĉõÿ¾ùĀöñ ćwĄĉ½wúĊz ûj øÆĊýwîù ÿ 

.( ìĊ£ÿ¾æý ÷ÿ½ºþÅ 

/(  ìĊ¤ĉ¾æý ÷½ÿºþÅ 

0( IgA Ĉ£w~ÿ¾æý 

1( Ĉ§½v ¢ĉ¾æý 

2(  āºýÿ¾ÊĊ~ MwÞĉ¾Å ¢ĉ¾æýĀõÿ¾ùĀöñ 

3(  ĈõĀzĀ£ ćwĄĉ½wúĊz( ĈþĊzwþĊz 

4(  ĈþĊzwþĊz ĈõĀzĀ£ ¢ĉ¾æý 

,+( øĊ·ºz ûĀ·½wÊå I¿ÿ¾öîÅvÿ¾æýĀĉ¾£½j$ ĂĊöí çÿ¾Ý ćwĄĉ½wúĊz# 

,,( ĂĊöí üùÀù ć½wúĊz 

,-( ĂĊöí ìĊ¤ÆĊí ćwĄĉ½wúĊz 

,.( wă½ĀùĀ£ 

 5ĈöúÝ È¸z ć½ÿ¾Ñ ćwăºĉĒÅv 

,(  üùÀù ¢ĉ¾æýĀöĊ~-(  ¢ĉ¾æýĀõÿ¾ùĀöñ ÛvĀýv ¿v Ĉîĉ.(  ĂĊöí ¿ÿºĊĉĀöĊùj/(  ĂĊöí ÷ĀþĊÅ½wí0( ÅĒzÿ¾æý÷Ā¤ 

¡w´ĊÑĀ£ 
Ç¿Āùj  ćwă Ă¤Æz yõwé ½¹ ºývĀ£ Ĉù ćÁĀõĀ£w~ ¦³w{ùÉ¿Āùj ¡wÝwÅ ÿ vĀ¤´ù IüĉÿwþÝ Øæ³ wz ôê¤Æù ĈÉ¿ĀùjĈ 

 Ăùwý¾z ½¹ xĀÎùÉ¿ĀùjºýĀÉ ÷wá¹v ÿ Ĉăºýwù¿wÅ āwòÊýv¹ Ĉ)  

 

  



̸̷͉ 
 

Ã½¹ ºí ,03 

Ã½¹ ÷wý  Ç½vĀñ āwò¤Å¹ ćÁĀõĀ£w~ 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈþĊõwz ¡wùºêù 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ ĈùĀúÝ ćÁĀõĀ£w~ 

Ã½¹ ÛĀý % ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ 3 ¢ÝwÅ / ¢ÝwÅ ,- ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ½¹ Ã½¹ üĉvwz ĈĉwþÉj üúÑ ºĉwz Ā¬Êýv¹ ÜĉwÉ ćwă ć½wúĊz Ç½vĀñ āwò¤Å¹ ćwă½ĀùĀ£ ÿ ½Ā·¾z ½¹ ºývĀ¤zwúĊz wz ¹ wz ½

ć½wúĊz ¹Ā· Èýv¹ ¾z ĂĊî£  v½ ćÿºýÀz Ãº³)  

Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv IćÁĀõĀĊ£v ć½wúĊz ĈþĊõwz ¡v¾ăwÚ£ IćÁĀõĀå¾ù IÀýÁĀ£w~ćwă½ĀùĀ£ ÿ ÜĉwÉ ćwă Ç½vĀñ āwò¤Å¹ Ç¿Āùj ¹ ā¹v

Ĉù¹ĀÉ ) 

 ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù

#Ã½¹ ćwă ÛĀÑĀù$ 

,( ĈévÀz ¹ºá øĊ·ºz ÿ øĊ· ÇĀ· ¡wÞĉwÑ IøĊ·ºz ÿ øĊ· ÇĀ· ćwă½ĀùĀ£ IĈíĒ~Āîõ$ ûwă¹ ā¾æ³ ¡wÞĉwÑ# 

-(  ÄíĒæĉ½ I¢ĉÁwåÿ¿v Ić¾ù Äĉ½vÿ$ ć¾ùć¾ù ćwă½ĀùĀ£ I¡½wz ć¾ù I¢ĉÁwåÿ¿v # 

.( ìĊ¤ÅĒ~Āuý ćwĄĉ½wúĊz IāºÞù ĈzwĄ¤õv ćwĄĉ½wúĊz$ āºÞù#  

/( }ĊõĀ~ Iā¹ÿ½ ĈzwĄ¤õv ćwĄĉ½wúĊz IĈõwĄÅv ćwĄĉ½wúĊz Iðýÿ¾ É¾Ċă$ ï½Àz ÿ ì¯Āí ā¹ÿ½ ćwă½ĀùĀ£ IûĀõĀí ćwă

ûĀõĀí# 

0( Äĉºýw~j 

 5ĈöúÝ È¸z ć½ÿ¾Ñ ćwăºĉĒÅv 

ĈévÀz ć āºá 5,(  ÷Āý¹j ã½ĀùĀuö~-( wùĀþĊÅ½wí ìĊ¤ÆĊÅ ºĊĉĀý¹j 

ć¾ù5 ,( SCC 

 5āºÞù,( ¾¤íwz ĀîĊöă Ĉñ¹Āõj wz w´Ċ«¾£ ¢ĉ¾¤Åwñ ĈÝĀý-( āºÞù ĈõĀúÞù ÷ĀþĊÅ½wíĀý¹j.(  óĀöÅ wz ÷ĀþĊÅ½wí

SIGNET RING /( GIST 

ā¹ÿ½ 5,(  ëwĊöĊÅ ć½wúĊz-(  ÛvĀýv ¿v ĈîĉIBD . ï  ûĀõĀí ćwùĀý¹j }ĊõĀ~/(  ā¹ÿ½ ÷ĀþĊÅ½wí0(  ºĊĉĀþĊÅ½wí

 ā¹ÿ½1( ā¹ÿ½ ÷Āæþõ 

¡w´ĊÑĀ£ 
Ç¿Āùj  ćwă Ă¤Æz yõwé ½¹ ºývĀ£ Ĉù ćÁĀõĀ£w~ ¦³w{ùÉ¿Āùj ¡wÝwÅ ÿ vĀ¤´ù IüĉÿwþÝ Øæ³ wz ôê¤Æù ĈÉ¿ĀùjĈ 

 Ăùwý¾z ½¹ xĀÎùÉ¿ĀùjºýĀÉ ÷wá¹v ÿ Ĉăºýwù¿wÅ āwòÊýv¹ Ĉ)  

  



̸̷͊ 
 

Ã½¹ ºí ,04 

Ã½¹ ÷wý  ćÿv¾æÍ ć½w¬ù ÿ º{í ĈÍwÎ¤·v ćÁĀõĀ£w~ 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈþĊõwz ¡wùºêù 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ ĈùĀúÝ ćÁĀõĀ£w~ 

Ã½¹ ÛĀý % ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ 1 ¢ÝwÅ - ¢ÝwÅ 3 ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ½¹ Ã½¹ üĉvwz ĈĉwþÉj üúÑ ºĉwz Ā¬Êýv¹ ÜĉwÉ ćwă ć½wúĊz ćÿv¾æÍ ć½w¬ù ÿ º{í ćwă½ĀùĀ£ ÿ ½Ā·¾z ½¹ ºývĀ¤zz ¹ w

ć½wúĊz ¹Ā· Èýv¹ ¾z ĂĊî£ wz ½wúĊz  v½ ćÿºýÀz Ãº³)  

Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv IćÁĀõĀĊ£v ć½wúĊz ĈþĊõwz ¡v¾ăwÚ£ IćÁĀõĀå¾ù IÀýÁĀ£w~ćwă½ĀùĀ£ ÿ ÜĉwÉ ćwă ćÿv¾æÍ ć½w¬ù ÿ º{í 

Ç¿Āùj Ĉù ā¹v¹¹ĀÉ ) 

 ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù

#Ã½¹ ćwă ÛĀÑĀù$ 

,( º{í ĈĉwÅ½wý 

-( ¿w¤Æöí ÿ ć¹½¿ 

.( ¿ÿ¾ĊÅ 

/( ¡½Ā~ ûĀĊÆýw£¾ Ċă 

0( üùÀù ÿ ¹w³ ¢Ċ£w ă 

1( ĈÅÿ¾ĉÿ ¢Ċ£w ă 

2( Ĉöîõv¾Ċá ÿ Ĉöîõv x¾¯ º{í 

3( $ ìĊ£w¤Æöí ćwĄĉ½wúĊzPBC, PSC# 

4( Ĉ§½v ìĊõĀzw¤ù ćwĄĉ½wúĊz 

,+( í ĂÆzjćº{ 

,,(   º{í ćwĄõÿºý ÿ wă½ĀùĀ£ 

,-( v¾æÍ ĂÆĊí ćwĄĉ½wúĊz 

,.( v¾æÍ ĂÆĊí ûwÕ¾Å 

,/(  ćwúÅĒ~Āuý I¢Ċ£v¾îýw~$ Ãv¾îýw~ üĉ¾íÿÀñv ¡wÞĉwÑÃv¾îýw~# 

 5ĈöúÝ È¸z ć½ÿ¾Ñ ćwăºĉĒÅv 

,(   ¢Ċ£w ă ÛvĀýv ¿v Ĉîĉ-(  Ĉz¾¯ Ĉò¤Éw{ýv.(  ¿ÿ¾ĊÅ/(  ćº{í óĀöÅ ÷ĀþĊÅ½wí0( º{í Ăz ¿w¤Åw¤ù 

¡w´ĊÑĀ£ 
Ç¿Āùj  ćwă Ă¤Æz yõwé ½¹ ºývĀ£ Ĉù ćÁĀõĀ£w~ ¦³w{ùÉ¿Āùj ¡wÝwÅ ÿ vĀ¤´ù IüĉÿwþÝ Øæ³ ¢ĉwÝ½ wz ôê¤Æù Ĉ

É¿Āùj Ăùwý¾z ½¹ xĀÎù ĈÉ¿ĀùjºýĀÉ ÷wá¹v ÿ Ĉăºýwù¿wÅ āwòÊýv¹ Ĉ)  

 
  



̸̷̾ 
 

Ã½¹ ºí ,1+ 

Ã½¹ ÷wý ĈöÅwþ£ āwò¤Å¹ ĈÍwÎ¤·v ćÁĀõĀ£w~I Ĉýw¤´£ ć½v½¹v ć½w¬ù  ûw¤Æ~ ÿ 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈþĊõwz ¡wùºêù 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ ĈùĀúÝ ćÁĀõĀ£w~ 

Ã½¹ ÛĀý % ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ,+ ¢ÝwÅ / ¢ÝwÅ ,/ ¢ÝwÅ 

 ćwă ãºăĈöí 

 

 ½¹ Ã½¹ üĉvwz ĈĉwþÉj üúÑ ºĉwz Ā¬Êýv¹ ÜĉwÉ ćwă ć½wúĊz  ćwă½ĀùĀ£ ÿć½v½¹v ć½w¬ù ÿ ĈöÅwþ£ āwò¤Å¹ ûv¹¾ù Ĉýw¤´£ 

½Ā·¾z ½¹ ºývĀ¤z ûwý¿ ĈöÅwþ£ āwò¤Å¹ ÿć½wúĊz ¹Ā· Èýv¹ ¾z ĂĊî£ wz ½wúĊz wz ¹  v½ ćÿºýÀz Ãº³)  

Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv IćÁĀõĀĊ£v  IćÁĀõĀå¾ù IÀýÁĀ£w~ÜĉwÉ ćwă ć½wúĊz ĈþĊõwz ¡v¾ăwÚ£  ćwă½ĀùĀ£ ÿ ć½w¬ù ÿ ĈöÅwþ£ āwò¤Å¹

ûv¹¾ù Ĉýw¤´£ ć½v½¹vI  ûwý¿ ĈöÅwþ£ āwò¤Å¹ ûw¤Æ~ ÿÇ¿Āùj Ĉù ā¹v¹¹ĀÉ ) 

 ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù

#Ã½¹ ćwă ÛĀÑĀù$ 
,( āwò¤Å¹ ĈöÅwþ£ Ĉýw¤´£ ć½v½¹v ć½w¬ù ÿ ûv¹¾ù$- ¢ÝwÅ# 

¶  IĈzwĄ¤õv ¡wÞĉwÑ$ ÄĊþ~øÅĒ~Āuý#wă 

¶ øĉºĉºĊ~v IĂÒĊz I÷Ā£ÿ¾îÅv 

¶ ¡w¤Åÿ¾~ 

¶  Ăýw¨ù Iv¾£½ÿv Iyõw³ 

¶  Ĉ¤z½wêù ćwă āv½ ¿v Ăöê¤þù ćwĄĉ½wúĊz ćÁĀõĀ£w~ 

-( āwò¤Å¹ ĈöÅwþ£  ûwý¿$1 ¢ÝwÅ# 

¶  #wă½ĀùĀ£ IìĊ¤ÅĒ~Āuý ¾Ċá ¡wÞĉwÑ IĈzwĄ¤õv ¡wÞĉwÑ $ Āõÿÿ 

¶  IøĊ·ºz ćwă½ĀùĀ£ IûÁvÿ ĈzwĄ¤õv ¡wÞĉwÑ$ ûÁvÿSCC I ÷Āí½wÅ I÷ĀþĊÅ½wíĀý¹j #ºĊtĀĉ¾£Āz 

¶  IÄîĉÿ¾Å ø«wĄù ûwÕ¾Å IÄîĉÿ¾Å ć¿Ē~Āuý IÄîĉÿ¾Å ĈzwĄ¤õv ¡wÞĉwÑ$ Äîĉÿ¾Å #Äîĉÿ¾Åÿºýj }ĊõĀ~ 

¶  I¿Āĉ¾¤ùÿºýj I¿ĀĊùĀý¹j I¢ĉ¾¤ùÿºýj$ ø³½ Ăþ£AUB I I¾¤ùÿºýj ć¿Ē~¾ Ċă I¾¤ùĀĊù ÿ ¾¤ùÿºýj ĀĊ£v¾æĊõÿ¾~ ¡wÞĉwÑ
}ĊõĀ~ I¾¤ùÿºýj ÷ĀþĊÅ½wíwÅĀĊùĀĊõ I÷ĀĊùĀĊõ I¾¤ùÿºýj ćwă÷Āí½# 

¶ ûvºú¸£¢ÆĊí$ wăĈö~ ûvºú¸£ Iûvºú¸£ ÿ óĀîĊõĀå ćwăĈ~v ćwă½ĀùĀ£ Iûvºú¸£ ćwă½ĀùĀ£ IìĊ¤ÆĊí ówĊö£

ºĊtĀĉ¾¤ùÿºýj ćwă½ĀùĀ£ IÃĀþĊÅĀù ćwă½ĀùĀ£ I¿ÿ¾Å ćwă½ĀùĀ£ IĈ´ÖÅ# 

¶ ¢ýĀæÝ ÿ ¡wzwĄ¤õv$ć½v¹½wz ćwĄĉ½wúĊz Iø³½ ©½w· Ĉòöùw³ I¢æ« ćwă#ìĊ¤ÅĒ~Āåÿ¾£ ć½wúĊz 

¶ ā¾~ĈÆ ùĒív*ĈÆ ùĒív 

.( ûw¤Æ~ ćwĄĉ½wúĊz $- ¢ÝwÅ# 

¶ ìĊ¤ÆĊíÿ¾{Ċå ¡v¾ĊĊâ£ 

¶ ĈzwĄ¤õv ćwă ĂÅÿ¾~ 

¶  wă½ĀùĀ£ 

¶ ûv¹¾ù ½¹ ûw¤Æ~ ¡wÞĉwÑ 

 5ĈöúÝ È¸z ć½ÿ¾Ñ ćwăºĉĒÅv 

Ăýw¨ù 5,( TCC 

 ĂÒĊz 5,(  ĂÒĊz Ĉåÿ¾£j-(  ÷ĀþĊúÅ.( ĈùĀþĊúÅ ¾Ċá ½ĀùĀ£ 

¡w¤Åÿ¾~ 5,(  ¡w¤Åÿ¾~ ć¿Ē~¾ Ċă-(  ÷ĀþĊÅ½wíĀý¹j¡w¤Åÿ¾~ 

¢æ« ÿ ø³½ 5,(  ¾¤ùÿºýj ć¿Ē~¾ Ċă-(  ø³½ ÷ĀĊù.(  ø³½ ÷ĀþĊÅ½wíĀý¹j/( ÷¾æĊ£vºĊă óĀù 

Äîĉÿ¾Å 5,(  ÃĀùvĀîÅv ć¿Ē~w¤ù wz Ãwùj-(  Äîĉÿ¾Å ć¿Ē Æĉ¹.(  Äîĉÿ¾Å }ĊõĀ~/(  SCC 0( ¾ĊúÅv |w~ 

ûvºú¸£ 5,(  ¿ĀþĊÅĀù ÿ ¿ÿ¾Å ¢ÆĊí-(  ûvºú¸£ ÷ĀþĊÅ½wí ÛvĀýv ¿v Ĉîĉ.( £ ÷Ā£v¾£ûvºú¸ 

ºĊĉÿ¾Ċ£ 5,(  ¾õÿºý ¾£vĀñ-(  Ā£ĀúĊÉwă ć½wúĊz.(  ºĊĉÿ¾Ċ£ ÷Āý¹j/(  ¾öĊ~w~ ÷ĀþĊÅ½wí0( ¾õÿºù ÷ĀþĊÅ½wí 



̸̷̿ 
 

 5ûw¤Æ~,(  ìĊ¤ÆĊí ÿ¾{Ċå ć½wúĊz-(  wùĀý¹j ÿ¾{Ċå.(  ów¤ív¹ ÷ĀþĊÅ½wí ìĊ Ċ£ ÛĀý/( ¾õĀ{õ ÷ĀþĊÅ½wí ìĊ Ċ£ ÛĀý 

¡w´ĊÑĀ£ 
Ç¿Āùj  ćwă Ă¤Æz yõwé ½¹ ºývĀ£ Ĉù ćÁĀõĀ£w~ ¦³w{ùÉ¿Āùj ¡wÝwÅ ÿ vĀ¤´ù IüĉÿwþÝ Øæ³ wz ôê¤Æù ĈÉ¿Āùj Ĉ

 Ăùwý¾z ½¹ xĀÎùÉ¿ĀùjºýĀÉ ÷wá¹v ÿ Ĉăºýwù¿wÅ āwòÊýv¹ Ĉ)  

 

  



̸̷̀ 
 

Ã½¹ ºí ,1, 

Ã½¹ ÷wý ćÁĀõĀ£w~ IûĀ· ÿ Àĉ½ ûÿ½¹ ¹ºá  

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈþĊõwz ¡wùºêù 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~  ćÁĀõĀ£w~ĈùĀúÝ 

Ã½¹ ÛĀý % ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ,+ ¢ÝwÅ / Å¢Ýw ,/ ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ½¹ Ã½¹ üĉvwz ĈĉwþÉj üúÑ ºĉwz Ā¬Êýv¹ ÜĉwÉ ćwă ć½wúĊz  āwò¤Å¹ ćwă½ĀùĀ£ ÿûw¤Æ~ ÿ üĉ¾íÿºýj ·¾z ½¹ ºývĀ¤z½Ā ¹

ć½wúĊz ¹Ā· Èýv¹ ¾z ĂĊî£ wz ½wúĊz wz ºă¹ ÌĊ¸Ê£ v½ ćÿ)  

Ã½¹ ±¾É  ½¹ üĉvÃ½¹ IćÁĀõĀĊ£v ć½wúĊz ĈþĊõwz ¡v¾ăwÚ£ IćÁĀõĀå¾ù IÀýÁĀ£w~ćwă½ĀùĀ£ ÿ ÜĉwÉ ćwă āwò¤Å¹ w¤Æ~ ÿ üĉ¾íÿºýjû 

Ç¿Āùj Ĉù ā¹v¹¹ĀÉ ) 

 ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù

#Ã½¹ ćwă ÛĀÑĀù$ 
,( ¹ºá ûÿ½¹ Àĉ½$/ ¢ÝwÅ# 

,( ÀĊåĀ Ċă 

-( ºĊtÿ¾Ċ£ 

.(  ºĊtÿ¾Ċ£v½w~ āºá 

/(  üĉ¾íÿºýj Ãv¾îýw~ 

0( ówý½¹j ¾Êé 

1( ówý½¹j ćđÿºù 

-( $ ûĀ· ćwĄĉ½wúĊz1 #¢ÝwÅ 
,) wă Ĉúýj ÛvĀýv $ Àù¾é ćwă óĀ{öñ ¡wÞĉwÑ# 

-) ìĊ¤ÅĒ~Āuý ¡wÞĉwÑ $ ºĊæÅ ćwă óĀ{öñ ¡wÞĉwÑ# 

.) ÃĀúĊ£ øĊ·ºz ÿ øĊ· ÇĀ· ¡wÞĉwÑ IĈõwòùĀþö Åv$ ÃĀúĊ£ ÿ ów´Õ Ăz ÓĀz¾ù ¡wÞĉwÑ# 

 

¾Ñ ćwăºĉĒÅvÿ 5ĈöúÝ È¸z ć½ 
ówý½¹j 5,(  ÷Ā¤ĊÅĀùÿ¾í Āuå-( ÷Ā¤ÅĒzÿ½Āý 

Ĉæþõ ā¾ñ 5,(  ôÅ-(  ĈþĊî«Āă ÷Āæþõ ÛvĀýv ¿v Ĉîĉ.( ĈþĊî«Āă ¾Ċá ÷Āæþõ ÛvĀýv ¿v Ĉîĉ 

ûvĀ¸¤Åv Àâù 5,(  ¹w³ ĈúÅĀõ ÛvĀýv ¿v Ĉîĉ-(  üùÀù ĈúÅĀõ ÛvĀýv ¿v Ĉîĉ.(  ¹ºÞ¤ù ÷ĀöĊù 

 

¡w´ĊÑĀ£ 
Ç¿Āùj  ćwă Ă¤Æz yõwé ½¹ ºývĀ£ Ĉù ćÁĀõĀ£w~ ¦³w{ùÉ¿Āùj ¡wÝwÅ ÿ vĀ¤´ù IüĉÿwþÝ Øæ³ wz ôê¤Æù ĈÉ¿ĀùjĈ 

 Ăùwý¾z ½¹ xĀÎùÉ¿ĀùjºýĀÉ ÷wá¹v ÿ Ĉăºýwù¿wÅ āwòÊýv¹ Ĉ)  

 

  



̸̸̷ 
 

Ã½¹ ºí ,1- 

Ã½¹ ÷wý  ôÍwæù ÿ ÷¾ý ªÆý IûvĀ¸¤Åv I¢ÅĀ~ ĈÍwÎ¤·v ćÁĀõĀ£w~ 

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈþĊõwz ¡wùºêù 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ ĈùĀúÝ ćÁĀõĀ£w~ 

Ã½¹ ÛĀý % ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ 3 ¢ÝwÅ / ¢ÝwÅ ,- ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ½¹ Ã½¹ üĉvwz ĈĉwþÉj üúÑ ºĉwz Ā¬Êýv¹ ÜĉwÉ ćwă ć½wúĊz  ćwă½ĀùĀ£ ÿôÍwæù ÿ ÷¾ý ªÆý IûvĀ¸¤Åv I¢ÅĀ~ ývĀ¤z ½¹ º

½Ā·¾zć½wúĊz ¹Ā· Èýv¹ ¾z ĂĊî£ wz ½wúĊz wz ¹  v½ ćÿºýÀz Ãº³)  

Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv IćÁĀõĀĊ£v ć½wúĊz ĈþĊõwz ¡v¾ăwÚ£ IćÁĀõĀå¾ù IÀýÁĀ£w~ ćwăćwă½ĀùĀ£ ÿ ÜĉwÉ  ÿ ÷¾ý ªÆý IûvĀ¸¤Åv I¢ÅĀ~

 ôÍwæùÇ¿Āùj Ĉù ā¹v¹¹ĀÉ ) 

 ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù

#Ã½¹ ćwă ÛĀÑĀù$ 
,(  ćÁĀõĀ£w~ĉ½wúĊzćwĄ ¢ÅĀ~  $- #¢ÝwÅ5  

¿ĀõĀzĀõĀîĉ¿ÿ ćwĄĉ½wúĊz IüùÀù ÿ ¹w³ ĈzwĄ¤õv ¿Ā£wù½¹ I øĊ· ÇĀ· ¡wÞĉwÑ I÷¾å Ĉ¤~¾ă ¢Ċ£wù½¹ IºĊĉĀòĊæú~ IÃĀòĊæú~

¢ÅĀ~ øĊ·ºz ÿ# 

 

-( wă ûvĀ¸¤Åv ćwĄĉ½wúĊz 

¶ ãÿ¾Òá ÿ ûvĀ¸¤Åv ć¹v¿½¹wù ¡đĒ¤·v 

¶  ûvĀ¸¤Åv ĈzwÆ¤ív ćwĄĉ½wúĊz 

¶ ¢ĊöĊùĀu¤Åv 

¶  ûvĀ¸¤Åv ćwă½ĀùĀ£ 

.( ôÍwæù ćwĄĉ½wúĊz 

¶  ¢ĉ¾£½j 

¶ ½ĀùĀ£ Ă{É ¡wÞĉwÑ ÿ ôÎæù ćwă½ĀùĀ£vó 

/( ÷¾ý ªÆý ćwĄĉ½wúĊz  

¶  ûj ÛvĀýv ÿ ÷¾ý ¢åwz ćwă½ĀùĀ£ 

 5ĈöúÝ È¸z ć½ÿ¾Ñ ćwăºĉĒÅv 

 5¢ÅĀ~,(  Äĉ¿wĉ½ĀÆ~ wĉ ûĒ~ üîĊõ ºþýwù ªĉv½ ĈzwĄ¤õv ćwă ć½wúĊz ¿v Ĉîĉ-(  ÃĀòĊæú~ ô¨ù Ĉõÿw£ ĂÞĉwÑ ìĉ

.(  ôĊñ¿/(  ìĊĉ½Ā{Å ¿Ā£v¾í0(  Ĉ¤ĊÅĀýĒù ÃĀý1(  ÷ĀýĒù2( BCC   3( SCC 

 5ûvĀ¸¤Åv,(  ÷Āí½wÅÿ½ºþí ÿ ÷ÿ½ºþí.(  ÷ÿ½ºþíĀu¤Åv/(  ÷Āí½wÅĀu¤Åv0( ðþĉÿĀĉ ÷Āí½wÅ 

÷¾ý ¢åwz 5 ÷ÿ¾{Ċå wĉ ÷Ā Ċõ ô¨ù øĊ· ÇĀ· ćwă½ĀùĀ£ ÛvĀýv ¿v Ĉîĉ-(  ÷ĀývĀÉ.(  ¿Ā£wùÿ¾{Ċå/(  ìĊ Ċ£ ÛvĀýv ¿v Ĉîĉ

wĄùĀí½wÅ 

¡w´ĊÑĀ£ 
Ç¿Āùj  ćwă Ă¤Æz yõwé ½¹ ºývĀ£ Ĉù ćÁĀõĀ£w~ ¦³w{ùÉ¿Āùj ¡wÝwÅ ÿ vĀ¤´ù IüĉÿwþÝ Øæ³ wz ôê¤Æù ĈÉ¿ĀùjĈ 

 Ăùwý¾z ½¹ xĀÎùÉ¿Āùj ÿ Ĉăºýwù¿wÅ āwòÊýv¹ ĈºýĀÉ ÷wá¹v)    



̸̸̸ 
 

Ã½¹ ºí ,1. 

Ã½¹ ÷wý ĈÖĊ´ù ÿ ćÀí¾ù Ĉ{ÎÝ āwò¤Å¹ ĈÍwÎ¤·v ćÁĀõĀ£w~  

Ã½¹ Ătv½v Ăö³¾ù ĈþĊõwz ¡wùºêù 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~ ĈùĀúÝ ćÁĀõĀ£w~ 

Ã½¹ ÛĀý % ć¾Úý ĈöúÝ ôí 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ 3¢ÝwÅ - ¢ÝwÅ ,+ ¢ÝwÅ 

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 ½¹ Ã½¹ üĉvwz ĈĉwþÉj üúÑ ºĉwz Ā¬Êýv¹ ć½wúĊz ÜĉwÉ ćwă ĈÖĊ´ù ÿ ćÀí¾ù Ĉ{ÎÝ āwò¤Å¹ ćwă½ĀùĀ£ ÿć½wúĊz ÿ I 

ûĀ· ćwă ½Ā·¾z ½¹ ºývĀ¤zć½wúĊz ¹Ā· Èýv¹ ¾z ĂĊî£ wz ½wúĊz wz ¹  v½ ćÿºýÀz Ãº³)  

Ã½¹ ±¾É  ½¹Ã½¹ üĉv IćÁĀõĀĊ£v ć½wúĊz ĈþĊõwz ¡v¾ăwÚ£ IćÁĀõĀå¾ù IÀýÁĀ£w~ćwă½ĀùĀ£ ÿ ÜĉwÉ ćwă   ÿ ćÀí¾ù Ĉ{ÎÝ āwò¤Å¹

ĈÖĊ´ù Ç¿Āùj Ĉù ā¹v¹¹ĀÉ ) 

 ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù

#Ã½¹ ćwă ÛĀÑĀù$ 

,)  Ĉ{ÎÝ ø¤ÆĊÅ yĊÅj ±¾Õ 

-)  ćÀâù Ĉéÿ¾Ý ć½wúĊz 

.) ¢ýĀæÝĈ{ÎÝ āwò¤Å¹ ćwă 

/)  üĊöĊù ĂĊõÿv ć½wúĊz 

0) ĀĊ£v¾ýÁ¹ÿ½Āý ćwĄĉ½wúĊz 

1)  wă½ĀùĀ£ 

2) ÷ÿ½ºþÅć½ĀùĀ£ ówĊöĊùwå ćwă 

3)  ĈÖĊ´ù xwÎÝv ¡đĒ¤·v 

4)  ĂöÒÝ ÿ yÎÝ üÊîýwå yĊÅj 

,+)  ÿ øĊ· ÇĀ· ćwă½ĀùĀ£ĈÖĊ´ù xwÎÝv øĊ· ºz 

,,) Ĉ¤öîÅv ĂöÒÝ ćwĄĉ½wúĊz 

 5ĈöúÝ È¸z ć½ÿ¾Ñ ćwăºĉĒÅv 
,(  ÷Ā¤ĊÅÿ¾¤Åj-(  ÷ĀĉÂþþù.( wùĀúĉºýw~v 

¡w´ĊÑĀ£ 
Ç¿Āùj  ćwă Ă¤Æz yõwé ½¹ ºývĀ£ Ĉù ćÁĀõĀ£w~ ¦³w{ùÉ¿Āùj ¡wÝwÅ ÿ vĀ¤´ù IüĉÿwþÝ Øæ³ wz ôê¤Æù ĈÉ¿ĀùjĈ 

 Ăùwý¾z ½¹ xĀÎùÉ¿Āùj ÿ Ĉăºýwù¿wÅ āwòÊýv¹ ĈºýĀÉ ÷wá¹v)  

 

 

  



̸̸̹ 
 

ĈîÉÀ~ ćÁĀõĀíwù½wå Ãÿ½¹5  
 ĈîÉÀ~ ćÁĀõĀíwù½wå Ăĉw~ óĀÍv 

 Ăĉ½ ÿ çÿ¾Ý ÿ yöé ćÁĀõĀíwù½wå 

 ćÁĀõĀíwù½wå Ĉzÿ¾îĊù ºÑ ćwăÿ½v¹ 

ćÁĀõĀ£wùÿ½ ÿ ûĀ· IÇ½vĀñ ćÁĀõĀíwù½wå 

 ćÁĀõĀíwù½wå ćwăÿ½v¹üĉ¾íÿºýv 

ćÁĀõĀíwù½wå āwò¤Å¹ ûvÿ½ ÿ xwÎÝv 

 

Ã½¹ ºí ,1/ 

Ã½¹ ÷wý óĀÍv ĈîÉÀ~ ćÁĀõĀíwù½wå Ăĉw~ 

Ăö³¾ù  Ătv½v ĈþĊõwz ¡wùºêù* Ăĉw~ ÷ĀöÝ 

 Ãÿ½¹¿wĊý ÈĊ~  IĈúĊÉĀĊz  IxwÎÝv āwò¤Å¹ ²ĉ¾Ê£ ÷ĀöÝ IćÁĀõĀĉÀĊå 

Ã½¹ ÛĀý ć¾Úý Â  ĈöúÝ 

 ¢ÝwÅÉ¿ĀùjĈ ,2 ¢ÝwÅ  

Ĉöí ćwă ãºă 

 

 Ā¬Êýv¹ ºĉwz ½¹ ûwĉw~ üĉv Ã½¹ ºývĀ¤z  Ăĉw~ øĊăwæù ¿v ÷vºí ¾ă ë½¹ ÿ Èýv¹ Ów{£½v ĈtwývĀ£ ÿ ºþí yÆí v½ ćÁĀõĀíwù½wå

ºÉwz Ă¤Év¹ v½ wă ø¤ÆĊÅ ćÁĀõĀíwù½wå ¦´{ù ½¹ Ëw· ćwăÿ½v¹ ¿v ā¹wæ¤Åv ÿ wăÿ½v¹ ìĉÁĀõĀíwù½wå ¡v¾§v wz øĊăwæù üĉv)  

Ã½¹ ±¾É  ½¹ Ā¬Êýv¹Ã½¹ üĉv  ÿ āºÉ wþÉj wăÿ½v¹ ìĊùwþĉ¹ ÿ ìĊ¤þĊí ôùwÉ ćÁĀõĀíwù½wå Ăĉw~ øĊăwæù ÿ ¡wùºêù wzºêù ûvĀþÞz Ăù

ºÉ ºăvĀ· wþÉj ÷ĀýĀ£v ø¤ÆĊÅ ćwăÿ½v¹ wz Iwă ø¤ÆĊÅ ćÁĀõĀíwù½wå ¾z ćv ) 

ć½ÿ¾Ñ ćvĀ¤´ù ćÁĀõĀíwù½wå ¡wùºêù5  

äĉ¾Þ£ øöÝ ćÁĀõĀíwù½wå IÜzwþù Ĉ£wÝĒÕv ½¹ ćÁĀõĀíwù½wå ÿ ¡wÝĒÕv Ĉĉÿ½v¹ û¿ÿ ÿ ā¿vºýv$ wăÿ½v¹ ¡wÎ¸Êù ÿ ¢ÞĊ{Õ I

 óĀÍv I#ÿ½v¹ ¡đwÎ£v IĈõĀîõĀù ìĊ¤þĊíĀíwù½wå óĀÍv I#Ĉtÿ½v¹ ówÎ£v ćwă ô´ù ¾ĉwÅ ÿ wă āºý¾Ċñ$ ìĊùwþĉ¹Āíwù½wå

 ¡wÊĉwù¿j IĈÊ¸z¾§v ÿ ć¾Ö· Ĉz$ ºĉº« ćwăÿ½v¹ ºĊĉw£ ÿ ºĊõĀ£ ºþĉj¾å I#Üå¹ IøÆĊõĀzw¤ù IÜĉ¿Ā£ Ix¼« wz ĈtwþÉj$

ĈývĀĊ³ Iÿ üĊývĀé Iºĉº« ćwăÿ½v¹ IĈtÿ½v¹ ½wÎ´ýv IĈþĊõwz ćwă Ĉtwù¿j½wí ¡v½¾êù z¾ùćwăÿ½v¹ Iwăÿ½v¹ Ăz ÓĀorphan# 

 

ìĊ¤þĊíĀíwù½wå 5 

IĈzwĊ¤Å¹ ¢Æĉ¿ I¾úÝ ĂúĊý IÄýv¾Ċöí IÜĉ¿Ā£ ø¬³ Iÿ½v¹ ¾§Āù ¢Úöá ÿ½v¹ Üå¹I øĉÁ½ ĈêÖþù ¾ĉ¹wêù ā¹ÿº´ù Iÿ½v¹ ÀĉĀ¬£ 

 IøÆĊõĀzw¤ù ¢Ý¾Å üĊĊÞ£ ćwă Ì·wÉ IÛvĀýv$ wăÿ½v¹ øÆĊõĀzw¤ù IÜå¹ óĒ¤·v ¹½vĀù ½¹ Áv¿ÿ¹ øĊÚþ£ IĈýwù½¹ 

 üĊz ĂÆĉwêù ÿ ²Ċ´Í ã¾Îù Çÿ½ IówîÉv Ĉĉÿ½v¹ ºùw«  Üĉwù ÿĈív½Ā· Iā¹½ÿj¾å ćwă Ĉêĉ½À£ Iā¹½ÿj¾å ćwă 

ĈéwÊþ¤Åv Iā¹½ÿj¾å ćwă ĈÞÑĀù  Ićºö«$IĈúÊ¯ ĈþĊz ÿ ĈÉĀñÿ Iów¤í½ I ) ówþĉÁv ) ) )#I wă Çÿ½ ¾ĉwÅ 

ìĊùwþĉ¹Āíwù½wå 5 
 äĉ¾Þ£ ½Ā¤ Å½  ½Ā¤îåv ÿÿ½v¹ I¢Ċăwù wă½Ā¤ Å½I ¾ĉwÅ ô´ù wăć ôúÝ wăÿ½v¹āĀ´ý I ô·vº£ ÿ½v¹ wz wă½Ā¤ Å½ IĂê{Õ 

ºþzć wăÿ½v¹ ¾z ÃwÅv ¾Ċ§m£ wĄýj ¾z ćÿ½ ½Ā¤ LLLLLÅ½I äĉ¾Þ£ ÿ ĂÆĉwêù wăÿ½v¹ ¾Úý ¿v Affinity ÿ Intrinsic activityI 

wă½wĊÞùć ĂÆĉwêù úíĈ wăÿ½v¹ (ED50, potency, efficacy)I þ´þùĈ wăć graded dose-responseI  ÿ äĉ¾Þ£

 ćwăÿ½v¹ ĂÆĉwêù¢ÆĊýĀñj ā ¢ÆĊýĀñw¤ýj ΰtŀǊǘƛŀƭ ŀƎƻƴƛǎǘ ÿ Inverse agonists I¢ÆĊýĀñw¤ýj ¤zwé½Ĉ ÿ ¾Ċá 

¤zwé½ IĈ¢ÆĊýĀñw¤ýj wăć IìĉÁĀõĀíwù½wå ĉwĊúĊÉĈ ÿ ìĉÁĀõĀĉÀĊå Iþ´þùĈ wăć quantal dose-response  

wă½wĊÞùć ĂÆĉwêù þúĉvĈ wăÿ½v¹ (LD50, TD50, therapeutic index, certain safety factor)I  ¡wúĊÚþ£

 ÿ ć¹¾å üĊz ¡v¾ĊĊâ£Iwă āºý¾ĊñÛvĀýv üĉv ¾ĊĊâ£ ½¹ ¶Åw~ ă¹Ĉ Ăz wăÿ½v¹$ ûwù½¹ Ç¾ĉ¼~ IAdherence, 



̸̸̺ 
 

compliance and concordance#̪ Äýv¾õĀ£ ÿ íw£Ĉ ÆíĒĊå Ï½vĀÝ$ wăÿ½v¹ xĀöÖùwý ¡v¾§v ÿ Ĉýwù½¹ ¡v¾§v IĈ

 ćÁ¾õj IÜú¬£ IÄýv¾õĀ£ Ić¿v¾îþÅĀĉºĉv I¢ĊúÅ IĈ{ýw« ) ) )ĉÿĀíwù½wå ÿ #ìĊ¤ýÁĀíwù½wå IÄýĒĉÂ 

 ÿ wă ĂÆĉwêù IøĊăwæù Iäĉ½wÞ£ Ĉùwú£%) ) ) ºÉ ºăvĀ· Ătv½v Ĉtÿ½v¹ ćwă ów¨ù ¾í» wz)  

 

÷ĀýĀ£v Ĉ{ÎÝ ø¤ÆĊÅ ¡wùºêù 5 

ĂÆĉwêù ø¤ÆĊÅ ÷ĀýĀ£v wz xwÎÝv ĈÆ³ ÿ Ĉ¤í¾³I øĊÆê£ ćºþz xwÎÝv ÷ĀýĀ£v $āºêÝ ćwă Ĉ{ÎÝI ¾{Ċå ćwă Ċ~È āºêÝ 

ćv ÿ Ä~ āºêÝ ćv  ) ) ) I#āĀ´ý ówê¤ýv ÷wĊ~ ½¹ xwÎÝv ìĉÁ¾þĊõĀí ìĉÁ¾ý½¹j ÿ $ā¾Ċ·» Ić¿wÅ ¹v¿j ć¿wÅ ÿ Ăú£w· ¾§vI# 
 ¹¾îöúÝ Ĉöí ćwă øÆĊýwîù Ĉå¾Þùćwăÿ½v¹ ¾§où ¾z ô³v¾ù I¢·wÅ ā¾Ċ·» Ić¿wÅ ¹v¿j ć¿wÅ ÿ Ăú£w· ¾§v ø¤ÆĊÅ ćwă 

ìĊ£w úÅv½w~ ÛvĀýv IìĊ£w úÅ ÿ āºý¾Ċñ ćwă ìĉÁ¾þĊõĀí ÿ ÿ ìĉÁ¾ý½¹j ½wÊ¤ýv ÿ āĀ´ý ¹¾îúÝ wĄýj ½¹ ćwĄ¤åwz äö¤¸ù I

¡v¾§v ìĉ¾´£ ćwĄú¤ÆĊÅ ìĊ£w úÅv½w~ ÿ ìĊ£w úÅ ¾z ćwĄùvºýv ûºz ÿ ¡v¾§v ôzwê¤ù wĄýj Iăwòĉw«Ąw ÿ āĀ´ý Úþ£øĊ 

xwÎÝv ÷ĀýĀ£v£ Ićwă¾¤ĊúÆýv¾ āv¾úă wĉ Ĉîúí $¾¤ĊúÆýv¾£Āí #¡wĊtÀ« I ¹¾îöúÝ xwÎÝv ÷ĀýĀ£v yöé ÿ çÿ¾Ý ½¹ øĊÚþ£ 

½wÊå ÔÅĀ¤ù Ĉýwĉ¾É ½¹ ÿ IøÊ¯ ½¹ Iā¹ÿ½  #øĄù ćwă ĂýĀúý ûvĀþÞz$ 

ćwăÿ½v¹ ìĉ¾´£ āºþþí āºý¾Ċñ ćwă ìĉÁ¾þĊõĀí ÿ Ĉ¤ýj üĊõĀí wă¿v¾¤Åv 5 

Ă¤Å¹ ćºþz ćwăÿ½v¹ ìĉÁ¾þĊõĀí $ìĊ¤úĊùĀþĊõĀí#í I¹¾z½wćwă ĈþĊõwz ĈöÍv ćwăÿ½v¹ ì¤úĊùĀ£w úÅv½w~ ¤ÆùøĊê ôúÝ 

āºþþí $ºþýwù IóĀîýw¤z üĊ~½wíĀöĊ~ ÿ üĊöúĉĀÅ#I ćwăÿ½v¹ ĈõĀí ìĉÁ¾ý ¾Ċá øĊê¤Æù ôúÝ āºþþí  Ićºþz Ă¤Å¹ ôùwÉ

¹¾z½wí  ćwăĈþĊõwzI¢ĊúÅ ÿ xĀöÖùwý Ï½vĀÝ I ¹½vĀù ÓwĊ¤³vI ćwĄ£ÿwæ£  wăÿ½v¹ üĉv $ºþýwù I÷ĀĊýĀåÿ½¹v üĊúò¤ÅÿÀĊåI 
Iüĉ¾íw£ üĊúò¤ÅvĀĉ½ ÿ  ) ) )# I¾åjā¹½ÿ ćwă Ĉĉÿ½v¹ ¹Ā«Āù ¿v üĉv āÿ¾ñ wăÿ½v¹ 

ćwăÿ½v¹ ½wĄùāºþþí āºý¾Ċñ ćwă ĈþĊ£ĀîĊý ÿ Ĉþĉ½wîÅĀù ìĉÁ¾þĊõĀí 5 

 Ićºþz Ă¤Å¹¹¾z½wí  ćwăĈþĊõwzI¢ĊúÅ ÿ xĀöÖùwý Ï½vĀÝ I ¹½vĀù ÓwĊ¤³vI ćwĄ£ÿwæ£  Iwăÿ½v¹ üĉv¾åjā¹½ÿ ćwă Ĉĉÿ½v¹ 

¹Ā«Āù ¿v üĉv āÿ¾ñ wăÿ½v¹ 

ćwăÿ½v¹ ùĀ£w úÅĊ¤úĊì 5 

 Ićºþz Ă¤Å¹¹¾z½wí  ćwăĈþĊõwzI¢ĊúÅ ÿ xĀöÖùwý Ï½vĀÝ I ¹½vĀù ÓwĊ¤³vI ćwĄ£ÿwæ£  Iwăÿ½v¹ üĉv¾åjā¹½ÿ ćwă Ĉĉÿ½v¹ 

¹Ā«Āù ¿v üĉv āÿ¾ñ wăÿ½v¹ 

ćwăÿ½v¹ ½wĄùāºþþí āºý¾Ċñ ćwă ìĊ£w úÅ 5 

 Ićºþz Ă¤Å¹¹¾z½wí  ćwăĈþĊõwzI¢ĊúÅ ÿ xĀöÖùwý Ï½vĀÝ I ¹½vĀù ÓwĊ¤³vI ćwĄ£ÿwæ£  Iwăÿ½v¹ üĉv¾åjā¹½ÿ ćwă Ĉĉÿ½v¹ 

¹Ā«Āù ¿v üĉv āÿ¾ñ wăÿ½v¹ 
  

 
 

 

 

 

 
 

  




